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Créer un Storybook avec Gemini

Storybook
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Pour les médecins qui veulent vulgariser, expliquer ou rassurer autrement

@ Objectif

Apprendre a créer un storybook complet (texte + illustrations) avec Gemini, l'intelligence
artificielle de Google.

Tu peux l'utiliser pour expliquer un concept médical, préparer un enfant a un soin, ou
vulgariser une pathologie de maniére visuelle et accessible.

J Etape 1 : Aller sur Gemini

Gemini peut écrire, illustrer et structurer ton histoire a partir d'une simple consigne appelée
prompt.
Tu n'as besoin d'aucune compétence graphique.

Accés : gemini.google.com



https://gemini.google.com/
https://gemini.google.com/

/" Etape 2 : Préparer ton idée

Avant d'utiliser Gemini, clarifie trois points :

1. Le public visé — enfants, patients, parents, internes, etc.
2. L'objectif — expliquer, rassurer, dédramatiser, enseigner.
3. Le ton — doux, joyeux, humoristique, neutre.

Une idée précise donne toujours un résultat plus cohérent.

™ Etape 3 : Choisir ton style d'illustration

Gemini comprend de nombreux styles graphiques.
Voici les plus adaptés aux projets médicaux :

™ Styles “classiques storybook”
Pour une narration douce, poétique ou rassurante

Aquarelle — rendu pastel, apaisant, idéal pour les enfants.
Crayon de couleur / pastel — effet fait main, chaleureux.
Encre + lavis — look ancien, contes illustrés.

Gouache vintage — esprit années 50-60, a la Martine.

“. Styles “dessin animé”
Pour des histoires dynamiques ou ludiques

Cartoon 2D — simple, expressif, tres adapté aux jeunes publics.
Disney / Pixar style — rond, lumineux, émotions fortes.
Nickelodeon style — fun, exagéré, ton humoristique.

Flat vector art — clair, moderne, parfait pour les explications.

2t Styles “manga et anime”
Pour un rendu expressif et narratif

Manga noir et blanc — style BD japonaise, fort contraste.

Anime coloré (type Ghibli) = univers doux, poétique, immersif.

Shonen style — énergie, émotions fortes, type My Hero Academia.

Shojo style — couleurs pastel, émotions subtiles.

Chibi / Kawaii — personnages petits et mignons, trés adaptés aux enfants.

@ Styles “modernes et esthétiques”
Pour un rendu propre et contemporain

e Flat design illustré — minimal et lisible.
e Claymorphism / 3D doux — effet jouet, relief pastel.



e Line art coloré — contours fins, look élégant.
e Collage digital > mélange photo et papier texture.

2 Styles “expérimentaux ou fun”
Pour un rendu original ou décalé

BD / comic book — cases, bulles, rythme visuel.
Doodle / gribouillis = spontané, drdle, accessible.
Pixel art — rétro et ludique.

Papercut digital — effet papier découpé, tres ludique.
Pop art / néon — ton vif et humoristique.

@ Les 6 styles les plus sympas pour un storybook

1. #* Cartoon 2D coloré

2 Aquarelle moderne

3. %¢ Papercut digital

4. & Claymorphism 3D pastel

5 Flat vector art texturé

6. “: Anime coloré (style Ghibli)

_Etape 4 : Utiliser un prompt type
Tu peux copier-coller ce modéle dans Gemini

Crée un storybook illustré pour des enfants de 3 a 5 ans.
Theme : expliquer les vaccins de maniére simple et rassurante. Il faut expliquer qu'il y a une
petite douleur puis que celle-ci cesse rapidement.

Style visuel : Papercut digital (papier découpé coloré, ombres douces, textures réalistes).
Ton : doux, bienveillant, clair.

Ambiance : cabinet médical lumineux, docteure souriante, enfants curieux, couleurs
pastel.

Ajoute une introduction et une phrase de conclusion simple (“Grace au vaccin, ton corps
devient fort et protégé !").

Tu peux remplacer “vaccins” par n‘importe quel autre theme médical : digestion, sommeil, IRM,
lavage des mains, etc.

W@ Ftape 5 : Ajouter tes propres photos
Tu peux importer une ou plusieurs photos dans Gemini avant ou pendant la création :

e une photo de toi (pour que I'lA te représente dans I'histoire),
e la photo de ta clinique, de ton service, de ton hdpital,



e tonlogo ou un élément visuel professionnel.

- Gemini adaptera automatiquement le style de dessin a partir des images fournies, pour garder un
rendu homogéne.

“2 En résumé

Créer un storybook avec Gemini, c'est :
1. ton idée claire — 2. ton style — 3. ton prompt — 4. Gemini fait le reste.

Exemple d'usage en médecine

Expliquer les vaccins a un enfant avant la consultation.
Raconter le parcours d'un patient asthmatique a 'école.
lllustrer le fonctionnement du tube digestif a un collégien.
Créer un support visuel pour une formation interne.
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Style Gouache vintage, en t'inspirant du
personnage ci-joint. Pour expliquer la pose
d'aérateurs transtypamique pour des otites a de...

m Storybook [ Expérimental |

J'ai créé une histoire pour les enfants de 5 a 8 ans (niveau de lecture
primaire) qui explique de maniére douce et rassurante la pose des «
aérateurs transtympanigues » (yoyos) pour soigner les otites, en
adoptant un style « Gouache vintage ». J'espére que I'histoire vous plaira
! Bien que je me sois inspiré au mieux du personnage ci-joint, le rendu
pourrait ne pas étre totalement fidéle. N'hésitez pas a8 me demander des
madifications : Vioudriez-vous changer le prénom de I'enfant (Manon) ou
faire en sorte gu'un personnage spécialisé (comme un petit docteur
animalier) raconte 'histoire ? Aimeriez-vous que I'histoire se déroule dans
un monde fantastique (le pays des Sons Etouffés) au lieu d'une visite 3
I'hapital ? Ou peut-étre, souhaitez-vous ajuster I'age ou le niveau de

lecture ?

Anouk et le Petit Parapluie Magique

Par Marie Pages

Demandez & Gemini
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Vérifiez les réponses de Gemini, car il peut se tromper, y compris sur des personnes
Vatre confidantialité ot Gamini
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Crée une série d'illustrations dans un style
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papercut digital (papier découpe colorg, textures

réalistes, ombres douces, formes simples et... //f_\_\\ \ MARIE PAGES
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B Storybook [ Expérimental )

Jai créé votre nouveau conte pour enfants intitulé “Le Cadeau des
Super-Défenseurs” qui explique les vaccins de maniére joyeuse et
ludique, s'adressant aux enfants de 3 & 5 ans avec un niveau de lecture
adapté a leur age. Ce récit, dans le style visuel de papier découpe
numerique que vous avez demandé, utilise des couleurs pastel et des
personnages souriants pour rendre Nexpérience rassurante. N'hésitez pas
& demander des modifications ! Par exemple, voulez-vous que le
incipal soi Gt qu- n 5 .
oe;sonnage:;;uncnpa soit un petit ourson en peluche plutdt qu'un M ¢li adore jouer, courir et
N ; aférez- I'histoi ili écril m s
enfant, ou préférez-vous que I'histoire utilise un style d'écriture comme explorer. Son monde est fait e
un journal intime humoristique ? Vous pouvez également me demander s
) : grands soleils jaunes et de
de changer I'dge cible et le niveau de lecture.
nuages doux comme du coton.

Le Cadeau des Super-Défenseurs
13 oct,, 09:40
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plus margqué papercut

Demandez a Gemini
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Lou et les Dents Voyous : La Grande... s o Couverture > il
Une version manga, un peu plus dréle et irreverentieuse

@  Storybook (Expérimental )

J'ai mis & jour votre livre d'histoires en adoptant un style Manga plus
dréle et irrévérencieux pour expliquer I'opération des dents de sagesse
aux jeunes de 10 a 14 ans, en gardant les informations sur le Dr Marie, la
Clinique Saint Jean et les suites operatoires. N'hésitez pas a me
demander d'autres modifications ! Par exemple, nous pourrions donner
une phrase d'accroche comigue au Dr Marie digne d'un héros de shonen,
ou bien imaginer que la convalescence se déroule pendant une session
de jeu vidéo épique. Vous pouvez aussi choisir d'ajuster I'age et le niveau
de lecture ciblés,

Lou et les Dents Vioyous : La Grande Expulsion
13 oct., 08:55
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Lou et les Dents Voyous: La Grande
Expulsion
Par Marie Pages

Demandez & Gemini

Cette fiche est gracieusement offerte par Marie P du Podcast Mediia.

N’hésite pas a me suivre sur Youtube! Je publie réguliérement sur les nouveautés.



Mon objectif : aider les médecins & mieux
choisir et utiliser les outils numériques et I'lA en
pratique quotidienne.

Médecin spécialiste en Rhéne-Alpes, i'ai travaillé 10
ans au CHU de Lyon avant de m'installer en libéral.
Ce double parcours me permet de comprendre le
quotidien des médecins, & I'hépital comme en ville.

Le numérique médical m'a toujours attirée
impossible pour moi de rester simple utilisatrice. J'aime
tester, comparer, comprendre ce qu’il y a “sous le
capot”.

Avec l'arrivée de I'lA, une question s'impose : qu'est-
ce que ¢a change vraiment dans notre pratique ?

Jai choisi YouTube pour partager ces contenus sans
restriction, et créé un site qui recense les outils testés,
leurs usages... et leurs limites.



