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PARTIE 1 - HISTOIRE DE CAS

1)1)
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• Le sujet a des difficultés d’appréciation des distances lors de la conduite et des travaux d’ajustage : 
problème du 3° de la vision binoculaire (la stéréoscopie)

• Le sujet dit "bien voir" binoculairement. Alors que l’OG voit flou de loin, ce qui veut dire qu’il présente 
une anisométropie. Cette anisométropie non compensée pose problème au niveau de la vision 
simultanée qui est le 1° de la vision binoculaire 

• Le fait d'avoir un problème de 1° de la VB altère forcément le 3° de la VB.

1)2)a) L'ophtalmologiste a pu effectuer :

• Un test qualitatif comme le BUT (Break Up Time) ou FBUT (Fluorescein Break Up Time)
• Un test quantitatif comme a hauteur de rivière lacrymale ou Schirmer

1)2)b)

Le BUT ainsi que le FBUT --> évaluer la quantité de larmes pour pouvoir bien choisir le matériau de la lentille (LRPG ou LSH)
La hauteur de rivière lacrymale --> évaluer la qualité des larmes pour choisir une forte ou faible hydrophilie de la lentille

1)3)a) "PIO" --> Pression Intra Oculaire

1)3)b) La norme de la PIO est de 16 mmHg et la PIO est jugée trop forte quand elle est de 21 mmHg

1)3)c) L'ophtalmologiste a fait cette mesure à Monsieur Nanchand car il a des antécédents de glaucome à angle 
ouvert dans la famille proche

PARTIE 2 - MESURES D'ACUITÉS VISUELLES

2)1) OG : AVL < AVP : le sujet est donc myope
l'AVL est inférieure à 1/10 alors le sujet a une myopie supérieure à -2,50 𝛿 (car Swaine dit que 1/10 = -2,50 𝛿)
l'AVP = 6/10 ce qui correspond à une défocalisation selon la règle de Swaine de -0,25 𝛿
Le test est à 40 cm ce qui donne une accommodation de 2,50 𝛿 d'après le tableau des proximités

--> La Réfraction Axiale (R) de l'OG est donc de -2,75 𝛿
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2)2) On aimerait tester 14/10 sur l'OD en VP

Av1 = 5'
u1

Av2 = 5'
u2

Av1 x u1 = Av2 x u2

u1 = H
D1

u2 = H
D2

Av1 x H  =  Av2 x H
D1 D2

--> On cherche donc D2 : la nouvelle distance

D2 = Av2
Av1

x D1 

Av1 x H  =  Av2 x H
D1

D2 x

Av1 x H  =  Av2 x H x D1D2 x

D2 x Av1 = Av2 x D1

D2 = 1,4
1
x 40

D2 = 56 cm

La distance pour tester une AV VP de 
14/10 est donc de 56 cm

PARTIE 3 : Mesures Préalables - Test de Worth VP

3)1) Le test de Worth permet de mettre en évidence la présence ou l'absence des deux premiers degrés de la vision 
binoculaire (vision simultanée et fusion) et de déterminer l'oeil dominant, une suppression d'un oeil et la 
présence et la nature d'une phorie associée

3)2) La phrase "Suppression OD" ne correspond pas au bon schéma car il s'agit de la perception monoculaire de l'OG

car l'OG porte le filtre vert 

Pour qu'il y est une suppression de l'OD, 
le point du bas devrait être perçut vert 

net u2

D2

OD 0G

⑳ ⑳ ⑨

⑧ ⑨ ⑧ ·
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3)3)

D’après les acuités monoculaires brutes à 40cm (page 3/13), l’œil droit a 10/10 (il voit donc net) tandis que l’œil gauche a 6/10 
(il voit donc flou) : c’est donc pour cela qu'au test de Worth à 40 cm il y a une neutralisation de l’œil gauche.

Ensuite à 25 cm, l’œil gauche étant myope a donc une accommodation plus faible. Il imposera son accommodation (Loi du 
Moindre Effort) et donc sa perception : c’est donc pour cela qu'au test de Worth à 25 cm il y a une neutralisation de l’œil droit.

L'inversion des réponses est donc due à une anisométropie.

3)4)a)
Il y a seulement le premier degré de la vision binoculaire (la 
vision simultanée) car les 3 arqueurs monoculaires sont perçus 
(point rouge, points verts et point blanc).

3)4)b)

Vu que l'OD porte le filtre rouge et que l'OG porte le filtre vert il y a une diplopie croisée ce qui veut dire qu'il s'agit d'une exophorie

Schéma Mise en Évidence d'une Exophorie en VP avec OD fixateur

couple oculaire en vue de dessus en position passive
dissociation sensorielle

oeil cyclope de hering
diplopie croisée

A

*
Extdee·
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PARTIE 4 : Emmétropisation de M.Mirco Nanchand

4)1) OD : R = +0,50 𝛿 OG : R = -3,00 𝛿

Amax = 9,5 𝛿 alors Aconf = 4,75 𝛿

R R’Do+Acc=0
HH’1 1,336

P P’
Do+Amax

HH’1 1,336

Amax = 1
HR

- 1
HP

Amax = R - P

P = R - Amax

HP = 1

P

OD : R = +0,50 𝛿
HR = +2 m

OG : R = -3,00 𝛿
HR = -33,33 cm

P = +0,50 - 9,5 = -9 𝛿 
HP = 1

P = -3,00 - 9,5 = -12,5 𝛿
HP =   1    = -8 cm

-9
= -11,11 cm

-12,5

Parcours d’accommodation :

OD

OG

R’

R’

[H]

[H]

[H’]

[H’]

R

-3,00 𝛿 / H
-33,33 cm / H

P

-12,5 𝛿 / H
-8 cm / H

P

-9 𝛿 / H
-11,11 cm / H

R

+0,50 𝛿 / H
+ 2 m / H

Vision nette

Flou

manmumune fau

munm
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Calcul de l’accommodation non compensé à 40 cm :

R R’
Do+Acc=0

HH’1 1,336

A
1

Do+Acc R’
1,336HH’

Acc = R -   1
HA

Acc = +0,50 -        1
-40 x 10 -3

= 3,00 𝛿

HA = HT = Distance du Test = - 40 cm

OD

4)2)b)

OG

R’

R’

[H] [H’]

[H] [H’]

T’ 

+3,00 𝛿 / H
+ 33,33 cm / H

T’acc 

T’ 

-0,50 𝛿 /H
-2m /H

T’acc 

T

-2,50 𝛿 / H
-40 cm / H

T

-2,50 𝛿 / H
-40 cm / H

-3,50 𝛿 /H

Acc = 3 𝛿

Acc = 3 𝛿

Acc = 0 𝛿

3,00 𝛿

3,00 𝛿

4)3)a)

Acc = 0 𝛿

Calcul de l’accommodation non compensé à 40 cm :

R R’
Do+Acc=0

HH’1 1,336

A
1

Do+Acc R’
1,336HH’

Acc = R -   1
HA

Acc = - 3,00 -        1
-25 x 10 -3

= 1,00 𝛿

HA = HT = Distance du Test = - 25 cm

OG

OD

=
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4)3)b)

OD

OG

R’

R’

[H] [H’]

[H] [H’]

T’ 

+4,50 𝛿/H
+ 22,5 cm/H

T’acc 

T’ 

+1,00 𝛿 /H
+1m /H

T’acc 

T

-4 𝛿 / H
-25 cm / H

T

-4 𝛿 / H
-25 cm / H

Acc = 1 𝛿

Acc = 1 𝛿

Acc = 0 𝛿

1,00 𝛿

Acc = 0 𝛿

1,00 𝛿

4)4) L’amblyopie Fonctionnelle se caractérise par un oeil qui a une acuité visuelle qui plafonne liée à une non utilisation 
de cet oeil pendant une certaine période

4)5) M.Nanchand n’a pas d’amblyopie fonctionnelle car il a utilisé alternativement ces deux yeux donc il n’y a pas 
de suppression corticale d’un oeil en particulier et donc pas d’amblyopie

PARTIE 5 : Étude de l’emmétropisation de M.Nanchand

=



+0,25(-0,50)135° +0,25(-0,50)45°

+0,25(-0,50)90° +0,25(-0,50)0°

0° 0°
135°

45°

90°

0°

45° 45°

Recherche de l’axe au CCR :

La recherche d’astigmatisme consiste à faire un encadrement de l’axe négatif du 
cylindre compensateur, afin de trouver la correction du sujet 

5.1.a)

5.1.b)

P1 P2=

P3 P4=
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5.2) La différence d’état accommodatif entre la fin de l’examen monoculaire de l’OD et la fin de 
l’examen de l’œil gauche est de 0,25𝛿

② ass
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6.1.a)

PARTIE 6 : Étude de la 1ere option, une LSH sur OG

La lettre « H » correspond à « Hydrogel » 

6.1.b) Une LSH est une lentille dont le matériau a une certaine teneur en eau.

6.2) Lentilles silicone

Avantage : meilleure transmissibilité à l’oxygène (fort Dk/e)
Inconvénient : baisse de la mouillabilité

6.3) La vergence d’une LSH est nulle car elle se moule parfaitement sur la forme de l’oeil et donc donne une lame à 
face parallèle.

6.4.a) Astigmatisme Cornéen de l’OG :

Règle de Javal : 0,10 mm de toricité pour 0,60 𝛿 d’astigmatisme cornéen 

△Rco = 7,80 - 7,70 = 0,10 mm de toricité

6.4.b)

< 0,75 𝛿
Rco 5° > Rco 95° : direct
Physiologique

Nature :

6.4.c) Astigmatisme Cornéen de l’OG : Plan(-0,60)5°

6.5) Astigmatisme Total = Astigmatisme Cornéen + Astigmatisme Interne

Astigmatisme Interne = Astigmatisme Total - Astigmatisme Cornéen

Astigmatisme Interne = Plan - Plan(-0,60)5

Astigmatisme Interne = Plan (+0,60)5

Astigmatisme Interne = Plan (-0,60)95

Partons du principe que 
l’astigmatisme total = Plan

Ce calcul montre que l’astigmatisme interne compense l’astigmatisme cornéen 
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6.6) Réfraction axiale non compensée de l’oeil droit = Rd = +0,50 𝛿

Réfraction axiale non compensée de l’oeil droit = Rg = -3,00 𝛿

Si l’OD n’est pas compensé il accommodera donc de 0,50 𝛿, il faudra donc donc compenser l’OG pour respecter 
l’équilibre bioculaire. Il faut donc que l’OD porte une lentille de -3,50 𝛿 pour que le couple accommode de 0,50 𝛿 ODG 
et donc la même valeur.

6.7) Lorsque l’on passe des conditions diurnes (beaucoup de lumière : le jour) aux conditions nocturnes (pas beaucoup 
de lumière : la nuit) ; l’oeil se myopise donc la focalisation de l’image d’un objet à l’infini se trouve en avant de la 
rétine.

6.8) Si l’OD est non compensé et l’OG en LSH il y aura donc une hypermétropie résiduelle de +0,50 𝛿, si le 
sujet regarde en condition nocturne alors ça le myopisera et donc ça « absorbera » son hypermétropie 
résiduelle et il verra donc net.

PARTIE 7 : Étude de la 2eme option, une LRPG « ORTHOK » sur OG

7.1)
« LRPG » veut dire « Lentille Rigide Perméable au Gaz »

7.2.a) Un oeil myope est un oeil dont la vergence est trop élevée, il faudra donc diminuer la vergence

7.2.b) Pour diminuer la vergence de la cornée, il faut augmenter le rayon de courbure de la face avant de la cornée

7.3) La valeur minimale souhaitée de transmissibilité à l’oxygène (DK/e) pour le port nocturne sans risque d’hypoxie est de 
125 pour éviter les oedèmes

7.4) La topographie cornéenne mesure la totalité de la surface cornéenne, permettant une cartographie détaillée des 
courbures et irrégularités. Contrairement à la kératométrie, qui évalue uniquement la courbure centrale, elle analyse 
la périphérie et détecte des pathologies comme le kératocône. Elle est essentielle pour l'adaptation précise des 
lentilles.

PARTIE 8 : CHOIX FINAL ET ENTRETIEN DE LA LSH

8.1.a) Le DHIV moyen = 11,5 mm

8.1.b) Le DHIV pour une LSH = DHIV moyen + 2 mm = 11,5 + 2 = 13,5 mm
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8.2.a) Il s’agit d’un système oxydant car on voit que dans la composition il y a du peroxyde d’hydrogène (H2O2)

8.2.b) Si la durée de trempage n'est pas respectée, le disque de platine n’a pas le temps de neutraliser complètement le 
peroxyde d’hydrogène en eau. Cela entraîne la présence de résidus irritants sur les lentilles, provoquant une 
brûlure immédiate au contact de l’œil, avec un risque de kératite ou de lésion de la cornée.

8.2.c) Il devra utiliser l’étui n°2 car dedans il y a un disque de platine alors que l’autre n’en a pas

8.3.a) Chlorure de sodium NaCl 0,9% et sans conservateur !

8.3.b) L'eau en bouteille n'est pas adaptée pour le rinçage des lentilles de contact car elle n'est pas stérile et peut 
contenir des micro-organismes responsables d'infections oculaires.

PARTIE 9 : MESURE COMPLÉMENTAIRE, STÉRÉOSCOPIE EN VP

9.1) Quand Mirco n’est pas compensé, l’anisométropie est supérieure à 1 𝛿, il y aura donc une neutralisation d’un 
oeil, ce qui a donc une conséquence sur les 3° de la vision binoculaire (pas de fusion et donc absence du 3°)

9.2) Valeurs moyennes statistiques d’un 
client adulte :

VL 100 "
VP 20 " ± 10 "
Mauvais Seuil 𝜀s ≥ 60 "

9.3) Encadrement :  1’ < 𝜀s ≤ 2’ 

Quand il est compensé 

Encadrement :  60" < 𝜀s ≤ 120" 

Mauvais seuil car 𝜀s ≥ 60 "

9.4) Les deux particularités pour qu’un carré soit perçu en avant du plan du test, donc en relief sont :

• Pour que le carré soit perçu en avant, il doit y avoir une disparité croisée, c’est-à-dire que l’œil droit doit voir le 
carré de gauche et l’œil gauche celui de droite

• Il doit y avoir une disparité linéaire

OD 0G

disparité
linaire
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9.5) Perception du carré en relief en avant de la ligne 2 :

Couple Oculaire en vue de dessus fixant un objet T

·-
nup

FG
aire de Pamms








