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Presentación

El futuro ya no se decide únicamente 
en la escala urbana. Las grandes 
crisis contemporáneas —clima, agua, 
migraciones, salud y desigualdad— 
operan de forma interconectada y 
exigen decisiones capaces de actuar 
sobre sistemas complejos y territorios 
en transformación constante.



Este curso avanzado traslada la 
metodología n’UNDO a la escala 
global, proporcionando un marco 
conceptual riguroso y herramientas de 
análisis para abordar las urgencias 
planetarias desde la lógica de la 
Resta. A través del no hacer, rehacer y 
deshacer, se cuestionan los modelos 
dominantes y se exploran estrategias 
para reducir impactos, desmantelar lo 
obsoleto y construir respuestas 
viables frente a escenarios de 

alta complejidad.



Con más de una década de 
experiencia, casos de estudio en 
múltiples contextos y un enfoque 
reconocido internacionalmente, 
n’UNDO aplica su metodología a los 
retos globales para formar perfiles 
capaces de pasar de la crítica a la 
decisión informada y al liderazgo 
responsable en la transformación del 
territorio y del planeta.
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Inicio 

Mayo 2026


Horarios


Viernes 17:00h - 19:30h (CET)


Sábados 10:00h - 12:30h (CET)


Sesiones


Del 08.05.2025 al 30.05.2025.


8,9,15,16,22,23,29 y 30 de mayo

Idioma


Castellano

Precio


495 €


Consulta los descuentos disponibles
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Objetivos

Este curso aborda la interpretación de 
la crisis sistémica y el impacto de los 
grandes desafíos contemporáneos en 
el territorio. Los objetivos 

principales son:





Interpretar la crisis sistémica: 
Comprender retos como el clima, el 
agua, la salud y las migraciones en el 
contexto urbano.





Desarrollar un diagnóstico crítico: 
Identificar lo innecesario y priorizar lo 
esencial frente al 

urbanismo convencional.





Generar intervenciones de impacto: 
Diseñar respuestas sostenibles y 
responsables en escenarios 

de emergencia.





Introducir la praxis n’UNDO: Capacitar 
en el uso de herramientas tácticas 
ante los desafíos globales actuales.





Este bloque constituye el marco de 
aplicación ideal para el Urbanismo 
Esencial, si bien puede realizarse de 
forma autónoma.
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Destinararios


Cualquier persona interesada en


contribuir en el futuro de las ciudades.


Duración


Curso de 25 horas (8 sesiones de 2,30

h de clases + 5h de trabajo individual).
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A lo largo de este curso, aprenderás a 
descodificar la complejidad de las 
crisis contemporáneas para actuar 
sobre la ciudad existente, con especial 
énfasis en contextos de

vulnerabilidad extrema:





Visión Crítica y Humanitaria: Un 
análisis multidisciplinar de los 
desafíos urbanos que permite 
cuestionar los enfoques tradicionales 
y anticipar escenarios de crisis, 
emergencias climáticas y 
desplazamientos de población.





Criterio de Intervención en 
Emergencia: La capacidad para 
priorizar lo esencial y contener 
impactos en entornos críticos, 
aplicando principios de mínima 
intervención y máximo impacto para 
la recuperación social y ambiental.





Capacidad de Acción y Cooperación: 
La habilidad para proponer estrategias 
de cooperación al desarrollo que 
favorezcan la habitabilidad, la equidad 
y el cuidado de la ciudad, entendida 
como un sistema vivo en 

constante riesgo.





Transferencia Práctica y Resiliencia: 
Aprendizaje basado en debates, 
ponencias de expertos y actividades 
que conectan la teoría con la acción 
innovadora en casos reales de ayuda 
humanitaria y desarrollo 

urbano sostenible.





Este aprendizaje encuentra su base 
metodológica en el bloque de 
Urbanismo Esencial, aunque puede 
cursarse de forma autónoma con 
total aprovechamiento.
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¿Qué vas a 
aprender?
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Formato y contenidos


Online en directo.


Teoría, casos prácticos reales,


ejercicios, herramientas, crítica y debate.

n’UNDO Formación | By n'UNDO

RETOS GLOBALES 

DESDE EL URBANISMO ESENCIAL



n’ AVANZADO 2

Docentes

El equipo docente está formado por 
profesionales del sector que han 
estado
implicados en primera persona 
en los proyectos realizados por n’OT 
(Oficina
Técnica de n’UNDO). Además, 
contamos con profesores invitados de 
reconocido
prestigio en 

diferentes disciplinas:




Amaia Celaya,

Resiliencia y clima.



Elisa Giménez, 

Evaluación de riesgos.




Gonzalo Sánchez-Terán,

Migraciones.



Gonzalo Fanjúl,

Políticas de salud.




Irene Cabrera,

Mundo humanitario.




Mari Ángel López Amado 
(Observatorio de sostenibilidad 
CSCAE), Sostenibilidad




Luis Perea,

Urbanismo.



Marta Trayner,

Salud pública.



Paz Núñez,

Derechos.



Rafael Díez,

Inundaciones.




Sara Escudero,

Ayuda humanitaria.




Yolanda Romero,

Turismo.



Equipo n’ Docente: Beatriz Sendín; 
Vero S. Carrera; Alejandro del Castillo; 
Gonzalo
Sánchez; Indalecio Batles; 
Alicia Berlinches.
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Dirección


n'|ID n'UNDO Investigación y desarrollo
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Contenido

RETOS GLOBALES

CLIMA

AGUA

MIGRACIONES

SALUD

CUESTIONES TRANSVERSALES

URBANISMO ESENCIAL

CONCLUSION
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08. MAYO.2025
- Viernes

09. MAYO.2025
- Sábado

15. MAYO.2025
- Viernes

16. MAYO.2025
- Sábado

22. MAYO.2025 -
Viernes

23. MAYO.2025
- Sábado

29. MAYO.2025
- Viernes

30. MAYO.2025 - Sábado
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Contenidos

Sesión I RETOS GLOBALES


08. MAYO.2025
- Viernes
Bienvenida: El urbanismo ante el colapso.   


Retos globales: Clima, agua y salud: El límite físico del territorio. 


Observatorio: Estrategias de supervivencia ante la crisis sistémica. 


Lecciones de crisis: Venezuela y el urbanismo de la escasez. 


Autopsia urbana: ¿Cómo resiste tu ciudad al cambio global?


Equipo n’ Docente.




Equipo n’ Docente.



(Pendiente de confirmar)



Irene Cabrera

Equipo n’ Docente

.



Sesión II CLIMA


09. MAYO.2025
- Sábado
Emergencia climática. Resiliencia. 







Mitigación: Resiliencia real. Integrar la adaptación climática en el planeamiento.


Zonas inundables: Vivir en el límite. El desafío de las zonas inundables.


Arquitectura de choque: Iniciativas frente a la emergencia climática.


Equipo n’ Docente.

Amaia Celaya



(Pendiente de confirmar)



Equipo n’ Docente.
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Sesión III AGUA


15. MAYO.2025
- Viernes

Gestión crítica del ciclo del agua y WaSH. Estrés hídrico.   


Causas: La ciudad como motor del estrés hídrico: Diagnóstico y denuncia.


Caso Latinoamérica: Conflictos por el agua: Lecciones desde el sur global.


Iniciativas: Hacia la autonomía hídrica. Soluciones desde el urbanismo esencial.


Equipo n’ Docente.




(Pendiente de confirmar)



Elisa Giménez



Equipo
n’ Docente.


Sesión IV MIGRACIONES


16. MAYO.2025
- Sábado
Migraciones: la ciudad como refugio. Construcciones antipersona.   


Asentamientos: Habitar la incertidumbre: Modelos para el desplazamiento forzoso. 


Frontera Ucrania: Geopolítica y conflicto: Urbanismo en zonas de guerra.


Iniciativas: Derecho a la movilidad: Iniciativas ante el desplazamiento global.


Equipo n’ Docente.




Gonzalo Sánchez-Terán



Sara Escudero



Equipo n’ Docente.
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Contenidos

Sesión VI CUESTIONES TRANSVERSALES


23. MAYO.2025
- Sábado
Urbanismo postantropocéntrico: Diseñar para la vida no humana.   


Derecho y Dignidad: Justicia urbana. Otra forma de entender la ciudad.


Caso Sierra Leona: Habitabilidad básica: Planeamiento en contextos de extrema precariedad


Análisis de riesgos: Estrategias de supervivencia: Análisis de riesgos sistémicos.


Equipo
n’ Docente.




Paz Núñez  



Luis Perea



Elisa Giménez

Sesión VII URBANISMO ESENCIAL

29. MAYO.2025
- Viernes

Urbanismo para el Bien común: plataforma de Activismo Técnico.   






Turismo y Clima: El fin del sol y playa: Turismo y colapso climático en el litoral.


Propuesta n'UNDO: La potencia de la Resta: Propuestas desde el urbanismo esencial.


Equipo n’
Docente.

Yolanda Romero



Equipo
n’ Docente.

Sesión VIII CONCLUSIÓN


30. MAYO.2025 - Sábado
Más allá: La actividad profesional de n’UNDO.    


n’mApp: Cartografía del cambio. Herramientas para una nueva mirada.   


Conclusiones y Próximos pasos


Cierre curso


Equipo n’ Docente.



Equipo n’ Docente.



Equipo n’ Docente.



Equipo n’ Docente.
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Sesión V SALUD


22. MAYO.2025 -
Viernes
La salud: diagnóstico y efectos en las ciudades.


Salud Pública: El impacto de la ciudad en la vida.


Integración: Planes de salud: Diseñar para la prevención y el bienestar.


Iniciativas: Ciudades que curan: Iniciativas para un entorno saludable.


Equipo n’ Docente



Gonzalo Fanjúl



Marta Trayner



Equipo n’ Docente



n’ AVANZADO 2
MÁS INFORMACIÓN

formacion@nundo.orgn’UNDO Formación | By n'UNDO

RETOS GLOBALES 

DESDE EL URBANISMO ESENCIAL

Disponible también en

Avanzado 1+2:

 

Urbanismo Esencial + Retos Globales

40h: 16 sesiones x 2,5h

Marzo-Mayo



795€ (o 9 mensualidades x 95€)



Este paquete combina ambos cursos 
del AVANZADO con precio reducido.  

¡Inscríbete!

La relación de docentes del curso es 
susceptible a variar en
función de 
condicionantes ajenos al programa. 



n’UNDO se
reserva la posibilidad de 
introducir cambios en la 
programación,
así como el derecho 
de suspender el curso dos semanas 
antes
de su inicio si no se alcanza la 
cifra mínima de participantes, sin


otra obligación que la devolución de 
las cantidades satisfechas a

cada participante.

nUNDO.org
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