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Blenvenue !

Moi c'est Flo, je suis vétérinaire et celle
qui m'accompagne c'est Mara, mon
acolyte.

A travers ce guide on va te donner des
clés pour raisonner ton choix lors d'une
adoption d'un petit compagnon a quatre
pattes!

Il va partager de nombreuses années de
ta vie, autant bien réfléchir, non?

En tant que vétérinaire, je vois de tout!

Dans ma pratique quotidienne, j'ai peu l'occasion de faire de la
prévention a propos de I'acquisition d'un animal, car dans 95%
des cas, je rencontre des propriétaires APRES achat ou
adoption, donc quand ca doit mal se passer, “le mal” est déja
fait: animal peu adapté au mode de vie, situation personnelle
instable, acquisition compulsive, impossibilité de transport ou
de subvenir aux soins de I'animal, et j'en passe!

Je profite de ces pages pour préparer les futurs propriétaires a
ce qui les attend.




<~ Tu n'imagines pas le nombre de personnes capables de lacher un SMIC pour
un chiot/chaton sur un coup de téte, ensuite deux mois plus tard n‘ont plus ni
'argent, ni l'envie de s'en occuper et qui, a terme, nous demandent de les
euthanasier au moindre probleme (ceci n’est pas une exagération et évidemment, on
refuse!).

Et cerise sur le gateau, on arrive souvent a me faire peser la responsabilité sur
les épaules: “Vous étes trop cher”, “si vous ne le soignez pas alors vous n'aimez pas
les animaux”, “vous faites ca pour l'argent”... des remarques comme c¢a je ne les

compte méme plus.

<~ Mais mon ami.e, ma responsabilité est d'utiliser tous les moyens et toutes
mes compétences pour prendre soin de ton poilu. Etre en mesure de subvenir a ses
soins indispensables, tout mon respect, mais c'est la tienne! Et puis tu sais, on a un
coeur aussi les vétos, on essaie souvent de s'arranger avec les propriétaires face a
une situation compliquée.

Ce guide va te fournir un maximum d'éléments pour que tu choisisses
sereinement ton futur compagnon et éviter les erreurs a ne pas commettre a
I'adoption:

e étre siir.e de vouloir adopter un animal

e bien choisir en fonction de tes attentes et de ses besoins

e bien communiquer avec lui et établir un lien de confiance

e faire en sorte que ton animal s'intégre au mieux dans ton foyer, et que

chacun devienne le meilleur compagnon pour l'autre.

Et pense a nous rejoindre sur nos réseaux !

[ ()' 9 O u @vet_trotters ﬁ vet-trotters@outlook.com

BONNE 1ECIURE

Accroche ton cerveau, ton futur ami te remerciera!

les Vet Tetters, Mara & Re
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Salut ! Moi je suis Doc Trotters, je
t'accompagne pendant ta lecture et
te donnerai pleins de conseils (en
plus de Flo et Mara)
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Avaiitbacqui

S indetieget et se raisonnet, une belle prewe de
tesponsabilile avantladeplion



Il'y a beaucoup de questions autour de l'acquisition d'un chien, mais si je
devais n'en garder qu'une, ce serait:

QU’'ATTENDS-TU DE TA RELATION AVEC TON CHIEN?

Si la réponse est partir en longues randonnées tous les weekends, tu te doutes
que ta réflexion torientera vers un type racial différent que si tu attends un
partenaire de calins pour bingewatcher Netflix toute la journée (mais si c'est ton seul
souhait avec ton chien, ce n'est peut-étre pas le bon animal a choisir).

LES 10 COMMANDEMENTS DU PROPRIETAIRE ‘bﬁ

ff Je m'assure de  pouvoir subvenir financierement, physiquement et
V. psychologiquement aux besoins physiques et mentaux de mon futur animal.

v Je m'assure de vouloir un chien pour les bonnes raisons, faire de belles photos
-1 n'en est pas une.

[ Je m'assure d'étre prét.e et d'avoir un rythme de vie adéquat pour prendre soin
(V| d'un chien. Libérer du temps est indispensable!

Je pense que malgré ma maison avec jardin, les promenades et la socialisation
[V ‘restent essentielles 2 I'équilibre de mon chien.

/' Je choisis un animal en adéquation avec nos besoins de stimulation et de dépense
(‘, "I (Par exemple: un border Collie a besoin de 2 a 3h de stimulations par jour). Je ne
choisis pas un type de chien uniquement parce que je le trouve beau.

Si je souhaite un chien de race, je me renseigne au préalable sur les

/] caractéristiques de la race, le style de vie adapté et les éventuelles pathologies
fréquentes (Par exemple: un Cavalier King Charles aura toutes les chances de
développer une pathologie cardiaque au cours de sa vie).

Je m'assure d'étre en mesure de prendre des cours d’éducation canins dés les
/] premiers mois pour acquérir des bases solides et bien comprendre mon chien,
avant qu'il ne soit trop tard.

/{ Je prévois d'avoir la possibilité demmener mon chien en vacances avec moi, ou je
V] prévois un moyen de garde dans de bonnes conditions.

/ Si jai des enfants, je les prépare psychologiquement au fait que le chien n’est
V] pas un jouet, et leur explique la bonne maniére d'interagir avec.

/ Je m'assure de ne pas étre allergique (oui, certain.es ont des mauvaises surprises
V] apreés l'adoption...).

Et surtout je m’assure de lui rendre tout I'amour qu'il me donne @



guer d avely wn chien?

Hors probléme de santé, un chien de 20kg
correctement médicalisé (vaccins et anti-
parasitaires a jour) et nourri avec des croquettes
de gamme vétérinaire représente environ 900 a
1000€ par an.
La premiére année peut étre un peu plus élevée
car il y a des vaccins plus régulierement les
premiers mois de vie.
h
O8) )V
Les croquettes de gamme
vétérinaire sont, pour la

plupart, objets de recherche en
laboratoire, gage de qualité.
Une bonne alimentation
augmente lI'espérance de vie
de nos compagnons.

Un apercu de ce que représente ces dépenses -

Anti-parasitaires
20%

Vaccins Annuels
8% >

Alimentation
72%

Les maladies ou les accidents peuvent survenir a tout instant dans la vie de ton
animal. Pense a créer un pot pour les imprévus (/es urgences vétérinaires suite a des
incidents/accidents peuvent rapidement codter entre 1500-2000 euros), ou bien a
assurer ton animal. Il existe plusieurs entreprises d'assurance animale, n'hésite pas
a demander des devis et lire les petites lignes!



Focus sy les differentes types de
tace

Choisir une race adaptée a son mode de vie c’est une des
étapes cruciales pour une acquisition réussie

Sur la prochaine page tu trouveras un tableau qui récapitule les différents
types de chien. La liste n'est pas exhaustive mais cela permet de te donner une idée
de ce qui est plus adapté a ton mode de vie.

Toutes ces données ne sortent pas de mon grand chapeau tu t'en doutes, elles
sont toutes issues du site “La Société Centrale Canine”, d'ailleurs je tinvite a aller
consulter leur site si tu es curieux.se de découvrir plus de races canines!

Bon, maintenant imagine un cocker, un labrador, un beagle et un ariégeois. Tu
visualises ? Et bien, ces chiens ont des besoins de stimulations tres différents: la ou
'un va passer son temps libre a déterrer les hortensias de Tatie Claudette (aie),
I'autre aura plutt tendance a aboyer et a fuguer (snif).

Tu vois le Yorkshire de ta mamie ?
C'EST UN CHIEN DE CHASSE !

Et oui, a l'origine les Yorkshire
étaient élevés pour chasser les rats
dans les mines de charbon,
Si, si je te jure une vraie terreur!

=  Ce tableau donne des caractéristiques générales a des groupes encore plus
généraux, c'est a toi ensuite de creuser plus précisément une fois que tu as une idée
grossiere!
Un conseil: pars a la rencontre de propriétaires de ton chien de réve, afin qu'ils te
donnent leur réalité! Prends toi un échantillon d'au moins 5-6 propriétaires.

osey Ourg,
A2,
TOUS LES LiVRES DU MONDE NE REMPLACERONT JAMAIS “
UEXPERIENCE!



CHIENS DE BERGER ET BOUVIERS

< Vifs et a I'écoute

< Peu décisionnaires

_ Fort besoin de dépense physique ET
mentale

- Capables de comprendre et retenir
beaucoup d'ordres et informations

_+ Esprit de travail: aiment exécuter

~~ Importance du contact humain

_+ Fort dynamisme a prendre en compte
<+ Plutdt grands gabarits

V4
@i Ne pas se faire dépasser

e
A

TERRIERS ‘ ) )
~ Dynamiques
- Tétus D! LA
_~ Fort instinct de chasseur ) N

'~ Fort besoin de dépense physique ET™
mentale

_ Intelligents LES AUTRES NON ?
_~Tres joueurs et affectueux
~Remuants QUESACO ? ENERGIQUE?
- Petits gabarits

@’( Rester ferme pour
I'éducation

TECKELS

_ Tres bon pisteurs

_~ Fortinstinct de chasseur
_ Agiles

_+ Vifs d'esprit

-~ Tétus

_ Intelligents

_ Petits gabarits

@’; Pas un chien de canapé

(pas uniquement)

LEVRIERS (™,

= Calmes et sensibles =
~ Proches de 'hnumain

~ Méfiance de lI'inconnu ~§
~+ Timides au premier abord

< Joueurs et gais

G

‘i\Bien socialiser et habituer
a rester seul

PINSCHERS, SCHNAUZERS
& MOLOSSOIDES

_+ Aptitude naturelle a garder, défendre du
vivant ou des ressources

_ Vigilants

_~ Tendance a aboyer

_ Calmes (pas les pinschers) et volontaires
_+ Souvent races trés puissantes

_+ Courageux

@i Apprendre a bien gérer
*  ces chiens puissants

CHIENS DE CHASSE

_~ Dynamiques

_~ Tétus Inclus dans cette catégorie
'~ Treés affectueux chiens d'arrét, coureurs,

o leveurs de gibiers, rapporteurs

-~ Endurants et chiens d'eau

_~ Sociables

_~ Fideles et volontaires

_ Fort instinct de chasseur

- Fort besoin de dépense physique ET
mentale

_+ Intelligents LES AUTRES NON?

_~ +/-vifs CA VEUT DIRE QUOI ?

- Gabarits variés

@% Renforcer le rappel

PRIMITIFS ET TYPE SPITZ

< Tempéraments marqués

<~ Indépendants

< Méfiance des inconnus

<~ Grands aboyeurs/vocalisateurs

<~ Tétu

<~ Fortinstinct de chasseur SPITZ NAN?
< Fort besoin de dépense physique ET
mentale

7 Intelligents LES AUTRES?

@’( Etre patient et stimulant
@ pour une cohabitation

harmonieuse
A\

CHIENS D’AGREMENT ET
DE COMPAGNIE

Directement sélectionnés pour intégrer
le foyer
<&~ Proches de 'lhumain
<~ Affectueux

Complices
<~ Adaptés a la vie urbaine
<~ Besoin +/- important de dépense
physique/mentale

@’: A éduquer comme les
autres races




/7 EE
Ableriticn, une etent Préguente 1

Un chien de petit gabarit reste un chien!

Trop souvent, je les vois se faire tout le temps porter dans les bras (ou dans un
sac pour les plus Britney). De cette facon, ils ne sont pas en contact avec leur
environnement et deviennent méfiants de tout ce qui ne correspond pas a ce qu'ils
connaissent: les bras de leur propriétaire. Et ce genre d'éducation créé des petits
“roquets” insupportables qui aboient sur tout et mordent tout ce qui s'approche (tu
le devines, c’est pas mes meilleurs patients).

Penser qu'ils vivent bien ainsi serait une erreur de jugement. En effet, ce
genre de comportements traduit des animaux tres stressés et apeurés du monde
qui les entoure. Cela peut étre contre-intuitif, mais il faut pouvoir les socialiser un
maximum des le plus jeune age afin de ne pas vivre sous le joug d’'un futur chien
tyran que le moindre événement stresse. Donc attention a ne pas les traiter
comme des enfants gatés

Une morsure reste une morsure méme si I'animal ne fait “que” 3 kilos (ou
méme moins). Trop de fois je vois/subis des chiens de petit gabarit qui essayent de
mordre, avec les propriétaires autour qui trouvent ¢a rigolo lorsque Kiki s'énerve.
Alors, méme s'il n‘arrive pas a me mordre ce chihuahua, son intention reste de
m’'arracher la main des que je m'approche. Moi ¢a va, ¢a fait pas si mal (méme si
c’'est quand méme pas agréable du tout!), mais imagine un enfant a ma place? Parce
que le chichi, il ne ferait aucune différence et mordrait de la méme facon.

Et soi dit en passant, ce n’est ni rigolo ni mignon lorsqu'un animal s'énerve,
méme a petit poids, il traduit un mal étre et une insécurité qu'il traduit par de la

violence.
\_ J

Si tu prends un petit chien, fais toi une faveur, éduque le
comme n’'importe quel gabarit de chien (en faisant
attention pendant les rencontres congénéres car méme dans
le jeu les rapports de force entre un chihuahua et un berger
allemand ne sont, bien sdr, pas les mémes)

Tu en feras un chien équilibré et heureux, et tu t'en
remercieras (et les vétos aussi!).

10



Fardons wn pew des hypedlypes

La c'est mon grain de
sel de véto! Mais un
hypertype, quésaco?

ACCENTUATION A UEXTREME DE CARACTERES PROPRES A CERTAINES RACES, SOUVENT
ENCOURAGEE PAR DES EFFETS DE MODE

Selon le degré de sélection de I'hypertype, on peut vraiment trouver des
problémes de santé importants et qui conduisent a des soins vétérinaires onéreux.

Si l'objectif est de prendre un animal en élevage, c'est vraiment TRES important
de trouver un éleveur qui lutte justement contre ces hypertypes, qui ne les
encourage pas sous prétexte de la mode.

Ces hypertypes sont trés répandus notamment chez les races d'agrément: les
hypertypes toy (des races miniaturisées), les brachycéphales ... . Néanmoins, il faut
aussi se méfier des races plus grandes avec des caracteres physiques exacerbés: la
ligne des hanches chez le Berger Allemand de beauté, la brachycéphalie du Boxer ou
encore les plis de peau surnuméraires du Shar-Pei.

Non ce n'est pas un nom de dinosaures disparus, mais le nom que porte la
catégorie de tous les poilus a la face plate, ceux qui ont l'air de s'étre pris un camion
pleine poire la tu vois? Bouledogues, Carlins, Shih-Tsu et compagnie.

Acheter un chien de ce type, c'est acheter un chien handicapé qui va souffrir
de sa condition toute sa vie a cause d'insuffisances cardio-respiratoires, de troubles
cutanés, neurologiques, ostéo-articulaires et/ou gastro-intestinaux.

lIs sont sélectionnés pour cette morphologie originale, ce qui peut les rendre
attendrissants auprés de futurs propriétaires préts a payer une petite fortune pour
Qvoir un chien plus original, sans penser aux conséquences sur son bien-étre. )

/1

Tu es quand méme intéressée par ces
races?

Alors suis les conseils de Flo & Mara et
évite de prendre des animaux trop
hypertypés, choisis un éleveur le plus
sérieux et n'hésite pas a prendre un
assurance animale car ces poilus ont
besoin de soins plutot onéreux!




Tiens tiens tiens, en parlant d'éleveurs...
[ 4 (4 e
Cﬁmmmt duﬂlngm wiv bew d un
naun ot él&/aglf

Tu connais peut-étre mon penchant pour les animaux de refuge, si tu suis mon
compte (et si tu ne le suis pas, t'attends quoi??? Juré, on apprend dans la bonne humeur!).

Malgré ca, je sais tres bien que tu vas peut-étre prendre ton animal en élevage.
Et honnétement, tant que ton chien et toi étes heureux, alors moi aussi! Dans cette
partie, on va te donner quelques clés pour distinguer un bon élevage d’'un élevage a
fuir vitesse lumiere.

Grand élevage ¢ mauvais élevage

Elevage familiale & bon élevage

L'éleveur.euse doit répondre a tes questions
sans broncher

Cela donne une bonne idée de si il/elle
pense plus a son compte en banque qu‘au
bien-étre de ses animaux

A propos des chiots: ont-ils été exposés a plusieurs types
d’environnement? Ont-ils été socialisés? Si oui, comment?

A propos des méres: combien de portées par an? A partir de quel age
commencent-elles a porter? Quel age pour leur retraite? Qu'en font-ils a la
retraite?

De méme, I'éleveur te pose-t-il des questions sur toi et le futur cadre du
chiot? Est-ce qu'il te laisse le délai de la réflexion, ou bien il agit comme un
vendeur de voiture, en te mettant le chiot dans les bras et en te pressant
pour provoquer I'achat compulsif? Selon les réponses, cela te donne une
idée du type d'élevage.

C'est indispensable de voir aussi les parents avec les chiots pour avoir une
idée de leur équilibre et de leur tempérament. Voir l'environnement est
aussi important. Tant que tu ne I'as pas fait, tu ne peux pas savoir s'il n'a
pas grandi dans un kennel insalubre.
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De guci ai-je besoin pewy adepley
en clevage?
@ DES PAPIERS OBLIGATOIRES A L'ACQUISITION

CARTE D’IDENTIFICATION
CERTIFICAT DE CESSION
DOCUMENT D’iNFORMATION
CERTIFICAT DE NAISSANCE
CERTIFICAT D’ENGAGEMENT ET DE CONNAISSANCE
CERTIFICAT DE BONNE SANTE VETERINAIRE

Attention, élevages
ainsi a fuir!

Malgré le caractére obligatoire de ces documents, je vois
encore trop souvent des “élevages” délivrer des chiots sans le
moindre papier.

Le vaccin n'est pas obligatoire mais un chiot non vacciné lors
de ton achat peut étre le signe d’'un éleveur qui cherche a vendre
des chiots a frais minimum, et tu peux te retrouver avec un chiot
qui attrape une maladie grave, peu de temps apres son arrivée a la

maison (parvovirose par exemple).

Le certificat d'engagement doit obligatoirement étre signé 7 jours avant de récupérer le chiot. En
clair un éleveur n'a tout simplement pas le droit de te montrer un chiot et de te laisser repartir
avec dans la foulée. Aucune dérogation possible. |

Dans les salons du chiot, on trouve beaucoup d'éleveurs multiraces qui acceptent de vendre des
animaux a des personnes gqu'ils n‘ont jamais vu, sans documents nécessaires, en coup de vent, sur la
base d'achat compulsif. lls ne sont probablement pas tous des businessmen/women sans scrupules,
mais ¢a ne tameéne pas a te poser quelques questions, toi? Moi, si.

@ SE RENSEIGNER SUR LE TYPE D’ELEVAGE ET LEUR FONCTIONNEMENT

Attention aux élevages multi-races (plus de 2-3 races), souvent ils n’élévent que des
races a la mode qui se vendent rapidement. On peut s'interroger sur la passion des
éleveurs.euses dans ce genre de cas.

Le savais-tu ? Certaines races ont des prédispositions génétiques a certaines
maladies (comme la dysplasie) ou présentent des mutations génétiques héréditaires (type
MDR-1)?

Chez ces races en question, il est indispensable que les parents aient été testés et que le
chiot le soit également afin de pouvoir mieux gérer son bien-étre au cours de sa vie.
13



UN.E BON.NE ELEVEUR.EUSE

"+ Ne te force pas la main
. Telaisse voir I'environnement & les parents

Te laisse le chiot avec tous les documents
obligatoires

. N'essaie pas de magouiller pour te donner le chiot
~au rabais

Vaccine le chiot méme si ce n'est pas obligatoire

Répond a tes questions sans détour

A testé les parents et le chiot pour toutes les
maladies inhérentes a la race

Est capable de refuser une vente s'il juge que son
chiot et toi n'étes pas compatibles

Peut te montrer que ses chiots sont socialisés et
habitués a divers stimulis & aux autres
congéneres

N'éléve pas plusieurs races a la mode

Vit avec ses animaux
N

Tu peux te renseigner aupres des clubs de

races qui tintéressent pour en savoir plus avant
de te décider!

lIs tindiqueront les tests obligatoires et les

prédispositions génétiques de la race en

question.
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Aw (ait; jardin ow pas jardin?

D’aprés mon expérience et aprés de nombreuses discussions avec des
éducateurs et des clients en salle de consultation, énormément de chiens ayant un
acces libre au jardin sont au final “laissés a 'abandon” dans cet espace plus ou moins
vert, en pensant que c'est pour leur bien, qu'ils ont besoin d'un grand espace a l'air
libre, sans les promener en paralléle en dehors de la maison.

Alors est-il indispensable d’avoir un jardin pour adopter un chien? Oui et non, je
vais t'expliquer pourquoi.

Oui C'est vrai ils ont besoin d'air frais, de se dépenser, de renifler partout et de
s'approprier leur territoire.
Mais ils ont surtout besoin d'étre avec toi, de partager des moments de vie en ta
compagnie et de voir leurs besoins fondamentaux satisfaits.

ﬁ\lon un chien seul dans un jardin ne va pas s'amuser, il n'a aucun intérét a jouer
ul'sur le terrain, il préfére jouer avec des copains ou ses propriétaires. Alors, oui il
va faire un petit tour tout seul au départ, puis il va se poser soit dans un coin soit
derriéere la baie vitrée en attendant de retrouver de la compagnie.

La plupart des chiens en jardin s'ennuient beaucoup quand ils sont seuls.

Comment comblent-ils leur ennui? Ils aboient sur tout ce qui passe, creusent des
trous, fuguent, développent de l'anxiété et de la réactivité du fait de ne connaitre que
leur microcosme, c'est-a-dire leur maison et jardin.

Tandis qu'un chien vivant en appartement, lorsqu’on s'en occupe comme il se
doit, sera promené 3-5 fois par jour. Au cours de ces promenades, il rencontre des
congéneres, des vélos, des joggeurs, il peut renifler un florilege d’odeurs, il court, il va
en rando le weekend, il se baigne etc. Il connait (souvent) un cadre de vie qui lui
apporte une stabilité.

Toutes ces choses font que, selon moi et un certain nombre de professionnels
des animaux, ne pas avoir de jardin n‘est absolument pas rédhibitoire, bien au
contraire.

15



| avvivée dans. le foyetr

@Wm}dylwvmedampﬁdwdammwm@%



Que prépaie pewe Latvvivee de
len chien?

POUR LES REPAS

Deux gamelles:
<~ une pour la nourriture
<~ l'autre pour I'eau propre et toujours a volonté

Une alimentation de qualité: tu peux te
renseigner aupres de ton vétérinaire.

La nutrition animale est
complexe, il y a beaucoup
de choix, pas tous de
qualité. Ne te fais pas avoir
par le marketing !

POUR LA DETENTE/UEDUCATION

Des jouets et des friandises, pour son éducation et * V ‘

pour l'occuper avec ou sans toi!

. . . . 7
Un ou plusieurs paniers bien confortables, a mettre

dans plusieurs endroits de la maison! \'/

POUR LA PROMENADE

Collier ET harnais, ils ont différents usages (je t'explique a
la page suivante). N'oublie pas la médaille avec tes
coordonnées!

Laisse courte (max 2m) ET longe (pour lui laisser de la
liberté le temps qu'il ait un rappel correct).

17



BVSCS

>¢ Moins contraignant s'il§ 7¢ Meilleure maitrise du chien
tire

7€ Plus facile au début pour I'éducation
>¢ Harnais en Y ou H bien
ajustés sont adaptés auf »¢ Permet d’'accrocher un médaillon
mouvement  correct du
chi

7¢ Le chien a plus de f 3¢ Endommage les cartilages des
puissance pour tirer voies respiratoires lorsque le chien

tire (surtout les petites races)
J¢ Les harnais en T sont

déléteres pour le
mouvement de 'épaule.

L'idéal est d’avoir un collier et un harnais bien ajusté, pour avoir ainsi le choix en
fonction des différentes situations.

Disclaimet: lo Kennel est-ce lo diable?

Un vrai sujet. Certains pronent son usage, d'autres le proscrivent. Mon avis est |
ue, bien appris, ce n'est pas si terrible que ca d'utiliser un kennel. Si on prend Ie-
emps d'apprendre au chien que c'est un endroit positif et sécuritaire pour lui, qu |II

va avec plaisir, qu’il y a toujours un panier confortable dedans et des Jeux.
‘occupation, le kennel (ouvert) peut méme faire office de panier permanent/de
iche intérieure.

= ()
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Il nest pas recommandé au long terme de laisser un chien a l'intérieur pour!
.Ies journées de travail, mais cela peut étre bien utile le temps d’apprendre Ia.
-proprete et pour Ioccuper en s'assurant qu'il ne détruise pas de mobilier, pouvant.
\rapldement nuire a I'établissement d'une relation propriétaire/animal saine. ,'



Ne va pas dans son
panier le couvrir de
bisous toutes les 30
minutes, méme si tu en
as tres envie

Une arrivée dans un nouveau foyer est stressante:
laisse lui de I'espace et du temps

Eviter les situations Le laisser se mettre Etre patient.e &
stressantes les premiers a l'aise dans son tu vas devenir le repére
jours environnement de ton compagnon

Grace a tout cela le chien va chercher a créer du lien, et cC'est
vers toi, son nouvel ami, qu'il va se tourner naturellement.

Il saura que tu es la, que tu 'aimes et qu’il peut compter
sur toi !

Avoir un animal équilibré et bien dans sa téte doit étre ta priorité absolue

Les ordres et faire le cirque, on verra plus tard.

Les premiers jours en ta compagnie, concentre tes efforts sur le rassurer et lui
proposer un cadre de vie sain.

Si c'est un chiot, il a été séparé de sa meére et de sa fratrie, passe les premieres
nuits avec lui dans la chambre pour atténuer la brutalité de la séparation et de
I'arrivée dans le nouveau foyer (méme chose pour un adulte).

PLUS SEREIN QUE CA TU MEURS




Prends a minima quelques jours off pour passer du temps avec lui, qu'il
prenne ses marques et commence a se fier a toi.

Récupérer un chien/chiot le dimanche soir et partir au travail pour 12
heures le lendemain et les jours suivants en le laissant seul n'est pas et n'a

jamais été une bonne idée.

PLUS TU DiMiNUERAS SON ANXIETE ET LUi APPORTERAS STABILITE ET
CONFiANCE, MONS iL AURA TENDANCE A ETRE DESTRUCTEUR ET A

ABOYER LORS DE TES ABSENCES.

Ceci peut étre plus long et
fastidieux avec un chien
adulte, qui a des
comportements déja bien
ancrés, qu'avec un chiot.

Ton chien s'attachera a tout le foyer. Il est faux de penser qu'un chien ne doit
avoir qu'un seul “maitre”, méme s'il aura peut-étre un lien particulier avec un
membre de la maison. Pour rendre l'attachement possible, le chien doit passer
beaucoup de temps avec toi.
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| minule dede

Le chien est un animal social, il a besoin de ta présence pour s'attacher a toi.
Pour cela, il ne doit pas se sentir exclu.

Ne linstalle pas d'office dans le garage ou a I'extérieur, Cela n‘aidera ni a sa
propreté, ni a étre équilibré et serein. L'installer dans ce genre d’endroits ne facilitera
pas le lien d’'attachement. A la place, installe des coins de couchage dans plusieurs
piéces, pour qu'il puisse avoir acces a ta présence sans pour autant étre dans tes
pattes. Pas obligé d'acheter un panier par piece, rassure-toi, cela peut aussi bien étre
des couvertures, un coussin.

Un beau petit plan

f J
| N

Selon le tempérament du chien et du style de vie que tu veux lui apprendre,
'emplacement du panier dans chaque piéce sera a étudier.

Exemple, un chien qui aime bien avoir son espace préferera avoir son panier
dans un coin tranquille, loin de l'attention. Pour un chien qui a tendance a
aboyer/garder, mieux vaut ne pas laisser la porte/l'entrée de la piece visible, afin
qu'il ne passe pas son temps a surveiller les allers et venues. Ce n'est pas une
science exacte, peut-étre que de pouvoir surveiller depuis un panier sera mieux
dans le cas d'un chien qui déboule a toute vitesse s'il ne voit pas qui rentre et sort.
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e la cohabilation
W pouty Tewle la vie



Eb o suite, ¢ est quei ?

Bon ok, mon chien est arrivé, je l'ai accueilli avec tout I'équipement, je lui ai

laissé quelques jours pour poser ses valises et commencer a s'attacher a son
environnement et a moi. Ensuite je fais quoi?

LE CHAPITRE PRECEDENT TE DONNAIT LE MiNiMUM
SYNDICAL POUR QU'UN ANIMAL COMMENCE A SE
SENTIR  BiEN. MAINTENANT JE VAIS T'EXPLIQUER
COMMENT  APPROFONDIR POUR QUE VOUS SOYEZ
HEUREUX COMME DES PAPES!

LE CHIiEN EST UN ANiMAL DiURNE ET SOCiAL

Veille a combler ses besoins fondamentaux.

Tu ne peux pas te permettre de lui demander de t'attendre calmement la
journée, puis rentrer et ne rien faire avec lui car tu dois aller faire des courses/aller
au sport/te pistacher la cravate au bar avec tes potes. Il a déja passé la nuit et la
journée a dormir, il a besoin de se dépenser physiquement et mentalement. Surtout
avec des chiens/des races tres énergiques. Alors, hop, on prend du temps pour lui!
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= | Unvelociraptor, ¢a s'entretient
comme tel! €0 %

Si, COMME LA MAJORITE DES FRANCAIS, TU
PASSES UNE BONNE PARTIE DE LA JOURNEE AU TRAVAIL,
ASSURE TOi D’ACCORDER DU TEMPS AVANT ET APRES LE
TRAVAIL A TON POiLU, ET DE METTRE LES BOUCHEES
DOUBLES LE WEEKEND.
POURQUOi PRENDRE UN CHIiEN Si C'EST POUR
NE PAS PASSER DE TEMPS AVEC LUi ET LE LAISSER DANS
UN JARDIN LE RESTE DU TEMPS, OU il NE FERA RiEN
D’AUTRE QU’ATTENDRE UNE iNTERACTION AVEC TO0i?

En vrai elle fait la maligne mais 70% du
temps elle est comme ¢a

AVOIR UN CHIiEN PREND DU
TEMPS, MAIS C’EST LA MEILLEURE
AVENTURE DE TA Vit!
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Pode le chien, oui ¢ est imposlant

Dans ma pratique, je vois tous les jours des personnes qui ont possédé des
chiens toute leur vie. Pour autant, trés peu savent réellement sociabiliser un chien,
lire son comportement et contréler les interactions avec les congéneéres, les
personnes extérieures et les enfants. Pourtant c'est essentiel pour comprendre les
comportements de son propre chien.

ON N’A RiEN VU VENiR, LES DEUX

DOCTEUR, KiKi A MORDU LA FiLLE D’UNE CHiENS JOUAIENT, iLS

AMIE DE 5 ANS, ON N'A PAS COMPRIS CE PARTAGEAIENT UN BATON, D’UN

QU'iL SEST PASSE, iL N'A PAS PREVENU. SEUL COUP SANS PREVENIR iLS SE
SONT BATTUS.

Je peux te dire que dans 95% des cas, on prévient, c'est
les humains qui ne parlent pas notre langue.

Mais toi, tu vas devenir un propriétaire averti, tu connaitras quelques tips de
base pour avoir un chien zen, sociable et communicatif!

Apprendre a lire les signes de bien-étre et de stress de ton chien (aussi appelés
signaux d’apaisement) est essentiel pour identifier les situations a éviter/travailler,
dans des conditions sécuritaires pour toi, les autres personnes et animaux autour et
ton chien.

FiLOSOF OUKOiLA??

APPRENDS A PARLER LE CHIEN, CAR il
N’APPRENDRA PAS LE FRANCAIS!
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La communication sonore du chien constitue une minorité de ses moyens
d’'expressions. La communication visuelle, olfactive et posturale sont bien plus
souvent employées, méme si discretes pour des yeux non avertis.
Certains chiens grognent/sont trés sonores en jouant, ou lorsqu’ils sont
satisfaits. Ce n'est pas le méme grognement. Tendez l'oreille lorsque des chiens

interagissent et vous apprendrez vite a distinguer un grognement de jeu d'un

grognement de prévention.
Place au podium des signaux d'apaisement

Souvent, le grognement est utilisé en
(presque) dernier recours avant d'en
venir aux dents, lorsque l'individu en
face ne comprend pas les signaux
plus subtils l'invitant a aller renifler
ailleurs sentir s'il y était.

Le grognement évoque souvent un bruit annong¢ant une agression, tres
souvent c'est faux! Il s'agit plus d'un son signifiant “laisse moi tranquille avec mon os,
ne t'approche pas”, méme si parfois ca veut dire “donne moi ton os sinon ¢a va mal
aller”.

Un chien qui grogne est un chien qui communique. On ne I'engueule pas!
Sinon il risque de masquer les signaux et de prévenir de moins en moins avant
gu’'une situation dégénere.

c Lo haillemet

Les baillements sont tres fréquents chez des chiens mal a l'aise avec une
situation donnée. Contrairement au grognement, ou le chien insiste sur le fait de
tenir sa position, le baillement signifie plutdt une tentative d'éviter le conflit: I'animal
cherche un échappatoire a la situation.

@ Le Iéchage

Le léchage ostentatoire de truffe/babine a une interprétation similaire au
baillement. Il est également trés fréquent.




Les signaux suivants sont aussi trés importants a prendre en compte dans
I'observation de ton petit poilu:

“Il sait qu'il a fait une bétise
“Il me snobe”
/| essaie de m‘amadouer”,

o)

Il s'agit de peur/anxieté! C'est un chien préoccupé qui veut se
détourner de son objet d'inconfort, mais qui le garde a l'oeil.

Cest le genre de situation, si le chien se sent acculé (protection de
{ ressources, caresses forcées), qui peut virer a la morsure.

Le “regard coupable”

“le l'engueule et on
dirait qu'il s’en fout, il
tourne la téte”

Le détournement de téte/du regard

®)
o

I § Le chien cherche volontairement a couper le contact, a montrer
il qu'il n'est pas a l'aise dans linteraction avec lindividu, étre
humain inclus.

Ceci est une liste non exhaustive. Il existe encore d'autres signaux tels
que: 'haletement, la créte hérissée sur le dos, le niveau de tension du corps et
de la face, les yeux plissés, la queue rentrée entre les pattes, les pupilles
dilatées, la commissure des lévres tirées, la posture du chien etc.

Les signaux donnés constituent une base pour te démontrer que le
langage canin est complexe et tres varié. Pour en savoir plus, je tinvite a te
renseigner aupreés d'éducateurs ou de vétérinaires comportementalistes fiables.

Je tiens également a préciser que ces éléments ne sont pas a interpréter
individuellement, il faut les associer entre eux et dans un contexte bien précis
pour comprendre le comportement du chien face a une situation donnée!

Ne va pas me mettre la fiévre de ton chien (qui peut faire haleter) sur le dos auprés
de ton vétérinaire en mode “ouais le véto chauve sur insta il a dit que c’était juste du
stress”!
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“REGARDE, il REMUE LA QUEUE, C'EST QU'iL EST CONTENT!”

e |
(70 o
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Cela signifie qu'il est agité/excité, dans une certaine mesure.
Le stimulus peut étre positif, auquel cas cela signe un moment de bonheur pour le
chien, mais il peut également étre négatif, donc source de stress.
Comme pour les signes précédents, il faut toujours remettre les événements
dans leur contexte, et associer les signes entre eux pour comprendre ce gqu'il se
passe.

Exemple 1: Mon chien voit son meilleur copain, sa queue remue souplement, tout
son corps gigote, il aboie, se précipite pour aller le voir, le renifle partout et fait des
appels au jeu dans tous les sens.

Evidemment ici, I'agitation de la queue signifie de I'excitation joyeuse.

Exemple 2: Mon chien voit un chien inconnu, il remue la queue mais le reste du
corps est tendu et en alerte. Il s'avance de maniere mesurée, les deux chiens
s'arrétent face a face en se fixant. Les queues des deux chiens remuent, leurs corps
sont rigides et droits. Mon chien a la créte sur le dos.

Ici, 'agitation de la queue signifie de I'excitation, qui pour le moment est associée a
de l'incertitude, au conflit qui pourrait se développer entre les deux chiens.

Suivant I'évolution de la situation, il peut aussi bien y avoir du jeu, de l'ignorance
entre les deux ou une bagarre.

Le remuement de la queue ne signifie en rien de la joie dans ce cas de figure.

22
[
SAVIEZ-VOUS QUE LA PLUPART DES MORSURES DE CHiEN ARRIVENT DANS LE CADRE DOMESTIQUE, AVEC DES
PROPRIETAIRES QUi N’ONT PAS SU LIRE/RESPECTER LES SiGNAUX DE LEUR CHIiEN?

Si tu as un doute sur la maniére dont ton chien a
Vécu une situation, car il n'a pas communiqué assez
clairement a tes yeux, observe le apreés l'interaction.
S'il se secoue rapidement, ou qu'il aboie partout
(sauf s'il aboie constamment pour un oui et pour un
non, évidemment), c'est certainement qu'il se sent
mieux qu'avant, c'est une maniére pour lui d'évacuer
la tension.
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le cadiie de vie

Ce sont les regles a donner au chien pour qu'il s'integre au mieux dans la
famille et la société. Elles doivent avoir du sens, il doit comprendre la facon dont
elles lui sont imposées.

Imposer des régles ne veut pas dire priver son chien de liberté! Donner un
cadre est essentiel, avec des autorisations et des interdictions. De cette facon, ton
chien sera bien plus stable dans sa téte, il a des limites qui sont définies et cela lui
permet: de rester concentré lorsqu’il part de chez lui mais aussi d'étre totalement
relaxé lorsqu'il est chez lui. Il va beaucoup mieux gérer ses émotions: un chien
stable quoi.

Qui n'a jamais vu le pinscher de mamie
faire la loi chez elle? Que celui qui ne I'a
jamais vu uriner dans la maison, monter
sur les chaises, manger le méme repas
gu’elle, et te mordre quand tu
t'approches trop de mamie, se leve!

TROP SOUVENT LES GENS CONFONDENT
Le chien doit simplement GADRE STRICT AVEC LE FAT DE PARLER A LEUR
comprendre que cest toi, humain, qui vas CHIEN COMME A UN SOLDAT SOUS SES ORDRES...

diriger le foyer. Mais en lui parlant chien.

Le cadre est d’autant plus nécessaire que C’EST FAUX'
le chien a fort caractére. Dans un cadre
sain, ton rdle est de gérer les ressources: C’EST BiEN PLUS UNE HiSTOIRE DE

relationnelles,  alimentaires, spatiales, REGLES QU'UNE HiSTOIRE D’iNTONATION, PARLER
sexuelles. Ces ressources sont a gérer A TON CHIEN COMME UN LIEUTENANT MAIS SANS
avec plus ou moins de rigueur selon le iNSTAURER DE REGLES NE TE  SERVIRA
tempérament du chien. STRICTEMENT A RiEN, OU PEUT-ETRE A LUi FAIRE
PEUR, SANS QU’iL EN COMPRENNE LA RAISON.

En principe, un cadre plus ou moins strict devrait étre inculqué a tous les
chiens, plus rigoureusement a ceux qui ont la téte dure. Mais si ton chien ne pose
pas de probleme et que tu n'as absolument rien a lui reprocher, alors on s'en fout
qu'il monte sur le canapé et qu'il quémande de temps en temps!

Le probléme est que I'on se rend compte des problémes que ton chien pose...
une fois qu'il les pose! Et souvent, c'est bien plus compliqué de revenir en arriére.

IL EST iNFiNiIMENT PLUS SiMPLE D’APPRENDRE UN BON
COMPORTEMENT SUR UNE BASE ViERGE PLUTOT QUE DE
DESAPPRENDRE UN COMPORTEMENT iNAPPROPRIE!
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Les conséquences d'un manque de cadre sont nombreuses et relatives a
chaque ressource. Cela peut aller d'un “simple” harcélement pour les caresses/le jeu,
a un chien au comportement, pour nous humains, incompréhensible et ingérable.

“IL ME HARCELE EN PERMANCE POUR JOUER ET LE

CARESSER”™ 5T UN CARACTERIEL il RECLAME DES CARESSES ET il ME
MORD QUAND JE LUi GRATTE LA TETE”

“MAiS TU SAiS QU'iL ME MORD Si JE LUi DONNE PAS SA
BALLE QUAND il LA VEUTN”

“ON EST OBLIGE DE LUi DONNER, SiNON it RECLAME DEUX
MINUTES ET PUIS il SAUTE DANS LES ASSIETTES!”

Bref, les conséquences sont nombreuses, et si ton chien a un trouble du
comportement, je t'invite a te rapprocher d'un vétérinaire comportementaliste ou
d’'un éducateur.
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En parlant de ressources, tourne la page pour en savoir plus!
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o gestion des wessonices

LA RESSOURCE RELATIONNELLE

La plus importante car c'est la plus difficile a
maitriser. C'est toi le leader du groupe.

Selon les puristes, quoi que ton chien
demande, de quelque maniere que ce soit, ne le
fais pas (bon s'il pleut des trombes et qu'il veut
rentrer car frigorifié dans le jardin, d'accord, trop
sympas ces puristes).

Selon moi, la strictitude (je fais ce que je veux)
est une jauge, et il faut placer le curseur quelque
part sur cette jauge au cas par cas. Mais cela
demande une certaine expérience, certaines
connaissances (que nous voyons en grande partie
dans ce super livre) et un bon niveau d'observation
de ton animal.

Il faut assez bien connaitre son animal et étre
complice avec lui pour placer la barre au bon
endroit sans se faire déborder.

\_/
r B
SOUVENT, CE TERME DE “LEADER” EST
CONNOTE PEJORATIVEMENT, ALORS
QU'ETRE A LA TETE NE VEUT
ABSOLUMENT PAS DiRE GERER TON
CHIiEN DE MANIERE TYRANNIQUE. CA
VEUT JUSTE DIiRE QUE C’EST TOi QUi
SUBVIENS A SES BESOINS, ET QUE
D’UNE CERTAINE MANIERE, C’EST TOi
QUi GERES VOTRE RELATION, PAS
UiNVERSE. C’EST UN PiEGE DANS
LEQUEL ON PEUT ViTE TOMBER, QUi NE
SERA PAS/PEU PROBLEMATIQUE AVEC
UN CHIiEN FAGILE, MAIS QUi PEUT VITE
LE DEVENIR AVEC UNE FORTE TETE!
UN LEADER EST DiFFERENT D'UN CHEF !

c

""""" \ {"UN PETIT MOUSTACHU QUi |
i’ I
coof - e

JUSTE MiLiEw!

Un chien qui passe son temps a quémander des caresses peut vite passer de
trés mignon a trés trés chiant. Accéder systématiquement a ses requétes, ne serait-
ce que pour avoir la paix, peut étre un piege important, qui t'apportera tout sauf la
paix. Il apprendra que non seulement il suffit de demander pour obtenir, mais
également que plus il demande, plus il obtient. Et ca peut aller jusqu’au harcélement.

Si ton chien a un caractére de “testeur de limite”, il peut chercher a timposer de
plus en plus sa volonté. Avec les plus extrémes fortes tétes, la seule solution peut
étre de ne JAMAIS faire ce qu'il demande QUAND il le demande.

Que ce soit pour des caresses ou du jeu, ignore le tant qu'il réclame, et rappelle
le pour la chose en question lorsqu'il part pour s'occuper d’autre chose.

TU AURAS TOUJOURS L'iNTERACTION SAUF QUE TU AURAS REPRIS
UiNiTiATiVE DE LA RELATION!
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LA RESSOURCE ALIMENTAIRE

Prends I'habitude de manger avant et dans le champ de vision ton chien. Il ne
s'agit pas de le narguer, mais de lui donner un cadre ou tu te poses en leader du
foyer (toujours sans connotation négative). Encore une fois, c'est a adapter au cas
par cas.

Si cela le frustre, c'est pas grave, cCest méme tant mieux. Prendre son mal en
patience fait partie de I'éducation et du cadre qu’on veut lui inculquer, comme avec
un enfant.

STORY TiME

’ Y'Ai CONNU QUAND J’ETAIS ETUDIANT UN CHIOT QUi AVAIT EN PERMANENCE UNE FAiM DEMESUREE.
ON LA NOURRISSAIT, ELLE MANGEAIT, ET PUiS ON CUiSiNAIT ET VENAIT NOTRE TOUR DE MANGER.
TOUT LE PROCESSUS DE CUISINE ET DE REPAS ETAIT UN ENFER, AVEC UN CHIOT (EN THEORIE)
~ RASSASIE QUi NOUS ABOYAIT DESSUS NON STOP POUR QU’ON LUi DONNE NOTRE NOURRITURE.
./ APRES QUELQUES JOURS ET UNE TETE COMME UN BALLON, ON A iNSTAURE LA ROUTINE DE
PREPARER SA GAMELLE, LA POSER SUR LE PLAN DE TRAVAiL, CUISINER POUR NOUS, MANGER, ET

ENFIN LA LUi DONNER. IL AURA FALLU SEULEMENT DEUX REPAS A CE CHiOT POUR COMPRENDRE QUE
PATIENTER DANS SON PANIER EN SiLENCE ETAIT LA REPONSE APPROPRIEE!

Ce n’est pas de la cruauté! Ce sont des regles pour apprendre a ce chiot le bon
comportement a adopter pour obtenir sa nourriture, donner un cadre.
Elle aura appris, on aura mangé en paix et elle aura eu 'objet de sa requéte.

Si ce n'est pas du
win-win ¢a ?

Empéche-le de rester sous la table ou entre les chaises lors du repas. Rester dans le
rayon de la table est une maniére pour lui de participer au repas, ressource qu'il peut
éventuellement protéger (et donc devenir agressif).

Si tu ne veux pas que ton chien tembéte lors des repas, ne lui donne jamais rien a
table. Tu peux plutdt lui donner 15 minutes aprés le repas, une fois que tout est
rangé, qu'il est calme dans son panier plutét que dans tes pattes.

Attention a la prise de poids !
Pour un chien de 5kg, 30g de
fromage équivaut grosso modo a
un burger pour nous!
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Quand tu le nourris, laisse le manger tranquillement, ne va pas I'embéter.
Laissez la gamelle 15-20 minutes et enleve la.

La retirer méme s'il n'a pas fini n‘est pas non plus un acte de cruauté, tu
montres juste que c'est toi qui geres la ressource. De plus, selon le chien, avoir une
gamelle encore a moitié pleine (ou méme vide) toute la journée peut étre une source
de stress permanente. Cela peut 'amener a:

se rapprocher de sa gamelle et la protéger dés qu'un individu s'en approche trop
mordre si l'individu en face ne comprend pas les signaux, comme un chien mal
codé, qui veut lui piquer sa nourriture ou encore un enfant.

e surveiller tes allers et venus autour de la gamelle (ou ceux d'un autre individu du
foyer)

»

R

Ceci est a adapter au cas par cas. Certains chiens vont manger petit a petit au
cours de la journée, sans que la gamelle vide ou a moitié pleine devienne une source
de stress pour eux. Et tout peut aller trés bien comme ca.

Comme on dit, pas de probleme... pas de probleme! Il s'agit la encore d’'une
observation et d'une lecture de ton chien.

Si ton chien fait de la protection de ressources, plutdt que
de lui enlever la gamelle et lui remettre pour lui montrer
qui est le leader, il vaut mieux aller a sa gamelle pour
rajouter de la nourriture.

Si tu lui rajoutes un bout de knacki dans sa gamelle chaque
fois qu'il est en train de manger, il assimile le fait que
lorsqu’un humain est proche de la gamelle, il y a plein de
bonbons trop bons a manger.

\Y
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LA RESSOURCE SPATIALE “ 3\
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Gérer la ressource spatiale consiste a organiser le lieu de vie pour que ton
compagnon soit a l'aise mais ou tu peux accéder a tous les endroits sans qu'il les
protege (C'est-a-dire qu'il réagisse par un grognement ou un aboiement )ou sans te
suivre dans chaque piéce.

Un certain nombre de chiens se fichent pas mal de surveiller les mouvements.
Mais il suffit que tu aies un chien type berger/protection/garde/pot de colle (¢a fait
quand méme beaucoup de chiens) pour qu'il prenne son réle de flic de Berverly Hills a
coeur!

S'il a cette tendance la, empéche le de pouvoir s'installer dans un lieu ou il peut
surveiller les allers et venus du foyer/de l'extérieur. Réserve toi ces places-la et
accorde lui une place a portée de main car il a besoin d'étre proche de toi. Installe
son panier dans un endroit a c6té de toi plutdt que face a toi, d'ou il pourra
t'observer en permanence pour te surveiller.

Si TU VEUX PAS FiNiR SUR UNE ViDEO iNSTA AUX CHIOTTES AVEC TON CHIEN QUi HURLE
DERRIERE LA PORTE, APPRENDS LUi A RESTER DANS DES PiECES MEME Si TU N'Y ES PAS.

De plus, il est important de garder a l'esprit qu'aucun lieu de couchage ni
aucune piece de la maison n'est la propriété de votre chien. Je m'explique: oui son
panier est a lui et il choisit de le partager ou non avec les autres congéneres de la
maison. Il a accés en permanence a son panier, c'est son lieu de refuge, il a le droit.
Mais en aucun cas vous, en tant que propriétaire (et tout autre humain), n'avez pas
I'autorisation de sa part d'accéder a son couchage/la ou il se pose. S'il grogne ou vous
aboie dessus des que vous approchez du panier, du canapé ou autre, ce n'est pas
autorisé, on ne laisse pas faire. C'est ¢a la protection de ressource et on n'en veut
pas.

Si cela arrive, il faut extraire I'animal de I'endroit et l'isoler (10min max) pour
qu'il comprenne que ce comportement n'est pas permis. Et surtout ne pas le laisser
reproduire.

Avoir accés au canapé est un priviléege et non un droit: il demande pour
monter et lorsqu’on lui demande de descendre, il le fait sans grogner. Il ne faut pas
que le canapé (ou le lit ou tout autre couchage hors de son panier) devienne un lieu
défendu par le chien.

IL NE DOIT PAS AVOIR DE CONCURRENCE POUR UACCES AUX DiFFERENTS ENDROITS DE
COUCHAGE DU CHIEN DANS LA MAISON: UACCES A CES LiEUX, HORS PANIER, EST UN
PRiViLEGE.
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LA RESSOURCE SEXUELLE

Si ton chien est bien cadré par rapport aux ressources précédentes, il ne
devrait pas avoir beaucoup de probleme.

Cependant, si tu constates une tendance au chevauchement, voire méme a
I'éjaculation, c'est probable que ton chien se prend pour le boss parmi les boss.
Interromps sans délai I'acte de chevauchement. Si le probleme persiste/prend trop
d'ampleur, je t'invite a consulter un vétérinaire comportementaliste pour régler le
pilier du cadre qui ne fonctionne pas tres bien.

//
\ —
-\

ON N'iNTERROMPT PAS UACTE S'il EST LANCE AVEC UNE FEMELLE!

Pendant I'accouplement, les deux individus sont “collés”. En réalité, c'est les
bulbes érectiles du chien qui gonflent, de sorte que le pénis ne puisse plus ressortir
jusqu’au dégonflement. Cela peut durer 30-45 minutes. lls se sépareront d'eux-
mémes a la fin de l'acte sexuel. Les séparer risque de provoquer des Iésions sur les
appareils génitaux du male (phimosis) et/ou de la femelle (prolapsus vaginal).

Si tu as deux chiens de sexe
opposé alors surveille les pendant
les périodes de chaleurs ou bien
pense a les faire stériliser tu seras
plus tranquille

Il existe encore bien des choses a apprendre pour I'éducation de ton poilu ! Fonce vers la prochaine partie !

35



les prremiers pas en éducation canine

. Construire une relation amicale et positive
\O

RECOMPENSER CE QUi EST BIEN, iGNORER/INTERROMPRE CE QUi EST MAL.

Le principe de I'éducation dite “positive” est de récompenser les bons
comportements faits par ton poilu pour qu'il puisse les répéter et les garder en
acquis. Pour que cela fonctionne, une récompense ne doit pas étre gratuite, encore
moins si le chien la quémande parce que “c’est I'heure”. Elle doit se mériter.

Le plus intéressant est de privilégier 'usage de ce que ton chien aime le plus
(calins, friandises, jeux, balle ...), qui serviront de renforgateurs puissants de sa
motivation. Chaque chien a un moteur différent, a toi de trouver ce qui lui plait le
plus en guise de récompense. Et non, malheureusement ton chiot aura beau t'aimer,
tes simples beaux yeux ne suffiront pas pour la période d’'apprentissage.

Si tu as des enfants, les impliquer dans I'éducation du
chien aide a renforcer leur autorité et qu'ils ne soient pas
percus simplement comme compagnons de jeu.

A Surveille les interactions, tout en analysant leur
# comportement et la réponse de ton chien.
= /(;\\\“\‘\)))

4

L'éducation se travaille a tout age
du chien. Plus facile lorsqu'il est
chiot, le chien adulte apprend
beaucoup aussi, c'est juste un peu

plus long.

Une erreur fréquente est de n'interagir avec le chien/chiot que pour du jeu,
dans un ambiance d'excitation. Cela risque de créer des moments de frustration ou
des chiens qui ne sont pas capable de rester calmes et posés. Leur cerveau est
toujours en ébullition, c'est trés usant mentalement pour eux.

APPRENDS LUi A ETRE CALME. ILS SAVENT TRES BIEN S'EXCITER TOUT SEUL. Si TU OBSERVES DES
iNTERACTIONS MERE/CHIOTS, ELLES PASSENT LEUR TEMPS A LEUR DIiRE DE SE CALMER, AVEC PLUS OU MOiNS
DE PATIENCE. DONNE LUi UN CADRE, APPRENDS LUi DES REGLES AiNSi QUE LA GESTION DE SES EMOTIONS ET
DE LA FRUSTRATION POUR UN CHIEN PLUS EQUILIBRE. -
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/Ozoom SUR LA PUNITION

La punition, a l'inverse du renforcement, c'est la diminution de I'apparition
d’'un comportement. En d'autres termes, lorsqu’on utilise la punition on empéche le
comportement indésirable de se reproduire mais avec une méthode qui va
favoriser la peur, la crainte ou le stress de ton animal.

Il existe plusieurs stratégies d’éducation: utiliser uniquement le renforcement
positif, de la punition positive ou négative en plus, bref... Mon objectif ici nest pas
de te dire quel courant d'éducation adopter. Néanmoins, je te conseille vivement
de te renseigner sur ces différentes méthodes avant d'adopter un chien (tu peux
aussi lire le livre “GERER I'éducation et le comportement de votre chien” de Sylvia Masson
chez Noledge Edition). Mon rdle ici est plutdét de te dire comment et quand ne
surtout pas punir ton compagnon poilu.

Pour commencer, ne jamais avoir recours a une punition physique, encore
moins pour une bétise commise pendant ton absence. Les chiens ont un délai tres
court pour associer une réprimande a leur acte, si tu rentres et I'engueules pour les
conneries qu'il a faites il y a 20 minutes, il verra que tu es énervé, agira en
conséquences (oeil de baleine, posture craintive, yeux plissés, ..) mais ne
comprendra pas la raison.

Les maltraitances physiques sont inefficaces et contre-productives: frapper
est un comportement humain, si tu le fais, tu vas lui faire mal, mais il ne
comprendra pas. Il finira juste par se méfier de toi, et un jour ou l'autre, cela peut
aboutir a une morsure, sous l'effet de la crainte ou du sentiment de rébellion.

Il en est de méme pour attraper un chiot/chien par la peau du cou et le
secouer. C'est un grand NON. En code canin, c'est un geste de mise a mort pour
disloquer les vertébres de la proie. Donc non, on ne reproduit pas les réactions
naturelles de la mere car elle ne ferait pas ce genre de choses: le seul instant ou
elle peut le prendre par la peau du cou, c'est pour le déplacer dans une situation
urgente, délicatement et en douceur. Ce n'est pas du tout a vertu éducative, donc
on oublie vite ce geste!

Si ton chien se comporte mal, deux solutions: ignorer ou interrompre le
comportement, si ignorer ne suffit pas. Pour plus de détails sur les techniques, je
t'invite a te rapprocher d'un éducateur canin qui pourra te donner plein de clés.
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LA PROPRETE

La propreté est un double apprentissage bien entremélé:

CONTROLE DES SPHINCTERS
PHYSIQUE

l'\,)

< MENTAL
COMPRENDRE CE QU'ON ATTEND DE LUi

Tout d’'abord sache que ton chiot n'a pas de contréle totale de ses sphincters

avant I'age de 16 semaines.

D'un chien a l'autre, la propreté est un apprentissage plus ou moins long. Certains
chiots sont propres au bout de deux nuits, d'autres vont mettre deux mois. Méme s'il
a compris, que chiot est globalement propre, des accidents peuvent survenir de

temps a autre, jusqu’a la maturité des sphincters.

Souviens toi, les premiers jours suivant I'adoption on t'a conseillé de faire
dormir ton nouvel ami avec toi dans la chambre. Cette petite boule de poil,
innocente et pas encore propre devrait te réveiller spontanément au moment
opportun pour aller faire un tour au pipi-room. A toi d'’émerger des abysses et de le

sortir le immédiatement!

Voici deux regles d’or a connaitre:

LES PREMIERES SEMAINES, SORTIES HYGIENIQUES
TOUTES LES 2-3H (OUi, MEME LA NUIT)

UN CHiOT QUi SE REVEILLE DE SA SiESTE, QUi SORT
2 D'UNE PHASE DE JEU/EXCIiTATION, AURA TRES
SOUVENT ENVIE DE FAIRE SES BESOINS. PAREiL APRES
LA PRISE ALIMENTAIRE/BOISSON

Hé pssst ! Je te conseille de garder
une paire de chaussures facile a
enfiler sous la main car entre le

moment ou on réclame pour faire

pipi et le crime... il ne peut y avoir
que quelques secondes !
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Pipi dedans

Ne nettoie pas son pipi devant lui, il
peut associer 'odeur du produit a son
urine et ca peut l'inciter a recommencer.
Il peut aussi mordiller le sopalin,
associer le nettoyage a du jeu, de la
récompense associée a son odeur
d'urine a l'intérieur

Flagrant délit?

Non Oui
Inutile de
I'engueuler
SORTIE
Pipi dehors
vV

jFIESTA LOCAAAAA!

JiNSISTE SUR LA FESTA: DiS
Ui BRAVO PiPi, PARLE LVi
COMME UN.E iDiOT.€, JOUE
AVEC LUi, DONNE LUi DES

CROQUETTES, RECOMPENSE LE A
FOND, ET PENDANT UN MOMENT!
C’EST iMPORTANT DE PASSER
PLUS DE TEMPS QUE

NECESSAIRE DEHORS PENDANT
CES MOMENTS, POUR QU’iL
ASSOCIE SON PiPi DEHORS A

UNE EXTREME POSITIViTE. Si TU
LE SORS JUSTE, PiPi ET HOP
DEDANS, il POURRAIT SE DiRE

“ELLES SONT NULLES CES
BALADES, QUEL iNTERET?”, ET
CA PEUT RALENTIR SON
APPRENTISSAGE.

On peut rentrer

Tu dis "STOP”, tu prends le
criminel dans tes bras pendant
l'acte pour interrompre pipi/caca
et tu files dehors pour qu'il
termine.

gt

VALABLE POUR UN CHiOT COMME POUR UN Aw
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Si ton chien fait des pipis d'émotion (sur une joie trés forte, une peur aigué, ...),
la solution est de ne pas renforcer les émotions des retours a la maison, de maniere
générale ne pas gronder trop fort ni trop longtemps. Surtout ne jamais gronder un
chiot qui a fait un pipi d'émotion!
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Apprendre a ton chien a revenir vers toi, ¢ca commence a la maison, des
maintenant!

Mets toi proche du sol (accroupi, assis, ...) pour paraitre moins impressionnant,
et appelle ton chiot/chien avec une voix gentille et joyeuse, en tapotant sur ta cuisse,
avec des friandises si nécessaire au début. Le but principal est de trouver n'importe
quelle technique qui va le faire revenir vers toi.

oo o

J'ai pas besoin, il a
2,5 mois a peine
mais il me suit déja
partout sans laisse
o

NATUREL, COMME UN CANETON QUOi! ATTENDS QU'iL
GRANDISSE ET SE REBELLE!

...........................................................................................

Les félicitations verbales servent de récompense quand le chien a amorcé son
retour et 'encouragent a poursuivre vers toi, donc abuses-en sous toutes les formes,
quitte a passer pour un fadoli et finir en garde a vue.

Ti€ UN TiGRE LE SANG
OUUUUV C’EST BiEN! OUARAAIS T’ES TROP FORT! i\
ZiZ0V, AU PiED! ALLER MON CHiEN! g
<
Y y \

= 3

)
S I

Laisse le s'approcher, ne le gronde pas s'il ne vient pas tout de suite. Au début,
s'il est un peu méfiant en s'approchant, ne commence pas par lui caresser le dessus
de la téte et le dos, ca risque de l'intimider. Ne lui attrape pas non plus le collier, il
peut se sentir piégé, et ca peut l'inciter a rester a distance le prochain coup.

Garde le attentif et impliqué pour ne pas qu'il vienne juste prendre sa
friandise et reparte aussi vite. Prends le temps de le laisser s'approcher le plus
possible de toi et récompense-le apreés. Ne le tire pas, fais le s'asseoir s'il sait le faire,
et dis lui quand il peut repartir.

Quand l'exercice est bien maitrisé a la maison, on augmente la difficulté en
augmentant le niveau de distraction et I'éloignement. Pendant les sorties, pense a le
rappeler souvent, a lui remettre la laisse 5 minutes puis a lui enlever, il comprendra
gue revenir vers toi n'est pas synonyme de retour a la maison ou de fin du fun, et il
hésitera moins a revenir vers toi.

Globalement, I'éducation c'est créer un comportement dans un
endroit calme, le récompenser, le répéter puis le reproduire dans
différents milieux avec différentes distractions (autres copains,
voitures etc) quand il est bien maitrisé a la maison! Pense aussi a
espacer les récompenses lors de I'apprentissage.
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LE DETACHEMENT

Comme on l'a dit plus tét dans ce livre, au début prends ton chien/chiot dans la
chambre avec toi pour faciliter I'attachement et le rassurer. Au bout de quelques
jours, ton chien est censé se détacher et dormir ailleurs plus ou moins
spontanément. Si ¢a ne s'est pas fait vers les 4 mois de ton chiot, tu peux
commencer a le laisser dormir en dehors de la chambre.

f ll EST TRES iMPORTANT DE LUi APPRENDRE A SE DETACHER POUR QUiL SOIT LE MOINS EMOTIONNELLEMENT i
: DEPENDANT DE TOi. |
i LE BUT EST D'EN FAIRE UNE RELATION SAINE, DONC NE SOiS PAS LE COMPAGNON TOXiQUE! LE SYNDROME i
i DE STOCKHOLM CE N’EST PAS iNDiSPENSABLE! !

______________________________________________________________________________

Les compagnons toxiques c'est
aussi un red flag avec les animaux!

Pour continuer le détachement, ton chien doit savoir rester seul, chez lui ou
n'importe ou, sans s’'inquiéter. Il est clair que parfois tu auras des situations ou tu
ne pourras pas emmener ton chien avec toi (notamment le travail). Commence a
travailler la solitude le plus tot possible, en le laissant seul 2 minutes puis 5 puis 10.
Tu augmentes la durée a chaque fois et tu peux le récompenser aussi pour les
premieres absences. De cette maniere il va comprendre que tu reviens, que tu ne
I'abandonnes pas.

Attention aux animaux récupérés en refuge: ils peuvent avoir des traumatismes de rester
seul. Dans ce cas, il est important de bien prendre le temps de le rassurer et de travailler
la solitude petit a petit. Ces poilus doivent reprendre confiance.

La journée pars de chez toi sans lui faire de recommandations, sans lui parler
ou le caliner, ne lui transmets pas ton inquiétude de le laisser seul. Pareil au
retour, I'idée est de banaliser tes allers et retours, pour que ca ne soit pas un
déchirement quand tu pars, et un soulagement quand tu reviens.

Au retour, tu peux caresser calmement ton chien une fois que le débordement
d’émotions est passé et que le chien est de nouveau calme.

Ces recommandations s'appliquent également au coucher et au lever, et
restent générales, elles peuvent ne pas s'appliquer a tous les animaux.

Lis la page suivante et tu verras que des fois, les principes généraux faut les mettre
aux chiottes.
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Un petit bout de ma, vie

{Avant Mara, j'avais une autre chienne (je fais long story short, ce sera sirement ['objet
'd une vidéo future. Je ne peux pas évoquer mon histoire sans évoquer Leksa aka /a'
-merguez) Bref, c’était une ancienne chienne de SDF, dont le propriétaire était décédé, i |
Ie//e s'était retrouvée en refuge 6 mois, puis adoptée par quelqu’un qui n‘a pas pu /aI
i garder pour finalement atterir chez moi. C'était une boule d‘amour, mais aussi une giga | .
Imax1 boule dangOIsse quand il s‘agissait de la laisser seule. Elle ne mangeait plus, et-
.aboya/t jusqu’a mon retour. Pendant deux ans, j'ai appliqué, entre autres, ces pr/n?es:

- ——
—— -

i evoques juste au dessus, mais ¢a a jamais rien résolu.

_______________________________________________________________________ ——

- ——

TU SAS QUAND C’EST ALLE MiEUX?

CONFIANCE EN MOi, C’EST LA PREMIERE CHOSE.
% ‘;5‘7

LA DEUXiEME C'EEEEEEST.... QUE CHAQUE FOIS QUE JE PARTAIS SANS ELLE JE LUi DiSAS...

AVEC LE TEMPS NOTRE RELATION S'EST RENFORCEE ET ELLE A APPRIS A AVOIR

Hé oui, en fait ¢a I'a aidée, je suppose, a cadrer les fois ou elle venait avec moi,
et les fois ou c'était sOr qu’elle allait devoir m’'attendre.

Au bout de deux semaines de ¢a, c'était grosso modo résolu. Quand je disais la
phrase magique, elle était dégoutée mais elle allait dans son panier et m'attendait
sagement (je le sais parce que je I'enregistrais).

&7 Il y a un vrai air
non ?
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LA SOCIALISATION

Ton chien a le droit de ne pas apprécier tout le monde et de ne pas chercher la
compagnie de tous les autres chiens.

Si tu prends un chiot d’élevage, assure-toi que la socialisation a bien débuté a
I'élevage.

Entre ses 2 et 4/5 mois, il traverse sa période sensible, pendant 4 _q
laquelle son cerveau en développement enregistre toutes les [faag 5
expériences a grande vitesse. sy

Donc pendant cette période, il est crucial de I'habituer a tout: :
fais le sortir de chez toi, en laisse, en libre lorsque c'est sécuritaire, —)
aies toujours des friandises sur toi pour le récompenser.

Emmene-le partout, en ville, a la campagne, en forét. L'objectif est qu'il découvre
tous les bruits, odeurs et mouvements de I'extérieur. C'est aussi a ces moments-la qu'il
doit rencontrer ses congéneéres de tout age et d’autres animaux aussi pour ne pas les
craindre plus tard. Expose ton compagnon a toutes sortes de situations pour
I'habituer a ne pas étre craintif et étre serein dans son environnement.

PRIVILEGIE LA QUALITE DES iNTERACTIONS A LA QUANTITE.

“

TU N’AS PAS (ENCORE) UN CHIiEN EQUILIBRE QUi PEUT FAIRE FACE A TOUTES LES
EVENTUALITES, MAiS BiEN UN JEUNE/MALAPPRIS QUi DOIT RENFORCER LA POSITiViTE DE
SES INTERACTIONS POUR ETRE BiEN DANS SA TETE PLUS TARD.
ENTREPRENDS DES RENCONTRES AVEC DES CHIiENS BiEN CODES.

Tout est sous contréle, aucun chaton
n‘a été blessé pour ce tournage!
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Avec les autres chiens, privilégie les rencontres en libre/sans attache, ou au
moins en longe. Méme si tu stresses, ne surtout pas mettre de tension dans ta laisse,
et essaie de respirer, tu risquerais de tendre I'échange entre les chiens qui font
connaissance. Pense a toujours demander a un propriétaire si il est ok pour faire la

rencontre avec son chien.
TIPS

Accompagne ton chien vers le derriere de l'autre chien, la laisse bien détendue, pour
qu'ils prennent leurs odeurs, tranquillement. Souvent, les chiens qui se disent bonjour
trop frontalement peuvent prendre ¢a pour une agression et donc grogner ou aboyer. Et
la petite récompense lorsque I'échange s’est bien passé!

' MONTRE LUi DES CONGENERES DE TOUS AGES ET BIEN CODES. IL VAUT
MILLE FOIS MIEUX UNE RENCONTRE AVEC UN ADULTE BiEN CODE QUi VA
Ui APPRENDRE A iNTERAGR COMME UN VRAi CHIEN, QUE 10
RENCONTRES AVEC DES ANIMAUX QUi VONT LE TRAUMATISER ET LE
RENDRE REACTF A SES CONGENERES.

Si ton poilu a une mauvaise interaction avec un congénere, ne fais pas I'erreur
d'arréter les rencontres “parce que ¢a I'a traumatisé”. Déja réessaie, si possible, de
les remettre en contact avec le tips donné juste au dessus. Si de nouveau le courant
ne passe pas alors pas de panique. Ca sera certainement une mauvaise expérience
pour ton poilu, mais si tu ne le remets pas en contact rapidement avec d'autres
congéneres, ton chien aura le temps de se dire “ok tous les autres chiens sont trop
méchants avec moi”.

Alors que si tu le remets TOUT DE SUITE en contact avec des congénéres
sympas, il va se détendre et se dire “ah ok, c'est juste I'autre qui était c*n en fait”. Je
schématise, mais dans les grandes lignes c'est l'idée.

Bien sdr, valable que si ton chien n'est pas sérieusement blessé. S'il saigne beaucoup, qu'il ne pose plus une
patte ou qu'il a I'air trés douloureux, tu viens voir Bibi (ou mes collégues)

Avant d’entamer le processus de socialisation, assure-toi tout de
méme d'avoir démarré la vaccination chez ton vétérinaire.

La leptospirose et la parvovirose sont deux maladies relativement
fréquentes, a l'issue malheureusement souvent fatales chez les
animaux non vaccinés.

Tant que la primovaccination n'est pas terminée (a 4 mois), évite les
endroits trop chargés en chiens (parc a chiens, petits parcs mis en
place dans certaines communes pour que les chiens défequent,
attroupement trop dense). De maniére générale, fais en sorte
d'éviter qu'il boive dans les flaques d'eau stagnante et qu'il
joue/machouille des rongeurs blessés/morts.
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les tips véle

P touminet, guelgues deniets pelits consedls



He pas tuop en faite avee wn chict

Des tips de véto, il y en aurait plein a fournir, je vais me concentrer sur quelques-uns
important.

ECOUTE LE!

MAiS ATTENTION, CERTAINS CHiOTS TRES ACTIFS NE S’ECOUTENT PAS EUX-MEMES.

Ne surmeéne pas ton chiot: tant que sa croissance n'est pas terminée, surtout
pour les grandes races et certaines prédisposées aux problémes ostéo-articulaires,
limite les sauts, la verticalité de maniére générale, et les efforts intenses prolongés
(footing, vélo, jeu violent pendant des heures, lancer de balle, ...). Sans le mettre sous
cloche non plus, il faut qu'il se dépense quand méme! Il vaut mieux privilégier des
courtes périodes de jeu ou de balades a répéter plusieurs fois dans la journée

Par exemple, tu peux faire des balades de maximum 20 minutes, a répéter 3 a 4 fois par
jour. Pour les sessions jeu, 10 minutes a fond sont déja énormes pour des jeunes chiots.
Plus ton chiot va grandir et plus les durées pourront étre allongées.

Ce conseil est loin d'étre anodin. Préserver les articulations de ton chiot
pendant sa croissance, permet de limiter 'apparition de troubles ostéo-articulaires.
En tout premier, on pense facilement a la dysplasie, une malformation de
I'articulation de la hanche. La dysplasie articulaire provoque des douleurs chroniques
et de l'arthrose précoce, qui peuvent aller jusqu'au remplacement de l'articulation
par une prothese. Et une prothése de hanche, la méme qu'on a mise a ta grand
meére, c'est 3000 euros mon pote. Par hanche.

DES CHIENS DYSPLASIQUES J'EN VOiS TOUS LES JOURS, ET MEME Si C'EST PAS ViTAL,
SELON LA SEVERITE C’EST LOIN D’ETRE MARRANT.

C'est pas moi qui le dis,
mais le berger allemand qui
essaie de m'arracher le
bras a chaque fois que je lui
touche son bassin




le medical training

Ici javoue je préche pour ma paroisse

Entraine-toi (avec du renforcement POSITIF) a manipuler ton chien (lui ouvrir la
gueule, toucher les oreilles et le début du conduit, le tenir un peu fermement, garder
une patte en l'air etc)

Cela permet de limiter son stress lors d'une consultation, de faciliter
'administration des traitements (un chien avec une otite qui se laisse pas traiter,
c'est drole pour personne, crois moi), et de passer des moments d'interaction
qualitatifs avec ton chien, ou tu apprends des gestes médicaux de base, ou tu
renforces sa confiance en toi et ou lui s'empiffre de friandises.

Tout ¢a progressivement! Si tu le brusques trop, ce sera contre-productif.

UNE OREILLE TOUCHEE...
HOP! UNE FRIANDISE

UNE OREILLE LEVEE...
HOP! UNE FRIANDISE

UN DOIGT MiS DANS UOREiLLE...
HOP! UNE FRIANDISE

SE LAISSER OUVRIR LA GUEULE
HOP! UNE FRIANDISE

Il'y a quelques temps, Mara a eu la toux du chenil et elle
a du étre hospitalisée.

[l fallait lui faire des inhalations 3 fois par jour, au début
C'était impossible de lui mettre le nez dans l'inhalateur, elle en
avait peur.

Quand on a commencé a mettre de la patée au fond,
tinquiéete pas qu'il lui a fallu 2 secondes pour comprendre que
c'était pas si terrible!
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Je mets ici volontairement de c6té les histoires de surproduction d'animaux, de
refuges pleins a craquer, de surpopulation d'animaux errants (si tu veux en savoir plus
suis moi sur Instagram!), pour me concentrer sur I'aspect médical et comportemental
de la stérilisation.

Déja on va commencer par dégrossir le sujet:

Elle doit avoir au
moins une portée
pour son bien-étre.

i JE N'Ai MEME PAS REUSSi A TROUVER D’OU ViENT CETTE CROYANCE TELLEMENT
| ELLE SORT DU CHAPEAU. C’EST DE UANTHROPOMORPHiSME PUR ET DUR. IL NOUS EST AiSE
: D’'IMAGINER DES BESOINS SiMiLAIRES AUX NOTRES POUR NOS ANiMAUX DOMESTIQUES.
OR, AUCUNE ETUDE N'A JAMAIS PROUVE QUE LES CHIiENNES AYANT EU UNE
PORTEE OU PLUS AVAIENT MOiNS DE PROBLEME DE COMPORTEMENT QUE LES AUTRES.
FAIRE UNE PORTEE A SA CHIiENNE POUR CETTE RAISON PART D'UN BON |
: SENTIMENT, MAIS POUR UN MOTF iRRECEVABLE. A PART EN LUi FAISANT COURIR DES.
.RISQUES AU MOMENT DE LA MiSE-BAS, TU NE UAIDES EN RiEN.

N i -

——————————————

Ok bon, je me sens mieux. Maintenant on va remettre un peu de science dans
tout ca et je vais t'expliquer les pour et les contre de la stérilisation de ton chien.
Déja, retiens que dans le cas des chiens de grande race et de race géante, c'est une
mauvaise idée de stériliser ton chien avant la fin de sa croissance, vers ses 1 a 2 ans.
Oui cest tardif et c'est une fourchette large (un rateau méme), mais retiens que plus
la race est grande, plus elle finit de grandir tard.
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POURQUOI STERILISER EN FiN DE CROiSSANCE ?

Supprimer la testostérone ou les oestrogenes
pendant la croissance augmente la durée de cette
derniére. En effet, 'absence de ces hormones ralentit
l'ossification des plaques de croissance.

On a donc des animaux qui grandissent plus longtemps, avec de probables
développements de malformations articulaires et osseuses (notamment la dysplasie
des hanches dont on a déja parlé précédemment).

<~ Obligatoire en cas de
cryptorchidie (testicules non
descendus dans le scrotum)

<~ Supprime risque de
tumorisation, de prostate,
peut régler des problemes de
glandes

b périanales/supracaudales

& Peut régler certains
troubles comportementaux

<~ Risque anesthésique
-~ Peut aggraver certains

troubles comportementaux
<~ Risque anesthésique

<~ Supprime les risques de
pseudolactation (sorte de grossesse
nerveuse), gestation involontaire
(donc d'éventuelle césarienne), +/-
tumeur mammaire selon l'age de
stérilisation

& Supprime le risque de
pyometre (infection de [utérus
nécessitant un retrait de l'organe en
urgence)

<~ Risque anesthésique
<~ Vulve encapuchonnée

t <~ Possibilité de développer de

I'incontinence urinaire, plus ou
moins génante, pouvant nécessiter
un traitement médical a vie.
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( CA REGLE LES PROBLEMES DE COMPORTEMENT DU MALE OU NON ? J

Il se contredit votre pote!

Non, je ne me contredis pas. Cest juste que la réaction de ton chien a la
castration va dépendre du probleme originel.
Elle peut effectivement limiter les bagarres chez un chien en exces de
confiance.
En revanche, sur un chien un peu craintif/peu sar de lui, elle peut lui retirer le
peu de confiance en lui qu'il lui restait, et augmenter la fréquence des bagarres.

Pour ce qui est des fugues, ca regle le probleme s'il fugue pour aller voir des
femelles! S'il part pour aller voir les copains, ¢a ne change rien.

Enfin, la stérilisation du male aide a limiter les chevauchements, réduit le
marquage urinaire méme si un recadrage reste souvent nécessaire. Surtout la
castration aura aussi un effet sur ton chien en fonction de I'age a laquelle elle est
réalisée. Si les comportements perturbateurs sont déja bien ancrés, méme avec une
castration il y a a peu de chances qu'ils disparaissent.
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le met de la fin

Voila, ce guide du parfait adoptant de chien est maintenant terminé. Merci
d’avoir lu jusqu’au bout!

Ecrire ce guide me tenait vraiment & coeur, jai investi beaucoup de temps et
d'énergie (Big Up a Barbara sans qui ce livre ne ressemblerait a RIEN). Pour moi,
éduquer et informer les (futurs) propriétaires est une étape indispensable a
linstauration d'une relation humain-animal saine. Cest une opinion tres
personnelle, mais je suis convaincu que la plupart des abandons/négligences
découlent d'un manque d'éducation de la part des adoptants. Et je suis convaincu
gu'ensemble, on ne sauvera pas la planéte, certes, mais on peut améliorer
énormément la condition animale en France!

Au final, c'est toi l'unique responsable de la santé physique et mentale de ton
animal, n‘'oublie pas que tu n’es jamais seul et qu'il y aura toujours un professionnel
passionné dans le coin pour t'accompagner.

J'espere que cet e-book t'a été utile et que ton poilu et toi allez prendre le
meilleur départ dans votre aventure, qui sera j'espére, la meilleure de votre vie!

J'ai une super idée si tu veux aider Vet Trotters: donne ce livre a quelqu’'un qui
en a besoin et surtout j'attends impatiemment ton retour: n’hésite pas a me faire par
de ton avis sur cet ouvrage, si il t'a apporté des infos utiles ou si il te manque des
choses, selon toi, essentielles!

N'oublie pas de me suivre sur les réseaux sociaux et sur YouTube, car je
produis beaucoup de contenus assez différents selon les plateformes.

On avance ensemble et n‘oublie pas:

SOIS SON REFUGE!

Bisous de nous
Mara & Flo

Et de moi, Doc
VetTrotters !
A bientot!
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