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Szia!

Ezt a levelet még Costa Ricabdl irom neked, de mire olvasod méar
Magyarorszagon leszek, mivel ott toltdm a nyarat. Lehet, hogy furcsan hangzik,
de ezzel egy nagy almom valésul meg. 2020 végén eladtam a pesti lakasomat,
kovetkezd év elejen pedig Samu kutyussal Costa Ricaba kdéltoztink, ahol el6tte
mar viszonylag sok id6t toltéttem. Az6ta minden évben hazalatogattam, de

mindig csak par hétre, mert vagy a munka vagy az anyagiak korlatoztak.

Mostanra azonban sikeriilt gy felépiteni a cégemet, hogy teljes
rugalmassagot adjon a munkamban foéldrajzilag és pénziigyileg is. Ez a
fajta szabadsag az, amirél multis alkalmazottként mindig is aimodtam és
nagyon biliszke vagyok ra, hogy elértem. Nem volt sem példam, sem
mentorom. Es tdbben kételkedtek benne, mint akik tamogattak.

Ezért is dontdttem el, hogy segitek azoknak, akik hasonlo életre vagynak.
Hamarosan indul a program, a hirlevelekben mindent megosztok majd réla, igy

biztos nem fogsz lemaradni! &

Mindenkinek mast jelent a magyar nyar. Nekem a hajnalig tarté korosparti
beszélgetéseket, az esti bicajozasokat, a hideg froccsot, a fesztivalokat és
koncerteket, a nagyszuleim kertjében term6 nagy, édes, roppands cseresznyét, a
gyumolcskrémest (igen van ilyen malnaval, eperrel és sz6l6vel is, menj el
Szarvasra és koéstold meg, isteni) és a szllinapomat.

Es bar a vilag egyik legegzotikusabb orszaga, Costa Rica az otthonom, a magyar
nyarhoz szamomra akkor sem foghato semmi, igy majd kiugrok a b6rémbal,
hogy harom honapot itt lehetek.

Az egyik kedvenc idézetem sajat forditasban:

“Az utazas vilagot latni,
Uj emberekkel talalkozni,

A kezdetekhez visszatérni,
Kezet nyujtva segiteni.
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Tanulni az erésektél,
Maganyt is megérezni,
Otthonunkat elhagyni,

Oriilten 6ltézkodni.

Képeslapra mindent irni,
Vagy taldn semmit se,
Masik agyban aludni,

Erezni, az id6 rovidségét.

Az utazas utnak indulni,
Es végiil visszatérni.”

Garcia Marquez

Tippek, hirek és érdekességek

£ Ha beszélsz angolul mindenképp hallgasd meg Mel Robbins és Jay
Shetty legutébbi k6z6s podcast epizédjat arrdl, hogy miért is
akadunk el sokszor az életben valtozasok el6tt és hogyan talaljuk meg
életlink céljat, amelybdl természetesen tobb is lehet. Videdval a
YouTube-on lathatod, ha inkdbb mondjuk a kocsiban hallgatnad vezetés

kdzben, akkor pedig Spotify-on is megtalalod.

@ Tanulj INGYEN uj képességeket vagy szakmakat, amelyekkel
sajat helyfiiggetlen vallalkozast indithatsz, vagy akar tavmunkaban
is dolgozhatsz online. Az Atlassian Learning oldalan szamos kurzust

taldlhatsz, amelyekhez certifikaciot is kapsz, amelyet akar LinkedIn-en
is megoszthatsz. Ha esetleg nem ismernéd az Atlassian nemzetkozi
szoftvercég, amely munkaszervezési eszkdzoket fejleszt, koztik a Jira
projektmenedzsment és hibakdvetd rendszert, valamint a Confluence

csapatmunkat tamogat6 wiki és dokumentéacios platformot.

e Tavmunka lehetéségek: Projektmenedzser, Scrum Master
(ehhez szukséges tovabbi kurzusok elvégzése is), Business
Analyst, Jira/Confluence adminisztrator, IT konzultans
poziciokban lehet elhelyezkedni a megszerzett tudassal.

o Vallalkozasi lehet6ségek: Atlassian konzultacios szolgaltatas
indithatd (cégeknek segiteni a bevezetésben és


https://www.youtube.com/watch?v=MOVQponoBmI
https://open.spotify.com/episode/1ke1XvXyRISaDOmmn0edjn
https://community.atlassian.com/learning/

optimalizalasban), tréning/oktatasi vallalkozas (képzések tartasa),
vagy specializalt szolgaltatasok nyujtasa mint workflow tervezés,

vagy véllalati Atlassian rendszerek migralasa és karbantartasa.

© Nem az a baj, hogy nincs idéd. Hanyszor mondasz nemet olyan
dolgokra, amelyekhez egyébként lenne kedved, vagy halasztgatsz
projekteket és dolgozol valamin éjt nappalla téve, mikbzben azt
mondogatod “nincs ra elég idém” hogy befejezzem? Frusztral6 tud
lenni, plane amikor azt latod, hogy masoknak mintha nem is 24 érabdl
allna a napja, hanem legalabb a duplajabdl.

llyenkor jusson eszedbe Parkinson torvénye, amely kimondja, hogy
minden munka elvégzéséhez pont annyi idére van sziukség, amennyi
rendelkezésre all. Mit jelent ez? Azt, hogy ha egy feladatra 5 orat kapsz,
akkor nagy valoszinlséggel 5 éraig fogod csinalni, ha viszont csak 2
orat kapsz, akkor 2 éra alatt megcsinalod.

Miért? Mert amikor tudod, hogy sok id6éd van, lassabban dolgozol,
tobbet gondolkodsz, sziineteket tartasz, vagy bonyolultabba teszed a
dolgot a szikségesnél. Amikor kevés az id6, koncentralsz, gyorsabban

dontesz, és csak a lényegre fokuszalsz. Erdekes, igaz?

@ Ha pedig esetleg még nem ismersz, vagy meghallgatnad a
torténetem, hogy hogyan “mentem vilagga” hét éve Latin-Amerikaba,

akkor a Hatartalanul Podcast elsd epizédjat semmiképp se hagyd ki. Ha

inkdbb YouTube-on nézneéd akkor arra is van lehetéséged.

Két hét mualva jon a kdvetkez6 Hatartalan Hirlevél, addig is szépséges
juniust kivanok neked!

Csilla

Hatartalanul Ezt az e-mailt azért kaptad, mert regisztraltal a
weboldalamon vagy vasaroltal télem.

Leiratkozas

HEAan
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