
Szia !

Ezt a levelet még Costa Ricából írom neked, de mire olvasod már

Magyarországon leszek, mivel ott töltöm a nyarat. Lehet, hogy furcsán hangzik,
de ezzel egy nagy álmom valósul meg. 2020 végén eladtam a pesti lakásomat,

következő év elején pedig Samu kutyussal Costa Ricába költöztünk, ahol előtte

már viszonylag sok időt töltöttem. Azóta minden évben hazalátogattam, de

mindig csak pár hétre, mert vagy a munka vagy az anyagiak korlátoztak.

Mostanra azonban sikerült úgy felépíteni a cégemet, hogy teljes
rugalmasságot adjon a munkámban földrajzilag és pénzügyileg is. Ez a
fajta szabadság az, amiről multis alkalmazottként mindig is álmodtam és
nagyon büszke vagyok rá, hogy elértem. Nem volt sem példám, sem
mentorom. És többen kételkedtek benne, mint akik támogattak.

Ezért is döntöttem el, hogy segítek azoknak, akik hasonló életre vágynak.

Hamarosan indul a program, a hírlevelekben mindent megosztok majd róla, így

biztos nem fogsz lemaradni! 🙂

Mindenkinek mást jelent a magyar nyár. Nekem a hajnalig tartó körösparti

beszélgetéseket, az esti bicajozásokat, a hideg fröccsöt, a fesztiválokat és

koncerteket, a nagyszüleim kertjében termő nagy, édes, roppanós cseresznyét, a

gyümölcskrémest (igen van ilyen málnával, eperrel és szőlővel is, menj el
Szarvasra és kóstold meg, isteni) és a szülinapomat.

És bár a világ egyik legegzotikusabb országa, Costa Rica az otthonom, a magyar

nyárhoz számomra akkor sem fogható semmi, így majd kiugrok a bőrömből,

hogy három hónapot itt lehetek.

Az egyik kedvenc idézetem saját fordításban:

“Az utazás világot látni,
Új emberekkel találkozni,

A kezdetekhez visszatérni,
Kezet nyújtva segíteni.
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Tanulni az erősektől,
Magányt is megérezni,
Otthonunkat elhagyni,

Őrülten öltözködni.

Képeslapra mindent írni,
Vagy talán semmit se,
Másik ágyban aludni,

Érezni, az idő rövidségét.

Az utazás útnak indulni,
És végül visszatérni.”

García Márquez

Tippek, hírek és érdekességek
🎧 Ha beszélsz angolul mindenképp hallgasd meg Mel Robbins és Jay
Shetty legutóbbi közös podcast epizódját arról, hogy miért is

akadunk el sokszor az életben változások előtt és hogyan találjuk meg

életünk célját, amelyből természetesen több is lehet. Videóval a

YouTube-on láthatod, ha inkább mondjuk a kocsiban hallgatnád vezetés
közben, akkor pedig Spotify-on is megtalálod.

🎓 Tanulj INGYEN új képességeket vagy szakmákat, amelyekkel
saját helyfüggetlen vállalkozást indíthatsz, vagy akár távmunkában
is dolgozhatsz online. Az Atlassian Learning oldalán számos kurzust

találhatsz, amelyekhez certifikációt is kapsz, amelyet akár LinkedIn-en

is megoszthatsz. Ha esetleg nem ismernéd az Atlassian nemzetközi

szoftvercég, amely munkaszervezési eszközöket fejleszt, köztük a Jira
projektmenedzsment és hibakövető rendszert, valamint a Confluence

csapatmunkát támogató wiki és dokumentációs platformot.

Távmunka lehetőségek: Projektmenedzser, Scrum Master

(ehhez szükséges további kurzusok elvégzése is), Business
Analyst, Jira/Confluence adminisztrátor, IT konzultáns

pozíciókban lehet elhelyezkedni a megszerzett tudással.

Vállalkozási lehetőségek: Atlassian konzultációs szolgáltatás

indítható (cégeknek segíteni a bevezetésben és

https://www.youtube.com/watch?v=MOVQponoBmI
https://open.spotify.com/episode/1ke1XvXyRISaDOmmn0edjn
https://community.atlassian.com/learning/


optimalizálásban), tréning/oktatási vállalkozás (képzések tartása),

vagy specializált szolgáltatások nyújtása mint workflow tervezés,

vagy vállalati Atlassian rendszerek migrálása és karbantartása.

⏰ Nem az a baj, hogy nincs időd. Hányszor mondasz nemet olyan

dolgokra, amelyekhez egyébként lenne kedved, vagy halasztgatsz

projekteket és dolgozol valamin éjt nappallá téve, miközben azt

mondogatod “nincs rá elég időm” hogy befejezzem? Frusztráló tud
lenni, pláne amikor azt látod, hogy másoknak mintha nem is 24 órából

állna a napja, hanem legalább a duplájából.

Ilyenkor jusson eszedbe Parkinson törvénye, amely kimondja, hogy

minden munka elvégzéséhez pont annyi időre van szükség, amennyi
rendelkezésre áll. Mit jelent ez? Azt, hogy ha egy feladatra 5 órát kapsz,

akkor nagy valószínűséggel 5 óráig fogod csinálni, ha viszont csak 2

órát kapsz, akkor 2 óra alatt megcsinálod.

Miért? Mert amikor tudod, hogy sok időd van, lassabban dolgozol,
többet gondolkodsz, szüneteket tartasz, vagy bonyolultabbá teszed a

dolgot a szükségesnél. Amikor kevés az idő, koncentrálsz, gyorsabban

döntesz, és csak a lényegre fókuszálsz. Érdekes, igaz?

💚 Ha pedig esetleg még nem ismersz, vagy meghallgatnád a

történetem, hogy hogyan “mentem világgá” hét éve Latin-Amerikába,

akkor a Határtalanul Podcast első epizódját semmiképp se hagyd ki. Ha

inkább YouTube-on néznéd akkor arra is van lehetőséged.

Két hét múlva jön a következő Határtalan Hírlevél, addig is szépséges

júniust kívánok neked!

Csilla

Határtalanul Ezt az e-mailt azért kaptad, mert regisztráltál a
weboldalamon vagy vásároltál tőlem.

Leiratkozás
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