Subject line: © Megérkezett az egyéni mentoralas

HATARTALAN HIRLEVEL

Szia X!

Az el6zb hetekben sok Gzenetet kaptam a legutdbbi podcast epizéddal kapcsolatban, amiben a
gyermekkoromrol és a nehéz kérilményekrdl meséltem amik meghataroztak azt. Tébben is
irtatok, hogy tudtatok vele azonosulni, hogy adott egy értékes perspektivat, visszaigazolast,
valami értéket. Volt olyan, aki videdlzenetet kildott, ami tényleg nagyon személyes visszajelzés
volt. Csak azért irom ezt le, hogy tudd, mindig minden kommentet, valaszt és lizenetet
elolvasok és nagyon halas vagyok értuk. Ezek a leg6szintébb visszaigazolasok arra, hogy
megéri ezt az egészet csinalnom.

< Egyéni tanacsadas és mentoralas

Vannak olyan élethelyzetek és célok, amelyekben a kurzusaim nem, vagy nem elég hatékonyan
tudnak segiteni. Ezért hoztam létre az egyéni tanacsadasi szolgaltatasomat és a
Mentorprogramot, amelynek keretein belll kozvetlenll tudunk egyutt dolgozni.

Ha még csak most indulsz a helyfliggetlen munka felé vezet6 uton, és elveszettnek érzed
magad, ha atbeszélnéd valakivel az étleteidet, vagy kellene egy kis tamogatas, amit a
kérnyezetedtél nem kapsz meg, akkor az egyalkalmas tanacsadas pont neked szél.

Ha van konkrét online vallalkozasi vagy szabaduszo szolgaltatéi otleted, esetleg bele is vagtal
mar, de elakadtal. Ha szeretnél gyakorlatias tamogatast a kommunikaciéd, a weboldalad, a
szolgaltatasod vagy digitalis terméked fejlesztésében és skalazasaban, akkor a
Mentorprogram lesz segitségedre.

ERDEKEL

¢ Tippek, aktualitasok és ajaniok




% 30 nap alatt megvaltoztathatod az életed iranyat

Dr. Lisa Feldman Barrett a pszicholégia és az idegtudomanyok (neuroscience) egyik
legelismertebb, vilaghir( kutatdja, a bostoni Northeastern University professzora. Leginkabb a
konstrualt érzelmek elméletérél és az agymiikddésrél alkotott forradalmi felismeréseirél ismert.
Ebben a podcast epizodban nagyon sok érdekes témat feszeget az emberi viselkedésrél, az
elakadasokroél, mentalis blokkokrol, traumakrol és arrdl, hogy hogyan dolgozhatunk ezeken,
hogy elérjuk céljainkat.

¢ Online Bevétel Program

Még hat napig csatlakozhatsz kedvezményes aron a harom hénapos Online Bevétel
Programhoz, amelyben négyen segitiink neked, hogy stabil jévedelemforrast alakits ki digitalis
termékek segitségével, akar mar szeptemberre. A Program szamtalan értékes és gyakorlatias
tudasanyagot tartalmaz, amelyet a vallalkozasod vagy szolgaltatasi portféliod mas terlletein is
tudsz majd alkalmazni.

Két hét mulva Ujra érkezik a Hatartalan Hirlevél, addig is irj batran valasziizenetet, ha kérdésed
van, vagy szeretnél kapcsolédni.

Csilla

=]PS: Ha te még csak most iratkoztal fel és szeretnéd elolvasni a korabbi Hatartalan

Hirleveleket, akkor a weboldalon legdrgetve az archivumban megtalalod dket.


https://www.youtube.com/watch?v=rCtvAvZtJyE
https://www.hatartalan-klub.com/online-bevetel-program
https://www.hatartalan-klub.com/online-bevetel-program
https://www.hatartalan-klub.com/hirlevel
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