£es lecons du, neuvean, monde

- UNE ECOLE D'UN GENRE NOUVEAU -

LIVRET D'ACTIVITES POUR VIVRE LA MAGIE
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Ostara et la nature
Equinoxe de printemps

DESSINE CET EQUILIBRE PARFAIT ENTRE LE JOUR ET LA NUIT
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Dessine la lune Dessine le soleil

Dessine la nuit Dessine le jour
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Ostara et la nature
Equinoxe de printemps

L'équinoxe de printemps est une bonne occasion pour les plus petit de
s'entrainer a la symétrie.

Dessine ici la suite du soleil et de la fleur pour rétablir I'équilibre !
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Le sens de Ostara

Cel€brer le renouveau

Une tradition trés ancienne voulait qu'on offre des oeufs lors de cette féte, s
de renouveau et de vie pour encourager de belles éclosions. Je te propose ici

coloriage et t'encourage si tu le souhaites a peindre de vrais oeufs !

\ COLORIE L'OEUF D'OSTARA
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Le conte de Ostara
Passer la quatri€me porte

Pour t'aider a passer la quatrieme porte, un conte audio pour
te faire vibrer haut existe sur mon site. Il est accompagné
d'une version illustrée afin de te permettre de le lire
tranquillement le soir pour t'endormir.
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Un voyage audio d'une dizaine de minute
pour vivre la magie de Ostara et vibrer haut

#LESLECONSDUNOUVEAUMOMDE

A RETROUVER SUR WWW . ATELIERSDESMILLESENS.COM

TARIF : [| EUROS A L'UNITE ET 8 EUROS AVEC CE LIVRET
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Hate de vous retrouver pour célébrer les
autres fétes de l'année !

Lhélene

Retrouvez toutes les outils pédagogiques sur
www.ateliersdesmillesens.com

insta : @lesleconsdunouveaumonde - email : ateliersdesmillesens@gmail.com
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