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Suite à l’obtention de votre BTS Opticien Lunetier, vous êtes employé dans un 
magasin dans lequel on vous confie la réalisation des examens de vue. Votre 
premier cas est un nouveau client du magasin. Les différents éléments de l’examen 
sont résumés dans les tableaux des différentes parties ci-dessous.  
 

Toutes les parties peuvent se traiter de façon indépendante. 
 
 
PARTIE 1 - ÉTUDE DE L’HISTOIRE DE CAS 
 

État civil 

 
Gérard CHOUYE 
35 ans 
Plombier 
 

Plaintes 

 
Voit bien de loin et de près lorsqu’il porte ses lunettes. Ne ressent 
aucune gêne. 
 
Avec ses lunettes, lorsqu’il bricole sous les éviers et qu’il regarde 
vers le haut, il a la sensation de voir double. 
 
Lorsqu’il enlève ses lunettes pour travailler dans la même 
position, il a l’impression de moins bien voir le relief et se trouve 
moins à l’aise pour réaliser des soudures ou serrages d’écrous. 
 

Historique 

 
Il porte des lunettes depuis l’enfance, car il voyait flou le tableau 
sans lunettes. La correction a évolué régulièrement. Ses 
dernières lunettes sont récentes. 
 
Il se rappelle que son œil gauche a toujours vu moins bien de loin 
que l’œil droit sans correction, et que son œil gauche a toujours 
vu plus petit avec sa correction. 
 
La dernière visite chez l’ophtalmologue date de 6 mois. Tous les 
examens de santé oculaire ont donné des résultats normaux : 
fond d’œil, pression intraoculaire, champ visuel. Il n’y a pas de 
contre-indication au port de lentilles de contact. 
 

Besoins Visuels 

 
Conduit beaucoup pour se rendre sur les chantiers. Se sert 
beaucoup de l’informatique pour faire lui-même sa comptabilité. 
Doit pouvoir travailler avec une vision efficace dans toutes les 
positions de regard. 
 

Santé 
 
Aucune pathologie oculaire ou générale à signaler pour lui. Son 
père doit se faire opérer prochainement de la cataracte. 
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1.1. Définir en quelques mots ce qu’est une cataracte. 
 

1.2. Citer trois origines possibles d’une cataracte. 
 

1.3. Indiquer si une mesure de la pression intra oculaire réalisée par un 
ophtalmologiste peut servir au dépistage d’une cataracte. 

 
1.4. Citer trois symptômes visuels ressentis par un sujet atteint de cataracte. 

 
1.5. En justifiant avec tous les éléments de la partie « historique », émettre une 

hypothèse non chiffrée mais comparative de l’amétropie de chaque œil. 
 

 
 
PARTIE 2 - AUTORÉFRACTOMÉTRIE ET COMPENSATION PORTÉE 
 
Dans un premier temps, vous passez le client sur l’autoréfractomètre et vous sortez 
le ticket suivant : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous réalisez ensuite le relevé de la compensation portée. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Puissances 
OD - 1 ( - 0.50) 5° 
OG - 5  (- 0.50) 175° 

Écarts montage VL    31   -   31 

CHOUYE Gérard 
05 / MAI / 2022 
VD = 12,00 mm 
 
< R >     S     C     A 
 - 1.25      - 0.25        5            
 - 1.50      - 0.50     4     
 - 1.50      - 0.50        5            
 

-1.50   - 0.50     5 
 
 
< L >     S     C     A 
  - 5.50      - 1           175         
  - 5.75      - 0.75    172     
  - 5.50      - 1           176         
 
   -5.50   - 1   175 
 
 
Pupillar Distance :  62 mm 
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La cataracte est une opacification du cristallin qui floute la vision, souvent liée à l’âge ou à des facteurs 
comme un traumatisme ou une maladie.

1)2)

1)3)

1)4)

1)5)

PARTIE 2 - AUTORÉFRACTOMÈTRE ET COMPENSATION PORTÉE

2)1)a)

• Cataracte Sénile
• Cataracte Congénitale
• Cataracte Traumatique

(Voir fiches sur les pathologies oculaires)

Non, la mesure de la pression intraoculaire ne sert pas au dépistage de la cataracte, mais plutôt à celui du 
glaucome. La cataracte est dépistée par un examen clinique de l'œil, notamment à l'aide d'une lampe à fente.

Symptômes d’un sujet atteint de cataracte :

• Altération des couleurs
• Baisse de l’acuité visuelle
• Impression de brouillard, de voile devant les yeux
• Photophobie
• Diplopie monoculaire
• Myopisation …

(Voir fiches sur les pathologies oculaires)

OG : Cet œil semble avoir une amétropie plus importante que l'œil droit, car le patient note qu'il voyait flou 
de loin dès l'enfance et continue à percevoir cet œil comme "moins bien" corrigé. De plus, il mentionne 
qu’avec cet oeil il voit plus petit avec sa correction, ce qui peut indiquer une forte correction de myopie car il 
y a un effet rétrécissant.
OD : Cet œil semble mieux corrigé et présente probablement une amétropie plus faible que l'œil gauche, 
puisque le patient ne signale pas de difficultés spécifiques avec cet œil.
Il y a donc une anisométropie, avec une correction plus forte de myopie pour l'œil gauche.

Compensation Parfaite = Compensation Portée + Réfraction Complémentaire

OD :

Réfraction Complémentaire = Compensation Parfaite - Compensation Portée

Réfraction Complémentaire = -1,50 (-0,50)5° -  -1,00 (-0,50)5°

Réfraction Complémentaire = -0,50 𝛿
⇔ -1,50 - (-1,00)
⇔ -1,50 + 1
⇔ -0,50 𝛿

⇔ -0,50 - (-0,50)
⇔ -0,50 + 0,50
⇔ 0

Sphère Cylindre

OG : Réfraction Complémentaire = -5,50 (-1,00)175° -  -5,00 (-0,50)175°

Réfraction Complémentaire = -0,50 (-0,50) 175°

⇔ -5,50 - (-5,00)
⇔ -5,50 + 5
⇔ -0,50 𝛿

⇔ -1,00 - (-0,50)
⇔ -1,00 + 0,50
⇔ -0,50 𝛿

Sphère Cylindre

Avec un équivalent sphérique : -0,75 𝛿
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2.1. En utilisant les valeurs des sphères équivalentes des compensations habituelles 
et des compensations données par l’autoréfractomètre :  

 
a) Calculer la sphère résiduelle attendue pour l’OD et pour l’OG, en émettant 

l’hypothèse que l’autoréfractomètre donne une compensation parfaite.  
 
b) Expliquer en quoi l’histoire de cas semble réfuter cette hypothèse. 
 
c) Citer l’origine possible de cette mauvaise hypothèse. 

 
2.2. En utilisant les valeurs de cylindre des compensations habituelles et de 

l’autoréfractomètre, calculer la valeur et donner la nature des astigmatismes 
résiduels attendues pour l’OD et pour l’OG. 

 
2.3. Donner une origine probable des variations de cylindre de chaque œil sur la 

série de mesures du ticket d’autoréfractomètre.  
 
2.4. Indiquer en justifiant si le sujet subit des effets prismatiques horizontaux avec 

ses lunettes lorsque ses lignes de regard sont en position primaire. 
 

 
PARTIE 3 - EXAMEN PRÉLIMINAIRE (LE SUJET PORTANT SA 
COMPENSATION HABITUELLE) 
 
 OD OG ODG 
Acuité habituelle VL 
(échelle de 1/10 à 20/10) 14/10 12/10 16/10 

Acuité habituelle VP 
(échelle de 1/10 à 16/10) 14/10 12/10 14/10 

Acuité avec une sphère positive de 
+1.50δ 2.5/10 2/10  

Cadran de Parent VL 
(sujet légèrement myopisé) uniforme 6h-12h  

plus net  

 

Masquage unilatéral VL  

Aucun mouvement perçu dans les plans verticaux 
et horizontaux lors du masquage.  
 
Aucun mouvement perçu dans les plans verticaux 
et horizontaux lors du démasquage. 

Masquage unilatéral VP  

Aucun mouvement perçu dans les plans verticaux 
et horizontaux lors du masquage.  
 
Aucun mouvement perçu dans le plan vertical et 
mouvement temporo-nasal lors du démasquage. 

 
3.1. Estimer la valeur de la sphère résiduelle pour chaque œil. 

 
3.2. Analyser la perception du cadran de Parent pour chaque œil. Si nécessaire, 

indiquer l’axe de la focale arrière, l’axe du cylindre négatif compensateur et la 
nature de l’astigmatisme résiduel. Schéma non exigé. 

Da
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2)1)b)

PARTIE 3 : Examen Préliminaire (le sujet portant sa compensation habituelle)

2)2)

Selon les sphères résiduelles trouvées à la question précédente le sujet aurait une 
myopie résiduelle.
Sur l’OD d’après la règle de Swaine son AV serait de 5/10 (-0,50δ)
Sur l’OG d’après la règle de Swaine son AV serait de 3/10 (-0,75δ)
Dans l’histoire de cas, dans les « plaintes » le sujet dit voir net de loin et de près 
donc l’histoire de cas semble réfuter cette hypothèse.

2)1)c) Nous sommes partis du principe que le ticket d’auto réfractomètre donne la 
compensation parfaite alors que celui-ci donne théoriquement toujours une 
compensation plus concave ce qui est due à l’accommodation proximale.

Compensation parfaite = Compensation Portée + Réfraction Complémentaire 

Réfraction Complémentaire = Compensation parfaite - Compensation portée 

Réfraction Complémentaire = -1,50(-0,50)5 - -1,00(-0,50)5OD
Réfraction Complémentaire = -0,50 δ
Astigmatisme résiduel de Plan pour l’OD

Réfraction Complémentaire = -5,50(-1,00)175 - -5,00(-0,50)175OG

Réfraction Complémentaire = -0,50(-0,50)175

Astigmatisme résiduel de -0,50 δ pour l’OG de nature direct car axé à 175°

2)3) Dans certains cas l’état accommodatif du patient peut fluctuer légèrement entre 
chaque mesure et donc faire varier l’astigmatisme total. Et comme l’astigmatisme 
total est la somme de l’interne et du cornéen cela peut faire changer quelques 
résultats. 

2)4) D’après le ticket les écarts pupillaires sont de 62 mm et d’après les écarts du 
montage il y a 31 mm en 1/2 écarts pupillaires ce qui revient à 62 mm pour les 
écarts pupillaires, ce sont donc les deux mêmes valeurs donc le centre optique 
du verre est bien confondu avec la pupille du patient donc il n’y aura pas d’effet 
prismatique dans le plan horizontal 
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3)1) Sphère Résiduelle :

OD : Avec une sphère convexe de +1,50 δ le sujet a une AV = 2,5/10 soit une 
défocalisation de -1,00 δ donc la sphère résiduelle est de +0,50 δ

OG : Avec une sphère convexe de +1,50 δ le sujet a une AV = 2/10 soit une 
défocalisation de -1,25 δ donc la sphère résiduelle est de +0,25 δ

3)2) Cadran de Parent :

OD : « Flou uniforme » : pas ou peu d’astigmatisme

OG : « 6h-12h plus net » : il y a un astigmatisme. 
Donc (cyl-)0° et (cyl+)90°

3)3) Astigmatisme Résiduel :

OD : La meilleure acuité visuelle monoculaire est de 14/10 soit un astigmatisme 
résiduel ≤ 0,50 δ

OG : La meilleure acuité visuelle monoculaire est de 12/10 soit un astigmatisme 
résiduel ≤ 0,50 δ ou ≤ 0,75 δ

3)4)

OG :

Formule sphéro cylindrique : compensation résiduelle 

+0,50(-0,50)0° OG : +0,625(-0,75)0° +0,50(-0,75)0°

12h
11h Th

60 90120
10h 2h

30 158

gh
O 1803h

8h ↳h

5h
7h Gh

RI al RI

CMD Flo
F'90 CMD Flo

F'90 + 0,25S + 0.50S
- 0. 1255 + 0,255 + 0. 6255

Ast 0 .50S
Ast 0 ,75S
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3.3. Donner en justifiant l’estimation de la valeur de l’astigmatisme résiduel. 
 
3.4. Exprimer une hypothèse de compensation résiduelle sous forme sphéro-

cylindrique pour l’œil gauche. 
 
3.5. Après avoir comparé les acuités visuelles monoculaires et binoculaire en VP, 

donner les hypothèses expliquant l’acuité visuelle binoculaire obtenue.  
 

3.6. Interpréter les réponses au test du masquage, en vision de loin et de près, 
aussi bien lors du masquage que du démasquage. Justifier chaque réponse en 
une à deux phrases. Aucun schéma justificatif n’est attendu. 

 
 
PARTIE 4 - EMMÉTROPISATION 
 
Les résultats obtenus lors des différentes étapes de l’examen sont donnés dans le 
tableau suivant : 
 

 OD OG 
Résultats suite à la vérification 

de la sphère -1 (-0.50) 5°  AV : 14/10 - 5 (-0.50) 175° AV : 12/10 

Résultats suite à la vérification 
de l’astigmatisme 

(méthode des CCR utilisée) 
-1 (-0.50) 0°  AV : 14/10 - 5 (-0.75) 0° AV : 14/10 

Résultats suite à la vérification 
de la sphère -1 (-0.50) 0°  AV : 14/10 - 5 (-0.75) 0° AV : 14/10 

Résultats suite à l’équilibre 
bioculaire 

(Test rouge-vert polarisé) 
- 1 (-0.50) 0° - 4.75 (-0.75) 0° 

Résultats suite à l’équilibre 
binoculaire 

(Sphères maximum convexes) 

-0.75 (-0.50) 0° - 4.50 (-0.75) 0°  

AV : 16/10 
Résultats suite à l’essai de 
compensation sur lunettes 
(appréciation perceptuelle) 

-1 (-0.50) 0° - 4.75 (-0.75) 0° 

 
4.1. Indiquer ce qui vous a amené à exclure la réalisation de l’équilibre bioculaire sur 

lignes de lettres dissociées au profit du test rouge-vert polarisé. 
 
4.2. Citer une raison pouvant expliquer la différence de correction obtenue entre 

l’équilibre binoculaire et l’appréciation perceptuelle. 
 

même Av

=

ANISOMETROPIE
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3)5) En VP :

AV VP : 14/12/14 Il n’y a pas de gain d’acuité visuelle en bino (pas de sommation) donc 
il y a un trouble de la vision binoculaire.

3)6)

Masquage 
VL et VP

« Pas de mouvement »
« Orthotropie »

Démasquage 
VL

« Pas de mouvement »
« Orthophore ou ≤ 3△»

Plan vertical et horizontal

Plan vertical et horizontal

Démasquage 
VP

« Pas de mouvement »
« Orthophore ou ≤ 3△» Plan vertical 

« mouvement temporo-nasal »
« Exophore > 3△» Plan horizontal 

PARTIE 4 : EMMÉTROPISATION

4)1) Il y a une anisométropie importante de 4 δ ce qui rend la vision binoculaire fragile. 
De plus, les AV sont égales (14/10 : isoacuités)
Si nous utilisons un test avec des prismes la dissociation sera totale, le sujet verra 
double et il y aura sûrement une suppression d’un œil car il y a une forte 
anisométropie. Alors qu’avec les filtres polarisés, il y aura une dissociation partielle 
ce qui pourrait favoriser la vision binoculaire. 

4)2) L’équilibre binoculaire se fait à une distance de 5m alors que l’essai perceptuel se 
fait à une distance à l’infini le sujet n’aura donc pas la même valeur 
d’accommodation. Un sujet qui regarde à l’infinie aura toujours une compensation 
+ concave. Ce qui explique la différence de correction.
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PARTIE 5 - ÉTUDE DE LA VISION BINOCULAIRE AVEC LUNETTES -
EXPLICATION DE LA PLAINTE AVEC LUNETTES 
 
 
Nous considérons pour cette partie que le sujet porte sa compensation parfaite 
trouvée lors de l’appréciation perceptuelle : 
 

OD : -1 (-0.50) 0° OG : - 4.75 (-0.75) 0° 

 
5.1. Indiquer si la plainte de vision double en regard vers le haut s’explique par la 

mauvaise compensation portée.  
 

Vous mesurez alors les phories de votre sujet en dissociant la vision avec un cylindre 
de Maddox de 250 δ. 

 
5.2. Donner le type et la nature de la dissociation réalisée avec ce verre. 

 
 

Vous placez le verre de cette façon :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.3. Donner la formule sphéro-cylindrique de ce verre ainsi positionné. 
 

5.4. Indiquer l’inconvénient principal de cette méthode par rapport à la méthode de 
von Graefe et expliquer son incidence possible sur les mesures en VL.  
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5)1)

PARTIE 5 : ÉTUDE DE LA VISION BINOCULAIRE AVEC LUNETTES - 
EXPLICATION DE LA PLAINTE AVEC LUNETTES

Non car il n’y a pas de changement de compensation que ce soit sur l’œil droit ou 
l’œil gauche

5)2) La dissociation est totale et de nature sensorielle (couleurs)

5)3) On voit sur le schéma que le Maddox est positionné à l’horizontal. La formule 
sphéro-cylindrique de ce verre est donc de : Plan (+250)0°

5)4) Avec la méthode de Maddox, le contrôle de l’accommodation est moins précis 
pour deux raisons principales. Tout d’abord, la lumière rouge utilisée peut 
stimuler l’accommodation, ce qui entraîne une convergence accommodative. 
Cela fausse les résultats en accentuant une tendance à l’ésophorie (les yeux 
convergent trop) ou en réduisant une exophorie (les yeux divergent moins qu’en 
réalité). Ensuite, la cible fixée est souvent un simple point lumineux, qui ne 
demande pas beaucoup d’effort accommodatif. Cela rend l’accommodation 
imprécise, ce qui peut altérer la mesure des phories.

5)5) En VP dans le plan horizontal : Exophorie

Couple oculaire en vue de dessus en position passive 
Dissociation sensorielle

Oeil Cyclope de Hering
Diplopie croisée 

200 5A

(0 . 4x ? = 2um)
M

-
(0 . 4 x5 = 2um)

T"G

D T"D

-10070500

dil · ·
fisateur XT'D

T'G Fi
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Les résultats obtenus lors des mesures de phories sont les suivants : 
 
 Distance Réponse / Perception 

 
 
Test de phorie 
dissociée avec 

Maddox OD 
 
 
 

VL 
Verres centrés VL 

horizontal : exophorie de 2∆ 
 
vertical : hyperphorie G/D de 0.5∆ 

VP à 40 cm 
Verres centrés VP 

 
horizontal : sujet voit une barre  
rouge verticale 2 cm à gauche  
du point lumineux 
 
vertical : hyperphorie G/D de 0.5∆ 
 
 

 
 
5.5. Indiquer la nature et la valeur de la phorie horizontale en VP. Justifier votre 

réponse avec un schéma du couple oculaire en vue de dessus et un œil 
cyclope. 

 
5.6. Indiquer l’orientation de la base du prisme de réalignement placé sur l’OD. 

Justifier votre réponse avec un schéma du couple oculaire en vue de dessus et 
un œil cyclope. 

 
5.7. Comparer les résultats des mesures de phories aux moyennes statistiques 

connues. 
 

5.8. Indiquer l’effort fusionnel à fournir pour voir simple en VP dans le plan 
horizontal. 

 
5.9.  Donner les réserves fusionnelles statistiques dans le plan vertical (point de bris 

uniquement). 
 

5.10. Indiquer si les phories du sujet semblent à l’origine de son problème de vision 
double, en considérant que les réserves fusionnelles dans le plan vertical sont 
statistiquement normales. 

 
Nous souhaitons maintenant envisager si le problème fusionnel peut avoir pour 
origine l’aniséiconie, en admettant que l’anisométropie est de puissance. 
 
5.11. Estimer l’aniséiconie subie par le couple oculaire dans le plan vertical si la 

distance verre œil est de 15 mm. Conclure. Illustrer votre raisonnement en 
réalisant un schéma comparatif des images rétiniennes dans le plan vertical 
pour un objet éloigné, le sujet portant sa compensation parfaite. 

 
5.12. Indiquer si l’aniséiconie du sujet semble à l’origine de son problème de vision 

double en regard vers le haut. 

2 cm 
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5)6) L’orientation du prisme de réalignement sur l’OD sera : base interne car le sujet est exophore

Couple oculaire en vue de dessus en position passive 
Dissociation motrice Oeil Cyclope de Hering

5)7)

VL Horizontal : le sujet est exo de 2 △ donc pas dans la norme
VL Vertical : le sujet est hyper G/D de 0,5 △ donc pas dans la norme

VP Horizontal : le sujet est exo de 5 △ donc dans la norme
VP Vertical : le sujet est hyper G/D de 0,5 △ donc pas dans la norme

Jeu phorique  de 3 △ en prise d’exophorie donc pas dans la norme

5)8) L’effort fusionnel à fournir pour voir simple en VP dans le plan horizontal est de 5 △ en 
convergence car le sujet est exophore. 

5)9)

(Voir fiche)

(Voir fiche)

5)10) Si les Réserves Fusionnelles sont normales alors l’hyperphorie G/D de 0,5 △ ne semble pas être à l’origine de 
la vision double.

-mil

en RD

· h-

4
1 756 -

0,

7530
RMULe cod

Q'D
Q'D

vil

s Fi
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5)11) Nous sommes dans le cas d’une anisométropie de puissance (selon l’énoncé) : donc les deux yeux ont la 
même longueur Dd ≠ Dg et H’R’d = H’R’g et E(R’) = 0

OD : -1,50(+0,50)90°
OG : -5,50(+0,75)90°
PLAN VERTICAL !

E(DL) = LH (cm) x △DL = 1,5 x 4 = 6% y’cD > y’cG (le + convexe)
E(R’) = 1,7 x △R’ = 1,7 x 0 = 0%
E(T) = E(DL) = 6% y’cD > y’cG : l’OD voit alors le plus gros 

Entre 3 et 10% : Vision Binoculaire perturbée

5)12) La vision double n'apparaît que lorsqu’il regarde vers le haut, ce qui exclut 
l'aniséïconie comme cause possible de cette vision double.

-1,50(+0,50)90°

OG : -5,50(+0,75)90°

OD :

-·
06 :

·
ABiDAB
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5.13. Pour expliquer l’origine de son problème :  
 

a) construire sur un schéma en vue de profil la marche des rayons issus 
d’un point objet placé au-dessus de l’axe justifiant la rotation à effectuer 
par chaque œil muni de la compensation parfaite ; 
 

b) commenter ce schéma.  
 
5.14. Vous estimez que lorsqu’il a son regard vers le haut, la ligne de regard du sujet 

coupe le plan des verres 1 cm au-dessus du centre optique. Déduire, en 
justifiant avec un schéma des lunettes en vue de face, l’effet prismatique subi 
par chaque œil puis par le couple oculaire dans le plan vertical. 

 
5.15. Déterminer quelle serait la phorie mesurée dans le plan vertical en VP en 

regard vers le haut. Justifier (aucun schéma exigé). 
 

5.16. Expliquer l’origine de la vision double en deux ou trois lignes. 
 

 
PARTIE 6 - ÉTUDE DE LA VISION BINOCULAIRE SANS LUNETTES : 
EXPLICATION DE LA PLAINTE SANS LUNETTES 
 
 
 OD OG ODG 
Acuité brute VL 2.5/10 < 1/10 2.5/10 

Acuité brute VP 14/10 1/10 14/10 
 
 Test Perception 

Test de Worth VL et VP 
(Losange rouge, croix 
vertes et rond blanc) 
Filtre rouge sur l’OD 
Filtre vert sur l’OG 

 
 
 
 
 

 
Le sujet perçoit un rond 
rouge et un losange 
rouge en VL et en VP. 

 

Test de stéréoscopie VP 
(doublet polarisé) 

 
 

L’OD porte le filtre 
polarisé à 45°, l’OG porte 

le filtre polarisé à 135° 

 
 
 
 
 
 

Sur le doublet du 
haut, l’élément de 

gauche est polarisé à 
45° et l’élément de 

droite à 135°.  
Sur le doublet du bas, 
l’élément de gauche 
est polarisé à 135° et 
l’élément de droite à 

45°. 

Pas de perception du relief. 

on of voisée

o on homonyme
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5)13)a)

Couple oculaire en vue de profil

OG : -4,75(-0,75)0°

OD : -1,00(-0,50)0°

5)13)b) Les deux yeux sont myopes donc QD et QG sont à gauche de Q’D et Q’G. L’œil 
gauche a une correction + concave c’est pour cela que le QG est + à gauche que 
le QD. Ce qui explique la différence de grandeur des angles et donc expliquer la 
vision double.

5)14) Myope dans le plan vertical :

couple oculaire en vue de face

ΔD = d(cm) x DL = 1 x 1,5 = 1,5 ΔBsup
ΔG = d(cm) x DL = 1 x 5,50 = 5,50 ΔBsup
Δcouple = 4Δ Bsup G

OD OG

-5,50-1,50

5)15) Un prisme de 3,75Δ Bsup sur l’OG induit une hyperphorie G/D. Le sujet avait une hyper G/D de 0,5Δ, il 
aura donc une vision double de 4,25 Δ G/D

On se met dans le méridien vertical !!

·
...

On
D: Binf

OG: Brup
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5)16) La phorie est supérieure à ses réserves fusionnelles ce qui ne lui permet pas de 
compenser sa phorie et donc créer une vision double 

PARTIE 6 : ÉTUDE DE LA VISION BINOCULAIRE SANS LUNETTES 

6)1) Worth VL et VP : Dominance OD et suppression OG, pas de vision simultanée (1° de la VB) ni de fusion (2° de la VB)

6)2) Perception de l’OD : filtres polarisés à 45°

6)3) Car quand le sujet portera la compensation, il verra net et donc cela équilibrera le couple oculaire.

PARTIE 7 : PROPOSITION D’UNE SOLUTION - ÉQUIPEMENT DU SUJET EN LENTILLES 
DE CONTACT 

7)1) Le port à envisager dans ce cas serait le port journalier c’est à dire de porter ses lentilles pendant toute la journée 
(10h max) et les retirer le soir.

7)2) Hauteur de Rivière Lacrymale : 0,25 mm ce qui est compris dans la norme qui est de 0,20 à 0,40 mm. Donc le sujet 
a une bonne quantité de larmes = pas de contre indication LSH
Break Up Time (BUT) : 12 secondes ce qui est compris dans la norme qui est de 10 secondes et si cette valeur est 
supérieure c’est alors très positif donc le sujet a une bonne qualité de larmes = pas de contre indication LSH

7)3)

DL 0° = -4,75 δ —> DS 0° = -4,50 δ
DL 90° = -5,50 δ —> DS 90° = -5,25 δ

DS = -4,50(-0,75)0°

D’après le tableau de conversionOG :

OD : DL 0° = -1,00 δ —> DS 0° = -1,00δ
DL 90° = -1,50 δ —> DS 90° = -1,50 δ

DS = -1,00(-0,50)0°

D’après le tableau de conversion

7)4) Dk/e : transmissibilité à l’oxygène

7)5) Lentille A Dk/e = 147
Lentille B Dk/e = 129 Ce qui correspond à des Dk/e élevés donc la lentille est en silicone hydrogel

·
ma
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6.1. Analyser la réponse au test de Worth. 
 
6.2. En tenant compte de la réponse au test de Worth, dessiner précisément comment 

était perçu le test de stéréoscopie par le sujet. 
 

6.3. Expliquer en quoi le fait de porter la compensation devrait permettre de retrouver 
la vision simultanée.  

 
PARTIE 7 - PROPOSITION D’UNE SOLUTION - ÉQUIPEMENT DU 
SUJET EN LENTILLES DE CONTACT 
 
Votre client est très intéressé par l’idée de porter des lentilles car il trouve que ses 
lunettes se rayent rapidement lorsqu’il reçoit des projections lors de ses différents 
travaux qui impliquent parfois de limer certaines pièces en métal ou en bois. Il 
souhaiterait donc en faire son équipement principal.  
 
On choisit d’adapter des lentilles souples associées à des lunettes de protection. 
 
7.1. Nommer et définir le type de port à envisager dans ce cas. 
 
 

 
7.2. Indiquer si les résultats des tests lacrymaux sont en adéquation avec le port de 

lentilles souples. Justifier en rappelant leur norme. 
 

7.3. En vous servant du tableau annexe n°1, déterminer les compensations 
parfaites en S. 

 
Pour rappel, les compensations parfaites en L sont :  
 

OD : -1 (-0.50) 0° OG : - 4.75 (-0.75) 0° 

 

EXAMEN PRÉ-ADAPTATION OD OG 

Kératométrie Rc 0° = 7.90 mm 
Rc 90° = 7.70 mm 

Rc 0° = 8.05 mm 
Rc 90° = 7.85 mm 

Prisme lacrymal 0.25 mm 0.25 mm 

Break Up Time 12 secondes 12 secondes 

Biomicroscopie 
Pinguécula à 4 mm du limbe nasal 

Aucun signe d’œdème 
Pas de néovascularisation 

Hyperhémie péri-limbique grade 2 
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Vous choisissez d’adapter le client avec les lentilles dont les caractéristiques sont 
décrites dans le tableau annexe n°2. 
 
7.4. Nommer le terme Dk/e. 

 
7.5. D’après la valeur du Dk/e, déduire si les lentilles sont en hydrogel ou en silicone 

hydrogel.  
 

7.6. Donner un inconvénient de ce matériau. 
 

7.7. Citer un élément de l’examen pré-adaptation qui vous a incité à choisir 
ce matériau. 

 
7.8. Citer deux avantages au renouvellement mensuel. 

 
7.9. Vous choisissez la lentille A pour l’OD. Donner les paramètres de commande en 

les justifiant si nécessaire. 
 

7.10. Vous choisissez la lentille B pour l’OG. Donner les paramètres de commande 
en les justifiant si nécessaire.  

 
7.11. Expliquer pourquoi l’aniséiconie devrait diminuer en lentilles. 
 
7.12. Expliquer pourquoi le sujet équipé avec les lentilles ne devrait plus voir double 

en regard vers le haut. Justifier en trois phrases maximum. 
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7)6) Ce matériau présente l'inconvénient d'attirer les dépôts lipidiques et d'avoir une faible capacité de 
mouillabilité.

7)7) À la biomicroscopie on nous dit que le sujet a une hyperémie péri-limbique de grade 2, qui 
est une rougeur modérée autour du limbe de l'œil, souvent due à un manque d'oxygène 
causé par des lentilles de contact insuffisamment perméables.

7)8) Le renouvellement mensuel offre une meilleure hygiène en limitant l'accumulation de dépôts sur les 
lentilles, ce qui réduit le risque d'infections et d'irritations. Il est également plus économique sur le long 
terme par rapport aux lentilles journalières.

7)9) Lentille A : OD
R0 = 8,40 mm
ØTotal = 14 mm
D’F = -1,25 δ car disponible qu’en sphérique

Règle d’adaptation : R0 = 8,40 mm si Km ≤ 7,90 mm
Km = 7,90+7,70 = 7,80 mm

2

7)10) Lentille B : OG

R0 = 8,60 mm
ØTotal = 14,50 mm
D’F = -4,50(-0,75)180°

7)11) Avec les lentilles de contact, la distance entre l’œil et la correction est considérablement 
réduite, passant d’environ 15 mm avec des lunettes à seulement 1,6 mm avec des lentilles. 
Cette réduction diminue fortement l’aniséiconie induite par la correction optique, ce qui réduit 
également l’aniséiconie totale.

7)12) Avec des lentilles, la correction suit le mouvement de l'œil, car la lentille reste centrée sur la cornée. 
De plus en lentilles, nous ne subissons pas d’effets prismatiques, donc pas de phories.
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ANNEXE N°1 
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ANNEXE N°2 

 
   LENTILLE A     LENTILLE B 

 

 

 

 
Source : page de Contaguide légèrement retouchée pour les besoins de l’examen 

 
 


