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La lecture est I'une des plus belles activités que I'étre humain puisse pratiquer. Elle aide a élargir les connaissances et a
développer la pensée. Lorsque nous lisons des livres, nous apprenons de nouvelles idées et découvrons un monde
différent. La lecture améliore la langue et renforce la concentration. En plus de cela, la lecture apaise l'esprit et aide a se
débarrasser du stress. Un livre est I'ami de ’'Homme dans la solitude.
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