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Mémo sur les signes astrologiques
maitriser les 12 archétypes du zodiaque

Je t'invite à lister pour chacune des 12 énergies des mots 
clés qui te viennent à l'esprit. Je t'en propose, mais ça peut 
vraiment être intéressant que tu fasses toi-même l'exercice. 

audacieux, leader, 
énergique, passionné, 
pionnier, impulsif, 
compétitif, courageux, 
indépendant

taureaubélier gémeaux

cancer

balance

capricorne

lion vierge

scorpion sagittaire

verseau poissons

persévérant, fiable, 
sensuel, patient, 
enraciné, stable,
matérialiste, loyal, 
déterminé, calme

adaptable, 
communicatif, curieux, 
polyvalent, vif, sociable, 
intellectuel, ingénieux, 
spontané, inconstant

intuitif, protecteur, 
empathique, sensible, 
nourricier, émotionnel, 
familial, mémoratif, 
réceptif, prudent

créatif, généreux, 
charismatique, fier, 
ensoleillé, autoritaire, 
chaleureux, dramatique,
loyal, ambitieux

méticuleux, serviable, 
analytique, pratique, 
organisé, 
perfectionniste, critique, 
modeste, prudent

diplomate, raffiné, 
harmonieux, juste, 
sociable, charmant, 
romantique, équilibré, 
coopératif, pacifique

magnétique, 
transformateur, profond, 
mystérieux, passionné, 
intense, perspicace, 
résilient, stratégique 

aventurier, optimiste, 
philosophe, sincère, 
explorateur, expansif, 
adaptable, jovial, 
idéaliste, indépendant

ambitieux, discipliné, 
structuré, prudent, 
résilient, responsable, 
réaliste, conservateur, 
patient, stratégique

innovant, humaniste, 
indépendant, idéaliste, 
visionnaire, original, 
non-conformiste, 
avant-gardiste, inventif

empathique, rêveur, 
artistique, spirituel, 
compatissant, sensible 
imaginatif, mystique, 
adaptable, introspectif
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Mémo sur les planètes 
maitriser la symbolique des planètes rapides

Soleil (☉)
La Lune représente les émotions, 
les besoins émotionnels, l'intuition 
et les instincts. Elle est associée à 
la maternité, à la famille, à la 
sécurité et au soutien. La Lune 
symbolise également la 
réceptivité, la fécondité et la
sensibilité.

Lune (☽)

Mercure représente la 
communication, l'intellect, 
l'apprentissage et la pensée 
analytique. Il est associé à 
l'échange d'idées, à la prise de 
décision et à la logique. Mercure 
symbolise également le 
commerce, la technologie et les 
voyages courts.

Mercure (☿)
Vénus représente l'amour, la 
beauté, l'harmonie et les valeurs. 
Elle est associée aux relations, à 
l'affection et à l'attraction. Vénus 
symbolise également l'art, 
l'esthétique et les plaisirs sensuels.

Vénus (♀)

Le Soleil représente l'énergie 
vitale, l'identité, l'égo et la volonté 
d'un individu. Il est associé à la 
créativité, à l'expression de soi et 
à la réalisation du potentiel. Le 
Soleil symbolise également la 
paternité, le leadership et la 
vitalité.

Mars représente l'énergie, l'action, 
la passion et le courage. Il est 
associé à l'assertivité, à la 
motivation et à la compétition. 
Mars symbolise également la 
sexualité, l'agressivité et les désirs.

Mars (♂)
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Mémo sur les planètes 
maitriser la symbolique des planètes lentes

Jupiter (♃)
Saturne représente la structure, la 
discipline, la responsabilité et les 
limites. Il est associé à l'autorité, à 
la maturité et à la patience. 
Saturne symbolise également le 
temps, les traditions et les 
obstacles.

Saturne (♄)

Uranus représente l'innovation, la 
révolution, l'indépendance et le 
changement soudain. Il est 
associé à la liberté, à l'originalité et 
à l'inventivité. Uranus symbolise 
également la technologie 
avancée, les idées non
conventionnelles et les 
bouleversements.

Uranus (♅)
Neptune représente l'imagination, 
la spiritualité, l'inspiration et l'illusion. 
Il est associé à la compassion, au 
rêve et à l'intuition. Neptune 
symbolise également l'art, la 
musique et la mystique.

Neptune (♆)

Jupiter représente l'expansion, la 
croissance, la sagesse et la 
chance. Il est associé à
l'abondance, à l'optimisme et à 
la générosité. Jupiter symbolise 
également la philosophie, la 
spiritualité et les voyages 
lointains.

Pluton représente la 
transformation, le pouvoir, la 
régénération et les secrets. Il est 
associé à la renaissance, à la 
destruction et à la guérison. Pluton 
symbolise également l'occulte, les 
forces souterraines et les 
changements profonds.

Pluton (♇)
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Mémo sur les maisons astrologiques
Les maisons astrologiques

Qu'est-ce que les maisons astrologiques ?
Ce sont des secteurs de vie, les domaines d'existence de la psyché humaine. 
Les six premières maisons sont personnelles, les six suivantes sont davantage 
transpersonnelles. 

Les planètes représentent la question "Quoi ?"
Le signe du zodiaque associé définie davantage le "Comment ?"
La maison astrologique identifie le "Où ?" 

 

Pour mieux comprendre, dans le thème natal : 
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1AC

MC

FC

DC
Maison I
Je suis et je 
m'affirme

Maison II
Je possède 

Maison III
Je pense et communique

Maison IV
Je nourris et protège

 

Maison V
Je crée et j'aime

 

Maison VI
Je sers et 

 je m'améliore
 

Maison VII
Je m'associe

Maison XII
Je prends 
conscience

Maison VIII
Je transforme

Maison IX
J'explore et je transmets

Maison X
J'accomplis

Maison Xi
Je participe

le
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Rappel Astro

les 12 maisons astrologiques :
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Mémo sur les maisons astrologiques
maitriser les 6 maisons personnelles 

maison 1 maison 2

maison 3 maison 4

Prendre conscience de sa 
différence et son identité. 

Comment être la leadeuse ou le 
leader de ta vie : ta capacité à 
suivre ta direction en honorant 
ton identité. 

maison 5 maison 6

Archétype du Bélier
Utiliser ses acquis (Posséder)

Comment cultiver richesse et 
abondance dans ta vie, en
utilisant tes ressources et en les 
faisant fructifier.

Archétype du Taureau

Trouver son centre et sa stabilité 
(Établir)

Comment construire tes 
fondations solides pour 
t'enraciner dans ta sécurité 
intérieure et émotionnelle. 

Archétype du Cancer

Découvrir son environnement 
(Savoir)

Comment avoir de l'impact en 
valorisant tes idées, ton savoir, 
tes opinions et ta 
communication

Archétype du Gémeaux

Exprimer sa passion (Libérer)

Comment transformer tes rêves 
en réalité en te connectant à ta 
joie, ta créativité, ta passion et 
ton coeur d'enfant. 

Archétype du Lion
Servir et être utile (Améliorer)

Comment te nourrir au quotidien 
par tes routines et ton lifestyle 
pour prendre soin de ta santé 
mentale et physique.

Archétype de la Vierge
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Mémo sur les maisons astrologiques
maitriser les 6 maisons transpersonnelles 

maison 7 maison 8

maison 9 maison 10

Aborder l'autre et s'associer (se 
lier)

Comment créer des relations 
significatives et nourrissantes 
dans le respect de soi et des 
autres. 

maison 11 maison 12

Archétype de la Balance
Transformer les acquis en 
pouvoir (Renouveler)

Comment prendre conscience 
de tes ressources 
psychologiques pour vivre de 
grandes transformations. 

Archétype du Scorpion

Accepter le pouvoir d'impacter 
le collectif (Achever)

Comment vivre 
l'accomplissement personnel et 
professionnel pour être un adulte 
libre, épanouie et audacieux. 

Archétype du Capricorne

Explorer d'autres mondes 
(Comprendre)

Comment aligner et transmettre 
ta philosophie de vie à tes 
valeurs, ta vision et ta vérité 
personnelle.. 

Archétype du Sagittaire

Exprimer les idéaux collectifs 
(Transfigurer)

Comment t'entourer d'un réseau 
de soutien pour créer des projets 
à impact positif dans le monde. 

Archétype du Verseau
Le renoncement pour un 
nouveau départ (Transcender)

Comment acquérir une sagesse 
de vie par la connexion à tes 
profondeurs, expériences et  
prises de conscience. 

Archétype du Poissons


