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YRKANDE

Andréas Hane yrkar att forvaltningsratten beslutar att han har réatt till hemtjanst i storre
omfattning an vad namnden beviljat.

Interimistiskt yrkande

Andreas star idag helt utan hjalp med tarmtémning. Enligt medicinskt intyg l6per han stor
risk att drabbas av forstoppning som i varsta fall kan vara livsavgérande for honom.
Andreas ar darfor i stort behov av att fa insatsen daven interimistiskt i vantan pa slutligt
avgorande. Han har tidigare varit beviljad personlig assistans men fick den indragen.
Forvaltningsratten i Goteborg beviljade i mal 14661-23 interimistiskt beslut om personlig
assistans och aterforvisade arendet till namnden efter slutligt beslut. Under namndens
utredningstid har ndmnden inte beviljat personlig assistans utan Andreas har varit nddgad
att anséka om hemtjénst for bland annat tarmtémning. Forvaltningsrétten har i sitt
avgorande beddmt att Andreas har gjort sannolikt att han &r i behov av hjélp med rikning
och tarmtémning. Sedan 2024-10-14 star han helt utan hjélp och stod for dessa
hjalpbehov.

GRUNDER

Andreas har behov av hjalp med tarmtémning och dusch och behovet kan inte tillgodoses
pa annat satt. Anledningen till att han avbéjt hjalp med momenten vid ett antal tillfallen &r
dels att han haft bokade besok hos sjukvarden och darfér inte kunnat ta emot hjalp pa den
bestdmda tiden och dels for att han ar i behov av personligt utformat stéd i dessa moment.

Det &r medicinskt styrkt att Andreas har behov av stdd vid rikning.

BAKGRUND

Andreas har tidigare varit beviljad personlig assistans men fick avslag vid omprévning
genom beslut daterat 2023-11-28. Namnden ansag att Andreas inte omfattades av
personkretsen i LSS. Andreas 6verklagade beslutet och beviljades personlig assistans
interimistiskt. | dom daterad 3 maj 2024 konstaterade forvaltningsratten att Andreas
omfattades av personkrets tre och aterforvisade malet till namnden for prévning av ratten
till personlig assistans. Genom domen upphdrde forvaltningsrattens interimistiska beslut.

Namnden har sedan domen hénvisat Andreas till att anséka om hemtjanstinsatser under
tiden nd&mnden provat Andreas rétt till personlig assistans. Andreas inkom dérfoér med en
ansbkan om hemtjénst enligt socialtjanstlagen avseende stdd vid forflyttning, personlig
vard och hemliv vilket ocksa beviljades. Namnden avslar dock 2024-10-14 ans6kan
avseende insatser gallande rikning, tarmtdmning och dusch.

Motiveringen for avslag pa momenten dusch och tarmtémning 3 ganger per vecka &r att
aktiviteterna tillgodoses pa annat satt genom anhdriga och vanner.

Motiveringen for avslag pa momentet rikning &r att det medicinska intyget fran

Overlékare Izabelle Miernik Zetterkvist inte ar tillrackligt for att géra det sannolikt att
Andreas har behov av hjalp samt att personal uppgivit att hon observerat Andreas som
sjalvstandig i vissa moment vid rikningen. Namnden for funktionsstod i Goteborgs
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kommun har dock i ett senare beslut beviljat Andreas hemtjanst for rikning
eftersom personalen intygar att han ar i behov av det, se bilaga.

Resterande del av Andreas ansokan om utékad hemtjanst avslas med motiveringen att
Andreas med de beviljade hemtjénstinsatserna och trygghetslarm tillforsakras en skélig
levnadsniva.

UTVECKLANDE AV GRUNDER
Hjalpbehov tarmtémning och dusch

Vad avser fragan om tarmtémning sa ar aven den fragan prévad av forvaltningsratten i
mal 14661-23 med bedémningen att Andreas har ett hjalpbehov i samband med
aktiviteter sasom att utfora lavemang utifran Andreas nedsatta balstabilitet och hur
momentet vid lavemang beskrivs ga till.

Andreas vill i sammanhanget komplettera med det underlag som forvaltningsratten haft
till grund for sin bedomning, intyg 23-12-12 fran Andreas personliga tranare.

Hjalpbehovet i samband med tarmtémning framgar dven av det medicinska intyget 2023-
12-15 fran dverlakare 1zabelle Miernik Zetterkvist.

Namndens motivering till avslag ar att Andreas behov tillgodoses pa annat satt genom
anhoriga och vanner och anger ett antal tillfallen da Andreas avbojt hjélp. Vid de tillfallen
da Andreas avhojt hjéalp har han haft bokade besok hos sjukvarden och darfor inte haft
mojlighet att utfora tarmtdmning pa utsatt tid. Hans syster har da hjalpt honom innan
vardbesoket. Andreas har ocksa upplevt stora svarigheter att fa adekvat hjalp eftersom det
ar flera olika personer som forvéantas kunna hjélpa honom. Andreas &r i behov av
personligt utformat stod for att hjalpbehoven ska kunna tillgodoses. Andreas har saledes
haft en godtagbar anledning till avhokningarna. Hans hjalpbehov kvarstar dock i samma
omfattning. Att hans syster eller annan anhorig i de situationerna hjélper honom innebér
inte heller att behovet blir tillgodosett pa annat sétt i lagens mening.

Nér det galler momentet dusch sa behdver Andreas hjélp med av- och pakladning,
intvalning av hela kroppen, hartvétt och dusch samt noggrann torkning for att undvika
svampinfektioner och sarbildning i alla hudveck, ljumskar och mellan tarna. Efter
torkning behdver Andreas hjalp med insmorjning av hela kroppen med mjukgérande
kram, Canoderm, samt med svamphammande kram i ljumskar och mellan tar, samt
tanaglar.

Behov av hjalp med tréning

Andreas har ocksa ansékt om hjalp att utféra traning i hemmet. Behovet ar styrkt i
medicinska underlag fran Andreas sjukgymnast som intygar att Andreas behdver hjélp
med sin traning. Sjukgymnasten har specificerat att han ska trana pa sin traningscykel
hemma och dven gdra andra 6vningar samt bassangtraning. Andreas behdver traningen
for att bibehalla formagor och inte forsamras ytterligare.
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Sammanfattningsvis har Andreas ratt till stod och hjalp for tarmtémning och dusch da
behovet inte kan tillgodoses pa annat satt. Anledningen till att han avbojt hjalp med
momenten vid ett antal tillfallen &r att han haft bokade besok hos sjukvarden vid samma
tidpunkt. Att hans syster vid dessa tillfallen hjalpt honom innan sjukhusbesdken innebar
inte att behovet &r tillgodosett pa annat sétt i lagens mening.

Andreas 0verklagan ska darfor bifallas och han ska forklaras ha rétt till de sokta
insatserna i enlighet med ansdkan.

BEVISUPPGIFT

1.
2.
3.

Intyg 2023-12-15 fran overlakare Izabelle Miernik Zetterkvist.

Dom i mal 14661-23 fran forvaltningsratten i Goteborg

Intyg 2023-09-18 fran professor/6verlakare Urologen, Sahlgrenska sjukhuset,
Ralph Peeker.

Egenvardsintyg 2023-10-30 fran 6verlakare Izabelle Miernik Zetterkvist
Intyg 2023-12-12 fran Felicia Sparrstrom, Andreas personliga tranare.

Helsingborg den 25 oktober 2024

Sofie Strahlén
sofie@juridiskassistans.se
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