Objectifs :

Etre capables de décrire les caractéristiques spécifiques du TDAH
chez les femmes, d’en reconnaitre les signes et symptémes.
Pouvoir proposer des stratégies d'intervention adaptées, acquérir
des compétences pratiques pour soutenir les femmes présentant
un TDAH dans différents contextes ( a la maison, a |'école ou au
travail).

taux, ainsi que les comorbidités.

Etre capables de sensibiliser au TDAH chez les femmes et contri-
buer a la réduction de la stigmatisation, promouvoir l'inclusion so-
ciale.

Mettre en pratique les connaissances acquises pour améliorer la vie
des femmes présentant un TDAH, que ce soit en tant que profes-
sionnels de la santé, éducateurs, parents ...

Comprendre les facteurs de risque, génétiques et environnemen-

Public cible :

e  Psychologues

e  Etudiants en psychologie

e  Psychiatres

e  Autres professionnels
concernés

Pré-requis : Aucun
Tarif : 490 euros

Durée : 3 jours
Horaire : 9h - 17h

Moyens pédagogiques :

e  Exposé oral

e Mise a disposition du sup-
port de formation au terme
de celle-ci
Etude de cas cliniques
Echanges réguliers avec les
participants
Acces a la TDAH Académie
Une demi journée de su-
pervision environ trois mois
aprés la formation

Méthode d'évaluation :
Questionnaire au début et a la
fin de la formation

Format : distanciel

Délais d'inscriptions : Jusque
72h avant la formation

Modalité d'acces :
Connexion internet
Webcam et micro conseillés
Acceés en complétant le
formulaire d'inscription
10 participants minimum -
25 maximum
Replay disponible 6 mois
a partir du premier jour de
formation

Formateur :
Nathalie Laruelle
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