
Opas Atlaksen tiloihin tulevalle kurssilaiselle
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Opas kurssi laisel le 
käytännön asioita

Tulo-ohje Atlakseen
 metrolla
 kävellen
 autolla 



Nämä ohjeet on tehty helpottamaan sujuvaa toimintaa ni in
kurssilaisten kuin t i loissa toimivien ammatti laisten kl inikan osalta

VaatesäilytysOvenavaus Turvall isuus

Pääset t i laan kouluttajasi
i lmoittamana ajankohtana. 
Ulko-ovella on kolme ovikelloa 
- soitathan ainoastaan
koulutuksesi  ovikelloa. 

Kl in ikan ovikellon soittaminen
keskeyttää käynnissä olevan
hoidon, joten kl inikan asiakkaat
arvostavat,  että käy odotat
rauhassa, että kouluttajasi  
saapuu avaamaan oven. 

Kengät ja ulkovaatteet viedään
tilan toiselta puolelta löytyvään
sosiaali t i laan.  

Aulan kenkä- ja vaatetel ine
vesitarjoilu ineen ovat hoitoon
tulevil le asiakkai l le.

Huolehditaan yhdessä
siisteydestä ja kävellään
sisäti loissa ainoastaan sukil la 
tai sisäkengillä.

Huolehditaan yhdessä
turval l isuudesta ja tavaroiden
säi lymisestä 
- pidetään ulko-ovi  k i inni .  

Auki jätetty ovi  houkuttelee
ti laan kuulumattomia vieraita. 



VaatesäilytysVälineistö Kulku tilaan

Sosiaali t i lassa on
yhteiskäytössä oleva jääkaappi,
mikro, vedenkeit in ja
kahvinkeit in.  

Esi l lä olevat tarjoilut on
merkitty  kul loisellekin
opiskeluryhmälle.  Kouluttajasi
opastaa tästä tarkemmin.  

Kurssi laisi l la on käytettävissä
kurssipäivien aikana pukukaapit ,
joihin voi jättää omat tavarat
kurssin ajaksi .

Kaapin voi lukita omalla
r i ippulukolla. Koululla voi olla
yhtä aikaa useamman kurssin
osall istuj ia,  joten suosittelemme
lukon käyttöä.

Saat kouluttajaltasi
kulkukort in,  jolla pääset t i laan.
Kortt i  toimii  avaimena, joten
sen säi lyttämisestä on tärkeä
pitää huolta.  Mikäli  kortti
häviää, tulee si itä i lmoittaa
heti  vart ioint i in,  jotta kortt i
sul jetaan väärinkäytösten
välttämiseksi (er i l l inen maksu) .



AtlasPro on kl inikka, jonne asiakkaat tulevat hierontaan, osteopatiaan tai
fysioterapiaan.  Kl inikan hoitohuoneet si jaitsevat luokkien läheisyydessä, joten

huomioithan tämän l i ikkuessa t i loissa.

“Aulan vesitarjoilu on kl in ikan asiakkalle,  samoin ulko-oven viereisissä wc -t i loissa on asiakkail lemme
tarkoitetut kankaiset käsipyyhkeet.  Me AtlasPron ammatinharjoittajat huolehdimme itse käsipyyhkeiden
pesusta, vaihdosta ja v i ikkauksesta asiakkai l lemme, joten pyydämme ystäväll isesti  kurssi la isten
käyttävän paperiautomaatin käyttöä käsien kuivaamiseen. Tämä varmistaa, että kankaiset pyyhkeet ovat
saatavi l la asiakkail lemme joka päivä, myös maanantaiaamuisin.

Arvostamme suuresti,  että kengät ja ulkovaatteet viedään sosiaal it i laan.  Tämä auttaa varmistamaan, että
asiakkaamme, erityisesti  l i ikuntaesteiset,  voivat l i ikkua t i loissamme esteettä ja turvall isesti .

Tiedämme, että väli l lä opiskelun t i imellyksessä äänitasojen nousu saattaa unohtua, toivomme kuitenkin
että nimenomaan käytävällä l i ikkuessa äänitasot ol isivat alhaiset ja asiakkaamme saavat ansaitsemansa
rauhaisan hoitoti lanteen.“ 



Voit vapaast i tägäi l lä ja ottaa kuvia ti loissamme! 

Mikäli  merkitset julkaisuun @osteopatiakouluatlas ,  saattaa markkinoint i toimistomme jakaa julkaisusi
Osteopatiakoulu Atlaksen somessa! 

Sen si jaan @atlaspro.f i  on ammatti laisten kl in ikka, ja heidän sosiaalisen median kanava ei  jaa
kurssi julkaisuja.



Ensimmäistä kertaa tulevan kannattaa varata hieman aikaa peri l le löytämiseen.
Tiloihimme pääsee useampaa er i  reitt iä,  r i ippuen mil lä väl ineellä tulee Iso Omenaan.

Kaikki reit it  ovat tässä tulo-ohjeessa.

Osoitteemme on Osteopatiakoulu Atlas, Kauppakeskus Iso Omena / Pi ispansi lta 9, B-rappu, 3.kerros.

Suosittelemme ensisi jaisesti  käyttämään julk ista l i ikennettä.  Aikatauluja ja reitt iopas löytyy osoitteesta
www.hsl. f i .  Päätepisteeksi  Reitt ioppaaseen voi la ittaa Iso Omena.

Atlas si ja itsee kauppakeskus Iso Omenassa ja Länsiväylä -moottor it ien puoleisessa päädyssä. Metro- ja
bussiterminaal i  ovat Iso Omenan vastakkaisessa päädyssä.  

Iso Omenan aukioloaikojen ulkopuolella pääset sisään Pi ispansi lta 9 A kohdasta, joka si jaitsee
Länsiväylän päädyssä SportsAcademy ravintolan viereisestä ovessa.



Hissi  (osa 1. )  metrosta saapuvalle

Hissi  parkkihall ista saapuvalle

Sisäänkäynti  kauppakeskuksen
ollessa ki inni



Metro- tai bussiterminaalista

Hyviä opasteita seurattavaksi ovat “Palvelut
ja toimistot B-rappu” tai “Aleksi13”. 

Stadiumin vierestä löydät rappuun menevän
sisäänkäynnin (keltainen nuoli ) .  

Kul je rapussa olevalla hissi l lä 2.
kerrokseen 
Jatka  matkaa Terveystalon vierestä
lähtevään käytävään (keltainen nuoli )
Kävele käytävä päätyyn saakka, ja si i rry
päädystä löytyväl lä hissi l lä 3. kerrokseen. 

Metropysäkki  on Matinkylä. Laitur i l la seuraa kyltt iä  Pi ispansilta -  Markkinakatu
ja pääset kauppakeskukseen, jossa kävelet keskuksen toiseen päätyyn. 



Omalla autolla tulevalle

Parkkipaikkoja on tarjolla Ison Omenan parkkihal l issa sekä parkkitalossa.  Atlaksen alapuolella oleva
parkkihall i  on P1B. Hyvänä maamerkkinä toimii  Prisman noutopisteen valokyltt i  parkkihal l in päädyssä.
Vieressä näkyy myös Atlaksen valokyltit .  Parkkeerauksen jälkeen kävele valokyltt ien väl istä sisään B-
rappuun, perältä löydät hissin,  jolla pääset 3.  kerrokseen Atlaksen ovelle.

Täl lä hetkellä parkkihall issa voi pysäköidä 2h maksutta ja y l imenevät tunnit  ovat maksull isia.

Toistaiseksi  voimassa olevana kampanjana Isossa Omenassa on: 
Rekisteröitymällä ennakkoon Ison Omenan pysäköint i in,  saat 2+1h parkkiaikaa maksutta.  
Rekisteröityminen löytyy tästä taskuparkki . f i/ isoomena



UPEITA
OPISKELUHETKIÄ!

osteopatiakoulu.fi

toimisto@osteopatiakoulu.fi

@osteopatiakouluatlas

0447424001

Osteopatiakoulu Atlas

facebook.com/osteopatiakouluatlas

Osteopaatiksi monimuoto-opiskelulla

oman työn ohella
Manuaalisten taitojen -koulutus

koulutetuille hierojille ja fysioterapeuteille


