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Bienvenidos a la “Una Cita con Dios”, un material especialmente diseñado para guiar a
los niños en el hermoso camino de la oración. Inspirado en 1 Tesalonicenses 5:16-18, este
recurso enseña que la oración es mucho más que palabras: es el corazón de nuestra
relación con Dios.

No se trata de orar con frases elaboradas, sino de entender que, gracias a Jesús,
tenemos acceso directo al Padre. Esta verdad es fundamental y queremos que cada
niño la comprenda y la viva.

A lo largo de este material, los niños descubrirán qué es la oración, cómo hacer un
devocional y los diferentes tipos de oración que existen. Cada lección está ambientada
en una cafetería navideña y se divide en "estaciones de café", donde se presenta “el
menú del día”, relacionado con un aspecto de la oración.

Este ambiente acogedor permite que los niños "saboreen" la presencia de Dios mediante
dinámicas interactivas, actividades creativas y enseñanzas bíblicas. Más que aprender,
buscamos que cada niño experimente un tiempo especial que fortalezca su fe, además
de que se incluyen algunas adaptaciones para niños con discapacidad, así que:

¡Prepárate para servir una buena taza de oración y disfrutar juntos una cita con Dios!

A T E N T A M E N T E
Marlene Martínez Moreno

BIENVENIDA
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VISTA GENERAL
Historia bíblica: Daniel ora a Dios tres veces al
día (Daniel 6:1-23)

"¡JESÚS ME ESPERA A LA MESA!"11
LECCIÓNLECCIÓN

Versículo clave: “Los ojos del Señor están sobre los
justos, y sus oídos, atentos a sus clamores”. 
Salmo 34:15 NVI"

Historia bíblica: Jesús busca tiempo
a solas para orar (Marcos 1:35-38)22

LECCIÓNLECCIÓN
Versículo clave: “No se preocupen por nada; más
bien, en toda ocasión, con oración y ruego,
presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. Y la
paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento,
cuidará sus corazones y sus pensamientos en Cristo
Jesús”. Filipenses 4:6-7 NVI

 "¡JESÚS ME DEJÓ UNA NOTA!"

REFRIGERIOS manualidades juego
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33
LECCIÓNLECCIÓN

Historia bíblica: Ezequías ora de diferentes
formas (2 Reyes 19:14-19; Isaías 38:1-6)

 "¡JESÚS ME DEJÓ UNA NOTA!"

Versículo clave: “Dedíquense a la oración: perseveren
en ella con agradecimiento”. Colosenses 4:2 NVI

REFRIGERIOS manualidades juego

REFRIGERIOS manualidades juego
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Dinámica = memorización
del versículo del día

EL RINCÓN DE 
LOS SABORES

Manualidad
del dia

CÓMO USAR 

INICIO

Bienvenida = Juego
rompehielos
Menú del día = Lección o
verdad bíblica
Baristas en acción = Verdad
práctica (drama)

ESTACIÓN GENERAL

ESTACIÓN GENERAL

Bocadillos y tiempo
de calidad y
reforzamiento de las
lecciones con los
niños

LA ESTACIÓN DEL
ARTE LATTE

EL RINCÓN DE LOS
GARABATOS

Libro del alumno, por
edades
 Entrega de postre
para llevar (Tarea) y
tarjeta del cliente
frecuente
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CARTA AL
MAESTRO

quiero que disfrutes de éste material, por lo que deberás prever un tiempo de
preparación, al menos un mes y medio para que puedas organizar a tu equipo de
voluntarios.

Además tendrás a tu disposición material extra para que puedas usarlo durante las
lecciones como: tarjeta de cliente frecuente, planilla de sellos de recompensa, un libro
para colorear de bolsillo, manualidades, libros del alumno por edades, música especial
para el tiempo de refrigerio, al final podrán unirlo y tener la información resumida de lo
que aprendieron en ésta lección especial sobre la oración.

Toma en cuenta que cada lección tiene un tiempo estimado de dos horas por día, así
que organiza tu equipo de la mejor manera, estoy segura que todos disfrutarán de “Una
Cita con Dios”.

A continuación te presento algunas ideas que puedas tomar para adaptar el material
para los niños que lo requieran.

Querido maestro, 

Antes de la clase especial, pregunte si algún niño tiene alergias o alguna discapacidad
para poder adaptar el material y espacio.

Divida al equipo de voluntarios según el grupo de edades y roten por las estaciones,
comenzando todos en la estación general.

Prevea un tiempo al final del “Rincón de los garabatos” para entregar el “Postre para
llevar” (Brecha de acción) y la tarjeta de cliente frecuente.

Antes de empezar en el rincón de los sabores, puede tener un tiempo de alabanza con
las canciones de la clase especial.

SUGERENCIAS EXTRA
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Estación del Arte Latte - Adaptaciones por discapacidad
1.-Motricidad reducida: Usa materiales pre-cortados, parcialmente armados con velcro
o adhesivos fáciles de manejar. Reemplace el pegamento líquido por pegatinas o velcro.
Para decoración, utilice sellos o esponjas con tinta lavable. 
2.- Discapacidad visual: Utiliza cartón o goma EVA para hacer las tazas con relieve o
letras en braille básico. Agrega texturas como fieltro, goma EVA o algodón. Crea dibujos
en relieve con cuerdas o pipas limpias. Incluye audio con versículos o oraciones
grabadas para acompañar las manualidades.
3.- Discapacidad intelectual/neurodivergencias : Ofrece instrucciones paso a paso con
imágenes grandes. Minimiza la sobreestimulación con opciones de decoración simples.
Asigne un ayudante para reforzar las instrucciones.

Dulce Diversión – Adaptaciones por tipo de discapacidad.
1.- Rompecabezas de versículos: Usa piezas grandes e imantadas o con velcro. Si no
pueden manipular piezas, emplee pictogramas o dibujos representativos.
2.- Preparando un café especial: Utiliza tarjetas con símbolos. Para niños no verbales,
permite respuestas señalando imágenes o usando tableros de comunicación. Utilice
gestos sencillos para interactuar como levantar las manos, hacer como que mezclan o
señalar colores.
3.- Café de la oración : Si correr no es posible, hazlo en mesa usando cucharas para
pasar tarjetas. Alterna con imágenes en una tira con colores representando partes del
versículo.

Extras: Incluye estampillas de recompensa y una caja multisensorial con olores, (canela,
café, chocolate), texturas (algodón, papel rugoso), y música suave para quienes se
benefician de estímulos sensoriales controlados.

No olvides preguntar si algún niño es alérgico a algún alimento como: huevo, leche de
vaca, cacahuates y frutos secos, soja, trigo, sésamo o incluso frutas.

ALGUNAS
ADAPTACIONES
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¡IDEAS EXTRA!
ambientación

y
DECORACIÓN

Para la decoración puedes utilizar
cualquier elemento relacionado
con navidad y cafetería como:
estantes de cajas de madera,
tazas de plástico y cartón, bolsas
de papel para poner el material
que entregarás a los niños,
escarcha, esferas, bombones.

Crear un ambiente navideño será
importante, queremos que sea especial
para niños por lo que te sugerimos usar
colores como: rojo y verde. Esos colores
los puedes usar en mandiles para los
maestros, servilletas, decoración con
globos, flores de papel.

Puedes usar papel Kraft (papel
madera) o cartulina negra para crear
una pizarra como las que tiene las
cafeterías para colocar el nombre de
las estaciones o un muro de visitantes
para que los niños se expresen.
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Jesús me espera a la mesaJesús me espera a la mesa11 LE
CC
IÓ
N

LE
CC

IÓ
N

Forma una o dos filas según el número 

“Los ojos del Señor están 
sobre los justos, y sus oídos,

atentos a sus clamores”. 
Salmo 34:15 NVI

Daniel ora a Dios tres veces al día
(Daniel 6:1-23)

bienvenida 
Reciba a los niños como si llegaran a una cafetería
asigne una mesa o un espacio donde ya está su
reservación y mencione que alguien muy especial
lo está esperando y pronto será atendido para que
pase un tiempo muy especial.

juego rompehielos

versículo clave

Imagina que te sientas con Dios en una acogedora cafetería navideña, tomando un
chocolate caliente juntos. El aroma de las galletas llena el aire, las luces brillan a tu
alrededor y la calidez de las reuniones familiares te rodea. ¿Qué le dirías a Él mientras
celebras esta temporada?

La verdad es que Dios quiere tener una cita especial contigo cada día—no solo en Navidad.
Esa cita diaria sucede en la oración. En el Salmo 34:15 encontramos una verdad poderosa
sobre la oración y es que los oídos de Dios están atentos a las oraciones de los justos. Pero,
¿Quiénes son los justos? Son aquellos que han reconocido que necesitan a Dios en sus
vidas para el perdón de sus pecados y que la salvación solo viene de Jesucristo. Quienes
creen han sido justificados por su fe y es por eso que sus oraciones son escuchadas.

Vemos un gran ejemplo de esto en la historia de Daniel. La Biblia nos dice que Daniel
oraba tres veces al día, sin importar lo que estaba pasando a su alrededor. Aun cuando
la vida era difícil y peligrosa, Daniel nunca faltó a su tiempo con Dios. La oración era su
cita diaria con el Señor, y por eso creció fuerte en la fe.

Menú del día

de niños. El primer niño de cada fila
escucha al oído una frase (puede ser un
versículo corto) y la susurra al siguiente,
así hasta el último niño, quien dirá el
mensaje en voz alta. Como en una
cafetería donde los pedidos deben
comunicarse bien, este juego muestra
que la oración es nuestra forma de
hablar con Dios.



9

Narrador: Daniel era un hombre fiel a Dios. Aunque vivía en Babilonia, nunca dejó de
orar tres veces al día, dándole gracias y pidiendo su dirección. Un día, algunos
consejeros del rey Darío, llenos de envidia, idearon un plan para atraparlo.
Consejero 1: “Hagamos que el rey firme una ley que prohíba orar a cualquier otro dios
excepto a él” —sugirió uno. Y con astucia, fueron ante el rey Darío y le dijeron:
Consejero 2: “¡Oh, gran rey! Eres poderoso y digno de adoración”. 
Consejero 1: “Firma esta ley para que, durante 30 días, nadie ore a otro dios, solo a ti. Si
alguien lo hace, será echado al foso de los leones”. 
Narrador: El rey, sintiéndose halagado, firmó la ley sin saber que estaba poniendo en
peligro a Daniel.
Pero, a pesar del decreto, Daniel siguió orando como siempre. Los consejeros lo vieron y
corrieron a acusarlo ante el rey.
Consejeros:—¡Rey Darío! —dijeron—. ¡Daniel ha desobedecido tu orden y sigue orando a
su Dios!
Narrador: El rey se entristeció, pues apreciaba a Daniel. Pero la ley no podía cambiarse,
así que ordenó que lo llevaran al foso de los leones.
Rey Dario: “Que el Dios al que sirves te libre” —dijo el rey, con pesar.
Narrador: Esa noche, Daniel fue arrojado al foso. Los leones estaban allí, pero un ángel de
Dios apareció y cerró sus bocas. Daniel no tuvo miedo, pues sabía que Dios estaba con
él.
Al amanecer, el rey corrió al foso y gritó con ansiedad.
Rey Dario: “¡Daniel! ¿Te ha salvado tu Dios?”
Desde el fondo del foso, Daniel respondió con alegría:
Daniel: “¡Sí, mi Dios envió a su ángel y los leones no me hicieron nada!”
El rey se alegró mucho y ordenó sacarlo del foso. Luego, decretó que todos en su reino
debían adorar al Dios de Daniel, pues era el Dios vivo y verdadero.

“Daniel y su Oración Fiel” (Drama)

Personajes: 
• Daniel    
• Consejero 1  
• Consejero 2    
• Rey Darío

Barista en acción

Piensa en esta cafetería navideña como un menú lleno de los mejores ingredientes para
disfrutar tu tiempo con Dios. La oración fortalece tu corazón en medio de las dificultades,
te llena de gratitud y te ayuda a buscar la voluntad de Dios para tu vida.

No hay oración demasiado pequeña ni demasiado grande para que Dios la escuche. Una
de las mentiras más grandes es creer que Dios creó el mundo pero de alguna manera se
olvidó de nosotros. La verdad es que Él cuida de nosotros profundamente, y lo demuestra
escuchando siempre cuando Sus hijos oran. La oración, sin embargo, requiere tiempo,
esfuerzo y práctica. Aunque tengas los mejores “ingredientes,” si no los mezclas—o si no te
presentas a tu cita diaria—te perderás de la alegría de pasar tiempo con Él.

Así que, en esta Navidad, imagina que te sientas frente a Dios en una mesa festiva de
cafetería. Toma asiento, disfruta tu chocolate caliente y aparta un tiempo para tu cita
especial con Él. Al igual que Daniel, descubrirás que Dios siempre está listo para
encontrarse contigo.
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-¿Qué significa que los ojos del Señor estén sobre
los justos? Muchas veces escuchamos oraciones
hechas por cualquier persona, pero entender que
sólo los oídos de Dios están atentos a sus hijos nos
hace pensar que el poder de la oración no está en
nuestras palabras, sino que es el medio de gracia
que Dios ha dado a quienes creen en la Salvación
de Jesús, una salvación proveída por Dios mismo.
- ¿Cómo se sienten al saber que Dios está siempre
escuchando? Por medio de Jesucristo tenemos
acceso al Padre en todo momento que lo
necesitamos, Él está a la espera de nosotros porque
en la oración lo conocemos y sabemos su voluntad
y podremos ejecutarla.
-¿Cómo podemos ser "justos" ante Dios? Sólo
aceptando a su Hijo Jesús, creyendo en nuestro
corazón que necesitamos salvación de nuestra
naturaleza pecaminosa y por fe aceptar el pago de
nuestros pecados pagados en la cruz es como
obtenemos el título de justos.

Materiales: 
Papel/cartulina, marcadores,
tijeras.
Dinámica: Escribe el versículo
en una cartulina y divídelo en
6-8 partes tipo rompecabezas.
Instrucciones: Entrega las a los
niños.
Ellos deberán armar el
rompecabezas en equipo y leer
el versículo en voz alta cada vez
que encajen una pieza.
Una vez armado, lo repiten
juntos tres veces.
Tiempo estimado: 15 min (5 min
para armarlo, 5 min para
repetirlo y 5 min para decirlo sin
verlo).
Al terminar invite a los niños a
reflexionar con las siguientes
preguntas: 

"Galletas sorpresa"

Cada niño recibe una galleta con un versículo corto sobre la oración escondida en
una bolsita. Además de una lechita de sabor. 
Mientras tiene ese tiempo puede acercarse al niño y reforzar todo lo que ha
aprendido en este tiempo, pueden ser galletas comerciales o las pueden elaborar y
preparar un glaseado para decorar sus galletas con frases como: fe, amor, Jesús.

“Rompeverso”

Materiales:
Galleta
Bolsita
Verso bíblico
Leche
Glaseado (para decorar)

Dulce diversión

El rincón de los sabores
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Materiales:
-1 tazas de cartón blancas
(grandes o medianas)
- Colores
-Tijeras
-Pegamento

Opcional:
- Cinta adhesiva decorativa
-Brillo o diamantina﻿﻿

Dios y deberás incluir la petición por sabiduría para saber cómo manejar situaciones
difíciles y pedirle a Dios por la paz. Trae esa lista o platica al grupo el día de mañana lo
que se te ocurrió incluir en esa lista. Además, entregue la tarjeta de cliente frecuente
para que el día de mañana la pueda presentar.

Vas a hacer una lista por temas que consideres importantes compartir con 

La Estación del Arte Latte

La Estación de los garabatos

postre para llevar

Instrucciones:
1. Entrega una taza a cada niño.
3. Decoren con colores, cinta y calcomanías.
3. Pega las esquinas para armar la taza.
4. Organicen una mini-exposición de tazas en
una mesa y cada niño comparta lo que escribió.
5.Así como decoraste tu taza para que se vea
especial, en Navidad recordamos que Jesús vino
a llenar nuestra vida de alegría y color. 

Taza de Oración

Dibuja qué es lo que más te
gusta de Una Cita con Dios

Lleva a la niña al
parquecito.

Resuelve el
laberinto

llevando a la
niña con la
malteada.

Alegría
Daniel

Jesucristo
Perdón

Chocolate
Dios
Justos
Salmo

Cita
Fe

Navidad
Voluntad

Corazón
Gratitud
Oración
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Jesús me dejó una notaJesús me dejó una nota22 LE
CC
IÓ
N

LE
CC

IÓ
N

“No se preocupen por nada;
más bien, en toda ocasión,

con oración y ruego,
presenten sus peticiones a

Dios y denle gracias. Y la
paz de Dios, que sobrepasa
todo entendimiento, cuidará

sus corazones y sus
pensamientos en Cristo

Jesús”. 
Filipenses 4:6-7 NVI

Jesús busca tiempo a solas para
orar (Marcos 1:35-38)

bienvenida 
Pida al niño su tarjeta de cliente frecuente y recíbalo
como un cliente especial, que está logrando disfrutar  
“Una Cita con Dios”.

juego rompehielos
versículo clave

¿Cómo podríamos hacer que nuestra oración sea tan disfrutable como un ponche
calientito o un rico snack en esta temporada navideña?

Las puertas de "Una cita con Dios” han sido abiertas para que puedas aprender a tener
este tiempo tan necesario, pero también divertido, ya que armarás tu propio
devocional.

Pero, ¿qué es un devocional? 
 Simplemente es un tiempo que decidimos apartar para sentarnos, descansar en la
presencia de Dios y activarnos en escuchar a Dios y que Él nos escuche a nosotros. Y lo
mejor es que cada cita será diferente porque cada día podrás cambiar algo según la
temporada de tu vida, tu estado de ánimo y la porción que elijas para orar.

En los evangelios vemos a Jesús orando de distintas formas. Sus discípulos le pedían
que les enseñara porque era tan variado y especial. En Marcos 1 vemos a Jesús
apartándose muy temprano para orar. Y ojo, no se trata solo de encerrarse en un
cuarto, sino de encontrar ese tiempo especial solo para ti y para Dios, como un
momento de paz en medio del ajetreo navideño.

Menú del día

Coloca una cajita llamativa con
preguntas o retos dentro. Sienta a los
niños en una mesa para que puedan
pasarse la caja mientras suena la
canción especial de la clase. Cuando la
música se detenga, el niño que tenga la
caja tomará una nota y responderá o
realizará el reto.

“Notas Locas”
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(Todo a media luz simulando la madrugada, vemos a Jesús solo, orando)

Narrador: Aún estaba oscuro cuando Jesús se levantó en silencio y salió delpueblo en
busca de un lugar apartado para orar. Se arrodilló y elevó su voz a su Padre celestial,
buscando dirección y fortaleza.

Mientras tanto, los discípulos despertaron y notaron su ausencia. Preocupados,salieron a
buscarlo. Pedro, al encontrarlo, exclamó:
Pedro: “¡Maestro! Todos te están buscando”.

Jesús, con calma, respondió: - Debemos ir a otros pueblos para anunciar elmensaje.
Para esto he venido.

Narrador: Jesús había pasado tiempo con su Padre en oración, y ahora teníaclaro su
propósito. No se dejó distraer ni por las expectativas de la gente ni porla urgencia de sus
discípulos.

(Jesús comienza a caminar, y los discípulos lo siguen, saliendo del escenario.)

Narrador: Así también, necesitamos apartarnos para orar, escuchar a Dios yseguir su
dirección.

Jesús busca un tiempo para orar" (Drama)

Personajes
Jesús
Pedro
Discípulos

Barista en acción

Solo te pedimos que cuando tengas tu tiempo devocional lo hagas con fe, con plena
confianza, y que no elijas al azar una porción de la Biblia. Puedes pedirle a tu maestro de
Escuela Dominical un plan de lectura especial para ti. Esto es muy importante porque
imagina que alguien te invita a disfrutar un chocolate caliente, pero no te deja hablar… ¿te
ha pasado? 

Y por último, recuerda que a veces no tendrás ganas de hacerlo, pero la mejor manera de
vencer ese sentimiento es saber que la oración es un privilegio: ¡los oídos del Creador del
Universo, del Dios Todopoderoso están contigo!

Así que, en esta Navidad, ¡disfruta este tiempo como el mejor regalo que puedes abrir
cada día en la presencia de Dios!
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Una vez que el versículo esté en orden, repítanlo
juntos mientras hacen movimientos como si
estuvieran mezclando los ingredientes en el tazón.

Tiempo estimado: 15 minutos. 10 para buscar las
tarjetas, llevarlas al chef y ordenarlas y 5 para
repetir.

Para reforzar, haz las siguientes preguntas como:
-¿Qué ingredientes menciona el versículo para no
preocuparnos? (Oración, ruego, acción de gracias).
-¿Qué nos promete Dios cuando oramos en lugar
de preocuparnos? (Su paz que sobrepasa todo
entendimiento).
-Para cerrar, los niños pueden decir el versículo en
voz baja como si susurraran una receta secreta y
luego en voz alta como chefs emocionados.

Materiales:
-Tarjetas de colores con frases
del versículo escritas en partes.
-Un delantal de cocina
(opcional, para el maestro).
-Un tazón grande y una
cuchara de madera (para
simular que preparamos una
receta).

Instrucciones:
Esconde las tarjetas por el salón
o colócalas dentro de sobres
numerados. Los niños deberán
buscar o sacar al azar una
tarjeta y traerla al "chef".
A medida que los niños
encuentran las tarjetas, léanlas
juntos y ordénenlas en el
pizarrón o en una mesa.

“El vasito de devoción”

Un vaso de capas de yogurt, granola y frutas, representando que un devocional
tiene diferentes ingredientes: Lectura bíblica, oración, reflexión. 
Cada niño puede decorar el suyo con miel o chocolate para “endulzar” su tiempo
con Dios No olvide preguntar si algún niño es alérgico a alguna semilla y mientras
van armando su vasito, capa por capa refuerce lo aprendido hasta ahora.

“La receta del Justo”

Materiales:
Yogurth
Granola
Fruta
Recipientes para preparar y
servir

Dulce diversión

El rincón de los sabores
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"Diario de Oración"

Busca un rinconcito calentito con un chocolate caliente o tu bebida preferida
y haz tu devocional puedes escribirlo en tu diario de oración y comparte con
todos la siguiente clase.

La Estación del Arte Latte

La Estación de los garabatos

postre para llevar

Instrucciones:
1. Entrega a cada niño un dos cartones o
mitades de  hojas de color y cuatro mitades
de  hojas blancas.
2.  Dobla la mitad de hoja en dos de forma
que quede un libro haz lo mismo con las
demas hojas. 
3.Perfora como se ve en la foto para que el
listón pueda pasar y amarrar.
4. Decora la portada con papel navideño,
pegatinas o brillo.
5.En tu diario escribirás oraciones que son
como regalos para Dios. En Navidad
celebramos que el mejor regalo lo dio el
Padre al enviarnos a su Hijo Jesús. 

Materiales:
-4 Mitades de hojas blancas por niño
-2 Mitades de hojas de colorer o cartón
reciclado (portadas, tamaño media
hoja carta)
-Pegamento en barra o silicón frío 
-Plumones y crayones de colores
-Listón rojo o dorado 30cm para
amarrar el libro.

Opciones:
-﻿Estampas navideñas 
-Brillo o diamantina

Biblia
Escuela
Maestro

Plan
Chocolate

MODO DE PREPARACIÓNINGRIEDENTES

RESULTADO FINAL

RECETA PARA LA PAZ

Crea una receta de
acuerdo a la
lección, que
ingredientes

usarías aqui dejo
un ejemplo:

Confianza
Oración

alabanza 

Dibuja el otro lado del cupcake

Encierra
cosas que te
preocupan

con un circulo Evangelios
Marcos

Presencia
Creador

Fe 

Navidad
Regalo

Devocional
Jesús

Oración
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Jesús me espera todos los díasJesús me espera todos los días33 LE
CC
IÓ
N

LE
CC

IÓ
N

“El Latte de la Amistad"

Ezequías ora de diferentes formas 
(2 Reyes 19:14-19; Isaías 38:1-6)

bienvenida 
Pida la tarjeta de cliente frecuente y felicite por llegar
al día 3 de esta lección. Diga al niño que ha
completado su tarjeta de cliente frecuente y que al
finalizar se le entregará un obsequio especial por su
perseverancia.

juego rompehielos

La oración no es una carga, no es algo que los hijos de Dios tengamos que hacer por
obligación ni por temor al castigo de no hacerlo, porque la Palabra de Dios enseña que nada
ni nadie podrá separarnos del amor de Dios. Sin embargo, si no pasas esos momentos de
oración, lectura de la Palabra, confesión y arrepentimiento, corres el riesgo de no tener la
actitud correcta.

En las lecciones anteriores vimos que Daniel oraba tres veces al día y que Jesús lo hacía todo
el tiempo. Es por eso que encontramos distintos tipos de oración.

En una cita con Dios puedes pedir lo que quieras: un ponche calientito, un chocolate con
canela, un café especiado… ¿Crees que con Dios podemos hablarle de todo? ¿Por qué sí o
por qué no? ¡Claro que sí! Podemos pedir de tantas maneras que a continuación te presento
el Menú Navideño del día:

• Adoración 
(Café expreso – intenso y fuerte, como un villancico que se canta con gozo, Salmo 100)
 • Acción de gracias
(Chocolate caliente con malvaviscos – dulce como la gratitud en Navidad, 1 Tesalonicenses
5:18)

Menú del día

Materiales: Un globo para cada niño.
Cada niño escribe en su globo un motivo
de oración por el grupo.
Después, todos lanzan su globo al aire y,
cuando la música se detiene, toman uno
y oran por lo que dice.

“Dedíquense a la oración:
perseveren en ella con

agradecimiento”. 
Colosenses 4:2

versículo clave
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Narrador: El rey Ezequías estaba en su palaciocuando un mensajero asirio llegó con un
pergaminoen la mano. Con voz desafiante, anunció que el granrey de Asiria enviaba un
mensaje: Judá no teníaescapatoria, y su Dios no podría salvarlos.
Ezequías (Ezequías tomó la carta y, en lugar dellenarse de miedo, fue al templo. Allí,
extendió elpergamino ante Dios y oró)- Señor, Tú gobiernas sobre todos los
reinos.Escucha cómo este rey se burla de Ti. Sálvanos paraque todos sepan que solo Tú
eres Dios.
Narrador: Dios escuchó su oración. Pero antes deque pasara mucho tiempo, el profeta
Isaías llegócon un mensaje del Señor.
Isaías: - No temas, Ezequías. Dios defenderá estaciudad. El enemigo no entrará en ella.
Narrador: Días después, Ezequías cayó gravementeenfermo. Isaías vino a verlo y le dio
un mensaje departe de Dios.
Isaías: - Pon en orden tu casa, porque vas a morir.
Narrador: Con el corazón angustiado, Ezequíasvolteó su rostro hacia la pared y oró con
lágrimas.
Ezequías: - Señor, he caminado en tu verdad y te heservido con todo mi corazón. ¡Ten
misericordia demí!
Narrador: Antes de que Isaías saliera del palacio,Dios le habló de nuevo. El profeta
regresó y le dijo alrey.
Isaías: - Dios ha escuchado tu oración. En tres díasestarás sano y vivirás 15 años más.
Narrador: Con gratitud, Ezequías se levantó. Dioshabía respondido una vez más. Él
siempre escucha cuando calmamos a El.

“Ezequías Ora y Dios Responde” (Drama)

Personajes:
Rey
Ezequías
Mensajero
asirio
Profeta
Isaías

Barista en acción

 • Petición 
(Galletas navideñas – simples pero llenas de fe, Mateo 7:7)
 • Intercesión 
(Ponche de frutas – preparado con amor para compartir con otros, 1 Timoteo 2:1)
 • Confesión 
(Café con leche – mezcla de arrepentimiento y gracia, como la luz que ilumina en Navidad, 1
Juan 1:9)

Hay tantas variedades de oración que puedes incluir todas en una sola cita con Dios o variar
según tu necesidad y según el Espíritu Santo te guíe. No creas la mentira de que tu oración
debe seguir una receta exacta o una regla universal para ser escuchada.

Recuerda que lo que Dios anhela es tu sinceridad y que te tomes el tiempo de escucharlo,
igual que en Navidad disfrutamos más de la compañía sincera que de los regalos.
Así que, en esta temporada navideña, deja que tu oración sea como un buen banquete
espiritual que llene tu corazón de paz, gozo y esperanza en Jesús.



18

Materiales:
Carteles con las dos partes del
versículo.
Tazas o vasitos de 2 colores
diferentes para cada equipo
(papel o plástico).
Pizarras con imágenes de tazas
o platos (opcional).

Instrucciones:
Divide el salón en dos áreas:
una con “Dedíquense a la
oración” y otra con “perseveren
en ella con agradecimiento”.
Los niños serán “baristas” que
preparan “bebidas de oración”.
Cada equipo debe correr a una
zona, decir la parte del versículo
correspondiente y regresar.

“La barra de Ezequías”

Mientras están en este tiempo escuchen diferentes
fragmentos de música (adoración, alegre, tranquila,
instrumental) y los niños deben identificar con qué
tipo de oración combina cada una (Ejemplo: Música
de adoración con oración de alabanza, música
tranquila con oración de confesión, etc.).

“El Café de la Oración

Panecillos o muffins de diferentes sabores
(vainilla, chocolate, marmoleados, con
chispas de chocolate. Agregar una etiqueta
que diga “Habla con Dios cada día”.

Dulce diversión

El rincón de los sabores

Un niño de cada equipo corre a la primera zona,
dice “Dedíquense a la oración” y regresa. Luego,
otro niño corre a la segunda zona, dice
“perseveren en ella con agradecimiento” y
regresa.

El primer equipo que recite todo el versículo
correctamente gana.
Al finalizar, pregunta a los niños qué significa
“dedicarse a la oración” y cómo perseveramos en
ella con agradecimiento. Deje que se expresen y
que sea el Espíritu Santo ministrando su vida.
Intervenga solo si detecta alguna idea errada o
incompleta. Recuérdele al niño que no sólo
usamos la oración como un medio para obtener
algo sino como la oportunidad y el privilegio que
tienen los hijos de Dios para relacionarse con su
Padre
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Oración
Adoración
Acción
Petición
Intercesión
Confesión
Sinceridad
Actitud
Palabra
Dios
Jesús
Daniel
Navidad
Espíritu
Esperanza

"Cubo de oración"

Cada día de la semana orar de una manera diferente.

La Estación del Arte Latte

La Estación de los garabatos

postre para llevar

Instrucciones:
1. Da a cada niño una plantilla del cubo.
2. Recorten por las líneas y doblen para formar el cubo.
3. Peguen con cuidado y prueben lanzarlo en grupo.
4. Cada cara del cubo nos recuerda un tipo de oración. En
Navidad recordamos que podemos hablar con Dios en
cualquier momento: para agradecerle por enviar a Jesús, para
pedir por nuestras familias, para confesar lo que hicimos mal, o
para alabarlo como lo hicieron los ángeles en Belén. ¡Tu oración
sube al cielo como un canto navideño para el Señor!”.

Materiales:
-1 Plantilla por niño
-Tijeras 
-Pegamento 
-Plumones de colores

Ilustra 3 razones por las que
estás agradecido(a) hoy:
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