
Användaranvisningar

Börja här





Applikator

Sensor (inuti)

Översikt G7
G7 visar din glukosinformation på dina display-enheter.

Sensor och  
applikator

•	 Under uppstarten visar vi 
hur du använder applikatorn 
för att sätta in den inbyggda 
sensorn

•	 Sensorn skickar ett 
glukosvärde till din(a) 
display-enhet(er) var 5:e 
minut

•	 Sensorn varar upp till  
10 dagar med en 
reservperiod på 12 timmar  

När du har satt in sensorn kan 
du använda förstärkningshäftan 
för att hålla fast sensorn på 
huden.

Förstärkningshäfta

Anvisningar hittar du under 
uppstarten i appen eller i paketet 
med förstärkningshäftan.

Vad ingår i sensorförpackningen

Anvisningar



Se indikationer för användning i Användarguiden för G7. 
Alla bilder visas i illustrationssyfte. Din produkt kan se annorlunda ut.

Vilken display-enhet vill du 
starta?
•	 App

Gå till avsnittet: Starta upp appen

•	 Mottagare
Gå till avsnittet: Starta upp mottagaren

Använd upp till 3 display-enheter
Få din glukosinformation på din telefon, Apple Watch och Dexcom-
mottagaren.

Du kan ställa in appen, mottagaren eller båda, i vilken ordning som helst.

Appen eller mottagaren kanske inte är tillgänglig i alla regioner.

Du ser vilka smartphones och operativsystem som stöds på:  
dexcom.com/compatibility

Översikt G7
G7 visar din glukosinformation på dina display-enheter.



Starta upp appen

1. Kom igång

Måste ha säker internetåtkomst 
under uppstart.
•	 Gå till Apple App Store 

eller Google Play butiken för att 
ladda ned Dexcom G7-appen

•	 Öppna appen
•	 Logga in eller skapa ett konto

Dexcom G7
4.3 K

2. Uppstart

•	 Följ appens anvisningar för att 
starta upp appen

•	 För anvisningar om hur du 
sätter in sensorn ska du följa 
appens anvisningar eller gå till 
anvisningarna  
Insättning av sensor i 
sensorförpackningen

•	 Efter införande och parkoppling, 
följ lokala riktlinjer för att kassera 
applikatorn och återvinna 
Dexcom-förpackningen

3. Uppvärmning av sensor

Timern för 
uppvärmning av 
sensor talar om 
när du kan börja 
läsa av värden och 
varningar.

ProfilConnectionsHistorikGlukos

27
minuter återstår

Uppvärmning av sensor
Din sensor värms upp nu. Inga värden 

eller varningar förrän uppvärmningen är klar.
Hjälp

Inga varningar

9:41

ProfilConnectionsHistorikGlukos

27
minuter återstår

Uppvärmning av sensor
Din sensor värms upp nu. Inga värden 

eller varningar förrän uppvärmningen är klar.
Hjälp

Inga varningar

9:41

4. Din sensor-session

Gå till Användarguiden för G7 för 
mer information. 



Starta upp mottagaren

Navigering av mottagaren
Mottagarens skärm visar vilken 
knapp du ska trycka på. 
•	 För att bläddra snabbare ska 

du hålla knappen Bläddra 
intryckt

•	 Gå till nästa fält med knappen Välj

Nästa

30

Tillbaka

Ange kolhydraterna för
måltiden. 

10:30 

Måltider

50�%

gram

Bläddra 
uppåt

Gå 
tillbaka Bläddra nedåt

Välj

1. Kom igång

Tryck på knappen Välj 
i 3–5 sekunder för att 
sätta på mottagaren

Välj

3. Uppvärmning av sensor

Timern för 
uppvärmning av 
sensor talar om när 
du kan börja läsa av 
värden och varningar. Meny

10:30 50%

Din sensor värms upp. 
Inga sensorvärden eller
larm tills detta är klart.

Sensoruppvärmn.

återstår

Inga larm

27:00

2. Uppstart

•	 Följ anvisningarna på 
mottagarens skärm för att starta 
upp mottagaren

•	 För anvisningar om hur du 
sätter in sensorn ska du gå till 
anvisningarna Insättning av 
sensor i sensorförpackningen

•	 Efter införande och parkoppling, 
följ lokala riktlinjer för att kassera 
applikatorn och återvinna 
Dexcom-förpackningen

4. Din sensor-session

Gå till Användarguiden för G7 för 
mer information. 
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