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 앱 설정하기
(리시버를 설정하려면 리시버 박스에 
있는 지침을 따르십시오.)

1. 시작하기
 • 앱 스토어로 이동하여 Dexcom 

G7 앱을 다운로드합니다

 • 앱을 엽니다.
 • 로그인하거나 계정을 

생성합니다.

전체 설치를 위해 인터넷 연결이 
되어있어야 합니다. 

2. 설정 
 • 앱 지침에 따라 앱을 

설정합니다.
 • 센서 삽입 방법은 앱 지침을 

따르거나 아래에 있는 센서 
삽입 지침을 참고하십시오

 • 삽입하고 페어링한 후 
현지 가이드라인에 따라 
어플리케이터(applicator)를 
폐기하십시오.

Dexcom G7
4.3 K

1      G7 기초  
G7은 당 정보를 디스플레이 
기기에 표시합니다.

센서 및 어플리케이터
(applicator)

 • 내장 센서를 어플리케이터
(applicator) 로 피부에 
삽입하는 방법이 설정 시 
나옵니다.

 • 센서는 혈당 수치를 5
분마다 디스플레이 기기로 
보냅니다.

 • 센서는 12시간의 유예를 
두고 최대 10일 지속됩니다.

어플리케이터(applicator)

센서(내부)

시작하기  

오버패치

센서를 삽입한 후에 오버패치를 
사용하면 센서의 부착을 
유지하는데 도움이 될 수 
있습니다.

지침  
설정 중에 앱에 있는 삽입 
지침이나 아래에 있는 센서  
삽입을 참고하십시오.

디스플레이 기기 최대 2
대 사용  
휴대폰이나 Dexcom 리시버 또는 
두 장치 모두에서 혈당 정보를 
확인하십시오. 지원되는 스마트 
기기 및 운영체제를 보려면 
dexcom.com/compatibility  
를 참조하십시오 

2 3. 센서 가동 준비 
센서 가동 준비 
타이머는 수치 및 
경고를 언제부터 
확인할 수 있는지 
알려줍니다.

4. 센서 세션 
자세한 사항은 G7 사용자 
안내에서 확인하십시오.
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4. 어플리케이터(applicator)를 
사용하여 센서 삽입
a. 부위 근처의 모든 근육을 

이완시킵니다.
b. 투명한 안전 가드가 밀착될 

때까지 어플리케이터
(applicator)를 피부에 대고 
단단히 누릅니다. 그런 다음 
어플리케이터 측면의 버튼을 
누릅니다.

5. 어플리케이터(applicator) 제거 
a. 페어링 코드를 확인하기 

위해 어플리케이터(applicator)
를 보관합니다

b. 어플리케이터(applicator)에 
캡을 다시 끼우기

6. 문지르기 및 누르기
피부에 패치를 부착하는 데 
도움이 되는 방법:
a. 패치 주위를 강하게 3번 

문지릅니다
b. 센서 위를 10초간 부드럽게 

누릅니다
7. 오버패치 사용 (필요 시)

오버패치를 사용하면 피부에 
센서를 계속 부착하는 데 
도움이 됩니다. 센서 상자에서 
설명서와 함께 포함된 
오버패치를 찾습니다.
a. 양쪽 투명 라이너를 한 

번에 하나씩 조심스럽게 
떼어냅니다. 흰색 접착제 
부분은 만지지 마십시오.

b. 색상 탭을 사용하여 
센서 주위에 오버패치를 
배치합니다.

c. 오버패치 주위를 문지릅니다.
d. 탭을 사용하여 색상 라이너를 

떼어냅니다.
e. 오버패치 주위를 문지릅니다.
f. 앱 또는 리시버로 돌아가서 

설정을 완료합니다.

센서 삽입
1. 연령별로 센서 부위 선택 

(아래 목록에 없는 부위에 착용할 
경우 센서가 예상대로 작동하지 않을 
수 있습니다. 자신에게 가장 적합한 
부위에 대해 의료서비스 제공자와 
상담하십시오.)

a. 7세 이상:
상박(팔 상부) 뒷부분, 또는 
복부(임산부 제외)에 사용
b. 24개월 이상 6세 이하: 
상박(팔 상부) 뒷부분, 엉덩위 
윗부분 또는 복부에 사용 
피해야 할 부위:
 • 피부가 늘어져 있거나 

지방이 적은 부위를 피하여 
근육과 뼈에 닿지 않도록 
합니다

 • 잠을 자는 동안 부딪히거나 
밀리거나 눌리는 부위

 • 주입 또는 주사 부위의 8cm 
이내

 • 허리 부위 근처 또는 염증, 
흉터, 문신이 있거나 털이 
많이 난 부위

센서가 부착된 상태로 
유지하려면  
dexcom.com/ko-kr/faqs를 
참조하십시오

2.  세척 및 건조
a. 비누와 물로 손을 씻습니다. 

건조시킵니다. 
b. 알코올스왑으로 부위를 

문지릅니다. 
c. 완전히 마를 때까지 

기다립니다.
3. 마개 열기 

 • 어플리케이터(applicator) 
내부를 만지지 마십시오.

 • 손상되었거나 이전에 
개봉한 경우 사용하지 
마십시오

접착 패치 관리
처음 12시간 동안 건조하고 
땀이 나지 않는 상태를 오래 
유지할수록 패치가 피부에 오래 
붙어있을 수 있습니다.
땀이 나면 가능한 한 빨리 
부드럽게 두드려 패치가 마르도록 
하십시오. 패치가 피부에서 
떨어진 경우, 떨어져 나간 부분을 
잘라내고 오버패치 또는 의료용 
테이프를 붙입니다.

센서 제거
센서 세션이 종료되면 패치를 
밴드처럼 뗴어내십시오. 더 편하게 
떼어내려면 다음 팁을 사용해 
보십시오.
 • 패치의 가장자리를 느슨하게 

하고 베이비 오일이나 피부용 
접착제 제거제 같은 바디 
오일이 패치에 스며들게 합니다
(사용 전 제품 지침 참조)

 • 패치를 떼어 올리면서 피부용 

접착제 제거 물티슈로 노출된 
피부를 문지릅니다

 • 다른 방법:
 • 털이 자란 방향과 같은 

방향으로 패치를 천천히 
떼어내면서 벗겨진 패치 
접어 올립니다.

 • 느슨해진 가장자리를 
잡아당긴 후 손가락을 
패치 아래에 넣어 패치를 
피부에서 떼어냅니다.
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센서 박스 내 안전 정보를 검토하십시오. 

자세한 사항은  
dexcom.com/downloadsandguides 에 있는  
G7 사용자 안내에서 확인하십시오

모든 그래픽은 재현물입니다. 제품의 
모습은 다를 수도 있습니다.


