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Prije pocetka

1. Proditajte osnove o sustavu
Dexcom ONE.

2. Zatim prijedite na:

e Postavijanje pametnog telefona ako ga
upotrebljavate.

e Postavijanje prijamnika ako upotrebljavate
dodatni prijamnik.
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O Osnovno
o sustavu
Dexcom ONE

$to mi treba?

1. Uredaj za prikaz rezultata na kojem
pregledavate podatke o0 glukozi

e Upotrijebite svoj pametni telefon, dodatni
prijamnik Dexcom ili oboje. (Pametni telefon nije
ukljucen. Dodatni prijamnik dostupan je zasebno.)

Va$ pametni telefon Prijamnik Dexcom

Za aktualni popis kompatibilnih pametnih uredaja
otvorite dexcom.com/compatibility

Dodatni prifamnik moZda nije dostupan u svim regjjama.

2. Aplikator senzora s ugradenim senzorom
¢ Senzor koji oGitava glukozu umeée pod koZu.
e Postavlja plasti¢ni drza¢ na vasu kozu.

Aplikator

Senzor
(ve€ unutar

aplikatora) Plasticni drzac

3. Odasilja¢ za visekratnu upotrebu
Nakon stavljanja senzora na kozu, umetnut Cete
sivi odaSiljac u plasticni drzac.

e (dasiljac Salje ocitanja glukoze sa senzora na
pametni telefon ili prijamnik.

@ £
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Plasticni drzac¢




Kako funkcionira?

Nakon §to postavite Dexcom ONE, odasilja¢ Salje
oCitanja senzora na vas$ uredaj za prikaz rezultata.

Graficke slike samo su za prikaz. Va$ proizvod
moZe izgledati drugacije.

Kritiéne sigurnosne
obavijesti.

Upozorenja sustava Dexcom ONE
A Nema upozorenja za glukozu osim ako

ih ukljucite.
¢ Ukljucite upozorenja tijekom postavljanja kako

biste dobivali upozorenja za glukozu i upozorenja
sustava kad zagrijavanje senzora zavrsi.

A Upozorenja sustava Dexcom ONE NECE
nadjacati postavke pametnog telefona.

e Upozorenja za visoku ili nisku glukozu NECETE ¢uti
ako je zvuk telefona utiSan (zvuk je iskljucen).

¢ Upozorenja ¢ete ¢uti SAMO kad je zvuk
pametnog telefona ukljucen.

e Provjerite postavke pametnog telefona kako ne
biste propustili neko upozorenije.

A Upozorenja sustava Dexcom ONE NECE
nadjacati postavke prijamnika.

¢ Ako je prijamnik postavljen na vibriranje, neéete
Cuti upozorenja za visoku ili nisku glukozu.

¢ Ukljucite zvuk prijamnika kako biste Culi upozorenja.




Sigurno upotrebljavajte sustav

Procitajte sve upute o proizvodu prije upotrebe
sustava Dexcom ONE, ukljuCujuéi izjave o sigurnosti
u korisnickom vodiCu za Dexcom One.

Pocetak
Koji uredaj za prikaz rezultata upotrebljavate?
Pametni telefon

Otvorite Postavljanje pametnog
telefona, str. 5.

Prijamnik

Otvorite Postavljanje prijamnika, str. 9.



O Postavljanje
pametnog telefona

Samo za postavljanje pametnog telefona.
Prijedite na str. 9 za prijamnik.

1. korak: Postavljanje
sustava Dexcom ONE
Postavite aplikaciju prije umetanja senzora.
1. Otvorite trgovinu aplikacija.

2. Pretrazite Dexcom ONE.

GETITON # Download on the
}’ Google Play o App Store O
3. Preuzmite aplikaciju Dexcom ONE i otvorite je.

4. Kad je aplikacija otvorena, pratite upute na zaslonu,
ukljuGujuci upute o ukljucivanju upozorenja.

5. Tijekom cijelog postupka postavljanja potreban
je pristup internetu.



& Nema upozorenja za glukozu, osim ako
ih ukljuéite.
Ukljucite upozorenja kada se od vas to zatrazi kako

biste dobivali upozorenja za glukozu i upozorenja
sustava kada zagrijavanje senzora zavrsi.

< Tijekom postavljanja aplikacija ¢e od vas N
zatraziti sljedece:

e unesite serijski broj odasSiljaca (SN), ruc¢no ili
snimanjem fotografije

serijski broj nalazi se na poledini odasiljaca
i kutije

G
XXXXXX

& o
CF XXXXXX

¢ unesite Sifru senzora koji se nalazi na senzoru
koji umedete, rucno ili snimanjem fotografije

Sifra senzora nalazi se na aplikatoru senzora.

2. korak: Zagrijavanje senzora

Nakon Sto postavite senzor, treba mu vremena da
se prilagodi vaSem tijelu. To traje otprilike dva sata.
Pametni telefon drZite unutar 6 metara od odasiljaca.

Otitanja senzora ili upozorenja NEGETE primati dok
zagrijavanje senzora ne zavrsi.

A Ako niste ukljucili upozorenja tijekom
postavljanja, ukljucite ih sada da biste primali
upozorenja kada zagrijavanje senzora zavrsi.

Pri¢ekajte dva sata.

Kada zagrijavanje senzora zavrsi, primit ¢ete ocitanja
senzora.
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3. korak: Provjera postavki
telefona

A Upozorenja sustava Dexcom ONE NECE
nadjacati postavke pametnog telefona.

e Upozorenja za visoku ili nisku glukozu NECETE &uti
ako je zvuk telefona utiSan (zvuk je iskljucen).

e Upozorenja cete ¢uti SAMO kad je zvuk
pametnog telefona ukljucen.

¢ Provjerite postavke pametnog telefona kako ne
biste propustili neko upozorenje.

4. korak: Ukljuéivanje
upozorenja

Ako niste uklju€ili upozorenja tijekom postavljanja,
to mozete uciniti bilo kada.

1. Dodirnite Postavke > Upozorenja.

2. Dodirnite upozorenje koje Zelite postaviti.

3. Slijedite upute na zaslonu.
4

. Vratite se na Postavke > Upozorenja da biste
postavili drugo upozorenje.

5. Dodirnite ikonu za glukozu @ pri dnu zaslona
da biste se vratili na pocetni zaslon.

Obavijest o sigurnosti
pametnog telefona

Va$ pametni telefon NIJE namjenski medicinski

proizvod. Da biste dobivali oitanja senzora

i upozorenja:

¢ Nikako NEMOJTE upotrebljavati hakirani
(neovlasteno izmijenjen ili neovlasteno otkljucan)
pametni telefon jer Dexcom ONE mozda nece
ispravno funkcionirati.

e Bluetooth® mora biti uklju¢en da bi odasilja¢
i aplikacija mogli komunicirati.

e NEMOJTE se oslanjati na Dexcom ONE dok
ne naucite upotrebljavati njega i Bluetooth na
pametnom telefonu.

* Provjerite rade li ispravno zvucnici i zaslon
pametnog telefona.
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Pri upotrebi Bluetootha ili ukljucenih sluSalica,
zvucnika itd. testirajte sustav kako biste saznali
gdje ¢e se upozorenja oglasiti. Mogla bi se
oglasiti na vaSem pametnom telefonu, putem
sluSalica ili zvucnika ili svega navedenog.

Aplikacija upotrebljava bateriju pametnog
telefona. Da biste dobivali o¢itanja senzora
i upozorenja, punite svoj telefon.

Ako se vas pametni telefon ili aplikacija Dexcom
ONE zatvori ili ne funkcionira, NEGETE primati
ocitanja ili upozorenja. Povremeno provijerite je
li aplikacija otvorena i je li Bluetooth ukljucen.

Procitajte vodic za korisnike
sustava Dexcom ONE
Saznajte kako:

sigurno upotrebljavati sustav

Citati pocetni zaslon

postaviti i upotrebljavati upozorenja
donositi odluke o lijecenju

zaustaviti rad senzora

pokrenuti ciklus rada novog senzora
ponovno upotrijebiti odasilja¢
otkloniti poteSkocée

5. korak: Postavljanje
(neobaveznog) prijamnika
za Dexcom ONE

1.

DrZite pritisnutim gumb Odaberi od tri do pet
sekundi.

Pratite upute na zaslonu, ukljuCujuci upute
0 uklju€ivanju upozorenja.

gumb Odaberi

Dodatni prijamnik moZda nije dostupan u svim
regijama.



O Postavljanje
prijamnika

1. korak: Postavljanje
neobaveznog prijamnika
za Dexcom ONE

1. DrZite pritisnutim gumb Odaberi od tri do pet
sekundi da biste ukljucili prijamnik.

gumb Odaberi

2. Kredite se pomocéu gumba. Na zaslonu ée pisati
koji gumb trebate upotrijebiti.

Pomicanje gore .
_ Odaberi
Idi natrag Pomaknite se
prema dolje

3. Pratite upute na zaslonu za postavljanje
prijamnika, ukljuCujuci upute
0 uklju€ivanju upozorenja.



A Nema upozorenja za glukozu osim ako
ih ukljuéite.
Ukljucite upozorenja kada se od vas to zatrazi kako

biste dobivali upozorenja za glukozu i upozorenja
sustava kada zagrijavanje senzora zavrsi.

\
Tijekom postavljanja prijamnik ¢ée od vas
zatraziti sljedece:

unesite serijski broj odasiljaca.

Pronadite serijski broj na odasiljacu ili
kutiji odasiljaca.

GEE
XXXXXX

f A——

Unesite Sifru senzora koji ste
umetnuli. Ne upotrebljavajte Sifru
s drugog senzora.

Sifra senzora nalazi se
na aplikatoru senzora.

%

4. Kada se prikaze ovaj zaslon, odloZite prijamnik.
Pomocu uputa u ovom vodi¢u umetnite senzor
i pricvrstite odasiljac.

pexcom
10:30 $# 50% M

Umetanje senzora i
pricvréivanje
[LENELE]

e li umetnuli
prijamnik




2. korak: Umetanje senzora

A. Odlucite gdje cCete
umetnuti senzor

Samo djeca u dobi od
g 2 do 17 godina mogu
umetnuti senzor na gornji
dio straznjice.
Al
IE

Sve osobe u dobi od dvije
godine i starije mogu ga
umetnuti u trbuh ili nadlaktice.

Izbjegavajte:

e koScCata podrucja

e nadraZenu koZu

e tetovaze

¢ podrucja izloZzena udaranju

B. Umetanje senzora

Operite ruke i mjesto
postavljanja sapunom.
Posusite.

Istrljajte mjesto za
postavljanje senzora
alkoholnim tupferom.

—h
é
D — Y
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Odlijepite obje zastite

s liepljive podloge na
aplikatoru. Ne dodirujte
liepljivu povrSinu.
Sacuvajte zastitu. Na njoj
se prikazuje kod senzora.
Nemojte stavljati niSta na
liepljivu podlogu. Ljepljiva
podloga ide na vasu kozu.

Aplikator stavite na
kozu prije nego Sto
odlomite zastitu.

Preklopite i odlomite
narancéastu zastitu.
Nemojte zakretati.

Pritisnite narancastu tipku
za umetanje senzora.

Uklonite aplikator
s koZe, a ostavite ljepljivu
podlogu i drzac.

Odlozite aplikator u otpad.
Prilikom odlaganja
slijedite lokalne smjernice
za dijelove koji dolaze

u kontakt s krvi.
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3. korak: Priévrséivanje
odasiljaca

1 7 Ocistite odasilja¢
7 alkoholnim tupferom.

>\
ﬁ Umetnite odasilja¢ u drza¢

2 (/?; s jezitcem prema naprijed.
\—
’/‘)J Utisnite odasiljag. Cut cete
Klik.

Provjerite je li do kraja

utisnut u drzac.
o/
o)

Pritisnite slobodni dio
4 e ljepljive podloge tri puta
CO } za bolje prianjanje.

7 =

4. korak: Uparivanje
odasiljaca
1. NAKON Sto umetnete senzor i priCvrstite

odasiljac pritisnite gumb Odaberi da biste
pokrenuli uparivanje prijamnika i odasiljaca.

gumb Odaberi

13



2. Pricekajte dok se odaSilja¢ ne upari s prijamnikom.
Uparivanje moze potrajati do 30 minuta.

3. Prijamnik drZite unutar 6 metara od odaSiljaca.

5. korak: Zagrijavanje
senzora

Nakon §to postavite senzor, treba mu vremena da
se prilagodi vaSem tijelu. To traje otprilike dva sata.
Prijamnik drZite unutar 6 metara od odasiljaca.

Otitanja senzora ili upozorenja NEGETE primati dok
zagrijavanje senzora ne zavrsi.

A Ako niste uklju€ili upozorenja tijekom
postavljanja, ukljucite ih sada da biste primali
upozorenja kada zagrijavanje senzora zavrsi.

Pri¢ekajte dva sata.

Kada zagrijavanje senzora zavrsi, primit Cete
oCitanja senzora.

6. korak: Provjera postavki
prijamnika

Upozorenja sustava Dexcom ONE nece
nadjacati postavke prijamnika.

¢ Ako je prijamnik postavljen na vibriranje, neéete
¢uti upozorenja za visoku ili nisku glukozu.

e Provjera postavki prijamnika: Idite na Izbornik >
Postavke > Zvukovi upozorenja.

¢ Ukljucite zvuk prijamnika kako biste ¢uli upozorenja.

7. korak: Ukljuéivanje
upozorenja

Nema upozorenja za glukozu osim ako
ih ukljucite.
Ako niste ukljucili upozorenja tijekom postavljanja,
to mozete uciniti bilo kada. Na prijamniku:
1. Idite na Izbornik > Postavke > Upozorenja.
2. Odaberite upozorenje koje Zelite postaviti.
3. Slijedite upute na zaslonu.
4

. Vratite se na Izbornik >Postavke > Upozorenja
da biste postavili drugo upozorenje.

14



8. korak: Postavljanje sustava
Dexcom ONE (izborno)

1. Otvorite trgovinu aplikacija na pametnom telefonu.
2. Pretrazite Dexcom ONE.

3.

4. Pratite upute na zaslonu, uklju¢ujuéi upute

Preuzmite aplikaciju Dexcom ONE i otvorite je.

o uklju¢ivanju upozorenja.

Procitajte vodic za korisnike
sustava Dexcom ONE
Saznajte kako:

sigurno upotrebljavati sustav

Citati pocetni zaslon

postaviti i upotrebljavati upozorenja
donositi odluke o lijeéenju

pokrenuti ciklus rada novog senzora
ponovno upotrijebiti odasilja¢
otkloniti poteSkoce
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