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腓立比书 
 

当我们看到那些委身于主的基督徒面对困苦、患难

和逼迫的时候，所流露出来的那种忍耐、尊荣、恩慈和

喜乐，是多么令我们惊叹，又多么令我们鼓舞啊！同样

地，当那些处于相似境况的基督徒看到他们充满生机、

得胜有余的美好品格时，也会得到激励，帮助他们用基

督徒的眼光看待他们所面对的患难。从主那里支取力

量，并且“靠主喜乐！”实际上，这就是保罗在不朽的

腓立比书中所传达的信息。  

 

腓立比位于古罗马时代的马其顿地区，是一个繁

华、有影响力的罗马驻防城。保罗对腓立比有特殊的感

情，因为他在那里建立了教会。腓立比教会的信徒既热情又富有。由于保罗

被捆锁，不能亲自拜访他们，因此给他们写了一封饱含爱心与友情的书信，

表达对他们属灵福祉的深切关注。  

 

腓立比教会的信徒正遇到来自教会内部和外部两方面的挑战。他们内有

压力，外有逼迫。一种试图要超过别人以及唯我独尊的属灵气氛毒害着腓立

比教会的信徒。分歧和争吵也破坏了他们之间的相交关系。在这封书信中，

保罗叙述了自己的亲身经历以及在监狱中的困境，鼓励腓立比信徒持守或恢

复他们属灵的眼光。他指出，在他们所处的环境中，要效法耶稣基督仆人式

领袖的榜样。保罗关心福音的传播不被腓立比信徒的行为和态度所阻碍。即

便如此，作为牧者的保罗在这封书信中所流露出的真挚关怀，以及满有荣光、

喜乐得胜的气氛仍然占据主导地位。  
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腓立比书对于每天都要承受很大的压力才能为主而活的基督徒，是多么

合宜的一篇信息啊！我们所面对的问题和压力能使我们失去属灵的眼光。人

际关系的烦恼能给信徒之间的属灵相交带来阻碍。分歧能引发纷争，甚至导

致分裂，阻碍福音的广传。喜乐失去了，怨言就会加增。教会受到伤害，失

丧的灵魂对信仰充满失望。腓立比书提供了解决这一切问题的答案，就是定

睛仰望耶稣，效法他甘做仆人的榜样，把他放在我们生命中的第一位，凡事

祷告祈求，并在主里喜乐。  

 

第 10 章   腓立比书简介（腓立比书 1:1-11）  

课程  

10.1  引言（1:1-11) 

10.2  保罗对腓立比信徒的深厚情感和代祷（1:1-11）  

 

第 11 章   基督的榜样与基督徒的责任（腓立比书 1:12-2:18） 

课程  

11.1  用积极的眼光看待困境（1:12-26）  

11.2  在外邦人的世界中活出基督徒的样式（1:27-30）  

11.3  使属灵领袖的喜乐满足（2:1-11）  

11.4  要活得像神的儿女（2:12-18）  

 

第 12 章   鼓励、劝诫和评价（腓立比书 2:19-4:1）  

课程  

12.1  对两位品德高尚的弟兄的盛赞（2:19-30）  

12.2  保罗作为关怀他们的朋友发出的呼吁和警告（3:1-3，17-19）  

12.3  保罗藉着自己的见证发出的呼吁（3:4-16；3:20-4:1）  

 

第 13 章   最后的劝勉、感谢和问候（腓立比书 4:2-23）  

课程  
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13.1  保罗的劝勉：要合一、和好、喜乐和慷慨（4:2-5）  

13.2  保罗的劝勉：要祷告并积极从事美好的事情（4:6-9）  

13.3  感恩的事项和最后的问候（4:10-23）  

 

 

 


