
第二课   认识真神 
 
在本课你将学习到： 
 
    为何要认识真神？ 
    如何去认识真神？ 
    神是什么样的？ 
    怎样敬拜真神？ 
 

一、 为何要认识真神？ 
 

    你需要知道有关神的真理: 
 
因为神是 
 
    神是创造者，是主宰，也是宇宙的审判者。祂既是创
造者，凡祂创造的都属于祂。祂既是主宰，祂为一切受
造物和祂的世界的好处制定一些律例。祂既是创造你的，
主宰你的，审判你的，你便要知道关于神的真理和祂为你
立下的旨意。 
    神是一个慈爱的父亲，祂给你真正的快乐，因此，你
要认识祂，更多享受祂的爱和得着祂的祝福。 
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因为那是关于你的生死问题 
 
    生命是神赐的，祂现在要赐给你一个更美好更丰盛的
生命，而且在你肉身生命枯萎后，祂要赐给你永远的生命。 
背熟它 
    约翰福音 17：3“ 认识你独一的真神，并且认识你所
差来的耶稣基督，这就是永生” 。 
 
因为你若要讨祂喜悦，你便要认识祂 
 
    如果你接受耶稣作你的救主，你已成为神的儿女，神
的儿女爱祂，并讨祂的喜欢。你自然更想认识你的天父，
知道什么是祂喜悦的，好使你能竭尽所能行祂喜悦的事。 
 
习题 
1.填上空格 
对我来说，认识神是顶重要的。 
因为神是_______________。 
因为神是关乎我的_____与_____的问题。 
因为若要_____祂喜悦，我一定要_____祂。 
约翰福音 17：3“ ____你独一的真神，并且认识你所差来
的____，这就是____” 。 
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二、 如何去认识真神？ 
 
观看祂的工作 
    你可以通过一个人做的工作，认识这个人的一些事
情。当你观看神所造的世界，你一定会发现祂是一位非常
有智慧，而且是位大有能力的神。 
    罗马书 1：20“ 自从造天地以来，神的永能和神性是
明明可知的，虽然眼不能见，但藉着所造之物就可以晓得，
叫人无可推诿” 。 
 
从别人身上 
 
    你可以从一个人所结交的朋友看出他的为人，这是很
浅显的道理。在圣经中，我们可以读到很多感人肺腑的事
迹。神与人们款款深谈，解决他们的问题，供应他们的需
要，医治他们的身体，也赐给他们能力和喜乐。神没有改
变过，直到今天你仍可在世界每个角落找到千万个认识神
和爱神的人，他们可以向你见证神是怎样奇妙的一位主。 
    约翰壹书 1：3“ 我们将所看见、所听见的传给你们，
使你们与我们相交。我们乃是与父并他儿子耶稣基督相交
的” 。 
 
从祂的言论 
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    你可以通过读一个人的著作，听他的谈话，去认识一
个人。神就是藉着圣经对我们说话，在其中你可以明白祂
的性格、计划、感情和祂对我们的爱。 
    约翰福音 5：39“ 你们查考圣经……给我作见证的就
是这经” 。 
 
透过个人经历 
 
    认识一个人 好的方法就是与他生活在一起，作息与
共。神就是要我们这样去认识祂，所以祂差遣祂的爱子耶
稣基督住在人中间。耶稣是十分像祂的父的，因此你看见
耶稣，也就看见神了。你可以藉着耶稣来认识真神。 
    希伯来书 1：1-3“ 神既在古时藉着众先知多次多方的
晓谕列祖；就在这末世藉着他儿子晓谕我们，又早已立他
为承受万有的；也曾藉着他创造诸世界。他是神荣耀所发
的光辉，是神本体的真像…” 。 
    在你接受耶稣基督作你个人的救主后，祂便会把神显
明给你看。当你藉着祷告、读圣经与祂交谈，你便会亲身
经历祂的同在，确实地认识祂，而这种经历是你预想不到
的。 
    约翰福音 14：21，23“ 有了我的命令又遵守的，这
人就是爱我的；爱我的必蒙我父爱他，我也要爱他，并且
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要向他显现……人若爱我，就必遵守我的道，我父也必爱
他，并且我们要到他那里去，与他同住” 。 
 
习题 
2.下面列出的是五项认识神的好办法。你是用这样的方法
认识神吗？在你需要开始做或需要多做一些的下面划线。 
1）观看神在自然界的工作。 
2）听那些认识神的人如何论及祂。 
3）阅读祂的书——圣经。 
4）透过祂的儿子耶稣基督。 
5）藉着祷告与神交谈。 
 

三、 神是什么样的？ 
 

神是一个无限的，永远的灵 
    神不像我们，要受时间、空间和自然律的限制，祂是
自有永有，永远存在的。祂是无所不在、无所不知、无所
不能的神。 
 
神是三位一体的神 
 
    有些人以为神只是一团管理着宇宙的无个性的能力，
或是引导人向善的力。我们知道祂是一个有位格的神，祂
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有思想，有感觉，能活动。 
    事实上，圣经告诉我们，神是三位一体的。圣父、圣
子、圣灵在位格、本性、能力与目的上都是一体一致的，
祂们彼此同工，契合无间，就如一位一样─ ─ 记着：只有
一位神。 
    马太福音 28：19“ …奉父、子、圣灵的名给他们施
洗” 。 
 
神是爱 
 
    神是爱─ ─ 爱是祂的本性，祂爱每一个人，祂更爱你，
要把 好的赐给你。祂希望你能永远与祂同住在天上美好
的家。 
    约翰壹书 4：8“ 没有爱心的，就不认识神，因为神
就是爱” 。 
 
神是完全的 
 
    神是全然美好，圣洁，信实的，凡祂所作的，都完全
正直。祂丰富慷慨，慈爱良善。 
    马太福音 5：48“ 所以你们要完全，像你们的天父完
全一样” 。 
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神是公义的 
 
    神是公义的审判者，意思是神所作的都完全正直。因
为祂爱每一个人，祂让我们藉着耶稣基督去认识祂。祂赏
赐接受耶稣的人永恒的生命。拒绝耶稣，去跟从撒但的人
担当了神给撒但的惩罚。祂想藉着耶稣救我们脱离罪和罪
的影响，若我们不肯让祂这样做，祂是不会强迫我们的，
只好让我们去接受那该得的刑罚了。 
    诗篇 19：9“ ……耶和华的典章真实，全然公义” 。 
    罗马书 3：26“ 好在今时显明他的义，使人知道他自
己为义，也称信耶稣” 。 
 
神是无所不知的 
 
    神知道过去、现在和将来。祂看见、听见和明白每一
件发生的事情。祂知道你的心思意念，明白你为何会这样
做，祂也知道什么对你 有益，祂想帮助你作一个 好的
选择。 
    创世记 16：13“ 耶和华为看顾人的神” 。 
    约翰壹书 3：20“ 神……一切事没有不知道的” 。 
 
神是无所不能的 
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    创造主在祂的宇宙中立下了好些法则，我们称之为自
然律，万事万物都按这些法则形式来运作。但神却是超乎
自然律的，祂不接受它们的辖制。祂行超乎自然的事，我
们称之为神迹，是超过人力或天然的力量所能的。 
    当耶稣在世的时候，祂行过很多神迹，诸如医治疾病、
叫死人复活和改变生命等。今天，祂仍是一个伟大的医生，
以能医治我们的身体，复苏我们的灵性。 
    马太福音 19：26“ ……在神凡事都能” 。 
    出埃及记 15：26“ ……我耶和华是医治你的……” 。 
 
习题 
3 列各项中，有一条是错误的，请你把它划去。 
1）神爱你，并愿意帮助你。 
2）神是公义的审判者，必刑罚罪恶。 
3）神是一种无位格的影响力。 
4）神遍察全地，知道每一件发生的事情。 
4.请思想：你知道神注目在你身上，你觉得高兴或是不安
呢？为什么？ 
 

四、 要怎样敬拜真神？ 
 

    敬拜神是表示我们爱祂，尊敬祂，把荣耀归给祂。为
了祂在我们身上的工作我们感谢祂，我们乐意和祂交谈。
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在不同的教会，你会见到人们用不同的方法形式来敬拜
神，神要我们怎样的敬拜？怎样的敬拜讨祂喜悦？ 
 
要真挚诚恳 
    你所讲的一定要诚心诚意的。你要真心相信神，并乐
意服从祂。 
    约翰福音 4：24“ 神是个灵，所以拜他的，必须用心
灵和诚实拜他” 。 
    希伯来书 11：6“ 人非有信，就不能得神的喜悦；因
为到神面前来的人，必须信有神，且信他赏赐那寻求他的
人” 。 
 
只敬拜独一真神 
 
    你的创造主是独一真神，祂不要你向别的假神、人、
邪灵、偶像或任何事物敬拜，祂甚至不准你在敬拜祂时放
上任何偶像来代表祂。 
    出埃及记 20：3“ 除了我以外，你不可有别的神” 。 
    使徒行传 14：15“ 诸君，为什么作这事呢？我们也
是人，性情和你们一样。我们传福音给你们，是叫你们离
弃这些虚妄，归向那创造天、地、海和其中万物的永生神” 。 
    使徒行传 17：29“ 我们既是神所生的，就不当以为
神的神性像人用手艺、心思所雕刻的金、银、石” 。 
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为着神赐的恩典感谢祂 
 
    无论藉着诗歌、祷告或心灵的沉思，都要感谢神。为
了祂对你的爱、恩惠以及一切祂赐给你的祝福，要好好的
感谢祂。 
    诗篇 81：1“ 你们当向神我们的力量大声欢呼” 。 
    诗篇 150：5-6“ 用大响的钹赞美他，用高声的钹赞
美他，凡有气息的，都要赞美耶和华，你们要赞美耶和华” 。 
 
怀着谦卑和信心敬拜祂 
 
    你得承认，你是不配来到一位圣洁的神面前的，但你
既已接受了耶稣作你的救主，神便已经赦免你的罪，接纳
你作祂的孩子，因此尽管把你心中所想的向祂倾心吐意，
就如一个孩子来到父亲面前一样。 
 
习题 
5.思想：我是否如前面所列出的四项那样敬拜神呢？我是
否计划要这样行？ 
6.现在请你用你自己的话向祂祷告，求神向你显明祂自
己。 
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