
第三课   人生何义 
 

在本课你将学习到: 
 
    你为何被生下来？ 
    怎样才可以像神？ 
    你有什么不像神？ 
    你想成为什么样的人？ 
    你是神的儿女吗？ 
 

一、 你为何被生下来？ 
 

你需要知道 
 
    假如有人用一顶草帽作炊具，或用一个玻璃瓶作锤敲
钉子，你有何感想呢？其实，这就如有些人耗尽一生，仍
不知生命的意义一样的糊涂。 
    在我们把生命花在得当的用途上─ ─ 生命之主为我
们预备的旨意前，我们就像以草帽作炊具，用玻璃当钉锤
一样的糊涂。我们若没找到满足的生命，无疑是自己毁灭
了自己。 
    神对你的生命是有目的和计划的。在地上，祂有些工
作是要你去做，在天上，祂也为你预备了一个美好的家。
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你出生是符合神的计划的。 
 
你生下来是要作神的儿女 
 
    你已知道，你被造是要讨神的喜悦，作祂的儿女，享
受祂的爱，同时也要爱祂，无论你做什么，若与神没有这
种关系，你便失去生命的最重要意义。 
    诗篇 16：11“ 你必将生命的道路指示我。在你面前
有满足的喜乐，在你右手中有永远的福乐” 。 
 
你生下来要长成神的样式 
 
    对你─ ─ 一个神的孩子来说，生活在地上好比是一所
学校，是为那永远的生命而预备。今天你的经历是装备你
成为神国度里一部分的课程，叫你懂得将来如何活在神的
国里。今天你面对的困难，忍受的苦难，为的就是叫你学
习忍耐、信心与顺服。它们会帮助你在灵里长大，以至你
能更像你的天父。让神训练你成为一个可靠的人吧，是一
个现在和将来都能蒙祂使用的人。 
    提摩太后书 2：12“ 我们若能忍耐，也必和他一同作
王” 。 
 
你生下来是要与神同工的 
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    你出生的时间、地点，甚至是你这个人，也都是在神
的计划里，你能够祝福你的家庭、你的社会和你的国家。
神希望你能成为祂的伙伴，与祂同工，祂帮助你带领其他
人到基督面前，过一个更好的生活。 
    以弗所书 2：10“ 我们原是他的工作，在基督耶稣里
造成的，为要叫我们行善，就是神所预备叫我们行的” 。 
 
习题 
1.神赐我生命，叫我能：作祂的_____，长成祂的_____，
像一个伙伴的与祂_____。 
2.反省自问：我的生命是否真能讨神喜悦呢？ 
3.我有否以苦难来锻炼我的忍耐和性格？ 
4.我有否尽我所能帮助别人？ 
5.我的生活是否只有今生的指望，或是用我地上有限的生
命来为永远的生命作预备？ 
6.我有享受与神之间的交通吗？ 
7.我是否依照神的旨意而生活？ 
 

二、 怎样才可以像神？ 
 

神赐给你一个像祂的灵 
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    神用泥土做亚当的身体，给他一个属地的天性，就如
其它地上的生物一样，从这些你承袭了属地的性情。但在
亚当里面的生命─ ─ 他的灵却是从神而来的，是神吹气而
成的，亚当的灵像神，在你里面的灵很多方面也是如此。 
 
背熟它 
    创世记 1；26；2：7“ 神说，我们要照着我们的形像，
按着我们的样式造人，……耶和华神用地上的尘土造人，
将生气吹在他鼻孔里，他就成了有灵的活人” 。 
 
许多方面显示出你里面神的形象 
 
    这个特别的灵使你与禽兽不同，我们称之为“ 神的形
象” ，这形像是在人里面的。 
在下面，你可以看见你里面神的形象： 
∇ 你道德的天性：善恶感。 
∇ 你爱美的天性：恋慕一切美丽的东西。 
∇ 你智慧的天性：有求真理的欲望，运思，说话 
                和沟通的能力。 
∇ 你属灵的天性：要敬拜神的天性，以及与神交 
                通的能力。 
∇ 你创造的天性：改善环境的欲望，人建造摩天大厦，开
凿运河，水力发电，并且发明各种各样的机器为人类服务。
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还有，我们在音乐、艺术、建筑、诗词、歌曲以及一切精
致的手工艺品中创造美来欣赏。 
    这一切的一切都是从神的天性来的，它们使你有别于
禽兽，也叫你知道你生下来是要作神的儿女的，而不要像
禽兽一样，只按自己的私欲去行，讨自己的喜悦。 
 
习题 
8.神寄予在人里的灵是祂_____的反映，使我与___不同。 
9.我们对美的恋慕，或爱_____的天性，运思推考的能力，
或智_____的天性，发明，或创_____的能力，善恶感，
或_____的天性;寻求神，或_____的天性，都是人有神的
形象的痕迹。 
    仔细思想上面的五种特征，再设想有一种动物也有这
些特征，举例说，猴子正在写一首诗，或是猪正在发明一
架飞机，并翱翔于其上，你看那是多滑稽的一回事，现在
再为你性格中每一种像神的地方感谢神！ 
 
              三、 你有什么不像神？ 

 
你有一个肉身 
 
    神是一个无限的、永远的、全能的灵，不受时间或空
间的限制，祂是永远长存的。你的灵居住在一个有限的身
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体里，在一个时间内只能存在一个地方，而且有一天它会
死去。但无论如何，它仍是神赐给你的一个顶奇妙的礼物。
因为靠着它你能为神工作，假若你只是个灵便无能为力
了。你应当小心照顾身体，因为它是神的殿，是你的灵的
居所。 
    哥林多前书 6：19-20“ 岂不知你们的身子就是圣灵
的殿吗？这圣灵是从神而来，住在你们里头的；……所以
要在你们的身子上荣耀神” 。 
    有些人为他们曾经所做的坏事埋怨自己的身体。他们
为要改变自己便折磨自己的身体。就你的身体来说，它是
没有好或不好的，它像一部由你的灵来操纵的机器，你决
定做什么，它就做了。你能叫你的身体行善，或作恶，顺
服撒但，或顺服神。 
    罗马书 12：1“ ……将身体献上，当作活祭，是圣洁
的，是神所喜悦的……” 。 
    管理好你的身体，它是一个好仆人，但是一个顶坏的
主人，若你凡事迁就身体的喜好，你是自找麻烦。你甚至
会成了某种嗜好的奴隶，毁坏你的健康，使你的灵魂陷在
更深的罪里。我们若忽略灵里的需要，只求身体的舒服，
我们便会愈来愈不像神。 
 
罪败坏你的天性 
    罪使你里面神的形象变得模糊。人拒绝神主宰他的生
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命，而要自己来管理时，人变得越来越恶劣。 
    加拉太书 5：19-21“ 情欲的事都是显而易见的，就
如奸淫、污秽、邪荡、拜偶像、邪术、仇恨、争竞、忌恨、
恼怒、结党、纷争、异端、嫉妒、醉酒、荒宴等类，我从
前告诉你们，现在又告诉你们，行这样事的人必不能承受
神的国” 。 
 
你不能靠己行善 
 
    凡属于善的都是从神来的，假如你从生命中摒弃神，
你不可能为善，只有当你肯让神的圣灵居住在你心里，你
才会向善，行善。 
    罗马书 7：18-20“ 我也知道在我里头，就是我肉体
之中，没有良善。因为立志为善由得我，只是行出来由不
得我。故此，我所愿意的善，我反不作；我所不愿意的恶，
我倒去作。若我去作所不愿意作的，就不是我作的，乃是
住在我里头的罪作的” 。 
 
你太不像神了，需要重生一次 
 
    你不能靠参加教会或努力做得更好改变你自己，你需
要神帮助你。祂将赐你圣灵修复你里面的天性，只有这样
你才能取悦神。让祂重新把一种属于祂的天性放在你里面
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吧! 
 
习题 
10.请把加拉太书 5：19-21 再读一遍，看有什么地方是你
不像神的，然后把那些你不愿它出现在你生命中的用红笔
划去。 
11.你的身体和灵魂哪一样更重要呢？哪个该发号施令？ 
12.没有外来的帮助，你能为善吗？ 
 

四、 你想成为什么样的人？ 
 

    同一团泥，它可以躺在泥沼中让猪打滚，或是在一个
好匠人手中而成一贵重的器皿，那全要看你的选择和陶匠
的工艺了。 
    人性留下来的只会一天比一天坏下去，那已变成罪恶
的深渊，充满着污秽、憎恨、败坏等。然而，在神的手中
——熟练的陶匠，你的生命将变得奇妙、美好和有效。 
    罗马书 12：2“ 不要效法这个世界，只要心意更新而
变化，叫你们察验何为神的善良、纯全、可喜悦的旨意” 。 
 
习题 
13.你想神重新磨造你吗？用你自己的话诚心向祂祷告吧! 
14.假如你是一个基督徒，想脱离罪的缠累，更像恩主，
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告诉祂吧，求祂帮助你。 
 

五、 你是神的儿女吗？ 
 

    你诚心接受耶稣基督作你救主的那一刻，神就接受你
做祂的儿女了。祂用三种方法叫你清清楚楚知道这个事
实。 
∇ 藉着祂的圣经，祂如此说。 
∇ 藉着住在你心内的圣灵的明证。 
∇ 藉着你生命的改变。 
    约翰壹书 5：10-12“ 信神儿子的，就有这见证在他
心里……这见证就是神赐给我们永生，这永生也是在他儿
子里面。人有了神的儿子就有生命，没有神的儿子就没有
生命” 。 
    罗马书 8：16“ 圣灵与我们的心同证我们是神的儿女” 。 
    约翰壹书 3：14“ 我们因为爱弟兄，就晓得是已经出
死入生了” 。 
 
习题 
15.你已接受耶稣作你个人的救主吗？ 
16.你知道你是神的儿女吗？ 
17.相信神的话，现在你要为了祂接纳你作祂的儿女而感
谢祂！ 
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