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本课文的圣经经文是采用的是简体字现代标点版和合
本圣经，引用现代本时，会加以括号注明。 
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首先，让我们谈一谈 

 

本书作者的话 

你可曾思考过圣经这本书对你会有怎样的帮助呢？圣
经实在是神给予全人类的信息—它是神的话语。它是为了什
么和怎样完成的呢？也许这些问题曾经在你的脑海中盘旋。
因此，这本书就是特别为你而编写的。 

许多年以前，以色列的大卫王曾经发表过他对神的话语
的感想。他说：“ 你的话是我脚前的灯，是我路上的光” （诗
篇119：105）。姑且无论你是谁，住在何处；或是在你面对
任何的困难，要做任何的抉择，你可以拥有大卫王所拥有过
的保证。 

本研习课程非但能帮助你明了圣经的编写过程，还能教
导你信靠它作为每日的生活指南。本书采用新式的教学法，
使你从容学习，即学即用，受惠深远。 

你应该定下目标 

    为了使你的研习达到 好的效果，你要为自己定下目
标，而且要竭尽所能的实现它！不妨以下列几点作为你的目
标： 

学习如何应用你的目标。 
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   明了为何信徒们深信圣经是神亲自给他们的信息。 

  天天读圣经。 

接受圣经为信心和品行的指南。 

你的作业和功课 

《你的圣经》是一本袖珍作业书，你可以随身带着，随
时阅读。你应该每天抽出时间来研读它。 

你将会注意到每课分题 始时列出要研讨的目标。这些
目标能给你一个清楚的概念，知道将要研讨的是什么课题。
如果你能认清目标，你的学习就能获得更好的效果。 

请详细阅读每课文起首两三页的引言，这是给你先来个
心理上的准备。接下来逐段研读课文，并回答习题中的问题。 

倘若你发觉不够篇幅书写答案，可把功课做在自备的笔
记本上，如此当你要温习功课时也容易多了。如果你是一班
人在研读， 好是跟随组长的指导。 

如何解答本书的习题 

本书备有几种样式的习题。现试举一些例子如下，给你
示范解答，以作参考。 

挑选题：是从几个疑似答案中选出正确的答案。 

例子： 

 1.  一个星期有 
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 a)  十天 
 b)  七天 
 c)    五天 

 正确的答案是b）七天。所以在你的作业本中把b圈上，
如此：○b  1.  一个星期有 

 a)  十天 
 ○b  七天 

 c)  五天 

（注：某些挑选题可能有超过一个的正确答案，在此情况下，
你可以圈出每一个正确的答案。） 

 是非题：选出那些是对的句子。 

 例子 

 2.  下列的句子中那些是对的？ 
 a) 圣经一共有一百二十卷书。 
 b) 圣经是一部神给今日信徒的信息。 
    c) 所有的圣经作这都以希伯来文书写经文。 
    d) 圣灵感动所有的圣经作者 

 句子b)和d)都是对的，所以你当把b)和d)圈上，正如上
例所示的。 

 配合题：是把相关的人物和事物配合在一起。  
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例子 

3.  请把右边圣经领袖的名字之号码适当地填进有关他作为
的句子旁边。 

 1 a) 在西乃山领受十诫。        1  摩西 
 2 b) 带领以色列人渡过约旦河。 
 2 c) 进兵围绕耶利哥城 2 约书亚 
 1 d) 住在法老王的宫廷里 

 句子a)和d)是关系到摩西，句子b)和c)是关系到约书亚，
所以你当如上所示，把1写在a)和d)旁边，把2写在b)和c)旁
边。你的学业报告 

如果你修读本课程后要获得一张证明书或奖徽，你得
要完成一本《学业报告表试题小册子：你的圣经》（也许小
册子已附在你这本书里）。这小册子包括有两部分的试题和
答卷，本书会告诉你何时该做完哪一部分的学业试题。 

 本书作者简介 

路易士.杰特.华尔克(Louise Jeter Walker)奉献一生从
事属灵工作，为此事工她曾受许多训练，获得了基督徒教育
文学硕士的学位。华杰特女士的作品业反映了她在事奉上所
累积的四十多年的丰富经验—— 先在秘鲁、后在古巴，再
后在西印度群岛、比利时。她总共著有十四本书，也撰写了
很多宣扬福音和基督徒教育方面的读物。 
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