
罪

第4课

让我们想象一下，如果一个朋友给你一座宫殿，里面有各种各样美
好的东西，你可以尽情地享受它。这个朋友只给你提出一条要求：“不
要从塔顶跳下去，因为那样做的话，你会摔死的。”

然后有一个敌人来到你的宫殿，对你说，“谁告诉你不可以跳下
去啊？去吧，你会有美妙绝伦的感受！你会体味到飞翔的滋味！你能从
另一个角度观察你的宫殿。不要担心你会摔在地上，你只管体味在下
落过程中的美妙感受！”

你会冲向塔顶，然后跳下去吗？当然不会！如果你相信并且按照
仇敌所说的去做，那么你就是愚蠢的。

亚当和夏娃犯了类似的错误。上帝把他们放置在美丽的伊甸园中，
使他们管理一切所有的。上帝允许他们吃所有树上的果子，只有一棵
树，上帝不允许他们吃它的果子。仇敌魔鬼来了，告诉他们说，他们可以
吃这棵树的果子——不会给他们带来任何伤害的。他们相信了仇敌的
话，却没有相信上帝的话，这是何等愚昧啊！
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我们在上一课已经学过，人在被造之时是完美的，但是因为悖逆，
罪便进入了他的生命。我们如何给罪下定义呢？是亚当把罪带进世界的
吗？罪的刑罚又是什么呢？有逃脱之路吗？在本课中所引用的圣经经
文，将回答这些问题。

本课将学习……

罪的定义
罪的起源
罪的解决办法

本课将帮助你……

□ 认识罪的本质以及罪的结果。
□ 感谢基督为了除去人的罪所成就的大工。

罪的定义
目标1：认识罪的表现

罪就是违背了上帝的律法。罪就是对上帝说：“我比祢更重要。我
不接受祢的话作为自己至高的权威。”

也许你会说，“没有人有权力限制我。我可以做我自己喜悦的事。”上
帝对我们限制仅仅出于一个目的——使我们得到最大的益处。例如，上帝
知道，苦毒和仇恨能够导致几种头痛的疾病；报复的思想能够导致溃烂。
这些态度也会伤害其他人。作为一种保护，上帝为我们设定了某些限制，
或者称作律法，显明祂对我们的爱。如果我们跨越了这些限制，就是犯
罪。约翰壹书3:4说道：“凡犯罪的，就是违背律法；违背律法，就是罪。”
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“如果我做的事情，既不伤害自己，也不伤害别人，可以吗？”不
可以！只有这件事在上帝的律法所限定的范围之内，才是合乎律法的。
我们可能认为某些事情既不伤害自己，也不伤害他人，但这是错误的。
例如，一些父母认为可以不遵行上帝要求父母管教孩子的命令，因为他
们以为管教孩子使孩子产生挫败感，令他们无所适从。最近有一篇杂
志上的文章这样说：“快快管教我们的孩子吧！”人们的观点不断在改
变，一段时间人们认为某件事情不会伤害别人，但是后来又说这件事
情会伤害别人。最稳妥的办法就是听从上帝为我们设定的律法，无论
我们是否理解其中的缘由。

完成以下的句子，选择符合句子原本含义的答案，并在答案前面画圈。
1.	 罪就是：

a)	 你感觉是错误的任何事情。
b)	 别人告诉你是错误的任何事情。
c)	 任何被暴露出来的错误事情。
d)	违背和悖逆上帝的律法。

2.	 上帝为人的行为设定了界限，因为祂：
a)	 想使亚当和夏娃感到挫败。
b)	 不愿意人享受生活或得到自由。
c)	 爱每一个人，愿意他们得到最大的益处。

请你来做请你来做
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3.	 跨越上帝为人所设定的界限，
a)	 是可以的，只要不伤害别人就行。
b)	 只要不被发现，是可以的。
c)	 有的时候是可以的，为了不给自己带来麻烦。
d)	坚决不可以！

罪的起源
目标2：明白罪进入这个世界的经过

撒但试探人去犯罪，而人屈服了这个试探。约翰壹书3:8说：“犯罪
的是属魔鬼，因为魔鬼从起初就犯罪。上帝的儿子显现出来，为要除灭
魔鬼的作为。”的确是魔鬼引诱人去犯罪，但是人也不能逃脱罪责，人
需要为自己的罪承担责任。

亚当不需要顺服从撒但来的试探，我们知道上帝从来不试探人，
雅各书1:13告诉我们：

“人被试探，不可说：‘我是被上帝试探’，因为上帝不能被恶试
探，祂也不试探人。”

人被试探并不是罪，甚至耶稣都曾被魔鬼试探，屈服于试探却是
罪。如果当年亚当不屈服于试探的话，那么这个世界将会多么不同啊！

那么当人犯罪的时候，会发生什么事情呢？上帝说，如果亚当悖
逆，他必要死。我们知道，亚当的肉身并没有像我们所以为的那样立刻
死亡，但是他立刻成为必死的人，死亡开始在他的身体、他的魂、他的
灵里面动工。
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“这就如罪是从一个人入了世界，死又是从罪来的，于是死就临
到众人，因为众人都犯了罪。”（罗马书5:12）

“因为世人都犯了罪，亏缺了上帝的荣耀。”（罗马书3:23）

在现今的年代，罪的工价与亚当和夏娃的时候一样——就是死。罗
马书5:12是这样描述这件事情的：“于是死就临到众人”。罗马书6:23写
道：“因为罪的工价乃是死”。尽管人犯罪的时候，肉身并不会立刻死亡，
甚至有的时候罪人反倒暂时兴盛，但是死亡已经在那里动工，最终，他不
仅肉身死亡，而且灵也将死亡。灵的死亡意味着永远与上帝隔绝。

完成以下的句子，选择符合句子原本含义的答案，并在答案前面画圈。

4.	 罪是这样进入世界的：
a)	 藉着撒但，他从起初就犯罪。
b)	 因为亚当屈服于魔鬼的试探。
c)	 当亚当故意悖逆上帝的时候。

5.	 罪进入世界之后：
a)	 撒但不再试探任何人。
b)	 每个人都成了罪人，而且可以受到试探。
c)	 出现了身体的死亡以及灵的死亡。

请你来做请你来做
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罪的解决办法
目标3：说明罪人如何逃脱罪的刑罚

你还记得在本课刚开始的时候，我讲的那个故事吗？那个从塔顶
上跳下去的人必定会摔死。但是如果他的一个朋友在高塔下面张开了
一个很结实的大网，又会怎样呢？即使那个人从塔顶上跳下来，他的
性命也能得到保全。

上帝已经赐给我们一条逃脱罪的刑罚的道路，使我们不再经历灵
的死亡，不再永远与祂隔绝。这条逃生的道路就是接受耶稣基督作我
们的救主。在后面的一课我们将查考有关的经文，知道如何才能得救。
但是现在，我们最好背诵两节经文，告诉我们如何逃脱罪的刑罚。

“惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死，上帝的爱就在此向
我们显明了。”（罗马书5:8）

“我们若认自己的罪，上帝是信实的，是公义的，必要赦免我们的
罪，洗净我们一切的不义。”（约翰壹书1:9）

6．读约翰壹书4:9-10，填写以下的空格：
	 上帝		        祂		             到世间来，使我们藉

着		            得		   	 ，上帝			 
我们的心在此就显明了。不是我们		           上帝，乃是上
帝			   我们，差		  ，为我们的		
作了		  ，这就是爱了。

请你来做请你来做
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7.	 完成下面的句子：
	 如果一个罪人想要逃脱罪的刑罚，只有藉着				  

					     。

1.	 d) 违背和悖逆上帝的律法。

5.	 b) 每个人都成了罪人，而且会受到试探。

	 c) 出现了身体的死亡以及灵的死亡。

2.	 c) 爱每一个人，愿意他们得到最大的益处。

6．	差，独生子，祂，生，爱，爱，爱，祂的儿子，罪，挽回祭。

3.	 d) 坚决不可以！

7.	 接受耶稣基督做自己的救主。

4.	 a) 藉着撒但，他从起初就犯罪。

	 b) 因为亚当屈服于魔鬼的试探。

	 c) 当亚当故意悖逆上帝的时候。

请检查你的答案请检查你的答案




