
敬拜的生活 

课 程 。 《 敬 拜 的 生 活 》 是 第 二 单 元 的 第 四 个 课
程 。 如 果 你 按 正 确 的 次 序 来 研 读 这 些 课 程 ， 就 必
获益深远。 
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提 示 

当你学完了本课程的第一至第四课的内容时，就要
准备回答这本《学业报告表试题小册子》内“ 课程试题
1-4” 部分的问题。请将你的答案填在第一部分的“ 答卷
一” 上。 

当你学完了本课程第五至第八课的内容时，就要准
备回答本小册子的第二部分“ 课程试题 5-8” 部分的问
题，请把你的答案填写在第二部分的“ 答卷二” 上。 

开始作答之前，请你仔细参考答卷开端所给出的例
子，这将会指导你如何回答各类问题，请清楚地标明你
的选择。 

试卷习题类型及答题方式 

在下面的例子中，我们将告诉你如何选择答案，并
把它们标明答卷纸上。试卷中有两种类型的试题：是非
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题和选择题。 

是非题举例：判断下列句子的正误，若句子是 

正确的－－涂满小圈○a ；错误的－－涂满小圈○b 。 

[例 1] 圣经是神赐给我们的信息。 

      这句子是对的，所以你当把代表“ 是”  

      的小圆圈○a 涂满： 

      1 ○b ○c  

选择题举例：每一题中只有一个正确的答案，请你
把它选出来，然后在答卷上涂黑代表相应选项的小圆
圈。 

[例 2] 重生的意思是 

      a)  青春年华。 

      b)  接受耶稣为救主。 

      c)  开始新的一年。 

正确的答案是 b）接受耶稣为救主，所以你应该涂
黑代表 b）项的小圆圈，如下所示： 

      2 ○a ○c    

问答题：根据你的实际情况来回答这部分的问题，
如果你的答案是 
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是－－涂满小圈 ○a ；否－－涂满小圈 ○b 。 

现在请细读《学业报告表》第一部分的试题，并参
照上述例子，开始解答试题。 
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学 业 报 告 表 

第 一 部 分    课程试题 1-4 

回答所有的问题时，请注意每题在答卷上的编号必
须与该题在本小册子上的编号相同。 

试题类型 

是非题：下列的句子中，有些是正确的，有些是错
误的。若句子是  

正确的－－涂满小圈 ○a ；错误的－－涂满小圈 ○b
。 

1.  对神真正的爱是不需要表达的。   
2.  敬拜有许多不同的方式。 
3.  神的爱就好像人的爱一样。 
4.  在神面前“ 等候” 是浪费时间。 
5.  我们可以用我们的言语来敬拜神，也可以无声地

敬拜神。 
6.  罪能阻碍我们与神的交通。 
7.  我们的行为比我们的态度更重要。 

选择题：下列每题只有一个正确答案，请你把它选
出来，然后在答卷上涂黑代表相应选项的小圆圈。 

8． 我们可以通过哪两种方式来敬拜神？ 
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a)  向神表达我们的爱，并且行一些善事。 
b)  保持愉快的心情和健康的身体。 
c)  思想一些积极、正面的东西，并且保持良好的自

我感觉。 

9.  在敬拜中，我们所需要的最重要的个人的内在品
质是 

    a)  爱心、自信与勇气。 
    b)  爱心、顺服与谦卑。 
    c)  爱心、忍耐与信心。 

10. 谦卑的意思是 
    a)  让神在我们的生命中居首位。 
    b)  知道我们是何等地卑贱、毫无价值。 
    c)  放弃我们自己的一切。 

11. 如果我们觉得我们不知道如何敬拜，并且需要这
方面的帮助，我们可以 

    a)  买一本祷告手册。 
    b)  求圣灵帮助我们、并教导我们如何敬拜。 
    c)  熟记一些美好的话语。 

12. 经过一段时间，我们的敬拜就会 
    a)  固定在某一种模式或方式上。 
    b)  跟随圣灵的带领而改变。 
    c)  变成深印在我们脑海的事情。 
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13．我们可以通过什么方式来学习敬拜神？  
    a)  向我们的朋友请教。   
    b)  探访不同的教会。 
    c)  研读圣经中关于敬拜的教导。 

14．神所悦纳的敬拜类型是 
    a)  大声地敬拜。  
    b)  真诚地敬拜（以心灵和诚实敬拜）。 
    c)  完全无声地敬拜。 

15．我们应当信靠神的爱和关怀 
    a)  因为神是全能的。  
    b)  特别是在我们需要更大的信心的时候。  
    c)  只是在我们所尽的一切努力都失败了的时

候。 

16. 对神的敬畏之心，乃是一种深切的崇敬 
    a)  使我们想起丧礼。 
    b)  使我们害怕神。 
    c)  吸引我们祷告和敬拜。 

17．圣洁的意思是 
    a)  惧怕神。 
    b)  就像先知以赛亚一样看到异象。 
    c)  从罪中得到释放，并且过正直的生活。 
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18.“ 施予” 的最大的榜样是 
    a)  我们的牧师。 
    b)  摩西。 
    c)  我们在天上的父亲。 

19. 说亚兰语的孩子称呼谁为“ 阿爸” ？ 
    a)  老师。 
    b)  父亲。 

  c)  兄弟。 

20．把我们的需要告诉神，这是      的一个例子。 
    a)  敬拜的祷告。 
    b)  代求的祷告。 
    c)  祈求的祷告。                           

21．在圣灵里的敬拜能够在以下哪一方面帮助信徒？ 
    a)  学习外语。 
    b)  使我们从困境中得以解脱。 
    c)  使我们的祷告有结果。 

22. 当我们“ 等候在主的面前” 的时候，我们  
    a)  要保持个人内外安静。 
    b)  可以阅读一本书，边阅读边等候。 
    c)  是在睡觉。 

23. 主在什么时间最常对我们说话？ 
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    a)  当我们坚持要他对我们说话的时候。 
    b)  当我们的心思意念正在热切地祷告之时。 
    c)  当我们的心灵在他面前安静之时。 

24. 藉着服事来敬拜的意思是： 
    a)  献上我们自己，包括我们的生命和我们所拥

有的一切。 
    b)  为主作见证。 
    c)  从事一份一天工作八小时的工作。 

25．耶稣基督是全心服事他人的一个最伟大的典
范，因为他  

    a)  努力工作，为其他人捕鱼。  
    b)  只是在属灵的方面帮助人们。  
    c)  总是在每一方面都服事他人。 

26. 我们可以藉着服事来敬拜， 
    a)  当我们的态度是正确的时候。 
    b)  即使我们是出于自私的动机也没问题。 
    c)  忘记其他的敬拜方式。 

27. 当我们藉着施舍来服事主的时候，我们应该 
    a)  以快乐、慷慨和谦卑的心而行。 
    b)  得到适当的称赞。 
    c)  小心一点，不要施舍太多。 

 138



敬拜的生活 

问答题：根据你的实际情况来回答这部分的问题，
如果你的答案是 

是－－涂满小圈 ○a ；否－－涂满小圈 ○b 。 
28. 你是否仔细阅读了第一课至第四课的内容？ 
29. 你是否已经完成了第一课至第二课的“ 你的作

业” 部分？ 
30. 你是否已经完成了第三课至第四课的“ 你的作

业” 部分？ 
31. 你是否已经核对了你的答案？ 
32. 你是否重温每课的学习目标，看看自己是否能够

按照各课中的建议去做？ 

第一课至第四课的课程试题到此已经结束，请将你
的《学业报告表》中的第一部分“ 答卷一” 寄回给你的
导师，然后继续学习课本的第五课。 
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学 业 报 告 表 

第二部分    课程试题 5-8 

回答所有的问题时，请注意每题在答卷上的编号必
须与该题在本小册子上的编号相同。 

试题类型 

是非题：下列的句子中，有些是正确的，有些是错
误的。若句子是  

正确的－－涂满小圈 ○a ；错误的－－涂满小圈 ○b
。 

1.  只有优秀的歌手才能够用诗歌来敬拜神。 
2.  表现我们的音乐天赋的最佳途径是我们在教会中

的表演。 
3.  主能够帮助我们使用自己的才干来服事他。 
4.  我们不可能在神面前保持完全的清洁。 
5.  我们需要与其他信徒有团契和相交。 
6.  施舍是富人独有的事奉。 
7.  从今时一直到永永远远，我们都要敬拜神。 

选择题：下列每题只有一个正确答案，请你把它选
出来，然后在答卷上涂黑代表相应选项的小圆圈。 

8.  敬拜的诗歌 
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    a)  通常是慢拍子的。 
    b)  常常是节拍快和充满动作的。 
    c)  都是称颂和赞美主的歌。 

9.  诗篇是犹太人的诗歌 
    a)  通常只适合用于赞美。 
    b)  涉及到各种不同的主题，也包括敬拜的诗

歌。 
    c)  对我们今天的生活已经没有多大意义。 

10. 关于在敬拜中使用乐器的一个重要的原则是 
    a)  我们只应当弹奏旧约时代人们所使用的那些

乐器。  
    b)  除非你已经熟练掌握了这种乐器，否则的话

你就不应当弹奏这种乐器。 
    c)  你必须仔细地考虑其他人在音乐方面的品

味。 

11．神打开保罗和西拉的监门，乃是在 
    a)  他们威胁要控诉那狱卒之后。 
    b)  他们祷告和唱诗赞美神之后。 
    c)  他们监禁审讯完成之后。 

12．圣灵会使用音乐来吸引男女归向他 
    a)  只有当我们所使用的音乐很出色时。 
    b)  只有在全会众一同歌唱时。 
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    c)  当我们的音乐是献给主的时候。 

13. 我们敬拜的背景应该像图画一样，是 
    a)  清洁、清白和不受缠累的。 
    b)  绝对安静的。 
    c)  一幢漂亮的大厦。 

14. 对我是否有清洁的心思意念责任最大的人是 
    a)  我的牧师。 
    b)  我的家人。 
    c)  我自己。 

15. 在神的面前保持清洁的意思是我们 
    a)  比别人良善。 
    b)  认罪悔改并祈求，神就饶恕我们、赦免我们

的罪。 
    c)  经常参加聚会。 

16. 你在敬拜中的表达方式可能和我的有所不同，
因为我们 

    a)  都是来自不同的文化和背景。 
    b)  还没有学会所有的仪式。 
    c)  模仿了那些本身有错的人。 

17．新约强调的一个重点是 
    a)  人们可以敬拜天使。 
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    b)  惟有神配得我们的敬拜。  
    c)  旧约的敬拜形式如今不再适用了。 

18．当耶稣死在十字架上时，他为我们打开了一条
通路，使我们 

    a)  可以直接来到神的面前并且敬拜他。 
    b)  以相同的方式来敬拜神。 
    c)  不必再担心是否会冒犯或得罪他人了。 

19. 我们不能学会敬拜，除非我们 
   a)  学会某些仪式。 
   b)  观察其他人敬拜。 
   c)  多花时间敬拜神。 

20．使你个人的灵修生活和敬拜生活更为有效的一
个方式是 

   a)  从日程安排和规定的次数中释放自己。 
   b)  只有当你感觉喜欢敬拜的时候才敬拜。  
   c)  使用一本灵修笔记本，每天都写灵修日记。 

21. 在团体敬拜中，每个人都应该 
     a)  保持肃静，并且由一个人带领。 
     b)  自由地参与。 
     c)  大声地祷告。 

22．团队敬拜的一个原因是 
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  a)  为了让我们能够思考我们自己的问题。  
  b)  和那些奉主的名聚在一起的人一同进入神的

同在中。 
  c)  为了避免那些尴尬的沉默时刻。 

23. 耶稣说，如果人们不赞美他 
   a)  石头也要开口欢呼。 
   b)  他就会强迫他们这样做。 
   c)  也没有关系。 

24．我们可以通过什么方式使喜乐重新回到我们心
中？ 

     a)  思想积极的意念。  
     b)  消除我们的问题。 
     c)  选择敬拜神。 

25. 我们知道天堂比地上更美丽，因为 
     a)  天堂里有天使。 
     b)  天堂比地球崭新。 
     c)  罪永远都不能进入到天堂里。 

26. 圣经告诉我们说，我们要 
     a)  永远弹奏竖琴。 
     b)  到天堂去休息。 
     c)  敬拜和治理，直到永远。 
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27．我们向往在天堂里敬拜，因为我们将 
     a)  见到主耶稣并且完全能够明白他为拯救我们

所付上的代价。 
     b)  为能与家人和朋友在那里团聚而而欢欣喜

乐。 
     c)  不再需要工作了。 

问答题：根据你的实际情况来回答这部分的问题，
如果你的答案是 

是－－涂满小圈 ○a ；否－－涂满小圈 ○b 。 
28. 你是否仔细阅读了第五课至第八课的内容？ 
29. 你是否完成了第五课至第六课的“ 你的作业”

部分？ 
30. 你是否完成了第七课至第八课的“ 你的作业”

部分？ 
31. 你是否已经核对了你的答案？ 
32. 你是否重温每课的学习目标，看看自己是否能

够按照各课中的建议去做？ 

第五课至第八课的课程试题到此已经结束，请将你
的《学业报告表》中的第二部分“ 答卷二” 寄回给你的
导师。现在你已经完成本课程的学习，你可以要求你的
导师向你推荐另一个课程继续学习。 
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