
第6课

丈夫的责任

一位年轻人兴冲冲地跑回家，告诉他的父母一个好消息：他的
女朋友答应嫁给他了！但是他的父亲，并不像他所期望的那么兴奋，
反而问他说：“儿子，您爱这女孩，是爱此时此刻的她，还是爱她的潜
质——爱她原本可能是什么样子？ ”

不久，这位已经做了丈夫的年轻人，当他学着处理和妻子之间，在
家里发生的一切分歧不合的时候，他开始欣赏父亲那句话里的智慧了。    

在圣经中，丈夫的角色被比作基督对教会的爱与关注——舍己与
保护。基督看见我们的潜质，看见我们能成为祂意愿中的样子；但是祂
爱我们也接纳我们现在的样子。      

每一个做了丈夫的基督徒都希望看见，自己的梦想和目标，能够应
验在一个幸福的家庭中。在这一节课我们将学习去识别，当一个男人履
行神赋予他的角色时，他保护家人的方式方法是什么。   
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本课重点：

丈夫要成为家里的头
丈夫要爱他的妻子和家人

本课目标（您被期望）：

· 论证丈夫在家中的角色。
· 探讨一个男人如何可以通过尽职尽责地扮演好丈夫和父亲的角 
 色，来保护他的家。

丈夫要成为家里的头
目标1  论证丈夫在家中的角色。

“丈夫”的含义

在英语中，“丈夫”的概念来源于一个古词，我们可以拼写成 
“house-band”，“house”意思是“家”，而“band”意思是“绳子或
金属带”，用来把什么东西联结或牢牢固定在一起。换句话说，丈夫就
是使整个家庭牢牢联结在一起的那个人。

现在，“丈夫”这个词在人们的概念中，更多是指婚姻中的男性伴
侣。但是实际上整个家庭在很大程度上，依靠男人。我们有的时候说
基督是家里的头，意思是指祂的教导在家中被行出来了。但是丈夫是家
里直接的头，他要负责监督神话语的原则，在家里被实行的情况。

“基督是各人的头，男人是女人的头，神是 基督的头。” 
（哥林多前书11:3）
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1、 “丈夫”这个词出自何处？
                                        
                                        

神赋予丈夫的责任

自从神为亚当创造的夏娃，成为他的帮助者，丈夫——作为家里
直接的头——对神就有了一份责任。他必须关注他的家庭成员，并且
必须对家中所发生的一切向神交账。

这并不意味着丈夫可以待自己的妻如同奴隶一般。但他必须对什
么是“对的”承担责任。夏娃吃了禁果，又递给亚当，然后亚当吃了。但
后来却是亚当，作为一家之主，被神责问这件事。尽管亚当试图使这一
责难转向夏娃，但是他们双方却都受到惩罚。做为家里的头，丈夫要做
胜过试探的榜样，并且他必须如此带领和教导他的家人－他们也能象
他一样胜过试探。试图把我们自己的失败或罪，迁怒于他人的做法，历
来毫无裨益。

2、圣经中把丈夫对妻子的权柄比作什么？
                                        
                                                

应用题

应用题
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和妻子一起营造快乐生活

圣经说，得着妻的，是得着好处。丈夫应当把妻子看作是由神而
来的祝福，为她感谢神，并且因她而满足。已婚男人必须花时间享受妻
子的爱和陪伴，而不是把他的时间，都消耗在外面的活动上。

箴言5:18给丈夫们一个很好的忠告：“要使您的泉源蒙福，要喜
悦您幼年所娶的妻。”丈夫要和妻子一起快乐相处，需要记住妻子的优
点，并且让妻子知道，他非常欣赏她的这些优点。一个不停指指点点妻
子短处的丈夫，如此对待妻子的同时，并不愿意自己被同样对待。丈夫
和妻子之间短处的克服，需要彼此的爱与鼓励。

3、至少说出三种方法，有助于丈夫营造与妻子之间的融洽关系。
                                        
                                        

无私地爱妻子

圣经对于爱的真理讲述了很多——神对我们的爱、我们对神的
爱，以及我们对人的爱。这些真理教导我们，丈夫对妻子的爱是一种很
特殊的爱，与任何其他的爱都完全不同。妻子是丈夫在这个世界上唯
一的女人，一直陪伴他直到死亡把他们分开。他当爱妻子，就像她是自
己生命的一部分。

丈夫要爱妻子爱家人
目标2  探讨一个男人如何可以通过尽职尽责地扮演好丈夫和父亲的角色，
  来保护他的家。

应用题
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无私的爱最好的榜样，就是基督的爱，即祂所给予我们——祂的
教会的爱，祂为我们舍命。保罗写道，“您们作丈夫的，要爱您们的妻
子，正如基督爱教会，为教会舍己。”（以弗所书5:25）

在某些地区，男人对待自己的妻子，象是对待自己的某样财产。他
们之所以关心她们，是因为钱已经花在她们身上了。但是圣经教导说，
男人应当关心照顾妻子是因为他爱她。

“丈夫也当照样爱妻子，如同爱自己的身子，爱妻子便是爱自己了。
从来没有人恨恶自己的身子，总是保养顾惜，正像基督待教会一样。” 
（以弗所书5:28-29）

如果丈夫爱妻子的程度就像爱自己一样多，那么任何伤害妻子的
事情，都会伤害他自己。丈夫会竭力保护妻子不受伤害、不遭痛苦，并
且会尽力考虑妻子的受益甚于自己的受益之上。

丈夫可以通过多种方式对妻子表达这种舍己的爱：彬彬有礼，和
善温柔以及体贴入微。歌罗西书3:19指示说：“您们作丈夫的，要爱您
们的妻子，不可苦待她们。”供应她的需要、了解她喜欢什么、不喜欢什
么、尝试哄她高兴，同样是丈夫向妻子示爱的方式。如果男人时不时喜
欢随性花钱在些小东西上，那么他也应该允许妻子这样做。他可以用
不断花时间为她买礼物的方式，让她知道他爱她、欣赏她。但是没有任
何礼物能够替代时间本身。

夫妻之间真正的爱，会使他们的家免遭很多危险。一个真正爱妻
子的丈夫，不会寻求与其他异性之间不健康的关系。这种爱在那些父
母包办婚姻的初期阶段，是不可能有的。但这种真爱是可以培养出来
的。神会赐予这种爱。
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如果男人与妻子之间的矛盾以及紧张关系，开始削弱他们的爱，他
们就需要在祷告中来到神的面前。将生命完全交给神——祂是真爱的
源头，祂能坚固婚姻伴侣之间的爱。一个人越是把自己交给神，神给予
这个人的爱就越大，他的家庭就越幸福。有句格言说的好，“一起祷告
的家人和睦同居。”

4、 默记以弗所书5:25和歌罗西书3:19，然后背诵这两节经文给其他 
 人听。

5、 什么能够保护家庭避免很多危机？
                                        
 

6、 如果夫妻之间的爱被家里各种压力和问题威胁，他们应当做什么？  
                                        
                                        

尊敬并尊荣妻子

爱产生尊敬和尊荣。丈夫绝对不能在其他任何人面前侮慢、批评
或斥责自己的妻子。他应该对待妻子彬彬有礼，敬重有加。

彼得前书3:7“您们作丈夫的也要按情理和妻子同住（“情理”原
文作“知识”），因她比您软弱（“比您软弱”原文作“是软弱的器皿”），
与您一同承受生命之恩的，所以要敬重她，这样，便叫您们的祷告没有
阻碍。”

应用题
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应用题

这节经文教导说，男人若不按妻子所当得的对待她，那或许是在阻碍
他自己的祷告蒙神垂顾。    

如果说丈夫是家里的头，我们可以称妻子是家里的心，头和心彼
此依存，谁也离不开谁。丈夫和妻子彼此需要，他们一起在爱、体恤、
忠诚和信任的基石上，营造他们的家。     

7、 有可能阻碍丈夫的祷告蒙神垂顾的一件事是什么？
                                        
                                                

8、 丈夫是家里的头，妻子被称做是家里的什么呢？
                                        
                                                

保护并照顾妻子

彼得前书3:7，言及女人是男人软弱的另一半，且神期望丈夫去保
护并照顾自己的妻子。有的时候，妻子因健康和舒适感的原因，需要丈
夫特别的看顾和体谅。妻子应当做家务，这是妻子的职责，但是圣经从
未教导过，妻子忙这忙那的做所有的家事的同时，丈夫只是在一旁消
磨时间。丈夫的职责就是要把妻子照顾好，丈夫们，伸出帮助妻子的手
吧，因为这就是关心照顾妻子的手！
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9、 当圣经说女人是男人软弱的另一半，这里神期望男人做什么呢？
                                        

对妻子忠诚

圣经清楚地教导说，丈夫要与妻子同住，不要追求其他女人。玛
拉基书2:15，警告说，“当谨守您们的心，谁也不可以诡诈待幼年所娶
的妻。”

如果妻子不生育怎么办？在旧约中我们看到哈拿和以利加拿的故
事。哈拿不能给以利加拿生孩子，但是以利加拿并没有因此虐待哈拿，
休掉哈拿，他还是那样爱她。然而哈拿是如此渴望有一个儿子，以至她
来到圣殿，在神面前倾心吐意，结果神垂听了她的祷告。

“哈拿就怀孕。日期满足，生了一个儿子，给他起名叫撒母耳，
说：‘这是我从耶和华那里求来的。’”（撒母耳记上1:20）

10、在圣经中，神为那对对祂忠心又彼此忠心，但是没有孩子的夫妇做 
 了什么呢？
                                        
                                        

看顾自己的家人

神期望男人劳动来供养他的家。他要为他们的衣、食、住以及教育
承担责任。他还必须看顾他的孩子学习如何做事，以使他们以后能够谋
生养活自己。

应用题

应用题
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应用题

应用题

11、默记提摩太前书5:8，并将这节经文背诵给其他人听。

提供家人生命灵粮

我们已经知道，关乎家人属灵之事的教导，是父亲的职责。使徒保
罗藉着哥林多前书14:35 阐明这一点。有的时候，聚会期间若是妇人们
不明白讲道的内容，她们要去找自己的丈夫提问题。保罗说妻子们应该
保持安静，不干扰聚会，回家以后再向自己的丈夫问问题。

当然，丈夫还要分担养育孩子的责任。孩子们道德与灵性上的提
升，很大程度上在乎父母双亲的榜样与教导。箴言17:25说，“愚昧子
使父亲愁烦，使母亲忧苦。”但是“智慧子使父亲喜乐，愚昧人藐视母
亲。”（箴言15:20）愚昧子与智慧子之间的区别，常常在于父如何施教
于子。箴言19:18应当作为每一个父亲的座右铭牢记于心：
 
 “趁有指望，管教您的儿子，您的心不可任他死亡。”

12、圈选正确的陈述。
 a) 父亲负责供应孩子属灵的需要，而母亲只负责供应自己属灵的 
  需要。
 b) 尽管父母都有责任教导自己的孩子，但是更多的责任落在父亲 
  的身上——父亲是家里的头。
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7. 男人若不按妻子所当得的爱与尊重对待她时。

1. 它出自古典英语词汇“house-band”意指把房子牢牢固定住。

8. 家里的心。

2. 比作基督对教会的权柄。

9. 保护并照顾妻子。

3. 任选其三：爱她、鼓励她、花时间和她在一起、让她知道他很欣  
 赏她、不去提醒她的短处。

10. 神赐给他们一个儿子。

4. 当您觉得自己对经文已经熟悉了，就背诵给别人听。

5. 丈夫和妻子之间真正的爱。

11. 当您觉得自己对经文已经熟悉了，就背诵给别人听。

6. 在祷告中就近神，并且确信他们的生命已被完全交托神。

12. 陈述 b正确。

答案


