Lekce 11

Jak zvladat pokuseni

budou stale nablizku. Proto apostol Pavel nabada v 1. Ko-

rintskym 16, 13: ,,Bud’te bdé¢li, stlijte pevné ve vite, bud’te
stateCni a silni!* Apostol Petr pak pise: ,,Bud'te sttizlivi! Bud'te
bdéli! Vas protivnik, d’abel, obchazi jako ,lev fvouci‘ a hleda,
koho by pohltil. (1. Petriiv 5,8) Dabel mé plany, jak nas prelstit
a okrast o Bozi pozehnani (Jeremjas 29,11).

Dobrou zpravou je, ze jako kifestané nejsme vydani d’dblovi
na milost. Blih chce, abychom si byli védomi taktiky nepfitele
(viz 2. Korintskym 2,11). Proto ndm poskytuje svou vyzbroj. Pa-
vel nam sdé€luje: ,,Oblecte plnou Bozi zbroj, abyste mohli odolat
d’ablovym svodim.*“ (Efezskym 6,11) Tato kompletni zbroj je
popséna jako ,,pas pravdy®, ,,pancit spravedlnosti, ,,evangelium
pokoje pro nase nohy*, ,,stit viry®, ,,pfilba spaseni, ,,me¢ Ducha,
coz je Slovo Bozi,” a ,,modlitba* (Efezskym 6,14—18).

Ve Starém 1 Novém zékoné ¢teme, ze pokuseni k hiichu

OSNOVA
Co je to pokuseni?
Bé&zné oblasti pokuSeni
PokusSeni JeziSe
Jak odolavat pokuseni
Zakon setby a sklizné
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CiLE
1. Definovat, co je pokuseni.
2. Identifikovat bézné oblasti pokuseni.
3. Popsat JeziSovo pokuseni na pousti.
4. Vysvétlit, jak odolat pokusSeni.
5. Diskutovat o zakonu setby a sklizné.

Co je to pokuseni?
Cil 1: Definovat, co je pokuSeni.

Pokuseni muze byt obecné popsano jako ldkadlo ke Spatnym
¢inlim, uzivani zakazaného potéSeni, splnéni ptfani, kterd jsou
v rozporu s Bozi vili véetné navratu do htichu, jenz nés zotroco-
val pred setkdnim s Kristem. Nez jsme se znovu narodili, bylo pro
nas ptirozené podléhat pokuSeni, protoze jsme byli hiisnici. Pavel
pise, ze jsme byli duchovné mrtvi:

1 vy jste byli mrtvi pro své viny a hfichy, v nichz jste diive
zili podle béhu tohoto svéta, poslusni vladce nadzemskych moci,
ducha, piisobiciho dosud v téch, kteii vzdoruji Bohu. I my vSich-
ni jsme k nim kdysi patiili; zili jsme sklonim svého téla, dali
jsme se vést svymi sobeckymi zajmy, a tim jsme nutné propadli
Bozimu soudu tak jako ostatni. Ale Biih, bohaty v milosrdenstvi,
z velké lasky, jiz si nas zamiloval, probudil nas k zivotu spolu
s Kristem, kdyz jsme byli mrtvi pro své hiichy. Milosti jste spase-
ni!“ (Efezskym 2,1-5)

Byt kiestanem nas nezpro$tuje pokuseni. Casto prochazime
obdobimi obrovského ristu, kdy ziskavdme moudrost, poznani
a duchovni silu. OvSem pozor na pokuseni, které stale ¢iha po-
bliz. Pokud nejsme opatrni, miize nas piemoci. Zatimco pokuse-
ni mize ptijit kdykoliv, jsme vi¢i nému zraniteln€jsi, kdyz jsme
unaveni, sami nebo prochazime né¢jakym konfliktem. Pokuseni
muze vykukovat i tehdy, kdyz jsme zapojeni do sluzby. Protoze
jsme v neustalém boji, Pavel varuje: ,,Bud’te bdéli, stlijte pevné ve
vite, bud’te statecni a silni!*“ (1. Korintskym 16,13)
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Celit pokuseni neni totéZ, jako upadnout do hiichu. Pokuseni
je zkuSenost, kterd ptredchazi hiichu. Blih nas nevede k odpovéd-
nosti za to, ze ¢elime pokuSeni, pokud se sami nevystavujeme
situacim, které mohou ohrozit nasi integritu. Zatimco nékterym
pokuSenim se urcité¢ vyhneme, nemiiZzeme se vyhnout vS§emu. Do-
konce tomu celil 1 nd$ Pan a Spasitel Jezis. Zidtm 4,15 tika: ,,Ne-
mame piece veleknéze, ktery neni schopen mit soucit s naSimi
slabostmi; vZdyt’ na sobé zakusil vSechna pokusSeni jako my, ale
nedopustil se hfichu.*

Stejné jako vSichni kiestané budete muset délat dilezita roz-
hodnuti a dat Boha na prvni misto ve vSech oblastech svého zi-
vota. JeziS o tom mluvi v K4zani na hote: ,,Nikdo nemuze slouzit
dvéma paniim. Nebot jednoho bude nenavidét a druhého milovat,
k jednomu se piida a druhym potom pohrdne.* (Matous 6,24)

Bézné oblasti pokuseni
Cil 2: Identifikovat bézné oblasti pokuSeni.

Bible nam tik4, Ze existuji tfi hlavni oblasti pokuSeni: Zadost
téla, zadost o¢i a pycha zivota. Apostol Jan pise: ,,Nebot’ vSechno,
€0 je ve svéte, po ¢em dychti clovek a co chtéji jeho oci a na ¢em
si v zivoté¢ zaklada, neni z Otce, ale ze svéta.” (1. Jantv 2,16 )
Pojd’me se podivat na tyto tfi oblasti pokusSeni.

Touha téla

V tomto piipade¢ je télo odkazem na fyzické télo a jeho choutky.
Je to naSe tclo, které nam umoznuje védét, Ze mame hlad, zizen
nebo jsme unaveni. Nase télo je rovn€z ovlivnéno nasi hiisnou
piirozenosti a muze se dozadovat uspokojeni v oblastech, které
jsou pro kiestany zapovézené. Mezi tyto oblasti patii nemoralni
sexualni potéSeni, pornografie, opilstvi, obzerstvi, divoké vecir-
ky, drogy a tak dale.

Ani apostol Pavel, muz neochvéjné integrity a Cistoty, nemel
davéru ve vlastni télo. Napsal v Rimanam 7,18: ,,Vim totiz, Ze
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ve mng¢, to jest v mé lidské ptirozenosti, nepiebyva dobro. Chtit
dobro, to dokéazu, ale vykonat uz ne.* Jezi§ nas varoval, ze pokud
jde o pokusSeni, naSe télo miize byt slabé. Matous 26,41 zazna-
menava: ,,Bdéte a modlete se, abyste neupadli do pokuSeni. Vas
duch je odhodlén, ale télo je slabé.*

Obcas zjistite, Ze mezi touhami vaseho téla a touhami vaseho
ducha, ktery chce potésit Boha, probihd boj. Vas duch je tou ne-
viditelnou Casti, ktera je ve vztahu s Bohem. Touhy vaSeho téla je
tteba poddat vasemu duchu, stejné€ jako se vas duch musi poddat
vladé Boziho Ducha svatého.

V 5. kapitole Galatskym Pavel poskytuje dva seznamy: ,,skut-
kt hii$né piirozenosti“ a ,,ovoce Ducha®. Ve skutcich hi$né pfi-
rozenosti neni nic, co bychom méli chtit, protoze tyto véci nas
odvadéji z Bozi ptitomnosti. Takové chovani je ,,necudnost, ne-
Cistota, bezuzdnost, modlaistvi, Carod¢jstvi, rozbroje, hadky, zar-
livost, vasen, podlost, rozpory, rozkoly, zavist, opilstvi, nestiid-
most a podobné véci“ (Galatskym 5,19-21).

Pocestné chovani ovoce Ducha je ,,laska, radost, pokoj, trpéli-
vost, laskavost, dobrota, vérnost, tichost a sebeovladani* (Galat-
skym 5,22-23). NaSim cilem by mélo byt vzdy zit podle Ducha.

Zadost o¢i

Zadost o¢i se vztahuje k nasi nenasytné touze ziskavat véci.
Mozna i vy citite takové nutkani. Poddat se zadosti o¢i miize vést
k nutkavému nakupovani, kradezim, zadluzeni, bezohlednym me-
toddm vydélavani penéz a jinym zavaznym problémim. Kromé
toho i kdyz to v§echno mame, nikdy nebudeme opravdu spokoje-
ni. Pouze Bih nds mtze naplnit.

Uvazujme o né€kolika biblickych ptikladech téch, kdo se pod-
dali Zadosti o¢i. Prvni z nich je ptibéh Evy, ktera si vzala zaka-
zané ovoce v zahradé Eden. Bih dal Adamovi s Evou mnoho, az
na jedinou véc — plodii jednoho stromu uprostfed zahrady. Byl
to samoziejmé jednoduchy test, aby zjistil, zda budou prvni lidé
ctit a poslouchat Boha. AvSak druhy den d’dbel Evu presvédcil,
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ze Buh je nespravedlivy, pokud ji odepira ovoce, které chce.
Eva pak zatouzila po ovoci zakadzaného stromu. ,,Vidéla, Ze je
to strom s plody dobrymi k jidlu, ldkavy pro o¢i.“ (Genesis 3,6)
Eva poslechla hada a poddala se zadosti o¢i. Jedla ovoce, dala
manzelovi, ktery byl s ni, a ten se také najedl (Genesis 3,1-19).
To znamena, Ze jeden skutek neposluSnosti oteviel dvefe dalSim
nemravnym ¢inim. To navZdy zménilo povahu lidstva tim, Ze to
porusilo vztah mezi Bohem a lidstvem.

Za druhé v knize Jozue je tragicky piibéh Akana, ktery podle-
hl touze oc¢i. Pfi dobyti Kenaanu Bih slibil, ze pijde pied svym
lidem — Izraelem — a da mu velké vitézstvi pii vytlacovani a vy-
hanéni Kenaanct, ktefi byli zkazeni a uctivali modly. KdyzZ to-
tiZz Jozue a armady Izraele vyrazili proti prvnimu kenaanskému
méstu — Jerichu —, Buh je varoval, Ze si nemohou brat Zadnou
kotist. Mésto Jericho mélo byt pamatnikem Bozi moci. Mozna si
vzpomenete, Zze Blih saim zpiisobil, Ze mohutné hradby padly bez
lidskych zbrani (Jozue 6,20). Tyto hromady kament, které kdysi
byly nedobytnymi hradbami mésta, slouzily jako svédectvi vSem,
kdo tudy prochazeli, Ze Biih Izraele byl veliky a mocny.

Nicméng v pribéhu dobyvani Jericha jeden Izraelsky bojovnik
jménem Akén ukofistil hedvabny plast, pét liber stfibra a vice
nez pul kila zlata a zakopal je ve svém stanu. Vzhledem k tomu,
ze se Akan poddal zadostivosti o¢i a neuposlechl Bozi posvatny
piikaz nebrat koftist, Bih odebral od Izraelcti pozehnani pii doby-
vani dalSiho mésteCka Aj (Jozue 7). V této dalsi bitve prisla cela
fada izraelskych vojakl v boji o zivot a Akan a cela jeho rodina
zahynuli.

Proto je dilezit¢ dat si pozor na Zadost oci. Bih neni proti
tomu, abyste se radovali z péknych véci, ale zvazte, zda je pied-
mét vasi touhy nezbytny, vhodny, prospésny a piijemny Bohu.
Také zvazte, zda je ten spravny Cas k jeho ziskani.
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Pycha zivota

Pycha Zivota je arogantni predpoklad, Ze mizeme néceho do-
sahnout 1 bez BoZi pomoci nebo bez poslusnosti jeho prikézani. Ve
starovekém feckém svéte, nekolik set let pred nasim letopoctem,
lidé vé&fili, ze na Olympu Ziji bozi, kterym vladne Zeus. Reko-
vé vymysleli cely zavadéjici komplex mytologie o svych bozich,
doplnény o rodinné historky a uzasné ptibéhy. Zda se, Ze jejich
bohové nebyli Uipln€ dobii ani vS§emocni. Starovéké fecké piibé-
hy ve skutec¢nosti obCas zobrazuji lidi, kteti jsou schopni bohy
prelstit. Byl to pokus ukazat lidem jejich ,,inteligenci, schopnost,
a dostateCnost™.

Na rozdil od starych Reki Zidé véfili, ze &lovék byl stvo-
fen k obrazu Bozimu a Ze Biih je nejvyssi autoritou. Jeho cesty
a mySlenky jsou vyssi nez lidské cesty a mySlenky. Biih je scho-
pen vykonavat mocné Ciny, které ¢lovek nedokaze, a kromé toho
je veéény a nekonecny. Proctéte si Stary zakon a uvidite, jak stafi
hebrejsti proroci na tyto pravdy neustale poukazovali.

V dne$nim svété mnozi arogantné piedpokladaji, Ze Boha ne-
pottebuji. VEfi, ze jsou schopni se o sebe postarat sami. OvSem
Ptislovi 16,18 varuje: ,,Pycha ptedchazi pad, domyslivost klopyt-
nuti.” Nas nepftitel, d’abel, je hlavnim ptikladem hrozby pychy.
Byl stvofen, aby slouZil jako slavny and¢l v blizkosti BoZiho tri-
nu. Ziejmé stiezil Bozi ptitomnost. Mnoho ucencii véfi, Ze 1zajas
zaznamenava d’ablovu volbu vyvysit se nad Boha: ,,A v srdci sis
fikal: ,Vystoupim na nebesa, vyvys$im sviij triin nad BoZi hvéz-
dy, zasednu na Hofe setkdvani na nejzazSim Severu. Vystoupim
na posvatnd navrsi oblaki, s NejvysS§im se budu méfit.© “ (Iza-
jas 14,13-14)

Lucifer (d’abel) upadl do htichu diky pySe a ztratil své misto
v nebi. Jeho kone¢ny osud v ohnivém jezete byl zpecetén nave-
ky. Zjeveni 20,10 piedpovida: ,,Jejich sviiddce d’abel byl uvrzen
do jezera, kde hofi sira a kde je jiz drava Selma i faleSny prorok.
Abudou tryznéni dnem i noci na véky veki.* Je smutné, Ze stejny
osud ¢ekéa vSechny, kdo podlehnou pyse Zivota a nebudou Cinit
pokani. Pokud se pokusime vyvysit nad Boha, upadame do stejné
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pasti jako Lucifer (d’abel) a jedna tietina andélskych bytosti, které
ho nasledovaly.

PokusSeni JeziSe
Cil 3: Popsat Jezisovo pokuseni na pousti.

Jak jsme jiz uvedli diive, Bible ndm ftika, Ze Jezi§ byl pokou-
Sen ve vSech ohledech. To neznamena, ze by se potykal s ur¢itymi
modernimi otdzkami, jako je internetovad pornografie, nevhodné
filmy a kradeze kreditnich karet, protoze takové véci tehdy ne-
existovaly. Jezi§ byl pfesto naplno ¢lovékem, ktery se potykal
s pokusenimi, jez jsou spole¢nd vSem lidem. Proto vi, ¢im pro-
chazime, kdyz jsme pokouseni. Piesto nikdy zadnému pokuSeni
nepodlehl. Zistal bez hiichu.

Pismo nabizi cetné ptiklady téch, kdo byli uspesni pti preko-
navani pokusenti, ale jednou z nejvétsich ilustraci toho, jak odolat
pokuseni, je Jezistv piibéh na pousti. Toto pokuseni se stalo na
pocatku JeziSovy sluzby tésné poté, co byl pokitén Janem Kitite-
lem v fece Jordanu. Dabel piisel pokouset JeZise osobng. Prectéte
si ted’ Matouse 4,1-11. V této pasazi vidime, Zze Duch svaty vedl
JeziSe na poust’, aby se postil ¢tyficet dni. Potom pfiSel d’dbel
a pokousel Jezise ve vSech tfech oblastech, o kterych jsme diive
diskutovali — zadost t€la, Zadost oci a pycha zivota. V kazdé ob-
lasti pokuSeni Jezi§ ptekonal d’abla pomoci Boziho slova.

Prvni pokuseni, které Satan Kristu nabizi, je to, aby promé-
nil kameny na chleba. Mé&jte na paméti, ze Jezi§ byl po mnoha
dnech bez jidla opravdu vyhladovély. Myslenka na chleba byla
pro jeho télo pravdépodobné velmi ldkava, ale kazdd Satanova
zadost musi byt ignorovana. Toto pokuseni spada do kategorie
zadosti t€la. Pfi feSeni tohoto pokuSeni Jezi§ cituje Deuterono-
mium 8§,3: ,,Pokofoval t¢ a nechal t& hladovét, potom ti daval jist
manu, kterou jsi neznal a kterou neznali ani tvoji otcové. Tak ti
daval poznat, Ze ¢lovek nezije pouze chlebem, ale Ze ¢lovék Zije
v§im, co vychazi z Hospodinovych ust.” Pozdéji fekl Jezis uced-
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nikim: ,,Mj pokrm jest, abych €inil vlili toho, ktery mé& poslal,
a dokonal jeho dilo.* (Jan 4 ,34)

V dal$im pokusSeni Satan vyzyva JeziSe, aby se vrhl dolt z nej-
vysSiho mista Jeruzalémského chramu a nechal Bozi andély za-
chrénit ho pied smrti. Timto kouskem by JeZi§ mohl ziskat oka-
mzitou pozornost vefejnosti a slavu Mesiase. Problém je v tom,
ze tento ¢in by byl ndpadny, dramaticky a nevhodny. Satan moz-
na doufal, Ze Jezi§ by to mohl vnimat jako zkratku k popularit¢,
aby se vyhnul zkouskam, které¢ ho mély potkavat na jeho cesté
v pritbéhu pfistich tii let. Jezis ale védél, Ze nejlepsi je Zit podle
Otcova planu a ¢asového harmonogramu. Proto Jezis§ cituje Deu-
teronomium 6,16: ,,Nepokousejte Hospodina, svého Boha, jako
jste ho pokouseli v Masse.” Toto pokuSeni spada do kategorie
pychy Zivota, nebot’ se snaZilo donutit JeZiSe predvést svou moc
zpusobem, ktery by neoslavil Boha Otce.

Tteti a posledni pokuSeni na pousti spada do kategorie zadosti
o¢i. Dabel bere JeZise na horu a ukazuje mu nadheru kralovstvi
svéta. Satan nabizi JeZiSi vSechno, co by mohl chtit ambicidzni
Clovek — bohatstvi, prepych, vliv a moc. Satan vi, Ze JeZi$ je pied-
urcen k tomu byt Kral krala a vladce svéta, ale az poté, co projde
velkym utrpenim. A tak mu nabizi zkratku, aby se stal kralem.
Nicméné je tu jeden hacek. Dabel chce, aby se pred nim JeZis
sklonil a uctival ho. Jezi$ misto toho nepfitele pokara tim, Ze citu-
je Deuteronomium 6,13: ,,Hospodina, svého Boha, se budes bat,
jemu budes slouzit, pfi jeho jménu ptisahat.“ Pii kazdém ze tii
pokuseni Jezi§ cituje z BoZiho slova Starého zdkona a odolava
nepratelské naporu.

Jak odolavat pokuseni
Cil 4: Vysvétlit, jak odolat pokuSeni.

Pouzijte Bozi slovo

V predchozi kapitole jsme se dozvédéli, ze JeziS piekonal
kazdé ze Satanovych pokuseni pomoci Boziho slova. Tento pfi-
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stup ke zvladani pokuseni je rozhodujici 1 pro nas. Mame pftistup
k Pismu a lze ho pouzit v nasich bojich s pokuSenim. Pismo ob-
sahuje BoZi pfikazani, zaslibeni, pravdy a principy, které jsme
schopni si pamatovat a pouzivat tehdy, kdyz nase télo poddavame
Bozi viili. MiZeme také pouZzit Pismo, kdyz zazivame démonicky
utok. Kdyz budeme pevné stat na Bozim slove, nepftitel nakonec
uprchne.

Jezi§ se mohl d’abla snadno zprostit kratkym piikazem, ale
rozhodl se vypotadat se Satanem pomoci taktiky, kterou mame
vSichni k dispozici — citoval Pismo. To je jeden z ditvodi, proc€ je
moudré si pamatovat urcité ¢asti Bible. Takto totiz mate ptiprave-
nou obranu pro piipad potiZi.

Hledejte unikovou cestu

Pod inspiraci Ducha svatého Pavel napsal: ,,Nepotkala vas
zkouska nad lidské sily. Biih je vérny: nedopusti, abyste byli
podrobeni zkousce, kterou byste nemohli vydrZet, nybrz se zkous-
kou vam pfipravi i vychodisko a d4 vam silu, abyste mohli ob-
stat. (1. Korintskym 10,13) Bith vzdy poskytne unikovou cestu.

Moderni stihacky maji pro pilota, ktery citi, Ze je nebezpecné
zustat v letadle, moznost uniku. Pilot sedi v katapultovaci sedac-
ce, urcené pro piipad¢ nouze, ktera je z letadla vystfelena malym
raketovym motorem. Jakmile je katapultovaci sedacka z leta-
dla vystfelena, rozevie se padak a sedacka bezpecné pfistane na
zemi. Mnoho pilotli bylo zachranéno pomoci tohoto tnikového
prostiedku. Mél bych vSak zminit, Ze tento let neni pohodIny! Ka-
tapultovany pilot zakousi na svém téle obrovské pretizeni. Presto
je toto nepohodli lepsi nez varianta havarie a uhoteni.

Kdyz celite pokuseni, vzdycky hledejte tinikovou cestu. Bozi
unikovou cestou pro vas miize byt zména tématu v bezbozné
konverzaci, opusSténi mistnosti, kde lidé sleduji néco nevhodné-
ho v televizi, styk se zboznymi pfateli, namisto se skupinou lidi,
ktefi chystaji néco Spatného, zruseni predplatného na kabelovou
nebo satelitni televizi nebo nekterych casopisi... nebo prosté jen
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tikejte ,,Ne!*, kdyz celite pokusSeni. Vzdy mate na vybér! Délat
spravnou véc nemusi byt pohodIné; docasné to muze byt 1 nepti-
jemné. Nicméng je to lepsi, nez padnout duchovné a moralné.

Uniknout pred pokusenim

Jsou chvile, kdy musime celit pokuseni, a existuji i momenty,
kdy se musime od pokuSeni fyzicky oddé¢lit. Pavel radi Timote-
ovi: ,,Vyhybej se mladické prudkosti, usiluj o spravedlnost, viru,
lasku a pokoj s t€émi, kdo vzyvaji Pana z ¢istého srdce. (2. Timo-
teovi 2,22) Pfemyslejte o tom, co to znamend uprchnout. Zvirata
prchaji pred predatory, kteti je chtéji sezrat. Lidé prchaji pred pfi-
rodnimi katastrofami a dalSimi nebezpec¢imi. Ten, kdo utece, se
nemusi bat o svou povést nebo prestiz. Nemusi se obavat, Ze bude
povazovan za zbabélce. Utk je spravna reakce na uréité nebezpe-
¢i. Neméjte rozpaky nad utékem pred silnym pokuSenim.

V Genezi je Josefuv ptibéh. Jeho starsi bratii ho prodali do
otroctvi a on skon€il jako otrok u Potifara, vysokého ufednika
v Egypté. Josef projevoval integritu a pili ve vSem, co délal, takze
Potifar ho povysil do nejvyssiho postaveni, které otrok mohl mit.
Josef spravoval Potifarovu domacnost. Datilo se mu velmi dobte,
ale Potifarova bezcharakterni Zena se ho snazila svést. Josef vSak
jejim nabidkdm odolaval.

Potifarova Zena se kazdy den snazila naldkat Josefa k sobé& do
postele, ale on ji neustale odmital. Ona se vSak snadno nevzdéavala
a snazila se Josefa polapit, kdyz byli doma sami. Tentokrat Josef
prcha ze scény a odchazi z domu. Jeho chovani cti Boha, ackoli
Potifarovu zZenu to stve. Ta ze msty falesn¢ obvini Josefa z pokusu
o znasilnéni a on je uvéznén. AvSak Biih nikdy nezapomnél, co
Josefudélal, a Josef byl v pravy ¢as propustén z vézeni a povySen
do druhé nejvyssi pozice v celém Egypté (viz Genesis 39-41).

Josefiiv ispéch ukazuje, Ze se nemusite stydét prchat pred po-
kuSenim. Zvyknéte si na tuto myslenku, protoze mnohokrat v zi-
voté budete pravdépodobné muset pted pokuSenim uprchnout.
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Udrzujte svou mysl soustfedénou

Lidska mysl je izasna soucdast toho, kym jsme. Je to vice nez
fyzicky orgéan, kterému fikdme mozek. Mysl zahrnuje védomi,
vzpominky, logické mysleni a touhy. VEdéli jste, Ze mizete tré-
novat svou mysl stejné, jako mizete trénovat své t€lo? Sportovci
se uci zaméfit svlj trénink na ¢asti svych tél, které jsou nejvice
zaté¢zovany. Kdyz se snazi zvysit vytrvalost, pracuji na budovani
svalové paméti a sily.

Miuzeme naucit mysl soustiedit se na véci, které potési Boha.
Vyzaduje to diikladnou préci na rozvijeni a trénovani mysli, aby se
soustiedila na zboZné véci, ale odména je uzasna. Apostol Pavel
napsal ve Filipskym 4,8: , Kone¢né¢, bratii, ptemyslejte o vSem,
co je pravdivé, Cestné, spravedlivé, Cisté, cokoli je hodné lasky,
co ma dobrou povést, co se povazuje za ctnost a co sklizi po-
chvalu.” Kdyz spravné soustiedite své mysleni, vaSe mysl projde
transformaci a obnovou. Mnoho pokuseni, které vas dfive trapilo,
zmizi.

Modlete se

Kdyz ucednici pozadali Jezise, aby je naucil, jak se modlit, dal
jim modelovou modlitbu (viz Matous 6,9—13 a Lukas 11,2—4). Do
této modlitby Jezi§ zahrnul velmi dilezitou prosbu: ,,A neuved’
nas v pokuseni, ale zbav nés od zl€¢ho.* (Matous 6,13) Tato prosba
neznamena, ze Blh je zdrojem pokuseni. Je to naopak prosba, aby
Buh odvadél od pokuseni toho, kdo se modli. Modlitba k Bohu,
kdyz budete celit pokuSeni, ziska jeho okamzitou pozornost. Blih
opravdu chce, abyste vitézili nad ¢imkoliv, co by vam duchovné
ubliZilo a svedlo vas na scesti.

Spolehnéte se na vedeni a moc Ducha svatého

Nikdo nas mize pfinutit hfesit ani nas nikdo nemuze nutit,
abychom se rozhodli spravné. Mame svobodnou vili. Bih ndm
vSak dal svého Ducha, aby nas uvadél do veskeré pravdy. Na-
sledujeme-li jeho vedeni, vyhneme se nastraham tohoto svéta
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a nepratel. Mame-li touhu zlstat ¢isti, Duch nam také poskytne
nadpfirozenou moc, aby nam pomohl odolat pokuseni.

Apostol Pavel varuje: ,,A neopijejte se vinem, v némz je pro-
stopasnost, ale napliujte se Duchem.” (Efezskym 5,18) Mame
byt neustale naplnéni a vedeni Duchem. Jako vede opilost vinem
k prostopasnosti ¢i Spatnému chovani, naplnéni Duchem vede ke
spravedlivému zivotu. Moci Ducha svatého jsme tak schopni po-
pfit nasi starou pfirozenost. Cim blize se dostavame k Bohu, tim
vice ho budeme chtit poslouchat a tim citlivéj$i miizeme byt viici
pokuseni.

Zakon setby a sklizné
Cil 5: Diskutovat o zakonu setby a sklizné.

Mozna jste slySeli o duchovnim zakonu setby a sklizné. Je vel-
mi podobny pfirozenému zdkonu setby a sklizné. Kdyz zeméd¢lci
zasévaji semena, ¢ini tak s oCekavanim, Ze se budou t&sit Grodé
nebo sklizni. Kromé toho kdyZ zaseji kukufici, nesklidi rajcata;
sklidi kukuftici. Sklizeji to, co zaseli!

V Galatskym 6,7-8 Pavel tika: ,,Neklamte se, Bohu se nikdo
nebude posmivat. Co Clovék zaseje, to také sklidi. Kdo zaséva
pro své sobectvi, sklidi zanik, kdo vSak zaséva pro Ducha, sklidi
zivot véény.*

Nez jste se stali kiestany, zasévali jste Spatné semeno, které
neustale vedlo k pokuseni. Jaké byly vysledky? Dostavali jste se
do potizi, lidé se obraceli proti vam, zakouseli jste prazdnotu, po-
cit viny a smutek a byli jste duchovné ztraceni. Kdyz jste pfisli ke
Kristu, tento bludny kruh byl prolomen. Bith vdm odpustil hiichy
a dal vdm novy zivot. Nyni jste schopni sit dobré semeno, myslet
na to, co se libi Bohu, a délat to. Vysledkem je radost, pokoj, dob-
ré vztahy a v&ny Zzivot.

Pro vas jako kiestany je naprosto nezbytné zamyslet se nad
zakonem setby a sklizn¢, zv1asté kdyz jste v pokuseni. Pokud bu-
dete nadale sit Spatné semeno, nevyhnete se nepiijemnym a boles-
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tivym duasledktim. Dovolte mi to ilustrovat na jedné z nejvétSich
tragédii v Pismu, na htichu krale Davida s Bat-Seby (viz 2. Sa-
muelova 11). Méjte na paméti, ze David byl izraelsky hrdina. Az
do tohoto bodu vedl ctnostny Zivot. Bojoval state¢né v boji, vedl
lidi v uctivani a Blih ho zahrnoval svou pfizni.

Ptib¢h zacina u krale Davida v Jeruzalémé, kde ma ze stfechy
vyhled na mésto. Byla noc, takze vidél na nékteré domy, kde ho-
fely olejové lampy. Bylo jaro, coZ byla doba, kdy kralové obvykle
tahli do valky. Izraelska armada bojovala s Ammonity. Z néjakeé-
ho diivodu David ziistal doma.

Ze svého vyhodného postaveni v horni Casti palace si David
vSiml krasné koupajici se Zeny a zatouZzil po ni. David uz mé¢l
nekolik manzelek a konkubin, takze mohl odejit ze stiechy za
nekterou z nich. Misto toho David vyhledal tuto krasnou zenu
jménem Bat-Seba a zjistil, ze je vdana. Poslal pro ni, spal s ni
a poslal ji zpatky do jejiho domu. JenZe ona otéhotnéla! Davido-
vo hii§né rozhodnuti rozpoutalo sérii udalosti, které ho nakonec
vedly k tomu, Ze zosnoval vrazdu, aby zakryl sviij ¢in.

Ptestoze David nakonec Cinil pokani ze svych hiichti a bylo
mu odpusténo, jeho hiich oteviel dvefe tragédiim v jeho zivoté.
Zasel hiichy chtice, cizolozstvi a vrazdy a sklidil neptedstavitel-
ny zarmutek. Bible ndm sd¢€luje nésledujici:

» Dité, které se Bat-Seb¢€ narodilo, zemftelo.

* Jeden z Davidovych syni, Amnon, nasledoval piikladu
nemoralniho chovani svého otce a znasilnil svou nevlastni
sestru Tamar. Na oplatku tohoto nasilnika zavrazdil dalsi
Davidovych syni — Absalém. Vysledkem bylo, ze Absalom
se odcizil otci a zahotknul vii¢i nému.

* Pozdéji se Absalom pokusil o pfevrat s cilem shrnout otce
z trinu. I to skoncilo smrti — AbSalom byl nakonec chycen
a popraven Joabem, velitelem Davidovych vojsk.
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Z této osklivé série tragédii plyne ponauceni, Ze nad pokuSe-
nim musime zvitézit a vyhybat se hiichu za kazdou cenu. Sklizi-
me, co jsme zaseli.

Zaver

Musime pochopit, co je pokuseni, a rozpoznat bézné oblas-
ti, kde na nas ttoci. To, jak Jezi§ pouzil Pismo, kdyz odolaval
pokuseni, poskytuje vSem kiestanim cenny ptiklad. Vzhledem
k tomu, Ze Biih zjevil ve svém slové fadu strategii pro pfekondni
pokuseni, musime se je naucit pouzivat.

TEST

Po prostudovani lekce si, prosim, pozorné piectéte kazdou stu-
dijni otazku a zakrouzkujte spravnou odpoveéd’. Na kazdou otazku
existuje pouze jedna spravna odpoved.

1. Pokuseni prichazi

a) pouze na lidi, ktefi jsou slabi.
b) pouze na lidi, ktefi nechodi do cirkve.
¢) na vSechny lidi.

2. Buh

a) je zdrojem veskerého pokuseni.
b) jen ¢eka, az podlehneme pokuseni.
¢) nikdy neni zdrojem pokusSeni.

3. Prvni Petrav 5,8 ukazuje, Zze nasim nepfritelem
a) je d’abel.
b) jsou ti, ktefi nas nemaji radi.
¢) jsou piedstavitelé kultt.
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4. Podle Pisma jsou tfi hlavni oblasti pokuseni

a) alkohol, drogy a tabak
b) zadost téla, Zadost o¢i a pycha Zivota
¢) penize, sex a internet.

5. Cilem pokuseni
a) je pfipravit nds o Bozi pozehnani.
b) je ukazat, jak jsme slabi.
¢) je ukazat, jak jsme silni.

6. JeziS se postavil na odpor Satanovym pokusenim
tak,

a) ze zavrel o¢i.
b) ze utekl.
c) ze citoval a pouzil vhodné texty z Pisma.

7. Poddat se zadosti téla zpravidla znamena

a) odevzdat se nasi hiiSné pfirozenosti.
b) hladovét.
¢) Gnavu.

8. Prakticky unik z pokuseni do zbozného zivota

a) znamena nikdy neopustit sviij domov.

b) znamena piesouvat se od bezbozné konverzace k nezavad-
nému tématu.

¢) znamena poddat se pokuseni.

9. Pravdou o JeziSovych zkusenostech na zemi je to,
a) ze Jezis byl pokousen na zacatku své sluzby.
b) ze Jezis podlehl pokuSeni nepfitele.
¢) ze Jezi$ nikdy nebyl pokousen.

-199 -



10. Podlehnout pokuseni muze vést

a) k tomu, ze vypadneme z milosti.
b) ke zniceni nasi rodiny.
¢) k obéma predchozim moznostem.

SPRAVNE ODPOVEDI

Poznamka: Pokud jste zodpovédéli studijni otdzku nesprav-
n¢, mizete najit cil, ze kterého otazka vychazi v odkazu v zavor-
kach.

l.c (11.1)
2.c(11.4)
3a(ll.])
4b(11.2)
5a(11.1)
6.c(11.3)
7.a(11.2)
8.b (11.4)
9.a(11.3)
10.c (11.5)

O AUTOROVI LEKCE

Don McGarvey slouzil 17 let jako pastora¢ni pracovnik ve
sboru First Assembly of God v Cedar Rapids v Tow¢, dohlizel
na sluzbu kiestanského vyudovani, misii a Skolu sluzby v Ce-
dar Rapids. Pfedtim Don slouzil ve sboru First Assembly of God
v Rockfordu v Illinois a byl poradcem pro narodni odbor Nedélni
Skoly cirkve Assemblies of God v USA. Don a jeho manzelka
Kris jsou spolu devatenact let a maji dva syny — Davida a Seana.
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