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LEKCE 2
Clovék méni svuj zpusob Zivota:
Pokani

Byl jeden maly chlapec, ktery mél velmi rad sladkosti Obzvlast mu
chutnaly bonbdény a zakusky. Jednoho dne jeho matka upekla chutné ko-
la¢ky. Rekla mu: "Synku, nepieji si, abys snddl pred ob&dem byt jenjedi-
ny kolacek."

Chlapec mél najemné a lakavé kolace velkou chut. Ajak plynul den,
hlad a touha rostly. Nakonec S$el velmi potichu do kuchyné, oteviel nado-
bu s kolacky a vzal si dva nebo tfi. Alejak se snazil co nejrychleji nadobu
zaviit, prevratil ji a rozbil. KdyZz matka vesla do kuchyné, aby zjistila, co
se stalo, uvédomil si, ze bude potrestan. Zacal se ospravedliovat: "Mami,
je mi to lito. Prosim t&, nebij mé. Je mi to lito". Matka fekla s pochopenim
a soucitem, ale pfisné: "Ano, vim, Ze je ti to lito - ale ne proto, Ze jsi
neposlechl a vzal sis kolacky. Je ti to lito, protoze jsi byl pfitom chycen."

V tomto pfipadé chlapec nelitoval skutku, ktery uc¢mil, spiSe mu bylo
lito nasledkti jeho ¢inu. V této lekci budeme probirat rozdil mezi skutec-
nym pokanim a znepokojenim se nad diisledky htichu. Bude§ obdivovat
podstatu pravdivého pokani, kdyz uvidis, jak pravé ono je pocatkem pro-
cesu opétovného spojeni milujiciho a svatého Boha s hiisnymi lidmi.
A nauci§ se plnéji porozumét mirnému ajemnému vanuti Ducha svatého,
ktery ptivadi ¢lovéka k pokani.

osnova lekce

Podstata pokani
Aspekty pokani

Vztah k od¢inéni hiichd
Dtirazy Nového zakona
Zkusenost pokani



cile lekce

Po ukonéeni této lekce bys mél byt schopen:

e Vysvétlit, pro¢ je pokani dilezitou soucasti procesu spaseni.
*  Analyzovat jednotlivé stranky pokani a vysvétlit jejich vyznam.
*  Popsat zkuSenost pokani ajeji dusledky

studijni €innost

1. Peclivé si prostuduj osnovu lekce a piecti si cile lekce.

2. Pieéti s1 nékolikrat Luk. 15, 11-24.

3. Nau¢ se vyznamu kliCovych slov, kterajsou pro tebe nova.

4. Prostuduj sirozvinuti lekce a odpovéz na studijni otdzky podle pokynt
z l.Iekce.

5. Vypracuj osobni test v zavéru lekce.

klicova slova

dasledky pecet’ zanechat
jho pokani zarmutek
modlafstvi rmoutit se zasluha

od¢inéni suverenita
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rozvinuti lekce

PODSTATA poKANI

V L lekci jsme se dovédéli, ze Buh zabezpecil spaseni pro vSechny
lidi skrze zastupnou smrt Jezise Krista. Urcil zphsob, jak k Nému mtzeme
ptijit. Takéjsme vidéli, ze spaseni, které nabizi, naplituje kazdou duchov-
ni potiebu cloveéka a vede k bohatému Zzivotu, velkému pokoji, nejvyssi
radosti a kone¢né k vénému zivotu. Ale k tomu, aby tento nadherny pro-
ces spaseni zacal, ¢lovék musi pfijmout Bozi nabidku. Odpovéd cloveka
zacind pokéanim.

Nazev této lekce napovidd, Zze pokani ma za nasledek zménu. Pro né-
které lidi ale pokdni znamend nepiijemnou zménu, protoze jsou spokojeni
se svym sobecky orientovanym zplusobem Zzivota. Jinym, ktefi jsou bez
nad¢je a bez cile, nabizi svétlo evangelia osvézujici zménu: pokoj mysli,
svobodu od strachu a vé€nou nadéji. A jestli maji poznat milosrdenstvi
naSeho Pana JeziSe Krista, ktery miZze proménit beznad€j, roztfesenost a
nedbalost a vypisobit zménéné zivoty, musi byt toto evangelium zvésto-

vano. Pokéani je rozhodujici podrrunkou spaseni (Luk. 13, 2-5). Pokéni
spolu s virou piindsi obraceni.

Definice pokani
Ukol |: Uved, jaky Je vyznam pokdni a vYjmenuJ nékteré aspekty pokdni.

Jeden maly chlapec definoval pokani asi takto: "Je to litost, kterd je
dost silna na to, abychom piestali délat zlo". Pokani, podobné jako mince,
ma dvé strany:

I. Je to ¢in, kterym jednotlivec poznd hiich, odvrati se od né€j a vyzna
ho Bohu.

2. Je to néco vice, nez sejen odvratit odjednotlivych hfichll - znamena
to upln¢ je opustit!

Pokani tedy zahrnuje pocitovani litosti, hluboky zarmutek a potéSeni
Cloveéka. Kromé toho Cinit pokdni znamend "obratit se zpét, zménit svij
zpisob jednani". Kdl se v tomto smyslu oznacuje zménu mysSleni nebo
cile.
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1.V nasledujici otdzce zakrouzkuj pismeno, predchézejici véts, ktera pied-

stavuje nejuplngjsi definici pokani.

a) litost nad htichy.

b) odvraceni se od hiichi, protoze pfindSeji nékomu smutek.

¢) uvédomeni si svych hfichd, litost nad nimi, odvraceni se od nich aje-
jich uplné opusténi.

NEDIiVEJ SE
ZPET

Kdyz bude$ studovat pfedmét pokani, vSimne§ si, ze existuji texty Pis-
ma, kde Buh "litoval" né&jakého skutku. Prozkoumejme nyni, coje mysle-
no timto vyrazem.

2. Prostuduj si nasledujici texty z Pisma a vysvétli, pro¢ Buh "lito-
val't.V8imni si slov, kterd popisuji Jeho "zménu smysleni."

a Gen.6, 5-7
b Exodus 32, 7-14
¢ 1.Sam.15, II

Tyto texty poukazuji na to, ze Bih byl zarmoucen postoji a skutky
svého lidu. Jejich hii$nost, neposlusnost avzpoura proti Bozim pozadav-
kim byly projevy zivota, volajiciho po promeéné.
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3. Prozkoumej nasledujici texty z Pisma: Zalm 147,5; Piisl. 15, 1I; [z
46, 1a Zid. 4, 13. Co nas tyto texty uéi o Bohu?

Dovédéli jsme se, ze Buh uz doptedu védél, jak budou lidé reagovat
na Jeho milosrdenstvi a plan, ktery jim zjevil. Alejejich svobodna, ikdyz
hfisna pfirozenost, ktera Je pod smrticim vlivem Satana, nebyla schopna
vytvofit spravedlivy a svaty charakter, ktery Bih pozaduje a po kterém
u svého lidu touzi. Kdyz Bih stvofil ¢lovéka, nebo si vyvolil Izrael, nebo
vybral Saula, nerozliSoval, jak bude kazdy reagovat na Jeho milost, ikdyz
védél, jaky bude vysledek. Kazdy z nich méj ptilezitost reagovat kladné,
ale neucCinil tak. (Tento problém Boziho vedeni budeme do hloubky roze-
birat v 5. lekei).

Zapamatuj si, ze Bozi charakter nepodléha zméné. Vsechno cokoliv
¢ini, je v souladu s Jeho charakterem. A tak tedy, kdyz Buh fekl Ninive:
"Jest¢ 40 dni a Ninive bude vyvraceno", (Jonas 3, 4), poznavame v tom
Jeho nemeénici se spravedlnost. Ale kdyz Ninive ¢inilo pokani, vystoupily
do popiedi dalsi Bozi neménné hodnoty - milosrdenstvi a trpélivost ve
chvili, kdyz .Jitoval" a uSetfil mésto. V tomto pfipadé se nezménil Bih,
zménili se lidé v Ninive. VSechny texty Pisma, které¢ hovoii o Bozi "litos-
ti", mohou byt chipany timto zptisobem.

4. Litost, ktera se projevila v situacich uvedenych v této lekci, se da nejlé-
pe vysvétlit jako

a skutek, ktery Bh ucinil pouze na zakladé své autority.

b Bozi reakce na lidské selhani.

¢ neménny Bozi cil, ktery spociva v soudu nad Clovékem, v trestu a znice-
ni ¢loveka.

V Novém zakoné¢ vidime pfiklady pokani, které jasné ukazuji, co toto
slovo znamena. V Mat. 21,28-31 Pan Jezi§ uvadi podobenstvi o dvou
synech V tomto podobenstvi otec zadal svého star§iho syna, aby Sel
a pracoval na vinici. Syn odpovédél: "Nejdu," ale pozdé&ji litoval a Sel.
Recké slovo, pielozené zde jako lifoval. také znamena ‘citil smutek, pro-
zil zménu svych pocitl, vycitky svédomi". Dalsi slova, pouzivana pro
pokani akani se, nam podavaji obraz nékoho, kdo dospél kjinému pohle-
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du na véci. Tento ¢lovek zazil proménu mysleni a srdce. Poznal své chyby
a nedostatky, upfimné jich litoval a touzi, aby mu byly odpuitény. Clovék,
ktery Cini pokani dokazuje, Zze ma odliSny nazor na hfich a na Boha.

Pokani mize zahrnovat ducha litosti (Luk. 18, 13)a zlomeného ducha
(Zalm 51, 17). Kdyz n&kdo vyznava své hiichy, miZe byt velmi pohnut
pocitem své Spatnosti. Nékdo - podobné jako Petr (Luk. 22, 62), mutze
hofce plakat. Ale bez ohledu na miru zarmutku, ktery ¢lovek citi nebo
vyjadiuje, diileZité je vyznani hiichii arozhodnuti opustit je. Zadné mnoz-
stvl citl nemiZe toto vyznani a opusténi hficht nahradit.

5. Na zékladé slov, ktera vysvétluji pokani v Novém zakong, je pokani
a) citovou reakci hiiSnika na pocit viny.

b) litosti nad hfichy a proménou mysli ve vztahu vic¢i Bohu i hfichu.
c) predevS$im proménou mysli a postoje, ale ne zménou chovani.

Pokani zahrnuje také zarmutek nad hfichem, ktery je "podle Boha".
Litost opravdového pokani zptisobuje u cloveéka hluboky smutek srdce ne
proto, Ze bude potrestan, ale kvili hroznému zlu, které spachal vaci svaté-
mu, milujicimu amilosrdnému Bohu. O takovémto smutku pise Pavel v do-
pise korintskym véficim: "Nebo zarmutek, kteryz jest podle Boha, ten
pokani k spaseni pisobijehoz nikdy lito nebyva, ale zarmutek svéta smrt
zpusobuje" (2. Kor. 7, 10).

d v,
~~  .ZANECH HRICH
.. == LA SEBOU
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Ikdyz pro tebe je dilezité ptedevsim uvédomit si hiich a vyznat ho, Je
rovnéz ddlezit¢ 1ito, aby ses odvratil od hiichu a uplné ho opustil. Zapa-
matuj si pro ilustraci piibéh o lltostt chlapce, ktery neposlouchal matku
arozbil nadobu na kolacky. Jeho [litost nebyla skutecnym pokanim. Proc?
Nemél silu k tomu, aby se odvratil od budoucich pokuseni, tykajicich se
uspokojeni jeho touhy po sladkostech.  Cinit pokdni znamend odvriut  se
od hrichu.

6. Piecti si nasledujici  texty a vyjmenuj véci, od kterych se lidé odvraceji,
kdyz ¢ini pokani.

a l|.Tesl, 9
b Sk.14, 13-]5
¢ Sk.26, 18

Pokani nenijen pouhy pocit viny nad nasimi hiiSnymi skutky. Ke sku-
tecnému pokani je nutné iodvraceni se od hfichu. Napi. Marian je pfichy-
cen pii opisovani na zkousce. VyuCujici ho potrestd tim, Ze mu napise
nedostatecnou.  Marianovije ~ velmi lito, ze ho pfistihli a ze se mu nepoda-
filo sviij test napsat, ale vibec nelituje situaci, kdy Slce také podvadél, ale
nebyl chycen. Je zarmoucen, ale neCini pokani. Ve skuteCnosti je pfipra-
ven pfi prvni piilezitosti znovu podvadét. Marie také opisuje pfi zkousce,
ale Jeji svédomiji  obvinuje. Jde ke svému zkousejicimu, pfiznd se ke své-
mu neestnému jedndni a navrhne, aby byla potrestana. Ona cini opravdo-
vé pokani, protoze se rozhodne skoncit s podvadénim. Neékdo fekl: "Nebe
Je plné kajicich, ktefi byli nékdy hiiSniky; peklo je plné téch, ktefi jsou jen
plni litosti." Litost nebo zal kvili zlym skutkim nestaci; kdyz ma byt né-
komu odpusténo a md poznat radost z odpusténi hiichl, je nutné pokani.

7. Rozli§ mezi piiklady skutecného pokani a piiklady nelplného pokani

(to znamend pouhé Jitosti).

a) Opily otec fidi auto po rusné dalnici. Pii vazné nehod€, kterou zpusobi,
je zabito jeho jediné dit¢ a dva dalsi lidé jsou tézce zranéni. Plny litosti
se zatne obvinovat za tragédii. Rozhodne se na to zapomenout u alko-
holu.

b) Alonzo je ¢lenem divokého gangu poulicnich rvaci. Jeho gang ubije
jednoho mladého c¢loveéka k smrti. Alonzovo svédomi ho obvinuje. Uve-
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domi si hriizu svého zloginu a prozradi svou partu na policii. Timto se
tedy Uplné oddéli od gangu. Je povinen se po cely rok hlasit pravidelné
na policii a nasledovat jejich instrukce. Zacind novy Zzivot jako statec-
ny obcan.

V 7. otazce jsme vidéli hluboky rozdil mezi Alonzem a otcem. Otec
prozival hlubokou litost nad svou chybou, ale dale pokracoval ve véci,
ktera byla pficinou tragické nehody. Alonzo vsak byl vice nezjen zarmou-
ceny. Vyznal svou vinu a potom ucinil rozhodnuti - prozil proménu mysli
i srdce -a oddélil se od svého Zzivota zloCince.

V Luk. 16, 19-31 vidime, ze boha¢ v pekle volalo slitovani. Byl plny
litosti, ale pro n¢ho uz bylo pfili§ pozdé cinit pokani. Ti, ktefi necini poka-
ni hned, budou jednoho dne plakat, kvilit litosti (Mat. 13,42; Luk. 13,
28), ale ne v opravdovém pokéni. Jednoho dne budou volat na skaly a hory,
aby na n¢ padly a ukryly je pfed Bozim soudem (Zj. 6, 16-17), protoze
nebyli ochotni se odvratit od svého hiichu.

Litost, ktera neni provdzena skuteCnou proménou mysli a srdce, vede
jen k zoufalstvi. Ale opravdové pokani, které je podle Boha, vede ke spa-
seni (2. Kor. 7, 10), zptisobuje zménu mysli a srdce. Litost nad pady, ne-
dostatky a chybami (bez promény mysli a srdce) nas nuti vénovat pozor-
nost vlastni slabosti a h¥ichtim. Tento druh litosti nas dokonce nuti nenavidét
sama sebe - dokonce ipfesto, ze hieSime radi. Ale pokani otvird dokofan
dvefe Bozi milosti a odpusténi. Opravdové pokani nas piivadi skrze nas
nestastny a bidny stav ke kiizi Pana JeziSe Krista - tam, kde je svoboda,
svétlo a Zivot.

8. Vyber to tvrzeni, které nejlépe popisuje vyznam pokani (jakje predsta-

veno Bozim Slovem).

a) Clovék si uvédomuje, Zeje pfemozen slabosti a hiichem. Je vinen bud'
prestoupenim Bozich zdkoni nebo jejich nedodrzovanim. Jelikoz se
citi mizerné, vinen aje naplnén Jitosti anendvisti k sob& samému kvili
své slabosti, rozhodne sena sob& tvrdé pracovat a konat dobré skutky,
aby napravil své bezbozné cesty.

b) Clovék si uvédomi, Ze porusil Bozi zikony nebo je nedodrzel. Vidi
hriznost svého skutku a proziva hlubokou litost. Vyznava svtj hfich
arozhodne se vice nehfesit.
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V priklad¢ a) vidime tendenci, ktera vede k tiplnému nepochopeni pod-
staty pokani. Je to myslenka, Ze si ¢lovék miize vydobyt Bozi pfizefi kona-
nim dobrych skutktl. Jakjsme vSak vidéli, pokani, které je spojeno s virou
v Krista, ma za nasledek obraceni, zatimco c¢inéni dobrych skutklje casti
nebiblického planu jak ziskat zasluhy u Boha. Neni nic, co mize byt pii-
dano ke Kristovu dilu smifeni. A nadto, ¢lovék mize konat dobré skutky,
aniz by mu kdykoliv byly odpustény jeho hfichy a mize mylné uvéfit, ze
dokud bude cinit dobré skutky, smi pokraovat ve svych hiiSich. Ale
u pokani hiiSnik musi poznat své hfichy, odvratit se od nich, vyznat je
Bohu a Uplné je opustit. Je to jediny zpusob, jak mu budou jeho hiichy
odpustény, jediné tak okusi uzitek Boziho velkého spaseni.

ASPEKTY POKANI
Ukol2:  Vyjmenuj t7l aspekty pokdni a vysvétli jejich vyznam.

Biblické pokani ma tii aspekty neboli ¢asti: rozumovou, citovou a vol-
ni (kterou budeme oznacovat jako "skutek vtle"). Pro ilustraci téchto 3
aspektl uved'me nasledujici piiklad: Pfedstav si, Ze bys cestoval autobu-
sem a najednou bys zjistil, Ze jsi nastoupil S$patné, a ze cestuje§ opaénym
smérem, nez byl ptivodni cil tvé cesty. Toto poznani odpovida rozumové-
mu aspektu, prostiednictvim kterého clovek poznava skrze Bozi Slovo,
ze néco neni v poradku mezi nim a Bohem. Jsi velmi zmaten, kdyz zjistis,
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7e cestuje$ Spatnym smérem. Zacina§ mit obavy, snad dokonce az strach.
Tyto poctty ilustruji citovy aspekt pokani, kterym je sebeobvinovani

a upfimna litost, zpiisobena provinénim se vici Bohu (2. Kor. 7,9-10). P¥i
prvni piilezitosti vystoupi$ a najde$ si spravny autobus. Toto rozhodnuti
ilustruje skutek viile: ucinit Celem vzad a zacit putovat v Bozim sméru.
Tato jednoducha ilustrace ukazuje, ze skute¢né pokani zasahuje rozum,
city a vuli kajiciho hiiSnika.

9. Pfifad’ ¢islo oznacujici aspekt pokani (vpravo) kjeho spravné definici

na levé strané .

..... a Zahrnuje rozhodnuti zménit smér I) Rozumovy
..... b Zabyva se poznanim faktu, ze ¢lovék 2) Citovy
nema v poradku svij vztah s Bohem 3) Skutek vile

..... ¢ Zahrnuje zménu pocitl cloveka,
kterou proziva ve vztahu k hiichim,
jichz se dopustil.

"

Cena za odvraceni se od svych htichii je vysoka: "...kazdy z vas, kdoz
se neodiekne vsSech véci, kterymiz vladne, nemtz byti mym ucednikem."
(Luk. 14,33). Pokéni se tyka vSech oblasti naseho zivota. Neznamena jen
uvédomeéni si hiichl a litost nad minulosti, ale zahrnuje také naSe zaméry
do budoucnosti. Je to opusténi svych vlastnich cest, abychom mohli na-

sledovat Boha v poslusnosti a v obecenstvi s Nim.

Casto slysime poselstvi, které klade diraz na JeZiSovu vyzvu: "Pojd’te
ke mné vSichni, ktefiz pracujete a obtiZzeni jste" (Mat. 11, 28), ale Ten,
ktery fika "pojd’te" vSem obtizenym hiiSnikim, fika také: "Vezmeéte na
sebe mé jho" (v. 29). Nemuzeme ,Jednoduse ptijmout Jezise a byt spase-
ni" bez jakychkoli dalSich podminek. Je nemozné piijmout Pana JeziSe
jako svého Spasitele bez toho, Ze by to zasdhlo na§ rozum, city a vili,
které zahrnuji vSechny stranky naseho Zzivota: nase vlastnosti, touhy a cile.
Musi dojit k absolutni kapitulaci pted vlddou Kristovou a k uptimnému
ptijeti Jeho jha.
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10. Vysvétli, jak jsou Jednotlivé aspekty zahrnuty v pokani.
a Rozum
b City

¢ Vile

VZTAH K ODCINENI
Ukol3: Uvedjaky je vztah mezi pokdnim a odcinénim.

V Luk. 3,3-18 Jan Kititel zvéstuje lidem Dobrou zpravu a vyzyvaje
k tomu, aby zménili své cesty. Ve verSi 8.je vyzyva, aby "nesli ovoce
hodné pokani". Zde Jan zadal dukaz, ktery by provéfil, ze jejich pokani
bylo upfimné. Vraceni toho, co jsme nepravem ziskali, nebo napraveni
toho, cojsme udé@lali Spatné se nazyva odcméni.

Od¢inéni je zasadou, ktera byla uz soucasti starozdkonniho prava (2.
Moj. 22, I; 3. Moj. 6, 5; 4. Moj. 5,6-7). ACcje zvyk napraveni vseho, co
jsme udélali Spatné, biblicky a davny, musime pochopit tu skuteénost, Ze
¢lovéka nespasi.

11. Pieéti si Luk.3, 8-14 a 19, 2-10 a zakrouzkuj pismeno u kazdého-

PRAVDIVEHO tvrzeni.

a Z Luk.3, 12-13 a 19,8 se dovidame, Ze Zacheus si nechtél pfiznat své
hiichy.

b U Luk.19, 8 vidime, ze Zacheus <¢inil pokani opravdove.

¢ Kdyz porovname Luk.3, 8.14 a 19, 2-10, vidime, Ze od¢inéni je pro
Boha i ¢lovéka znamenim toho, Ze jsme se opravdu odvratili od naseho
starého zpusobu Zivota.

Od¢inéni zlého je viditelnym dikazem naseho rozhodnuti odvratit se
od htichu ke Kristu. (Viz Luk. 3,8-14 a Luk. 19,2-10, ptibéh o Zacheovi).
Podepira nase svédectvi o tom, Ze nasledujeme nového Mistra. Piestoze
od¢inéni neni prostfedkem spaseni, je zdravou znadmkou toho, Zze jsme
okusili Bozi zachrafiujici milost.
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12. Uved',jaky je vztah mezi pokanim a od¢inénim h#ichd.

DURAZY NOVEHO ZAKONA
Poselstvi, které plati neustdJe

Ukol 4. ~jmenuJ 4 novozdkonni postavy, které kizaly pokdni a uved, na
co zejména poukazovaly.

Bible u¢i, ze pokani je prvnim krokem v navratu lidské duse k Bohu
(Ez. 14,6; 18,30; Mal. 3, 7; Luk. 13, 3,5). Bez pokani nemuze byt nikdo
spasen. Pozadavek pokanije prvofadou soucdsti Bozi vyzvy k lidstvu jak
v Novém, tak i ve Starém zékoné. Naléhava a vazna vyzva starozakonnich
prorokti, konéicich MalachiaS§em, byla obnovena mocnym poselstvim Jana
Kititele (Mat. 3,2,8,11; Mar. 1,4; Luk. 3, 3,8).

V Novém zakoné¢ mizeme sledovat urcity vyvoj slova pokdani. V sa-
motném Novém zakon€ se slovo Cinit pokani apokani objevuje 64 krat.
Z Judské pousté znélo varovani Jana Kititele zidovskému narodu, aby
¢inil pokani s ohledem na pfichazejiciho Mesiase (Mat.3, 1-2). Jeho zvést
o pokani mela za nasledek velkou odezvu u lidi, a mnozi ¢inili pokani
a znovu posvécovali své Zivoty Bohu. Nepochybné mnozi z téch, ktefi
poslouchali vyzvu Jana Kititele byli mezi tisici, ktefi pfisli do cirkve v den
Letnic a po ném.

Jezi§ zapocal svou vefejnou sluzbu v Galileji ajako Jan také hlasal:
"Pokani C¢ifite, nebot’ se pfiblizilo kralovstvi nebeské" (Mat. 4, 17; Mar. I,
15). V Mat. 4, 17je definice pokani tato: "Odvratte se od svych hiichd,
protoze se piiblizilo kralovstvi nebeské". Pokani zaujimalo inadale dile-
zité misto ve zv&sti Pana JeziSe a Jeho uCedniki (Mat. 11, 21-22; 12,41;
Luk. 5,32; 6, 12).

Jednim z poslednich pfikazani, které dal Pan Jezi§ piedtim nez se vra-
til do nebe bylo, ze pokani a odpusténi hiichd musi byt kazano vSem naro-
dam (Luk. 24,47; Sk. 1,8). Ale plné rozvinutd zprava o pokani a vife se
objevuje v knize Skutktl, ve které je pokani zdiraziiovano od zacatku do
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konce. Petr kazal pokani na odpusteéni hrichii v den Letnic a tisice Cinily
pokani (Sk, 2, 38). Se stejnou zvésti vystoupil zanedlouho nato a znova
mnozi lidé Cinili pokédni a obratili se k Bohu (Sk, 3, 19). Ve své pozd¢jsi
sluzbé skrze dopisy prohlasil o Panu: "... ale shovivd nam, nechté, aby
ktefi zahynuli, ale vSichni ku pokani se obratili." (2. Petr. 3, 9).

JAN KRTITEL JEZi§ APOSTOL PAVEL

Pavel kazal pokani méstské radé v Athénach (SkI7, 30). A v zavéru
své sluzby fekl: "Svédectvi vydavaje i Zidim i Rekim o pokani k Bohu
a o vite v Pana naSeho Jezise Krista" (Sk 20,21). Dopliiuje tuto skutec-
nost o prominuti pokani: "Bih vSak prominul lidem dobu, kdy to jesté
nemohli pochopit, anyni zvéstuje vSem, .. aby Cinili pokani" (Sk 17,30).

13. Ve svém sesité uved’ Ctyfi novozakonni postavy, které kazaly pokani
a fekni, na co ktera kladla duraz.

14. Zakrouzkuj pismeno, predchézejici kazdému PRAVDIVEMU  tvrze-

ni, které se tySe novozdkonnich diirazli na pokani.

a Téma pokani dokazuje BoZzi vyzvu k lidem, aby Ho uznavali

b Vyzva k pokani, kterou Jan Kititel adresoval Izraeli, byla pokracova-
nim naléhavé vyzvy starozakonnich prorokd, ktefi volali lidi k navratu
ke spravedlivosti.

¢ Poselstvi o pokani na odpusténi htichii, které kazali Petr a Pavel, bylo
omezeno pouze na Zidy.

d Pokéni bylo hlavnim tématem Jana Kititele, JeziSe a Jeho ucedniki
iprvni cirkve.
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Pokani je casto opakovanym tématem v Bibli. Protoze jak dlouho exis-
tuje potfeba spaseni od hfichfi, tak dlouho existuje také potfeba pokani.
To zlistava beze zmény od chvile padu ¢lovéka az do chvile, kdy milost
a moznost pokani pominou.

Kdo by mél ¢init pokani
Ukol 5. Uved, kdo by mél ctnttpokani a proc.

Vyzva k pokani je vSeobecna. "Buh vSak prominul lidem dobu, kdy to
jesté nemohli pochopit, a nyni zvéstuje vSem. atjsou kdekoliv, aby této
neznalosti  litovali a cinili pokani” (Sk.17, 30). V této vyzvé je zahrnut
kazdy cloveék.Vsichni ti, ktefi nikdy nevéfili v Krista, jsou pozvani k po-
kani, k pfijeti Boziho odpusténi ak tomu, aby se stali soucasti Jeho rodiny
(Jan 3,15-17; Tit. 2, 11;Zj. 22,17).

Ale i ti, ktefi jiz uvétili v Krista a stali se Jeho nasledovniky, jsou
vyzyvani k pokani. N&kdy kiestané ztrati svou horlivost pro Krista, kdyz
jejich laska k Nému ochladne. Kiestané z Efezu byli timto ochladnutim
vinni(Zj. 20, 5). Byli vyzyvani k pokani ak obnové svého vztahu ke Kris-
tu. Dalsi zase - podobné jako kfestané v Laodicei - duchovné tak zvlazné-
ji, Ze jejich vlastni duchovni zivot je ohrozen (Zj. 3, 15-17). Opravdové
pokani je jedinym lékem na duchovni smrt, vlaznost nebo chlad, V pfipa-
dé prohry a hfichu je pokéni jedind cesta zpét k Bohu. Bozi zaslibeni
odpusténi pro vSechny, kteti vyznavaji své hiichy (LJan 1,9), je adreso-
vano hlavné kiestanim, i kdyz je lze vztdhnout na vSechny, ktefi jsou
pifpraveni Cinit pokani.

15. Vyber ta tvrzeni, ktera mluvi o tom, kdo by mél Cinit pokani a divody,

pro¢ by mél Cinit pokani.

a) Kazdy clovek, ktery neveéri v Krista, je vyzyvan k pokani ze svych
hiichd a k nasledovani Krista.

b) Kiestané, ktefi zhfesili, ztratili svou prvni lasku nebo duchovné zne-
citlivéli,jsou vyzyvani k pokani, k tomu, aby si zachovali Cisté¢ svédo-
mi pted Bohem.

c) Krestané stejné jako nekiestané musi Cinit pokani, aby mohli byt spa-
seni.
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ZKUSENOST poKANi

Ukol6. Vysvétll. procje potiebné pokdni jak k nému dochdzi ajaké JSou
Jeho disledky.

Pro¢ je poti‘ebné pokani?

Na otazku: "Pro¢ je potiebné pokani?" mulzeme odpovédét: '"Nebot
neni rozdilu. Viichni zhfesili ajsou daleko od Bozi slavy". (Rim. 3,23).
Tato odpovéd zahrnuje nas vSechny, nikdo neni vyjimkou (kromé Pana
Jezise Krista). Muzeme si pfipomenout llekci, kde se hovofilo o tom, Ze
htich je neschopnost zit podle Boziho zakona, nebo jinymi slovy, poruse-
ni Jeho zdkona. Zeleznidat, ktery nespusti zavory a zplsobi, Ze rychlik
narazi do auta plného nic netusicich lidi, ktefi na to doplati zivoty,je vi-
nen tim, ze zpusobil nékomu smrt, stejné jako zloCinec, ktery umyslné
zastieli &lovéka. ZelezniGat je vinen hiichem zanedbani, protoze védél,
co se od né¢ho vyzaduje, ale zanedbal to (JakA, 17). Zlo€inec, ktery za-
mérn¢ zastieli ¢loveka, je vinen Afichem vykondni. Je vinen tim, Ze poru-
§il zakon (1. Jan. 3,4). At uzjsou tedy naSe hiichy ze zanedbdni (zane-
dbame uinit to, co je ptikdzano) nebo z vykondni (vykoname to, co Je
zakazano), mizeme si byt jisti, ze kazdé provinénije hfichem (1.Jan 5, 17).

Tim, Ze jsme zhfeSili, jsme vinm pfed Bohem. Zakon vyzaduje pod-
stoupeni trestu. A pondvadz odplatou za hiich je smrt (Rim. 6,23), stoji-
me ve svém hiisném stavu odsouzeni a bez pomoci. Ale Bih nabizi od-
pusténi a véény zivot vSem, ktefi Jeho odpusténi pfijmou.
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16. Vysvétli, pro¢ je potfebné pokani. Potfebujes-li vice prostoru, pouzij

svilj poznamkovy sesit.

Jak k nému dochazi?

Pavel ¥ka v Rim. 2,4: ".. neuvédomuje$ si, ze dobrotivost Bozi t&
chee piivést k pokani?" Bih milosrdenstvim a laskou vede lidi k pokani
(Jan 6, 44), ale pouziva mnoho zpusobt, jak je k této zkuSenosti piivést.
Jeden znichje prostredmctvim  BozZiho Slova vseobecné. Kdyz Jona$ ka-
zal Slovo Bozi lidem z Ninive, uvéfili mu a zanechali svych bezboznych
skutkti a chovani (Jonas 3.,4,8,10).

Kromé toho miize doiit ke spaseni v disledku zvéstovani kiize. Zvést
o Bozi lasce zjevené na kiizi se lidi siln¢ dotyka. Je vyzvou vSem tém,
kteti jsou bidni a bezmocni ve svych bfiSich - tém, ktefi potiebuji duchov-
ni uzdraveni (Mat. 9, 13). Takova laska, kterd nabizi nehodnym lidskym
bytostem odpusténi,vede k pokani.

Jasné videni Boha muze také vypusobit pokani. Kdyz Job uvidél zje-
veni slavy Bozi, pohrdl sam sebou a ¢inil pokani (Job 42, 1-6). Vidis, ze
dobrottvost Bozi nas vede k pokani skrze Slovo Bozi vSeobecné, skrze
kazani kiize a prostfednictvim jasného zjeveni Boha. Jsou i dal§i pro-
stiedky, které Bih také pouziva.

Slysel jsi Jiz nékdy vétu: "Jedind chvile, kdy se nékteii lidé podivaji
nahoru je, kdyz lezi na zadech"?

Milujici nebesky Otec musi Casto pouzit drastictéjsi zasahy, aby nam
pomohl dospét k poznani na$i vlastni nouze (Zj. 3, 19). Nékdy nam prave
tezkost, nemoc nebo tragédie pomohou uvédomit si.Ze potrebujeme Boha.
Zapamatuj si, ze dokud si marnotratny syn neuvédomil hrizu své situace,
nebyl schopen ,jit do sebe", Cinit pokani a obratit se smérem k domovu
(Luk. 15, 17-20).

Nékdy Buh pouziva priklad nebo svédectvi BozZich posvécenych kies-
tantl, aby piivedl lidi k pokani. Mzeme si byt jisti, ze Bth pouziva vSechny
mozné prostiedky s cilem promluvit k srdcim lidi.
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17. Vyjmenuj nékteré prostredky, které BuUh pouziva k tomu, aby pfivedl
lidi k pokani.

Jaké jsou jeho dusledky?

Dusledky pokani jsou skute¢né Uzasné. Pokani ma za nasledek radost
v srdci hiiSnika a zaroven zpisobuje radost v nebi, kdyz se raduji andélé
Bozi (Luk. 15, 10). Pokéni otevird dvete, které¢ vedou k vife ak odpusténi
hiichti. Jan tikéd: "Jestlize doznavame své hiichy, On je tak vérny a spra-
vedlivy, ze ndm hiichy odpousti a ociStuje nas od kazdé nepravosti." (1.
Jan. 1,9).

Kdyz htisnik ¢ini pokéni, zazije krom¢ uzasné radosti idal$i nadherné
zkuSenosti. Kdyz ¢inil pokani Job, Blh ho uzdravil a navratil mu jeho déti
a materidlni pozehnani (Job 42, 10-17). Akdyz €inil pokani Jonas, Buh ho
zachranil doslova v okamziku smrti (Jon. 2, 1-10). Nadto Buh zaslibil, Ze
kdyz jeho lid bude C¢init pokani a odvrati se od svych zlych skutkii, potom
je vysly$i z nebes, odpustijim hfichy a uzdravi jejich zemi (2. Par. 7, 14).

Kdyz si ptedstavis, ze spaseni je Jako fetéz, mlzeme uvazovat nad
pokanim, virou a obracenim jako nad ¢lanky tohoto fetézu. Podobné jako
jsoujednotlivé ¢Elanky v kazdém fetézu oddélené, takje tomu i v"fetézu
spaseni". Kazdy clanek je samostatny a ptece je spojen s kazdym dalSim
¢lankem. Kdyz zacind proces pokani, zptsobuje fetézovou reakci, ve kte-
réjsou vira, obraceni, znovuzrozeni, ospravedInéni a piijeti spojeny, aby
spolu vytvotily zdzra¢nou zkuSenost spaseni.

OBRACENI

POKANT ViRA ODPUSTENI
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18. Uved’ nékteré z disledkd pokani.
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osobni test

Zakrouzkuj pismeno, které predchazi spravné odpovédi ukazdé z na-
sledujicich otazek.

1.Pokani je dulezité v procesu spaseni, protoze
a) je to prvni krok pii navratu k Bohu.
b) je projevem toho, Ze ¢love€k, ktery ¢ini pokani, ma svou cenu.

¢) vyjadiuje zarmutek, ktery je nejdulezitéjsi soucasti pokani.

2. Pokani lze nejlépe definovat jako

a) zfejmy zarmutek nad hiichy.

b) uvédoméni si htichil, litost nad tim, co jsme uginili, vyznani hfich(
Bohu a uplné zanechani bezboznych cest.

¢) védomi, Ze jsme nedostatecni a touha po tom, abychom se polepsili.

3. Piibéh bohace v pekle, ktery volal o pomoc, nas uci, zZe

a) nektefi lidé si mohou uvédomit své hiichy az v zavéru svého Zivota.

b) bychom si ¢as od ¢asu méli prozkoumat sviij zivot, abychom vidéli,
jestli to, co Cinime, je spravné.

¢) ti, kteti necini pokani nyni, budou jednou plakat v zoufalstvi ...kdyz uz
bude piili§ pozde.

4. Razné aspekty pokani nas udi, ze

a) pokani zasahuje kazdou souéast nasi bytosti.

b) pokani je v podstaté jednoduchym krokem, ktery nas téméf nic nestoji.

¢) pokani je darem Bozim, je to tedy skutek, pifi kterém je Cloveék zcela
pasivni.

5. I'kdyz pokani ma v celé Bibli vyznamné misto, vidime, zZe

a) v Novém zakoné jeho vyznam klesa, protoze se vice zduraziiuje milost.

b) pokani nezaujima v Novém zékoné mimo evangelii popfedni misto,
a proto neni dilezité.

¢) v Novém zakoné je uceni o pokani rozvinuto do plné miry.
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6. Kdo by mé¢l podle biblického uceni Cinit pokani? (Zakrouzkuj nejvhod-

néj$i odpoved.

a) Pokani by méli ¢init ti, ktefi nikdy nevéfili v Jezise Krista.

b) K pokani jsou vyzyvani kiestané, kteti duchovné zlhostejnéli a vSichni
hiisnici.

c) Pokani maji ¢init pouze vyvoleni.

7. Podle toho, cojsme se dovédéli v této lekci, je pokani produktem

a) pouze Bozi dobrotivosti. Je to dar a ¢lovek v ném nema zadny podil.

b) Bozi dobrotivosti. Pfitom Bih pouziva takovych prosttedkd, jako je
zvéstovani Boziho Slova, kazani kiize, vidéni Boha nebo rizné okol-
nosti, tézkosti, nemoci a tragedie.

¢) dobré¢ vule lidi, ktefi tim projevuji svou ochotu jit Bozi cestou poté, co
peclivé prozkoumali dusledky svych hiichi.

8. Bible mluvi o tom, ze pokani je dulezité, protoze

a) v8ichni 1lidé zhfesili.

b) Je potfebné pro vSechny lidi bez ohledu na to, jestli zhteSili nebo ne.
c)je dikazem toho, Ze lidské zameéry jsou spravné.

9. Zakrouzkuj pismeno, které oznaCuje nejuplnéjsi odpovéd. Dusledkem

pokani je to, ze

a) hiisnik je naplnén radosti, a stejné tak se raduje ijeho rodina a spolec-
nost, ve které Zije.

b) nebesa se raduji nad htisnikem, ktery se obraci k Bohu.

¢) svétje naplnén radosti nad zménou, kterou zpusobilo pokani u ¢loveka.

10. UcCeni o od¢inéni je biblickym ucenim. Jeho nejhlubsi hodnota spoci-

va v tom, Ze

a) vytvari ¢lovéku zéasluhy u Boha.

b) je poselstvim svétu, které mluvi otom, Ze ten, ktery se snazi odcCinit své
$patné skutky, se opravdu zménil.

¢) zajistuje spaseni pro toho, kdo odémi své staré hiichy.
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1. Ptifad aspekty pokani (vpravo) kjejich definicim nebo praktickym
projevum (vlevo).

...3 Katefina lituje htichi, kterych I )Intelektudlni
se dopustila. 2) Citovy
...b Jan si uvédomuje, Zze jeho zivot 3) Akt vile

se nelibi Bohu .

...c Erik se rozhodl zcela zanechat
svého hiisného Zzivota .

...d Marnotratny syn fekl:
"Vstanu a vratim se k otci."

... Marnotratny syn pfichazi k rozumu .

...f Marnotratny syn proziva litost nad
svymi hroznymi problémy.



CLOVEK MENI SVU;j ZPUSOB ZIVOTA: POKANI 57

odpovédi na studijni otazky

10. Tvoje odpovédi se mohou trochu ligit od mych.

a Intelektualni (rozumovy) aspekt pokani se tyka uvédoméni si viny
anehodno sti pfed Bohem

b Emocionalni (citovy) aspekt pokani se tyka litosti a zahanbeni, které
citime, kdyz pochopime, Ze jsme zhieSili proti Bozi milosti a lasce.

¢ Aspekt vile v pokéani se tyka skutku vule, ktery ma za disledek to, Ze
zanechame svych hiichd a obratime se k Bohu.

1 ¢) uvédoméni si naSich hiichd, litost nad nimi, odvraceni se od nich

a zanechani jich.

11. a Nepravdivé.
b Pravdivé.
¢ Pravdivé.

2. a Bh prozival zdrmutek nad lidskou zlobou. Litoval, Ze lidi stvofil.
b Buh prozival zdrmutek, protoze lzraelci zhteSili a zavrhli jej.

"Zménil svou mysl."
¢ Blh prozival zarmutek nad Saulovou neposlusnosti.
Rekl, Ze lituje toho, e uginil Saule kralem.

12. Od¢inéni je dikazem skute¢ného pokani. Nemulze ¢lovéka spasit, ale
je svédectvim o tom, Ze jsme prozili zménu.

3. Bih ma plné a dokonalé poznani vsech véci.

13. Jan Kititel kazal pokéani a zduraziioval pfichod Mesiase. Jezi§ také
zvéstoval pokani na odpusténi hiicht a to, Ze se piibliZzilo kralovstvi.
Petr zvéstoval pokani a zdiraziioval spasitelnou viru. Pavel zalozil
svou sluzbu Zidim a pohaniim na zvésti o pokani (Sk.20, 21).

4. b) Bozi reakce na lidské selhéni.

14. a Pravdivé. ¢ Nepravdivé.
b Pravdivé. rl Pravdivé.

5. b) litosti nad spachanymi hiichy a zménou postoje k hiichu a k Bohu.
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15. Pravdivé jsou odpovédi a) ab). Odpovéd’ c¢) neni pravdivé, protoze
kiestané neéini pokani kvuli spaseni. Pokani u kiestani ma za cil
zachovani Cistého svédomi a spoledenstvi sjejich Panem.

6. a Modly.

b Modlafstvi a povércivost.
¢ Temnota a Satan.

16. Vsichni jsme zhiesili. Nepostupovali jsme podle Bozi vile a porusili
jsme Jeho zakony. Trestem za hfich je smrt, ale tém, ktefi ¢ini pokani,
Buh nabizi odpusténi a spaseni.

7. b) Alonzoje ve velice drsném gangu ....

17. Bozi dobrotivost nas vede k pokani. Z prosttedki, které Bih pouziva,
muzeme uvést: Bozi Slovo, kdzani kiize a vidéni Boha. Tézkosti, ne-
moc a tragédie nas také mohou piivést k pokani. Buh mize pouzit i
zivot kiestanti ajejich svédectvi jako prostiedek, ktery ptivede lidi k
pokani.

8. b) Clovek si uvédomuje, Zeje hifdny ...

pfedchiidcem viry a vede k odpusténi. Je prvnim ¢lankem v fetézu
spaseni.
9. a 3) Akt vule.

bl) Rozwnovy aspekt.
e 2) Citovy aspekt.
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misto pro tvé poznamky



