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درس چهارم

پرستش در خدمت  4
مادربزرگــم بــه منــزل خانمــی رفتــه و بشــارت عیســی را بــه او داده بــود. آن 
خانــم در پاســخ بــا فریــاد بــه مادربزرگــم گفتــه بــود: "هیچ‌وقــت بــه خانــه مــن 

برنگــرد! نمی‌خواهــم حتــی یــک بــار دیگــر اســم عیســی را بشــنوم!" 

ــرای مــن تعریــف کــرد، در پاســخ گفتــم:  وقتــی مادربزرگــم ایــن اتفــاق را ب
»عجــب خانــم بی‌ادبــی! البتــه تــو ســهم خــود را در بشــارت انجــام دادی و کار 

ــد«. ــر نمی‌آی بیشــتری از دســتت ب

ــک ســیب  ــک کی ــه دادم. ی ــه کارم ادام ــن ب ــا م ــم پاســخ داد: »ام مادربزرگ
ــردم«.  ــش ب ــه منزل ــردم و ب درســت ک

مــن از ایــن گفتگــو درس بزرگــی گرفتــم. اغلــب مادربزرگــم را دیده بــودم که 
در دعاهایــش دســتانش را بلنــد کــرده می‌گفــت: »تمامــی جــال را بــه عیســی 

مســیح می‌دهیــم و محبــت او را بــه دیگــران نشــان خواهیــم داد«.

آن روز در آن مکالمــه مــن یــاد گرفتــم کــه مادربزرگــم کاری بیشــتر از 
ــا  ــد را ب ــا ســرودها انجــام داد. او خداون ــا پرســتش ب شــهادت دادن صــرف و ی
اعمالــشْ پرســتش کــرد. اگــر در کلام می‌گوییــم کــه خداونــد را دوســت داریــم، 

پــس اعمــال مــا نیــز بایــد ایــن محبــت را نشــان دهــد.
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سر فصل‌ها

A. خدمت کامل 

B. نگرش ما در خدمت

اهداف این درس

ــام  ــا خدمــت کــردن بپرســتیم، ن ۱. روش‌هایــی کــه می‌توانیــم خداونــد را ب
ببریــد 

ــی را  ــتش عمل ــک پرس ــه ی ــت ب ــل خدم ــرای تبدی ــاز ب ــورد نی ــرش م ۲. نگ
ــد بررســی کنی

A. خدمت کامل
هــدف اول: روش‌هایــی کــه می‌توانیــم خداونــد را بــا خدمــت کــردن بپرســتیم، 

ــام ببرید ن

مــرد جوانــی پرســید: »چــه وقت‌هایــی از روز بــرای خــدا کار نمی‌کنــی؟ 
مطمئنــاً هــر از چنــد گاهــی دو یــا ســه روز را بــرای خــودت مرخصــی داری«. آن 
ــم.  ــد انجــام دهی ــی کــه بای ــی کارهای مــرد جــوان فکــر می‌کــرد مســیحیت یعن
ــه هشــت ســاعت از روزت  ــت ک ــام وق ــودن شــغلی تم ــدار ب ــه ایمان در‌حالی‌ک
را در بــر بگیــرد، نیســت؛ بلکــه یــک زندگــی جدیــد اســت. خدمــت مــا بــه خــدا 
بــه انــدازه نفــس کشــیدن در زندگی‌مــان اهمیــت دارد. مــا تنهــا بــا بخشــی 
ــی کــه حــس و حــال انجــام آن را  ــا تنهــا زمان ــا وقــت خــود، ی از اســتعدادها ی
ــن‌کار همیشــگی ماســت،  ــم. بلکــه ای داشــته باشــیم، خــدا را خدمــت نمی‌کنی
ــی  ــی زمان ــان. خدمــت کامــل یعن ــا تمامــی جســم و فکرم ــب، ب ــا تمامــی قل ب
ــدا در اختیــار تــو هســتم. هــر زمــان‌ کــه  کــه مــا قــادر باشــیم بگوییــم: »خداون
می‌دانــی، هــر جــا کــه می‌خواهــی و تحــت هــر شــرایطی از مــن اســتفاده کــن«. 
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رومیــان ۱۲:‏۱ می‌فرمایــد: عبــادت حقیقــی مــا زمانــی اســت کــه خــود را وقــف 
خدمــت او می‌کنیــم.

عالی‌تریــن نمونــه در وقــف شــدگی و تعهــد، خــودِ عیســی مســیح اســت. او 
هماننــد همــه مــا خــورد، خوابیــد، تــاش کــرد و اســتراحت نمــود. بــا ایــن حال 
تمامــی فکــر و قلــب او همــواره آمــاده انجــام اراده پــدرش بــود )یوحنــا ۱۵:‏۱۰(. 
ــران  ــی دیگ ــود. او از لحــاظ روحان ــران ب ــه دیگ او همیشــه در حــال خدمــت ب
ــه  ــی ب ــرد و حت ــا و اســتغاثه ک ــا دع ــرای آنه ــم داد، ب ــا را تعلی ــاری داد، آنه را ی
نیازهــای فیزیکــی آنهــا نیــز اهمیــت داد. هیــچ‌گاه دردمند یــا رنجــوری را از خود 

نرانــد.

روزی پســر مــرده بیوه‌‌زنــی فقیــر اهــل نائیــن را زنــده کــرد، چــرا کــه جــز او 
ــرای شــاگردانش  ــی ب ــد. او حت ــرآورده کن ــا احتیاجاتــش را ب کســی را نداشــت ت
کــه گرســنه و خســته از ماهیگیــری شــبانه باز‌می‌گشــتند، بــر روی آتــش ماهــی 
ــودن در کنارشــان خدمــت کــرد.  ــا ب تهیــه کــرد. او افــراد طــرد شــده و تنهــا را ب
دعــوت میهمانــی شــام افــرادی کــه جامعــه بــه آنهــا بــی محبتــی کــرده بــود را 
پذیرفــت تــا تنهایی‌شــان را پــر کنــد. او دوســت گناهــکاران بــود. عیســی، پســر 

ــرد. ــات خــود )انســان‌ها( را خدمــت ک خــدا، مخلوق

آیــا مــا مجــاز هســتیم کمتــر از او خدمــت کنیــم؟ خیــر. هــدف مــا در زندگی 
بایــد شــبیه شــدن بــه عیســی باشــد. ممکــن اســت عیســی بــه شــما خدمــت 
ــاً شــما می‌توانیــد یــک مســیحی  ــداده باشــد، امــا مطمئن ــا موعظــه ن تعلیــم ی
بــا محبــت و دلســوز باشــید. انســان‌ها تشــنه توجــه و محبــت هســتند و ایــن 
محبــت و توجــه مــا می‌توانــد شــخصی را متوجــه ایــن حقیقــت کنــد کــه خــدا 

همــواره بــه همــگان محبــت و توجــه می‌کنــد. 

پرســتش از طریــق خدمــت، بــه معنــی تقدیــم توانایی‌هــا و وقت‌مــان بــه 
دیگــران اســت. می‌توانیــم بــا گفتــن کلامــی محبت‌آمیــز، لبخنــدی دوســتانه یــا 
ملاقــات بــا بیمــاران و افــرادی کــه تنهــا هســتند ایــن خدمــت را انجــام دهیــم. 
ــدان تقســیم  ــا نیازمن ــم را ب ــد مــا مشــتاق اســت کــه مــا هــر آنچــه داری خداون
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کنیــم و ایــن بــه پولــدار یــا فقیــر بــودن ما ربطــی نــدارد. مــا بایــد همیشــه آماده 
باشــیم تــا هــر آنچــه خداونــد از مــا می‌خواهــد را بــا دیگــران شــریک شــویم. 

کتاب‌مقــدس از مــا می‌خواهــد ”شــاهدان“ باشــیم )اعمــال ۱:‏۸(. نــه اینکــه 
شــهادت بدهیــم، بلکــه خــود شــاهد باشــیم. دعــای زیــر بــه شــما کمــک خواهد 

کــرد بــه این خواســته خــدا برســید:

ــه در  ــا در کلام بلک ــه تنه ــت، ن ــتش توس ــن پرس ــته م ــزم، خواس ــدر عزی پ
تمــام اعمالــم. دعــا می‌کنــم قبــل از هــر عکس‌العمــل و تصمیــم، روح‌القــدس 
ــا  ــن ت ــه مــن کمــک ک ــدا ب ــس، خداون ــد. پ ــو آگاه کن ــرا از اراده و خواســت ت م
ــق مــن  ــو از طری ــور جــال ت ــه ن ــده ک ــم. اجــازه ب ــو را درک کن راهنمایی‌هــای ت
نمایــان شــود تــا عیســی جــال یافتــه و دیگــران مشــتاق شــوند هــر چــه بیشــتر 

بــه او شــبیه گردنــد.

پرسش‌های کاربردی
	1 آیــات ســمت راســت را بخوانیــد و در مقابــل هــر یــک، نــوع خدمــت ذکــر .

شــده را بنویســید.

نوع خدمت آیات	

۱( غذا دادن به گرسنگان a( متی ۸:‏۱-‏۳	

۲( حفاظت در مقابل ترس b( متی ۸:‏۲۳-‏۲۶	

۳( شفای بیماران c( لوقا ۱۹:‏۱-‏۶	

۴( فراهم کردن آسایش فیزیکی d( یوحنا ۶:‏۱-‏۱۳	

۵( پذیرش طرد‌شدگان e( یوحنا ۱۳:‏۱-‏۱۵	

	2 یعقوب ۲:‏۱۴-‏۱۷ را بخوانید و جمله زیر را تکمیل نمایید:.

ــا .................. نشــان  ــه تنهایــی کافــی نیســت، بلکــه می‌بایســت ب ایمــان ب
داده شــود. 
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	3 دو داســتان زیــر را بخوانیــد. در هــر یــک از ایــن شــرایط، چطــور بــا خدمــت .
خــود خــدا را پرســتش خواهیــد کــرد. 

a( شــبان شــما از نیــاز فــوری بــه یــک ســاختمان جدیــد در کلیســا خبــر 
می‌دهــد.

.......................................................................................................

......................................................................................................

.......................................................................................................
......................................................................................................

b( همســایه شــما بــه ســختی بیمــار شــده و هیچ‌کــس نیســت کــه از 
آن خانــواده مراقبــت کنــد.

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

B. نگرش ما در خدمت 
هــدف دوم: نگــرش مــورد نیــاز بــرای تبدیــل خدمــت بــه یــک پرســتش عملــی 

را بررســی کنیــد

زمانی‌کــه ســموئیل تصمیــم بــه مســح مــردی خوش‌ســیما و جــوان بــرای 
پادشــاهی اســرائیل گرفــت، خداونــد او را متوقــف کــرده، فرمــود: »... به ســیما و 
قامــت بلنــدش منگــر، زیــرا او را رد کــرده‌ام. خداونــد همچون انســان نمی‌نگرد؛ 

انســان بــه ظاهــر می‌نگــرد، امــا خداونــد بــه دل« )اول ســموئیل ۱۶:‏۷(.

ظاهــر مــا شــامل اعمــال مــا و همچنیــن خصوصیــات فیزیکی ما می‌شــود. 
گاهــی اعمالــی کــه از مــا ســر می‌زنــد بــا آنچــه از خــود انتظــار داریــم، متفــاوت 
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ــادر نباشــیم آن‌طــور  ــا ق ــا م ــا داده شــود، ام ــه م اســت. ممکــن اســت کاری ب
کــه از خــود انتظــار داریــم، آن کار را انجــام دهیــم. دانســتن ایــن حقیقــت کــه 
خــدا بــه قلــب مــا نــگاه می‌کنــد و نیــت واقعــی مــا را می‌دانــد، آرامش‌بخــش 

اســت.

بــه همیــن صــورت خــدا، زمانــی کــه تنهــا بــه ظاهــر تــاش می‌کنیــم اعمال 
ــا را  ــز م ــدارد نی ــال ن ــن اعم ــرای ای ــا شــوقی ب ــم و دل م مســیحی انجــام دهی
ــا نیــت و فکــر مناســب  ــن اعمــال هــم چنانچــه ب ــی بهتری ــد. حت نظــاره می‌کن
همــراه نباشــد، در نظــر خــدا پرســتش محســوب نمی‌شــوند. کتاب‌مقــدس 
ارائــه  مناســب  نیت‌هــای  و  افــکار  داشــتن  بــرای  مفیــدی  راهنمایی‌هــای 

ــرد. ــم ک ــاره خواهی ــورد اش ــد م ــه چن ــا ب ــد. در اینج می‌ده

ــه  ــاً از روی وظیف ــه صرف ــادی و ن ــا ش ــد ب ــت خداون ــورد خدم ــدا در م ابت
صحبــت خواهیــم کــرد. کتاب‌مقــدس می‌گویــد کــه دادن از گرفتــن برتــر اســت. 
دادن در نــام خداونــد عیســی بــرای یــک مســیحی افتخــاری بزرگ اســت. پولس 

ــد: رســول می‌فرمای

ــا اکــراه  ــه ب »هــر کــس همــان قــدر بدهــد کــه در دل قصــد کــرده اســت، ن
و اجبــار، زیــرا خــدا بخشــندۀ شــادمان را دوســت مــی‌دارد و خــدا قــادر اســت 
هــر نعمــت را بــرای شــما بــس فزونــی بخشــد تــا در همــه چیــز همــواره همــه 
ــته  ــی داش ــه فراوان ــو، ب ــر کار نیک ــام ه ــرای انج ــود و ب ــرآورده ش ــان ب نیازهایت

باشــید« )دوم قرنتیــان ۹:‏۷-‏۸(. 

می‌بینیــم کــه خــدا همــه چیــز را بــه وفــور می‌بخشــد. کتاب‌مقــدس 
می‌فرمایــد: »خــدا همــه چیــز را بــه فراوانــی فراهــم می‌‌ســازد تــا از آنهــا لــذت 
ببریــم« )اول تیموتائــوس ۶:‏۱۷(. هــر چــه بیشــتر بــا شــادی ببخشــیم، بخشــش 
ســخاوتمندانه راحت‌تــر می‌شــود. رومیــان ۱۲:‏۸ بــه مــا می‌گویــد: چنانچــه 
ــزان  ــم. می ــا ســخاوت انجــام دهی ــن کار را ب ــم، ای ــدان کمــک می‌کنی ــه نیازمن ب
کمک‌هــا و بخشــش‌های مــا تنهــا در حــد آرام کــردن وجــدان ناراحت‌مــان 

ــا انتظــار دارد.  ــد از م ــه خداون ــان می‌بخشــیم ک ــه چن نیســت، بلک
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تصــور کنیــد مبلغــی اضافــی بــه دســت شــما برســد، خداونــد شــما را ملــزم 
ــا  ــن کار را ب ــما ای ــد و ش ــار بگذاری ــی کن ــرای خدمت ــمتی از آن را ب ــا قس ــد ت کن
شــادی انجــام می‌دهیــد. پــس از چنــدی می‌شــنوید کــه اعضــای آن گــروه کــه 
شــما آنهــا را بــا پــول خــود خدمــت کردیــد در حــال وجــد و شــادی هســتند کــه 
چگونــه خداونــد احتیاجــات آنهــا را بــرآورده کــرده اســت و هیــچ نامــی از شــما 
ذکــر نمی‌شــود. آنهــا طــوری ســخن می‌گوینــد کــه انــگار آن مبلــغ مســتقیم از 

آســمان بــرای آنهــا بــه زمیــن افتــاده اســت. چــه حســی خواهیــد داشــت؟ 

احتمــالاً دلخــور خواهیــد شــد. مــا همگــی دوســت داریــم بابــت کاری کــه 
ــد  ــدن ب ــویق ش ــه تش ــل ب ــم. تمای ــرار بگیری ــه ق ــورد توج ــم م ــام می‌دهی انج
نیســت، امــا عیســی پــاداش عظیم‌تــری را بــه مــا یــاد داد. کلام خــدا در انجیــل 
ــه  ــن ک ــان ک ــی، چن ــه می‌ده ــون صدق ــو چ ــس ت ــد: »پ ــاب ۶ می‌فرمای ــی ب مت
دســت چپــت از آنچــه دســت راســتت می‌کنــد آگاه نشــود، تــا صدقــه تــو در 
نهــان باشــد؛ آنــگاه پــدرِ نهان‌بیــنِ تــو، بــه تــو پــاداش خواهــد داد« )متــی ۶:‏۳-

‏۴(.

ــد در اینجــا از فروتنــی ســخن می‌گفــت، از بخشــیدن بــدون غــرور  خداون
ــه در آن  ــی ک ــران. بخشش ــوی دیگ ــدن از س ــد ش ــه تمجی ــل ب ــاری از تمای و ع
خداونــد برکــت داده و می‌دهــد. عیســی مســیح وعــده داده کــه: »بدهیــد تــا بــه 
شــما داده شــود. پیمانــه‌ای پُــر، فشــرده، تــکان داده و لبریــز در دامنتــان ریختــه 
خواهــد شــد! زیــرا بــا هــر پیمانــه‌ای کــه بدهیــد، بــا همــان پیمانــه بــه شــما داده 

خواهــد شــد« )لوقــا ۶:‏۳۸(.

ــه مــا  گاهــی پــاداش مــا در زمیــن اســت. امــا بزرگ‌تریــن پــاداش زمانــی ب
تعلــق می‌گیــرد کــه در حضــور خداونــد در روز موعــود بایســتیم و او از مــا 
بــرای همــه کارهایــی کــه بــرای او انجــام داده‌ایــم تشــکر کنــد. متــی ۲۵:‏۳۴-‏۴۰ 

ــد:  ــان می‌ده ــا نش ــه م ــه‌ای از آن روز را ب گوش

»ســپس بــه آنــان کــه در ســمت راســت او هســتند خواهــد گفــت: ”بیاییــد، 
ــاز  ــه از آغ ــد ک ــراث یابی ــه می ــدر مــن و پادشــاهی‌ای را ب ــگان از پ ای برکت‌یافت
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جهــان بــرای شــما آمــاده شــده بــود. زیــرا گرســنه بــودم، بــه مــن خــوراک دادیــد؛ 
ــان  ــد. عری ــه مــن جــا دادی ــودم، ب ــب ب ــد؛ غری ــه مــن آب دادی ــودم، ب تشــنه ب
ــه  ــودم، ب ــدان ب ــد؛ در زن ــم کردی ــودم، عیادت ــض ب ــاندید؛ مری ــرا پوش ــودم، م ب
دیــدارم آمدیــد.“ آنــگاه پارســایان پاســخ خواهد داد: ”ســرور مــا، کیِ تو را گرســنه 
دیدیــم و بــه تــو خــوراک دادیــم، یــا تشــنه دیدیــم و بــه تــو آب دادیــم؟ کِــی 
تــو را غریــب دیدیــم و بــه تــو جــا دادیــم و یــا عریــان و تــو را پوشــاندیم؟ کِــی 
تــو را مریــض و یــا در زنــدان دیدیــم و بــه دیــدارت آمدیــم؟“ پادشــاه در پاســخ 
ــن  ــرای یکــی از کوچک‌تری ــم، آنچــه ب ــه شــما می‌گوی ــن، ب خواهــد گفــت: ”آمی

بــرادران مــن کردیــد، در واقــع بــرای مــن کردیــد“«.

بــه نظــر شــما ایــن قســمت از کلام خــدا زیبــا نیســت؟ حتــی اگــر کاری بــرای 
کســی انجــام دهیــد کــه از شــما قدردانــی نکنــد، اهمیتــی نــدارد. خداونــدی کــه 
از همــه چیــز آگاه اســت آن را بــه خاطــر می‌ســپارد و آن را نیکــی در حــق خــود 
بــه حســاب مــی‌آورد. اگــر چشــم ما بــه پــاداش ابدی باشــد، بخشــش شــادمانه، 
فروتنانــه و ســخاوتمندانه راحت‌تــر خواهــد بــود. خداونــد بــه مــا فیــض عطــا 

کــرده، قوتــی کــه بــدان نیــاز داریــم را می‌بخشــد.

پرسش‌های کاربردی
	4 متی ۵:‏۳۴-‏۴۸ را بخوانید. الگوی ما در بخشـش شادمانه و سخاوتمندانه .

کیست؟

.............................................................................................................

	5 لوقا ۱۴:‏۱۲-‏۱۴ را بخوانید و به پرسش‌ها زیر پاسخ دهید..

a( عیســی از میزبــان خــود خواســت چــه نــوع افــرادی را بــه مهمانــی 
شــام دعــوت کنــد؟

b( چه کسی بابت کاری که انجام داد به او پاداش خواهد داد؟
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	6 در خدمــت بــه خداونــد بــه عنــوان پرســتش ســه خصوصیــت درونــی مهــم .
مــورد نیــاز اســت. آن ســه مــورد را نــام ببریــد.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
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پاسخ‌ پرسش‌های کاربردی
	1 a( ۳( شفای بیماران.

b( ۲( حفاظت در مقابل ترس

c( ۵( پذیرش طرد شدگان

d( ۱( غذا دادن به گرسنگان

e( ۴( فراهم کردن آسایش فیزیکی
	2 کارها )اعمال( .
	5 a( فقیران، معلولان، لنگان و کوران.

b( خدا
	3 a( پاســخ شــما. می‌توانــد عــاوه بــر ده یــک، هدیــه نیــز بدهیــد، مصالــح .

ســاختمانی ببخشــید و یــا بــه صــورت رایــگان بــرای ســاخت کلیســا کمــک 
کنیــد. 

b( پاســخ شــما. می‌توانیــد از بچه‌هــا مراقبــت کنیــد، بــرای آنهــا غــذا تهیــه 
کنیــد، کســی را پیــدا کنیــد کــه می‌توانــد بــه آنهــا کمــک کنــد و یــا چنــد مورد 
ــام  ــو در ن ــال نیک ــه اعم ــید ک ــته باش ــر داش ــه خاط ــده. ب ــر ش ــوارد ذک از م

خداونــد شــکلی از پرســتش اســت.
	6 شادمانی، سخاوتمندی و فروتنی.
	4 پدر آسمانی ما.




