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PROGRAM PELAYANAN KRISTEN LKTI

Buku pegangan ini adalah salah satu dari delapan belas buku pela raran Pro-
gram Pelayanan Kristen Lembaga Kursus Tertulis Internasional. Lambang di
sebelah kiri merupakan petunjuk untuk urutan pelajaran dalam ser ini, yang
terdiri dari tiga unit dan tiap unit mempunyai enam buku. Kehidupan yang
Berkelimpahan: Suatu Pelajaran tentang Watak Kristen adalah mata pela-
jaran keenam dalam Unit III. Saudara akan mendapat manfaat Ie-iih besar,
kalau mengikuti pelajaran-pelajaran ini menurut urutan yang ditet apkan.

Bahan pelajaran dalam Program Pelayanan Kristen ini direncanakan dalam
bentuk untuk belajar sendiri, khusus untuk pekerja-pekerja Kristen. Para peserta
akan memperoleh pengetahuan Alkitab dan ketrampilan yang perlu bagi
pelayanan Kristen yang praktis. Saudara boleh mengikutinya untuk menerima
ijazah atau untuk perkembangan pribadi.

PERHATIAN

Bacalah Kata Pengantar dengan saksama. Penting sekali saudara mengikuti
petunjuk-petunjuk ini supaya dapat mencapai tujuan pelajaran ini dar memper-
siapkan diri untuk mengerjakan Catatan Siswa.

Alamatkan semua surat kepada pembimbing saudara pada ala mat yang
tercantum di bawah ini:

International Correspondence Institute
Chaussee de Waterloo, 45
1640 Rhode-Saint -Genese
(Brussels) Belgium



Kata Pengantar

Roh Kudus dan Hidup yang Berlimpah-limpah

Seorang ilmuwan Kristen tersohor yang berbangsa Inggris mempunyai
seorang kawan akrab yang menyatakan keraguannya mengenai kekristenan.
Kawan ini mengemukakan pendapatnya sendiri tentang perangai manusia. Ia
percaya bahwa semua manusia mempunyai kuasa di dalam diri mereka untuk

I

memperbaiki diri sendiri, malahan akhirnya bisa menjadi sempurna. Dengan
keras ilmuwan itu menolak pendapat tersebut dan menyatakan bahwa selama
berabad-abad tak terhitung banyaknya orang yang telah berusaha memperbaiki
diri mereka sendiri, namun selalu gagal.

Untuk menjelaskan pendiriannya lebih lanjut, ilmuwan itu memutuskan
untuk tidak merawat satu bagian dari taman bunganya yang indah. Bagian lain-
nya dipelihara dengan teliti setiap hari. Tidak lama kemudian tanaman kem-
bang yang tidak dirawat itu terbantut oleh rerumputan dan menjadi kering
karena kekurangan air dan perhatian. Ketika kawannya melihat bagian taman
ini, ia bertanya kepada ilmuwan itu, "Mengapa Anda mengabaikan bagian ini
dari tamanmu?"

Ilmuwan itu menjawab, "Saya sama sekali tidak mengabaikannya. Saya
hanya mempraktekkan prinsipmu bahwa semua makhluk hidup dapat memper-
baiki dirinya sendiri."

Sebagaimana yang dijelaskan oleh pelajaran peraga ilmuwan itu, perangai
yang elok - seperti taman bunga yang indah - tidak terjadi secara kebetulan.
Perangai Kristen dikembangkan sewaktu Roh Kudus menghasilkan buah-Nya
di dalam orang percaya. Buah Roh, yang diuraikan dalam Galatia 5:22-23,
adalah hasil dari kehadiran Roh Kudus yang mendiami diri kita. Penggunaan
bentuk tunggal dari kata buah di Galatia 5:22 menunjukkan kesatuan dan
keserasian perangai Tuhan Yesus Kristus yang dihasilkan kembali dalam kesem-
bilan sifat buah itu.

5



6 KEHIDUPAN YANG BERKELIMPAHAN

Dalam pembaharuan rohani yang dialaminya, orang Kristen menyatu dengan
Kristus. Sewaktu Ia mati karena dosa kita dan bangkit dengan kemuliaan dan
kemenangan, kita pun mati bersama Dia dan di salib kita mengubur kan semua
perbuatan jahat dari perangai lama kita. Hidup baru kita, yang penuh semangat
dan kudus, menyatakan perangai dan sifat Juruselamat kita.

Di Galtia 5 terdapat gambaran yang jelas dari perangai lama yang jahat
("perbuatan daging," Galatia 5:19-21) dan hidup baru di dalam Kristus ("buah
Roh," Galatia 5:22-23). Inilah kehidupan yang berbuah dan melernbak yang
Allah peruntukkan bagi anak-anak-Nya, yakni hidup yang berlimpah-limpah.

Pelajaran ini terbagi atas tiga unit. Unit 1 mempelajari ketiga sirat kasih,
sukacita, dan damai sejahtera yang merupakan hasil langsung dari hubungan
kita dengan Allah, atau kehidupan kita yang mengarah ke atas Unit 2
memusatkan perhatian pada sifat kesabaran, kemurahan, dan kebaikan, yang
dikembangkan melalui hubungan kita dengan orang lain. Inilah kehidupan kita
yang mengarah ke luar. Unit 3 mengetengahkan orang Kristen yang
menghasilkan buah kesetiaan, kelemahlembutan, dan penguasaan diri, yang
mencerminkan kehidupannya yang mengarah ke dalam. Semua sifat dalam
watak Kristen ini dihasilkan di dalam orang percaya ketika ia tunduk kepada
pimpinan Roh Kudus yang tinggal di dalam dirinya.

Dalam pelajaran ini, istilah buah Roh mengacu kepada kesembilan sifat
watak Kristen yang tercantum di Galatia 5:22, 23. Akan tetapi, demi identifikasi
kadang-kadang kami akan mengacu kepada salah satu dari kesembilan dimen-
si buah rohani ini, seperti "buah sukacita," atau "buah penguasaan diri." Ingat-
lah, bahwa setiap sifat itu hanya merupakan satu segi dari buah Roh.

Penjelasan Mata Pelajaran

Kehidupan yang Berlimpah-limpah: Suatu Pelajaran tentang Watak Kristen
adalah mata pelajaran yang praktis dari Galatia 5 dan ayat-ayat Alkitab yang
berhubungan. Yang ditekankan ialah pengembangan sifat-sifat Kristen dan
akibatnya dalam hubungan dan pelayanan Kristen. Berbagai definisi dan con-
toh dari Alkitab ditekankan dalam memerikan kesembilan dimensi buah rohani,
dan penerapan praktis dibuat yang menghubungkan sifat-sifat ini dengan
kehidupan kristiani yang perorangan. Mata pelajaran ini akan menolong
pengikut kursus untuk mengerti prinsip-prinsip berbuah dalam orang Kristen
dan perlunya pengembangan bertahap dari watak yang serupa Kristus untuk
pelayanan Kristen yang efektif dan kehidupan yang berlimpah-limpah di dalam
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Roh. Pengikut kursus akan diberi dorongan untuk mengembangkan sifat-sifat
watak Kristen dalam kehidupannya dan memperlihatkan sifat-sifat ini di dalam
pengalaman kesehariannya.

Tujuan Mata Pelajaran

Sesudah menyelesaikan mata pelajaran ini, saudara seharusnya dapat:

1. Mencatat kesembilan sifat buah Roh dan memberikan definisi dari setiap
sifat itu berdasarkan penggunaannya di Alkitab.

2. Menerangkan konsepsi Alkitab perihal berbuah, sifat serupa dengan Kristus,
pengembangan bertahap dari watak Kristen, dan kebebasan Kristen.

3. Memerikan apa maksudnya menyatakan watak yang serupa Kristus di dalam
hubungan dan pengalaman sehari-hari.

4. Setiap hari mempraktekkan prinsip-prinsip perihal berbuah sebagai orang
Kristen sementara menyerahkan pengawasan atas hidup saudara kepada Roh
Kudus.

Buku Pegangan

Saudara akan menggunakan buku Kehidupan yang Berkelimpahan:
Suatu Pelajaran Tentang Watak Kristen sebagai buku pelajaran dan buku pem-
bimbing untuk mata pelajaran ini. Selain dari buku ini saudara membutuhkan
juga sebuah Alkitab.

Waktu yang Dipakai untuk Belajar

Banyaknya waktu, yang saudara butuhkan untuk mempelajari tiap pela-
jaran, tergantung kepada pengetahuan saudara tentang pokok pelajaran dan
ketrampilan belajar saudara sebelum saudara mempelajari mata pelajaran ini.
Waktu yang saudara pakai juga tergantung kepada sejauh mana saudara
menuruti petunjuk-petunjuk, dan mengembangkan ketrampilan yang diperlukan
untuk belajar sendiri. Karena itu, rencanakanlah jadwal dan waktu belajar
saudara, sehingga saudara mempergunakan cukup waktu untuk mencapai
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tujuan-tujuan yang telah ditentukan oleh pengarang mata pelajaran ini, dan
juga tujuan-tujuan pribadi saudara.

Susunan Pelajaran dan Pola Belajar

Tiap pelajaran disusun sebagai berikut: 1) judul pasal; 2) pendahuluan
pasal; 3) ikhtisar pasal; 4) tujuan pasal; 5) kegiatan belajar; 6) uraian pasal,
termasuk pertanyaan-pertanyaannya; 7) soal-soal untuk menguji diri (pada akhir
uraian pasal); 8) jawaban pertanyaan dalam uraian pasal.

Ikhtisar dan tujuan pasal akan memberikan saudara gambaran umum ten-
tang pokok yang dibahas, menolong saudara untuk memusatkan perhatian pada
bagian-bagian yang penting sementara belajar, dan menunjukkan apa yang
harus saudara pelajari

Uraian pasal akan memudahkan saudara untuk mempelajari bahan pela-
jaran ini dengan saksama. Dengan cara mempelajari bagian demi bagian,
saudara dapat memanfaatkan dengan baik waktu belajar yang pendek -
bilamana ada waktu teriuang - daripada menunggu hingga saudara mendapat
cukup waktu untuk mempelajari satu pelajaran sekaligus. Semua uraian, latihan,
dan jawaban direncanakan sedemikian rupa untuk menolong saudara mencapai
tujuan-tujuan pasal.

Beberapa pertanyaan dalam uraian pasal dapat dijawab pada tempat-
tempat yang telah disediakan di dalam buku pelajaran saudara. Pertanyaan-
pertanyaan lainnya memerlukan sebuah buku tulis. Pada waktu menulis
jawaban-jawaban di dalarn buku tulis saudara, jangan lupa mencatat nomor
dan judul pasal. Tulislah jawaban-jawaban saudara sesuai dengan urutan nomor
yang tepat. Hal ini akan menolong bila saudara meninjau kembali pelajaran-
pelajaran untuk catatan siswa.

Jangan/ah saudara melihat pada jawaban-jawaban yang tertera di dalam
buku pelajaran ini sampai saudara sendiri telah menjawab pertanyaan-
pertanyaan itu lebih dahulu. Sebab kalau saudara sendiri menemukan jawaban-
jawaban tersebut, maka saudara dapat menyimpan dengan lebih baik di dalam
ingatan apa yang saudara pelajari. Sesudah menjawab pertanyaan-pertanyaan
penelaahan dalam uraian pasal, cocokkanlah jawaban-jawaban saudara dengan
jawaban-jawaban yang terdapat di dalam buku pelajaran saudara. Tandailah
jawaban saudara yang tidak tepat, kemudian tulislah jawaban yang tepat.

Pertanyaan-pertanyaan ini amat penting, dan akan menolong saudara un-
tuk mengembangkan dan meningkatkan pengetahuan dan pelayanan Kristen
saudara. Kegiatan-kegiatan yang disarankan, juga akan menolong saudara untuk
beralih dari teori ke praktek.
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Bagaimana Menjawab Pertanyaan-pertanyaan

Adf berbagai macam pertanyaan dan soal-soal untuk menguji diri dalam
buku pembimbing ini. Di bawah ini adalah beberapa contoh dan bagaimana
menjawabnya. Keterangan khusus akan diberikan bagi jenis-jenis pertanyaan
lain yang mungkin timbul.

I

Pertanyaan PILIHAN GANDA meminta saudara memilih salah satu dari
jawaban yang sudah disediakan.

Contoh Pertanyaan Pilihan Ganda
1 Alkitab mempunyai sejumlah
a) 100 buku
b) 66 buku.
c) 27 buku.

Jawaban yang benar ialah b) 66 buku. Lingkarilah b) dalam buku pem-
bimbing seperti berikut ini:
1 Alkitab mempunyai sejumlah
a) 100 buku.
b) 66 buku.

@27 buku.

(Kadang-kadang bagi pertanyaan pilihan ganda ini ada lebih dari satu
jawaban yang benar. Dalam hal itu, saudara harus melingkari huruf di depan
setiap jawaban yang benar.)

Pertanyaan BENAR-SALAH meminta saudara memilih pertanyaan yang
BENAR, dari antara beberapa pernyataan.

Contoh !Pertanyaan Benar-Salah
I

2 Yang manakah yang BENAR dari pernyataan-pernyataan di bawah ini?
a Alkitab mempunyai sejumlah 120 buku.
®Alkitab adalah berita bagi orang-orang percaya sekarang ini.
c Semua penulis Alkitab menuliskan dalam bahasa Ibrani.

@Roh Kudus mengilhami penulis-penulis Alkitab.

Pernyataan b dan d benar. Saudara harus melingkari kedua huruf itu un-
tuk menunjukkan pilihan saudara, seperti yang terlihat di atas.

I

Pertanyaan MENCOCOKKAN meminta saudara mencocokkan hal-hal
yang sesuai, misalnya nama dicocokkan dengan uraiannya, atau kitab dengan
penulisnya.



10 KEHIDUPAN YANG BERKELIMPAHAN

Contoh Pertanyaan Mencocokkan

3 Tuliskan nomor nama pemimpin di depan kalimat yang mengurai kan apa
yang dilakukan oleh pemimpin itu .
.I.. a Menerima Hukum Taurat di Gunung Sinai.

.c!:. b Memimpin umat Israel menyeberangi Sungai Yordan.

.e!:-. c Berbaris mengelilingi Yerikho.
, D' di F'..... d lam I istana iraun.

1) vlusa
2) Yosua

Kalimat a dan d berhubungan dengan Musa, sedangkan kalimat b dan c
berhubungan dengan Yosua. Saudara harus menuliskan 1 di depan li dan d,
dan 2 di depan b dan c, seperti yang terlihat di atas.

Cara-cara Mempelajari Mata Pelajaran Ini

Jika saudara mempelajari mata pelajaran ini seorang diri, maka pekerjaan
saudara seluruhnya dapat diselesaikan melalui Pos. Walaupun saudara boleh
mempelajari mata pelajaran ini seorang diri, namun saudara juga dapat
mempelajarinya dengan kelompok atau dalam kelas.

Apabila saudara mempelajari mata pelajaran ini dalam kelompok atau
dalam kelas, maka guru saudara mungkin akan memberikan petunjuk-petunjuk
tambahan, selain yang sudah ada di dalam buku ini. Jika demikian, saudara
harus menuruti petunjuk-petunjuknya.

Kemungkinan saudara berminat untuk mempergunakan mata pelajaran ini
dalam kelompok penelaahan Alkitab di rumah, dalam salah satu kelas di gere-
ja, atau di Sekolah Alkitab. Saudara akan menemukan bahwa baik isi pela-
jaran, maupun metode belajarnya sangat baik untuk maksud itu. Mata pela-
jaran ini dapat menjadi pembantu yang baik bagi pelajar maupun guru.

Catatan Siswa

Jika saudara mempelajari mata pelajaran ini seorang diri, saudara akan
menerima catatan siswa bersama-sama dengan mata pelajaran ini. Jika saudara
belajar bersama dalam suatu kelompok atau dalam kelas, mungkin saudara akan
menerima bahan yang sama. Catatan Siswa harus diselesaikan sesuai petunjuk-
petunjuk yang terdapat dalam buku, dan petunjuk-petunjuk dalam Catatan
Siswa itu sendiri. Saudara harus menyelesaikan dan mengirimkan setiap Catatan
Siswa kepada pembimbing saudara untuk dikoreksi dan untuk mendapatkan
saran-sarannya mengenai pekerjaan saudara.
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Tanda Tamat

Sesudah saudara berhasil menyelesaikan mata pelajaran ini, dan sesudah
pembimbing saudara memberikan nilai akhir bagi Catatan Siswa, maka saudara
akan menerima Tanda Tamat. Setelah menyelesaikan 18 buku dalam Program
Pelayanan Kristen ini, saudara akan menerima suatu ijazah yang menarik. Atau,
jika saudara lebih suka, saudara dapat mempelajari mata pelajaran ini untuk
memperkaya kerohanian saudara sendiri tanpa mendapat tanda tamat.

I

Pengara, Buku Ini

Antonio Gilberto da Silva adalah seorang pendeta yang dilantik di Brazil,
di mana beliau melayani denominasinya sebagai Sekretaris Umum, Koordinator
Sekolah Minggu Nasional, dan sekretaris pada Komisi Nasional perihal Doktrin.
Lagi pula, sekarang ini beliau melayani sebagai Direktur Pelaksana dari Brazilian
Extension Schools of Theology dan sebagai anggota staf pengajar dari
Pentecostal Bible Institute, Rio de Janeiro.

Buku-buku yang ditulis beliau adalah antara lain Growing in Christ (Ber-
tumbuh di Dalam Kristus) dan Sunday School Teacher's Handbook (Buku Pem-
bimbing Guru Sekolah Minggu). Beliau masih terus menulis artikel-artikel dan
bahan sekolah Minggu untuk denominasinya.

Antonio Gilberto da Silva memperoleh gelar B.A. pada SUAM Liberal Arts
College, Rio de Janeiro, Brazil. Secara teratur beliau mengadakan perjalanan
ke seluruh negerinya dalam suatu pelayanan mengajar. Pengalaman beliau
sebagai pendeta, guru, dan pengarang memberikan latar belakang yang kaya
sehingga memungkinkan beliau menulis mata pelajaran ini mengenai buah Roh.

Pembimbing Saudara

Pembimbing saudara dengan senang hati akan menolong saudara dengan
cara apapun yang mungkin. Jika saudara mempunyai pertanyaan tentang mata
pelajaran ini, jangan segan-segan bertanya kepadanya. Jika beberapa orang
ingin mempelajari mata pelajaran ini bersama-sama, tanyakanlah pembimbing
saudara tentang persiapan-persiapan khusus untuk studi kelompok.

Kiranya Allah memberkati saudara sementara saudara mempelajari mata
pelajaran tentang Hidup Dalam Kristus: Suatu Pelajaran Mengenai
Keselamatan. Semoga pelajaran ini akan memperkaya kehidupan dan pelayanan
Kristen saudara, dan menolong saudara untuk memenuhi secara lebih efektif
bagian saudara dalam Tubuh Kristus.




