
 

ករែស�ងយលអ់ំពី្រពះេយស៊ ូ 
Finding Out About Jesus 

  

 

  

 េតអ�កគិតថា្រពះេយសូ៊ជានរណា? មនុស្សខ�ះនិយាយថា ្រពះអង�ជា្រគ�បេ្រង�នដអ៏ស� រ្យ។ អ�កេផ្សងេទៀតនិយាយថា 

្រពះអង�ជាព្យោករ ីជាទស្សនៈវទូិ ជា្រពះរបស់េលកខងលិច  ឬជាមនុស្សល�មា� កែ់ដលមានគំរលូ�ឱ្យេយងគួរែតេដរតម។ 

 

 ប៉ុែន� ្រពះេយសូ៊្របេសរេលស្រគ�បេ្រង�នដអ៏ស� រ្យ  ព្យោករ ីឬ ទស្សនៈវទូិេទេទៀត។ ្រពះអង�មនិែមនជា្រពះែដលមក

ពីេលកខងលិចែដរ ដូេច�ះ េយងមនិ្រត�វេហ្រពះអង�ថាជា្រពះរបស់េលកខងលិចេឡយ។ ្រពះេយសូ៊បាន្របសូ្រតេនក�ុង

េលកកណា� លជាង២០០០ឆា� មំកេហយ។ េទះជាយ៉ាងណា្រពះអង�មនិបានកសងស� ៃដអ�ី ឬ េសចក�ីបង� ប់អ�ីដល់កូន

ទហនេឡយ។ ្រពះជន�របស់្រពះអង�មានឥទ�ិពលដល់ពិភពេលកទងំមូល។ េហយម្៉យោងេទៀត ្រពះអង�មាន្រពះជន�រស់

េនអស់រយៈេពលយូរណាស់មកេហយ េហយមានមនុស្សរបល់ននាកស់ព�ៃថ�បាន្របកសផា� ល់ខ�ួនឯងទទួលស� ល់្រពះ

អង�។ ពួកេគបាននិយាយថា្រពះអង�បានែកែ្របជីវតិរបស់ពួកេគ េហយពួកេគនឹងអចស� ប់ស្រមាបក់រេធ�របស់ 

្រពះអង�។ ដូេច�ះ េត្រពះេយសូ៊ជានរណា? 

 

 េនក�ុងេមេរៀនទីមយួេនះ េយងនឹងចបេ់ផ�មែស�ងយល់អំពី្រពះេយសូ៊។ េយងនឹងចបេ់ផ�មសម�ងឹពីរេបៀបពីរយ៉ាង

េដម្បេីរៀនអំពី្រពះអង�។ 
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គេ្រមង 

ក. ្រពះគម�រីេបកសែម�ងអំពី្រពះេយសូ៊ The Bible Reveals Jesus 

ខ. បទពិេសធនផ៍ា� ល់ខ�ួនបង� ញេយងអំពី្រពះេយសូ៊ជានរណា Personal Experience Shows Us Who Jesus Is  

 

េគលេដ 

១. េលកេឡងពីមូលេហតុែដលអ�កអចទុកចិត�េល្រពះគម�រី េដម្បបីង� ញអ�កថា ្រពះេយសូ៊ជានរណា។ 

២. ពិភាក្សោពីរេបៀបែដលអ�កអចេរៀនពី្រពះេយសូ៊តមរយៈបទពិេសធនផ៍ា� ល់ខ�ួន។ 

 

ក. ្រពះគម�ីរេបកសែម�ងអពំី្រពះេយស៊ ូ The Bible Reveals Jesus 

េគលេដទី១. េលកេឡងពីមូលេហតុែដលអ�កអាចទុកចិត�េល្រពះគម�ីរ េដម្បបីង� ញអ�កថ ្រពះេយស៊ូជានរណ។ 

 

ភព្រតឹម្រត�វរបស់្រពះគម�ីរ Accuracy of the Bible 

 េដម្បសិីក្សោអំពី្រពះេយសូ៊ជានរណា េយង្រត�វែតេទរកកែន�ងណាែដល្របាបេ់យងពកីំណត់្រត្រតឹម្រត�វអំពី្រពះជន� 

និងករបេ្រង�នរបស់្រពះអង�ែដលមានេនក�ុង្រពះគម�រី។ ្រពះគម�រីគឺជាេសៀវេភែដល្របមូលផ�ុ ំេសៀវេភហុកសិប្របាមំយួ 

ក្បោលប��ូ លគា� ែដលនិពន�េដយមនុស្សចំនួនសមសិប្របា ំេទែសសិបនាក។់  

  

 អ�កនិពន�េនក�ុង្រពះគម�រីទងំអស់សុទ�ែតជាបុរសែដលមានមុខរបរេផ្សងៗពីគា� ។ អ�កខ�ះជាអ�កជំនួញ ជាអ�ក

គង� លសត� ជាកសិករ ជាអ�កេនសទ ជាព្យោករ ីជាបូជាចរ្យ ជា្រគ�េពទ្យ ជាអ�ក្របាជ� ជាម�ន�រីជករ និងសូម្បជីាេស�ចែដ

រ។ ពួកេគរស់េនក�ុងសមយ័កលខុសគា� ្របែហលជា ១៦០០ឆា�  ំេហយពួកេគបានេធ�ករដូចខងេ្រកម៖  

១. ពួកេគថា� យបង�ំ្រពះជាមា� ស់ែតមយួ ែដលេហថា ្រពះេយហូវ៉*  ជា្រពះែដលបេង�តពិភពេលក។ 

២. ្រពះជាមា� ស់បានេបកសែម�ងដល់ពួកេគ និងទទួលបានរជសរស្រមាបម់នុស្សជាតិ។ 

៣. ពួកេគទងំអស់គា� សរេសរែតអ�ីែដល្រពះជាមា� ស់បាន្របាបព់ួកេគេអយសរេសរប៉ុេណា� ះ។ 

* ្រពះនាមេយហូវ៉អចេ្របតំណាងេនក�ុងរេបៀបមយួេផ្សងេទៀតគឺ យ៉ាេវ។  

 

 ្រពះជាមា� ស់មនិេធ�ឱ្យមានកំហុសណាមយួែដលេកតេចញពីករសរេសររបស់អ�កនិពន� េនេពលែដលេគសរេសរអំពី

កំណត់្រតពីអតីតកល ករែថ�ងទំនាយពីេហតុករណ៍េនេពលអនាគត េហយរជសររបស់្រពះអង�ស្រមាបម់នុស្សជាតិ

្រគបជ់ំនាន ់និង ្រគបក់លៈេទសៈទងំអស់េនាះេទ។ ជាេ្រចនឆា� កំន�ងមក ករបណា� លចិត�ឱ្យែតងរបស់្រពះជាមា� ស់ 

ទងំអស់េនះ ្រត�វបានយកមកដកេ់នក�ុងេសៀវេភែតមយួេហថា−្រពះគម�រីដវ៏សុិទ�។ 
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ដ្បតិ្រពះ បន�ូលែដលព្យោករបីានែថ�ងទុកមកេនាះ មនិែមនេចញពីបំណងចិត�របស់មនុស្សេទ  

គឺ្រពះ វ�ិ� ណដ ៏វសុិទ�វញិឯ េណាះ ែដលជំរញុចិត�េលកទងំេនាះឲ្យែថ�ង្រពះ បន�ូលក�ុង្រពះ នាម្រពះ 

ជា មា� ស់។ (២េព្រត�ស ១:២១) 

  

 ្រពះគម�រីមានភាព្រតឹម្រត�វ្រគបេ់សចក�ីលំអិតទងំអស់។ ្រពះគម�រីមានភាព្រតឹម្រត�វទងំ្របវត�ិស�ស� ទងំវទិ្យោ 

ស�ស�។ ករសេ្រមចតមទំនាយរបរ់យែដលពួកព្យោករបីានទយទុកអំពី្របជាជាតិ និងអំពីបុគ�លណាមយួបានបង� ញ

យ៉ាងជាកច់្បោស់ថា ្រពះគម�រីពិតជា្រពះបន�ូលរបស់្រពះជាមា� ស់ែមន។ េយងអចទុកចិត�េល្រពះគម�រីបានេដយសរែត្រពះ

គម�រី្របាបេ់យងអំពី្រពះេយសូ៊ជានរណា។ 

 

លំហត់អនុវត�ន៍ 

 

១ ្របេយាគបខីងេ្រកមជាេសចក�ីពិតែដលនិយាយអំពី្រពះគម�រី។ ចូរគូសរង�ងជុ់ំវញិអក្សរណាែដលជាចេម�យ្រតឹម្រត�វ។   

 ក) ពួកេគរស់េនក�ុងសមយ័កលែតមយួ។                                                                                                                            

 ខ) ពួកេគថា� យបង�ំ្រពះជាមា� ស់ដូចគា� ។                                                                                                                      

 គ) ពួកេគថា� យបង�ំ្រពះែក�ងក� យជាេ្រចន។                                                                                                                          

 ឃ) ពួកេគទទលួបានរជសរពី្រពះជាមា� ស់។                                                                                                                        

 ង) ពួកេគសរេសរពីអ�ីែដលពួកេគចងស់រេសរ។                                                                                                             

 ច) ពួកេគសរេសរនូវអ�ែីដល្រពះជាមា� ស់ចង់ឱ្យពួកេគសរេសរ។                                                                                                     

 ឆ) ពួកេគបេង�តឱ្យមានកំហុសេនក�ុងេសៀវេភរបស់ពកួេគ។   

                                                                                                                      

២ េយងអចទុកចិត�េល្រពះគម�រីថាជាេសៀវេភែដល្របាបេ់យងអំពី្រពះេយសូ៊ជានរណា េដយសរែត្រពះគម�រី                               

 ក) ែវងេដយមានករេរៀបរបព់េីសចក�ីលំអិត។     

 ខ) ជាករ្របមូលផ�ុ ំៃនេសៀវេភតូចៗប��ូ លគា� ។ 

 គ) ជា្រពះរជសរដ្៏រតឹម្រត�វែដលមកពី្រពះជាមា� ស់។ 

 

ៃផ�េរឿងរបស្់រពះគម�ីរ Theme of the Bible 

 េហតុអ�ីបានជាេសៀវេភទងំហុកសិប្របាមំយួក្បោលែដលបាននិពន�េដយមនុស្សែសសិបនាកអ់ស់រយៈេពលជាង 

១៦០០ឆា�  ំ្រត�វយកមកដកជ់ាេសៀវេភែតមយួ? គឺេដយសរែតៃផ�េរឿងសំខនេ់នក�ុងចំេណាមេសៀវេភទងំអស់េនាះ 

មានែតមយួ។ េសៀវេភទងំអស់េនះែតមយួក្បោលែត្របាបេ់យងពីែផ�កេផ្សងៗៃនរបូភាពដូចគា� ។ េសៀវេភ្របវត�ិស�ស� 

េសៀវេភ្រកឹត្យវនិយ័ េសៀវេភចំេរៀង េសៀវេភព្យោករ ីប�� ីរយនាម និង ករអនុត�នៃ៍នករបេ្រង�នេនក�ុង្រពះគម�រីមាន 
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ចំណុចស�ូលែតមយួ។ ៃផ�េរឿងសំខនែ់តមយួេនាះគឺ ករសេ�ង� ះរបស់មនុស្សបាបែដល្រពះជាមា� ស់្រសឡាញ់។  

 

 ែផ�កទងំពីរៃន្រពះគម�រី មានសម�ន�េម្រតីចស់ និងសម�ន�េម្រតីថ�ី បង� ញថាមនុស្សេលក្រត�វករករសេ�ង� ះ េហយ 

ករសេ�ង� ះេនាះមានេនក�ុងអង�្រពះេយសូ៊។ ្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតីចស់និពន�េឡងមុនេពល្រពះេយសូ៊្របសូត និងមុនេពល 

ទំនាយែដលបានទយអំពី្រពះអង�េទេទៀត។ ្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតថី�ី្របាបេ់យងអំពីរេបៀបែដល្រពះសេ�ង� ះនឹងយាងមក 

និងពីរេបៀបែដលេយងអចទទួលបានករសេ�ង� ះពី្រពះអង�។ ៃផ�េរឿងសំខនរ់បស់្រពះគម�រីទងំមូលគឺករសេ�ង� ះមនុស្ស 

េលក េហយ្រពះេយសូ៊ជាតួអង�ដសំ៏ខន ់ែដលជា្រពះសេ�ង� ះមនុស្សេលកទងំអស់។ 

 

លំហត់អនុវត�ន៍ 

 

៣ ៃផ�េរឿងរបស់្រពះគម�រីទងំមូលគឺ ករសេ�ង� ះរបស់មនុស្សជាតិេកតេឡងតមរយៈ 

  ក) ្រកឹត្យវនិយ័ែដល្របេសរ។ 

  ខ) ្រពះេយសូ៊ជា្រពះសេ�ង� ះ។ 

  គ) បរសិ� នល�។ 

  ឃ) សសនាែដលមានកររកីចេ្រមន។ 

 

៤ សរេសរេលខរបស់្រពះគម�រីេនពីមុខឃា� នីមយួៗែដលពិពណ៌នាអំពីវ។ 

 .....ក  ្របាបព់ីរេបៀបែដល្រពះសេ�ង� ះយាងមក    ១) ្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតីចស់ 

 .....ខ  ពិពណ៌នាអពំី្រពះជន�របស់្រពះសេ�ង� ះ     ២) ្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតីថ�ី  

       និងពីរេបៀបែដលេយងអចទទួលបានសេ�ង� ះតមរយៈ្រពះអង�។  

 .....គ  មានទំនាយជាេ្រចនអំពីករយាងមករបស់្រពះសេ�ង� ះ 

 

កំណត់្រតេនក�ុងសម�ន�េម្រតថី�ី អំពី្រពះេយស៊ូ New Testament Records about Jesus 

 ្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតីថ�ី្របាបេ់យងអំពីកំណត្់រតអំពី៖ 

១. ្រពះជន�របស់្រពះេយសូ៊ និង ករបេ្រង�នរបស់្រពះអង� 

២. ្រក�មជំនុំែដល្រពះអង�បានកសងេឡង 

៣. េសចក�ីែណនាចំំេពះករេដរតម្រពះេយសូ៊ 

៤. េហតុករណ៍េផ្សងៗនាេពលអនាគត ែដលពកព់ន័�េទនឹងករយាងមកវញិរបស់្រពះេយសូ៊ 

 

 េយងអចពឹងែផ�កេលភាព្រតឹម្រត�វៃន្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតីថ�ីបាន។ ្រពះជាមា� ស់បានេ្រជសេរ សមនុស្សែដលអច 
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សរេសរបាន េហយ្រពះអង�បានបណា� លចិត� និងដឹកនាពំួកេគេន្រគបេ់សចក�ីលម�តិទងំអស់េនក�ុងកិច�កររបស់ពួកេគ។ 

មានកិច�ករបីយ៉ាងែដលប�� កេ់យងអចទុកចិត�ថាកំណត្់រតសម�ន�េម្រតីថ�ីជាករពិត៖ (១) ករបណា� លមកពី្រពះជា

មា� ស់ (២) សក្សផីា� ល់ និងទីបនា� ល់របស់អ�កនិពន� និង (៣) ករេសុបអេង�តជា្របពន័�ៃនករពិត។ 

 

 េលកម៉ាថាយ ម៉ាកុស លូក និងេលកយ៉ូហនបានសរេសរដំណឹងល�ែដលេហតមេឈ� ះរបស់ពួកេលកែតម�ង 

ែដលជាកណ� ទងំបនួដំបូងេនក�ុងសម�ន�េម្រតីថ�ី។ េយងេហកណ� ទងំេនាះថាជា កណ� ដំណឹងល� ែដលមានន័យថា 

“ដំណឹងល�” េហយដំណឹងល�្របាបអ់ំពីរេបៀបែដល្រពះេយសូ៊យាងមក្របទនឱ្យេយងមានជីវតិអស់កល្បជានិច�។ 

 

 េយងសម�ងឹេមលមនុស្សតមទស្សនៈែប�កៗពីគា� ។ សូមគិតអំពីបុរសមា� កែ់ដលអ�កស� ល់។ ចំេពះមនុស្សមា� ក ់

គាតជ់ាអ�កជិតខង ចំេពះមនុស្សមា� កេ់ទៀត គាតជ់ាមតិ�ភក�ិ និងចំេពះមនុស្សដៃទេទៀត គាតជ់ាប�ី ជាឪពុក េហយជាអ�ក 

េធ�ករជាមយួ។ អ�កទងំេនះអចសរេសរអំពីមនុស្សែតមា� កប់ាន ប៉ុែន� មា� ក់ៗ អចនឹងមានករបក្រសយ និងសង�តន់័យ 

េផ្សងៗពីគា� ។  

 

 ្រពះជាមា� ស់បានបណា� លចិត�េលកម៉ាថាយ ម៉ាកុស លូក និងេលកយ៉ូហនឱ្យសរេសរដំណឹងល�អំពី្រពះេយសូ៊ 

េដយេចញករយល់េឃញេផ្សងៗពីគា� ។ 

• េលកម៉ាថាយបង� ញេយងថា ្រពះេយសូ៊ជា្រពះមហក្ស្រត ែដលជាពូជពង្ស្រពះបាទដវឌី ជា្រពះមយួអង�នឹង 

្រគប្់រគងពិភពេលក្របកបេដយេសចក�ីសុចរតិ។ 

• េលកម៉ាកុសបង� ញេយងថា ្រពះេយសូ៊គឺជាអ�កបេ្រមរបស់្រពះជាមា� ស់ ែដលេធ�តមបំណង្រពះហឬទយ័ 

របស់្រពះជាមា� ស់−ជាអ�កបេ្រមែដល្រត�វរងទុក�លំបាក ដូចមានពិពណ៌នាេនក�ុងទំនាយសម�ន�េម្រតីចស់ថា ្រពះ

អង�នឹងយាងមកេដម្បសុីគតជំនួសអំេពបាបរបស់េយង។ 

• េលកលូកជាេវជ�បណ�ិ តជនជាតិ្រកិកបានបង� ញថា ្រពះេយសូ៊ជាបុ្រតមនុស្ស−ជាអ�កតំណាងដល៏�ឥតេខ� ះ 

    របស់មនុស្សជាតិ និងជាឱសថព្យោបាលជំងឺ្រគប្់របេភទរបស់មនុស្សជាតិទងំអស់។ 

• េលកយ៉ូហនសរេសរកណ� គម�រីដំណឹងល�របស់េលក េដម្បឱី្យេយងេឃញថា ្រពះេយសូ៊គឺជា្រពះបុ្រតរបស់ 

្រពះជាមា� ស់−ជា្រពះសេ�ង� ះពិភពេលក។ 

 

 កណ� គម�រីយ៉ូហនជាកំណត្់រតអំពីជីវតិមនុស្សមា� កែ់ដលេលកបានស� ល់ និងជាអ�កែដលេលកមានទំនាកទ់នំង 

ជិតស�ិទជាមយួ។ េលកយ៉ូហនសរេសរក�ុងនាមជាសក្សែីដលប�� កថ់ា្រពះេយសូ៊ជានរណា។ ចំណុចសំខនែ់ដល 

េលកពន្យល់ប�� កដ់ល់អស់អ�កែដលអនកំណត្់រតរបស់េលកទងំអស់បានដឹងថា ្រពះេយសូ៊្របេសរេលសពីមនុស្ស 

េទេទៀត−្រពះអង�គឺជា្រពះែដលបានយាងមកក�ុងសណា� នជាមនុស្ស។ េលក្របកសេទៀតថា អស់អ�កែដលេជឿេល 

្រពះេយសូ៊នឹងទទួលបានជីវតិអស់កល្បជានិច�។ េនះគឺជាករែថ�ងដអ៏ស� រ្យ−ែដលល�ហួសពីេសចក�ីពិតដព៏ិត។ ប៉ុែន� េពល 

ែដលេយងអន្រពះគម�រីពីអ�ីែដលអ�កេដរតម្រពះេយសូ៊បានកត្់រតទុកអំពី្រពះអង� េយងនឹងេឃញថា ពួកេគទងំអស់យល់ 

្រសបគា� ។ អ�ីែដលពួកេគនិយាយអំពី្រពះេយសូ៊គឺជាេសចក�ីពិត។  
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 េលកម៉ាថាយ និង េលកយ៉ូហនគឺជាសវក័ពីររបូក�ុងចំេណាមសិស្សទងំដបព់ីរ ែដលបានចំណាយេពលអស់ 

រយៈេពលបីឆា� េំដរតម្រពះេយសូ៊ ខណៈេពល្រពះអង�េធ�ពន័�កិច�។ ពួកេលកពិពណ៌នាពីករអស� រ្យែដលពួកេលកបាន 

េឃញ្រពះអង�បានេធ� េហយបានកត្់រតទុកនូវករបេ្រង�នរបស់្រពះអង� និង្របាបេ់យងអំពីករសេង�តផា� ល់ខ�ួនៃនករ 

សុគត និងអំពីកររស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊។ េលកយ៉ូហនផ�ល់ភស�ុតងអំពីភាពជា្រពះរបស់្រពះេយសូ៊ និងសង�ត់ 

ធ�នអ់ំពីសរៈសំខនៃ់នករេជឿេល្រពះអង�។ េលកម៉ាថាយជាអ�កទរពន� េធ�ករទកទ់ងនឹងឯកសរផ�ូវករ មុនេពលេលក 

ក� យជាសិស្សរបស់្រពះេយសូ៊។ ពីមយួជំហនេទមយួជំហន េលកបានបង� ញភស�ុតងថា ្រពះេយសូ៊ជាេស�ចែដលពួក 

ព្យោករកី�ុងគម�រីសម�ន�េម្រតីចស់បានសរេសរ។ េលកបានដក្រសងទ់ំនាយ និងករសេ្រមចទំនាយ បានរ៉យរ៉បអ់ំពីែខ្ស 

្រសឡាយរជវង្សរបស់្រពះេយសូ៊ ្រពមទងំបានពណ៌នាអំពីេគាលករណ៍ៃន្រពះរជរបស់្រពះអង�ផង។ 

 

 ចំណាំ៖ េយងេ្របពក្យ ពន័�កិច� ជាញឹកញាប។់ េនក�ុងរេបៀបមយួ ពន័�កិច�គឺជាករងរ ឬ ករ្របតិបត�ិករណ៍ 

ៃនកម�វធិីខងសសនា។ េនក�ុងរេបៀបមយួេទៀត ពន័�កិច�គឺជាករងររបស់មនុស្សមា� ក។់ អ�កេធ�ព័ន�កិច�អចជាអ�កម�ន�ី 

ខងសសនាដូចជាបុព�ជិត ឬ អ�កេធ�ករែដលមាន្របេយាជនដ៍ល់សធារណៈ។ េនក�ុងរដ� ភបិាល ្របេទសមយួចំនួន 

មានម�ន�ីរជករ ឬ នាយករដ�ម�ន�ីែដលដឹកនាពំួកេគទងំអស់គា� ។ េពលេយងនិយាយថា «ពន័�កិច�របស់្រពះេយសូ៊» េយង 

ចងម់ាននយ័អំពីកិច�ករែដល្រពះអង�បានេធ� ែដលជាផល្របេយាជនច៍ំេពះមនុស្សជាតិ្រគបរ់បូ។ 

 

 េលកម៉ាកុសជាបុរសវយ័េក�ងមា� ក ់រស់េនក�ុង្រក�ងេយរសូឡឹម េនេពលែដល្រពះេយសូ៊េធ�ពន័�កិច�េនទីេនាះ។ 

េលក្របែហលស�ិតេនក�ុងចំេណាមហ�ូងមនុស្សែដលបានឮ្រពះេយសូ៊អធិប្បោយ បានេឃញករអស� រ្យេផ្សងៗ និងបាន 

េឃញ្រពះអង�្រត�វេគឆា� ង។ េ្រកយមក េលកម៉ាកុសបានមានទំនាកទ់ំនងយ៉ាងជិតស�ិទ�ជាមយួេលកេព្រត�ស (សិស្ស 

មា� កក់�ុងចំេណាមសិស្សដៃទេទៀតរបស់្រពះេយសូ៊) េហយ្របែហលបានសិក្សោពី្រពះអង�នូវពតម៌ានលំអិតមយួចំននួ 

ែដលបានផ�ល់ក�ុងកណ� គម�រីដំណឹងល�ម៉ាកុស។  

 

 េលកលូកជា្រគ�េពទ្យ បានអេង�តេដយយកចិត�ទុកដករ៉់យរ៉បអ់ំពី្រពះេយសូ៊។ េលកបានសរេសរកណ� គម�រី 

ចំនួនពីរ (កណ� គម�រីដំណឹងល�របស់េលក និងកណ� គម�រីកិច�ករ) េដម្បផី�ល់ឱ្យមតិ�ភក�ិដល៏្បមីា� កនូ់វកំណត្់រត្រតឹម្រត�វ 

អំពីជីវតិរបស់្រពះេយសូ៊ និងអំពីករលូតលស់របស់្រក�មជំនុំ្រពះអង�។ េលកលូកបានសមា� សន៍នាងម៉ារ ី(មា� យរបស់ 

្រពះេយសូ៊) និងអ�កេផ្សងេទៀត េដម្បសិីក្សោពតម៌ានលំអិតអំពីករ្របសូ្រត ជីវតិ ករសុគត និងករមាន្រពះជន�រស់េឡង 

វញិដអ៏ស� រ្យរបស់្រពះេយសូ៊។ េលកអេង�តអំពីករេ្របាសឱ្យជាជាេ្រចន ែដល្រពះេយសូ៊បានេធ� េហយេលកបានពណ៌នា 

នូវអ�ីែដលបានេកតេឡង។ 

 

 អ�កសរេសរចុងេ្រកយេនក�ុងសម�ន�េម្រតីថ�−ីមានេលកេព្រត�ស េលកយ៉ាកុប េលកយូដស និងេលកប៉ូល−ពួក 

េលកមានលក�ណៈសម្បត�ិយ៉ាងល� េដម្បសីរេសរអំពី្រពះេយសូ៊។ េលកេព្រត�សបានចំណាយេពលបីឆា� ជំាមយួ្រពះអង�  

េធ�ជាសិស្សរបស់្រពះអង�។ េលកយ៉ាកុប និងេលកយូដសជាបងប�ូនរបស់្រពះេយសូ៊។ េលកប៉ូលធា� បជ់ាស្រត�វដជូ៏រចត ់
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របស់្រពះេយសូ៊ និងអ�កេដរតម្រពះអង�។ ប៉ុែន� េ្រកយមក េលកបានជួប្រពះេយសូ៊េនតមផ�ូវ ែដលបានផា� ស់ែ្របជីវតិ 

របស់េលកទងំ្រស�ង។ តងំពីេពលេនាះមក េលកប៉ូលបានចំណាយេពលក�ុងជីវតិរបស់េលក្របាបអ់�កដៃទអំព ី

្រពះេយសូ៊។ 

 

 ្រពះជាមា� ស់បានបណា� លចិត�មនុស្សទងំេនាះឱ្យសរេសរស្រមាបេ់យង (កដូ៏ចជាស្រមាបម់នុស្សេនជំនានេ់គែដរ) 

នូវអ�ីែដលពួកេគបានដឹងអំពី្រពះេយសូ៊។ េគទងំអស់គា� យល់្រសបនូវអ�ីែដលពួកេគបានកត្់រតទុក។ េដយេយាងតម 

បទពិេសធនរ៍បស់ពួកេគ ពួកេគ្របាបេ់យងពីរេបៀបែដលេយងអចស� ល់្រពះេយសូ៊ និងអចរកីរយនឹងជីវតិដអ៏ស� រ្យ 

ែដល្រពះអង�បាន្របទនមកេយង។ េលកយ៉ូហនបានសរបុថា៖ 

 

 េយងសូមជូនដំណឹងអំពី្រពះបន�ូលែដលេយងបានេឃញ និងបានឮេនាះដល់បងប�ូន េដម្បេីអយ

បងប�ូនបានចូលរមួរស់ជាមយួេយង រឯីេយងវញិ េយងករ៏មួរស់ជាមយួ្រពះបិត និងជាមយួ្រពះ

េយសូ៊្រគិស� ជា្រពះបុ្រតរបស់្រពះអង�។ (១យ៉ូហន ១:៣) 

 

លំហត់អនុវត�ន៍ 

 

៥ ខគម�រីចងច ំ១យ៉ូហន ១: ៣ 

 

៦ ដំេណ រេរឿងេនក�ុងសម�ន�េម្រតថី�ីអំពី្រពះេយសូ៊គឺជា 

 ក) ករកំណត្់រតែដលបានសរេសរេឡងតមរយៈមនុស្សែដលស� ល់្រពះអង� ឬ បានេរៀនពីេសចក�ីពិតពីមនុស្ស 

              ែដលបានស� ល់្រពះអង�។ 

 ខ) ករ្របមូលផ�ុ ំ្រពឹត�ិករណ៍សំខន់ៗ  និងគំនិតអំពី្រក�មវរីបុរសេនសមយ័កលដំបូង។ 

 គ) េរឿងែដលបានឆ�ងកតព់ីមាត់មនុស្សមយួជំនានេ់ទមយួជំនាន់ មុនេពលែដលេគកត្់រតវទុក។ 

 

៧ គូសរង�ងជុ់ំវញិឃា� ណាែដលផ�ល់នូវមូលេហតុអ�ីែដលេយងអចទុកចិត�ពីអ�ីែដល្រពះគម�រីេរៀបរបអ់ំពី្រពះេយសូ៊។ 

 ក) ្រពឹត�ករណ៍ែដលពិពណ៌នាេនក�ុង្រពះគម�រីភាគេ្រចនបានេកតេឡងជាេ្រចនឆា� មំកេហយេនមជ្ឈមឹបូព៌។ 

 ខ) ដំណឹងល�សរេសរេឡងេដយមនុស្សែដលបានស� ល់្រពះេយសូ៊េដយផា� ល់ ឬ េដយអ�កែដលបានសមា� សន៍ 

               អស់អ�កែដលបានស� ល់្រពះអង�។ 

 គ) អ�កនិពន�្រពះគម�រីទងំអស់ មានករបណា� លចិត�ពី្រពះជាមា� ស់។ 

 ឃ) ្រពះគម�រីមានបទចំេរៀង ្របវត�សិ�ស� និង ្រកឹត្យវនិយ័។ 

 ង) ទំនាយជិតមយួរយេនក�ុង្រពះគម�រី្រត�វបានសេ្រមចពិត្របាកដ។ 
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ខ. បទពេិសធន៍ផា� លខ់�ួនបង� ញេយងអំពី្រពះេយស៊ជូានរណា                                 
     Personal Experiences Show Us Who Jesus Is  
េគលេដទី២. ពិភក្សោពីរេបៀបែដលអ�កអាចេរៀនពី្រពះេយស៊ូតមរយៈបទពិេសធន៍ផា� ល់ខ�ួន។ 

  

 ្រពះេយសូ៊មាន្រពះជន�គងេ់ន េហយេយងអចស� ល់្រពះអង�េដយផា� ល់បាន! េនះជាែផ�កមយួៃនដំណឹងល�។ ្រពះ

េយសូ៊េនែតេធ�ដែដលស្រមាបម់នុស្សែដល្រពះអង�បានេធ�តងំពីយូមកេហយ។ 

 

បទពិេសធន៍របស់មនុស្សេផ្សងេទៀត The Experiences of Others 

 េតអ�កមានស� ល់នរណាមា� កែ់ដលស� ល់្រពះេយសូ៊េដយផា� ល់ែដលឬេទ? េនះគឺេលសពីករែដល្រគានែ់តស� ល់ 

អំពី្រពះេយសូ៊ ឬ ្រគានែ់តជាសមាជិក្រក�មជំនុំ្រគិស�បរស័ិទមា� ក។់ ករស� ល់្រពះេយសូ៊េដយផា� ល់ខ�ួនគឺផា� ស់ប�ូរជីវតិរបស់ 

មនុស្សមា� ក។់ សព�ៃថ�េនះ មានមនុស្សរបល់ននាកព់ិតជាបានស� ល់្រពះេយសូ៊។ ពួកេគនឹងសប្បោយចិត�ក�ុងករ្របាប ់

អ�កអំពី្រពះអង�។ មានអ�កខ�ះនិយាយថា៖ 

• ខ�ុ ំធា� បប់ានស�បម់នុស្ស្រគបគ់ា�  ប៉ុែន� េនេពលែដល្រពះេយសូ៊យាងមកក�ុងជីវតិរបស់ខ�ុ ំ ្រពះអង�បានែកែ្របខ�ុ ំ។ 

ឥឡូវេនះ ខ�ុ ំ្រសឡាញ់មនុស្សទងំអស់ និងចងជ់ួយ ពួកេគ។ 

• ខ�ុ ំធា� បម់ានអរម�ណ៍ថា ខ�ួនឯងមានកំហុសយ៉ាងធ�ន ់ប៉ុែន� ្រពះេយសូ៊បានយកវេចញ េនេពលែដលខ�ុ ំសំុឱ្យ 

្រពះអង�អតេ់ទសអំេពបាបរបស់ខ�ុ ំ។ ្រពះអង�បាន្របទនឱ្យខ�ុ ំនូវអំណរ េសចក�ីសុខសន� និងសមា� តចិត�គនំិត 

របស់ខ�ុ ំ។ 

• ្រពះេយសូ៊បានយកករភយ័ខ� ចែដលែតងែតរខំនខ�ុ ំេចញ ្រពះអង�្របទនឱ្យខ�ុ ំមានកមា� ងំេដម្ប្ីរបឈមនឹងប��  

របស់ខ�ុ ំ។ 

• ្រពះេយសូ៊្របទនេហតុផលឲ្យខ�ុ ំរស់េន គឺេគាលបំណងេនក�ុងជីវតិ។ 

• ្រពះេយសូ៊គឺជាចេម�យរល់ប�� របស់ខ�ុ ំ។ ខ�ុ ំយកអ�ីៗទងំអស់ថា� យដល់្រពះអង�េដយករេសចក�ីអធិស� ន 

របស់ខ�ុ ំ។ ្រពះអង�បង� ញខ�ុ ំពីអ�ីែដល្រត�វេធ�េនេពលែដលខ�ុ ំជួបេសចក�ី្រត�វករ។ 

• ខ�ុ ំមនិឯករេទៀតេឡយ ពីេ្រពះ្រពះេយសូ៊គងេ់នជាមយួខ�ុ ំ្រគបេ់ពលេវល។ 

• ខ�ុ ំធា� បេ់ញ�នថា�  ំប៉ុែន� ្រពះេយសូ៊បានយកជីវតិែដលេញ�នេចញពីខ�ុ ំ េនេពលែដលជីវតិខ�ុ ំែបរេទរក្រពះអង�។ 

• ្រពះេយសូ៊បានេ្របាសខ�ុ ំឱ្យជាជាេ្រចនដង េនេពលែដលខ�ុ ំអធិស� ន។ 

 

 ទីបនា� ល់ទងំអស់េនះ និងមានទីបនា� ល់របព់នេ់ទៀតពីមនុស្សេផ្សងែដលពិតជាស� ល់្រពះេយសូ៊សព�ៃថ�េនះ 

ជាបនា� ល់អំពីេសចក�ីពិតពីអ�ីែដល្រពះជាមា� ស់បានមានបន�ូល។ េហ្របឺ ១៣:៨ ថា “្រពះ េយសូ៊្រគសិ�មនិែ្រប ្រប�លេឡយ 

ពីេដម សព�ៃថ� និងរហូតដល់អស់ កល្បជា និច� ្រពះ អង�េនែតដែដល”។ 
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៨ ខគម�រីចងច ំេហ្របឺ ១៣:៨ ។ 

 

៩ កិច�ករែដល្រត�វែតពិចរណា៖ ្របសិនេបអ�កបានឮមនុស្សនិយាយអំពីបទពិេសធជាមយួ្រពះេយសូ៊ ដូចទីបនា� ល់ 

   ខងេល េតអ�កនឹងគិតយ៉ាងដូចេម៉�ច? េតអ�កនឹងចងស់� ល់្រពះេយសូ៊ែដរឬេទ? េតទីបនា� ល់ដព៏ិតេនះអចនាអំ�កឱ្យេជឿ 

   ថាករស� ល់្រពះេយសូ៊អចនឹងជួយ េដះ្រសយប�� របស់អ�កបានែដរឬេទ? 

 

បទពិេសធន៍ផា� ល់ខ�នួរបស់អ�ក Your Personal Experience 

 េតអ�កអចស� ល់្រពះេយសូ៊ថាជានរណាច្បោស់េដយរេបៀបណា? អ�កអចេរៀនអំពី្រពះអង�បានេ្រចនតមរយៈករ 

សិក្សោ្រពះគម�រី។ េនក�ុង្រពះគម�រីអ�កអចែស�ងយល់ពី្រពះជន�របស់្រពះអង� និងករបេ្រង�នរបស់្រពះអង�។ អ�កនឹងរកេឃញ 

ពីមូលេហតុែដល្រពះអង�យាងមកក�ុងពិភពេលក និងអ�ីែដល្រពះអង�េធ�ស្រមាបអ់�ក។ ្រពះគម�រីបាន្របាបេ់យងពីអ�ីែដល 

្រពះអង�កំពុងែតេធ�ឥឡូវេនះ និងករអ�ីែដល្រពះអង�នឹងេធ�េនេពលអនាគតែដរ។ អ�កអចសិក្សោអំពី្រពះេយសូ៊ពីបទ 

ពិេសធនរ៍បស់អ�កដៃទបាន។ តងំពីេ្រចនឆា� រំហូតមកដល់េពលេវលេនះ មានមនុស្សជាេ្រចនបានរកេឃញថា ្រពះេយសូ៊ 

បានេបកសែម�ងរបូអង�្រទងដ់ល់អស់អ�កែដលពិតជាចង់ស� ល់្រពះអង�ឲ្យបានស� ល់។ េហយអ�ីែដល្របេសរជាងេនះេទ 

េទៀត េយងអចស� ល់្រពះអង�េដយផា� ល់ និងេរៀនពីបទពិេសធអំពីអ�ីែដល្រពះគម�រីបានែចងអំពី្រពះអង�គឺជាករពិត។ 

  

 អ�ក្របែហលជាធា� ប់ស� ល់្រពះេយសូ៊េពញមយួជីវតិរបស់អ�ក ឬ ្របែហលជាអ�កមនិែដលឮេសះអំពី្រពះអង�។ អ�ក 

្របែហលជាស� ល់្រពះអង� េហយ្រសឡាញ់្រពះអង�រចួេហយែដរ ឬ ដូចេលកសូល − េលកជាស្រត�វរបស់្រពះេយសូ៊ 

េហយជីវតិរបស់េលកបានផា� ស់ែ្រប េនេពលែដលេលកបានជួប្រពះេយសូ៊ផា� ល់ − អ�ក្របែហលជាអចបដិេសធ្របឆាងំ 

នឹងដំណឹងល�។ មនិថាអ�កមានចំេនះដឹងអំពី្រពះេយសូ៊ និងមានអកប្បកិរយិាចំេពះ្រពះអង�យ៉ាងណាកេ៏ដយ េមេរៀន 

ទងំេនះ្រត�វបានសរេសរេឡង េដម្បជីួយ អ�កឱ្យស� ល់្រពះអង�កនែ់តេ្រចនេឡង។ េនេពលែដលអ�កបានស� ល់្រពះអង� 

េដយផា� ល់ េយងសង្ឃមឹ និងអធិស� នឱ្យអ�ករកីរយនឹងផល្របេយាជនដ៍អ៏ស� រ្យ ែដលបានមកពីមតិ�ភាពជាមយួ 

្រពះេយសូ៊។ 
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១០ ចូរេ្រជសេរ ស្របេយាគខងេ្រកមចំនួនបី ែដលផ�ល់វធិីល�ៗ េដម្បសិីក្សោអំពី្រពះេយសូ៊ជានរណា។ ចូរគូសរង�ងេ់ល 

       អក្សរេនពីមុខ្របេយាគនីមយួៗ។ 

 ក) សិក្សោនូវអ�ីែដល្រពះគម�រីែចងអំពី្រពះអង�។ 

 ខ) សិក្សោនូវអ�ីែដលសសនាដៃទែចងអពំី្រពះអង�។ 

 គ) េ្រប�បេធៀបករបេ្រង�នរបស់សសនាេផ្សងៗ។ 

 ឃ) ឮនូវអ�ីែដល្រពះេយសូ៊បានេធ�ស្រមាបម់នុស្ស ែដលស� ល់្រពះអង�េដយផា� ល់។ 

 ង) ស� ល់្រពះេយសូ៊េដយខ�ួនអ�កផា� ល់។ 

 ច) ស� បនូ់វអ�ីែដលខ� ងំស្រត�វរបស់្រពះេយសូ៊និយាយ។ 
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សូមេផ��ងចេម�យរបស់អ�ក 

 

 ចេម�យចំេពះលំហតៃ់នករសិក្សោរបស់អ�កមនិបានដក់េទតមលំដបលំ់េដយេឡយ។ ដូេច�ះ អ�កនឹងមនិអច

េឃញចេម�យចំេពះសំណួរេ្រកយៗជាមុនេដយងយ្រស�លបានេទ។ សូមរកេមលែតេលខែដលអ�ក្រត�វករបាន េហយកុំ

ព្យោយាមេមលមុន។ 

 
៤ ក  ២) ្រពះគម�រីសម�ន�េម្រតីថ� ី

 ខ  ២) សម�ន�េម្រតីថ� ី

 គ  ១) សម�ន�េម្រតីចស់ 

 
១ ខ) ពួកេគថា� យបង�ំ្រពះជាមា� ស់ែតមយួ។ 

 ឃ) ពួកេគទទួលបានរជសរពី្រពះជាមា� ស់។ 

 ច) ពួកេគសរេសរនូវអ�ែីដល្រពះជាមា� ស់ចងឱ់្យពួកេគសរេសរ។ 

 
៦ ក) កំណត្់រតែដលបានសរេសរេឡងតមរយៈមនុស្សែដលស� ល់្រពះអង� ឬ បានេរៀនពីេសចក�ីពិតពីអស់អ�កែដល

      បានស� ល់្រពះអង�។ 

 

២ គ) ជា្រពះរជសរដ្៏រតឹម្រត�វែដលមកពី្រពះជាមា� ស់។ 

 

៧ ្របេយាគទងំអស់សុទ�ែត្រតឹម្រត�វ។ ប៉ុែន� ្របេយាគ ខ) គ) និង្របេយាគ ង) ផ�ល់េហតុផលអំពីអ�ីែដលអ�កអចពឹង

 អងនូវអ�ីែដល្រពះគម�រីបានែចងអំពី្រពះេយសូ៊។ 

 

៣ ខ) ្រពះេយសូ៊ ជា្រពះសេ�ង� ះ 

 

១០ ក) សិក្សោនូវអ�ីែដល្រពះគម�រីែចងអំពី្រពះអង�។ 

 ឃ) ឮនូវអ�ីែដល្រពះេយសូ៊បានេធ�ស្រមាបម់នុស្ស ែដលស� ល់្រពះអង�េដយផា� ល់។ 

 ង) ស� ល់្រពះេយសូ៊េដយខ�ួនអ�កផា� ល់។ 
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