
 

្រពះេយស៊ ូជាបុ្រតមនុស្ស 
Jesus, the Son of Man 

 

 អ�ីៗទងំអស់េនក�ុងសកលេលក ្រពះេយសូ៊វេិសសជាងេគ។ គា� ននរណមា� កដូ់ច្រពះអង�េឡយ ពីេ្រពះ្រពះអង� 
មានភាពជា្រពះផង ជាមនុស្សផង។ េនះជាេសចក�ីែដល្រពះគម�រីបានបេ្រង�ន។ 

 

 ប៉ុែន� េហតុអ�ីបានជា្រពះេយសូ៊ចងក់� យជាមនុស្ស? អ�ីែដល្រពះអង�េធ�គឺដូចជាបុរសអ�កមានមា� កែ់ដលបានលះបង ់

វមិានដស៏�ឹមៃស� និងអ�ីៗ្រគបយ៉់ាងែដលគាតម់ាន េដម្បមីកេធ�ជាអ�ក្រក។ វកដូ៏ចជាមហក្ស្រតែដលមានអំណាច អ�� ឹង 

ែដរ ្រពះអង�បានលះបងម់នុស្សទងំអស់ែដលេគារព និងស� បប់ង� ប្់រពះអង� េដម្បមីកក� យជាអ�កែដល្រត�វេគស�ប ់និង 

េចទ្របកន។់  

 

 ្រពះេយសូ៊កប៏ានេធ�ដូេច�ះែដរ េហយេ្រចនជាងេនះផង។ ្រពះអង�បានទុកភាពជា្រពះរបស់្រពះអង�េនជាមយួ្រពះបិត 

របស់្រពះអង�េដយស�័្រគ្រពះទយ័។ ្រពះអង�កប៏ានសុខចិត�េធ�ជាមនុស្សែដរ។ តមពិត ្រពះនាមថា “បុ្រតមនុស្ស” ហកប់ី 

ដូចជា្រពះនាមែតមូយ ែដល្រពះអង�បានេ្របញឹកញាបសំ់េដេទអង�្រពះអង�ផា� ល់។ បុ្រតមនុស្សេលចេឡងចំនួនចិតសិប 

្របាបំនួដងេនក�ុងកណ� គម�រីដំណឹងល�។ 

 

 េតមានេរឿងអ�េីកតេឡង េនេពលែដល្រពះេយសូ៊បានក� យជាមនុស្សជាតិ? េតភាពជា្រពះរបស់្រពះអង�នឹងបាតប់ង ់

ែមនែដរឬេទ េនេពលែដល្រពះអង�ក� យជាមនុស្ស? េត្រពះអង�អចក� ជាមនុស្សបានែដរឬេទ ្របសិនេប្រពះអង�េនែតជា 

្រពះ? 

 

 េនក�ុងេមេរៀនេនះអ�កនឹងេមលពអី�ីែដល្រពះគម�រីែចងអំពី្របធានបទទងំអស់េនះ។ េសចក�ីពិតែដលេយងនឹងសិក្សោ 

គឺមានសរៈសំខន់ណាស់ស្រមាបេ់យង។ េយងនឹងបានរកេឃញថាករសេ�ង� ះរបស់េយងមនិអ្រស័យេទេលេសចក�ីពិត 

មយួែដលថា្រពះេយសូ៊ជា្រពះជាមា� ស់េពញេលញេនាះេឡយ គឺ្រពះអង�កជ៏ាមនុស្សេពញេលញែដរ។ 

 

 

 

 

 

55 

 



គេ្រមង  

ក. រេបៀបែដល្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់ក� យជាមនុស្ស How the Son of God Became a Man 

ខ. មូលេហតុែដល្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់ក� យជាមនុស្ស Why the Son of God Became a Man 

 

េគលេដ 

១. ពន្យល់អ�ីែដលងរ “បុ្រតមនុស្ស” បង� ញថា្រពះេយសូ៊ជានរណា។ 

២. ផ�ល់នូវមូលេហតុបនួយ៉ាងែដល្រពះេយសូ៊ក� យជាមនុស្ស។ 

 

ក. រេបៀបែដល្រពះប្ុរតរបស្់រពះជាមា� សក់� យជាមនុស្ស 
     How the Son of God Became a Man 

េគលេដទី១. ពន្យល់អ�ីែដលងរ “បុ្រតមនុស្ស” បង� ញថ្រពះេយស៊ូជានរណ។ 

ករយកភពជាមនុស្សរបស់្រពះអង� His Incarnation   

 ករយកភាពជាមនុស្សមកពីពក្យពីរម៉ាតែ់ដលមាននយ័ថា “េនក�ុងសចឈ់ម”។ ្រពះជាមា� ស់បានយាងមកេល 

ែផនដីេនក�ុងភាពជាសច់ឈមជាមនុស្ស។ ្រពះេយសូ៊្រគិស� ជា្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់ គឺជាករចបប់ដិសន�ិរបស់ 

្រពះជាមា� ស់ ប៉ុែន� ្រពះគងស់ណ�ិ តេនរបូកយជាមនុស្ស។ 

 

 ្រពះនាម “បុ្រតមនុស្ស” និយាយមកកនេ់យង ជាពិេសសអំពីករចបក់ំេណ តរបស់្រពះេយសូ៊ និងេបសកកម�របស់ 

្រពះអង� ែដលជាតំណាងឱ្យភាពជាមនុស្ស។ 

 

 បុ្រតមនុស្សជា្រពះនាមរបស់្រពះេមស្សុែីដលយកេចញពីទំនាយក�ុងសម�ន�េម្រតីចស់។ េនក�ុងភាសេហ្របឺគឺ េបន 

អដម (Ben Adham) ។ ពក្យេនះេគបកែ្របថា កូនរបស់អដ ំបុ្រតមនុស្ស ឬ កូនរបស់មនុស្សជាតិ។ វសង�តធ់�នប់នួ 

យ៉ាងអំពី្រពះេយសូ៊៖ 

  ១. ្រពះេយសូ៊ជាមនុស្សពិត្របាកដ។ របូកយរបស់្រពះអង�មនិ្រគានែ់តមនិេចះរលួយេឡយ ែថមទងំសែម�ងអំពី 

      ្រពះជាមា� ស់េទៀតផង។ 

  ២. ្រពះេយសូ៊ ជាកូនរបស់អដ ំគឺជាពូជរបស់�ស�ីែដល្រពះជាមា� ស់បានសន្យោចំេពះអដ ំនិងេអវ៉−ជាពូជពង្ស 

       របស់ពួកេគែដលនឹងយកឈ�ះេលអរក្សសតងំ។ 

  ៣. ្រពះេយសូ៊ ជាកូនរបស់អដ ំជាកម�សិទ�របស់ពូជមនុស្សទងំមូល។ ្រពះអង�ជា្រពះេមស្សុសី្រមាបម់នុស្ស 

      ្រគបជ់ាតិសសនទ៍ងំអស់ មនិែមន្រគានែ់តស្រមាបជ់ាតិសសនែ៍តមយួ ក�ុងេពលែតមយួ ឬ ស្រមាបក់ែន�ង 

      ែតមយួេនាះេឡយ។ 
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  ៤. ្រពះេយសូ៊បានយាងមកែផនដីជាមយួេបសកកម�មយួ ្រពះអង�អចេធ�កិច�ករេនះបាន លុះ្រតែត្រពះអង�ជា 

      អ�កតំណាងពិត្របាកដរបស់មនុស្សជាតិប៉ុេណា� ះ។ 

 

្រពះអង�បាន្រ�សតូពី�ស�ី្រពហ�ចរ ីHe Was Born of a Virgin  

 េតតមរយៈសកម�ភាពអ�ី ឬ ករអស� រ្យអ�ីែដលេធ�ឱ្យ្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់មកក� យជាបុ្រតមនុស្សបាន? ្រពះ

អង�្រត�វែត្របសូតដូចជាមនុស្សទងំអស់គា� េធ�ែដរ េហយ្រពះអង�ពិតជា្របសូតមកែបបេនាះែមន។ ប៉ុែន� វមានលក�ណៈ 

ខុសែប�កមយួដសំ៏ខនណ់ាស់។ ថ�ីត្បតិែត្រពះេយសូ៊មានមា� យជាមនស្សកេ៏ដយ ក្៏រពះជាមា� ស់ផា� ល់េនែតជា្រពះបិត 

របស់្រពះអង�ដែដល។ តមរយៈករអស� រ្យស�ីអំពីករចបក់ំេណ តពី�ស�ី្រពហ�ចរែីដលព្យោករេីអសយបានទយទុកេនាះ 

្រពះជាមា� ស់បានយាងមករស់េនក�ុងចំេណាមមនុស្សជាតិ េហយក� យជាមា� កក់�ុងចំេណាមពកួេគ។ 

 

 េលកលូកែដលជា្រគ�េពទ្យបានេធ�ករសិក្សោតមដនអំពី្រពឹត�ិករណ៍ និងបានសរេសរអំពីកំេណ តរបស់្រពះេយសូ៊ 

ថា៖ 

្របាមំយួែខេ្រកយមក ្រពះជាមា� ស់បានចតេ់ទវតក្រពីែយល៉េអយេទភូមណិាសែរត៉ ក�ុង្រស�ក

កលីេឡ េដម្បជីួបនឹង�ស�ី្រកមុ្ំរពហ�ចរមីា� ក ់ជាគូដណ�ឹ ងរបស់កំេលះមា� កេ់ឈ� ះយ៉ូែសប ែដល

្រត�វជាញាតិវង្ស្រពះបាទដវឌី �ស�ី្រកមុេំនាះេឈ� ះ នាងម៉ារ។ី េទវតចូលេទក�ុងផ�ះនាងម៉ារ ីេហយ

េពលេទកនន់ាងថា៖ «ចូរមានអំណរសប្បោយេឡង! ្រពះអមា� ស់គាប្់រពះហឫទយ័នឹងនាង

េហយ ្រពះអង�គងជ់ាមយួនាង»។ េពលឮពក្យេនះ នាងម៉ាររីន�តយ៉់ាងខ� ងំ នាងរះិគិតក�ុងចិត�ថា 

េតពក្យជំរបសួរេនះមាននយ័ដូចេម�ច? េទវតេពលេទកន់នាងថា៖ «កុខំ� ចអី ម៉ារេីអយ! ដ្បតិ 

្រពះជាមា� ស់គាប់្រពះហឫទយ័នឹងនាងេហយ។ នាងនឹងមានគភ ៌សំរលបានបុ្រតមយួែដលនាង

្រត�វថា� យ្រពះនាមថា “េយសូ៊”។ បុ្រតេនាះនឹងមានឋនៈដ្៏របេសរឧត�ម េហយេគនឹងថា� យ្រពះនាម

ថា “្រពះបុ្រតៃន្រពះដខ៏�ងខ់�ស់បំផុត”។ ្រពះជាមា� ស់នឹងតងំបុ្រតេនាះ េអយ្រគងរជ្យេលបល�័ង�

របស់្រពះបាទដវឌី ជា្រពះអយ្យេករបស់្រពះអង� ្រទងន់ឹង្រគងរជ្យេល្របជារ�ស�អុី្រសែអល អស់

កល្បជានិច� េហយរជ្យរបស់្រពះអង�នឹងេនស�ិតេស�រ ឥតមានទីប��បេ់ឡយ»។  

 

នាងម៉ារសួីរេទេទវតថា៖ «េតេធ�ដូចេម�ចនឹងេអយករេនះេកតេឡងបាន េបនាងខ�ុ ំមនិរមួរស់ 

ជាមយួបុរសណាផងដូេច�ះ?»។  

 

េទវតេឆ�យេទនាងវញិថា៖ «្រពះវ�ិ� ណដវ៏សុិទ�នឹងយាងមកសណ�ិ តេលនាង គឺឫទ� នុភាពរបស់

្រពះដខ៏�ងខ់�ស់បំផុត នឹង្រគបបាងំនាង។ េហតុេនះ េគនឹងថា� យ្រពះនាមដល់បុ្រតដវ៏សុិទ� ែដល្រត�វ

្របសូតមកេនាះថា “្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់”។… េ្រពះគា� នករអ�ីែដល្រពះជាមា� ស់េធ�មនិេកត

េនាះេឡយ»។ 
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នាងម៉ារេីពលេទេទវតថា៖ «នាងខ�ុ ំជាអ�កបំេរ របស់្រពះអមា� ស់ សូមេអយបានសំេរចតមពក្យ

របស់េលកចុះ!»។ បនា� ប់មក េទវតចកេចញពនីាងេទ។ (លូក ១:២៦-៣៥, ៣៧-៣៨) 

 

 េលកម៉ាថាយ ជាមា� កេ់នក�ុងចំេណាមសិស្សរបស់្រពះេយសូ៊បាន្របាបេ់យងពីអ�ីែដលបានេកតេឡង េនេពល 

ែដលអនាគតស� មរីបស់នាងម៉ារ ីគឺេលកយ៉ូែសបបានដឹងថានាងមានៃផ�េពះ។ 

េលកយ៉ូែសប ស� មរីបស់នាងជាមនុស្សសុចរតិ េលកមនិចងប់ំបាកម់ុខនាងេឡយ គឺេលកសំេរ

ចចិត�ថា នឹងផា� ចព់ក្យេដយស� ត់ៗ វញិ។ េពលេលកកំពុងគិតដូេច�ះ ្រសបែ់តមានេទវតរបស់

្រពះអមា� ស់ មក្របាបេ់លកក�ុងសុបិននិមតិ�ថា៖ «េលកយ៉ូែសបជា្រពះរជវង្សរបស់្រពះបាទដវ ី

ឌេអយ សូមកុខំ� ចនឹងទទួលនាងម៉ារមីកេធ�ជាភរយិាេឡយ! បុ្រតែដលេនក�ុងៃផ�នាង េកតមកពី

្រពះវ�ិ� ណដវ៏សុិទ�។ នាងនឹងសំរលបានបុ្រតមយួ េហយេលក្រត�វថា� យ្រពះនាមថា “េយសូ៊” 

ដ្បតិបុ្រតេនាះនឹងសេ�ង� ះ្របជារ�ស�្រពះអង�េអយរចួពីបាបរបស់េគ»។   

 

េហតុករណ៍េនះេកតេឡង្រសបនឹងេសចក�ីែដល្រពះអមា� ស់មាន្រពះបន�ូលតមរយៈព្យោករថីា៖ «

េមល! �ស�ី្រពហ�ចរនីឹងមានៃផ�េពះនាងនឹងសំរលបានបុ្រតមយួែដលេគនឹងថា� យ្រពះនាមថា “េអ

ម៉ាញូែអល”» ែ្របថា «្រពះជាមា� ស់គងជ់ាមយួេយង»។  

 

លុះេលកយ៉ូែសបភា� កេ់ឡង េលកកេ៏ធ�តមបង� បេ់ទវតរបស់្រពះអមា� ស់ គឺេលកទទួលនាងម៉ារ ី

មកេធ�ជាភរយិា ប៉ុែន� េលកពុបំានរមួបេវណីជាមយួនាង រហូតដល់នាងសំរលបានបុ្រតែដលេលក

ថា� យ្រពះនាមថា “េយសូ៊”។ (ម៉ាថាយ ១:១៩-២៥) 

 

 េនេពលែដលេយងនិយាយថា ្រពះេយសូ៊យាងមកជាមនុស្សមនិែមនមាននយ័ថា ្រពះជាមា� ស់ក� យជាមនុស្ស ឬ 

បានប�្ឈបភ់ាពជា្រពះ េនេពលែដល្រពះអង�ក� យជាមនុស្សេនាះេទ។ ្រពះជាមា� ស់ែដលជា្រពះបុ្រតេនែតជា 

្រពះជាមា� ស់។ ប៉ុែន� េនេពលែដល្រពះអង�ក� យជាកូនមនុស្ស ្រពះអង�បានេធ�កិច�ករមយួចំនួនែដល្រពះអង�មនិធា� ប់ 

េធ�ពីមុនេឡយ។ ក�ុងនាមជា្រពះ ្រពះអង�បានយកនិស្សយ័ជាមនុស្ស។ និស្សយ័ជាមនុស្ស និងនិស្សយ័ជា្រពះបានមាន 

ឯកភាពគា� យ៉ាងល�ឥតេខ� ះក�ុងបុគ�លែតមយួ−គឺ្រពះេយសូ៊្រគិស� ជា្រពះជាមា� ស់ពិត្របាកដ និងជាមនុស្សពិត្របាកដ។ 

្រពឹត�ករណ៍េនះេហថា ករចប់បដិសន�ិ។ 
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លំហត់អនុវត�ន៍ 

១ ្រពះនាម “បុ្រតមនុស្ស” ចង�ុលេទេលេសចក�ីពិតែដល្រពះេយសូ៊ 

 ក) ជាសមាជិកេពញេលញៃនពូជមនុស្ស។ 

 ខ) េកតេចញពីឪពុកមា� យខងសចឈ់ម។ 

 គ) ជាកូនរបស់អដ ំែដលជាមនុស្សដំបូងេគបង�ស់។ 

 

២ េត្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់ក� យជាមនុស្សបានេដយរេបៀបណា? 

  ក) ្រពះអង�ប�្ឈបភ់ាពជា្រពះទងំ្រស�ង េដម្បឱី្យ្រពះអង�អចក� យជាមនុស្សបាន។ 

  ខ) ្រពះអង�យាងមកែផនដី និងរស់េនមយួរយៈេនក�ុងរេបៀបមនុស្សេលក។ 

  គ) ្រពះវ�ិ� ណដវ៏សុិទ�យាងមកសណ�ិ តេល្រពះអង� េហយ្រពះអង�្របសូតពី�ស�ី្រពហ�ចរ ីគឺនាងម៉ារ។ី 

 

្រពះអង�ទទួលយកែដនកំណត់ៃនភពជាមនុស្ស He Accepted Human Limitations 

 េដម្បកី� យជាមនុស្សពិត្របាកដ និងជាអ�កតំណាងរបស់េយង ្រពះេយសូ៊បានដក្់រពំែដនស្រមាបអ់ង�្រពះអង� 

ផា� ល់េទ៖ 

 ១. របូកយជាមនុស្ស និងភាពជាមនុស្ស 

 ២. លក�ខណ� ជីវតិេនក�ុងចំេណាមមនុស្ស 

 ៣. ធនធានខង្រពលឹងវ�ិ� ណស្រមាបម់នុស្សទងំអស់ 

  

 របូកយជាមនុស្ស និងភាពជាមនុស្ស។ ្រពះេយសូ៊បានដក់ភាពអស់កល្បជានិច�របស់្រពះអង�ចុះ េហយយក 

របូកយជាមនុស្សែដលមានភាពទនេ់ខ្សោយវញិ។ ្រពះអង�កក៏� យជាបុគ�លែដលេចះឈ ឺេចះេកតទុក� និងេចះស� បែ់ដរ។ 

្រពះអង�ជាញឹកញាប់ឃា� ន េ្រសកទឹក និងេខ្សោយ។ ្រពះអង�បានស� ល់ពីទុក�លំបាក ករខកចិត� ភាពស�ុគស� ញ និងករ 

ឈចឺិត�។ ្រពះអង�មានបទពិេសធនអ៍ំពីករអរសប្បោយ និងករភ័យខ� ចែបបមនុស្សេលក។ 

  

 លក�ខណ� ជីវតិេនក�ុងចំេណាមមនុស្ស។ ្រពះអទិកររបស់សកលេលក បានសុខចិត�ទំលកអ់ំណាចរបស់្រពះអង� 

ផា� ល់ចុះ េហយក� យជាទរកែដលមនិបានករអ�ីេសះ។ ្រពះអង�បានទទួលករអបរ់ពំីសល េដម្បទីទួលបានចំេណះដឹង 

និងសិក្សោអំពីរេបៀបសរេសរ អន និងសិក្សោ្រពះបន�ូលរបស់្រពះជាមា� ស់។ ្រពះអង�មានករងរជាជាងេឈ។ ្រពះអង�បាន 

ចកពីបល�័ង�របស់្រពះអង�ែដល្របកបេដយសិររីងុេរឿង ជាកែន�ងែដលពួកេទវតថា� យបង�ំ្រពះអង� េហយសុខចិត�េធ�ជា 

អ�កបេ្រម−្រត�វេគេមលងយ ្រត�វេគចំអក ្រត�វេគេបៀតេបៀន−េដយបានលះបង្់រពះជន�របស់្រពះអង�ស្រមាបប់េ្រម និងេធ�ជា 

យ��បូជាស្រមាបម់នុស្សទងំអស់។ 
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្រពះជាមា� ស់ 

មនុស្ស 

អ�កបេ្រម 

ករសុគត 

ករសុគតេលេឈឆា� ង 

្រពះេយសូ៊្រគិស�ជា្រពះអមា� ស់ 

្រគប់ទំងអណា� តសរភាព 

្រគប់ទំងជង�ង់លុតចុះ 

នាមេលអស់ទំងនាម 

ករមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ 

 ធនធានខង្រពលឹងវ�ិ� ណមានស្រមាបម់នុស្សទងំអស់។ ្រពះេយសូ៊បានបង� ញ្របាបេ់យងទងំអស់គា� ថា គំរ ូ

របស់្រពះជាមា� ស់ស្រមាបេ់យង េដយកំណត្់រពែំដន្រពះអង�ផា� ល់ េដម្បឱី្យឫទ� នុភាពខង្រពលឹងវ�ិ� ណ និងវធិីស�ស� 

េផ្សងៗឱ្យមានភាពងយ្រស�លស្រមាបេ់យងទងំអស់គា� ។ ្រពះអង�បានអធិស� ន េហយ្រពះជាមា� ស់បានេឆ�យតបករ 

អធិស� នរបស់្រពះអង�។ ្រពះអង�ពឹងអងេលកមា� ងំ និងឫទ� នុភាពរបស់្រពះជាមា� ស់។ ្រពះអង�បានយាងេទដំណាករ់បស់ 

្រពះជាមា� ស់ និងបានសិក្សោ្រពះបន�ូលរបស់្រពះអង�។ េនេពលែដលអរក្សសតងំល្បងួ្រពះអង�ឱ្យ្រប្រពឹត�អំេពបាប ្រពះ

េយសូ៊បានេលក្រពះបន�ូលេនក�ុង្រពះគម�រី និងអនុវត�េន្រគបស់� នភាពទងំអស់។ ្រពះអង�បាន្របាបម់នុស្សទងំអស់ 

ថា ករអស� រ្យរបស់្រពះអង�គឺបានសេ្រមចតមរយៈ្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះជាមា� ស់ ែដលបានេធ�ករតមរយៈ្រពះអង� េហយ 

ករបេ្រង�នរបស់្រពះអង�គឺជាអ�ីែដល្រពះជាមា� ស់មាន្រពះបន�ូល្របាបឱ់្យ្រពះអង�មាន្រពះបន�ូល។  

  

 េលកប៉ូលជាអ�កសរេសរេទកនអ់�ក្រក�ងភលីីព ពិពណ៌នាអំពីរេបៀបែដល្រពះេយសូ៊បានស�័្រគចិត�បនា� បអង�្រទង ់

ផា� ល់ េដម្បកី� យជា្រពះសេ�ង� ះរបស់េយង និងពីរេបៀបែដល្រពះជាមា� ស់បានេលកតេម�ង្រពះអង� េហយ្រពះអង�នឹង្រត�វ 

េលកតេម�ងស្រមាបក់ិច�ករេនះ។  

 

េទះ បី្រពះ អង�មានឋនៈជា្រពះ ជាមា� ស់កេ៏ដយ ក្៏រពះ អង�ពុបំានេក� ប ក� បឋ់នៈែដលេស�នឹង្រពះ 

ជាមា� ស់េនះ ទុកជាកម�សិទ�ិដចម់ុខរបស់្រពះ អង�េឡយ។ ផ�ុយេទវញិ ្រពះ អង�បានលះ បងអ់�ីៗ

ទងំអស់ មកយកឋនៈជាទសករ ្រពះ អង�បានេទជាមនុស្សដូចមនុស្សឯេទៀតៗ េហយករ៏ស់េន

ក�ុងភាពជាមនុស្សសម�� ែដរ។  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

្រពះ អង�បានដកខ់�ួន េធ�តម្រពះ ប�� រហូតដល់េសយទិវង�ត គឺរហូតដល់េសយទិវង�តេលេឈ

ឆា� ង ែថមេទៀតផង។ 
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េហតុេនះេហយបានជា ្រពះ ជាមា� ស់ េលកតេម�ង្រពះ អង�េឡងយ៉ាងខ�ង ់ខ�ស់បំផុត ្រពមទងំេ្របាស

្របទនឲ្យ្រពះ អង� មាន្រពះ នាម្របេសរេលសអ�ីៗទងំអស់ េដម្បឲី្យអ�ីៗទងំអស់ ទងំេនស� នបរម 

សុខ ទងំេនេលែផន ដី ទងំេនេ្រកមដី នាគំា� ្រកបថា� យ បង�ំ េនេពលណាឮ្រពះ នាម្រពះ េយសូ៊ 

និងឲ្យមនុស្ស្រគបភ់ាស ្របកសេឡងថា ្រពះ េយសូ៊្រគិស�ជា្រពះ អមា� ស់ េដម្បេីលកតេម�ងសិរ ី

រងុេរឿង្រពះ ជាមា� ស់ជា្រពះ បិត។ (ភលីីព ២:៦-១១)  

 

លំហត់អនុវត�ន៍ 

 

៣ ្របេយាគខងេ្រកម គឺជាកិច�ករបនួយ៉ាងែដល្រពះេយសូ៊បានេធ�។ គូសរង�ងអ់ក្សរែដលេនពីមខុកិច�ករពីរយ៉ាងែដល 

    ្រពះអង�បាន្របទនស្រមាបេ់យង នូវគំររូបស់្រពះជាមា� ស់ស្រមាបជ់ិវតិខង្រពលឹងវ�ិ� ណរបស់េយង។  

 ក) ្រពះអង�ពឹងអងេលកមា� ងំ និងឫទ� នុភាពរបស់្រពះជាមា� ស់។ 

 ខ) ្រពះអង�បាន្របទន្រពះជន�របស់្រពះអង� េដម្បេីធ�ជាយ��បូជាស្រមាបអ់ំេពបាបរបស់េយង។ 

 គ) ្រពះអង�បានសិក្សោ្រពះបន�ូលរបស់្រពះជាមា� ស់។ 

 ឃ) ្រពះអង�្របសូតេចញពី�ស�ី្រពហ�ចរ ីគឺនាងម៉ារ។ី 

 

៤ េយាងេទតមកណ� គម�រីភលីីព ២:៦-១១ ្រពះជាមា� ស់េលកតេម�ង្រពះេយសូ៊ ពីេ្រពះ្រពះេយសូ៊ 

 ក) បានេធ�ករអស� រ្យជាេ្រចន និងបានបង� ញពីឫទ� នុភាពរបស់្រពះអង�េទេលធម�ជាតិ។ 

 ខ) បានបនា� បអង�្រទង ់េដម្បសុីគតេនេលេឈឆា� ងស្រមាបអ់ំេពបាបរបស់េយង។ 

 គ) បានបេ្រង�នច្បោបេ់ផ្សងៗដល់មនុស្សអំពីករអធិស� ន និង ករតមអហរ។ 

  

្រពះអង�រស់េនក�ុងជីវិតដ៏ល�ឥតេខ� ះ He Lived a Perfect Life 

 ្រពះេយសូ៊បានរស់េនក�ុងជីវតិដ៏ល�ឥតេខ� ះ។ គា� នកំហុសឆ�ង ឬ ចំណុចេខ្សោយណាមយួេនក�ុង្រពះអង�ទល់ែត 

េសះ។ េនេពលែដល្រពះេយសូ៊ធំេឡង ្រពះអង�ជួបនឹងករល្បងួជាេ្រចនដូចេក�ង្រប�សៗឯេទៀតែដរ ប៉ុែន� ្រពះអង�េនែត 

រក្សោភាពបរសុិទ� េស� ះ្រតង ់ទំនុកចិត�−និងេពញេទេដយក�ី្រសឡាញ់ចំេពះ្រពះជាមា� ស់ និងចំេពះអ�កដៃទេទៀត។ 

 

 ្រពះេយសូ៊ស�បអ់ំេពបាប និងមាន្រពះបន�ូល្របឆាងំនឹងអំេពបាប ប៉ុែន� ្រពះអង�្រសឡាញ់មនុស្សមានបាប។ ្រពះអង� 

្រត�វបានទទលួស� ល់ថាជាមតិ�របស់មនុស្សបាប។ ប៉ុែន� ្រពះអង�មនិែដលេធ�បាបទល់ែតេសះ។ ្រពះអង�ែកែ្របមនុស្សបាប 

វញិ។ ពួកេគមនិបានែកែ្រប្រពះអង�េឡយ។  

 

 ជីវតិដល៏�ឥតេខ� ះរបស់្រពះេយសូ៊ជាែផ�កមយួេនក�ុងេបសកកម�របស់្រពះអង� ក�ុងនាមជាបុ្រតមនុស្ស។ ក�ុងនាមជា 

អ�កតំណាងឱ្យពូជមនុស្ស ្រពះអង�បានរក្សោ្រកឹត្យវនិយ័ទងំឡាយរបស់្រពះជាមា� ស់។ ្រពះអង�មានសិទ�ិ្របទនពរេទតម 
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ករសន្យោចំេពះអស់អ�កែដលេគារពតម្រកឹត្យវនិយ័របស់្រពះអង�−គឺជាជីវតិ និងសុភមង�លដអ៏ស់កល្បជានិច�េនក�ុង 

្រគ�សរ្រពះ។ ្រពះអង�មានលក�ណៈសម្បត�ិ្រគប្់រគាន ់ក�ុងករេធ�ជាអ�កជំនួសដល៏�ឥតេខ� ះរបស់េយង េដម្ប ី(១) ទទួល 

កំហុសរបស់េយង ្រពមទងំសុគតស្រមាបប់ាបេយងផង េហយ េដម្ប ី(២) ្របទនឱ្យេយងមានេសចក�ីសុរតិរបស់្រពះអង�  

(សិទ�ិឈរជាមយួ្រពះជាមា� ស់) និង្របទនពរេទតមករសន្យោចំេពះអស់អ�កណាែដលរក្សោ្រកឹត្យវនិយ័របស់្រពះជាមា� ស់។ 

 

 សតងំបានល្បងួ្រពះេយសូ៊ឱ្យ្រប្រពឹត�អំេពបាប និងឱ្យែបរេចញពីេបសកកម�របស់្រពះអង�។ ប៉ុែន� ្រពះេយសូ៊បាន 

បដិេសធករល្បងួ្រគបយ៉់ាង េហយេនែតបន�េបសកកម�របស់្រពះអង� េដម្បសីេ�ង� ះេយង។ ភាពល�របស់្រពះេយសូ៊មនិែមន 

្រគានែ់តជាអវជិ�មានេទ (អវត�មានៃនករអ្រកក)់។ វជាករេប�ជា� ច្បោស់លស់ចំេពះ្រពះហឫទ័យរបស់្រពះជាមា� ស់។ ្រពះ

អង�មនិ្រគានែ់តបដិេសធមនិ្រប្រពឹត�ខុសប៉ុេណា� ះេទ−្រពះអង�លះបង ់េដម្ប្ីរប្រពឹត�ករ្រតឹម្រត�វ។ ្រពះអង�ជាេសចក�ី 

្រសឡាញ់ េហយ្រទងប់ានបង� ញេសចក�ី្រសឡាញ់របស់្រពះអង�េដយករ្រប្រពឹត�ផង។ 

 

 ្រពះេយសូ៊បានចបេ់ផ�មពន័�កិច�ជាសធារណៈរបស់្រពះអង� េនេពលែដល្រពះអង�មានវយ័សមសិប្រពះវស្សោ។ 

្រពះអង�បេ្រង�នបណា� ជនអំពី្រពះជាមា� ស់ និងអំពីរេបៀបែដលពួកេគអចជាចំែណកមយួេនក�ុង្រពះរជរបស់្រពះអង�។ ្រពះ

អង�ជាព្យោករ ីនិង ជា្រគ�បេ្រង�នដអ៏ស� រ្យបំផុត ែដលពិភពេលកបានស� ល់។ ្រគានែ់តករប៉ះ ឬ ករបង� ប ់ឬ ករ 

ប�� ធម�តៗប៉ុេណា� ះ ្រពះអង�បានេ្របាសមនុស្សឈឱឺ្យបានជាសះេស្ប យរបរ់យនាក។់ មនុស្សមានបាបបានមកឯ 

្រពះអង� េហយេគទទួលបានករអតេ់ទស េសចក�ីសុខសន� ករលងសមា� តពីបាប និងមានជីវតិថ�ីដអ៏ស� រ្យ ែដលេពរ 

េពញេដយេសចក�ី្រសឡាញ់របស់្រពះអង�។ 

 

 េលកេព្រត�សបានេធ�បនា� ល់អំពីរេបៀបែដល «្រពះជាមា� ស់បានចក្់រពះវ�ិ� ណដវ៏សុិទ� និងឫទ� នុភាព អភេិសក 

្រពះេយសូ៊ ជាអ�កភមូណិាសែរត៉ និងពីរេបៀបែដល្រពះអង�បានយាងេទ្រគបទ់ីកែន�ង ទងំ្រប្រពឹត�អំេពល� និងេ្របាសអស់ 

អ�កែដលស�ិតេនេ្រកមអំណាចរបស់មារឱ្យបានជា ដ្បតិ្រពះជាមា� ស់គងជ់ាមយួ្រពះអង�» (កិច�ករ ១០:៣៨)។ 

 

 ប៉ុែន� ពួកអ�កដឹកនាសំសនាេនសមយ័្រពះេយសូ៊បាន្រចែណនឈ� នីស្រពះអង� េហយបានបដិេសធមនិ្រពម 

ទទួលស� ល់្រពះអង� ជា្រពះេមស្សុេីទ។ ពួកេគបានេចទ្របកន្់រពះអង� ្រពមទងំឆា� ង្រពះអង�ផង (ដូចអ�ីែដលព្យោករ ី

េអសយបានទយទុក្រសប)់។ ្រទង្់រត�វេគដំនឹងែដកេគាលេនេលេឈឆា� ងដូចឧ្រកិដ�ជនទូេទែដរ េគបានដក្់រពះអង� 

េនចេនា� ះឧ្រកិដ�ជនពីរនាក។់ បណា� ជនែដល្រពះអង�បានយាងមកសេ�ង� ះ បានមាកង់យ្រពះអង� ខណៈេពលែដល 

្រទងសុ់គត។ ផ�ុយេទវញិ ្រពះេយសូ៊េនែត្រសឡាញ់ពួកេគ េហយបានអធិស� នថា៖ «ឱ្រពះបិតេអយ! សូម្រពះអង� 

អតេ់ទសេអយអ�កទងំេនះផង ដ្បតិេគមនិដឹងថាេគកំពុងេធ�អ�ីេឡយ» (លូក ២៣:៣៤)។ 

 

 ជីវតិដល៏�ឥតេខ� ះរបស់្រពះអង�មនិបានប��ប្់រតឹមេនក�ុងផ�ូរេឡយ។ ្រពះជាមា� ស់ែដលជា្រពះបិតបានេ្របាស 

្រពះអង�ឱ្យរស់េឡងវញិេនៃថ�ទីប។ី បនា� បព់ីែសសិបៃថ�េនេលែផនដីេ្រកយ្រពះអង�សុគត ្រពះអង�បានយាងេទនគរ 
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ស� នសួគវ៌ញិ ជាកែន�ងែដល្រពះអង�េធ�ជាអ�កតំណាងរបស់េយងសព�ៃថ�េនះ។ ្រពះអង�នឹងយាងពីស� នសួគម៌កែផនដីេន

ៃថ�ណាមយួ េដម្ប្ីរគប្់រគងែផនដឱី្យមានយុត�ិធមដ៌សុ៏្រកឹត និងមានសន�ិភាពជាេរៀងរហូត។ 

 

លំហត់អនុវត�ន៍ 

 

៥ ្រពះេយសូ៊តទល់នឹងករល្បងួតមរយៈ 

 ក) កររស់េនជីវតិដចេ់ដយែឡកពីមនុស្សដៃទ។ 

 ខ) ករបដិេសធនឹងករល្បងួ ែត្រប្រពឹត�អំេពល�ជំនួសវញិ។ 

 គ) ករចុះចញ់ករល្បងួ េដម្បបីង� ញថា្រពះអង�គឺជាមនុស្ស។ 

 

៦ អ�ីមយួែដលអ�ក្រត�វគិត។ េហតុអ�ីបានជាករស់េនក�ុងជីវតិដ៏ល�ឥតេខ� ះរបស់្រពះេយសូ៊មានសរៈសំខនច់ំេពះអ�ក 

    ផា� ល់?  

 

ខ.  មលូេហតុែដល្រពះបុ្រតរបស្់រពះជាមា� សក់� យជាមនុស្ស 
      Why the Son of God Became a Man  
េគលេដទី ២. ផ�ល់នូវមូលេហតុបួនយ៉ាងែដល្រពះេយស៊ូក� យជាមនុស្ស។ 

 

 េហតុអ�ីបានជា្រពះក� យជាមនុស្ស? េហតុអ�ីបានជា្រពះអង�យកភាពជាមនុស្ស និងមានែដនកំណត់? េហតុអ�ីបាន 

ជាករចបក់ំេណ តរបស់្រពះអង�ចបំាច?់ េយងអចសរបុចេម�យេដយពក្យបនួគឺ (១) ករេបកសែម�ង (២) ករេរៀបច ំ

(៣) ករជំនួស និង (៤) ករស្រម�ះស្រម�ល។ 

 

ករេបកសែម�ង Revelation 

 ្រពះេយសូ៊រស់េនជាមនុស្ស េដម្បបីង� ញេយងអំពីលក�ណៈរបស់្រពះជាមា� ស់។ េយងអចេឃញចរតិលក�ណៈ 

របស់្រពះជាមា� ស់ ែដលបានបង� ញឱ្យេឃញេនក�ុង្រពះអង�។ តមរយៈករស� ល់្រពះេយសូ៊ េយងអចស� ល់្រពះជាមា� ស់ 

បាន។ 

  

 ្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់បានក� យជាមនុស្ស េដម្បបីង� ញេយងថា មនុស្សអចល�ឥតេខ� ះយ៉ាងណា។ េយង 

េឃញេនក�ុងជីវតិដល៏�ឥតេខ� ះរបស់្រពះេយសូ៊ ចរតិលក�ណៈែដលជាគំរសូ្រមាបម់នុស្សជាតិ សក� នុពល និងគេ្រមាង 

ែផនកររបស់្រពះជាមា� ស់ស្រមាបេ់យង។ ្រពះអង�ជាគំររូបស់េយង។ ពក្យសំដី គំនិត និងករ្រប្រពឹត�របស់េយងអចវស់ 

បានេដយេ្របខ� តគំររូបស់្រពះអង�។ ្រពះអង�បង� ញេយងថាេយងនឹងអចមានជីវតិែបបណា េនេពលែដល្រពះអង�គង ់

េនក�ុងេយង និងេធ�ឱ្យេយងក� យជាបុ្រតធីតរបស់្រពះជាមា� ស់។ 
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 ្រពះជន�របស់្រពះេយសូ៊កប៏ានបង� ញឱ្យេឃញពីលក�ណៈសម្បត�ិរបស់្រពះអង�ស្រមាបេ់បសកកម�្រពះអង�ែដរ។ ភាព

គា� នបាបទល់ែតេសះរបស់្រពះអង�បានបង� ញថា ្រពះអង�ស័ក�ិសមេធ�ជាអ�កជំនួសរបស់េយង។ អំណាចេចស�  ្របាជា�  

និងេសចក�ី្រសឡាញ់របស់្រពះអង�បង� ញថា ្រទងម់ានគុណសម្បត�ិ្រគប្់រគានេ់ធ�ជាេស�ចរបស់េយង។ 

 

ករេរៀបចំ Preparation 

 ជីវតិរបស់្រពះេយសូ៊ក�ុងភាពជាមនុស្ស ជាករេរៀបចំដសំ៏ខនស់្រមាបេ់បសកកម�របស់្រពះអង�។ បទពិេសធនរ៍បស់ 

្រពះអង�បានផ�ល់ឱ្យ្រទងម់ានករយល់ដឹងអំពីភាពមនុស្ស ែដលជួយ េរៀបចំ្រពះអង�ឱ្យេធ�ជាអ�កតំណាង និងជាេច្រកម 

របស់េយង។ 

 

 ្រពះេយសូ៊បានក� យជាមនុស្ស េដម្បកី� យជាបូជាចរ្យរបស់េយង។ ្រពះអង�ែចករែំលកភាពទនេ់ខ្សោយរបស់េយង។ 

្រពះអង�យល់ពីប�� េផ្សងៗេយង។ ្រពះអង�ដឹងពីតៃម�ៃនករស� ប់បង� បត់មរយៈកររងទុក�លំបាករបស់្រពះអង�ផា� ល់។ 

្រពះេយសូ៊បានអធិស� នស្រមាប់ពួកអ�កេដរតម្រពះអង� ខណៈេពលែដល្រពះអង�គងេ់នែផនដី។ សព�ៃថ�េនះ−្រពះអង� 

អធិស� នស្រមាបេ់យងេនស� នសួគ−៌េដយ្រពះអង�យល់យ៉ាងសីុជេ្រមអំពីេសចក�ី្រត�វកររបស់េយង។ 

 

េហតុេនះេហយបានជា្រពះអង�្រត�វែតមានលក�ណៈដូចបងប�ូនរបស់្រពះអង�្រគបច់ំពូកទងំអស់ 

េដម្បេីធ�ជាមហបូជាចរ្យែដលមានចិត�េមត� ករណុា មានចិត�េស� ះ្រតងក់�ុងករបំេរ ្រពះជាមា� ស់ និង

េដម្បរីេំដះ្របជាជនេអយរចួផុតពីបាបផង។ េដយ្រពះអង�ផា� ល់បានរងទុក�លំបាក  

េនេពលជួបករល្បងល ្រពះអង�កអ៏ចជួយ  អស់អ�កែដលជួបនឹងករល្បងលបានែដរ។  

(េហ្របឺ ២:១៧-១៨) 

 

េដយេយងមានមហបូជាចរ្យមយួរបូដ្៏របេសរឧត�ម ែដលបានយាងកតស់� នបរមសុខ គឺ្រពះ

េយសូ៊ជា្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់ េយង្រត�វែតកន់ជំេនឿែដលេយង្របកសេនាះ េអយ 

បានមាមំនួ ដ្បតិេយងមានមហបូជាចរ្យ ែដលអចរមួសុខទុក�ជាមយួេយងជាមនុស្សទនេ់ខ្សោយ គឺ

្រពះអង�ក្៏រត�វរងករល្បងល្រគបច់ំពូកដូចេយងែដរ ែត្រទងម់និបាន្រប្រពឹត�អំេពបាបេសះេឡយ 

េហតុេនះ េយង្រត�វចូលេទកន់បល�័ង�ៃន្រពះគុណ ទងំទុកចិត� េដម្បេីអយបានទទួល 

្រពះហឫទយ័េមត�  និង្រពះគុណទុកជាជំនួយេនេពលណាែដលេយង្រត�វករ។  

(េហ្របឺ ៤:១៤-១៦) 

 

 បទពិេសធនរ៍បស់្រពះេយសូ៊ជាមនុស្សបានេរៀបចំ្រពះអង�ឱ្យ្រគប្់រគងេលមនុស្ស។ បុ្រតមនុស្ស−អ�កតំណាងដល៏� 

ឥតេខ� ះៃនពូជរបស់អដ−ំនឹងេធ�ជាអ�ក្រគប្់រគង។ ្រទងន់ឹងេធ�ជាេស�ចដល៏�ឥតេខ� ះ ពីេ្រពះ្រពះអង�្រជាបនូវអ�ីែដលេយង 
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្រត�វករ។ េដយេ្រពះ្រពះអង�បានសុគតជំនួសេយង ្រទងម់ានសិទ�ិ្រគប្់រគងជីវតិេយង។ ឥឡូវ ្រពះអង�ជាេស�ចក�ុងជីវតិ 

អស់អ�កែដល្រពមទទួល្រពះអង�។ ្រពះអង�នឹង្រគប្់រគងមនុស្សែដល្រពះអង�បានសុគតជំនួសេគ។ 

 

ក�ុងសុបិននិមតិ�េនេពលយប់េនាះ ខ�ុ ំេឃញមានមា� កដូ់ចបុ្រតមនុស្ស មកជាមយួពពកេនេលៃផ�

េមឃ េលកចូលេទជិត្រពះជាមា� ស់ៃនេពលេវល ែដលមាន្រពះជនា� យុយឺនយូរ េហយេគកន៏ាំ

េលកេទគាល់្រពះអង�។ េលកបានទទួលអំណាច្រគប្់រគង្រពះកិត�ិនាម ្រពមទងំរជសម្បត�ិផង។ 

្របជាជនទងំអស់ ្របជាជាតិទងំអស់ និងមនុស្ស្រគបភ់ាសនាគំា� េគារពបំេរ េលក អំណាច

្រគប្់រគងរបស់េលកេនស�ិតេស�រអស់កល្បជានិច�ឥតសបសូន្យេឡយ។ រជសម្បត�ិរបស់េលកមនិ

្រត�វរលយែដរ។» (ដនីែយល៉ ៧:១៣-១៤) 

 

ករជំនួស Substitution 

 ្រពះេយសូ៊្រត�វ្របសូតមក េដម្បឲី្យ្រពះអង�អចសុគតបាន។ មនុស្ស្រគបពូ់ជសសនប៍ាន្រប្រពឹត�អំេពបាប េហយ្រត�វ 

ទទួលេទសស� បអ់ស់កល្បជានិច�−គឺេយង្រគបគ់ា� ែតម�ង។ វធីីែតមយួគតែ់ដលអចសេ�ង� ះេយងបានគឺ្រពះជាមា� ស់ផា� ល់ 

ទទួលេទសរបស់េយង។ ប៉ុែន� េដយេ្រពះ្រទងជ់ា្រពះ ្រពះអង�មនិអចសុគតបានេទ។ ដូេច�ះេហយេទប្រពះអង�បាន 

ក� យជាមនុស្ស សុគតជំនួសេយង និងសេ�ង� ះេយងឱ្យរចួពីបាបរបស់េយង។ 

 

 ្រពះេយសូ៊បានេធ�ករេ្រចនជាងករទទួលកំហុសរបស់េយងេនេលេឈឆា� ង។ ្រពះអង�មាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ 

្រពមទងំ្របទនអស់អ�កែដលទទួល្រពះអង�មានចំែណកេនក�ុង្រពះរជដអ៏ស់កល្បរបស់្រពះអង�ផង។ ្រពះអង�ប្រង�ប 

ប្រង�មេយងជាមយួអង�្រទងផ់ា� ល់ ដូេច�ះេហយ េយងអចែចករែំលកសិទ�ិទងំអស់របស់្រពះអង�ក�ុងនាមជាបុ្រតធីតរបស់ 

្រពះជាមា� ស់។ 

 

ែតេយងេឃញថា ្រពះេយសូ៊ែដលមានឋនៈទបជាងពួកេទវតមយួរយៈ េ្រពះ្រទងប់ានរងទុក� និង

េសយទិវង�តេនាះ ឥឡូវេនះ ្រពះអង�ទទួលសិររីងុេរឿង និង្រពះកិត�ិនាមទុកជាមកុដរជ្យ។ 

េដយសរ្រពះគុណរបស់្រពះជាមា� ស់ ្រពះ្រគិស�បានេសយទិវង�តសំរបម់នុស្ស្រគប់ៗ របូ។ អ�ីៗទងំ

អស់មានជីវតិេដយសរ្រពះជាមា� ស់ និងសំរប្់រពះអង�្រទងស់ព�្រពះហឫទយ័នឹងនាបំុ្រតធីតជា

េ្រចនេអយទទួលសិររីងុេរឿង ដូេច�ះ គួរគប្ប្ីរពះអង� េ្របាស្របទនេអយមា� ស់ៃនករសេ�ង� ះបាន

្រគបល់ក�ណៈេដយរងទុក�លំបាក។ ្រពះេយសូ៊ែដលេ្របាសមនុស្សេអយបានវសុិទ� និងមនុស្ស

ែដល្រពះអង�េ្របាសេអយបាន វសុិទ�េនាះេចញមកពី្របភពែតមយួ។ េហតុេនះេហយបានជា្រពះ

េយសូ៊មនិខ� សនឹងេហេគថា ជាបងប�ូនរបស់្រពះអង�េឡយ។ 

 

្រពះេយសូ៊មាន្រពះបន�ូលេទៀតថា៖ «ទូលបង�ំទុកចិត�េល្រពះអង�» េហយថា«ខ�ុ ំេនឯេនះរមួជាមយួ

នឹងកូនេចែដល្រពះជាមា� ស់្របទនេអយខ�ុ ំ»។ េដយកូនេចេនាះជាបស់ច់ឈមជាមយួគា�  ្រពះ
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អង�កប៏ានយកឋនៈជាមនុស្សរមួជាមយួេគែដរ េហយ្រពះអង�េសយទិវង�ត េដម្បកីំេទចមារែដល

មានអំណាចេលេសចក�ីស� ប់ និងេដម្បរីេំដះអស់អ�កែដលជាបជ់ាទសករមយួជីវតិ េ្រពះែតខ� ច

ស� ប។់ (េហ្របឺ ២:៩-១១, ១៣-១៥) 

 

ករស្រម�ះស្រម�ល Mediation 

  ្រពះេយសូ៊បានក� យជាមនុស្ស េដម្បនីា្ំរពះជាមា� ស់ និង មនុស្សឲ្យជានានឹងគា� ។ បាបបានេបក្រជលងែដលមនិ 

អចឆ�ងកតប់ានរវង្រពះជាមា� ស់ដប៏រសុិទ� និងមនុស្សជាតិែដលពុករលួយ និងប៉ះេបារ។ ប៉ុែន� េសចក�ី្រសឡាញ់របស់ 

្រពះជាមា� ស់បានរកេឃញវធិីមយួ េដម្បសីងស់� នឆ�ង និងនាមំនុស្សឱ្យមកឯ្រពះអង�វញិ។ ្រពះេយសូ៊បានក� យជាអ�ក 

ស្រម�ះស្រម�លៃនសម�ន�េម្រតីថ�ី ឬ ករ្រពមេ្រព�ងរវង្រពះជាមា� ស់ និងមនុស្សជាតិ។ 

 

 េលកប៉ូលសរេសរថា «ដ្បតិមាន្រពះជាមា� ស់ែតមយួ មានស� នេម្រតីែតមយួរវង្រពះជាមា� ស់ និងមនុស្សេលក  

គឺ្រពះ្រគិស�េយសូ៊ែដលជាមនុស្ស។ ្រពះអង�បានបូជា្រពះជន� េដម្បេីលះមនុស្សទងំអស់−េនះជាសក�ីភាពមយួ ែដល្រពះ

អង�បានបង� ញេនេពលកំណត់» (១ធីម៉ូេថ ២:៥-៦)។ 

 

 េនក�ុងសមយ័កលសម�ន�េម្រតីថ�ី អ�កស្រម�ះស្រម�ល្រត�វបានេគែតងតងំេដយតុលករ េដម្បតីំណាងឱ្យបគុ�ល 

មា� កែ់ដលក្សយ័ធន និងទទួលបន�ុកកិច�ករទងំអស់របស់គាត។់ អ�កស្រម�ះស្រម�ល្រត�វទទួលខុស្រត�វេដម្បដីឹងថា មា� ស់ 

បំណុលទងំអស់្រត�វបានបងេ់ពញែដរឬអត។់ ្របសិនេបអ�ីែដលអ�កក្សយ័ធនមាន ែតមនិ្រគប្់រគានក់�ុងករសងបំណុល 

របស់ខ�ួនេទ អ�កស្រម�ះស្រម�លផា� ល់នឹងបង្់របាកជ់ំនួសេគ។ 

 

 ្រពះេយសូ៊ជារបូភាពដ៏ល�អស� រ្យ! ្រពះអង�ជាអ�កស្រម�ះស្រម�ល (ស� នេម្រតី) របស់េយង េនចំេពះ្រពះជាមា� ស់។ 

ករសុគតរបស់្រពះអង�សង្រគប់យ៉ាងៃនបំណុលបាបរបស់េយង េហយេនក�ុង្រពះអង� េយងមានេសរភីាពពីបាប និង 

កំហុសែដលបានបំែបកេយងេចញពី្រពះជាមា� ស់។ េឈឆា� ងរបស់្រពះអង�ជាស� នឆ�ង។ ្រពះអង�្របទនឱ្យេយងមាន 

និស្សយ័ថ�ី−ជានិស្សយ័របស់្រពះអង�−េហយេធ�ឱ្យេយងក� យជាបុ្រតធីតរបស់្រពះជាមា� ស់។ េដយសរករយកនិស្សយ័ 

ជាមនុស្សដូចេយង ្រពះេយសូ៊បានេទដល់េយង េហយបានេលកេយងេឡងេទកនព់ិភពេលកដ៏្របេសរជាងមុន។ ្រពះ

បុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់បានក� យជាបុ្រតមនុស្ស េដម្បឱី្យេយងក� យជាបុ្រតធីតរបស់្រពះជាមា� ស់។   

 

ប៉ុែន� លុះដល់េពលកំណត់េហយ ្រពះជាមា� ស់កច៏ត់្រពះបុ្រតរបស់្រពះអង�េអយមក្របសូតេចញពី

�ស�ី េហយ្របសូតេ្រកមអំណាចរបស់វនិយ័ផង េដម្បេីលះអស់អ�កែដលស�ិតេនេ្រកមអំណាចវ ិ

នយ័ និងេអយេយងទទួលឋនៈជាបុ្រតរបស់្រពះអង�។ (កឡាទី ៤:៤-៥) 

 

សូម្បែីត្រពះ្រគិស� ក្៏រពះអង�បានេសយទិវង�តម�ងជាសូេរច េ្រពះែតបាបែដរ គឺ្រពះដសុ៏ចរតិបាន

េសយទិវង�ត ជា្របេយាជនដ៍ល់មនុស្សទុច�រតិ េដម្បនីាបំងប�ូនេទថា� យ្រពះជាមា� ស់។ កល្រពះអង�
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មានឋនៈជាមនុស្ស ្រទង្់រត�វេគេធ�គុត ែត្រពះជាមា� ស់បានេ្របាស្រពះអង�េអយមាន្រពះជន�រស់ 

េដយសរ្រពះវ�ិ� ណវញិ។ (១េព្រត�ស ៣:១៨) 

 

លំហត់អនុវត�ន៍ 

 

៧ មនុស្សមយួចំនួនពុំអធិស� នអំពីប�� ជាក់លកែ់ដលពួកេគមានេនាះេទ ពីេ្រពះពួកេគគិតថា ្រពះជាមា� ស់នឹងមនិយល់      

    ឬ មនិអណិតអសូរពួកេគេទ។ េតពួកេគេធ�ខុស ឬ េធ�្រតឹម្រត�វ? េហតុអ�ី? 

 

៨ ្រពះេយសូ៊្រគិស�ជាអ�កស្រម�ះស្រម�លរវង្រពះជាមា� ស់ និងមនុស្សជាតិ ពីេ្រពះ្រពះអង�ជា្រពះមយួអង�ែដល 

  ក) បានសុគតស្រមាប់បាបរបស់េយង ដូេច�ះ ្រពះជាមា� ស់អច្រពមទទួលេយងបាន។ 

  ខ) បានបេ្រង�នកិច�ករជាេ្រចនអពំី្រពះជាមា� ស់េទកនអ់�កេដរតម្រពះអង�។ 

  គ) បានបង� ញេយងថា េយងគួរែតេធ�ករងរស្រមាបេ់សចក�ីសុខសន� និងេដយចុះស្រម�ងនឹងគា� ។ 

 

៩ ្រពះបុ្រតរបស់្រពះជាមា� ស់បានក� យជាមនុស្សស្រមាបេ់ហតុផលបនួយ៉ាង។ ចូរសរេសរេលខៃនេហតុផលនីមយួៗ      

   (ខងស� ំ) េនជិតអត�នយ័របស់វ (ខងេឆ�ង)។ 

     …. ក េដម្បភីា� ប្់រពះជាមា� ស់ និង មនុស្ស    ១) ករេបកសែម�ង 

     …. ខ េដម្បសុីគតជំនួសេយង     ២) ករេរៀបច ំ

     …. គ េដម្បជីួយ អស់អ�កែដល្រត�វល្បងួ    ៣) ករជំនួស 

     …. ឃ េដម្ប្ីរគប្់រគងេលមនុស្សជាតិ     ៤) ករស្រម�ះស្រម�ល 

     …. ង េដម្បបីង� ញ្រពះជាមា� ស់មានលក�ណៈែបបណា  

 

្រគបទ់ងំ្រពះបន�ូលេនក�ុងសម�ន�េម្រតីថ�ីបាន្របាបេ់យងអំពីបំណង្រពះហឫទយ័របស់្រពះជាមា� ស់ស្រមាបេ់យង 

និងជួយ េយងឱ្យយល់ពីេហតុផលែដល្រពះេយសូ៊បានក� យជាបុ្រតមនុស្ស។ ្រពះេយសូ៊បានសរបុថា៖ «បុ្រតមនុស្សបាន

មក េដម្បែីស�ងរក និងសេ�ង� ះមនុស្សែដលវនិាសបាតប់ង»់ (លូក ១៩:១០)។   
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សូមេផ��ងចេម�យរបសអ់�ក 

 

៥ ខ) ករបដិេសធនឹងវ ែត្រប្រពឹត�អំេពល�ជំនួសវញិ។ 

 

១ ក) ជាសមាជិកេពញេលញៃនពូជមនុស្ស។ 

 

៦ ចេម�យរបស់អ�ក។ ជីវតិដល៏�ឥតេខ� ះរបស់្រពះេយសូ៊មានសរៈសំខន ់ពីេ្រពះវេធ�ឱ្យ្រពះអង�ក� យជាអ�កតំណាង 

 និងជាអ�កជំនួសដល៏�ឥតេខ� ះរបស់អ�ក។ 

 

២ គ) ្រពះវ�ិ� ណដវ៏សុិទ�យាងមកសណ�ិ តេល្រពះអង� េហយ្រពះអង�្របសូតពី�ស�ី្រពហ�ចរ ីគឺនាងម៉ារ។ី 

 

៧ ចេម�យរបស់អ�ក។ ពួកេគេធ�ខុស ពីេ្រពះ្រពះបុ្រត គឺ្រពះេយសូ៊្រគិស�បានគងេ់នេលែផនដី។ ្រពះអង�្របឈមមុខ 

 នឹងប�� ្រគបែ់បបយ៉ាងដូចមនុស្ស្រគបរ់បូែដរ។ សព�ៃថ�េនះ ្រពះអង�្រជាបដឹង មានេសចក�ីអណិតេមត�  និងអច 

 ជួយ េយងបាន។ សព�ៃថ�េនះ អ�កអចអធិស� នេទកន្់រពះជាមា� ស់បានតមរយៈ្រពះេយសូ៊អំពីប�� េផ្សងៗែដល 

 អ�កមាន។ ្រពះអង�នឹងជួយ អ�ក! 

 

៣ ក) ្រពះអង�ពឹងអងេលកមា� ងំ និងឫទ� នុភាពរបស់្រពះជាមា� ស់។ 

 គ) ្រពះអង�បានសិក្សោ្រពះបន�ូលរបស់្រពះជាមា� ស់។ 

 

៨ ក) បានសុគតស្រមាប់បាបរបស់េយង ដូេច�ះ ្រពះជាមា� ស់អច្រពមទទួលេយងបាន។ 

 

៤ ខ) បានបនា� បអង�្រទង ់េដម្បសុីគតេនេលេឈឆា� ងស្រមាបអ់ំេពបាបរបស់េយង។ 

 

៩ ក ៤) ករស្រម�ះស្រម�ល 

 ខ ៣) ករជំនួស 

 គ ២) ករេរៀបច ំ

 ឃ ២) ករេរៀបច ំ

 ង ១) ករេបកសែម�ង 
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