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 បព ខ្លោះបតើអ្នកវៃ ់ខាល ងំណាស់មម្នបទ បៅបព អ្នកអានកាមសត បហើយប ើញានបសាកន កម្ម 
 អ៏្សាច រយ នបកើតប ើជី្វតិរបស់ម្រគិ្សតបរស័ិទ? បតើអ្នកធាល បប់ ើញម្នុសសអាម្រកក ់ទទួ  នការបជាគ្ជ្យ័
និង ានម្រទពយសម្បតតិយ ងអ្សាច រយតាម្រយៈការបធវើបរឿងម្និបសាម ោះម្រតង ់បហើយធាល បគិ់្តបទថ្វ បហតុអ្វី នជា
ម្រពោះជាាច ស់អ្នុញ្ញា តឲ្យានបរឿងទ្ធងំបនោះបកើតានប ើង? ជាបរឿយៗ បយើងអំ្ព ់ចិតតយ ងខាល ងំ បៅបព 
បយើងប ើញពីអ្វីម  ហាក ូ់ចជាម្និយុតិធម្ ៌បហើយបយើងមតងមតទូ សួរបៅកានម់្រពោះជាាច ស់។  
 បៅបព បយើងយ ់កានម់តចាស់អំ្ពី កខណសម្បតតិខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រពោះជាាច ស់ ម  ាន
បសចកតីម្រសឡាញ់ និង ភាពបរសុិទធរបស់ម្រទង ់ម្រពម្ទ្ធងំយ ់ពីរបបៀបម  ម្រទងប់ធវើការបៅកនុងបលាកីយស៍ពវ
នេៃបនោះ បយើងនឹងប ើញថ្វ អ្វីៗទ្ធងំអ្ស់ម  បកើតានប ើងម្កប ើបយើង គឺ្សុទធមតានបោ បំណងរបស់
វ។ បោ បៅរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ប ើម្បបីរៀបចំបយើងសម្រាបម់្រពោះរាជ្យ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទង ់បហើយ
ម្រទងប់ធវើសកម្មភាពបៅកនុងជី្វតិរបស់បយើងសពវនេៃ គឺ្ប ើម្បសីបម្រម្ចបោ បៅបនោះ។ 
 បៅកនុងបម្បរៀនបនោះ បយើងនឹងសិកាអំ្ពី កខណសម្បតតិខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រពោះជាាច ស់ បហើយបយើង
នឹងប ើញថ្វម្រពោះជាាច ស់ម   នបបងកើតបយើងរា ់ោន  ម្រទងប់ធវើការយ ងសកម្មកនុងការមេរកា សាន ម្រពោះហសត
របស់ម្រទង ់និង ម្របទ្ធនម្រគ្បម់បបយ ងម  ម្រតូវការ ប ើម្បនីបំយើងឲ្យចូ បៅកនុងម្រពោះរាជ្យរបស់ម្រទង។់ 
បទ្ធោះជាយ ងណា ម្រទងប់ៅមតអ្នុញ្ញា តឲ្យបយើងបធវើការសបម្រម្ចចិតតបោយខ្លួនឯង បហើយទទួ រា បរ់ងម្រគ្ប់
យ ង បៅប ើការសបម្រម្ចចិតតរបស់បយើង។ ចូរបយើងបបើកចិតតរបស់បយើងបៅកានម់្រទង ់ម្រសបបព ម  បយើង
គិ្តពិចារណា បៅកនុងការសិកាមផ្សនកម្យួបនោះ ថ្វម្រទងម់្រសឡាញ់បយើង  ់កម្រម្តិណា ម្រពម្ទ្ធងំពិចារណា
អំ្ពីរបបៀបម  ម្រទងគ់្បគ់្ងសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទងផ់្សងម រ។  
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្ពឹះជាមាច ស៖់ លកខណសម្បតិត
ខាងឯសលីធម្៌ ន្ិង កិច្ចការ
របស់្ ទង ់
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រគគ្ម្គងគម្គរៀៃ 
ក.  កខណសម្បតតិខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រពោះជាាច ស់ 
ខ្. រាជ្កិចចននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 
គ្. រាជ្កិចចននការម្រគ្ងរាជ្យជាបសតចរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 

វតថុ បំណងគម្គរៀៃ 
បៅបព ម  អ្នកបញ្ចបប់ម្បរៀនបនោះ អ្នកអាចនឹង៖ 
១. បកម្រសាយពីសារៈសំខានន់នភាពបរសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់។ 
២. ម្រ បថ់្វ និយម្នយ័ននសេចកដីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់សម្រាបប់យើងជាអ្វី និង ម្រ បពី់របបៀប

ម  បសចកតីម្រសឡាញ់បនោះមសតងបចញម្ក។  
៣. បកម្រសាយសកម្មភាពននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ និង សារៈសំខានន់នការបបងកើតបនោះសម្រាប ់

បយើង។ 
៤. យកបោ ការណ៍បៅបម្របើម្រ ស់បៅកនុងសាថ នភាពជី្វតិ និង ម្រ បពី់និយម្នយ័ននការម្រគ្ងរាជ្យជា 

បសតចននសាក បលាករបស់ម្រពោះជាាច ស់។ 
៥. ប ើកឧទ្ធហរណ៍អំ្ពីបោ បំណង ធាតុមូ្ ោា ន និង ឥទធិព ននឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់។  

សក្សម្មភាពនៃការសិក្សា 
១. សិកាតាម្ ំបណើ រវវិឌ្ឍរបស់បម្បរៀន បធវើតាម្ ំបណើ រការ ូចនឹងបម្បរៀនទី១។ បៅបព អ្នកបវលើយសំណួរ

កនុងបម្បរៀន ម្រតូវឲ្យម្រ ក ថ្វអ្នកសរបសរចបម្លើយរបស់អ្នក មុ្នបព បបើកបម្ើ ចបម្លើយបៅចុងបញ្ចបប់ម្
បរៀន។  

២. បៅបព អ្នក នបញ្ចបប់ម្បរៀនបនោះ ចូរបធវើការម្រប ងផ្ទា ល់ខ្លួន បហើយបផ្សទៀតផ្ទទ តច់បម្លើយរបស់អ្នក
បោយយកចិតតទុកោក ់ជាម្យួនឹងចបម្លើយម  បយើង នផ្សត ់ជូ្នបៅមផ្សនកខាងបម្រកាយននបសៀវបៅ
សិកាបនោះ។ ចូររឭំកចំណុចណាម  អ្នកចបម្លើយម្និ នម្រតឹម្ម្រតូវ។ 

ពាក្សយសំខាៃ់ 
 ការរបំោោះ ប   អ្នតរាគ្ម្ន ៍   ការការពារ 
 ការសម្រម្បសម្រមួ្    ភាពយុតតិធម្ ៌  ឧបការ្ុណ (្ុណូបការៈ) 

ការយ ់ម្រសប   ការមេរកា   ភាពសុចរតិ 
 បបងកើត     បសចកតីបម្តាត ករណុា កំពូ  
 ឧតតម្     សី ធម្ ៌   ភាពបទៀងម្រតង ់
 ភាពវសុិទធ 
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ក. លកខណសម្បតតិខាងឯសលីធម្៌របស់្ ពឹះជាមាច ស ់
 បៅកនុងបម្បរៀនទី១ បយើង នសិកាអំ្ពី កខណសម្បតតិនននិសសយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់ និង គុ្ណ កខ
ណៈជាធម្មជាតិរបស់ម្រទង។់ ឥ ូវបនោះបយើងនឹងពិចារណាបៅប ើ  កខណសម្បតតិខាងឯសី ធម្ ៌របស់
ម្រពោះជាាច ស់។ ទ្ធងំបនោះ គឺ្ជា កខណសម្បតតិម  ម្រពោះជាាច ស់សមម្តងឲ្យប ើញបៅបព ម្រទង ់ទ្ធកទ់ង
ជាម្យួម្នុសស។  កខណៈទ្ធងំបនោះរមួ្ាន ភាពវសុិទធ របស់ម្រទង ់និងបសចកតីម្រសឡាញ់ របស់ម្រទង។់  ំបូង 
បយើងនឹងបម្ើ បៅប ើភាពវសុិទធ របស់ម្រពោះជាាច ស់។ 

ភាពវិសុទធរបស់គ្ពះជាម្គា ស់ 
វតថុបំណងទី១. បកម្រសាយពីសារៈសំខានន់នភាពបរសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់។ 
 បតើអ្នកចងឲ់្យអ្នកជិ្តខាងរបស់អ្នកសាគ  ់អ្នកថ្វជាម្នុសសម  ាន កខណៈយ ង ូចបម្តច?  
ជាម្នុសសកំណាញ់ាន ក?់ ម្នុសសាន កម់  ពូមកនិយយប ើម្បគ្? ម្នុសស អាន ក?់ ជាម្តិតសាល ញ់ាន ក?់ 
ម្រពោះជាាច ស់សពវម្រពោះហឫទយ័ឲ្យ ម្របជាជាតិននសាគ  ់ម្រទងប់ោយ កខណៈពិបសសម្យួ។ ម្រទងស់ពវម្រពោះ
ហឫទយ័ឲ្យបគ្បៅម្រទងថ់្វ ម្រពោះ វ៏សុិទធ។  (គ្ម្ពរីបអ្បសោ  ៣៩:៧)។ 
 បយើង ន ឹងថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ម្និអាចានកំហុសខាងឯគំ្និតបញ្ញា  នបនោះបទ បម្រពាោះម្រទងម់្រជាប
ម្រគ្បក់ារទ្ធងំអ្ស់។ បោយសារមតភាពវសុិទធរបស់ម្រទង ់ម្រទងម់្និអាចានកំហុសខាងឯសី ធម្ប៌នោះបទ។ 
ភាពវសុិទធគឺ្ជា កខណសម្បតតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ម  សមម្តងពីភាពឥតបខាច ោះម  ជារបស់ម្រទង។់ ភាព
វសុិទធគឺ្ជាមូ្ ោា នម្រគឹ្ោះសម្រាបស់កម្មភាពទ្ធងំអ្ស់របស់ម្រទង។់ ូបចនោះ អ្វីៗម្រគ្បយ់ ងម  ម្រទងប់ធវើ គឺ្ម្រតឹម្
ម្រតូវ និង  អ។  
 ពាកយថ្វភាពវសុិទធ ានភាា បម់្កជាម្យួគំ្និតននការមបងមចក ។ ម្រពោះ  ៏អឥតបខាច ោះគឺ្ម្រតូវមតមបងមចក
ឲ្យោច ់និង ឧ ុងគឧតតម្ (ប ើកឲ្យខ្ពស់ប ើង) ប ើសផុ្សតម្នុសសាន ប និង ការអាម្រកក។់ ប ុមនត បទ្ធោះបី 
ម្រទងវ់សុិទធឥតបខាច ោះ និង មបងមចកោចពី់សាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទងយ់ ងណា ម្រទងប់ៅមតរកាទំនកទំ់នងម្យួ
ជាម្យួនឹងម្នុសស ម  បៅកនុងទំនកទំ់នងបនោះម្រទង ់នជិ្តសនិទធជាម្យួពួកបគ្។ បនទ បប់ទៀតបយើងនឹង
បម្ើ ថ្វបតើការបនោះអាចបកើតប ើងបោយរបបៀបណា។  
 បយើងអាចបម្ើ ប ើញ ភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់បៅកនុងឥរយិបេ និង សកម្មភាពរបស់ម្រទង។់ 
បៅកនុងភាពវសុិទធរបស់ម្រទង ់រមួ្ានការសពវម្រពោះហឫទយ័នឹងអ្វីម   អ និង ម្និសពវម្រពោះហឫទយ័នឹងការ
អាម្រកក។់   ូបចនោះ ម្រពោះជាាច ស់ោបម់្រពោះទយ័ជាម្យួនឹងភាពបទៀងម្រតង ់និង ភាព អម្រតឹម្ម្រតូវ បហើយម្រទងក់ាត់
អ្ងគម្រទងប់ចញពីម្នុសសអាម្រកក ់និង ផ្សតនទ បទ្ធសម្នុសសអាម្រកក។់  
 ការកាតផ់្ទត ចអ់្ងគម្រពោះជាាច ស់ បចញពីម្នុសសគឺ្ានភាពចា ំចណ់ាស់ បោយសារមតភាពាន ប
របស់ម្នុសស។ បសចកតីពិតបនោះ ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញជាបម្រចើនប ើក បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ ។ ម្រពោះ
ជាាច ស់ នបងាគ បឲ់្យបលាកម្ ូបស កំណតម់្រពំម នបៅជំុ្វញិភនសីុំនណ (គ្ម្ពរីនិកខម្នំ ១៩:១២-១៣, ២១-
២៥) ។ ម្រទងស់ពវម្រពោះហឫទយ័ឲ្យម្របជាជាតិអីុ្ម្រសាមអ្  ឹងថ្វម្នុសសអាម្រកកម់្រតូវមតកាតឲ់្យោចប់ចញពីម្រពោះ
ជាាច ស់ វ៏សុិទធ។  
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ការកាតផ់្ទត ចម់្រពោះជាាច ស់បចញពីម្នុសសាន ប កម៏្រតូវ នបគ្ប ើញានបៅកនុងសញ្ញា របស់ 
ជំ្រ ំឬ ម្រពោះពនល  ម  ម្រពោះជាាច ស់ នបងាគ បឲ់្យបលាកម្ ូបសសាងសងប់ៅកនុងវ របហាសាថ ន។ កមនលង
ពិបសសម្យួននជំ្របំនោះ ម្រតូវ នម្រគ្បស យវងំនន (សូម្បម្ើ គ្ម្ពរីនិកខម្នំ ២៦:៣៣)។ ានមតម្នុសស
ាន កម់តប ុបណាណ ោះ អាចម្រតូវ នអ្នុញ្ញា តឲ្យចូ បៅកនុងកមនលងម្យួបនោះ ាន កប់នោះគឺ្បូជាចារយ វ៏សុិទធាន ក ់
ម  ម្រតូវ នអ្នុញ្ញា តឲ្យចូ  ម្យួឆ្ន មំ្តងប ើម្បបីម្រ ោះ្ម្បៅប ើគ្ម្រម្បហិប (សូម្បម្ើ គ្ម្ពរីប វវីនិយ័ 
១៦)។ បលាក នបធវើ ូបចនោះ ប ើម្បរីបំោោះ បរបស់ម្នុសស បៅកនុងម្រពោះវតតានរបស់ម្រពោះជាាច ស់ វ៏សុិទធ។ 
បោយបធវើរបបៀបបនោះ ម្រពោះជាាច ស់សមម្តងឲ្យម្នុសសប ើញថ្វ ម្រទងម់្និសពវម្រពោះហឫទយ័ចំបពាោះអំ្បពើ បរបស់
ពួកបគ្កម្រម្តិណា។  
 បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ ានភសតុតាងជាបម្រចើនម  បងាា ញពីភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់។ 
គ្ម្ពរីបអ្សាយ ៥៩:២ និង គ្ម្ពរីហា គូ្ក១:១៣ បបម្រងៀនថ្វអំ្បពើ បកាតផ់្ទត ចម់្រពោះជាាច ស់បចញពីម្នុសស
ាន ប បហើយវកាតផ់្ទត ចម់្នុសសាន បពីម្រពោះជាាច ស់ ។ គ្ម្ពរីយ ូប៤០:៣-៥ និងគ្ម្ពរីបអ្សាយ ៦:៥-
៧ បងាា ញបយើងថ្វម្របសិនបបើបយើងានការយ ់ ឹងយ ងពិតម្រ ក អំ្ពីភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បនោះ
បយើងកនឹ៏ង ឹងថ្វអំ្បពើ បគួ្រឲ្យខាល ចយ ងណា។ បព ម  បយើងប ើញពីភាពវសុិទធម  ោម នម នកំណត់
របស់ម្រពោះជាាច ស់ បនោះបយើងានអារម្មណ៌បសាកបៅចំបពាោះអំ្បពើ ប បយើងនឹង នតួ់ ប បហើយបធវើឲ្យ
បយើងាន ក់ៗ  នបចោះបនទ បខ្លួន។ 

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១ ចូរបំបពញចបនល ោះបនទ តខ់ាងបម្រកាម្ បោយបយងបៅតាម្ខ្គ្ម្ពរីខាងប ើ។ 
 ក) ម្រពោះជាាច ស់ម្និអាចប ោះពា ់អ្វីម  ម្និបរសុិទធ នប ើយ បម្រពាោះម្រទង.់........................។ 
 ខ្) អំ្បពើ បបណាត  ឲ្យបយើង .............................................................ពីម្រពោះជាាច ស់។ 
 គ្) ការយ ់ ឹងអំ្ពីភាពវសុិទធឥតបខាច ោះរបស់ម្រពោះជាាច ស់ អាចបធវើឲ្យបយើង ឹងថ្វ................... 

...................................................................................................................។ 
 

ភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់កជ៏ាម្របធានបទបៅកនុងបទគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីេមីជាបម្រចើនផ្សងម រ។ បយើង
 នប ើញបៅកនុងឧទ្ធហរណ៍ននគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់រចួម្កបហើយ ថ្វម្នុសសោម នសិទធិចូ បៅកានម់្រពោះ
ជាាច ស់បោយផ្ទទ  ់បនោះបទ ពួកបគ្កម៏្និអាចចូ បៅកានម់្រពោះជាាច ស់បោយបម្របើការខិ្តខំ្ម្របឹងមម្របងផ្ទទ  ់
ខ្លួនរបស់ពួកបគ្ នម រ។ បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ បូជាចារយាន ក ់នចូ បៅកនុងម្រពោះវតតានរបស់
ម្រពោះជាាច ស់ ប ើម្បបីធវើពិធីរបំោោះ ប សម្រាបម់្របជាជ្ន។ មតឥ ូវបនោះការរបំោោះ ប  នបធវើប ើងតាម្រយៈ
ការបូជាម្រពោះរាជ្បុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។ បយងបៅតាម្គ្ម្ពរីរ  មូ្៥:២ និង គ្ម្ពរីបអ្បភសូ 
២:១៣-១៨ ម្របសិនបបើបយើងចងចូ់ បៅកានម់្រពោះជាាច ស់ ម្រតូវមតចូ បៅតាម្រយៈគុ្ណូបការៈរបស់ម្រពោះ
បយស ូ ។ គ្ម្ពរី១បពម្រតុស៣:១៨ ម្រ បប់យើងថ្វ ភាពម្និសាអ ត និង ភាពទុចចរតិទ្ធងំអ្ស់របស់បយើង ម្រតូវ ន 
ម្រគ្ប ណត បនិ់ង ប ើកម ងឲ្យបោយម្រពោះសបគងាគ ោះ សុ៏ចរតិរបស់បយើង ប ើម្បនីបំយើងឲ្យចូ បៅកនុងម្រពោះ
វតតានរបស់ម្រពោះជាាច ស់ វ៏សុិទធ។  
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លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
២ បទគ្ម្ពរីទ្ធងំបនោះ នបបម្រងៀនបយើងថ្វ ម្បធា យមតម្យួគ្តម់  អាចឲ្យបយើងចូ បៅកានម់្រពោះ

វតតានរបស់ម្រពោះជាាច ស់ វ៏សុិទធ គឺ្តាម្រយៈការរបំោោះ ប ម   នម្របទ្ធនម្កបោយ 
 ក) បូជាចារយាន ក ់
 ខ្) ការពាយម្ឲ្យ នវសុិទធរបស់បយើង។ 
 គ្) ម្រពោះសបគងាគ ោះរបស់បយើងគឺ្ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។  
 
 បយើងម្និអាចនិយយអំ្ពីម្រពោះជាាច ស់ បោយម្និនិយយអំ្ពីភាពសុចរតិ និង ភាពយុតតិធម្រ៌បស់
ម្រទង ់នបនោះបទ។ អ្នកម្រ ជ្ញខាងម្រពោះគ្ម្ពរីជាបម្រចើនរបូ  នមញក កខណៈទ្ធងំបនោះ ជាគុ្ណ កខណៈបោយ
ម កបផ្សសងបទៀតនននម្រតឯកភាពសពញសលញ ប ុមនតភាពសុចរតិ និង ភាពយុតតិធម្គឺ៌្ជា ទធផ្ស ម   នម្ក
ពីភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ផ្ទទ  ់មតម្តង។  កខណៈទ្ធងំបនោះគឺ្ជាមផ្សនកម្យួននភាពវសុិទធរបស់ម្រទង ់ម  
ប ើញានបៅកនុងការម  ម្រទងប់ធវើបៅប ើម្នុសសបលាក។  
 ទីម្យួ ភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញតាម្រយៈភាពសុចរតិ ។ ម្រទង ់នបបងកើត
រោា ភ ិ ម  ានសី ធម្ប៌ៅកនុងពិភពបលាក។ បនោះាននយ័ថ្វ ម្រទង ់នម្របទ្ធនចាបយុ់តតិធម្ ៌(ភាព
បសមើោន  និង ភាពម្រតឹម្ម្រតូវ) ប ើម្បឲី្យម្នុសសរស់បៅបម្រកាម្ចាបប់នោះ។ ទីពីរ ភាពវសុិទធរបស់ម្រទង ់ម្រតូវ ន
បងាា ញឲ្យប ើញតាម្រយៈ ភាពយុតតិធម្ ៌ ។ ម្រទងម់្រគ្បម់្រគ្ង ចាបរ់បស់ម្រទងយ់ ងយុតតិធម្ ៌ម្រទងម់្របទ្ធនរងាវ ន់
ឲ្យអ្នកសាត បប់ងាគ បត់ាម្ចាបរ់បស់ម្រទង ់បហើយម្រទងោ់កប់ទ្ធសអ្ស់អ្នកម  បធវើប មើសចាបទ់្ធងំបនោះ។  
 ភាពសុចរតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញតាម្រយៈការសពវម្រពោះហឫទយ័ភាពវសុិទធ
ម  ានបៅកនុងម្នុសសបលាក។ ម្រទងម់្និម្រតឹម្មតជាម្រពោះជាាច ស់ វ៏សុិទធប ុបណាណ ោះបទ ប ុមនតម្រទងត់ម្រមូ្វឲ្យ
ម្នុសសរបស់ម្រទង ់នវសុិទធផ្សងម រ។ ភាពយុតតិធម្រ៌បស់ម្រទង ់ម្រតូវបងាា ញឲ្យប ើញតាម្រយៈការវនិិចឆយ័
បទ្ធស ប។ បោយសារមតម្រទងម់្និអាចម្រទ្ធមំ្រទជាម្យួនឹងអំ្បពើ ប ន ម្រទងម់្រតូវមតោស់បទ្ធសអ្ស់អ្នក
ម  ម្របម្រពឹតតិអំ្បពើ ប។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៣ ចូរអានគ្ម្ពរីបហម្របឺ១២:១០,១៤ បហើយបវលើយនឹងសំណួរបនោះ៖ បតើម្រពោះជាាច ស់តម្រមូ្វឲ្យបធវើអ្វីខ្លោះ បនទ ប់

ពីខ្ញុ ំ នកាល យជាម្រគិ្សតបរស័ិទាន ក ់និង នមបរបចញពីជី្វតិម  បពញបោយ បរបស់ខ្ញុ ំបហើយ? 
........................................................................................................................................ 
 
 ភាពវសុិទធម  ានបៅកនុងគុ្ណសម្បតតិននជី្វតិរបស់ម្រគិ្សតបរស័ិទគឺ្ម្និម្រោនម់តជាការ មិ្នបធវើអ្វី
ម  ខុ្សបនោះបទ។ វកជ៏ាការបធវើបរឿងម្រតឹម្ម្រតូវ ផ្សងម រ។ បៅកនុងសកម្មភាពជាកម់សតង វគឺ្ជាការបងាា ញបៅ
កនុងការរស់បៅ និង ការបធវើអ្វីម  បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់នបំយើងឲ្យបធវើបៅចំបពាោះអ្នក នទ។ វ
បធវើឲ្យបយើងានចិតត និង បចោះ រម្ាពីអ្នក នទម  បៅជំុ្វញិបយើង។ 
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 ឧទ្ធហរណ៍ បយើងអាចរកាការសាត បប់ងាគ បម់្រពោះជាាច ស់ បៅបព ម  បយើងជួ្យ បំបពញតម្រមូ្វការ
របស់ម្នុសស។ បយើងម្និចា ំចម់្រតូវបធវើឲ្យខុ្សបោ ការណ៍របស់ម្រគិ្សតបរស័ិទ ប ើម្បមី្រោនម់តចងជួ់្យ អ្នក
 នទប ុបណាណ ោះបទ។ បរឿងម្របសាន របស់ម្រពោះបយស ូបៅកនុងគ្ម្ពរី ូកា ១០:២៩-៣៧  នបងាា ញពីឧតតម្គ្តិរបស់
ម្រគិ្សតបរស័ិទ (ខាន តគំ្រនូនភាពឥតបខាច ោះ) ម  បយើងគ្បបយីកម្កវលុោះបញ្ញច ំងម្កកានប់យើងខ្លួនឯង។ កនុង
បព ជាម្យួោន បនោះម រ ភាពវសុិទធមសតងបញ្ញា កពី់សកម្មភាពម  បងាា ញនូវឧតតម្គ្តិរបស់បយើងកនុងរបបៀប
ជាកម់សតងបៅកានអ់្នកជិ្តខាងរបស់បយើង។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៤ ចូរអានគ្ម្ពរី ូកា១០:២៩-៣៧ ។ ចូរម្រ បពី់ថ្វនរណាាន កប់ៅកនុងចំបណាម្អ្នកខាងបម្រកាម្បនោះ  

ម  បងាា ញពីឧតតម្គ្តិននភាពវសុិទធរបស់ម្រគិ្សតបរស័ិទតាម្រយៈទបងវើ? បហតុអ្វី? ៖ បុរសាន កពី់ម្រកុម្
ប វ ីសាសនស៍ាា រ ីឬ បូជាចារយ។  

  
   ូចម លបយើង នប ើញបៅកនុងគ្ម្ពរីបហម្របឺ១២:១០ និង ខ្១៤ បហើយថ្វ ម្រពោះគ្ម្ពរី នជំ្រញុឲ្យ
បយើងរា ់ោន រស់បៅកនុងជី្វតិម  វសុិទធ ឬ ជី្វតិោចពី់បគ្។ ម្នុសសអាចសាត បប់ងាគ បត់ាម្បទបញ្ញា បនោះ ន 
បហើយកនុងបព ជាម្យួោន  បគ្កអ៏ាចចូ រមួ្ជាម្យួជី្វតិកនុងសហគ្ម្ន ៍ ូចម  ម្រពោះបយស ូ នបបម្រងៀនបៅ
កនុងគ្ម្ពរីា ថ្វយ ៥:១៣-១៦ ម រ។ បទគ្ម្ពរីបនោះបបម្រងៀនថ្វ បយើងម្និម្រតូវ តភ់ាពវសុិទធរបស់បយើងប ើយ 
ប ុមនតបយើងម្រតូវបធវើជាគំ្រសូម្រាបអ់្នក នទវញិ។  ូបចនោះ ម្រគិ្សតបរស័ិទនឹងម្និយកខ្លួនពួកបគ្បៅបបៀត អ្វីម  ម្រពោះ
គ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតី នហាម្ឃ្លតប់នោះបទ។ ប ុមនតពួកបគ្នឹងបធវើអ្វីៗម្រគ្បយ់ ងម  អាចបធវើ ន ប ើម្បបីបម្រម្ើ
ម្រគួ្សាររបស់ពួកបគ្ និង អ្នកជិ្តខាងរបស់ពួកបគ្ ម្រពម្ទ្ធងំបងាា ញថ្វពួកបគ្ពិតជាយកចិតតទុកោកជ់ាម្យួ
នឹងអ្នកទ្ធងំបនោះមម្ន។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៥ បៅបព បយើងគិ្តពីភាពសុចរតិ និង ភាពយុតតិធម្រ៌បស់ម្រពោះជាាច ស់ បយើងទទួ  នគំ្រ ូអៗអំ្ពី

របបៀបម  បយើងគួ្របធវើបៅប ើកូនៗរបស់បយើង។ បតើចបម្លើយម្យួណា បៅខាងបម្រកាម្បនោះជាអ្វីម  
បយើងនឹងបធវើ? (ចូរបម្រជ្ើសបរ ើសចបម្លើយម   អបំផុ្សត)។ បយើងនឹង....... 

 ក) ោកប់ទ្ធសកូនរបស់បយើងឲ្យ នញឹកញាប ់ប ើម្បរីឭំកពួកបគ្ថ្វ ពួកបគ្ម្រតូវមត អម្រគ្ប ់
បព ។ 

ខ្) ានយុតតិធម្ប៌ៅកនុងការទ្ធម្ទ្ធររបស់បយើង ឲ្យរងាវ នពួ់កបគ្បៅបព ពួកបគ្សាត បប់ងាគ ប ់បហើយ
ោកប់ទ្ធសពួកបគ្បៅបព ពួកបគ្ម្និសាត បប់ងាគ ប។់ 

គ្) ម្រពានពួកបគ្ថ្វ ពួកបគ្នឹងម្រតូវទទួ ការោកប់ទ្ធស ម្របសិនបបើពួកបគ្ម្និសាត បប់ងាគ ប ់ប ុមនត 
ម្និប្ដ្លបធវើការោកប់ទ្ធសណាម្យួប ើយ  បតិបធវើ ូបចាន ោះនឹងបធវើឲ្យពួកបគ្ានការសងសយ័
ចំបពាោះកតីម្រសឡាញ់របស់បយើងសម្រាបពួ់កបគ្។ 

 



54  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

 សំណួរទី៥ បនោះរឭំកបយើងថ្វ បយើងម្រតូវសាគ  ់ និង យ ់ បោ ការណ៍បៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរីទ្ធកទ់ងនឹងវ ិ
នយ័។ បយងបៅតាម្ម្រពោះបនទូ របស់ម្រពោះជាាច ស់ ឪពុកាត យម  ម្និម្របបៅកូនរបស់ខ្លួនពួកបគ្ឲ្យ ន
ជាបល់ាបប់នោះបទ គឺ្ ូចនឲំ្យពួកបគ្សាល បយ់ ង ូបចាន ោះម រ។ (គ្ម្ពរីសុភាសិត ១៩:១៨) ។ គ្ម្ពរីបហម្របឺ ១២:
៦ និងគ្ម្ពរីវវិរណៈ ៣:១៩ បបម្រងៀនថ្វម្រពោះជាាច ស់ម្របបៅអ្នកម  ម្រទងម់្រសឡាញ់។ ម្របសិនបបើបយើងពិតជា
ម្រសឡាញ់កូនរបស់បយើងមម្ន បយើងម្រតូវម្របបៅពួកបគ្ប ើម្បឲី្យពួកបគ្ ន អ (សូម្បម្ើ គ្ម្ពរីបហម្របឺ១២:៥-
១១)។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៦ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរបៅខាងមុ្ខ្ចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ ម  និយយអំ្ពីសារៈសំខានន់នភាពវសុិទធរបស់

ម្រពោះជាាច ស់។  
ក) ភាពវសុិទធគឺ្ កខណសម្បតតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ម  បងាា ញឲ្យប ើញពីភាពឥតបខាច ោះខាងឯ

សី ធម្រ៌បស់ម្រទង។់ 
ខ្) បោយសារមតភាពវសុិទធ ោ៏ម នម នកំណតរ់បស់ម្រទង ់ម្រពោះជាាច ស់ម្និអាចរកាទំនកទំ់នង

ជិ្តសនិទធជាម្យួម្របជារាគសតរបស់ម្រទងស់ឡើយ។ 
គ្) ផ្សនតគំ់្និតននភាពវសុិទធ រមួ្ានការម្រសឡាញ់អ្វីម   អ និង ម្របកបខាា បនូ់វម្រកិតវនិយ័របស់ម្រពោះ

ជាាច ស់ និង ការសអបអំ់្បពើអាម្រកក។់  
 ) បៅកនុងជំ្ននស់ម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ ម្រពោះជាាច ស់ នបងាា ញឲ្យប ើញយ ងចាស់ថ្វ ម្រទងនឹ់ងម្និ

ផ្ទត ចអ់្ងគម្រទងប់ចញពីម្របជារាគសតរបស់ម្រទងប់ ើយ បទ្ធោះបីជាពួកបគ្ម្របម្រពឹតតិអំ្បពើ បក ៏
បោយ។ 

ង) របបៀបម  ម្រពោះជាាច ស់ម្រគ្បម់្រគ្ងម្នុសសរបស់ម្រទង ់គឺ្ជា ទធផ្ស ម   នម្កពី កខណ
សម្បតតិខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រទង។់ 

ច) បោយសារម្រពោះជាាច ស់យុតតធិម្ ៌ម្រទងម់្និម្រតឹម្មតម្របទ្ធនយុតតិធម្ ៌វ៏សុិទធបនោះបទ ប ុមនតម្រទងក់៏
 នម្របទ្ធនម្បធា យននការរបំោោះ ប ម្របសិនបបើម្របជារាគសតរបស់ម្រទងខ់្កខានម្និសាត ប់
បងាគ បម់្រទង។់  

វ) ផ្សនតគំ់្និតននភាពវសុិទធ ាននយ័ថ្វម្និបធវើអ្វីម  ខុ្ស។ 
 

គសចក្សតីគ្សឡាញ់របស់គ្ពះជាម្គា ស់ 
វតថុបំណងទី២. ម្រ បថ់្វ និយម្នយ័ននម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់សម្រាបប់យើងជាអ្វី និង ម្រ បពី់

របបៀបម  បសចកតីម្រសឡាញ់បនោះមសតងបចញម្ក។  
 ឧបាថ្វ ានបុរសាន ក ់នម្រ បប់ៅនរាីន កថ់្វោតម់្រសឡាញ់នង ប ុមនតបម្រកាយពីពួកបគ្ នបរៀប
ការបហើយ អ្វីម  ោតប់ធវើានមតរអ្ ូរទ្ធោំកន់ង។ ោតម់្និ នបងាា ញការចាបអ់ារម្មណ៍បៅប ើអ្វីម  
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ានសារៈសំខានស់ម្រាបន់ងបនោះបទ បហើយោតម់្និខិ្តខំ្បធវើ អចំបពាោះនងសូម្បមីតបនតិច។ បតើអ្នកគិ្ត
យ ងណាចំបពាោះកតីម្រសឡាញ់របស់ោតស់ម្រាបន់ង?  
 ម្រពោះជាាច ស់ម្រទងម់្និយ ង ូបចនោះបទ។ ម្រទងម់្រសឡាញ់អ្នក និង ខ្ញុ ំនម្រកម ង បហើយម្រទងម់្និម្រតឹម្មត
បងាា ញកតីម្រសឡាញ់បនោះតាម្រយៈម្រពោះបនទូ  និង ការសនារបស់ម្រទងប់នោះបទ មតម្រទងក់ប៏ងាា ញតាម្រយៈអ្វី
ម  ម្រទងប់ធវើផ្សងម រ។  
 ោម នអ្វីម  បយើងអាចបធវើ នប ើម្ប ីសម្នឹងទទួ  ឬ រក នបសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់
បនោះប ើយ។ ោម នអ្វីម  បយើងអាចនិយយ ឬ បធវើប ើម្បតីម្រមូ្វឲ្យម្រពោះជាាច ស់ម្កម្រសឡាញ់បយើង នបនោះ
បទ។ ការម្រសឡាញ់គឺ្ជាមផ្សនកម្យួនននិសសយ័របស់ម្រទង។់ ម្រទងម់្រសឡាញ់ពិភពបលាក ។ ម្រទងម់្រសឡាញ់ 
បយើង។  
 ម្រពោះជាាច ស់ នបងាា ញយ ងជាកម់សតង ថ្វម្រទងម់្រសឡាញ់បយើងកម្រម្តិណា។ ានអ្នកខ្លោះចាតទុ់ក 
ភាព អ បសចកតីបម្តាត ករណុា ការអ្តធ់មត ់និង ភាពបសាម ោះម្រតង ់ថ្វជាគុ្ណ កខណៈបោយម ករបស់ម្រពោះជា
ាច ស់ ប ុមនតខ្ញុ ំចាតទុ់ក កខណៈទ្ធងំបនោះថ្វជាមផ្សនកម្យួននកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង។់ អ្នកម្របមហ ជានឹងគិ្ត
ប ើញពីមផ្សនកបផ្សសងបទៀតននកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់ម  អាចបមនថម្បៅកនុងគុ្ណ កខណៈទ្ធងំបនោះ។ គុ្ណ
 កខណៈទ្ធងំបនោះ បងាា ញបយើងថ្វ បយើងសំខានយ់ ងណាសម្រាបម់្រទង។់ គុ្ណ កខណៈទ្ធងំបនោះករ៏ឭំក
បយើងថ្វ ម្រទងយ់កម្រពោះទយ័ទុកោកចំ់បពាោះបយើងយ ងណាម រ។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៧ ចូរអានគ្ម្ពរីយ ូហាន៣:១៦; ១៧:២៤ គ្ម្ពរី១យ ូហាន៤:៩-១០ និងគ្ម្ពរីវវិរណៈ១:៤-៥។ ខ្គ្ម្ពរីទ្ធងំ

បនោះបងាា ញថ្វ បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់ានសកម្មភាព។ បតើទបងវើមបបណាម  បងាា ញពី
បសចកតីម្រសឡាញ់បនោះ?  

........................................................................................................................................ 
៨ ចូរអានគ្ម្ពរីយ ូហាន១៣:៣៤-៣៥; ១៤:១៥; ១៥:១៣-១៤ និងគ្ម្ពរី១យ ូហាន៥:២-៣ ។ ចូរម្រ ប់

ពីម្បធា យពីរយ ងម  បយើងបងាា ញកតីម្រសឡាញ់របស់បយើងសម្រាបម់្រពោះជាាច ស់។  
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
 
 បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ ម្រពោះជាាច ស់មតងមតម្រតូវ នបងាា ញថ្វជាអ្នកចម្បង អ៏្សាច រយ និង ាន
ឫទ្ធធ នុភាពាន ក។់ ខ្ញុ ំរកីរាយនម្រកម ង ម  ប ើញម្រទងក់ម៏្រតូវ នបគ្បងាា ញថ្វជាម្រពោះជាាច ស់ម  បពញ
បោយកតីម្រសឡាញ់។ ឧទ្ធហរណ៍ម្យួ អ៏្សាច រយជាងបគ្ អំ្ពីបសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់បងាា ញថ្វម្រពោះអ្ងគ
ាច ស់ជាបម្បំផ្ទល ញម  បពញបោយកំហឹង ម  បហៀបនឹងោកប់ទ្ធសទីម្រកុងអាម្រកក ់ប ុមនតម្រទងរ់ាមរក ម្រទង់
សាទ កប់សទើរនឹងបំផ្ទល ញទីម្រកុងបនោះ។ បហតុអ្ាី នជាម្រទងម់្និបធវើតាម្មផ្សនការរបស់ម្រពោះអ្ងគមតម្តងបៅ? បទ្ធោះជា
យ ងណាកតី កំប្ពង នម្រសុតបៅបហើយ និង ោម នអ្វីបៅរាងំផ្សលូវបទៀតបនោះបទ។ ប ុមនតានអ្វីម្ា ង បធវើឲ្យម្រទង់
សាទ កប់សទើរ បនោះគឺ្កតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទងស់ម្រាបម់្នុសសអាម្រកកទ់្ធងំបនោះ។  ម្រទងា់នម្រពោះបនទូ ថ្វ៖ “ 
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បយើងមសវងរកកនុងចំបណាម្ពួកបគ្ មម្រកងបលាប ើញនរណាាន កា់នគំ្និតសងកំ់មពងការពារម្រកុង បហើយឈរ
បៅចំបពាោះមុ្ខ្បយើងម្រតងក់មនលង កម់បក ប ើម្បកីារពារម្រសុកបទសកំុបអាយវនិស មតបយើងរកពំុ នបសាោះ” 
(គ្ម្ពរីបអ្បសោ  ២២:៣០)។ ម្របសិនបបើានម្នុសសសុចរតិណាាន ក ់ នបៅទីបនោះបហើយទូ អ្ងវរសំុកតី
បម្តាត ពីម្រទង ់ម្រទងម់្របមហ ជាអាចប ើកម ងឲ្យទីម្រកុងបនោះ។ ការបនោះពិតជា នបងាា ញពីកតីម្រសឡាញ់របស់
ម្រទងយ់ ងខាល ងំ។  
 បលាកោវឌី្ បលាកបអ្សាយ និង បលាកបយបរា បងាា ញអំ្ពីម្រពោះជាាច ស់ថ្វជា ឪពុក ។ បតើានអ្វី
ទ្ធកទ់ងនឹង ឪពុក  ៏អាន កស់ម្រាបកូ់នៗរបស់ោត ់ម  នឲំ្យពួកបលាកស ា្ើការបម្របៀបបធៀបម្យួបនោះ? 
បលាកោវឌី្ នានម្របសាសនថ៍្វ៖ ម្រពោះជាាច ស់ានម្រពោះទយ័អាណិតអាសូរចំបពាោះបុម្រតរបស់ម្រទង។់ ម្រទង់
ម្រជាបថ្វ ពួកបគ្ទនប់ខ្ាយម្និអាចជួ្យ ខ្លួនឯង នបទ (គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ១០៣:១៣-១៤) ។ បលាកបអ្
សាយ នចាតទុ់កម្រពោះជាាច ស់ ូចជាឪពុកាន កតីបម្តាត ករណុា (គ្ម្ពរីបអ្សាយ៦៣:១៦; ៦៤:៨)។ បលាក
បយបរាបម្ើ បៅកានម់្រពោះជាាច ស់ថ្វជាឪពុកម   បនទ បពី់ោកប់ទ្ធសកូនណាម  ម្និសាត បប់ងាគ ប ់
បហើយនពួំកបគ្បៅផ្សទោះវញិស យទនភ់្លន ់(គ្ម្ពរីបយសរា ៣១:៧-៩)។  
 បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីេមី បយើងានឧទ្ធហរណ៍ ឧ៏តតម្អ្សាច រយ អំ្ពីបសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច
ស់។ បៅបព ម  ម្រពោះបយស ូ នយងម្កប ើមផ្សន ី ប ើម្បបីងប់លាោះបទ្ធស បរបស់បយើង ម្រទង ់ន
បងាា ញពីនេលឈនួ  អ៏ាម្រកកន់នអំ្ពី ប (បសចកតីសាល ប)់។ ម្រទង ់នម្របទ្ធនការសបគងាគ ោះម្កឲ្យបយើង ម  
ានតនម្លម្និអាចកាតន់េល ន បនោះគឺ្ម្រពោះជ្នមម្រទងផ់្ទទ  ់ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ៤:១៦-១៧) ។  បតិម្រពោះជាាច ស់
ម្រសឡាញ់បយើងយ ងខាល ងំ បយើង ឹងថ្វម្រទងនឹ់ងម្និអ្នុញ្ញា តឲ្យានបរឿងអ្វីបកើតប ើងបៅកនុងជី្វតិរបស់បយើង 
ម  ម្និអាចផ្សត ់ម្របបយជ្នស៍ម្រាបប់យើង នបនោះបទ ម្របសិនបបើបយើងម្រសឡាញ់ម្រទង។់ បយើងអាចទុកចិតត
ប ើកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់ម្និថ្វកា ៈបទសៈរបស់បយើងបៅជាយ ងណាកប៏ោយ។ កតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់
របំោោះបយើងពីភាពភយ័ខាល ច និង ទ្ធរណកម្មននភយ័ខាល ច (គ្ម្ពរី១យ ូហាន ៤:១៨ គ្ម្ពរី២ធីម្ ូបេ ១:៧)។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៩ បោយសរបសរបៅកនុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក ចូរបរៀបរាបអំ់្ពី កខណសម្បតតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់

ម  អ្នកអាចរកប ើញបៅកនុងគ្ម្ពរីបអ្សាយ ៤៣:១-៥។ ចូរអ្នករកឲ្យ នគុ្ណ កខណៈធម្មជាតិ
របស់ម្រទងបី់យ ង និង គុ្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រទងពី់រយ ង។ 

១០ បតើអ្នកានម្តិតភកតិណាម  ម្និ ឹងថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ម្រសឡាញ់ពួកបគ្ម រឬបទ? ចូរអានគ្ម្ពរី 
ា ថ្វយ ២៤:១៤; ២៨:១៩ និង គ្ម្ពរីកិចចការ ១:៨ ។ បោយមផ្សអកបៅប ើបទគ្ម្ពរីទ្ធងំបនោះ បតើអ្វីជា
ទំនួ ខុ្សម្រតូវរបស់អ្នកសម្រាបអ់្ស់អ្នកម  ម្និ ឹងអំ្ពីកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់? ចូរសរបសរ
ចបម្លើយោកក់នុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក។  

 
 គ្ម្ពរីបអ្បសោ  ១៨:១-៣២ បងាា ញពីកតីម្រសឡាញ់ អ៏្សាច រយម  ម្រពោះជាាច ស់ានសម្រាបម់្របជារា
គសតរបស់ម្រទង។់ បៅបព ខ្លោះពួកបគ្ម្និ នប ើញពីមូ្ បហតុននទុកខ ំ ករបស់ពួកបគ្ ម្រពោះជាាច ស់ាន
ម្រពោះបនទូ ថ្វ អ្វីម  ម្រទងស់ពវម្រពោះទយ័ចង ់នពីពួកបគ្គឺ្ការបបម្រម្ើបោយសាត បប់ងាគ ប។់ ការោកប់ទ្ធសម្រតូវ



ម្រពោះជាាច ស់៖  កខណសម្បតិតខាងឯសី ធម្ ៌និង កិចចការរបស់ម្រទង ់    57 

 

 នបធវើប ើង ប ើម្បបីមងវរអារម្មណ៍របស់ពួកបគ្ម្ករកម្រទង ់និងប ើម្បនីឲំ្យានការផ្សសោះផ្សា និង ពា  
ទំនកទំ់នងរបស់ពួកបគ្ជាម្យួនឹងម្រទង។់ ខ្ទី៣១ និង ទី៣២ បញ្ញា កពី់កម្រម្តិននកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជា
ាច ស់ម  ានចំបពាោះសាសនអីុ៍្ម្រសាមអ្  និង បំណងម្រពោះហឫទយ័ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទងស់ម្រាប់
ការសបគងាគ ោះម្របជាជ្នរបស់ម្រទង៖់  

ចូរប ោះបងប់ចា អំ្បពើទុចចរតិទ្ធងំអ្ស់ម  អ្នករា ់ោន  នម្របម្រពឹតត។ ចូរានចិតតគំ្និតេមី និងវញិ្ញា ណ
េមី! ជ្នជាតិអីុ្ម្រសាមអ្ បអ្ើយអ្នករា ់ោន ម្និគួ្រសាល បប់ ើយ  បតិបយើងម្និសបាយចិតតនឹងបអាយ
នរណាាន កស់ាល បប់ទ ចូរវ ិម្ករកបយើងវញិ បនោះអ្នករា ់ោន នឹងរស់រានានជី្វតិ» -បនោះជាម្រពោះបនទូ 
របស់ម្រពោះជាអ្ាច ស់ -។ 

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១១ ចូរបម្រជ្ើសបរ ើសចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ ម  និយយអំ្ពីអ្តថនយ័ននកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់សម្រាប់

បយើង និង របបៀបម  កតីម្រសឡាញ់បនោះម្រតូវ នបងាា ញម្ក។ បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់ 
ក) បងាា ញថ្វ បទ្ធោះបីម្នុសសបធវើយ ងណាតបបៅចំបពាោះម្រទង ់ម្រទងនឹ់ងទតរ ំងអំ្បពើ បរបស់ពួក

បគ្។ 
ខ្) បងាា ញពីបសចកតី អ បសចកតីបម្តាត ករណុា ការអ្តធ់មត ់និង ម្រពោះគុ្ណ បៅកនុងទំនកទំ់នង 

សម្ពន័ធភាពរបស់ម្រទងជ់ាម្យួម្នុសស និង បសចកតីម្រសឡាញ់បនោះ  នមសតងប ើងបៅតាម្របបៀប
ជាកម់សតងម្យួ  ូចជាអ្តប់ទ្ធស ប។  

គ្) បណាត  ឲ្យានការោកប់ទ្ធស បហើយបសចកតីម្រសឡាញ់បនោះបងាា ញឲ្យប ើញតាម្រយៈភាព
ម្និសាទ កប់សទើររបស់ម្រទង ់បហើយម្របទ្ធនឱកាសម្យួបទៀតឲ្យម្នុសសប ើម្បឲី្យពួកបគ្ នបបម្រម្ើ 
ម្រទង។់  

 
ខ. រាជកិច្ចនន្ការបមងកើតរបស់្ ពឹះជាមាច ស ់
វតថុបំណងទី៣. បកម្រសាយសកម្មភាពននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ និង សារសំខានន់នការបបងកើតបនោះ

សម្រាបប់យើង។  
 បព បនោះបយើងនឹងពិចារណាអំ្ពីម្រពោះរាជ្កិចចរបស់ម្រពោះជាាច ស់៖ ១) ម្រពោះរាជ្យកិចចននការបបងកើត របស់
ម្រទង ់២) ការម្រគ្ងរាជ្យរបស់ម្រទងប់ៅប ើសាក បលាក ម  រមួ្បញ្ចូ  ការមេរកា ឬ ការការពារ របស់ម្រទង់
ចំបពាោះសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់និង ៣) ការផ្សគតផ់្សគង របស់ម្រទង ់ម  នឲំ្យានបំណងម្រពោះហឫទយ័ អ៏្ស់
ក បជានិចចរបស់ម្រទង។់ ទីម្យួ បយើងនឹងបម្ើ បៅប ើអ្វីម  ម្រពោះគ្ម្ពរីបបម្រងៀនអំ្ពីការបបងកើតរបស់សពវ
សារបពើរបស់ម្រទង។់  
 ម្នុសសមតងមតានប ម្ ោះ បបីៅកនុងម្របវតតិសាគសត ម្និបោយសារមតពួកបគ្ជានរណា បនោះបទ ប ុមនត
បោយសារមតអ្វីម  ពួកបគ្ នបធវើ ។ ជាឧទ្ធហរណ៍ បលាកម្រសី ា រា ប ើរ ី(Madame Marie Curie) 
ម្និ ប ីាយបោយសារមតោតជ់ាសាជិ្កបៅកនុងពងាវតាកសម្រតបនោះបទ ប ុមនតបោយសារោតជ់ារបូវទូិ 
និង ជាគី្ម្វីទូិ ម   នបធវើរបកគំ្បហើញ បរឌី្យ ូម្ (Radium) និង ភូ ូញ ូ ម្ (Polonium)។  



58  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

 ផ្សទុយបៅវញិ ភាវៈ ខ៏្ពងខ់្ពស់ឧតតម្បៅកនុងសាក បលាក ានសារៈសំខានស់ម្រាបប់យើង បម្រពាោះម្រទងគឺ់្
ជាម្រទង។់ ម្រសបបព ជាម្យួោន  អ្វីម  ម្រទងប់ធវើ (ម្រពោះរាជ្យកិចចរបស់ម្រទង)់ គឺ្ានសារៈសំខានយ់ ងខាល ងំ
សម្រាបប់យើង។ ម្រពោះរាជ្យកិចចទីម្យួរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ការបបងកើតសាក បលាក (គ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ជំ្ពូក១ 
និង ជំ្ពូក២) 
 តាម្រយៈការសមម្តងឫទ្ធធ នុភាពននការបបងកើតរបស់ម្រទង ់ម្រពោះជាាច ស់ នបបងកើតឲ្យានទ្ធងំសាក 
បលាកម  អាចបម្ើ ប ើញ និង ម្និអាចបម្ើ ប ើញ។ ទ្ធងំបនោះរមួ្ានម្របពន័ធននពិភពបលាកម  ានរបូ 
(ម្រពោះអាទិតយ ម្រពោះចន័ធ  ួងតារា ភព និង របស់ជាបម្រចើនបផ្សសងបទៀត) និង ភាវៈម្រគ្បជ់ានថ់្វន ករ់មួ្ទ្ធងំភាវៈជា
វញិ្ញា ណទ្ធងំអ្ស់ ប ើកម ងម្រពោះអ្ងគផ្ទទ  ់។ ការបបងកើតបនោះ គឺ្មេលងម្រ បយ់ ងចាស់បៅកនុងបទគ្ម្ពរី 
 ូចម  បយើង នប ើញបម្រសច។  
 ម្រពឹតតិការណ៍បៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរី នបងាា ញ សកម្មភាពននការបងកបបងកើតតាម្ ំោប ់ម  បៅបព បូក
បញ្ចូ  ោន បបងកើត នបៅជា ំបណើ របរឿង អ៏្សាច រយ ននការបងកបបងកើត (គ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ១និង២ គ្ម្ពរីទំនុក
តបម្កើង ៣៣:៦) ។ ការពិតននការបងកបបងកើតានអ្តថនយ័សម្រាបជី់្វតិរបស់បយើង តាម្របបៀបជាបម្រចើនយ ង៖  
១. ការ ឹងថ្វម្រពោះអាទិករននសាក បលាក ម្រទងគ់្ងប់ៅតាងំពីមុ្នអ្វីៗទ្ធងំអ្ស់បផ្សសងបទៀត នឹងអាចបធវើឲ្យ

បយើងសញបម់សញងភាពអ្សាច រយ និង ម្រពោះបតជ្ៈ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រពោះជាាច ស់ និង អាចឲ្យបយើង ឹង
ពីភាពម្និសំខានរ់បស់បយើង បោយបធៀបជាម្យួនឹងម្រទង។់ 

២. ម្រពោះអ្ាច ស់ននរបស់សពវសារបពើ ម្រទងា់នសិទធិទទួ  នការថ្វវ យបងគំ និង ការបបម្រម្ើបោយការសាត ប់
បងាគ ប ់ពីរបស់ម  ម្រទង ់នបបងកើត។  

៣. បៅកនុងការបបងកើតពិភពបលាក បយើងប ើញការបបើកបងាា ញជាទូបៅម្យួរបស់ម្រពោះអាទិករ ម  តាម្ 
រយៈការបនោះ ម្រពោះម្រ ជាញ ញាណ ម្រពោះឫទ្ធធ នុភាព និង ការយកម្រពោះទយ័ទុកោកប់ៅប ើសាន ម្រពោះហសត
របស់ម្រទង ់កម៏្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញ (គ្ម្ពរីរ  មូ្ ១:១៨-២០)។  

៤. បសចកតីបបម្រងៀនរបស់ម្រពោះគ្ម្ពរីបៅប ើការបបងកើតពិភពបលាក គឺ្ជាមូ្ ោា នម្រគឹ្ោះននជំ្បនឿរបស់បយើង 
 បតិបយើងម្និអាចថ្វវ យខ្លួនរបស់បយើងបៅម្រពោះណាបផ្សសងបទៀតម  ានឫទ្ធធ នុភាពតិចជាងម្រពោះអាទិ
ករម   នបងាា ញបៅកនុងបទគ្ម្ពរី ប ើម្បទីទួ ការសបគងាគ ោះ អ៏្ស់ក បជានិចច នប ើយ។   

 បយើងម្និចា ំចវ់ៃ ់ថ្វបហតុអ្វី  នជាម្រពោះជាាច ស់រចន និង បបងកើតរបស់ម្រគ្បយ់ ងម្កបនោះ 
បទ។ ម្រទងប់ធវើយ ង ូបចនោះ ប ើម្បសិីររីងុបរឿងរបស់ម្រទង ់(សូម្បម្ើ គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ១៩:១គ្ម្ពរីបអ្សាយ ៤៣: 
៧; ៤៨:១១ គ្ម្ពរីវវិរណៈ ៤:១១)។ ម្នុសសមាន ំបណើ រជី្វតិស យការមសវងរកេុភ្្ងគលទុកជាសោលសៅ 
មតម្យួគ្តរ់បស់ពួកបគ្ ប ុមនតេុភ្្ងគល ពិ៏តម្រ ក  នម្ក បព ណាម  បយើងមសវងរកការតបម្កើងសិរ ី
រងុបរឿងរបស់ម្រពោះជាាច ស់មតម្យួគ្តប់ ុស ណ្ ឹះ។ បយើងម្រតូវ នបបងកើតប ើងប ើម្បបីងាា ញបោ បំណងម្យួ 
បនោះ បហើយបំណងបនោះគឺ្ជាគ្នលឹោះរបស់បយើងបឆ្ព ោះបៅរកេុភ្្ងគល។ ម្តិតរបស់ខ្ញុ ំាន ក ់ នតអូញមតអរោកខ់្ញុ ំ 
ថ្វ ោតម់្និសបាយចិតតបទ បម្រពាោះោតម់្និទ្ធនអ់ាចបធវើបរឿងអ្សាច រយសម្រាបម់្រពោះជាាច ស់។ ខ្ញុ ំ នសួរបៅ 
កានោ់តថ់្វ៖ “បតើបោ បៅខ្ពស់បំផុ្សតរបស់អ្នកគឺ្ជាការតបម្កើងសិររីងុបរឿងរបស់ម្រពោះជាាច ស់តាម្រយៈអ្វីម   
អ្នកបធវើមម្នបទ? បតើអ្នកហា នអ្នុញ្ញា តឲ្យអ្វីៗម្រគ្បយ់ ង បកើតប ើងប ើម្បឲី្យបោ បៅបនោះសបម្រម្ច នម រ 
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បព បវលា ការបបងកើត 

បឈើឆ្ក ង បោ បៅរបស់បយើង 

ម្រពោះរាជ្យ 
របស់ 

ម្រពោះជាាច ស់ 

ទសសនៈកនុងម្រពោះជាាច ស់ 
ទសសនៈវ ិជុ្ ំ

បព បវលា 

ឬបទ? ម្តិតរបស់ខ្ញុ ំ ន ឹងថ្វម្ហិចតារបស់ោត ់កនុងការបធវើអ្វីម  អ្សាច រយកនលងម្ក ពិតជាបោ បៅ 
សំខានប់ៅកនុងជី្វតិរបស់ោតម់ម្ន។ ោតម់្រោនម់តកុហកខ្លួនឯង ឲ្យគិ្តថ្វោតច់ងប់ធវើការទ្ធងំបនោះសម្រាប ់
ម្រពោះជាាច ស់មតប ុបណាណ ោះ។ ម្រពោះបយស ូ នានម្រពោះបនទូ ថ្វ៖ “ បតិអ្នកណាចង ់នរចួជី្វតិ អ្នកបនោះនឹង 
 តប់ងជី់្វតិពំុខាន រឯីអ្នកម   តប់ងជី់្វតិ បម្រពាោះមតខ្ញុ ំ និងបម្រពាោះមត ំណឹង អ* នឹង នជី្វតិវញិ” (គ្ម្ពរី 
ា កុស ៨:៣៥) ។ បយើងម្រតូវ នបបងកើតប ើងម្កប ើម្បនីសិំររីងុបរឿងថ្វវ យបៅម្រពោះជាាច ស់។ 
 បៅកនុងម្រកុម្ម្នុសសខ្លោះ បគ្បម្ើ ប ើញសាក បលាកបនោះថ្វានតាងំយូរ ុងម្កបហើយ ជាម្យួនឹង
ម្របវតតិសាគសតម  វ ិជំុ្បៅកនុងវ តននការបបងកើត ការបំផ្ទល ញ និង ការបបងកើតប ើងវញិ ោម នទីបញ្ចប។់  បោ 
បៅពិតមតម្យួសម្រាបម់្នុសសម  រស់បៅកនុងម្រកុម្បនោះ គឺ្ប ើម្បរីចួផុ្សតពីអ្តថិភាពម  បពញបោយភាព
បសាកបៅ។ គំ្និតបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរី អំ្ពីសាក បលាក គឺ្ានការចាបប់ផ្សតើម្ (ការបបងកើតរបស់សពវសារបពើ) 
ានបោ បំណង (ការសបគងាគ ោះម្នុសសជាតិតាម្រយៈម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត) និង បសចកតីសនាថ្វានជី្វតិអ្ស់
ក បជានិចចបៅកនុងនគ្ររបស់ម្រពោះជាាច ស់។  

ទសសនៈទ្ធងំពីរបនោះ ានបងាា ញបៅកនុងគំ្នូសបម្រមួ្ញខាងបម្រកាម្៖ 
  
  

 
 
 
 

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១២ បោយសរបសរបៅកនុងបសៀវបៅរបស់អ្នក ចូរបកម្រសាយពីរបបៀបម  ទសសនៈទ្ធងំបនោះ បធៀបជាម្យួ

នឹងទសសនៈម  យ ់ប ើញបោយម្នុសសភាគ្បម្រចើនម  អ្នកសាគ  ់។ បតើទសសនៈរបស់ម្រកុម្ម្នុសស
បៅកនុងសងគម្ម  អ្នករស់បៅ បម្របៀបបធៀបជាម្យួនឹងទសសនៈបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរីយ ង ូចបម្តច?  

 
ម្រពោះរាជ្កិចចននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ម្និម្រតូវ នកំណតប់ោយអ្វីម  ម្រទង ់នបធវើបៅកនុង

អ្តីតកា បនោះបទ ។ គ្ម្ពរីយ ូហាន ៣:៣ គ្ម្ពរី២កូរនិេូស ៥:១៧ គ្ម្ពរីកាឡាទី ៦:១៥ និង គ្ម្ពរីទំនុក
តបម្កើង ៥១:១០ ម្រ បថ់្វ ម្រពោះជាាច ស់ នបនសទុធ ួងចិតតអ្នកណាម   នតួ់អំ្បពើ បរបស់ពួកបគ្ បហើយ
ចូ ម្ករកម្រទងប់ោយជំ្បនឿ។ បទគ្ម្ពរីទ្ធងំបនោះ កម៏្រ បប់យើងថ្វ បៅបព ណាម  ម្នុសសមបរបៅរកម្រពោះជា
ាច ស់ ប ើម្បទីទួ ការសបគងាគ ោះ ពួកបគ្នឹង នបកើតជាេមី បហើយកាល យជាភាវៈេមីម្យួបទៀត ឬ ជាសាន ម្រពោះហសត
េមីម្យួបទៀត។  ូបចនោះម្រពោះរាជ្កិចចននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ រមួ្ាន ការបបងកើតខាងឯវញិ្ញា ណ ម  បធវើ
ប ើងបៅបព ម្នុសសាន កទ់ទួ យកម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតជាម្រពោះសបគងាគ ោះរបស់ពួកបគ្។ 
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លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៣ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរបៅមុ្ខ្ចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។  

ក) ម្រពោះរាជ្កិចចននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បងាា ញពី កខណសម្បតតិរបស់ម្រទងប់ៅកនុងរបបៀប
ទូបៅម្យួ បៅកានភ់ាវៈម  ម្រទង ់នបបងកើត។ 

ខ្) ការបបងកើតពិភពបលាក បធវើឲ្យបយើង ឹងពីភាពអ្សាច រយ និង ម្រពោះបតជ្ៈ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រពោះ
ជាាច ស់ និង អំ្ពីភាពម្និសំខានរ់បស់បយើង បបើបធៀបជាម្យួនឹងម្រទង។់ 

គ្) ការបបើកសមម្តងរបស់ម្រពោះជាាច ស់បៅកនុងម្រពោះរាជ្កិចចននការបបងកើតរបស់ម្រទង ់ម្និមម្នជាការ
ទ្ធម្ទ្ធរឲ្យានការបវលើយតបពីភាវៈម  ម្រទង ់នបបងកើតបនោះបទ។  

 ) ចំបណោះ ឹងអំ្ពីឫទ្ធធ នុភាព និង និសសយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់  ូចម   នបងាា ញបៅកនុងការ
បបងកើតរបស់សពវសារបពើរបស់ម្រទង ់អាចនឲំ្យបយើងថ្វវ យសិររីងុបរឿងបៅកានម់្រទង។់ 

ង) ម្រពោះរាជ្កិចចននការបបងកើតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ម្និម្រតូវ នកំណតម់្រតឹម្ម្រពឹតតិការណ៌ម  ានកត់
ម្រតាបៅកនុងគ្ម្ពរីបលាកុបបតតិជំ្ពូក១ និងជំ្ពូក២បនោះបទ។  

 
រ. រាជកិច្ចនន្ការ្រងរាជយជា្ពឹះអធិបតីរបស់្ ពឹះជាមាច ស ់
វតថុបំណងទី៤. យកបោ ការណ៍បៅបម្របើម្រ ស់បៅកនុ ងសាថ នភាពជី្វតិ និង ម្រ បពី់និយម្នយ័ននការ

ម្រគ្ងរាជ្យជាបសតចននសាក បលាករបស់ម្រពោះជាាច ស់។ 
 ម្រពោះអាទិករននសាក បលាក ឧ៏តតម្ ានអំ្ណាចម្រគ្បម់្រគ្ងប ើអ្វីទ្ធងំអ្ស់ ម  ម្រទង ់នបបងកើតម្
ក។ បតើការបនោះាននយ័យ ង ូចបម្តច? ពាកយថ្វឧតតម្ ាននយ័ថ្វ “ឋានៈ ឬ អំ្ណាចខ្ពស់បំផុ្សត កម្រម្តិ 
និង គុ្ណសម្បតតិ ខ្ពស់បំផុ្សត”។ ម្រពោះជាាច ស់ម្រទងខ់្ពងខ់្ពស់ជាងអ្វីៗទ្ធងំអ្ស់បៅកនុងពិភពបលាកបនោះ កនុង
ម្រគ្បម់ផ្សនកទ្ធងំអ្ស់។ ពាកយថ្វ ម្រពោះអ្ធិបតី ាននយ័ថ្វ “ម្និសថិតបៅអំ្ណាចម្រគ្បម់្រគ្ង និង ឫទ្ធធ នុភាពកនុង
ការបធវើអ្វីៗតាម្មតម្រទងស់ពវម្រពោះហឫទយ័” ។ 
  ូបចនោះ អ្ធិបតីភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បរៀបរាបអំ់្ពីអំ្ណាចម្រគ្បម់្រគ្ងយ ងឧតតម្របស់ម្រទង ់បៅប ើ
សាក បលាកទ្ធងំមូ្  (គ្ម្ពរី១ធីម្ ូបេ ៦:១៥)។ អ្ធិបតីភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ម្រតូវ នបងាា ញបៅកនុង 
ការ ឹកនរំបស់ម្រទងប់ៅប ើម្រពឹតតិការណ៍ទ្ធងំអ្ស់បៅកនុងសាក បលាក បៅតាម្បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់
ម្រទង ់(គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:១១)។ បទគ្ម្ពរី នបបម្រងៀនយ ងចាស់ៗ អំ្ពីអ្ធិបតីភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ៖ ១) 
កនុងនម្ជាម្រពោះអាទិកររបស់បយើង ម្រទងា់នសិទធិម្រគ្បម់្រគ្ងប ើបយើង (គ្ម្ពរី ១របាកសគត ២៩:១១ គ្ម្ពរីា ថ្វ
យ ២០:១៥ គ្ម្ពរីបអ្បសោ  ១៨:៤) ២) ម្រទងប់ធវើអ្វីៗម្រគ្បម់បបយ ង ម  ម្រទងេ់ពាម្រពោះហឫទយ័ (គ្ម្ពរី
ទំនុកតបម្កើង ១១៥:៣ គ្ម្ពរីោនីមយ   ៤:៣៥ ) ៣) អ្វីៗទ្ធងំអ្ស់ម  ម្រទងប់ធវើគឺ្សុទធមតានបោ បំណង 
( គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:២៨ គ្ម្ពរីបអ្សាយ ៤៨:១១)។   
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 ាននេៃម្យួ ខ្ញុ ំ នអានកាមសតម  និយយអំ្ពី អំ្បពើឃ្លតកម្មយ ងសាហាវម្យួបៅប ើបកមងម្រសីវ ័
យ៥ឆ្ន  ំគួ៏្រឲ្យម្រសឡាញ់ាន ក។់ បតើបរឿងបនោះអាចបកើតប ើង នយ ង ូចបម្តច ម្របសិនបបើម្រពោះជាាច ស់ពិតជា
ម្រពោះ អ ពិតជាម្រពោះអ្ធិបតី និង ជាម្រពោះម  ានឫទ្ធធ នុភាពបធវើអ្វីម  ម្រទងស់ពវម្រពោះហឫទយ័មម្នបនោះ? 
បហតុអ្វី នជាម្រទងអ់្នុញ្ញា តឲ្យានបរឿងមបបបនោះបកើតប ើង ន? បយើងនឹងមសវងចបម្លើយសម្រាបសំ់ណួរ
ទ្ធងំបនោះ បៅបព បយើងពិចារណាបៅប ើមផ្សនកបផ្សសងៗននការម្រគ្ងរាជយជាអ្ធិបតីរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅប ើ
សាក បលាក។ អ្ធិបតីភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ រមួ្ាន ការការពារ ឬ ការមេរកា សាក បលាក និង 
ឧបការ្ុណ  ។  ំបូង បយើងនឹងពិចារណាអំ្ពីការការពារ ឬ ការមេរកា សាក បលាករបស់ម្រពោះអ្ងគ។ 

ការការពារ( ការដែរក្សា) សាក្សលគោក្ស 
 ោម នសាថ បតយករ ឆ៏្ល តវយ័ណាាន ក ់អាចរចនផ្សទោះម  ម្និទ្ធម្ទ្ធរឲ្យានការជួ្សជុ្ បសាោះបនោះ
បទ។ ោម នអ្នកមេសួនណាាន កអ់ាចោមំ្រោបពូ់ជ្ននផ្ទក  ម៏្រសស់សាអ ត បោយោម នការមេរកា  ូចជា ស់មម្ក 
ជ្ម្រម្ោះបៅម  និង បម្រសាចទឹកបនោះបទ។ ម្រពោះគ្ម្ពរី នបបម្រងៀនបយើងថ្វ សាក បលាកបនោះកម៏្រតូវការការពារ ឬ 
ការមេរកាផ្សងម រ (គ្ម្ពរីកិចចការ ១៧:២៨ គ្ម្ពរីបហម្របឺ ១:៣)។  
 ម្រពោះជាាច ស់ម្រទងម់េរកា ឬ បម្ើ មេ សាកបលាកបនោះយ ងសកម្ម។ បទគ្ម្ពរី នបងាា ញថ្វ បម្រកាយ
បព ម្រទងប់បងកើតរបស់សពវសារបពើបហើយ ម្រពោះជាាច ស់បនត សកម្មភាពរបស់ម្រទងប់ោយបម្ើ មេរបស់សពវ
សារបពើទ្ធងំអ្ស់ (គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ១០៤)។ របស់ទ្ធងំបនោះរមួ្ទ្ធងំម្នុសស និង សតវ (គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង 
៣៦:៦) និង ការពារអ្ស់អ្នកម  ម្រតឹម្ម្រតូវ និង ម្នុសសសុចរតិ (គ្ម្ពរីសុភាសិត ២:៨)។ 
 បលាកសាវក័ប ូ  នម្របកាសថ្វ៖ “ បតិបយើងានជី្វតិ ានច ន និងានភាវៈជាម្នុសស 
បោយសារម្រពោះអ្ងគ” (គ្ម្ពរីកិចចការ ១៧:២៨) ។ ម្រពោះជាាច ស់ម្និអាចជាម្រពោះអ្ធិបតី នបនោះបទ ម្របសិនបបើ
អ្វីៗម  ាន ឬ បកើតប ើងបៅកនុងសាក បលាកសថិតបៅោចឆ់្ៃ យពីបំណងម្រពោះហឫទយ័ និង 
ឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រទង។់ បទគ្ម្ពរី ូចជាគ្ម្ពរីបនបហា៩:៦ និង គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ១៤៥:១៤-១៦ បបម្រងៀនថ្វ 
ម្រពោះជាាច ស់ម្រទងចូ់ រមួ្យ ងសកម្ម បៅកនុងការការពាររបស់សពវសារបពើ។ បទគ្ម្ពរីខ្លោះបទៀត ម្របកាសថ្វ 
ម្រពោះអ្ាច ស់ការពារម្របជារាគសតរបស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរីទុតិយកថ្វ ១:៣០-៣១ គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ៣១:២០; ៣៤:
១៥,១៧,១៩ គ្ម្ពរីបអ្សាយ ៤៣:២)។  
 បយើងម្រតូវមត ឹងថ្វ ការការពារពីម្រពោះជាាច ស់គឺ្ានភាពចា ំចណ់ាស់ បម្រពាោះអ្វីម្រគ្បយ់ ងម  ម្រពោះជា
ាច ស់ នបបងកើតម្ក គឺ្ម្រតូវពឹងមផ្សអកទ្ធងំម្រសុងប ើម្រទង ់ទ្ធងំការរស់រានានជី្វតិ និង ការបធវើ 
សកម្មភាព។ ភាវៈទ្ធងំអ្ស់ោម នអំ្ណាចអ្វីម  អាចបនតអ្តថិភាពបោយខ្លួនឯង នប ើយ។ ភាវៈទ្ធងំ
បនោះានជី្វតិ និង បនតានជី្វតិបៅមុ្ខ្បទៀត បោយបម្រពាោះមតបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះអាទិករ។ 
បោយសារមតអំ្ណាចននម្រពោះបនទូ របស់ម្រទង ់ភាវៈទ្ធងំអ្ស់ និង សាក បលាកទ្ធងំមូ្  ទទួ  នការ
ោពំារ និង មេរកា (គ្ម្ពរីបហម្របឺ ១:៣)។  
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 បៅបព របស់សពវសារបពើ បនតានអ្តថិភាពបោយសារការបធវើតាម្បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ 
ម្រពោះជាាច ស់ ម្រទង ់នម្របទ្ធន កខណៈពិបសសៗ បៅមផ្សនកនីម្យួៗននសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់ប ើម្បជីា
ម្របបយជ្ន ៍ ់ការមេរការបស់បនោះ។ បៅកនុងពិភពានរបូ ម្រទងប់ធវើការតាម្រយៈ កខណៈានរបូរាង និង 
ចាប ់ម  បព ខ្លោះបយើងសំបៅបៅប ើ “ចាបធ់ម្មជាតិ” ។ បៅកនុងពិភពខាងឯម្រ ជាញ  ម្រទងប់ធវើការតាម្រយៈ
 កខណៈ និង សម្តថភាពននគំ្និត ម្រទង ់នម្របទ្ធនឲ្យបយើងនូវសម្តថភាពកនុងការគិ្ត ឆនាៈនិងបធវើការ
សបម្រម្ចចិតត។ ម្រពោះជាាច ស់បធវើការតាម្រយៈ កខណៈទ្ធងំបនោះ បៅកនុងទំនកទំ់នងជាម្យួបយើងរា ់ោន ។ 
បៅកនុងការការពារ ពិភពបលាក ម្រពោះជាាច ស់ម្និរខំានប ោះពា ់អ្វីម  ម្រទង ់នបធវើបហើយជាម្យួនឹងសាន ម្រពោះ
ហសតរបស់ម្រទងប់ ើយ។ ម្រទងម់្រោនម់តមេរកាអ្វីម  ម្រទង ់នបបងកើតម្កមតប ុបណាណ ោះ។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៤ (ចូរបម្រជ្ើសបរ ើសចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ)។ ការមេរការបស់ម្រពោះជាាច ស់ចំបពាោះសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទងា់ន

នយ័ថ្វ 
 ក) ម្រទងា់នឫទ្ធធ នុភាពម  ានកម្រម្តិម្យួ ប ើម្បផី្ទល ស់បតូររបស់ណាម   នរងការខូ្ចខាត។ 
 ខ្) ម្រទង ់នចូ រមួ្យ ងសកម្មបៅកនុងការការពាររបស់សពវសារបពើ។  
 គ្) ម្រគ្បម់ផ្សនកទ្ធងំអ្ស់ននសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទងា់នសម្តថភាពកនុងការមេរកាខ្លួនឯង។  
  ) ម្រទង ់នម្របទ្ធន កខណៈចា ំចប់ៅកានម់្រគ្បម់ផ្សនកននសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់បហើយម្រទង ់

បធវើការតាម្រយៈ កខណៈទ្ធងំបនោះប ើម្បមីេទ្ធរំបស់សពវសារបពើ។  
ង) បោយបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់ របស់សពវសារបពើបៅកនុងសាក បលាកបនោះ ន

បនតសៅមាន។  
ច) ម្រទងម់្របទ្ធនការមេទ្ធ ំនិង ការការពារសម្រាបម់្របជារាគសតរបស់ម្រពោះអ្ងគ។  
វ) ម្រទង ់នខ្វ ់ម្រពោះទយ័មតពីបរឿងការការពារម្នុសសបទៀងម្រតង។់  

 

ឧបការគុណ 
វតថុបំណងទី៥. ប ើកឧទ្ធហរណ៍អំ្ពីបោ បំណង ធាតុមូ្ ោា ន និង ឥទធិព ននឧបការ្ុណរបស់

ម្រពោះជាាច ស់។  
 មផ្សនកម្យួបទៀតននការម្រគ្ងរាជ្យជាម្រពោះអ្ធិបតីរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ឧបការ្ុណរបស់ ម្រពោះអ្ងគ។ 
បទ្ធោះបីជាមផ្សនកបនោះានទ្ធកទ់ងនឹងការការពារ ប ុមនតវគឺ្ប ើសពីបនោះបៅបទៀត។ ឧបការ្ុណបនោះ កា៏ន
នយ័សំបៅបៅប ើសម្តថភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់កនុងការទតបៅបព ខាងមុ្ខ្ ការទ្ធយ ឹងមុ្ន និង ការ
បរៀបចំមផ្សនការទុកជាមុ្ន។ វសំបៅបៅកនុងសម្តថភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់កនុងការបំបពញបំណងម្រពោះ
ហឫទយ័ម  ធំបំផុ្សតរបស់ម្រទងប់ៅកនុងសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់ម  ជាការកសាងម្រពោះរាជ្យរបស់ម្រទង ់បៅ
បម្រកាម្ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។ ការបនោះ និយយអំ្ពីសកម្មភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម  តាម្រ
យៈសកម្មភាពបនោះ ម្រទងម់េរកា មេទ្ធ ំនិង ម្រគ្បម់្រគ្ង អ្វីម  ម្រទង ់នបបងកើត។ របបៀបម  ម្រទងអ់ាចបធវើការ
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ទ្ធងំបនោះ ន គឺ្បៅមតជាអាេកំ៌ ងំ ប ុមនតានបរឿង្យួចំនួនម  បយើងអាច ឹង អំ្ពីឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះ
ជាាច ស់ម  ទ្ធកទ់ងជាម្យួបយើង៖ 
១. ម្រពោះជាាច ស់ចូ រមួ្បោយផ្ទទ  ់ បៅកនុងពិភពបលាកម  ម្រទង ់នបបងកើត។  
២. ម្រទងប់ណាត  ឲ្យអ្វីៗទ្ធងំអ្ស់បៅកនុងធម្មជាតិ បធវើច នតាម្ម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះអ្ងគ។ 
៣. ម្រទងផ់្សត ់អំ្ណាច និង បណាត  ឲ្យម្នុសសានតួនទីជា ភាន កង់ារម  ានសី ធម្ ៌និង ទំនួ 

ខុ្សម្រតូវ ជាម្យួនឹងបសរភីាពកនុងការបម្រជ្ើសបរ ើសរវងម្រតូវ និង ខុ្ស។ 
៤. ម្របសិនបបើបយើងបម្រជ្ើសបរ ើស ទទួ យកការសបគងាគ ោះម  ម្រទង ់នម្របទ្ធនម្ក ម្រពោះជាាច ស់នឹងម្របទ្ធន

ឲ្យបយើងនូវជី្វតិ អ៏្ស់ក បជានិចច ជាម្យួនឹងបសចកតីអំ្ណរ និង ភាពរងុបរឿងម្រគ្បទ់្ធងំអ្ស់ម  ម្រពោះ
បតជ្ៈរបស់ម្រទង ់នម្របទ្ធនឲ្យ។  

គោលបណំងនៃឧបការគណុ 
 ានបោ បំណងជាបម្រចើន ចំបពាោះការម្រគ្បម់្រគ្ងតាម្រយៈឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម  
ជាបក់នុងទំនកទំ់នងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ជាម្យួនឹងសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់ម  ម្រសឡាញ់ និង សាត បប់ងាគ ប់
ម្រទង៖់  
១. ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ម្រតូវ នសំោ ់បោយ ម្រពោះទយ័ទុកោកស់ម្រាបប់យើង។  
 បទគ្ម្ពរីជាបម្រចើនបងាា ញថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ម្រទងម់្រគ្បម់្រគ្ង កនុ ងបំណងសម្រាបភ់ាពរកីរាយននម្របជា 
រាគសតរបស់ម្រទង ់។ គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ៨៤:១១ មេលងថ្វ៖ “ម្រពោះអ្ងគមតងមតម្របទ្ធនសុភម្ងគ បអាយអ្ស់អ្នក
ម  រស់បៅ បោយោម នបៅហមង។” បទគ្ម្ពរីបផ្សសងបទៀត ូចជា គ្ម្ពរីកិចចការ១៤:១៧ និង គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:២៨ 
ក ៏នបងាា ញពីការខ្វ ់ម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់សម្រាបភ់ាពរកីរាយ និង បសចកតីសុខ្របស់បយើង
ផ្សងម រ។  
២. ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់គឺ្ម្រតូវ នសំោ ់បោយការខ្វ ់ម្រពោះហឫទយ័ចំបពាោះការអ្ភិវឌ្ឍខាង
ឯគំ្និត និង សី ធម្ន៌នម្របជារាគសតរបស់ម្រទង។់  
 ទំនកទំ់នងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ជាម្យួម្របជារាគសតរបស់ម្រទង ់បៅទូទ្ធងំម្របវតតិសាគសត ានរមួ្ 
បញ្ចូ  ការបបម្រងៀនពួកបគ្ ប ើម្បឲី្យពួកបគ្ ឹងថ្វ ១) អ្វីម  ម្រទងម់្រតូវការពីពួកបគ្ ២) និសសយ័របស់ម្រទងគឺ់្
វសុិទធ ៣) អំ្បពើ បគឺ្ជាការម្របាេបៅចំបពាោះម្រពោះអ្ងគ និង ៤) ម្រទងម់្របទ្ធនការអ្តប់ទ្ធស ប និង ការ
ផ្សសោះផ្សាជាម្យួនឹងម្រទងវ់ញិ។ បៅកនុងជំ្ននមុ់្ន ម្រទង ់នអ្នុញ្ញា តឲ្យបធវើបរឿងម្យួចំនួន  ូចជាការម ង ោះ
បតីម្របពនធ បម្រពាោះម្នុសសគឺ្ម្និទ្ធន ឹ់ងកតី (ោម នការ ូតលាស់) ។ គ្ម្ពរីា កុស ១០:៥  នមចងអំ្ពីការទ្ធងំ
បនោះ ។ ម្រកឹតយវនិយ័ននគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ និង ម្របពន័ធរោា ភ ិ របស់ពួកប វ ីគឺ្ជាមផ្សនកម្យួនន ំបណើ រ
ការកនុងការអ្ភវិឌ្ឍបនោះ។ ម្រកឹតយវនិយ័ និងម្របពន័ធទ្ធងំបនោះ  នបរៀបចំផ្សលូវសម្រាបក់ារបបើកសំម ងរបស់កូន
បចៀម្ននម្រពោះជាាច ស់ (ម្រពោះបយស ូ) ម   កយកអំ្បពើ បបចញពីពិភពបលាកបនោះ។ ឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះ
ជាាច ស់ទ្ធងំអ្ស់ បៅកនុងការ ឹកនមំ្របជារាគសតរបស់ម្រទងចូ់ បៅកនុងភាពបពញវយ័ ខាងឯវញិ្ញា ណ គឺ្ប ើម្ប ី
បោ បំណងកនុងការបរៀបចំពួកបគ្ឲ្យកាល យជាសម្បតតិពិបសសរបស់ម្រទង។់  
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៣. ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ានបោ បៅចម្បង ម  ជាសិររីងុបរឿងរបស់ម្រទងផ់្ទទ  ់។  
 (គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:១១-១៤)។  
 ភាពឥតបខាច ោះរបស់ម្រទងទ់្ធងំអ្ស់ គឺ្ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញតាម្រយៈការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រទង។់ បនោះ
ាននយ័ថ្វឧបការ្ុណ វ៏សុិទធរបស់ម្រទង ់បងាា ញម្កកានប់យើងពីគុ្ណសម្បតតិននអ្ងគម្រទង។់ ឧទ្ធហរណ៍ 
បសចកតីម្រសឡាញ់ របស់ម្រទងម់្រតូវ នបងាា ញឲ្យបៅការផ្គតផ់្គងស់ម្រាបភ់ាវៈម  ម្រទង ់នបបងកើត ជា
ពិបសសបៅកនុងការផ្ដល់ជូនសម្រាបក់ារបម្រ សបលាោះពួកបគ្តាម្រយៈម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រទង។់ បសចកតីពិត 
របស់ម្រទង ់ម្រតូវ នបងាា ញទ្ធងំបៅកនុងចាបធ់ម្មជាតិ និង បៅកនុងភាពបសាម ោះម្រតងរ់បស់ម្រទងក់នុងការបំបពញ
តាម្ម្រពោះបនទូ សនារបស់ម្រទង។់ ភាពវសុិទធ និង ភាពសុចរតិ របស់ម្រទងម់្រតូវ នបងាា ញបៅកនុងការសអប់
អំ្បពើ បរបស់ម្រពោះអ្ងគ។ ឫទ្ធធ នុភាព របស់ម្រទងម់្រតូវ នសមម្តងឲ្យប ើញបៅកនុងកិចចការរបស់ម្រទងប់ៅកនុង
ការបបងកើត ការបម្រ សបលាោះ និង ឧបការ្ុណរបស់ម្រទង។់ ម្រពោះម្រ ជាញ  ញាណរបស់ម្រទងម់្រតូវ នប ើញបៅ
កនុងរបបៀបម  ម្រទងប់ធវើការប ើម្បសីបម្រម្ចបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រទង។់ បៅបព បយើងសាគ  ់ពីភាពអ្សាច
រយននម្រពោះអាទិកររបស់បយើង បយើងថ្វវ យការបោរព និង ការតបម្កើងសិររីងុបរឿងបៅកានម់្រទង។់  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៥ បតើចបម្លើយណាម្យួបៅខាងបម្រកាម្បនោះជានិយម្នយ័ម្រតឹម្ម្រតូវននពាកយថ្វ ឧបការ្ុណ ? 
 ឧបការ្ុណគឺ្ 
 ក) ការការពារ របស់សពវសារបពើ ម  ម្រពោះជាាច ស់ នម្របទ្ធនឲ្យម្រគ្បម់ផ្សនកនីម្យួៗននសាន  

ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់ នូវសម្តថភាពកនុងការបំបពញតម្រមូ្វការផ្ទទ  ់ខ្លួន បោយោម នការពឹងមផ្សអក
ណាម្យួពីម្រទងប់នោះប ើយ។  

ខ្) ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម  ម្រទងរ់កា មេទ្ធ ំនិង  ឹកន ំសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់គឺ្
ប ើម្បបីរៀបចំរបស់ទ្ធងំបនោះប ើម្បមី្រពោះរាជ្យ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទង។់ 

១៦ ចូរផ្សគូផ្សគងបំណងននឧបការ្ុណ (ខាងសាត ំ) បៅនឹងការបរៀបរាបអំ់្ពីបំណងបនោះ (ខាងបវវង)។  
.......ក) ម្រពោះជាាច ស់បធវើការបៅកនុងរបស់សពវសារបពើ   ១) សិររីងុបរឿងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 

ជាម្យួនឹងការខ្វ ់ម្រពោះហឫទយ័សម្រាប ់  ២) ការអ្ភវិឌ្ឍមផ្សនកគំ្និត និង  
ភាពសុខ្សបាយរបស់ម្នុសស។    សី ធម្រ៌បស់ម្នុសស 

........ខ្) ម្រពោះជាាច ស់ម្របទ្ធនឲ្យានការអ្បរ់បំៅកាន់  ៣) ភាពរកីរាយរបស់ម្នុសស 
  ម្នុសស អំ្ពីអ្ងគម្រទង ់និង ការទ្ធម្ទ្ធររបស់ 
  ម្រពោះអ្ងគ ប ើម្បឲី្យពួកបគ្ នកាល យជាសម្បតតិ  ៏
  ពិបសសរបស់ម្រទង។់ 
.........គ្) ការបបើកសំម ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ អំ្ពីគុ្ណសម្បតតិ 
  របស់អ្ងគម្រទង ់បងាា ញឲ្យប ើញបំណងម្យួបនោះ។  
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ធាតផុ្សនំៃឧបការគុណ 
 បតើអ្វីខ្លោះជាធាតុផ្សសនំនឧបការ្ុណ? អ្នកម្រ ជ្ញខាងឯម្រពោះគ្ម្ពរីជាបម្រចើន នប ើកប ើងថ្វ ឧបការ្ុណ
របស់ម្រពោះជាាច ស់ានបីមផ្សនក។ ប ុមនត ពួកោត ឹ់ងថ្វានចំណុច ម  ជានោ់ន ខ្លោះៗ និង  ឹងថ្វមផ្សនកទ្ធងំបី
នឹងម្និម្រតូវមចកោចោ់ន  ន បៅកនុងម្រពោះរាជ្កិចចរបស់ម្រពោះជាាច ស់បនោះបទ។ ធាតុផ្សសទំ្ធងំបនោះាន ការ
ការពារ ការយ ់ម្រសប និង ការម្រគ្បម់្រគ្ង។  
១. ការការពារ 
 ការ នពិភាកាោន អំ្ពីការការពារឬ ការមេរការបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅចំបពាោះសាក បលាក ជាមផ្សនក
ម្យួននការម្រគ្ងរាជ្យជាម្រពោះអ្ធិបតីរបស់ម្រពោះអ្ងគបៅប ើរបស់សពវសារបពើរចួម្កបហើយ។ម្រពោះជាាច ស់ម្រទង់
ចូ រមួ្យ ងសកម្មបៅកនុងការការពារសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង។់ អ្វីៗទ្ធងំអ្ស់ម  ម្រពោះជាាច ស់ នបបងកើត
គឺ្សុទធមតមផ្សអកបៅប ើម្រទង ់ប ុមនតម្រទងប់ៅមតម្របទ្ធន កខណៈម្យួបៅម្រគ្បម់ផ្សនកនីម្យួៗននការបបងកើតរបស់ម្រទង ់
ប ើម្បមី្របទ្ធនការមេរកាសម្រាបម់ផ្សនកទ្ធងំបនោះ។ គ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ១:២៤-២៥ ចងអុ បងាា ញថ្វ ម្រពោះជា
ាច ស់ នបម្រ សម្របទ្ធនឲ្យសតវនីម្យួៗ នូវ កខណៈធម្មជាតិជាកល់ាក ់ម  ានពិបសសសម្រាបពូ់ជ្
សតវបនោះ។ សតវនីម្យួៗ  ូតលាស់ អ្ភវិឌ្ឍ បពញវយ័ និង បនតពូជ្បោយបយងបៅតាម្ម្របបភទរបស់វ។  
២. ការយ ់ម្រសប 
 ពាកយថ្វ ការយ ់ម្រសប ាននយ័ថ្វ៖ “ការម្រពម្បម្រពៀង ការសហម្របតិបតតិការណ៍ ឬ ការយ ់ម្រពម្”។ 
ពាកយបនោះម្រ បពី់គំ្និតម  ថ្វ ោម នសកម្មភាពបៅប ើបញ្ញា ណាម្យួ ឬ គំ្និតណាម្យួអាចបធវើប ើង ន
ប ើយ បបើោម នការយ ់ម្រពម្របស់ម្រពោះជាាច ស់ និង គំ្និតម  ថ្វឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រទងស់ហការណ៍ជាម្យួ
នឹងអំ្ណាចបផ្សសងៗបទៀតម  បៅបម្រកាម្ម្រទង។់ បៅកនុងគ្ម្ពរីកិចចការ ១៧:២៨ និង គ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១២:៦ 
បលាកសាវក័ប ូ  នបញ្ញា កថ់្វ បបើោម នការយ ់ម្រសបពីម្រពោះជាាច ស់ ោម នកាល ងំណា ឬ ម្នុសសាន កណ់ា 
អាចបនតជី្វតិ ឬ បធវើសកម្មភាព នបនោះបទ។  ូបចនោះ ឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ានឥទធិព យ ងខាល ងំ
បៅប ើអំ្ណាចរបស់បយើង បោយោម នការបំផ្ទល ញ ឬ  កហូតបសរភីាពរបស់បយើងប ើយ។ បយើង នរកា 
និង បម្របើម្រ ស់អំ្ណាចពីធម្មជាតិរបស់បយើង ម្រសបបព ម  ម្រពោះជាាច ស់ការពារគំ្និត និង របូកាយរបស់
បយើងឲ្យបំបពញតួនទីពីធម្មជាតិរបស់វ។  
 បោយសារម្រពោះជាាច ស់ជាម្រគឹ្ោះននអ្តថិភាពរបស់បយើង បយើងម្និអាចនិយយថ្វចំមណករបស់បយើង
បសមើនឹងចំមណករបស់ម្រពោះជាាច ស់ នបនោះបទ។ សាជាេមីម្តងបទៀត បយើងប ើញពីអាេកំ៌ ងំយ ងម្រជា 
បម្រៅ ៖ ម្រពោះជាាច ស់ នម្របទ្ធនអំ្ណាចពីធម្មជាតិម្កឲ្យបយើង ម  បយើងអាចបម្របើម្រ ស់សម្រាបក់ារ អ ឬ 
ការអាម្រកក។់ បៅបព ម  អំ្ណាចពីធម្មជាតិទ្ធងំបនោះ ម្រតូវ នយកបៅបម្របើម្រ ស់បៅកនុងផ្សលូវអាម្រកក ់បយើង
នឹងទទួ ខុ្សម្រតូវមតាន កឯ់ងគ្ត ់ បតិម្រពោះជាាច ស់ម្និ នបណាត យឲ្យបយើងបធវើទបងវើអាម្រកកប់នោះបទ (គ្ម្ពរី
បយបរា ៤:៤៤ គ្ម្ពរីយ កុប ១:១៣-១៤)។ ម្រពោះជាាច ស់យ ់ម្រសប តាម្ទបងវើបយើង តាម្រយៈការម្របទ្ធនឲ្យ
បយើងនូវអំ្ណាចពីធម្មជាតិ ប ុមនតផ្សលូវអាម្រកកន់នអំ្ណាចទ្ធងំបនោះ គឺ្បងកប ើងបោយបយើងខ្លួនឯង។ 
ឧទ្ធហរណ៍ម្យួអំ្ពីការយ ់ម្រសប គឺ្បៅកនុងករណីរបស់បលាកយ ូមសប (គ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ៤៥:៥; ៥០:
២០) ។ បៅម្រតងប់នោះ បយើងប ើញថ្វ បៅបព ម  បងបអូនរបស់ោត ់នបម្របើម្រ ស់អំ្ណាចធម្មជាតិរបស់
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ពួកបគ្ប ើម្បបីធវើការអាម្រកក ់ម្រពោះជាាច ស់ម្របឆ្ងំនឹងទបងវើបនោះប ើម្បកីារ អ។ ម្រទងម់្រសប ឬ អ្នុញ្ញា ត 
សកម្មភាពរបស់ពួកបគ្ ប ុមនតម្រទងប់ធវើការតាម្រយៈសកម្មភាពបនោះ បោយបយងបៅតាម្បំណងម្រពោះ
ហឫទយ័របស់ម្រទង។់  
 បលាកប ូ  នានម្របសាសនថ៍្វម្រពោះជាាច ស់ “ នតំរវូបយើងទុកជាមុ្ន ូបចនោះ ម្រសបតាម្មផ្សនការ
របស់ម្រពោះអ្ងគ ម  សំបរចម្រគ្បកិ់ចចការទ្ធងំអ្ស់តាម្ម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះអ្ងគ” (គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:១១) និង 
ថ្វ ម្រពោះជាាច ស់បធវើការបៅកនុងបយើង “បធវើបអាយបងបអូនានទ្ធងំបំណង ានទ្ធងំសម្តថភាពអាចនឹង
ម្របម្រពឹតតតាម្ម្រពោះបំណង ស៏បបរុសរបស់ម្រពោះអ្ងគ។” (គ្ម្ពរីភ ីីព ២:១៣) ។ ម្រទងម់្របទ្ធនឲ្យបយើងនូវចំបណោះ
 ឹងបម្រៅម្រជ្ោះ បៅកនុងសាថ នភាពជី្វតិ និង នផំ្សលូវបយើងបោយម្រពោះវញិ្ញា ណរបស់ម្រទង។់ ម្រទងម់្រពានបយើងអំ្ពី
ផ្ស វ ិក ននភាពបរាជ្យ័ និង ពាយម្យកឈនោះបយើង យ ងទនភ់លន។់  ប ុមនតម្រទងម់្និ នចំអ្កបសរភីាព
របស់បយើង បោយការបងខំឲ្យបយើងតាម្បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះអ្ងគប ើយ។ បៅកនុងការសបគងាគ ោះ ម្រទង់
ចាបប់ផ្សតើម្កិចចការ ម៏្រសស់សាអ តរបស់ម្រទង ់បោយឈរបៅខាងបម្រៅទ្ធវ រនន ួងចិតតរបស់បយើង ទ្ធងំបោោះទ្ធវ រ
បនោះផ្សង ប ុមនតបយើងម្រតូវបបើកទ្ធវ របនោះ (គ្ម្ពរីវវិរណៈ ៣:២០)។ បនទ បម់្កម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធយងម្កគ្ងប់ៅ
កនុងបយើង។ ម្រទងរ់កាការម្រគ្បម់្រគ្ងបៅប ើជី្វតិរបស់បយើង  រាបណាបយើងបៅបនតចុោះចូ បម្រកាម្ភាពជាម្រពោះ
អ្ាច ស់របស់ម្រទង។់ ទំនកទំ់នងរបស់បយើងជាម្យួម្រទង ់ជាម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើង បនតបៅមុ្ខ្ប ើមូ្ ោា ន
ម្រគឹ្ោះននកតីម្រសឡាញ់របស់បយើងសម្រាបម់្រទង ់និង ជ្បម្រម្ើសរបស់បយើងកនុងការថ្វវ យឲ្យម្រទងា់នការម្រគ្បម់្រគ្ង
ម្កប ើជី្វតិរបស់បយើង។  
៣. ការម្រគ្បម់្រគ្ង 
 ការបនោះសំបៅបៅប ើសកម្មភាពននការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ជាម្យួនឹងបោ បំណងប ើម្ប ី
សបម្រម្ចបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រទង។់   ូចម  បយើង នប ើញបហើយថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ម្រគ្បម់្រគ្ងពិភព
បលាកម  ានរបូបនោះ តាម្ម្បធា យននចាបម់  ម្រទង ់នបបងកើតប ើង។ ម្រទងម់្រគ្បម់្រគ្ងម្នុសសតាម្រ
យៈចាប ់និង  កខណៈននគំ្និត និងតាម្រយៈម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធបធវើការ។ បៅកនុងការបធវើបរឿងទ្ធងំបនោះ ម្រទង់
បម្របើម្រ ស់ឥទធិព ម្រគ្បម់្របបភទ  ូចជាកា ៈបទសៈ ការជំ្រញុ ការមណន ំការបញ្ចុ ោះបញ្ចូ   និង គំ្រ។ូ ម្រទង់
បធវើការបោយផ្ទទ  ់តាម្រយៈ ការបម្របើម្រ ស់ម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធ ប ើម្បជី្ោះឥទធិព បៅប ើគំ្និតបញ្ញា  
អារម្មណ៍ និង វនទោះរបស់បយើង។  
 ម្រពោះជាាច ស់ម្រគ្បម់្រគ្ងតាម្រយៈម្បធា យយ ងតិចបនួយ ង។ ការមសវងយ ់ពីម្បធា យទ្ធងំ
បនោះ ជួ្យ ឲ្យបយើងប ើញទំនកទំ់នងរវងបំណងម្រពោះហឫទយ័ ឧ៏តតម្បំផុ្សតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅកនុងការ
សបម្រម្ច មផ្សនការ វ៏សុិទធរបស់ម្រទង ់ជាម្យួនឹងវនទៈរបស់បយើងបៅកនុងការបធវើសកម្មភាពបោយានបសរ ី
ភាព។  

ក. បព ខ្លោះម្រពោះជាាច ស់ មិ្នបធវើអ្វីម្ា ង ប ើម្បរីារាងំបយើងម្និឲ្យបធវើអ្វីម  បយើង នបម្រជ្ើសបរ ើសបធវើ
ប ើយ។ បនោះម្និមម្នាននយ័ថ្វម្រពោះជាាច ស់ យល់គេបឲ្យម្នុសសាន កប់ធវើអំ្បពើ បបនោះបទ 
ប ុមនតម្រទងក់ប៏ម្របើម្រ ស់ឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រទងប់ ើម្បរីារាងំការបនោះផ្សងម រ។ ឧទ្ធហរណ៍ អំ្ពីការ
បនោះានបៅកនុង គ្ម្ពរីកិចចការ ១៤:១៥-១៦ និង គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ៨១:១២-១៣។  
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ខ្. បព ខ្លោះ ម្រពោះជាាច ស់រារាងំ ម្នុសសពីការបធវើអំ្ពី ប បោយជ្ោះឥទធិព បៅប ើពួកបគ្ម្និឲ្យ
ម្របម្រពឹតតិអំ្បពើ ប។ ឧទ្ធហរណ៍ានបៅកនុងគ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ២០:៦, ៣១:២៤ និង គ្ម្ពរី 

 ហូបស ២:៦។ អ្នកនិពនធ នអ្ធិសាា នសម្រាបជំ់្នួយមបបបនោះ បៅកនុងគ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ១៩:
១៣ ៖ “សូម្ការពារទូ បងគំបអាយ............ឥតជាបជំ់្ពាកនឹ់ងអំ្បពើ ប ធ៏ៃនប់នោះបទ។ 

គ្. បព ខ្លោះ បោយានការ ឹកន ំ វ៏សុិទធ ម្រពោះជាាច ស់ ន ម្រគ្បម់្រគ្ង ប ើទបងវើរបស់ម្នុសស
អាម្រកក ់បោយបម្របើម្រ ស់ពួកបគ្ប ើម្បសីបម្រម្ច ន ទធផ្ស  អ។ បយើង នឲ្យឧទ្ធហរណ៍អំ្ពី
ការបនោះ រចួម្កបហើយបៅកនុងចំណុចម  និយយអំ្ពីបលាកយូមសប។ បងបអូនរបស់ោត ់ន
បធវើអំ្បពើ ប ប ុមនតម្រពោះជាាច ស់ នបម្របើម្រ ស់ការបនោះប ើម្បសីបម្រម្ច ននូវអ្វីម្ា ងម   អ។  

 . ចុងបម្រកាយ បព ខ្លោះម្រពោះជាាច ស់  នសបម្រម្ចម្រពោះទយ័បធវើការកំណតអំ់្បពើ ប និង ភាពទុចចរតិ 
។ បទគ្ម្ពរី ូចជាគ្ម្ពរីយ ូប១:១២ និង ២:៦  នបញ្ញា កថ់្វ ម្រពោះជាាច ស់ ន 
ោកកំ់ណតប់ៅប ើសកម្មភាពរបស់សាតាងំ។ បៅកនុងគ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១០:១៣ បលាកប ូ 
 នម្របកាសថ្វម្រពោះជាាច ស់ក ៏នោកកំ់ណតម់្យួ បៅប ើការ បង  និង ការ បងួ ម  
ម្រគិ្សតបរស័ិទម្រតូវ អ្តម់្រទ្ធជំាម្យួ។  

 ឧបការ្ុណ នផ្សត ់គំ្និតឲ្យបយើង ឹងថ្វម្រពោះជាាច ស់ម្រគ្បម់្រគ្ងប ើរបស់សពវសារបពើ បោយកតី 
ម្រសឡាញ់។ បសចកតីម្រសឡាញ់បនោះ ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញយ ងចាស់បំផុ្សតបៅកនុងពាកយរបស់បលាក 
សាវក័ ៖ “ បយើង ឹងបទៀតថ្វ អ្វីៗទ្ធងំអ្ស់ផ្សសោំន ប ើង ប ើម្បបីអាយអ្ស់អ្នកម្រសឡាញ់ម្រពោះជាាច ស់  ន
ទទួ ផ្ស  អ គឺ្អ្នកម  ម្រពោះអ្ងគ នម្រតាស់បៅម្ក ម្រសបតាម្គំ្បរាងការរបស់ម្រពោះអ្ងគ” 
(គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:២៨)។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៧ ចូរផ្សគូផ្សគងធាតុផ្សសនំនឧបការ្ុណ (ខាងសាត ំ) បៅនឹងការបរៀបរាបរ់បស់ធាតុផ្សស ំ(ខាងបវវង)។ 
.........ក) ឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់បធវើការជាម្យួនឹង  ១) ការការពារ 
  អំ្ណាចបផ្សសងៗម  បៅបម្រកាម្ម្រទង ់ប ុមនតបៅបព   ២) ការយ ់ម្រសប 
  ម  ម្រពោះជាាច ស់អ្នុញ្ញា តឲ្យអំ្ណាចទ្ធងំបនោះ  ៣) ការម្រគ្បម់្រគ្ង 
  បធវើការសម្រម្ចចិតតបោយខ្លួនឯង ម្រទងម់្និ ន 
  បធវើឲ្យានទបងវើអាម្រកកប់កើតប ើងបសាោះប ើយ។  
.........ខ្) ម្រពោះជាាច ស់ម្រគ្បម់្រគ្ងតាម្របបៀបម្យួម  នឹង 
  អាចឲ្យសបម្រម្ច នគំ្បរាងការ វ៏សុិទធរបស់ម្រទង។់  
  បនោះាននយ័ថ្វបព ខ្លោះម្រទងម់្និបធវើអ្វីបសាោះ  
  បព ខ្លោះម្រទងរ់ារាងំ បព ខ្លោះបទៀតម្រទងម់្រគ្បម់្រគ្ង 
  បហើយបព ខ្លោះ ម្រទងោ់កកំ់ណតស់កម្មភាពណា  
  ម  បធវើប ើងានបំណងអាម្រកក។់  
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.........គ្) ម្រពោះជាាច ស់ នម្របទ្ធនឲ្យេតាសោកប្ដ្លជារបស់ម្រទងនូ់វ 
   កខណៈធម្មជាតិ តាម្រយៈ កខណៈទ្ធងំ 
  បនោះ ម្រទងប់ធវើការប ើម្បមី្របទ្ធនការមេរកាសម្រាប ់  
  ពួកបគ្ អ្វីៗម  ម្រទង ់នបបងកើត ាន កខណៈ 
   បោយមផ្សអកបៅប ើម្រទងជ់ា ចខ់ាតប ើម្បាីនជី្វតិ 
  រស់។   
 

ឥទធិពលនៃឧបការគុណ 
 បតើឧបការ្ុណានឥទធិព បៅប ើបទពិបសាធនផ៌្ទទ  ់ខ្លួនយ ង ូចបម្តច? បទគ្ម្ពរីជាបម្រចើនបងាា ញ 
ពីការសនារបស់ម្រពោះជាាច ស់ ប ើម្បមី្របទ្ធនពរសម្រាបម់្នុសសសុចរតិ (សូម្បម្ើ គ្ម្ពរីប វវីនិយ័ ២៦:៣-
១៣ គ្ម្ពរីទុតិយកថ្វ ២៨:១-១៤)។ ម្រទងម់្របទ្ធនពរម្នុសសរបស់ម្រទង។់ ម្រពោះពររបស់ម្រទង ់គឺ្ានបម្រចើនប ើស
ជាងការម  បយើងអាចនិយយ ន។  
 ប ុមនតម្នុសសសុចរតិមតងមតវៃ ់ថ្វ “ បហតុអ្វី នជាម្នុសសអាម្រកកក់ទ៏ទួ  នការរកីចបម្រម្ើនម រ? 
បហតុអ្វី នជាពួកបគ្ម្និម្រតូវទទួ បទ្ធស?” អ្នកនិពនធកណឌ ្ ព្រីទំនុកដំ្សកើង នបវលើយតបថ្វ ១) ការរកី
ចបម្រម្ើនរបស់ពួកបគ្គឺ្មតម្យួរយៈបព ប ុបណាណ ោះ បហើយ ២) ម្រពោះជាាច ស់នឹងវនិិចឆយ័បទ្ធសភាពទុចចរចិរបស់
ពួកបគ្បៅនេៃណាម្យួ (គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ៣៧:១៦-២២; ៧៣:១-២៨ បហើយសូម្បម្ើ បៅកនុងគ្ម្ពរី  
ា ឡាគី្ ៣:១៣-៤:៣)។  
  ូបចនោះ បៅបព ាននរណាាន កសួ់រអ្នក “បហតុអ្វី នជាម្រពោះជាាច ស់ម្និ បញ្ឈបអំ់្ពីហិងាទ្ធងំ
អ្ស់?” អ្នកអាចបវលើយតបបៅវញិម្របកបបោយទំនុកចិតតថ្វ “សូម្ចាបំម្ើ ពីឈុតចុងបម្រកាយននបលាខ នបនោះ
បៅ ។ ម្រពោះជាាច ស់ នចាបប់ផ្សតើម្មផ្សនការរបស់ម្រទងក់នុងការ ុបបំ តភ់ាពអាតាម និយម្ ភាពអ្ស់សងឃមឹ្  
ការបោះប រ និង ភាពពុករ ួយ។ បៅកនុងមផ្សនការ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទង ់នឹងានការម្របទ្ធនពរ និង 
ការរកីចបម្រម្ើន សម្រាបអ់្ស់អ្នកណាម  ម្រសឡាញ់ម្រទង។់” បៅកនុងបព បនោះ ម្រពោះជាាច ស់ពនារបព វនិិចឆ័
យបទ្ធស ប ើម្បផី្សត ់ឱកាសម្តងបទៀតបៅ  ់ម្នុសសអាម្រកកប់ ើម្បបីធវើការ  នតួ់ (គ្ម្ពរីរ  មូ្ ២:៤ គ្ម្ពរី២ 
បពម្រតុស ៣:៩)។  
 សំណួរម្យួបទៀតម  ម្រគិ្សតបរស័ិទមតងមតសួរគឺ្ “បហតុអ្វី នជាអ្នកបជ្ឿម្រតូវរងការសាក បងបម្រចើន
ខាល ងំបម្ល ោះ ម្របសិនបបើម្រពោះជាាច ស់ានការម្រគ្បម់្រគ្ងយ ងបពញប ញបៅប ើម្រពឹតតិការណ៍បៅកនុងជី្វតិ ពិតមម្ន
បនោះ?” ម្រពោះគ្ម្ពរី នបងាា ញមូ្ បហតុជាបម្រចើន៖  
១. ការអ្នុញ្ញា តឲ្យានការ បង បនោះ គឺ្ប ើម្បកីារអ្ភវិឌ្ឍខាងឯវញិ្ញា ណរបស់អ្នកបជ្ឿ  

(គ្ម្ពរីទំនុកតបម្កើង ៩៤:១២ និងគ្ម្ពរីបហម្របឺ ១២:៥-១៣) ។  
២. ការ បង ម្របមហ ជាតំណាងឲ្យការសាក បង ការបរៀបចំខ្លួនសម្រាបឱ់កាសននការបបម្រម្ើ (គ្ម្ពរី ១

កូរនិេូស ១៦:៩ គ្ម្ពរីយ កុប ១:២-១២)។  
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៣. ការរងទុកខបវទន កនឹ៏ងនសិំររីងុបរឿងថ្វវ យបៅម្រពោះជាាច ស់ ម្របសិនបបើបយើងបវលើយតបតាម្របបៀបម្រតឹម្
ម្រតូវ (សូម្បម្ើ គ្ម្ពរី យ ូប១,២ និង ៤២) 

៤. ការ បង គឺ្ជាមផ្សនកននការម្រតាស់បៅរបស់ម្រពោះជាាច ស់ចំបពាោះម្រកុម្ជំ្នំុ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៥:១៨;១៦:
៣៣ គ្ម្ពរីកិចចការ១៤:២២ គ្ម្ពរី១បពម្រតុស ៤:១២-១៩) 

 បោយសារបព ខ្លោះម្រពោះជាាច ស់ ូកម្រពោះហសតយ ងសកម្ម បៅកនុងកិចចការរបស់ម្នុសស បយើង ឹង 
ថ្វបយើងអាចានតួនទីយ ងានម្របសិទធភាពម្យួបៅកនុងជី្វតិរបស់អ្នក នទ បៅបព ម  បយើងឮការ 
អ្ធិសាា ន។ បលាកម្ ូបស នទូ អ្ងវរជាម្យួម្រពោះជាាច ស់ បហើយអីុ្ម្រសាមអ្ ក ៏នសបគងាគ ោះឲ្យផុ្សតពីការ
បំផ្សលិចបំផ្ទល ញ។ បលាកបអ្ ីយ  នអ្ធិសាា ន បហើយរាជ្វងំកម៏្រតូវ នបគ្អុ្ក ុក។ ទ្ធងំបៅកនុងគ្ម្ពរី 
សម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ និង េមី ានឧទ្ធហរណ៍ជាបម្រចើនពីការចូ អ្នតរាគ្ម្នរ៍បស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅបព ម  
ម្នុសស នអ្ធិសាា ន។ ម្រពោះជាាច ស់ នបធវើអ្វីម្ា ង ម  ជាការបវលើយតបបៅនឹងការអ្ធិសាា នរបស់ម្នុសស
បោយផ្ទទ  ់។ ម្រទងប់ធវើកិចចការខ្លោះបទៀត បោយោម ននរណាាន កអ់្ធិសាា នសូម្ម្រទងម់ រ។ បព ខ្លោះម្រទងប់ធវើបរឿង
ម  ហាកបី់ ូចជាផ្សទុយបៅនឹងអ្វីម  បយើងអ្ធិសាា នទូ សូម្  បោយបម្រពាោះអ្ធិបតីភាពរបស់ម្រទង ់ម្រទងប់ធវើ
ការប ើម្បផី្ស  អបំផុ្សតរបស់បយើង។ បលាក ហិនរ ីសីុ មេសិន(Henry C. Thiessen (1979))1  ន
និយយសរបុការបនោះ  ូចខាងបម្រកាម្បនោះ៖  

ម្របសិនបបើបយើងម្និអ្ធិសាា នសម្រាបប់រឿងម  បយើងអាចទទួ  នបោយការអ្ធិសាា នបនោះបទ 
បយើងនឹងម្និទទួ  នវប ើយ។ ម្របសិនបបើម្រទងស់ពវម្រពោះហឫទយ័ឲ្យបរឿងអ្វីម្យួបកើតប ើងបោយ
ោម ននរណាាន កអ់្ធិសាា នសម្រាបប់រឿងបនោះ ម្រទងនឹ់ងបធវើបរឿងទ្ធងំបនោះបោយម្និចា ំចា់ននរណា
ាន កអ់្ធិសាា នទូ សូម្ប ើយ។ ម្របសិនបបើបយើងអ្ធិសាា នសម្រាបប់រឿងម  ផ្សទុយបៅនឹងបំណងម្រពោះ
ហឫទយ័របស់ម្រទង ់ម្រទងនឹ់ងប ិបសធម្និម្របទ្ធនឲ្យបយើងប ើយ។  ូបចនោះ ានភាពចុោះសម្រមុ្ងោន   ៏អ
ឥតបខាច ោះម្យួ រវងបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រទង ់និង ឧបការ្ុណ និង វនទោះបសររីបស់ម្នុសស ។ 
(១២៩) 
 ូបចនោះ បយើង នប ើញបហើយថ្វ បព ខ្លោះ ម្រគិ្សតបរស័ិទក ៏នរងទុកខបោយសារមតការរស់បៅកនុង 

បលាកីយ ៍អ៏ាម្រកកប់នោះផ្សងម រ។ ម្រពោះជាាច ស់ ម  គ្ងប់ៅម្រគ្បម់្រគ្ង ម្និ នរារាងំម្នុសសពីការបធវើអំ្បពើ
អាម្រកកម់្រគ្បប់ព បនោះបទ។ ទ្ធងំម្រគិ្សតបរស័ិទ និង អ្នកម្និមម្នម្រគិ្សតបរស័ិទ អាចនឹងរងទុកខ ជា ទធផ្ស 
ម  ម្កពីឧបទទវបហតុ ឬ ការបវវសម្របមហស ូចោន ។ ម្រពោះជាាច ស់ម្និ ូកម្រពោះហសតរបស់ម្រទងម់្កកនុងចាប់
ធម្មជាតិធម្មតា ឬ ជ្បម្រម្ើសននវនទោះផ្ទទ  ់ខ្លួនរបស់បយើងម្រគ្បប់ព បនោះបទ។ ម្នុសសម្រគ្បរ់បូរស់បៅកនុងពិភព
បលាក ម្នុសសាន ក់ៗ ជាអ្នករងបម្រោោះបោយសារឧបទទវបហតុ និង បព ខ្លោះ  ់ថ្វន កស់ាល បប់ទៀតផ្សង។ បោ 
បៅរបស់បយើង គឺ្ម្និមម្នប ើម្បបំីបពញតាម្គំ្និតរបស់បយើងទ្ធកទ់ងនឹងជី្វតិបនោះប ើយ ប ុមនតគឺ្ប ើម្បរីស់បៅ
កនុងរបបៀបម្យួម  នឹងនសិំររីងុបរឿងថ្វវ យបៅម្រពោះជាាច ស់។ បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់សម្រាប់
បយើង ម្និម  ផ្ទល ស់មម្រប បហើយម្រទង ់នានម្រពោះបនទូ សនាថ្វ ម្របសិនបបើបយើងម្រសឡាញ់ម្រទង ់ម្រទងនឹ់ង
បធវើការសម្រាបផ់្ស  អរបស់បយើង បៅកនុងម្រគ្បក់ារទ្ធងំអ្ស់។ ជាម្យួនឹងចំបណោះ ឹងបនោះ បយើងអាចទុកចិតត
បោយខ្លួនឯង បៅប ើម្រពោះជាាច ស់ ជ៏ាកសម្រតរបស់បយើងរា ់ោន  បោយបជ្ឿថ្វបហតុផ្ស សម្រាបក់ា ៈបទ
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សៈទ្ធងំអ្ស់ ម  ម្រទងន់មំ្ក ម  ម្រទងអ់្នុញ្ញា ត ម  ម្រទងកំ់ណត ់ឬ រារាងំ នឹង នបងាា ញជាកច់ាស់
ម្កកានប់យើង បៅនេៃណាម្យួ  ូចម  ម្រទង ់នបឈវងយ ់អំ្ពីការទ្ធងំបនោះម រ។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៨ បោយបម្របើពាកយរបស់អ្នកផ្ទទ  ់ ចូរបវលើយសំណួរម   នប ើកប ើងបៅចំណុចចាបប់ផ្សតើម្ននមផ្សនកបនោះ 

អំ្ពីការម្រគ្បម់្រគ្ងជាអ្ធិបតី៖ “បតើម្រពោះជាាច ស់អាចបណាត  ឲ្យានអំ្ពីឃ្លតកម្មបៅប ើបកមងតូចម  
ោម នកំហុសាន ក ់បៅ នយ ង ូចបម្តច?” ចូរសរបសរចបម្លើយកនុងបសៀវបៅកសតើគតារបស់អ្នក។  

១៩ ចូរអានបទគ្ម្ពរីខាងបម្រកាម្ បហើយសរបសរប ខ្ ១ បៅកនុងចបនល ោះបនទ ត ់ម្របសិនបបើម្របបយគ្បនោះគឺ្ជា
ឧទ្ធហរណ៍ម្យួអំ្ពីឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់បៅកនុងការទ្ធកទ់ងជាម្យួម្នុសស។ ចូរសរបសរ
ប ខ្ ២ ម្របសិនបបើម្របបយគ្បនោះជាឧទ្ធហរណ៍អំ្ពីជ្បម្រម្ើសផ្ទទ  ់ខ្លួនរបស់ម្នុសស ម  ោម នការ
 ូកម្រពោះហសតពីម្រពោះជាាច ស់បនោះបទ។  

.........ក) គ្ម្ពរីបៅហាវ យ ១៥:១៦-១៩៖ ការម្របទ្ធនទឹកសម្រាបប់លាកសំាសុនម  កំពុងមតហត។់ 

.........ខ្) គ្ម្ពរីកិចចការ ២៤:២៤-២៦ ៖ បលាកបភ ិច នពនាបព បធវើការសបម្រម្ចចិតតទទួ  ំណឹង
 អ។ 

..........គ្) គ្ម្ពរីោនីមយ  ២:១០-២៣ ៖ ការបបើកសំម ងបៅកានប់លាកោនីមយ   

.......... ) គ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ២២:១៣ ៖ បចៀម្ប ម្  ម្យួជាបម់សនងនឹងគុ្បាព តស ើ។  

..........ង) គ្ម្ពរីបៅហាវ យ ១១:៣០-៣៦ ៖ បលាកមយបថ្វ នបធវើការសនាយ ង ៃងប់លល ម្យួបៅកាន់
ម្រពោះជាាច ស់។  

២០ ចូរបកម្រសាយពីឥទធិព ននការម្រគ្បម់្រគ្ងជាអ្ធិបតី និង តាម្មបបឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅ
កនុងកា ៈបទសៈនីម្យួៗខាងបម្រកាម្បនោះ ។ ចូរបវលើយចបម្លើយរបស់អ្នកបោយមផ្សអកប ើបោ ការណ៍
ម   នបបម្រងៀនបៅកនុងបម្បរៀនបនោះ។ ចូរសរបសរចបម្លើយកនុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក។  

 ក) បលាកចន ធាល បជ់ាអ្នកបបម្រម្ើាន កប់ៅកនុងសហគ្ម្នម៍  បពញបោយម្រកុម្ជ្នពា ម្យួ។  
ជា ទធផ្ស ម   នម្កគំ្ររូបស់បលាក ានយុវជ្នម្របុសម្រសីជាបម្រចើននកម់  រស់បៅតាម្
 ងផ្សលូវ   នសាគ  ់ម្រពោះម្រគិ្សត។  

ខ្) បលាករ  បឺូត (Robert)  នបហៀបនឹងសាល ប ់បោយសារជំ្ងឺម្ហារកី ប ុមនតតាម្រយៈបសចកតី
អ្ធិសាា នរបស់ម្តិតភកតិរបស់បលាក បលាក នជាសោះបសប ើយយ ងអ្សាច រយ។  

គ្) បលាកបចម្  នប ើងប ើភន ំា៏នបម្រោោះថ្វន កម់្យួ ជាម្យួនឹងម្តិតរបស់បលាក បព បនោះបលាក
 ន ួ  បហើយបជ្ើងរបស់បលាកក ៏ន ក។់  

 ) នងសីុម្ ូន ម្រតូវ នបគ្សាទ កវ់យយ ង ំណំ បៅបព នងប ើរពីម្រពោះវហិារបៅផ្សទោះរបស់នង ។ 
តាម្រយៈបទពិបសាធនម៍្យួបនោះ នងកប៏បងកើនការខិ្តខំ្ម្របឹងប ើម្បនីមំ្នុសសម្កឯម្រពោះម្រគិ្សត។  
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ង) បរម្ ន (Raymond) គឺ្ជាបកមងម  ានអំ្ណាយទ្ធនាន ក ់ម   នរតប់ចញពីផ្សលូវមុ្ខ្បភាជ្នី
ោា ន ចូ បៅកនុងផ្សលូវរបស់ឡានម  កំពុងមតានប បឿនប ឿន បហើយកម៏្រតូវឡានបុកសាល ប់
បៅ។  

ច) បហនរ ី(Henry) រស់បៅបោយខ្វ ់មតពីខ្លួនឯង និង ានបករ តិ៍ប ម្ ោះម្និ អបៅកនុង ការម្រពម្
បម្រពៀងបធវើជំ្នួញ ប ុមនតោតហ់ាកបី់ ូចជារកីចបម្រម្ើនបៅកនុងម្រគ្បអ់្វីៗម  ោត ់នបធវើ។  

វ) ឡានរបស់បបសកជ្នាន ក ់ នមបកកងប់ៅតាម្ផ្សលូវបៅចំណតយនតបហាោះ បហើយោតក់ ៏ន
ខ្កបជ្ើងបហាោះបហើររបស់ោត។់ បម្រកាយម្កោត ់ន ឹងថ្វ យនតបហាោះបនោះ នធាល ក ់បហើយ
ម្នុសសម្រគ្បោ់ន បៅប ើយនតបហាោះបនោះ ន តប់ងជី់្វតិទ្ធងំអ្ស់។  
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ការ្បឡងផ្ទា លខ់លួន្ 
គ្តូវ/ខសុ។ ចូរសរបសរ ត បៅខាងមុ្ខ្ម្របបយគ្ណាម  ម្រតឹម្ម្រតូវ និង សរបសរអ្កសរ ខ្ បៅខាងមុ្ខ្
ម្របបយគ្ណាម  ម្និម្រតឹម្ម្រតូវ។ 
.........១ ភាពវសុិទធ គឺ្ជា កខណសម្បតតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ម  បងាា ញឲ្យប ើញពីភាពឥតបខាច ោះទ្ធងំ

អ្ស់របស់ម្រទង។់  
........២ បោយសារមតម្រពោះជាាច ស់គឺ្ ោម នទីបំផុ្សត បហើយម្នុសសគឺ្បពញបោយ ប ទំនកទំ់នងរវង

ម្រទងនឹ់ងម្នុសស គឺ្ោម នភាពសនិទធសាន  បនោះបទ។ 
........៣ សបើសទាឹះបីភាពវសុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ទ្ធម្ទ្ធរឲ្យានការកាតផ់្ទត ចពី់អ្វីម  ាន 

 ប ម្រទងប់ៅមតានបសចកតីបម្តាត ករណុា និង បសចកតីម្រសឡាញ់ម  បបងកើត នជាផ្សលូវ
សម្រាបប់ញ្ចបក់ារកាតផ់្ទត ចប់នោះ បោយម្របទ្ធនឲ្យានការបូជាម្យួ។ 

.........៤ បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់ ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញចាស់បំផុ្សត តាម្រយៈអ្វីម  
ម្រទងា់នម្រពោះបនទូ ។ 

.........៥ តនម្លននកតីម្រសឡាញ់ គឺ្សរបញ្ញា កត់ាម្រយៈអ្វីម  ម្នុសសាន កប់ធវើ ម  បនោះាននយ័ថ្វ 
ទបងវើរបស់ម្នុសសាន ក ់បងាា ញពីកតីម្រសឡាញ់របស់បគ្។  

.........៦ ម្របសិនបបើម្នុសសពិតជាម្រសឡាញ់ម្រពោះជាាច ស់ពិតមម្ន ពួកបគ្នឹងបងាា ញកតីម្រសឡាញ់បនោះ
តាម្រយៈការសាត បប់ងាគ បរ់បស់ពួកបគ្។  

..........៧ ការបបងកើតសាក បលាកម  ជា កិចចការរបស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ានសារៈសំខានម់តបៅបព 
ណាម  វ បងាា ញពីម្រពោះបតជ្ោះ ននឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់។ ការបនោះម្និទ្ធម្ទ្ធរឲ្យាន
ការបវលើយតបអ្វីបៅកនុងសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទងប់ ើយ។ 

.........៨ ការម្រគ្បម់្រគ្ងជាអ្ធិបតីរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ាននយ័ថ្វម្រទងម់្និសថិតបៅបម្រកាម្ការម្រគ្បម់្រគ្ង
ម  ម្កពីខាងបម្រៅណាម្យួ បហើយាននយ័ថ្វម្រទងអ់ាចបធវើអ្វីៗម្រគ្បយ់ ងម  ម្រទងស់ពវម្រពោះ
ហឫទយ័។  

..........៩ បៅបព ម  បយើងនិយយ  ់ការម  ម្រពោះជាាច ស់មេរកាសាក បលាក បយើងយ ់ថ្វ
ម្រទង ់ គឺ្កំពុងការពារយ ងសកម្ម នូវអ្វីម  ម្រទង ់នបបងកើត។  

.........១០ ឧបការ្ុណសំបៅបៅប ើសម្តថភាពរបស់ម្រពោះជាាច ស់ កនុងការទតប ើញជាមុ្ននូវអ្វីៗម្រគ្ប់
យ ង និង កនុងការ ឹកនភំាវៈម  ម្រទង ់នបបងកើតបឆ្ព ោះបៅចុងបញ្ចបម់  ម្រទង ់នកំណត់
សម្រាបភ់ាវៈទ្ធងំបនោះ ម  បនោះគឺ្ជាការបបងកើតនគ្រម្យួបៅបម្រកាម្ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។  

.........១១ ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់រាបប់ញ្ចូ  គំ្និតម  ថ្វ បព ខ្លោះម្រទង ់នោកកំ់ណតប់ៅប ើ
អំ្បពើ ប និង ភាពទុចចរតិ និង បៅប ើការ បង ម  ម្រគិ្សតបរស័ិទម្រតូវរង។  

........ ១២ ម្រសបបព ម  ការអ្ធិសាា នគឺ្ជាសកម្មភាពម  នឹងនបំយើងឲ្យកានម់តជិ្តម្រពោះជាាច ស់ ការ
អ្ធិសាា នម្និអាចានឥទធិព បៅប ើសកម្មភាពជាអ្ធិបតីរបស់ម្រទង ់នប ើយ។ 
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..........១៣ ម្រសបបព ម  ម្រពោះជាាច ស់ នបបងកើតចាបធ់ម្មជាតិ និង ម្របទ្ធនឲ្យម្នុសសនូវបសរភីាពនន
ការបម្រជ្ើសបរ ើស ម្រទង ់នបធវើការតាម្រយៈម្បធា យបនោះប ើម្បនីឲំ្យបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់
ម្រទង ់នសបម្រម្ច។  

..........១៤ ឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ រាបប់ញ្ចូ   បោ ការណ៍ម  ថ្វម្រគិ្សតបរស័ិទម្រតូវមតរងទុកខ
បៅកនុងពិភពបលាកបនោះ បៅបព ណាម  ម្នុសសាន បអាចរពឹំកទុកថ្វបគ្នឹង នរកីច
បម្រម្ើន។  
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ច្មម្លើយស្មាប់លហំាត់អន្ុវតតន្៍ 
១០ បៅកនុងបទគ្ម្ពរីទ្ធងំបនោះ ម្រពោះបយស ូ នបងាគ បឲ់្យពួកសាវក័របស់ម្រទង ់ន ំំណឹងអំ្ពីបសចកតី

ម្រសឡាញ់ និង ការសបគងាគ ោះរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅកានម់្នុសសម្រគ្បោ់ន  ។ ម្រពោះជាាច ស់ នបម្រជ្ើសបរ ើស 
បម្របើម្រ ស់បយើងប ើម្បមី្រ បអ់្នក នទអំ្ពីកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង។់  

១ ក) វសុិទធ 
 ខ្) មបកបចញ 
 គ្) អំ្ពី បអាម្រកកយ់ ងណា 
១១ ខ្) បងាា ញពីបសចកតី អ បសចកតីបម្តាត ករណុា ការអ្តធ់មត ់និង ម្រពោះគុ្ណ បៅកនុងទំនកទំ់នង 

សម្ពន័ធភាពរបស់ម្រទងជ់ាម្យួម្នុសស និង បសចកតីម្រសឡាញ់បនោះ  នមសតងប ើងបៅតាម្របបៀប
ជាកម់សតងម្យួ  ូចជាអ្តប់ទ្ធស ប។ 

២ គ្) ម្រពោះសបគងាគ ោះរបស់បយើងគឺ្ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។  
១២ ចបម្លើយរបស់អ្នក។ បៅកនុងម្រកុម្ម្នុសសជាបម្រចើន ានភាពម្និម្រ ក ម្របជាជាបម្រចើនអំ្ពីការបបងកើត

សាក បលាក អ្តថនយ័ននជី្វតិ បសចកតីសាល ប ់និង ការវនិិចឆយ័បទ្ធស។ ោម នទសសនៈណាបផ្សសងបទៀត 
ម  ានបហតុផ្ស សម្រម្យ និង គួ្រឲ្យោបចិ់តត ូចជាទសសនៈម  ានបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរីប ើយ។  

៣ ចបម្លើយរបស់អ្នកគួ្រមតម្រសប ៀងនឹងចបម្លើយបនោះ៖ ម្រទងត់ម្រមូ្វឲ្យខ្ញុ ំ នវសុិទធ។ ម្រទងស់ពវ 
ម្រពោះហឫទយ័ឲ្យខ្ញុ ំមចករមំ កភាពវសុិទធរបស់ម្រទង។់  

១៣ ក) ម្រតូវ 
 ខ្) ម្រតូវ 
 គ្) ខុ្ស 
  ) ម្រតូវ 
 ង) ខុ្ស (ម្រពោះរាជ្កិចចននការបបងកើត របស់ម្រទងប់នតបម្រកាម្ទម្រម្ងន់នការបបងកើតខាងឯវញិ្ញា ណ  

ម  បធវើប ើងបៅបព ម្នុសសាន កទ់ទួ ម្រពោះបយស ូជាម្រពោះសបគងាគ ោះ)។  
៤ បយើងគួ្រមតបវលើយយ ង ូបចនោះថ្វ៖ “សាសនស៍ាា រ”ី បម្រពាោះោត ់នបងាា ញពីការបធវើអ្វីម  ម្រតឹម្ 

ម្រតូវ។ ោត ់នយកបោ ការណ៍ម  ោតម់្របកានខ់ាា ប ់បៅបម្របើម្រ ស់បៅកនុងជី្វតិ។  
១៤ ខ្) ម្រទង ់នចូ រមួ្យ ងសកម្មបៅកនុងការការពាររបស់សពវសារបពើ។ 
  ) ម្រទង ់នម្របទ្ធន កខណៈចា ំចប់ៅកានម់្រគ្បម់ផ្សនកននសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់បហើយម្រទង ់

បធវើការតាម្រយៈ កខណៈទ្ធងំបនោះប ើម្បមីេទ្ធរំបស់សពវសារបពើ។  
ង) បោយបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់ របស់សពវសារបពើបៅកនុងសាក បលាកបនោះ ន

បកើតានប ើង។  
ច) ម្រទងម់្របទ្ធនការមេទ្ធ ំនិង ការការពារសម្រាបម់្របជារាគសតរបស់ម្រពោះអ្ងគ។ 

៥ ខ្) ានយុតតិធម្ប៌ៅកនុងការទ្ធម្ទ្ធររបស់បយើង ឲ្យរងាវ នពួ់កបគ្បៅបព ពួកបគ្សាត បប់ងាគ ប ់បហើយ 
ោកប់ទ្ធសពួកបគ្បៅបព ពួកបគ្ម្និសាត បប់ងាគ ប។់ 
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១៥ ខ្) ការម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម  ម្រទងរ់កា មេទ្ធ ំនិង  ឹកន ំសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទង ់គឺ្ 
ប ើម្បបីរៀបចំរបស់ទ្ធងំបនោះប ើម្បមី្រពោះរាជ្យ អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទង។់ 

៦ ក), គ្), ង) និង ច) ជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។  
១៦ ក) ៣) ភាពរកីរាយរបស់ម្នុសស 
 ខ្) ២) ការអ្ភវិឌ្ឍមផ្សនកគំ្និត និង សី ធម្រ៌បស់ម្នុសស 
 គ្) ១) សិររីងុបរឿងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 
៧ បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះជាាច ស់ម្រតូវ នបងាា ញតាម្រយៈការម្របទ្ធនអ្វីម្ា ង បៅកានម់្នុសសរបស់

ម្រទង។់ 
១៧ ក) ២) ការយ ់ម្រសប 
 ខ្) ៣) ការម្រគ្បម់្រគ្ង 
 គ្) ១)  ការការពារ 
១៨ ចបម្លើយរបស់អ្នក។ ខ្ញុ ំចងច់ងាា ញម្រ បថ់្វ ម្រពោះជាាច ស់ នម្របទ្ធនឲ្យបយើងនូវបសរភីាពកនុងការ

សបម្រម្ចចិតត  ូបចនោះ បយើងអាចបម្រជ្ើសបរ ើសបធវើអំ្បពើ ប នម្របសិនបបើបយើងចង។់ បៅបព ម  ាន
ការបនោះបកើតប ើង ម្នុសសោម នកំហុសកម៏្រតូវរងទុកខ ូចជាម្នុសសទុចចរតិម រ។ ម្រពោះគ្ម្ពរីម្រ បប់យើងថ្វ 
បៅបព ណាម្យួ ម្នុសសទុចចរតិនឹងទទួ ការកាតប់ទ្ធស និង ការផ្សតនទ បទ្ធសពីម្រពោះជាាច ស់ 
បោយសារមតអំ្បពើអាម្រកកម់  ពួកបគ្ នបធវើ។ 

៨ បយើងបងាា ញកតីម្រសឡាញ់របស់បយើង សម្រាបម់្រពោះជាាច ស់ តាម្រយៈការសាត បប់ងាគ បរ់បស់បយើងបៅ
ចំបពាោះម្រទង ់និង កតីម្រសឡាញ់របស់បយើងសម្រាបម់្នុសស នទបទៀតម រ។ (បយើងអាចប ើញយ ង
ចាស់បៅម្រតងប់នោះ ថ្វ កតីម្រសឡាញ់គឺ្ជាកាល ងំ ស៏កម្មម្យួ)។  

១៩ ក) ១) ឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 
 ខ្) ២) ការបម្រជ្ើសបរ ើសផ្ទទ  ់ខ្លួនរបស់ម្នុសស 
 គ្) ១) ឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 
  ) ១) ឧបការ្ុណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ 
 ង) ២) ការបម្រជ្ើសបរ ើសផ្ទទ  ់ខ្លួនរបស់ម្នុសស 
៩ ខ្១៖  ម្រពោះម្រ ជាញ ញាណ និង សពាវ នុភាព (ធម្មជាតិ) និង បសចកតីម្រសឡាញ់ (សី ធម្)៌ 
 ខ្២៖  សពាវ នុភាព និង េពាដ្ឋភាព(សពវតថិភាព) (ធម្មជាតិ) និង បសចកតីម្រសឡាញ់ (សី ធម្)៌ 
 ខ្៣៖ ភាពវសុិទធ (សី ធម្)៌ 
 ខ្៤៖ បសចកតីម្រសឡាញ់ (សី ធម្)៌ 
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២០ ឧទ្ធហរណ៍ ក) វលុោះបញ្ញា ំងឲ្យប ើញបោ ការណ៍ពីរយ ង៖ ការរងទុកខអាចជា ទធផ្ស  នម្កពី
ការរស់បៅសម្រាបម់្រពោះជាាច ស់ បៅកនុងបលាកីយ ៍អ៏ាម្រកក ់ បព ខ្លោះម្រពោះជាាច ស់បម្របើម្រ ស់
សកម្មភាពរបស់ម្នុសសអាម្រកកប់ ើម្បសីបម្រម្ច ននូវ ទធផ្ស  អម្យួ។ ឧទ្ធហរណ៍ ខ) គូ្សបងាា ញ
ថ្វ ម្រពោះជាាច ស់បធវើអ្វីម្ា ង ជាការបវលើយតបផ្ទទ  ់បៅនឹងការអ្ធិសាា ន និង បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់
ម្រទងគឺ់្ប ើម្បនីសិំររីងុបរឿងម្កឯម្រទង។់ ឧទ្ធហរណ៍ គ្) និង ង) បងាា ញថ្វម្នុសសម្រគ្បោ់ន  គឺ្ជាអ្នករង
ឥទធិព ពីចាបធ់ម្មជាតិ និង បម្រោោះថ្វន កម់  ានបៅកនុងជី្វតិ។ ឧទ្ធហរណ៍  ) គូ្សបងាា ញថ្វ 
បព ខ្លោះការ បង  បរៀបចំម្នុសសាន កប់ ើម្បកីារបបម្រម្ើ អ៏្សាច រយម្យួ  ់ម្រពោះជាាច ស់ និង អាចនំ
សិររីងុបរឿងបៅឲ្យម្រទង។់ ឧទ្ធហរណ៍ ច) បងាា ញថ្វ សូម្បមីតអ្នកម  ម្និមម្នជាម្រគិ្សតបរស័ិទ កអ៏ាច
ទទួ ផ្ស ម្របបយជ្នពី៍ម្រពោះគុ្ណរបស់ម្រពោះជាាច ស់ម រ។ ប ុមនតម្របសិនបបើបលាកបហនរ ី(Henry) ម្និ
ថ្វវ យជី្វតិរបស់ោតប់ៅម្រពោះជាាច ស់បទបនោះ ោតនឹ់ងម្រតូវរស់បៅោចពី់ម្រពោះជាាច ស់ជាបរៀងរហូត 
បហើយោតនឹ់ងម្រតូវ នវនិិចឆយ័បទ្ធស បោយសារទបងវើអាម្រកករ់បស់ោត។់ ឧទ្ធហរណ៍ វ) គូ្ស
បងាា ញថ្វ បព ខ្លោះបៅបព ម  មផ្សនការរបស់បយើងហាកបី់ ូចជាម្និអាចសបម្រម្ច ន ម្រពោះជា
ាច ស់កំពុងបធវើការបៅកនុងកា ៈបទសៈបនោះសម្រាបផ់្ស  អរបស់បយើង។  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


