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 “ោតពិ់តជា ូចឪពុកោតណ់ាស់” ។ បតើអ្នកធាល បឮ់នរណាាន កនិ់យយអំ្ពីបកមងម្របុសាន កយ់ ង
 ូបចនោះម រឬបទ? បព ខ្លោះបយើងសួរខ្លួនឯងថ្វ៖ “បតើោតទ់្ធងំពីរនក ូ់ចោន យ ងណា?” ម្របសិនបបើឪពុក 
បហើយនឹងកូនពីរនក ់បម្ើ បៅ  ូចោន  បយើងអាចប ើញយ ងងាយ ប ុមនតបព ខ្លោះភាពម្រសប ៀងោន បនោះម្និ
សូវជាចាស់ប ុនម នបទ។ ឧទ្ធហរណ៍ ពួកបគ្ម្របមហ ជាានទបងវើ ូចោន  ឬ របបៀបគិ្ត ូចោន  ឬ ាន
បុគ្គ ិក កខណៈ ូចោន ខាល ងំ។ តាម្រយៈការបម្ើ បៅកានប់កមងាន ក ់អ្នកអាចបម្ើ ប ើញជាបម្រចើនចំណុច
អំ្ពីឪពុករបស់បគ្។  
 ម្រពោះបយស ូ នយងម្កកនុងបលាកីយប៍នោះប ើម្បបីងាា ញបយើងថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ម្រពោះវរបិតាម្រទងា់ន
សណាា នយ ង ូចបម្តច? ម្រទងគឺ់្ជាអ្នកតំណាងម  បគ្អាចបម្ើ ប ើញ សម្រាបម់្រពោះវរបិតាម  បគ្ម្និ
អាចបម្ើ ប ើញ។ ម្រពោះបយស ូសនង កខណសម្បតតិធម្មជាតិ និងខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រពោះជាាច ស់។ តាម្រ
យៈការអ្សាច រយននការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ ម្រទង ់នយកនិសសយ័ និង សណាា នជាម្នុសសម្កប ើអ្ងគ
ម្រទង។់ បធវើ ូបចនោះ ម្រទង ់នបបើកសំម ងឲ្យប ើញពីគុ្ណសម្បតតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ និង ផ្សាភាា បគុ់្ណសម្បតតិ
ទ្ធងំបនោះបៅកានម់្នុសសផ្សងម រ។ ម្រពោះបយស ូ នានម្រពោះបនទូ ថ្វ៖ “អ្នកណា នប ើញខ្ញុ ំ ក ៏នប ើញ
ម្រពោះបិតាម រ។” (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៤:៩) 
 បៅកនុងបម្បរៀនបនោះ បយើងនឹងពិចារណាបៅប ើសោលិទធមិ  ទ្ធកទ់ងនឹងម្រពោះបយស ូគ្ិេត ម  ជា “
រសមីននសិររីងុបរឿងរបស់ម្រពោះជាាច ស់ និងាន កខណៈ ូចម្រពោះអ្ងគបបោះបិទ។” (គ្ម្ពរីបហម្របឺ១:៣)។ បៅបព 
ម  បយើងគិ្តអំ្ពីបព បវលាម  ម្រទងគ់្ងប់ៅប ើមផ្សន ី និង អំ្ពីរបបៀបម  ម្រទងវ់លុោះបញ្ញា ំងពីម្រពោះវរបិតា 
សូម្ឲ្យបយើងស ា្ើបោយបសាម ោះអ្ស់ពីចិតត ប ើម្បឲី្យបយើងអាចវលុោះបញ្ញា ំងពីភាពម្រសស់សាអ តននម្រពោះបុម្រតាបៅកាន់
អ្នក នទ តាម្របបៀប ូចោន បនោះម រ។ 
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្ពឹះ្រិសត៖ ការមបើកសដំដង 
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រគគ្ម្គងគម្គរៀៃ 
ក. ភាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត 
ខ្. ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត 
គ្. ការរមួ្ម្កមតម្យួននភាពជាម្រពោះ និង ភាពជាម្នុសសបៅកនុងម្រពោះម្រគិ្សត 
 . រាជ្កិចចរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត 

វតថុ បំណងគម្គរៀៃ 
បៅបព ម  អ្នកបញ្ចបប់ម្បរៀនបនោះ អ្នកអាចនឹង៖  
១. ផ្សត ់ភសតុតាងម  បយងតាម្ម្រពោះគ្ម្ពរី បៅប ើភាពបពញវយ័របស់ម្រពោះបយស ូ។ 
២. ផ្សត ់ភសតុតាងម  បយងតាម្ម្រពោះគ្ម្ពរី បៅប ើភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះបយស ូ។ 
៣. បរៀបរាបគុ់្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្ ៌និង ខាងឯធម្មជាតិ ម  បងាា ញថ្វម្រពោះបយស ូជា 

ម្រពោះជាាច ស់។ 
៤. ពិភាកាអំ្ពីបសចកតីបបម្រងៀនបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរី ម  ទ្ធកទ់ងនឹងការចាបប់ ិសនាិ។  
៥. បកម្រសាយពីមូ្ បហតុម  កិចចការរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត មានសារៈសំខានស់ម្រាបម់្នុសសជាតិ។  

សក្សម្មភាពក្សនុ ងការសិក្សា 
១. សិកាតាម្ ំបណើ រវឌិ្ឍនរ៍បស់បម្បរៀន បោយបយងបៅតាម្ ំបណើ រការននគ្បម្រាងបម្បរៀន បៅកនុង 

បម្បរៀនទី១ និង ទី២។  
២. ម្រតូវបធវើឲ្យម្រ ក ថ្វ អ្នក នបវលើយសំណួរបៅកនុងបម្បរៀនបោយខ្លួនឯង មុ្នបព អ្នកបបើកបម្ើ ចបម្លើយ

ម   នផ្សត ់ជូ្នបៅចុងបញ្ចបន់នបម្បរៀន។ រឭំកប ើងវញិនូវ ំហាតទ់្ធងំឡាយណាម  អ្នកបវលើយ
ម្និ នម្រតឹម្ម្រតូវ។ បនទ បម់្កបធវើការម្រប ងផ្ទា ល់ខ្លួន បហើយបផ្សទៀងផ្ទទ តច់បម្លើយរបស់អ្នក។ 

ពាក្សយសំខាៃ់ៗ 
 បុពវបុរស     អ្នកសម្រមុ្ោះសម្រមួ្     ផ្សសោះផ្សា 
 ការប ើកប ើងបៅសាថ នសួគ្ ៌  មខ្សម្រសឡាយ    ការបម្រ សបលាោះ 
 ភាពជាម្រពោះ     អ្នកសម្រម្បសម្រមួ្     អ្នកតំណាង 
 ចមម្លក      ជី្វតិម  អាចសាល ប ់   រងឥទធិព  
 ម្នុសសជាតិ     ពិនយ័     អ្ធិធម្មជាតិ 
 ការចាបប់ដិ្េនធិ 
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ក. ភាពជាម្ន្ុសសរបស់្ ពឹះមយស  ូ
វតថុបំណងទី១. ផ្សត ់ភសតុតាងម  បយងតាម្ម្រពោះគ្ម្ពីរ បៅប ើភាពបពញវយ័របស់ម្រពោះបយស ូ។ 
 បៅកនុងចំបណាម្ធាតុផ្សបំផ្សសងៗននជំ្បនឿរបស់ម្រគិ្សតបរស័ិទ ការចាបប់ដិ្េនធិរបស់ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតជា
អ្ាច ស់ននបយើង គឺ្ពិតជាមូ្ ោា នម្រគឹ្ោះ ំបូងបំផុ្សតម  ម្និអាចម្របមកក ន។ ការចាបប់ដិ្េនធិ សំបៅបៅ
ប ើការរមួ្មតម្យួននភាពជាម្រពោះ ជាម្យួនឹងភាពជាម្នុសសបៅកនុងអ្ងគម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។ បទគ្ម្ពរី ន
បបម្រងៀនយ ងចាស់ថ្វ ម្រទងម់  ជាបុម្រត អ៏្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រពោះជាាច ស់  នកាល យជាម្នុសសប ើម្ប ី
បំណងម្រពោះហឫទយ័កនុងការសបគងាគ ោះបយើងរា ់ោន ។ ម្រពោះជាាច ស់ នបធវើការតាម្របបៀបម្យួេមី បៅកនុង
បលាកីយប៍នោះ បៅបព បុម្រតរបស់ម្រទងច់ាបកំ់បណើ តជា “សាច់្ ម្” ។ ម្រពោះបយស ូ នចាបទំ់នផ្សទនង
ម្រកមុ្គំព មា រ ីបោយឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធ។ បៅកនុងកិចចការននការបបងកើត ពិ៏បសសបនោះ ម្រពោះ
ជាាច ស់ នបំមបកម្រចវ កម់ខ្សម្រសឡាយម្នុសស បហើយ ននមំ្កនូវភាវៈ អ៏្សាច រយ 
ម្យួ។  
 អាេកំ៌ ងំបៅជំុ្វញិបហតុការណ៍ អ៏្សាច រយបនោះ នឹងម្រតូវសាបរលាបបៅ បៅបព ណាបយើង ឹងថ្វ 
បនោះគឺ្ជាមផ្សនកម្យួននសកម្មភាពេមីរបស់ម្រពោះជាាច ស់។ ម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់យងម្កប ើម្ប ី
សបគងាគ ោះម្នុសស ម  ជាភាវៈានសាច់្ ម្ បោយការយងម្កចាបកំ់បណើ តម្កានសាច់្ ម្បោយ
ម្រពោះអ្ងគផ្ទា ល់។ ម្រទង ់នបធវើកិចចការ ប ើម្បមី្របទ្ធនការសបគងាគ ោះ  ់ម្នុសសជាតិ បោយការសុគ្តរបស់ម្រទង។់ 
ជាម្យួនឹងការចាបប់ដិ្េនធិបនោះ ម្រពោះជាាច ស់ោកឲ់្យមផ្សនការននការបម្រ សបលាោះបៅប ើមផ្សន ី ចាប ំ់បណើ រ
ការបៅមុ្ខ្៖ “ប ុមនត  ុោះ  ់បព កំណតប់ហើយ ម្រពោះជាាច ស់កច៏ាតម់្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះអ្ងគបអាយម្កម្របសូត
បចញពីគសតី បហើយម្របសូតបម្រកាម្អំ្ណាចរបស់វនិយ័ផ្សង” (គ្ម្ពរី 
កាឡាទី៤:៤) ។ ោម នម្បធា យណាបផ្សសងបទៀត ម  អាចឲ្យម្រទងស់បម្រម្ចបំណងម្រពោះហឫទយ័កនុងការស
បគងាគ ោះ  នប ើយ។  
  ូបចនោះ ការចាបប់ដិ្េនធិ គឺ្ជាចំណុចផ្ទល ស់បតូរសម្រាបម់្នុសសជាតិម  បពារបពញបោយអំ្បពើ ប 
 បតិការបនោះបធវើឲ្យានការផ្សសោះផ្សា (នមំ្កជួ្បោន ម្តងបទៀត) រវងម្រពោះជាាច ស់ និង ម្នុសសជាតិ បកើតប ើង 
ន។ បោយសារភាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះបយស ូ ានសារៈសំខានប់ៅកនុងមផ្សនការននការសបគងាគ ោះរបស់ម្រពោះជា
ាច ស់  ់បម្ល ោះ ម  បយើងចា ំចម់្រតូវពិចារណាអំ្ពីភសតុតាងខ្លោះៗអំ្ពីភាពជាម្នុសសរបស់ម្រទង។់ ភសតុតាង
ទ្ធងំបនោះ រមួ្ានបុពវបុរសជាម្នុសសរបស់ម្រទង ់ការរកីធំធាតជ់ាម្នុសស ទិ ាភាពជាម្នុសស ម នកំណតជ់ា
ម្នុសស និង ប ម្ ោះជាម្នុសសរបស់ម្រទង។់  

បុពាបុរស ៃិង ការរកី្សធធំាត់ជាម្ៃសុស 
 អ្នកនិពនធ ំណឹង អពីរនក ់ានបលាកា ថ្វយ និង បលាក ូកា  នតាម្ោនបុពវបុរសរបស់ម្រពោះ
ម្រគិ្សត។ តាម្ពិតបៅ បលាកា ថ្វយ  នតាម្ោនមខ្សម្រសឡាយរបស់ម្រទង ់រហូតបៅ  ់បសតចោវឌី្ និង 
ប ើសពីបនោះបៅបទៀត រហូត  ់បលាកអ្ម្រ ហាជំាអ្យាបការបស់ម្រទង ់ 
(គ្ម្ពរីា ថ្វយ ១:១-១៧)។ វតថុបំណងពីរយ ងរបស់បលាកគឺ្៖  
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១. ប ើម្បបីញ្ញា កថ់្វម្រពោះបយស ូ គឺ្ម្កពីមខ្សម្រសឡាយម្រពោះ ទោវឌី្ និង ជាអ្នកសនងរាជ្ប ល័ងគននសាសន៍
អីុ្ម្រសាមអ្ ។ បបើម្និ ូបចាន ោះបទ ោម នសាសនយូ៍ោណាាន កអ់ាចទទួ សាគ  ់ម្រទងជ់ាបសតច ឬ ជាម្រពោះ
បម្សសុរីបស់ពួកបគ្ នប ើយ។  

២. ប ើម្បបីញ្ញា កថ់្វម្រពោះបយស ូ ជាម្រោបពូ់ជ្របស់បលាកអ្ម្រ ហា ំជាបុម្រតម  តាម្រយៈបុម្រតបនោះ ម្រគួ្សារ
ទ្ធងំអ្ស់បៅប ើមផ្សន ី នទទួ ម្រពោះពរ (សូម្បម្ើ គ្ម្ពរីបលាកុបបតតិ ២២:១៧-១៨)។ 

 បលាក ូកាតាម្ោនមខ្សម្រសឡាយរបស់ម្រពោះបយស ូ បកបម្រកាយរហូត  ់បលាកអាោ ំម  ជា
ម្នុសស ំបូងបគ្បងអស់ (គ្ម្ពរី ូកា៣:២៣-៣៨)។ បទ្ធោះជាយ ងណា បោ បំណងរបស់បលាកា ថ្វយ 
និង បលាក ូកា គឺ្ប ើម្បសីងកតន់យ័បៅប ើកការពិតននជី្វតិជាម្នុសសរបស់ម្រពោះបយស ូ៖ ម្រទង ់ន “ម្ក
ម្របសូតបចញពីគសតី” (គ្ម្ពរីកាឡាទី៤:៤)។  
 បៅបព ម  បយើងនិយយថ្វ ម្រពោះបយស ូានបុពវបុរសជាម្នុសស បយើងម្រតូវបញ្ញា កប់ងាា ញឲ្យ ន
ចាស់ៗ ថ្វ ម្រទងម់្និានឪពុកម  ាននិសសយ័ជាម្នុសសបនោះបទ។ ការម្របសូតរបស់ម្រទង ់គឺ្ខុ្សពីការ
បកើតរបស់ម្នុសសទ្ធងំអ្ស់។ បលាក ូកា នកតម់្រតាឈុតឆ្ក ម  បទវតាម្រ បន់ងា រថី្វ នងនឹងាន
គ្កឆ៌្ប់ៗ  ។ ការបវលើយតបភាល ម្ៗរបស់នងគឺ្៖ “បតើបធវើ ូចបម្ដចនឹងបអាយការបនោះបកើតប ើង ន បបើនងខ្ញុ ំ
ម្និរមួ្រស់ជាម្យួបុរសណាផ្សង ូបចនោះ?” (គ្ម្ពរី ូកា ១:៣៤) ។ ជាការបវលើយតបបៅនឹងសំណួររបស់នង
ទ្ធកទ់ងនឹងការចាបកំ់បណើ ត អ៏្សាច រយរបស់ម្រពោះបយស ូ ម  ហាក ូ់ចជាម្និអាចបកើតប ើង នបនោះ បទវតា
 នរឭំកនងា រថី្វ “ោម នការអ្វីម  ម្រពោះជាាច ស់បធវើម្និបកើតបនោះប ើយ” (ខ្៣៧)។ ការម្របសូតរបស់ម្រពោះ
បយស ូ គឺ្ជាអ្ពាូតបហតុ អ៏្សាច រយ ប ុមនតកំបណើ តបនោះជាកំបណើ តរបស់ម្នុសស ។  
 ការរកីធំធាតខ់ាងឯរបូកាយ និង គំ្និតរបស់ម្រពោះបយស ូគឺ្មផ្សអកបៅប ើចាបន់នការ ូតលាស់របស់
ម្នុសសធម្មតា។ តាម្ពិតបៅ ការ ូតលាស់ និង ការរកីធំធាតរ់បស់ម្រទង ់ជាសាជិ្កសាម្ញ្ាាន កន់នម្រសុក
ណាសាមរ  ត ម្រតូវ នទទួ សាគ  ់បោយម្នុសសម  រស់បៅរមួ្ម្រកុងជាម្យួម្រទងផ់្សងម រ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ 
១៣:៥៥)។ បលាក ូកា ននិយយថ្វម្រពោះបយស ូ “ានវយ័ចំបរ ើនប ើងជា ំោប ់ានកាល ងំកានម់តាំ
ម្នួប ើង និងបពារបពញបៅបោយម្រពោះម្រ ជាញ ញាណ។ ម្រពោះជាាច ស់ោបម់្រពោះហឫទយ័នឹងម្រពោះកុារបនោះ
ណាស់” (គ្ម្ពរី ូកា២:៤០) ។ បយើង ឹងថ្វ ការរកីចបម្រម្ើនខាងឯម្រពោះតម្រម្ោិះរបស់ម្រទង ់គឺ្ម្និមម្នជា ទធផ្ស 
ម   នម្កពីការបងាា តប់បម្រងៀនម  ម្រទងទ់ទួ បៅកនុងសាលាកនុងជំ្ននប់នោះបទ (គ្ម្ពរីយ ូហាន៧:១៥) 
។ ផ្សទុយបៅវញិ ការរកីចបម្រម្ើនបនោះ នម្កពីការបណតុ ោះបណាត  ម  ម្រទងទ់ទួ  នពី ឪពុកាត យម  
បោរពបកាតខាល ចម្រពោះជាាច ស់ ការបៅសាលាម្របជំុ្ជាម្របចា ំ(គ្ម្ពរី ូកា ៤:១៦) ការចូ បៅកនុងម្រពោះវហិារ
ម្របកបបោយជំ្បនឿ (គ្ម្ពរីលូកា ២:៤១) ការសិកា និង ការអ្នុវតតតាម្បទគ្ម្ពរីបោយជំ្បនឿ និង ការ
អ្ធិសាា ន (គ្ម្ពរីា កុស ១:៣៥ គ្ម្ពរីយ ូហាន៤:៣២-៣៤)។  
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លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១ ចូរអានគ្ម្ពរី ូកា២:៥២ ។ ខ្បនោះបងាា ញថ្វ ម្រពោះជ្នមរបស់ម្រពោះបយស ូ នរកីចបម្រម្ើនខាងឯ 
 ក) សតិបញ្ញា  
 ខ្) វញិ្ញា ណ 
 គ្) របូកាយ 
  ) សងគម្ 
 

សណ្ឋា ៃ ៃិង ដដៃក្សំណត់ជាម្ៃុសស 
 ភសតុតាងម្រគ្បទ់្ធងំអ្ស់ នបងាា ញថ្វ  កខណៈរបូកាយរបស់ម្រពោះបយស ូកម៏្រសប ៀងបៅនឹងម្នុសស
 នទបទៀតម រ។ តាម្ពិតបៅ ម្រទងា់ន កខណៈ ូចម្នុសស នទបទៀត ទ្ធងំបៅកនុងសកម្មភាពម្របចានំេៃរបស់
ពួកបគ្ ម  បៅបព ម្រទងម់្របកាសថ្វម្រទង់្ មឺតម្យួជាម្យួនឹងម្រពោះជាាច ស់ បធវើឲ្យអ្នកសាត បម់្រទង ់ខឹ្ងសម្ារ
នឹងម្រទងយ់ ងខាល ងំ ។ ពួកបគ្ នបវលើយតបទ្ធងំកំហឹងថ្វ ម្រទងគឺ់្ “ជាម្នុសស” បហើយោម នសិទធិអ្វីនឹងម្ក
ម្របកាសថ្វខ្លួនជាម្រពោះជាាច ស់យ ង ូបចនោះប ើយ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១០:៣៣)។  
 បៅបព ម  បទសាភ ិ រ  ាុូងំ បលាកពីឡាត នមំ្រពោះបយស ូម្កឈរបៅចំបពាោះមុ្ខ្ពួកយូោមុ្នបធវើ
ការម្របកាសបទ្ធសរបស់ម្រទង។់បលាកពីឡាតានម្របសាសនថ៍្វ៖ “បម្ើ ៍ ម្នុសសហនឹងបហើយ” (គ្ម្ពរីយ ូហាន 
១៩:៥) ។ បៅបព ម  ម្រពោះបយស ូទទួ ការកាតប់ទ្ធសបៅចំបពាោះមុ្ខ្អ្នកកាតក់តីរ  ាុូងំ ោម ននរណាាន ក់
សួរពីភាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះអ្ងគប ើយ។ បម្រកាយម្កបលាកសាវក័ប ូ  នបញ្ញា កប់ៅកានពិ់ភពបលាកបៅ
កនុងសតវតសរទី៍ម្យួបនោះថ្វ “ប ើញម្រទងា់នភាពជាម្នុសស” (គ្ម្ពរីភ ីីព ២:៨ គ្ម្ពរីបកមម្របចាស់)។ 
 ោម នម្តិតសាល ញ់របស់ម្រពោះបយស ូ ាន កណ់ាម  សងសយ័ថ្វ ម្រទងគឺ់្ជាម្នុសសបនោះប ើយ។ ជា 
បរឿយៗ ពួកបគ្សញបម់សញងជាម្យួនឹងបរឿងម  ថ្វ ម្រទងគឺ់្ជាបុរស អ៏្សាច រយាន ក៖់ “បតើបលាកបនោះជានរណា
 នជាខ្យ ់ពយោុះ និងសមុ្ម្រទសាដ បប់ងាគ បប់លាក ូបចនោះ?” (គ្ម្ពរីា កុស ៤:៤១)។  
 បៅបព ម  ម្រពោះបយស ូម្កចាបកំ់បណើ តជាម្នុសស ម្រទងស់ម័ម្រគ្ម្រពោះទយ័ ោកអ់្ងគម្រទងប់ៅកនុងម ន
កំណតរ់បស់ម្នុសស។ ជា ទធផ្ស  បព ខ្លោះម្រទងក់ា៏នការបនឿយម្រពោះកាយ (គ្ម្ពរីយ ូហាន៤:៦) ឃ្លល ន 
(គ្ម្ពរីា កុស ១១:១២) និង បម្រសក (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៩:២៨) ។ ម្រទង ់នវលងកាតប់សចកតី បងួ (គ្ម្ពរី 
ា ថ្វយ ៤:១-១១) និង ទទួ  នកាល ងំពីម្រពោះវរបិតា កនុងបព ម្រទងអ់្ធិសាា ន (គ្ម្ពរី ូកា ២២:៤២-៤៤) 
។ ម្រទងក់ ៏នវលងកាតក់ារឈចឺាប ់(គ្ម្ពរី១បពម្រតុស ៤:១) និង ចុងបម្រកាយម្រទងក់ ៏នវលងកាតប់សចកតីសាល ប ់
(គ្ម្ពរី ១កូរនិេូស ១៥:៣)។ បនោះគឺ្ជាភសតុតាង អ៏្សាច រយបំផុ្សតអំ្ពីម នកំណតន់នម្នុសសរបស់ម្រទង ់នបធវើ
បៅចំបពាោះម្រទង។់  
 
 
 



82  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

គ្ពះនម្ជាម្ៃុសស  
 ម្រពោះនម្ម  ម្រពោះបយស ូទទួ  នកប៏ញ្ញា កពី់ភាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះអ្ងគផ្សងម រ។ បៅបព ម  
បទវតា នម្រ បប់លាកយ ូមសបអំ្ពីបុម្រតម  នឹងម្រតូវម្របសូតម្ក បទវតាបនោះ នបងាគ បឲ់្យបលាកយ ូមសប
ោកប់ ម្ ោះបុម្រតបនោះថ្វ បយស ូ ម  ម្រសប ៀងបៅនឹងប ម្ ោះបៅកនុងភាសាម្រកិកបៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតី
ចាស់ គឺ្ យ ូបសវ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ១:២១) ម  ាននយ័ថ្វ “អ្នកសបគងាគ ោះ” ។ ម្រទងក់ម៏្រតូវ នបគ្បៅថ្វ “ម្រពោះ
រាជ្វងសរបស់ម្រពោះ ទោវឌី្” និង “ពូជ្ពងសរបស់បលាកអ្ម្រ ហា”ំ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ១:១)។ ប ុមនតម្រពោះនម្ម  
ម្រទងោ់បម់្រពោះទយ័ឲ្យបគ្បៅម្រទងប់ៅកនុងបទគ្ម្ពរី គឺ្ បុម្រតម្នុសស ជានម្ម  សំម ងយ ងចាស់អំ្ពីភាព
ជាម្នុសសរបស់ម្រទង។់ ម្រពោះបយស ូ នបម្របើនម្បនោះ បៅបព ម្រទងា់នម្រពោះបនទូ អំ្ពីអ្ងគម្រទង ់(គ្ម្ពរីា ថ្វយ 
២៦:៦៤-៦៥)។ អ្នកនឹងសំោ ់ប ើញថ្វ បទ្ធោះបីជា ម្រទងម់្និ នម្របកាសថ្វម្រទងគឺ់្ជាបុម្រតម្នុសសាន ក ់
បនោះបទ មតម្រទង ់នម្របកាសថ្វម្រទងគឺ់្ជាបុម្រតរបស់ម្នុសស ។ ពាកយបនោះ ម្និម្រោនម់តបញ្ញា កថ់្វម្រទងគឺ់្ជា
ម្នុសសាន កប់នោះបទ ប ុមនតកប៏ញ្ញា កថ់្វម្រទងគឺ់្ជាអ្នកតំណាងឲ្យម្នុសសជាតិទ្ធងំអ្ស់។ 

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
២ ចូរអានគ្ម្ពរី ូកា ២:៤០, ៥១; ៨:១៩-២១ និងគ្ម្ពរីយ ូហាន ៧:១-៨ ។ បោយមផ្សអកបៅប ើបទគ្ម្ពរី

ទ្ធងំបនោះ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរខាងមុ្ខ្ចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។  
ក) ម្រពោះបយស ូ នវលងកាតកុ់ារភាព និង  ំណាកក់ា ននការអ្ភវិឌ្ឍនធ៍ម្មតា ម្រទងប់ងាា ញឲ្យ

ប ើញពីការរកីចបម្រម្ើនខាងឯរបូកាយ គំ្និត និង ខាងឯវញិ្ញា ណ។ 
ខ្) បទ្ធោះបីជាម្រទងប់ងាា ញឲ្យប ើញពីសម្តថភាពម្និធម្មតាតាងំពីវយ័បកមង ម្រពោះបយស ូបៅមតសថិត

បៅបម្រកាម្ការ ឹកនរំបស់ឪពុកាត យរបស់ម្រទង។់  
គ្) បៅបព ម  ម្រពោះបយស ូ ទទួ  នចំណាបអ់ារម្មណ៍បៅបព ម្រទងប់បម្រងៀន ឪពុកាត យរបស់

ម្រទង ់នយ ់ចាស់ពីបបសកកម្មរបស់ម្រទង ់បហើយម្និ នទ្ធម្ទ្ធរអ្វីពីម្រទងវ់ញិប ើយ។  
 ) បងបអូនរបស់ម្រពោះបយស ូ  នទទួ សាគ  ់ថ្វម្រទងគឺ់្ប ើសពីម្នុសសធម្មតា  តាម្រយៈកិចចការ ៏

អ្សាច រយរបស់ម្រទង ់បហើយពួកបគ្ នោមំ្រទពន័ធកិចចជាសាធារណៈរបស់ម្រទង។់  
៣ ចូរផ្សគូផ្សគងភសតុតាងននភាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះបយស ូ (ខាងសាត ំ) បៅនឹងការបរៀបរាបអំ់្ពីភសតុតាងបនោះ 

(ខាងបវវង)។   
.........ក) ម្រពោះបយស ូ នវលងកាតក់ារបនឿយហត ់ការឃ្លល ន   ១) បុពវបុរសជាម្នុសស 
  ការបម្រសក ការឈចឺាប ់និង ទីបំផុ្សតការសុគ្ត។   ២) ការអ្ភវិឌ្ឍនជ៍ាម្នុសស 
.........ខ្) ម្រពោះបយស ូម្រតូវ នបគ្បៅថ្វ បោយបម្របើទម្រម្ង ់  ៣) សណាា នជាម្នុសស 
  ភាសាម្រកិកននពាកយថ្វ យ ូបសវ បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធ  ៤) ម នកំណតជ់ាម្នុសស 
  បម្ម្រតីចាស់ បូករមួ្ទ្ធងំនម្ នទបទៀតម រ។   ៥) ម្រពោះនម្ជាម្នុសស 
.........គ្) អ្នកនិពនធម្រពោះគ្ម្ពរី  នបរៀបរាបពី់មខ្សម្រសឡាយ 
  របស់ម្រពោះបយស ូ រហូត  ់ម្រពោះ ទោវឌី្ បលាក 



ម្រពោះម្រគិ្សត៖ ការបបើកសំម ងឲ្យបម្ើ ប ើញ ននម្រពោះជាាច ស់ម  បគ្មិ្នអាចបម្ើ ប ើញ    83 

 

  អ្ម្រ ហា ំនិង បលាកអ្ោ។ំ 
........ ) ពួកបទសាភ ិ រ  ាុូងំ ម   នកាតប់ទ្ធសម្រពោះ 
  បយស ូ  នសំោ ់ម្រទងប់ោយនិយយថ្វ  
  “បម្ើ ៍ ម្នុសសហនឹងបហើយ” (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៩:៥)។  
........ង) ម្រពោះបយស ូបងាា ញពីការរកីចបម្រម្ើនខាង ឯគំ្និត របូកាយ 
  វញិ្ញា ណ និង សងគម្។  
 
ខ. ភាពជា្ពឹះរបស់្ ពឹះ្រិសត 
វតថុបំណងទី២. ផ្សត ់ភសតុតាងម  បយងតាម្ម្រពោះគ្ម្ពីរ បៅប ើភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះបយស ូ។ 
 បយើង នពិនិតយបៅប ើភសតុតាងកនុងគពឹះ្ ព្រី សម្រាបភ់ាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត បហើយបយើង
ប ើញថ្វ ភសតុតាងបនោះគឺ្ពិតជាានភាពម្រ ក ម្របជាមម្ន។ ឥ ូវបនោះ បយើងនឹងពិចារណាបៅប ើការពិត
កនុងម្រពោះគ្ម្ពរីម  ទ្ធកទ់ងនឹងភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត និង សារៈសំខានន់នមផ្សនកម្យួបនោះរបស់ម្រទងវ់ញិ 
ម្តង។  

សិទធិជាគ្ពះជាម្គា ស់ 
 ភសតុតាង ំបូងម  បយើងនឹងពិចារណា សម្រាបភ់ាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះម្រគិ្សតគឺ្ថ្វ ម្រទងប់ម្របើម្រ ស់សិទធិ
ម  ានមតម្រពោះជាាច ស់ានសិទធិបនោះ។ សិទធិជាម្រពោះជាាច ស់ រមួ្ាន ការទទួ  ននូវការថ្វវ យបងគពីំ
ម្នុសស ការអ្តប់ទ្ធស ប ការបម្រ សម្នុសសសាល បឲ់្យរស់ និង សិទធិកនុ ងការវនិិចឆយ័បទ្ធស។  
 បោយសារមតម្រពោះជាាច ស់ នហាម្ឃ្លតប់ៅកនុង ម្រកឹតយវនិយ័ទ្ធងំ បម់្របការ នូវការថ្វវ យបងគំម្រពោះ នទ 
(គ្ម្ពរីនិកខម្នំ ២០:៣-៥) បនោះការថ្វវ យបងគំបនោះ គឺ្ជាទបងវើម្របាេ ម្របសិនបបើម្រពោះបយស ូម្និមម្នជាម្រពោះ នទ
បទបនោះ។ (ការម្របាេ គឺ្ជាការ បម្ើ ងាយ ឬ ការមេលងម្របកាសយ ងខុ្សវគងថ្វខ្លួនជាម្រពោះជាាច ស់)។ 
បៅបព ម  ម្រពោះបយស ូម្រតូវ ន បង បោយអារកស ម្រទង ់នបញ្ញា កម់្តងបហើយម្តងបទៀត អំ្ពីម្រកិតយ 
វនិយ័ ម  តម្រមូ្វឲ្យថ្វវ យបងគំម្រពោះអ្ាច ស់ និង បបម្រម្ើម្រទងម់តម្យួ( គ្ម្ពរីា ថ្វយ ៤:១០)។ ប ុមនតម្រទង ់ន
ម្របកាស ពីសិទធិទទួ  នការថ្វវ យបងគំរបស់ម្រទង។់  
 ម្រពោះគ្ម្ពរី នបងាា ញថ្វ បៅបព ម  ម្នុសសានភាព ៃងប់លល   នពាយម្ថ្វវ យបងគំពួកសាវក័ 
ម្នុសសរបស់ម្រពោះជាាច ស់ទ្ធងំបនោះ ប ិបសធយ ងខាល ងំ បោយម្និម្រពម្ទទួ ការថ្វវ យបងគំរបស់ពួកបគ្
ប ើយ (គ្ម្ពរីកិចចការ ១០:២៥- ២៦; ១៤:១១-១៨)។ សូម្បមីតពួកបទវតា វ៏សុិទធ ប៏ ិបសធម្និទទួ ការ
ថ្វវ យបងគំម   នផ្សត ់បៅឲ្យពួកបគ្ យ ងខុ្សវគងបនោះម រ (គ្ម្ពរីវវិរណៈ ១៩:១០; ២២:៨-៩)។ បៅបព 
ម  ពួកបគ្សាវក័ម  ជាម្នុសសសាម្ញ្ា  និង ពួកបទវតា ា៏នឫទធិ ប ិបសធម្និទទួ ការថ្វវ យបងគំ ម្រពោះ
បយស ូ នទទួ យកការថ្វវ យបងគំវញិ  បតិបនោះជាសិទធិរបស់ម្រពោះអ្ងគ។ ម្រទង ់នម្របកាសថ្វ ការតបម្កើង
ម្រទងគឺ់្ជាកាតពវកិចចរបស់ម្នុសសទ្ធងំអ្ស់ (គ្ម្ពរីយ ូហាន៥:២៣)។  
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 ម្ា ងវញិបទៀត បយើងប ើញថ្វ ម្រពោះបយស ូ នបម្របើម្រ ស់សិទធិរបស់ម្រទង ់ប ើម្បអី្តប់ទ្ធស ប ម  ជា
សិទធិ ទុកសម្រាបម់តម្រពោះជាាច ស់មតម្យួគ្ត ់(គ្ម្ពរីា កុស ២:៥-៧) ។ ម្រពោះបយស ូម្និ នសាទ កប់សទើរកនុងការ
បម្របើម្រ ស់សិទធិម្យួបនោះប ើយ បទ្ធោះបីជាសម្រតូវរបស់ម្រទង ់ថ្វន ងំថ្វន កជ់ាម្យួនឹងបរឿងបនោះយ ងខាល ងំ  
(គ្ម្ពរីា ថ្វយ ៩:២-៦)។  
 ម្រពោះបយស ូក ៏នបម្របើម្រ ស់សិទធិបនោះប ើម្បមី្របទ្ធនជី្វតិ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ៥:២១;១០:១០)។ យ ងបហាច
ានបីប ើក ម  ម្រពោះបយស ូ នបម្រ សម្នុសសសាល បឲ់្យរស់ប ើងវញិ (គ្ម្ពរី ូកា ៧:១១-១៧; ៨:៤០-៥៦ 
គ្ម្ពរីយ ូហាន ១១:១-៤៤)។ បៅបព អ្នគ្ត អ្ស់អ្នកម   នសាល បប់ៅ នឹងរស់រានានជី្វតិប ើងវញិ 
បោយម្រពោះបនទូ  ា៏នឫទ្ធធ នុភាពរបស់ម្រពោះអ្ងគ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ៥:២១-៣០) ។ ជាកម់សតង  សិទធិកនុងការ 
ផ្សត ់ជី្វតិ គឺ្ជាសិទធិម  ោម នម្នុសសធម្មតាាន កណ់ា អាចបធវើ នបោយអំ្ណាចផ្ទទ  ់ខ្លួន នប ើយ។  
 ឧទ្ធហរណ៍ទីបនួ អំ្ពីសិទធិជាម្រពោះជាាច ស់របស់ម្រពោះបយស ូ គឺ្សិទធិរបស់ម្រទងក់នុងការវនិិចឆយ័បទ្ធស៖ “ 
ម្រពោះបិតាម្និោកប់ទ្ធសនរណាប ើយ គឺ្ម្រពោះអ្ងគ នម្របគ្ ់អំ្ណាចោកប់ទ្ធសទ្ធងំអ្ស់បអាយម្រពោះបុម្រតា
វញិ” (គ្ម្ពរីយ ូហាន ៥:២២) ។ បទគ្ម្ពរីខាងបម្រកាម្បនោះ ផ្សត ់ឲ្យបយើងនូវចំបណោះ ឹងបមនថម្ អំ្ពីវសិា ភាព
ននសិទធិកនុងការវនិិចឆយ័បទ្ធសរបស់ម្រទង៖់ គ្ម្ពរីា ថ្វយ ២៥:៣១-៤៦ គ្ម្ពរីកិចចការ ១០:៤២;១៧:៣១ និង 
គ្ម្ពរី២កូរនិេូស ៥:១០។  
 ម្រពោះបយស ូ នបម្របើម្រ ស់សិទធិទ្ធងំអ្ស់បនោះ បហើយនឹងសិទធិ នទបទៀតរបស់ម្រទង ់បោយោម នភាព
សាទ កប់សទើរបសាោះប ើយ។ បបើម្រទង ់នបម្របើម្រ ស់សិទធិទ្ធងំបនោះ បោយម្រទងម់្និមម្នជាម្រពោះជាាច ស់ បនោះចាស់
ជាទបងវើឥតបកាតមម្រកង (ហួសពីអ្វីម  ជាបរឿងម្រតឹម្ម្រតូវ) និង ជាការម្របាេ។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៤ ចូរបរៀបរាបប់ោយបម្របើការចងចារំបស់អ្នក នូវអ្វីម  ម្រពោះបយស ូ នបធវើបៅកនុងអំ្ ុងបព  ម  ម្រទង់

ានម្រពោះជ្នមគ្ងប់ៅប ើមផ្សន ី ម  បងាា ញថ្វម្រទង ់នបម្របើម្រ ស់សិទធិជាម្រពោះជាាច ស់របស់ម្រទង។់ ចូរ
សរបសរចបម្លើយបៅកនុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក។ 

  

លក្សខណសម្បតតិជាគ្ពះជាម្គា ស់ 
វតថុបំណងទី៣. បរៀបរាបគុ់្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្ ៌និង ខាងឯធម្មជាតិ ម  បងាា ញថ្វ 

ម្រពោះបយស ូជាម្រពោះជាាច ស់។ 
រុណលក្សខណៈខាងសីលធម្ ៌
  កខណសម្បតតិរបស់ម្រពោះបយស ូបធវើឲ្យម្នុសសបងឿងវៃ ់។ ពួកបគ្ នសៃបម់សៃង នឹងអាកបបកិរយិ 
និង គុ្ណ កខណៈរបស់ម្រទងប់ៅកនុងម្រគ្បក់ា ៈបទសៈទ្ធងំអ្ស់។ ការបវលើយតបរបស់ម្រទងប់ៅនឹងសាថ ន
ភាពបៅកនុងជី្វតិ  នបងាា ញយ ងចាស់ថ្វម្រទងម់្និ ូចបគ្បនោះបទ។ ម្រទងា់នគុ្ណ កខណៈខាងឯសី 
ធម្ ៌និង ធម្មជាតិ  ូចជាម្រពោះជាាច ស់ម្រពោះវរបិតារបស់ម្រទង។់  
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 ម្រពោះបយស ូ នរស់បៅកនុងជី្វតិវសុិទធ  ៏អម្របបសើរ   ់ថ្វន កអ់្នកម  ជិ្តសនិទធម្រទង ់និយយថ្វ៖ “ម្រពោះ
អ្ងគពំុម   នម្របម្រពឹតតអំ្បពើ បបសាោះ បហើយកពំុ៏ម  ានម្រពោះបនទូ បវៀចបវរណា បចញពីម្រពោះឱសារបស់ម្រពោះ
អ្ងគប ើយ។” (គ្ម្ពរី១បពម្រតុស ២:២២)។ សម្រតូវរបស់ម្រទង ់ម្និអាចអ្ោះអាងថ្វម្រទងា់ន ប នប ើយ 
បម្រពាោះម្រទងោ់ម ន បបសាោះ (គ្ម្ពរីយ ូហាន៨:៤៦)។ ោម នម្នុសសធម្មតាាន កណ់ា អាចានឥរយិបេកម្រម្តិ
បនោះ នប ើយ ប ុមនតម្រពោះបយស ូម្រទងប់ ើសពីម្នុសសបៅបទៀត។  
 បសចកតីម្រសឡាញ់ របស់ម្រទង ់ក ៏នកំណតម់្រពោះបយស ូឲ្យោចពី់ម្នុសសសាម្ញ្ា។ ម្រទង ់នបងាា ញពី
បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់តាម្រយៈទំនកទំ់នងរបស់ម្រទងជ់ាម្យួនឹងម្នុសស ពីម្រគ្ប ំ់បណើ រជី្វតិ និង 
ម្រគ្បក់ម្រម្តិកនុងសងគម្ទ្ធងំអ្ស់ (គ្ម្ពរី ូកា ១៩:១០ ម្រពម្ទ្ធងំបម្របៀបបធៀបរវង គ្ម្ពរីា ថ្វយ១១:១៩ 
ជាម្យួនឹង គ្ម្ពរីា កុស ១០:១៧-២២)។ ម្រទង ់នអ្ធិសាា នសម្រាបអ់្នកម  ប ើរតាម្ម្រទង ់បហើយម្រទងក់៏
អ្ធិសាា នសម្រាបស់ម្រតូវរបស់ម្រទងម់ រ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៧:៩-២០ គ្ម្ពរី ូកា ២៣:៣៤)។គុ្ណសម្បតតិ ៏
ឥតបខាច ោះរបស់ម្រទងម់្យួបនោះ នបងាា ញថ្វ ម្រទងគឺ់្ជាម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់។  
 បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះបយស ូ  នសំម ងបៅតាម្របបៀបជាបម្រចើន។ ម្រទងប់ងាា ញពីការបនទ បខ្លួន 
និង ការោកខ់្លួន ពិ៏ត។ បៅបព ម  ម្រទង ់នចូ បៅកនុងពន័ធកិចចជាសាធារណៈរបស់ម្រទង ់ម្រទង ់ន
ទទួ ការជំ្រញុចិតតពីបំណងម្រពោះហឫទយ័ននការបបម្រម្ើ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ២០:២៨)។ កនុងនម្គទងជ់ាមាច េ់ 
និង ជាម្រគូ្បសគងៀនាន ក ់ម្រទង ់នបងាា ញពីអ្តថនយ័ពិត ននការបបម្រម្ើតាម្រយៈការលាងបជ្ើងឲ្យពួកសិសស
របស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរីយ ូហាន១៣:១៤) ។ ម្រទងទ់នភ់លនចំ់បពាោះពួកអ្នកាន ប (គ្ម្ពរី ូកា ៧:៣៧-៣៩, ៤៤-
៥០) ចំបពាោះពួកអ្នកានចិតតសងសយ័ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ២០:២៩) និង ចំបពាោះអ្ស់អ្នកម   នប ិបសធម្និ
ទទួ សាគ  ់ម្រទង ់(គ្ម្ពរី ូកា២២:៦១ គ្ម្ពរីយ ូហាន ២១:១៥-២៣)។ បោយកតីម្រសឡាញ់ ម្រទង ់នបងាា ញ
ពីបោ ការណ៍ម  ម្រទង ់នបបម្រងៀន! ោម នម្នុសសសាម្ញ្ាណាាន កអ់ាចរស់បៅកនុងជី្វតិម  បពញ
បោយបសចកតីម្រសឡាញ់យ ងបពញបរបូិរណ៌ ូបចនោះ នប ើយ។  
 បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញយ ងចាស់បំផុ្សត តាម្រយៈកតីម្រសឡាញ់ម  
ម្រទងា់នចំបពាោះម្រពោះជាាច ស់ម្រពោះវរបិតារបស់ម្រទង។់ ម្រទង ់នបងាា ញ តាម្រយៈឧទ្ធហរណ៍ផ្ទទ  ់របស់ម្រទង ់
ថ្វជី្វតិខាងឯវញិ្ញា ណ ា៏នម្របសិទធិភាព គឺ្មផ្សអកបៅប ើការានទំនកទំ់នងយ ងសិនទ ជាម្យួម្រពោះជាាច
ស់។ ោម នម្នុសសសាម្ញ្ាណាាន កអ់ាច អ្ធិសាា ន ូចជាម្រទង ់នប ើយ។ ម្រទង ់នអ្ធិសាា នយ ង
សវិតសាវ ញ (គ្ម្ពរី ូកា២២:៣៩-៤៤) យ ងបទៀងទ្ធត ់និង យ ងយូរបទៀតផ្សង ។ បព ខ្លោះម្រទងអ់្ធិសាា ន
អ្ស់បពញម្យួយប ់។ ានបព ខ្លោះបទៀត ម្រទងប់តើនប ើងពីម្រព ឹម្ប ើម្បអី្ធិសាា ន (គ្ម្ពរីា កុស ១:៣៥) ។ 
ម្រទង ់នបនស ់ទុកគំ្រ ូ ៏អឥតបខាច ោះ អំ្ពីាោ៌កនុងការរកា និង អ្ភវិឌ្ឍជី្វតិខាងឯវញិ្ញា ណរបស់បយើង 
(គ្ម្ពរី១បពម្រតុស ២:២១)។  
 
 
 
 
 



86  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

 ោម ននរណាាន ក ់ម  ជិ្តសនិទជាម្យួម្រទង ់អាចសងសយ័នឹងភាពជាម្នុសសរបស់ម្រទង ់ន 
ប ើយ។ បហើយកោ៏ម ននរណាាន កអ់ាចបម្របៀបបធៀបភាព អឥតបខាច ោះរបស់ម្រទង ់បៅជាម្យួនឹងការខិ្តខំ្ម្របឹង
មម្របងអ្ស់ពីសម្តថភាពរបស់ម្នុសសណាាន ក ់នម រ។ ឧទ្ធហរណ៍  ៏អបំផុ្សត អំ្ពីភាពវសុិទធ និង បសចកតី
ម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះបយស ូ ម្រតូវ នបងាា ញឲ្យប ើញបៅកនុងម្របសាសនរ៍បស់បលាកបពម្រតុសថ្វ 
“ បលាកជាម្រពោះម្រគិ្សដ(ស្េសុ)ី* ជាម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់ ា៏នម្រពោះជ្នមគ្ងប់ៅ” (គ្ម្ពរីា ថ្វយ១៦:១៦)
។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៥ ចូរមេលងពីរបបៀបម  ម្រពោះបយស ូបងាា ញពីភាពវសុិទធ និង បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង ់ោកប់ៅកនុង

បសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក។ 
 

រុណលក្សខណៈបបបធម្មជាត ិ
 បលាកប ូ  នមេលងម្របកាសថ្វ ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតគឺ្ជាឫទ្ធធ នុភាព និង ម្រពោះម្រ ជាញ ញាណរបស់ម្រពោះជា
ាច ស់ (គ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១:២៤) បហើយមេលងថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ោបម់្រពោះហឫទយ័ឲ្យម្រគ្ប ់កខណសម្បតតិរបស់
ម្រពោះអ្ងគសថិតបៅកនុងម្រពោះបុម្រតា (គ្ម្ពរីកូ ូស ១:១៩; ២:៩)។ បលាកា ថ្វយ នបធវើការបញ្ចបកំ់ណតម់្រតា
 ំណឹង អរបស់បលាក ជាម្យួនឹងម្រពោះបនទូ របស់ម្រពោះបយស ូថ្វ ៖ “ខ្ញុ ំ នទទួ ម្រគ្បអំ់្ណាច [ឫទ្ធធ នុភាព] 
ទ្ធងំបៅសាថ នបរម្សុខ្ ទ្ធងំបៅប ើមផ្សន ី” (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ២៨:១៨)។  បទគ្ម្ពរីបនោះ នបងាា ញថ្វម្រពោះ
បយស ូម  ជាអ្ងគទីពីរបៅកនុងម្រពោះនម្រតឯក ម្រទងគឺ់្សពាវ នុភាព ។ រា ់បទវតា អំ្ណាច និងឫទ្ធធ នុភាព បៅ
កនុងសាក បលាកបនោះ គឺ្សថិតបម្រកាម្ឥទធិព ននឫទ្ធធ នុភាព និង សិទធិអំ្ណាចរបស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរី១បពម្រតុស 
៣:២២)។  
 ម្រពោះគ្ម្ពរីក ៏នបបម្រងៀនបយើងថ្វ ម្រពោះបយស ូម្រទងស់ពវដ្ឋភាព (ានវតតានបៅម្រគ្បទី់កមនលង) ។ បលាក
ប ូ និយយថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ម្រពោះវរបិតា នោកឲ់្យអ្វីសពវសារបពើ បៅបម្រកាម្ម្រពោះរាជ្បុម្រតា និង និយយថ្វ
ម្រពោះរាជ្បុម្រតា “ម  បំបពញម្រគ្បទ់្ធងំអ្ស់ កនុងទ្ធងំអ្ស់ ” (គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:២២-២៣ សៅគ្ម្ពរីបកមម្រប
ចាស់)។ បនោះពិតជាការប ើកទឹកចិតត ម៏្របនពម្យួសម្រាបប់យើង បៅបព ម  បយើងចាថំ្វ ម្រទងនឹ់ងរកាម្រពោះ
បនទូ សនារបស់ម្រទង ់ថ្វនឹងគ្ងប់ៅជាម្យួបយើង បៅបព ណាម  បយើងម្រោនម់តានោន ពីរបីនកម់្ក
រមួ្ោន ថ្វវ យបងគំម្រទងយ់ ង ូបចនោះ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ១៨:២០)។ បទ្ធោះបីជាានបព ខ្លោះ បយើងម្របមហ ជាម្និ
អាចទទួ អារម្មណ៍ ឹងពីម្រពោះវតតានរបស់ម្រទង ់កប៏យើងបៅមតអាចម្រ ក កនុងចិតតថ្វ ម្រទងគឺ់្បៅជាម្យួ
បយើងម្រគ្បប់ព បវលា!  
 ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតម្រទងស់ពវញ្ាុ តភាព(េពាញ្ញុ តញាណ) ម្រទងម់្រជាប ឹងម្រគ្បក់ារទ្ធងំអ្ស់ (គ្ម្ពរីយ ូហាន 
២:២៤-២៥;១៦:៣០; ២១:១៧)។ បលាកប ូ និយយអំ្ពីអាេកំ៌ ងំរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បោយបលាក
និយយថ្វ គឺ្ជាម្រពោះម្រគិ្សត “ម  ានម្រគ្បទ់្ធងំផ្ស នេលវបិសសននម្រ ជាញ  និងបសចកតីបចោះ ឹង” (គ្ម្ពរី 



ម្រពោះម្រគិ្សត៖ ការបបើកសំម ងឲ្យបម្ើ ប ើញ ននម្រពោះជាាច ស់ម  បគ្មិ្នអាចបម្ើ ប ើញ    87 

 

កូ ូស ២:២-៣ សៅគ្ម្ពរីបកមម្របចាស់ ។សូម្សងកតប់ញ្ញា កប់ ើឃ្លល អ្កសរបម្រទត)។ ម្រទងម់្រជាប ឹងអំ្ពីជី្វតិ
ាន បទ្ធងំប ុនម ន របស់គសតីសាសនស៍ាា រ ី(គ្ម្ពរីយ ូហានជំ្ពូក៤) ម្រទងម់្រជាប ឹងពីគំ្និតរបស់ពួកគ្ណ
ផ្ទរា សីុ (គ្ម្ពរី ូកា ៦:៨) ម្រទងម់្រជាប ឹងពីរបបៀប និង បព ណាម  ម្រទងអ់ាចនឹងចាកបចញពីពិភពបលាក 
(គ្ម្ពរីយ ូហាន ១២:៣៣; ១៣:១) ម្រពម្ទ្ធងំធម្មជាតិ និង ទីបញ្ចបន់នជំ្ននស់ពវនេៃ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ២៤-២៥ 
គ្ម្ពរីា កុស ១៣ គ្ម្ពរី ូកា ២១) 
 បទគ្ម្ពរីខ្លោះ  នបណាត  ឲ្យបយើងពិនិតយបម្ើ បៅ កខណសម្បតតិននសពវញ្ាុ តភាពរបស់ម្រទង ់ឲ្យ ន
កានម់តសីុជ្បម្រៅមេម្បទៀត ។ ឧទ្ធហរណ៍ បៅកនុងគ្ម្ពរីា ថ្វយ ២៤:៣៦  នម្រ បថ់្វ ម្រទងម់្និ នម្រជាប
 ឹងអំ្ពីនេៃននការយងម្រត បម់្កវញិបនោះបទ បហើយបលាកា កុស នសរបសរថ្វ ម្រពោះបយស ូ  នយងបៅ
ឯប ើម្ឧទុម្ពរ រពឹំងថ្វនឹង នប ើញានមផ្សល មតម្រទងទ់ទួ  នការខ្កម្រពោះទយ័បៅវញិ (គ្ម្ពរីា កុស ១១:
១៣)។  
 បៅម្រតងប់នោះ ានសារៈសំខានណ់ាស់ម  បយើងម្រតូវបញ្ញា កថ់្វ បៅកនុងកា ម  ម្រទងគ់្ងប់ៅប ើ
មផ្សន ី ឬ កា ម  ម្រទងជ់ាម្នុសស ម្រពោះបយស ូ ន ោះបងសិ់ទធិរបស់ម្រទងក់នុងការបម្របើម្រ ស់បោយបសរនូីវ
 កខណសម្បតតិជាម្រពោះរបស់ម្រទង។់ ម្រទងា់នបំណងម្រពោះហឫទយ័បម្រជ្ើសបរ ើសម្និបម្របើម្រ ស់អំ្ណាចជាម្រពោះ
ជាាច ស់របស់ម្រទងប់ៅកនុងបព បនោះបទ។ ម្រទងា់នអំ្ណាច ម  ម្រទងអ់ាចយកម្កបម្របើ ប ើម្បបីម្រ សបលាោះ
អ្ងគម្រទងផ់្ទទ  ់ ន ប ុមនតម្រទងប់ ិបសធម្និបម្របើម្រ ស់អំ្ណាចទ្ធងំបនោះប ើយ (គ្ម្ពរី ា ថ្វយ ២៦:៥២-៥៤)
។ ម្រទងប់ធវើយ ង ូបចនោះ បៅតាម្បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រទង ់ បតិម្រទងម់្រជាបថ្វម្របសិនបបើម្រទង ់ម្និ ោះបង់
ប ើម្បរីងទុកខ បហើយសុគ្តបនោះបទ ម្រទងម់្និអាចបំបពញបបសកកម្មរបស់ម្រទងក់នុងការសុគ្តជួ្សម្នុសសជាតិ
ម  បពារបពញបោយ បបនោះ នប ើយ។ ប ុមនតឥ ូវបនោះ បោយសារបបសកកម្មរបស់ម្រទង ់នសបម្រម្ច
បហើយ ម្រទង ់នទទួ  កខណសម្បតតិជាម្រពោះជាាច ស់ទ្ធងំអ្ស់របស់ម្រទងម់្កវញិ រមួ្ទ្ធងំគុ្ណ កខណៈនន
ការម្រជាប ឹងម្រគ្បក់ារទ្ធងំអ្ស់ផ្សងម រ។  
 
 ម្រពោះគ្ម្ពរីបងាា ញពីម្រពោះបយស ូ ថ្វជាបុម្រត អ៏្ស់ក បជានិចច របស់ម្រពោះជាាច ស់ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១:១ 
គ្ម្ពរី១យ ូហាន ១:១ គ្ម្ពរីម្កីា ៥:២) ។ ម្រទងា់នម្រពោះជ្នមគ្ងប់ៅជា រាបបរៀងម្ក បហើយម្រទងនឹ់ងគ្ងប់ៅជា
បរៀងរហូត (គ្ម្ពរីបហម្របឺ ១:១១-១២;១៣:៨)។ បទគ្ម្ពរីទ្ធងំបនោះ ក ៏នម្របកាសថ្វ ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត មិ្ន
ម  ម្របួ មម្រប ។  កខណសម្បតតិម  បយើង នប ើញទ្ធងំអ្ស់បនោះ គឺ្ជាគុ្ណ កខណៈសម្បតតិរបស់ម្រពោះ
ជាាច ស់។  ូបចនោះបហើយ  កខណសម្បតតិទ្ធងំបនោះផ្សត ់ឲ្យបយើងនូវភសតុតាងយ ងចាស់ អំ្ពីភាពជាម្រពោះរបស់
ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត។  
 
 
 
 
 



88  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៦ សរបសរចបម្លើយបៅកនុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក ចូរបកម្រសាយពីមូ្ បហតុម  ម្រពោះបយស ូម្និបម្របើ

ម្រ ស់ កខណសម្បតតិជាម្រពោះជាាច ស់របស់ម្រទង ់បៅបព ម  ម្រទងជ់ាម្នុសស ។  
៧ ចូរសរបសរបៅចំណងបជ្ើងគុ្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រពោះបយស ូ និង គុ្ណ កខណៈខាងឯ

ធម្មជាតិរបស់ម្រពោះបយស ូ ោកប់ៅកនុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក។ ចូរសរបសរជាចំណុចៗ អំ្ពីគុ្ណ
 កខណៈម  ានបៅកនុងចំណងបជ្ើងនីម្យួៗ។ បនទ បម់្កចូរបម្របៀបបធៀបចំណុចម  អ្នក នសរ
បសរ ជាម្យួនឹងគុ្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្ ៌និង ខាងឯធម្មជាតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ម  បយើង
 នពិភាកាោន បៅកនុងបម្បរៀនទី១ និង ទី២។ បតើការបម្របៀបបធៀបបនោះបងាា ញអី្វខ្លោះ  ់អ្នក?  

 

ការគ្រកាសថាជាគ្ពះជាម្គា ស់ 
 ម្រពោះបយស ូ នបធវើការម្របកាសចាស់ៗម្យួចំនួន ម  ថ្វម្រទងជ់ាម្រពោះជាាច ស់។ បៅលាៃ ចមុ្ន ការ
សុគ្តរបស់ម្រទង ់ម្រទង ់នអ្ោះអាងបៅកានពួ់កសាវក័ ឲ្យទទួ យកការម្របកាសទ្ធងំបនោះបោយានមូ្ 
ោា នបៅប ើកិចចការអ្សាច រយរបស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៤:១១)។ បតើការម្របកាសរបស់ម្រទង ់ានអ្វីខ្លោះ?   
១. ម្រទងា់នម្រពោះបនទូ បៅកានពួ់កយូោថ្វ ម្រទង ់និង ម្រពោះវរបិតាគឺ្មតម្យួ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១០:៣០)។  
២. បៅបព ម  ម្រពោះបយស ូគ្ងប់ៅចំបពាោះមុ្ខ្ពួកម្រពឹទ្ធធ ចារយទទួ ការកាតប់ទ្ធស ម្រទង ់នម្របកាសម្តង

បទៀតថ្វ ម្រទងគឺ់្ជាបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់ (គ្ម្ពរី ូកា ២២:៧០-៧១ គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៩:៧)។  
៣. ម្រទង ់នអ្ោះអាងថ្វ ម្នុសសអាចទទួ ការសបគងាគ ោះ ន មតតាម្រយៈម្រទងម់តម្យួគ្ត។់  

(គ្ម្ពរីយ ូហាន១០:៩) 
៤. ម្រទង ់នានម្រពោះបនទូ ថ្វ ម្រទងគឺ់្ជាផ្សលូវមតម្យួគ្តប់ ើម្បចូី បៅឯម្រពោះវរបិតា 

(គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៤:៦)។  
៥. ម្រទង ់នានម្រពោះបនទូ ថ្វ ោម ននរណាាន កអ់ាចបធវើអ្វី នប ើយ បបើោម នការជួ្យ ពីម្រទងប់នោះ  
 (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៥:៥)។  
៦. កនុងអំ្ ុងបព  ពន័ធកិចចននការបបម្រងៀនរបស់ម្រទង ់ម្រទង ់នបញ្ញា កពី់បុសរអ្តថិភាពរបស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរី 
 យ ូហាន ៨:៥៨; ១៧:៥)។  
៧. ម្រទង ់នបងាគ បឲ់្យ ពួកសាវក័របស់ម្រទង ់អ្ធិសាា នបៅកនុងម្រពោះនម្របស់ម្រទង ់ 

(គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៦:២៣)។  
៨. បៅបព ម  ម្រទងច់ាតប់ញ្ាូ ន សាវក័របស់ម្រទងឲ់្យបចញបៅបធវើពន័ធកិចច ម្រទង ់នម្របទ្ធនឲ្យពួកបគ្នូវ

ឫទ្ធធ នុភាព ប ើម្បសំីម ងការអ្សាច រយ (គ្ម្ពរី ូកា ៩:១-២)។  
 ម្រពោះបនទូ  និង ការមេលងម្របកាសទ្ធងំអ្ស់បនោះ បូករមួ្ទ្ធងំកិចចការអ្សាច រយម  ម្រពោះបយស ូ ន 
សំម ង  នផ្សត ់ឲ្យនូវភសតុតាងយ ងជាកច់ាស់ ម  បញ្ញា កពី់ការអ្ោះអាងរបស់ម្រទងថ់្វជាម្រពោះជាាច ស់។  

 



ម្រពោះម្រគិ្សត៖ ការបបើកសំម ងឲ្យបម្ើ ប ើញ ននម្រពោះជាាច ស់ម  បគ្មិ្នអាចបម្ើ ប ើញ    89 

 

គ្ពះនម្ដដលបង្ហា ញពីភាពជាគ្ពះ 
 ម្រពោះនម្ម  អាចបម្របើម្រ ស់ មតប ើម្បសំីបៅបៅប ើម្រពោះជាាច ស់ ម្រតូវ នយកបៅបៅម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត
បៅទូទ្ធងំម្រពោះគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីេមី។ អ្នកនិពនធម   នជំ្រញុចិតតបោយម្រពោះវញិ្ញា ណ មតងមតសរបសរសំបៅ
បៅរកម្រទងថ់្វ ម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់ ។ សបម្លងម  ម្កពីសាថ នបរម្សុខ្ បៅកនុងម្រពឹតតិការណ៍ពីរបផ្សសង
ោន   នម្របកាសថ្វម្រទងគឺ់្ជាម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់ (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ៣:១៧;១៧:៥)។ ម្រពោះបយស ូក ៏ន
បម្របើម្រ ស់ ម្រពោះនម្បនោះប ើម្បបីៅអ្ងគម្រទងផ់្សងម រ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១០:៣៦)។  
 ម្រពោះនម្ម្យួបផ្សសងបទៀតម  បងាា ញពីភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង ់គឺ្ម្រតូវ នទសសនទ៍្ធយបោយបលាក
បហារាបអ្សាយ និង បនតបម្របើម្តងបហើយម្តងបទៀត បោយបទវតាម   ននិយយជាម្យួនឹងបលាកយ ូមសប 
(គ្ម្ពរីបអ្សាយ ៧:១៤ គ្ម្ពរីា ថ្វយ ១:២២-២៣)។ បុម្រតបនោះម្រតូវសៅម្រពោះនម្ថ្វ បអ្ា ញូមអ្  ម  ាន
នយ័ថ្វ “ម្រពោះជាាច ស់គ្ងជ់ាម្យួបយើង” (គ្ម្ពរីា ថ្វយ ១:២៣)។ ម្រពោះជាាច ស់ នយងម្កគ្ងប់ៅម្យួ 
រយៈប ើមផ្សន ីជាម្យួម្នុសសម្របុស ម្រសី (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១:១៤)។  
 បលាកយ ូហាន នសរបសរថ្វម្រពោះបយស ូ គឺ្ជាម្រពោះបនទូ  របស់ម្រពោះជាាច ស់។ សម្រាបប់យើង វហាក់
បី ូចជា នម្ម្យួចមម្លកណាស់ ប ុមនតបៅជំ្ននប់នោះ អ្នកទសសនវទូិ ានទសសនៈថ្វ បគ្អាចបូកបញ្ចូ  ោន
នូវមូ្ បហតុ និង ឫទ្ធធ នុភាព ម  បៅពីបម្រកាយបបងកើតសាក បលាកទ្ធងំមូ្  បៅកនុងគំ្និតអំ្ពីពាកយ
បពចន ៍(ម្រពោះបនទូ )។  ូបចនោះ បលាកយ ូហាននិយយថ្វ “ម្រពោះបនទូ  នបកើតម្កជាម្នុសស បហើយគ្ងប់ៅ
កនុងចំបណាម្បយើងរា ់ោន ”  (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១:១៤)។ ពាកយសំ ីរបស់ម្នុសសាន កប់ងាា ញពីអ្វីម  ោតគិ់្
ត។ ម្រពោះបនទូ របស់ម្រពោះជាាច ស់ គឺ្ជាម្រពោះតម្រម្ោិះរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម  បងាា ញតាម្របបៀបម  បយើងអាច
យ ់ ន។ ម្រពោះជាាច ស់ម្និោចប់ចញពីសាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រទងប់នោះបទ ម្រទងប់ងាា ញអ្ងគម្រទងឲ់្យពួកបគ្ ន
បម្ើ ប ើញវញិ។ បលាកយ ូហានម្របកាសថ្វ ម្រពោះបនទូ  (ម្រពោះបយស ូ) គឺ្ជាម្រពោះជាាច ស់តាងំពីប ើម្បរៀងម្ក 
(គ្ម្ពរីយ ូហាន ១:១-២)។  
 ម្រពោះបយស ូកម៏្រតូវ នបគ្បៅថ្វ ម្រពោះជាាច ស់  ។ បលាកប ូ  នសរបសរថ្វបយើង “ទនទឹងរងច់ាសុំភ
ម្ងគ  តាម្បសចកដីសងឃមឹ្របស់បយើង បហើយរងច់ាមំ្រពោះបយស ូម្រគិ្សដជាម្រពោះជាាច ស់ ឧ៏តដម្បំផុ្សត និងជាម្រពោះ
សបគងាគ ោះននបយើង យងម្កម្របកបបោយសិររីងុបរឿង។” (គ្ម្ពរីទីតុស ២:១៣)។  
 ម្រពោះនម្ជាភាសាបហម្របឺ បម្សសុ ី មតងមតយកបៅបម្របើម្រ ស់ទ្ធកទ់ងបៅនឹងម្រពោះបយស ូ។ ម្រពោះ ្ ូច
ោន បនោះ ជាភាសាម្រកិក គឺ្ ម្រគិ្សត ។ ការបកមម្របម្យួបទៀត ននម្រពោះនម្បនោះគឺ្ អ្នកម  បគ្ចាកប់ម្របងអ្ភិបសក ។ 
បតើអ្នកម  ម្រតូវបគ្ចាកប់ម្របងអ្ភបិសក ាននយ័យ ង ូចបម្តច សម្រាបម់្របជាជ្នអីុ្ម្រសាមអ្ ? បៅកនុងវបប
ធម្រ៌បស់ពួកបគ្ បៅបព ម  ម្រពោះជាាច ស់ ម្រតាស់បៅម្នុសសណាាន ក ់ឲ្យបធវើកិចចការពិបសសណាម្យួ 
អ្នកបនោះនឹងម្រតូវ នចាកប់ម្របងអ្ភិបសក បោយអ្នក ឹកនសំាសន ម   នយកបម្របងបៅចាកប់ងាូរប ើ
កា អ្នកម  ម្រតូវ នម្រតាស់បៅបនោះ។ បនោះគឺ្ជានិម្តិតសញ្ញា ននការផ្ទត ចខ់្លួនប ើម្បកីារបបម្រម្ើ។ ម្របជារាគសត
បហម្របឺ គឺ្មានទាល បជ់ាម្យួនឹងពាការ ីបូជាចារយ និង បសតចម  ម្រតូវ នចាកប់ម្របងអ្ភបិសកបៅបហើយ។ 
 ូបចនោះ បៅបព ម  បលាកបពម្រតុសម្របកាសថ្វម្រពោះបយស ូគឺ្ ម្រពោះអ្ាច ស់ និង ជាម្រពោះម្រគិ្សត អ្ស់អ្នកម  សាត
បប់លាក  នយ ់ពីអ្វីម  បលាកចងនិ់យយបហើយ (គ្ម្ពរីកិចចការ ២:៣៦)។ ការបវលើយតបរបស់ម្នុសស



90  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

ជាបម្រចើនពានន់ក ់បងាា ញថ្វ ពួកបគ្ទទួ សាគ  ់ម្រពោះបយស ូជាម្រពោះបម្សសុ ីឬ ជាអ្នកម  បគ្ចាកប់ម្របង
អ្ភបិសកបនោះបហើយ។ 
 ម្រពោះបយស ូកគ៏តូវ នបគ្បៅថ្វ ម្រពោះអ្ាច ស់ ។ បព ខ្លោះម្រពោះនម្ម្យួបនោះ ម្រតូវ នបម្របើម្រ ស់ជានម្នន
ភាពគួ្រសម្ ប ុមនតជាបម្រចើនប ើកបម្រចើនសា ម្រពោះនម្បនោះម្រតូវ នបគ្បម្របើម្រ ស់ ប ើម្បសីមម្តងការបោរព ចំបពាោះ
ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង។់ (ចូរបម្ើ  គ្ម្ពរី ូកា ១:៤៣; ២:១១ គ្ម្ពរីយ ូហាន ២០:២៨ គ្ម្ពរីកិចចការ ១៦:៣១ 
និង គ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១២:៣)។ ម្រពោះនម្បនោះ ម  មតងមតបម្របើនិយយថ្វ ម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើង គឺ្ម្កពីការ
បកមម្របពាកយភាសាបហម្របឺថ្វ បយហូវ  ។  ូបចនោះ ម្រពោះម្រគិ្សតម  ជាម្រពោះបម្សសុ ីគឺ្ម្រតូវបគ្បៅ ម្រពោះបយហូវ  បៅ
កនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់។   

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
៨ ចូរសរសរម្រពោះនម្ម   នថ្វវ យបៅកានម់្រពោះបយស ូ ម  បងាា ញពីភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង ់ម្រពម្ទ្ធងំ

សរបសរខ្គ្ម្ពរីម  ជាភសតុតាងសម្រាបម់្រពោះនម្នីម្យួៗ ោកប់ៅកនុងបសៀវបៅកតគ់តា 
របស់អ្នក។ 

៩ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរបៅខាងមុ្ខ្ចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។ ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះបយស ូ គឺ្ម្រតូវ នបងាា ញ
តាម្រយៈ 
ក) ការទទួ  នការថ្វវ យបងគំពីម្នុសស ការអ្តប់ទ្ធស ប ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ និង 

ការទទួ  នសិទធិកនុងការវនិិចឆយ័បទ្ធសរបស់ម្រទង។់  
ខ្) គុ្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្ ៌ម  ានភាពវសុិទធ និង បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង។់  
គ្) គុ្ណ កខណៈខាងឯធម្មជាតិ ម  ានសពាវ នុភាព សពវដ្ឋភាព សពវញ្ាុ តភាព និង ភាព

អ្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទង។់  
 ) ឥរយិបេម  ម្របជារាគសតរបស់ម្រទងទ់ទួ យកម្រទង។់  
ង) ការអ្ោះអាងទ្ធម្ទ្ធរភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទងផ់្ទទ  ់។ 
ច) ម្រពោះនម្របស់ម្រទងម់  បងាា ញពីភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង។់  
 

រ. ការរមួ្ម្កដតម្ួយនន្ភាពជា្ពឹះ ន្ិង ភាពជាម្ន្ុសសមៅកនងុ
្ពឹះ្រិសត 

 បោ  ទធិននការចាបប់ ិសនធិ (ចាបជ់ាតិ) ជាបញ្ញា ម្យួម  បៅមតម្និអាចបោោះម្រសាយ នបៅ
កនុងម្រកុម្ជំ្នំុជំ្ននមុ់្ន។ បោ  ទធិននម្រពោះនម្រតឯក  នចាកឫ់សយ ងរងឹាបំៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់ 
បទពិបសធរបស់ម្តិតសាល ញ់របស់ម្រពោះបយស ូ និង សំបណរម  ានម្រពោះវញិ្ញា ណជំ្រញុ បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធ
បម្ម្រតីេមី។ ប ុមនតសំណួរម  នឲំ្យានការ  នស់ាម នយ ងម្រសពិចម្រសពិ  បនោះគឺ្៖ បតើអាចបៅរចួបទ ម្រពោះ
បុម្រតប្ដ្ល្ងស់ៅអ្េ់កលបជានិចចានឋានៈជាម្រពោះជាាច ស់បសមើនឹងម្រពោះវរបិតា ានសាសភាព ូចម្រពោះវរ
បិតា ម្កចាបកំ់បណើ តជាម្នុសស ន?  
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 អ្នកខ្លោះម  ពាយម្បកម្រសាយការចាបប់ ិសនាិ(ចាបជ់ាតិ) មតងមតសងកតន់យ័បៅប ើភាពជា
ម្នុសសរបស់ម្រពោះបយស ូខាល ងំបពក ម  បគ្មបរជាម្និទទួ សាគ  ់ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង។់ ានអ្នកខ្លោះបទៀត 
បធវើផ្សទុយពីបនោះវញិ បោយពួកបគ្សងកតន់យ័មតបៅប ើភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង ់រហូត  ់ចំណុចម្យួម  បគ្
បសទើមតប ិបសធភាពជាម្នុសសរបស់ម្រទងប់ៅវញិ។ បៅបព ម្យួ អ្នក ឹកនមំ្រកុម្ជំ្នំុជំ្ននប់នោះ  ន្ន
បៅរកការកំណតអ់្តថនយ័ម្យួននការចាបប់ ិសនាិ ម  ម្ក  ់បព បនោះបៅមតម្រតូវ នចាតទុ់កថ្វ ជា
មូ្ ោា នម្រគឹ្ោះននជំ្បនឿរបស់ម្រគិ្សតបរស័ិទ ទ្ធកទ់ងនឹងអ្ងគម្រពោះបយស ូ។ 

លក្សខណសម្បតតិនៃការចាប់បដិសៃាិ 
វតថុបំណងទី៤. ពិភាកាអំ្ពីបសចកតីបបម្រងៀនបៅកនុ ងម្រពោះគ្ម្ពីរ ម  ទ្ធកទ់ងនឹងការចាបប់ ិសនាិ។ 
 អ្តថនយ័ននការចាបប់ ិសនាិ ម្រតូវ នកំណតប់ោយអ្នក ឹកនមំ្រកុម្ជំ្នំុ ំបូង បៅកនុងការម្របជំុ្ម្យួ
ម  បៅថ្វ កិចចម្របជំុ្ម្រកុម្កា ់បស ូន កនុងឆ្ន ៤ំ៥១ គ្.ស  ូចតបៅបនោះ៖  
 ម្រពោះអ្ាច ស់បយស ូម្រគិ្សតននបយើង គឺ្ពិតជាម្រពោះជាាច ស់ បហើយកពិ៏តជាម្នុសស ម  ានសារធាតុ  ូច
ជាម្រពោះវរបិតាបៅកនុងម្រគ្បអ់្វីៗទ្ធងំអ្ស់ បបើនិយយពីភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង ់បហើយកនុងភាពជាម្នុសសរបស់
ម្រទង ់ម្រទង ូ់ចជាបយើងរា ់ោន ម្រគ្បម់ផ្សនកទ្ធងំអ្ស់ ប ើកម ងមតអំ្បពើ បប ុបណាណ ោះ។  ូបចនោះ ម្រពោះបយស ូម្រតូវ
 នបគ្សាគ  ់កនុងនិសសយ័ពីរ៖ និសសយ័ជាម្រពោះជាាច ស់ និង និសសយ័ជាម្នុសស។ និសសយ័ទ្ធងំពីរបនោះ គឺ្
បោយម កោន ។ ភាពបោយម កោន បនោះ កម៏្និ ន ុបបំ តក់ាររបួរមួ្រវងនិសសយ័ទ្ធងំពីរបនោះម រ ប ុមនត
 កខណៈពិបសសនននិសសយ័នីម្យួៗគឺ្ម្រតូវរកាឲ្យបៅ ម  ។ 
 ពិតណាស់ អ្តថនយ័បនោះម្និ ន កបចញនូវអាេកំ៌ ងំននការប ិសនាិប ើយ។ ផ្សទុយបៅវញិ ម្រគិ្សត
បរស័ិទទ្ធងំអ្ស់ ានអារម្មណ៍សញបម់សញង ូចជាបលាកសាវក័ប ូ ម រ៖ “គំ្បរាងការ ល៏ាកកំ់ ងំននការ
បោរពម្របណិបត័នម៍្រពោះជាាច ស់បនោះធំណាស់ គឺ្ថ្វៈ ម្រពោះជាាច ស់ នបងាា ញបអាយបយើងសាគ  ់ម្រពោះម្រគិ្សដ
កនុងឋានៈជាម្នុសស” (គ្ម្ពរី១ធីម្ ូបេ ៣:១៦)។ បយើងនឹងយ ់អំ្ពីផ្សនតគំ់្និត ពិ៏ កយ ់បនោះ កានម់តចាស់ 
បៅបព បយើងពិចារណាអំ្ពីការរបួរមួ្នននិសសយ័ជាម្នុសស និងនិសសយ័ជាម្រពោះកនុងម្រពោះបយស ូ និង អំ្ពីសារៈ
សំខានន់នម្រពិតតិការណ៍ វ៏បិសសនប៍នោះ ។  
 បៅបព បយើងនិយយអំ្ពីនិសសយ័ជាម្នុសស និង និសសយ័ជាម្រពោះរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត បយើងនិយយ
សំបៅបៅប ើភាពសំខាន ់ឬ តេភាពសំខានអំ់្ពីម្រទង។់ បៅបព បយើងនិយយថ្វ ម្រពោះបយស ូាន 
និសសយ័ជាម្រពោះ  បយើងចង ់ននយ័ថ្វ គុ្ណសម្បតតិ  កខណៈ ឬ គុ្ណ កខណៈទ្ធងំអ្ស់ម  ម្នុសស
ាន កអ់ាចនឹងយកបៅបម្របើម្រ ស់ប ើម្បបីរៀបរាបពី់ម្រពោះជាាច ស់បធៀបបៅនឹងគពឹះអ្ងគ(គពឹះសយេ ូ)។  ូបចនោះ ម្រទងគឺ់្
ជាម្រពោះជាាច ស់ ម្និគតឹ្ ូចគពឹះប ុស ណ្ ឹះ មតគទងគឺ់្ជាអ្ងគម្រពោះជាាច ស់ផ្ទទ  ់ប្ត ដ្ង។  
 បៅបព ម  បយើងនិយយថ្វម្រពោះបយស ូាននិសសយ័ជាម្នុសស បយើងចង ់ននយ័ថ្វ ម្រពោះបយស ូ
ម្រគិ្សត ម្និមម្នជាម្រពោះជាាច ស់ម  សមម្តងជាម្នុសសបនោះបទ ម្រទងគឺ់្ជាម្នុសសមតម្តង។ ម្រទងម់្និគតឹ្ប្តជា
ម្នុសស ឬ ជាម្រពោះជាាច ស់ប សុ ណ្ ឹះ បនោះបទ ម្រទងគឺ់្ជាម្រពោះជាាច ស់ម   “បកើតម្កជាម្នុសស បហើយគ្ងប់ៅ
កនុងចំបណាម្បយើងរា ់ោន ” (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១:១៤)។ ម្រទងម់្និឈបប់ធវើជាម្រពោះជាាច ស់បៅបព ម  ម្រទង់
កាល យជាម្នុសសបនោះបទ។ ម្រទងម់្និបោោះ ូរភាពជាម្រពោះរបស់ម្រទង ់ជាម្យួភាពជាម្នុសសបនោះម រ។ ផ្សទុយបៅ
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វញិ ម្រទងច់ាបយ់ក ភាពជាម្នុសស។ បនោះាននយ័ថ្វ ម្រទងប់មនថម្និសសយ័ជាម្នុសសម្យួបទៀតបៅប ើនិសស ័
យជាម្រពោះរបស់ម្រទង។់  ូបចនោះ បោយសារមតការចាបប់ ិសនាិបនោះបហើយ ម្រទងគឺ់្ជាម្រពោះជាាច ស់ផ្សង និង ជា
ម្នុសសផ្សង បយើងបៅថ្វម្នុសសម្រពោះក ៏ន។  
 ម្រពោះបយស ូជាម្រពោះម្រគិ្សតានម្រគ្បទ់្ធងំគុ្ណសម្បតតិម  ជារបស់ម្នុសស រមួ្ានខ្លួនម្រ ណ និង
 កខណសម្បតតិខាងរបូកាយ។ បទ្ធោះជាយ ងណា បយើងម្និអាចនិយយថ្វ បៅកនុងទីជ្បម្រៅរបស់ម្រទង ់ម្រទង់
គឺ្ជាម្នុសសាន កប់នោះបទ។ ម្រទងគឺ់្ជា ម្រពោះជាាច ស់ ម  ាននិសសយ័ជាម្នុសស។ បនោះ ននយ័ថ្វ ម្រទង់
ម្និោកប់ញ្ចូ  បុគ្គ ិក កខណៈរបស់ម្នុសស បៅកនុងនិសសយ័របស់ម្រទងផ់្ទទ  ់បនោះប ើយ មតផ្សទុយបៅវញិ
ម្រទងប់មនថម្និសសយ័ជាម្នុសស បៅកនុងបុគ្គ ិក កខណៈផ្ទទ  ់របស់ម្រទង។់ បុគ្គ ិក កខណៈជាម្រពោះជាាច ស់
របស់ម្រទង ់គឺ្ជាអ្វីម  បៅទីជ្បម្រៅបំផុ្សត។ ម្របសិនបបើម្រទងម់្និមម្នជាម្រពោះជាាច ស់បនោះបទ ម្រទងម់្និអាច
ទទួ  នការថ្វវ យបងគំពីបយើង នបនោះសឡើយ សម្រាបម់្រគិ្សតបរស័ិទ គឺ្ម្រតូវ នតម្រមូ្វឲ្យថ្វវ យបងគំម្រពោះជា
ាច ស់មតម្យួអ្ងគគ្ត។់  
  ូបចនោះ បយើងប ើញថ្វការចាបប់ ិសនាិរបស់ម្រពោះបុម្រតា  នរបួរមួ្ភាពជាម្រពោះជាាច ស់ពិត និង ភាពជា
ម្នុសស ពិ៏តបៅកនុងខ្លួនបុគ្គ ាន ក។់  ូបចនោះ ានការម្របកបននគុ្ណសម្បតតិម្យួបៅកនុងអ្ងគម្រទងម់  បយើង
អាចនិយយអំ្ពីម្រទងត់ាម្របបៀបម  ស័កតិសម្កនុងការនិយយជាម្យួម្រពោះជាាច ស់ ឬ ម្នុសស។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១០ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរបៅខាងមុ្ខ្ចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ ម  បងាា ញពីបសចកតីបបម្រងៀនបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរី 

ទ្ធកទ់ងបៅនឹងការចាបប់ ិសនាិ។  
 ក) ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតគឺ្ជាអ្ងគម្រពោះជាាច ស់ម  ចាបយ់កភាពជាម្នុសស។  
 ខ្) ម្រពោះម្រគិ្សតគឺ្ជាម្នុសសម  ចាបយ់កភាពជាម្រពោះ។  
 គ្) បោយសារម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតជា អ្ងគម្រពោះជាាច ស់ ម្រទងជ់ាម្រពោះម  ស័កតិសម្ទទួ  នការ 

ថ្វវ យបងគំរបស់បយើង។ 
 ) ទ្ធកទ់ងបៅនឹងនិសសយ័ជាម្នុសសរបស់ម្រទង ់ម្រពោះបយស ូម្រទងប់ចោះឃ្លល ន បចោះបម្រសក បចោះម្រពួយ

 រម្ា និង ទទួ ការឈចឺាប ់ម្រពម្ទ្ធងំការសាល ប ូ់ចោន ។ ទ្ធកទ់ងបៅនឹងនិសសយ័ជាម្រពោះ
របស់ម្រទង ់ម្រទងម់តងមតសពវម្រពោះហឫទយ័បធវើតាម្បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះវរបិតាជានិចច 
 បតិម្រទងពិ់តជាម្រពោះជាាច ស់។   

 

ម្ូលគហតុនៃការចាប់បដិសៃាិ 
 បៅកនុងសាថ នភាពម  ានកម្រម្តិរបស់បយើង បយើងម្និអាចនឹងយ ់ពីមូ្ បហតុម  ម្រពោះអ្ាច ស់
ម្កចាបកំ់បណើ តជាម្នុសសបនោះបទ។ បតើអ្វីជាកតាត ជំ្រញុឲ្យម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់យងម្កប ើមផ្សន ី 
ម្កកាល យជាមផ្សនកម្យួននអំ្បូរម   ន ួ រ ំ និង ម្រតូវ នហុំពទ័ធបោយកតីម្រចមណន និង ការសអបប់ខ្ពើម្
យ ង ូបចនោះ?  



ម្រពោះម្រគិ្សត៖ ការបបើកសំម ងឲ្យបម្ើ ប ើញ ននម្រពោះជាាច ស់ម  បគ្មិ្នអាចបម្ើ ប ើញ    93 

 

  ំបូងបំផុ្សត ម្រពោះជាាច ស់ម្និអាចសុគ្ត នបនោះបទ។ វគឺ្ជាបរឿងចា ំចណ់ាស់ ម  ម្រតូវមតានការ
បូជាម្យួម  ោម នបទ្ធសកំហុសទ្ធ ់មតបសាោះសម្រាបអំ់្បពើ ប។ បោយសារម្នុសសជាតិទ្ធងំអ្ស់ ាន
 ប ម្រពោះជាាច ស់ នយងម្កចាបកំ់បណើ តជាម្នុសសប ើម្ប ីម្របទ្ធនកនុងបូជា ឥ៏តបខាច ោះ ប ើម្បបីងប់លាោះ
សម្រាបប់ទ្ធសនន ប (គ្ម្ពរីបហម្របឺ ២:៩)។ ទីពីរ តាម្រយៈការចាបប់ ិសនាិ ម្រពោះបយស ូ នបងាា ញម្រពោះវរ
បិតាបៅកានម់្នុសសជាតិ ឲ្យប ើញពីភាព អឥតបខាច ោះោម នអ្វីបម្របៀបផ្សទឹម្ និង ភាពម្រសស់សាអ តរបស់ម្រពោះអ្ងគ 
(គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៤:៧-១១)។ ទីបី តាម្រយៈការចាបកំ់បណើ តជាម្នុសស ម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើង  នផ្សត ់ឲ្យ
បយើងនូវគំ្រមូ្យួ ម៏្រតឹម្ម្រតូវ (គ្ម្ពរី១បពម្រតុស ២:២១-២៥)។ បៅបព ម  បយើងសិកាអំ្ពី របបៀបម  ម្រទង់
បវលើយតបបៅនឹងសាថ នភាពរបស់ម្នុសស បយើងអាចម្រតូវ នបគ្សំោ ់ជាម្យួម្រទង ់និង ឹងថ្វបោ បៅ
របស់ម្រគិ្សតបរស័ិទគឺ្រស់បៅឲ្យ ន ូចជាម្រពោះម្រគិ្សត (គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:២៩)។  
 ម្រពោះបយស ូ នានម្រពោះបនទូ ម្រ បប់ៅពួកសាវក័របស់ម្រទងថ់្វ ម្រទងនឹ់ងចាតប់ញ្ចូ នពួកបគ្ឲ្យបៅបពញ
ពិភពបលាក តាម្របបៀបម  ម្រពោះវរបិតា នចាតប់ញ្ចូ  ម្រទងម់្កម រ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១៧:១៨; ២០:២១)។ 
គកឹតយវនិយ័បនោះ ានភាា បជ់ាម្យួនឹងការមេលងម្របកាសពីការម្របទ្ធនបសចកតីសបគងាគ ោះរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅ
កានម់្នុសសម្រគ្បរ់បូម  បជ្ឿប ើម្រទង។់ បនោះគឺ្ជាមផ្សនកម្យួននម្ហាបបសកម្ម កនុងការបចញបៅកនុងពិភព
បលាក បហើយបធវើការមចកចាយ ំណឹង អបៅកានម់្រគ្បស់ាន ម្រពោះហសតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ទ្ធងំអ្ស់  
(គ្ម្ពរីា កុស ១៦:១៥)។ ម្រពោះបយស ូ គឺ្ជាការម្របទ្ធនរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម្កសម្រាបស់បគងាគ ោះបយើងរា ់ោន ។ 
បយើងម្រតូវន ំំណឹង អបៅកានម់្នុសសម្រគ្បោ់ន ។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១១ ចូរសរបសរប ខ្១ បៅខាងមុ្ខ្ម្របបយគ្ណា ម  ជាមូ្ បហតុពិត ឬ ម្រតឹម្ម្រតូវននការចាប ់

ប ិសនាិ ។ សរបសរប ខ្២ ម្របសិនបបើម្របបយគ្បនោះម្និពិត។  
.........ក) ម្រពោះបយស ូម្រតូវចាបកំ់បណើ តកនុងរបូកាយម  រប្្ងប្តសាល ប ់ប ើម្បមី្រទងអ់ាចបងប់លាោះបទ្ធស

សាល បស់ម្រាប ់បរបស់របស់។  
.........ខ្) ការចាបប់ ិសនាិ គឺ្ពិតជាចា ំចណ់ាស់ បម្រពាោះម្រពោះជាាច ស់ម្រតូវមត ឹងថ្វ បតើការកាល យខ្លួនជា

ម្នុសសាន បបនោះ យ ងណា?  
..........គ្) តាម្រយៈការចាបប់ ិសនាិ បយើងទទួ  នការបងាា ញឲ្យប ើញពីបសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រពោះ

ជាាច ស់ និង ការផ្សគតផ់្សគងស់ម្រាបម់្នុសសជាតិ។ 
.......... ) ការចាបប់ ិសនាិ  នផ្សត ់ឲ្យម្រពោះបយស ូនូវ បទពិបសាធនផ៌្ទទ  ់ ននភាពមានកម្រម្តិ និង ភាព

ទនប់ខ្ាយរបស់ម្នុសសជាតិ។ ការបនោះបញ្ញា កថ់្វម្រទងា់នសិទធិទូ អ្ងវរជួ្សបយើង ជាម្យួ
នឹងម្រពោះវរបិតា។  

..........ង) ជា ទធផ្ស ម   នម្កពីការចាបប់ ិសនាិរបស់ម្រទង ់ម្នុសសម្និបកើតម្កបៅកនុងអំ្បពើ ប
បទៀតបទ  បតិការបូជាននបុម្រតរបស់ម្រពោះជាាច ស់ កនុងសណាា នជាម្នុសស នបធវើឲ្យម្នុសសជាតិ
អ្ស់បទ្ធសកំហុស។ 

 



94  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

 . រាជកិច្ចរបស់្ ពឹះ្រិសត 
វតថុបំណងទី ៥. បកម្រសាយពីមូ្ បហតុម  កិចចការរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត ជាសារៈសំខានស់ម្រាបម់្នុសស 

ជាតិ។ 
 ឥ ូវបនោះបយើងមបរម្រត បប់ៅបម្ើ ពីរាជ្កិចចរបស់ម្រពោះម្រគិ្សតវញិ។ បៅបព ម  បយើងនិយយអំ្ពី
រាជ្កិចច របស់ម្រទង ់បយើងសំបៅបៅការសុគ្ត ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ ការប ើងបៅសាថ នបរម្សុខ្ និង  
ការប ើកតបម្កើង ម្រពោះម្រគិ្សត។ បយើងនឹងពិចារណាអំ្ពីរាជ្កិចចទ្ធងំបនោះ បៅតាម្ ំោប ំ់បោយម  រាជ្កិចច
ទ្ធងំបនោះបកើតានប ើង។  

ការសុរតរបស់គ្ទង ់
 ការសុគ្តរបស់ម្រពោះបយស ូ គឺ្ាន កខណៈខុ្សោន ពីការសាល បរ់បស់ម្នុសសបផ្សសងៗបទៀត។ ទីម្យួ ការ
សុគ្តរបស់ម្រទង ់គឺ្បោយការសម័ម្រគ្ម្រពោះទយ័ទ្ធងំម្រសុង។ ម្រទង ់នានម្រពោះបនទូ អំ្ពីការសុគ្តថ្វ  
“ោម ននរណា កហូតជី្វតិរបស់ខ្ញុ ំ នប ើយ គឺ្ខ្ញុសំ ូបដូរជី្វតិ បោយខ្លួនខ្ញុ ំផ្ទទ  ់មតម្ដង។” (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១០:
១៨)។ បៅបព ម  ម្រទងសុ់គ្តម្រទង ់ន ោះបងម់្រពោះវញិ្ញា ណរបស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរីមា ថ្វយ២៧:៥០)។ ការ
សុគ្តបនោះម្និបធវើប ើងបោយានការបងខិតបងខំ ពីសាតាងំ ឬ បោយអ្នុភាព ប៏ ើស បរ់បស់ពួកទ្ធហាន
រ  ាុូងំបនោះបទ។ ផ្សទុយវញិ ម្រទង ់នទទួ យកការសុគ្តបនោះ តាម្បំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់ 
ប ើម្បកីារសបគងាគ ោះម្នុសសជាតិវញិ។  
 ការសុគ្តរបស់ម្រទងគឺ់្ជារាជ្កិចចម្យួ បហើយតាម្រយៈការសុគ្តរបស់ម្រទងប់នោះ ម្រពោះម្រគិ្សត នបង់
បលាោះបទ្ធស បរបស់បយើង។ បទ្ធសននអំ្បពើ ប គឺ្ជាការោចប់ចញពីម្រពោះជាាច ស់។ បនោះគឺ្ជាបទ្ធសម  
ម្រទងម់្រតូវបងប់លាោះ ប ើម្បកីារសបគងាគ ោះបយើង។ បៅបព ម  ម្រទងសុ់គ្តបៅប ើបឈើឆ្ក ង ម្រទងទ់ទួ រងការ
កាតផ់្ទត ច ់អ៏ាម្រកកម់្យួបនោះ។ ម្រទងម់ម្រសកទូ ថ្វ៖ “ឱម្រពោះននទូ បងគំ ម្រពោះននទូ បងគំបអ្ើយ បហតុអ្វី នជា
ម្រពោះអ្ងគប ោះបងទូ់ បងគំបចា  ូបចនោះ?” (គ្ម្ពរីា កុស ១៥:៣៤)។ បៅកនុងរាជ្កិចចម្យួបនោះ ម្រទងរ់ងំាប ់ឬបធវើ
ឲ្យសៃប ់ម្រពោះពិបរាធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ម   នបកើតប ើយបោយសារមតអំ្បពើ បរបស់បយើង។ ម្រទង ់ន
អ្នុញ្ញា តិកាល ងំប កបកន់នភាពយុតតិធម្ ៌វ៏សុិទធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ធាល កម់្កប ើម្រទង។់ តាម្រយៈការបូជា
របស់ម្រទង ់ម្រពោះម្រគី្សទ នបធវើការរសំ ឹះអំ្បពើ បរបស់បយើង បោយការេុ្តរបស់ម្រពោះអ្ងគ ម  ជាការជំ្នួស
ការាល បរ់បេ់បយើង។ម្រទងប់ធវើយ ង ូបចនោះ ប ើម្បឲី្យបយើងទទួ  នការប ើកម ងបទ្ធស និង អាចផ្សសោះផ្សា
ឲ្យ នបៅ  ់កមនលងម  ានភាពេីុចង្វា កោ់ន ជាម្យួម្រពោះជាាច ស់។  
 ជាបម្រចើនសម្យ័កា ម្កបហើយ ម្នុសស នពាយម្បមងវរបចញនូវកំហឹងរបស់ម្រពោះម  ពួកបគ្  ន
បបងកើតប ើង។ ពួកបគ្ពិតជាគួ្រឲ្យអាណិតខាល ងំណាស់។ ពួកបគ្ នថ្វវ យ ងាវ យ និង បធវើការបូជា្ម្ 
ប ុមនតពួកបគ្ នចាកបចញបៅទ្ធងំម្និ ន ឹងថ្វ  ងាវ យរបស់ពួកស្ម្រតូវ នម្រពោះរបស់ពួកបគ្ទទួ  ន
បហើយឬសៅ។ ឧទ្ធហរណ៍ជ្នជាតិភាគ្តិច អាហសតិច ានការបកាតខាល ចយ ងខាល ងំចំបពាោះអ្វីម  ពួកបគ្
គិ្តថ្វជាម្រពោះរបស់ពួកបគ្។ ពួកបគ្ថ្វវ យម្នុសសជាបម្រចើនប ើម្បបីធវើជាយញ្ា បូជា បៅបព ម  ពួកបគ្គិ្តថ្វ 
ជាបរឿងចា ំច ់ប ុមនតអំ្បពើ អ  ា៏នតនម្ល និង បពញបោយការបោរពបនោះ គឺ្មតងមតឥត 
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នយ័។ ការបវលើយតបរបស់អាចារយពួកបគ្ បៅមតបវលើយតប ម  ថ្វ៖ “ម្រពោះរបស់បយើងទ្ធម្ទ្ធរ ្ម្បមនថម្
បទៀត”!  
 ម្រពោះគ្ម្ពរី នបងាា ញម្រ បប់យើងថ្វ ម្រពោះវរបិតាននសាថ នបរម្សុខ្របស់បយើង ម្រទងពិ់តជាបម្រកាធខាល ងំ
ណាស់ បម្រពាោះអំ្បពើ បរបស់បយើង ប ុមនតម្រពោះពិបរាធរបស់ម្រទងគឺ់្ម្និ ូចជាគំ្និតរបស់ជ្នជាតិអាហសតិច 
ម  គិ្តអំ្ពីម្រពោះរបស់ពួកបគ្ប ើយ។ បយើងម្និានភាពភយ័ខាល ច ឬ និសសយ័ទ្ធកទ់ងបៅនឹង អ្វីម  បយើង
ម្រតូវបធវើ ប ើម្បបំី តម់្រពោះពិបរាធរបស់ម្រទងប់ ើយ។ ម្រទង ់នបធវើការបនោះបោយអ្ងគម្រទងប់ហើយ។ ម្រទង ់ន
ម្របទ្ធនការបូជារបស់ម្រពោះអ្ងគផ្ទទ  ់ គឺ្ម្រពោះបុម្រតារបស់ម្រពោះអ្ងគ។ តាម្រយៈការសុគ្តរបស់ម្រទង ់ម្រពោះបយស ូ
 នបងប់លាោះបទ្ធសកំហុស និង បធវើឲ្យអ្វី នបៅជា អម្របបសើរវញិ។ បោយបធវើយ ង ូបចនោះ បសចកតីសុចរតិ
របស់ម្រពោះជាាច ស់  នរកាទុកបៅ។ អំ្បពើ បម្រតូវ នបោោះម្រសាយ បទ្ធសកំហុសម្រតូវ នបងប់លាោះ 
ម្នុសសទទួ  នការអ្តប់ទ្ធស បហើយានសិទិធចូ បៅកានម់្រពោះជាាច ស់ វ៏សុិទធ។ បលាកប ូ  នបក
ម្រសាយការបនោះ បៅកនុងគ្ម្ពរីរ  មូ្៣:២៥-២៦៖ 

ម្រពោះជាាច ស់ នតំរវូបអាយម្រពោះបយស ូបធវើជាយញ្ា បូជា សំរាបប់លាោះអ្ស់អ្នកម  ានជំ្បនឿ បអាយរចួ
ពី ប បោយសារម្រពោះបលាហិតរបស់ម្រពោះអ្ងគ។ បធវើ ូបចនោះ ម្រពោះអ្ងគបងាា ញរបបៀបម  ម្រពោះអ្ងគបម្រ ស
ម្នុសសបអាយ នសុចរតិ គឺ្ពីប ើម្ ម្រពោះអ្ងគពំុ នោកប់ទ្ធសម្នុសសបលាកម  ម្របម្រពឹតតអំ្បពើ ប 
កនុងម្រោម  ម្រពោះអ្ងគានម្រពោះហឫទយ័អ្តធ់មត ់ ់បគ្បនោះបទ។ ឥ ូវបនោះ ម្រពោះអ្ងគសពវម្រពោះហឫទយ័
បងាា ញអំ្ពីរបបៀបម  ម្រពោះអ្ងគបម្រ សម្នុសសបអាយ នសុចរតិ ប ើម្បសំីម ងថ្វម្រពោះអ្ងគសុចរតិ 
បហើយម្រទងប់ម្រ សអ្នកម  បជ្ឿប ើម្រពោះបយស ូបអាយ នសុចរតិផ្សងម រ។ 
 ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត កា៏នផ្ស ម្របបយជ្នជ៍ាកម់សតងបៅកនុងជី្វតិរស់បៅម្របចានំេៃរបស់បយើង 

ម រ។ បៅកនុងសំបុម្រតម្យួរបស់បលាកប ូ  បៅកានម់្រកុម្ជំ្នំុម្រកុងកាឡាទី បលាកនិយយថ្វ៖ “ខ្ញុ ំ នជាប់
ឆ្ក ងរមួ្ជាម្យួម្រពោះម្រគិ្សត” (គ្ម្ពរីកាឡាទី២:១៩) ។ “អ្ស់អ្នកម  រមួ្ជាម្យួម្រពោះម្រគិ្សដបយស ូ នឆ្ក ង
តណាា  និងបំណងបលាភ នប់ផ្សសងៗរបស់និសសយ័បលាកីយប៍នោះបចា បហើយ។” (គ្ម្ពរីកាឡាទី៥:២៤) ។ 
ការបនោះានពាកព់ន័ធជាម្យួនឹងការឆ្ក ងខ្លួ នឯង ម  ាននយ័ថ្វការ ោះបងបំ់ណងចិតតផ្ទទ  ់ខ្លួន ប ើម្ប ី
មបរបៅបធវើអ្វីម  ោបម់្រពោះហឫទយ័ម្រទង។់ ការជាបឆ់្ក ងរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត ម្រតូវកាល យបៅជាការជាបឆ់្ក ងរបស់
បយើង។ ការសបគងាគ ោះម  ម្រទង ់នម្របទ្ធនម្ក ផ្សត ់ឲ្យបយើងនូវ ឱកាសប ើម្បរីស់បៅកនុងជី្វតិ វ៏សុិទធម្យួ ជា
ជី្វតិម  ោបម់្រពោះហឫទយ័ម្រពោះជាាច ស់ពិតៗ។ ការបនោះនឹងកាល យបៅជាការពិត បៅបព បយើងថ្វវ យជី្វតិ
របស់បយើង បៅកានភ់ាពជាាច ស់របស់ម្រទង ់និង បៅកានក់ារម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធ (គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:
៥-១១)។  
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លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១២ បតើអ្នកកំពុងបធវើការប ើម្បសីាល បនិ់សសយ័ាន បរបស់អ្នកមម្នបទ? ចូរបរៀបរាបប់ៅកនុង

បសៀវបៅកតគ់តារបស់អ្នក អំ្ពីអ្វីម  អ្នក នទអាចប ើញបៅកនុងអ្នក ម  បងាា ញថ្វអ្នក នឆ្ក ង
ខ្លួនឯង បហើយមបរបៅផ្សត ់ការយកចិតតទុកោកប់ៅប ើទំនួ ខុ្សម្រតូវជាម្រគិ្សតបរស័ិទវញិ។ 

១៣ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរម  បៅខាងមុ្ខ្ម្របបយគ្ម្រតឹម្ម្រតូវ ទ្ធកទ់ងនឹងសារៈសំខានន់នរាជ្កិចចរបស់
ម្រពោះម្រគិ្សតសម្រាបប់យើង។ 
ក) ការសុគ្តរបស់ម្រទង ់នបងន់េលជួ្សអំ្បពើ បរបស់បយើង បហើយ នរសំាយម្រពោះពិបរាធរបស់

ម្រពោះជាាច ស់។ 
ខ្) ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត គឺ្ជា ទធផ្ស ម   នម្កពីការបងខិតបងខំននអំ្ណាចម  ប ើសពី

ម្រគ្បម់្រគ្ងរបស់ម្រទង ់ ូបចនោះបហើយ ការសុគ្តបនោះគឺ្ម្រោនម់តជាបរឿងនច នយម្យួប ុបណាណ ោះ។  
គ្) ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត នផ្សសោះផ្សាសម្ពន័ធភាពរវងម្រពោះជាាច ស់ និង ម្នុសសជាតិ។ 
 ) ការេុ្តរបស់គទង ់នបំបពញបសចកដីយុតតិធម្រ៌បស់ម្រពោះជាមាច េ់ ម  ម្រតូវ នប្បរសឆ្ព ឹះបៅ

រកអំ្បពើ បននម្នុសសជាតិ។ 
ង)   បោយបម្រពាោះការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត បយើងនឹងម្និចា ំចម់្រតូវបវលើយតបបៅនឹងអំ្បពើ បរបស់ 

បយើងបទៀតប ើយ បទ្ធោះបីជាបយើងបៅមតកំពុងបនតម្របម្រពឹតិតអំ្បពើ បកប៏ោយ។  
ច) ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត គឺ្ជាគំ្រមូ្យួននបំណងម្រពោះហឫទយ័របស់ម្រពោះជាាច ស់  កនុងការ 

ផ្សតនទ បទ្ធសបយើង ចំបពាោះភាពទនប់ខ្ាយ និង ភាពបរាជ្យ័ជាម្នុសសរបស់បយើង។  
 

ការម្គៃគ្ពះជៃមរស់គ ើងវិញរបស់គ្ទង ់
 ម្របសិនបបើម្រពោះអ្ាច ស់ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតននបយើងម្និានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិបនោះបទ រាជ្កិចចរបស់ម្រទង់
ម្និអាចនឹងសបម្រម្ច នបនោះបទ បហើយជំ្បនឿរបស់បយើងកនឹ៏ងម្និមានម្របសោជនអ៍្វីម រ (គ្ម្ពរី 
១កូរនិេូស ១៥:១៤)។ ម្រពឹតតិការណ៍បនោះ នសំោ ់ ពីការសបម្រម្ចននរាជ្កិចចរបស់ម្រទងប់ៅប ើមផ្សន ីបនោះ។ 
 ូបចនោះ ការានម្រពោះជ្នមរស់របស់ម្រពោះម្រគិ្សត  នកំណតឲ់្យម្រគិ្សតបរស័ិទោចប់ចញទ្ធងំម្រសុងពីសាសន និង 
ជំ្បនឿទ្ធងំឡាយបផ្សសងៗបទៀត។ ោម នសាសនណាបផ្សសង អាចនិយយ នថ្វផ្សនូររបស់សាថ បនិកសាសន
របស់ពួកបគ្បៅទបទបនោះបទ។ បយើងរា ់ោន ម  ជាម្រគិ្សតបរស័ិទ ម្និនោំន បៅម្របមូ្ ផ្សតុ ំបៅកមនលងផ្សទុក
សាកសពរបស់ម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើងប ើយ បម្រពាោះម្រទងម់្និគ្ងប់ៅកនុងផ្សនូរបនោះបទ! បយើងសរបសើរតបម្កើងម្រទង ់
ទុកជាម្រពោះអ្ងគសបគងាគ ោះ រ៏ស់! ម្រទង ់នឈនោះបសចកតីសាល បប់ហើយ! បោយបម្រពាោះម្រទងា់នម្រពោះជ្នមរស់ បយើង
 នសនងជី្វតិ អ៏្ស់ក បជានិចច។   
 ការានម្រពោះជ្នមរស់របស់ម្រពោះម្រគិ្សតគឺ្ជា េមម្រគឹ្ោះននជំ្បនឿរបស់ម្រគិ្សតបរស័ិទ។ បបើោម នការានម្រពោះជ្នម
រស់របស់ម្រទងប់នោះបទ ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សតមុ្ខ្ជាោម នអ្តថនយ័អ្វីប ើយ  បតិការានម្រពោះជ្នមរស់  ន
បងាា ញពីម្របសិទធិភាពននការសុគ្តរបស់ម្រទង ់និង  នផ្សត ់តនម្លបៅឲ្យការសុគ្តបនោះផ្សង។  ទ្ធកទ់ង
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ជាម្យួនឹងបរឿងបនោះ បលាកប ូ ានម្របសាសនថ៍្វ៖ “ម្រពោះជាាច ស់បម្រ សម្រពោះអ្ងគបអាយានម្រពោះជ្នមរស់
ប ើងវញិ ប ើម្បបីអាយបយើង នសុចរតិ” (គ្ម្ពរីរ  មូ្៤:២៥)។  
 ានមូ្ បហតុជាបម្រចើន ម  ការានម្រពោះជ្នមរស់ានសារៈសំខានយ់ ងខាល ងំសម្រាបប់យើង។ បយើង
គ្បបកីតសំ់ោ ់ពី ទធផ្ស ពិបសសៗននម្រពឹតតិការណ៍បនោះ។  
១. ការានម្រពោះជ្នមរស់បងាា ញថ្វរាជ្កិចចរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត ននការបធវើជាអ្នកជំ្នួសកមនលងម្នុសសាន ប 

ម្រតូវ នទទួ យក។ បយើងអាចទុកចិតត នថ្វ ម្រពោះជាាច ស់ នទទួ យកការសុគ្តជំ្នួសរបស់
ម្រពោះម្រគិ្សត បម្រពាោះ ម្រពោះជាាច ស់ នម្រ សម្រទងឲ់្យានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ (គ្ម្ពរីកិចចការ ២:២៤, ៣២; 
៣:១៥; ៤:១០; ៥:៣០)។  

២. ការានម្រពោះជ្នមរស់ បញ្ញា កពី់ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះអ្ាច ស់។ បលាកប ូ  នម្របកាសបៅកនុងគ្ម្ពរី 
 រ  មូ្១:៤ ថ្វ៖ “មតបបើគិ្តតាម្ម្រពោះវញិ្ញា ណ ម  ផ្សដ ់បអាយម្នុសស នវសុិទធ*វញិ ម្រពោះជាាច ស់ ន

មតងតាងំម្រពោះអ្ងគ ជាម្រពោះបុម្រតាម្របកបបោយឫទ្ធធ នុភាព បោយបម្រ សម្រពោះអ្ងគបអាយានម្រពោះជ្នមរស់
ប ើងវញិ។”  

៣. តាម្រយៈគុ្ណសម្បតតិននការានម្រពោះជ្នមរស់របស់ម្រទង ់ម្រពោះម្រគិ្សត នកាល យបៅជា ម្ហាបូជាចារយ ៏
ខ្ពងខ់្ពស់របស់បយើង បៅកនុងម្រពោះវតតានរបស់ម្រពោះជាាច ស់ (គ្ម្ពរីបហម្របឺ ៩:២៤)។ ម្រទងគឺ់្ជាអ្នក
សម្រមុ្ោះសម្រមួ្ របស់បយើង (គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:៣៤) ជាអ្នកផ្សលូវការរបស់បយើងបៅឯសាថ នបរម្សុខ្  
(គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:២០-២២) ជាអ្នកសម្រម្បសម្រមួ្ របស់បយើង (គ្ម្ពរី១ធីម្ ូបេ ២:៥)  និង អ្នក
និយយជួ្ស ឬ បម្ធាវរីបស់បយើង (គ្ម្ពរី១យ ូហាន ២:១) ។  ូបចនោះ បមនថម្ពីប ើការបម្រ សបលាោះ ឲ្យ
ផុ្សតពីចំណងបទ្ធស ម  បធវើប ើងតាម្រយៈការសុគ្តរបស់ម្រទង ់ម្រពោះម្រគិ្សត នចូ ម្កទូ អ្ងវរជួ្ស
បយើង បៅចំបពាោះម្រពោះរាជ្ប ល័ងគននម្រពោះគុ្ណ។  

៤. ការានម្រពោះជ្នមរស់ បងាា ញពីឫទ្ធធ នុភាព អ៏្សាច រយរបស់ម្រពោះជាាច ស់ បៅកនុងការម្របទ្ធនការ 
សបគងាគ ោះសម្រាបប់យើង។ បយើងអាចម្រ ក កនុងចិតតថ្វ ម្រទងនឹ់ងផ្សគតផ់្សគងឲ់្យបយើងានអំ្ណាចម  
សម្ម្រសបប ើម្បឲី្យបយើងានជី្វតិរស់ និង បបម្រម្ើម្រទងយ់ ងានម្របសិទធិភាព (ចូរបម្របៀបបធៀប  
គ្ម្ពរីភ ីីព ៣:១០ ជាម្យួនឹងគ្ម្ពរីភ ីីព ១:៦)។ ម្រទងា់នឫទ្ធធ នុភាពម្រគ្បទ់្ធងំអ្ស់។ 

៥.  ការានម្រពោះជ្នមរស់គឺ្ជាការធាន ថ្វអ្ស់អ្នកម  សាល បប់ៅកនុងម្រពោះម្រគិ្សតនឹងម្រតូវ នបម្រ សឲ្យរស់
ពីសាល បប់ ើងវញិ(គ្ម្ពរីយ ូហាន ៥:២៨; ៦:៤០គ្ម្ពរីរ  មូ្ ៨:១១ គ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១៥:២០-២៣  
គ្ម្ពរី១បេសា ូនិក៤:១៤)។  

  ូបចនោះ ការានម្រពោះជ្នមរស់  ននឲំ្យបបសកម្មននការសបគងាគ ោះរបស់ម្រពោះជាាច ស់ នបញ្ចបប់ៅយ ង
សម្ម្រសប។ បបសកកម្មបនោះម្រតូវ នបរៀបចំមផ្សនការតាងំពីប ើម្ម្កបហើយ ប ុមនតម្រតូវ នអ្នុវតតបៅបព ម  
ម្រពោះជាាច ស់ពុោះផ្ទត ចម់្រចវ កន់នអ្តថិភាពជាម្នុសស តាម្រយៈការចាបប់ ិសនាិ។ ម្រពោះម្រគិ្សត នរស់បៅកនុងជី្វតិ
 អឥតបខាច ោះ បហើយម្រទង ់នសុគ្តជាអ្នកជំ្នួស  ៏អឥតបខាច ោះសម្រាបម់្នុសស ប បហើយ នបងប់លាោះ
បទ្ធស បរបស់ពួកបគ្ផ្សងម រ។ បោយបធវើយ ង ូបចនោះ ម្រទង ់នពនលតម់្រពោះពិបរាធរបស់ម្រពោះជាាច ស់ ផ្សសោះផ្សា
អ្នកាន បជាម្យួម្រពោះជាាច ស់ និង បម្រសាចម្រសងស់ម្តថភាពរបស់ពួកបគ្កនុងការបវលើយតបជាម្យួម្រពោះ



98  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

វញិ្ញា ណ វ៏សុិទធ។ បនទ បម់្ក រាជ្កិចចរបស់ម្រពោះម្រគិ្សតបៅប ើមផ្សន ី នសបម្រម្ច បហើយក ៏ ់បព ម  
ម្រទងម់្រតូវម្រត បប់ៅឯម្រពោះវរបិតាវញិម រ ។ បបសកកម្មរបស់ម្រទង ់នសបម្រម្ចយ ងបជាគ្ជ្យ័! 

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៤ ចូរគូ្សរងវងជំុ់្វញិអ្កសរបៅខាងមុ្ខ្ម្របបយគ្ម  និយយពី ទធផ្ស  ពិ៏តម្រ ក ននការានម្រពោះជ្នម

រស់ប ើងវញិ។ 
ក) ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ  នបធវើឲ្យគ្ិេតសាសន ជាសាសនម្យួបៅកនុងចំបណាម្

សាសន  ម  ានសាថ បនិក នម្រត បម់្កានជី្វតិរស់ប ើងវញិ។ 
ខ្) ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ បងាា ញពីការទទួ យករបស់ម្រពោះជាាច ស់ នូវការបូជារបស់ម្រពោះ

ម្រគិ្សតទុកជាការ ុបលាងបទ្ធសសម្រាប ់បរបស់ម្នុសសជាតិ។ 
គ្) ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើង  នបញ្ញា កប់ោយការានម្រពោះជ្នមរស់របស់ម្រទង។់  
 ) តាម្រយៈការានម្រពោះជ្នមរស់របស់ម្រទង ់ម្រពោះម្រគិ្សត នកាល យជាម្ហាបូជាចារយ ខ៏្ពងខ់្ពស់ ម  

ជួ្យ ទូ អ្ងវរជំ្នួសបយើងបៅកនុងម្រពោះវតតានរបស់ម្រពោះជាាច ស់។  
ង) ការានម្រពោះជ្នមរស់ធាន ថ្វម្រគិ្សតបរស័ិទម្និអាចនឹងធាល កប់ចញពីម្រពោះទយ័បម្តាត របស់ម្រពោះជា

ាច ស់ នប ើយ។  
ច) ការានម្រពោះជ្នមរស់គឺ្ជាការធានសម្រាបអ់្នកបជ្ឿថ្វ អ្ស់អ្នកម  សាល បប់ៅកនុងម្រពោះម្រគិ្សត នឹង

ម្រតូវ នបម្រ សឲ្យានជី្វតិ បៅនេៃម្រទងយ់ងម្រត បម់្កវញិ។ 
  

ការគលើក្សគ ើងគៅ ៃិង ការគលើក្សតគម្កើងរបស់គ្ទង ់
 កំណតម់្រតាបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីេមី បងាា ញថ្វ បនទ បពី់បធវើបបសកកម្ម ន៤០នេៃ បម្រកាយបព 
ានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិបហើយ ម្រពោះម្រគិ្សតម្រតូវប ើកប ើង ឬ ម្រត បប់ៅឯសាថ នបរម្សុខ្វញិ៖  
“បៅបព ម  ម្រកុម្សាវក័កំពុងមតបម្ើ ម្រពោះអ្ងគ បនោះម្រពោះជាាច ស់កប៏ ើកម្រពោះអ្ងគប ើងបៅប ើបម្  ម្រពម្
ទ្ធងំានពពក*ម្ក ងំម្រពោះអ្ងគ តពី់មភនកបគ្បៅ” (គ្ម្ពរីកិចចការ ១:៩)។ ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិរបស់
ម្រពោះម្រគិ្សត និង ការប ើកម្រទងប់ ើង ានទំនកទំ់នងយ ងជិ្តសនិទធបៅកនុងការអ្្ិបាយរបស់ពួកសាវក័ 
(គ្ម្ពរីកិចចការ ២:៣២-៣៥ គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:២០ គ្ម្ពរី១បពម្រតុស៣:២១-២២)។ ម្រពឹតតិការណ៍ទ្ធងំពីរបនោះ គឺ្
ជាចំណុចចាបប់ផ្សតើម្ននការប ើកតបម្កើងម្រពោះអ្ាច ស់របស់បយើងម  ម្រតូវ នបគ្ឆ្ក ង ។  
 ពាកយថ្វ ការប ើកប ើងបៅ គឺ្និយយអំ្ពីម្រពឹតតិការណ៍ ម  ម្រពោះបយស ូ នម្រត បប់ៅឯសាថ ន 
បរម្សុខ្វញិ។ ពាកយថ្វ ប ើកតបម្កើង និយយអំ្ពីការ “ប ើកប ើង” “ ប ើកប ើង  ់កម្រម្តិ ខ៏្ពស់ម្យួ”។ 
ម្រពោះបយស ូម្រតូវប ើកប ើង  ់ឋានៈ ា៏នកិតតិយស និង សិររីងុបរឿង បៅម្រពោះហសតសាត ំរបស់ម្រពោះវរបិតា។បៅ
កនុងការប ើកប ើងបៅនគ្រសាថ នសួគ្រ៌បស់ម្រទង ់ម្រពោះម្រគិ្សត នទទួ តំមណងស័កតិសម្ជាម្រពោះរាជាម  ម្រគ្ង
រាជ្យ (គ្ម្ពរីកិចចការ ២:៣៣-៣៦; ៥:៣១ គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ១:១៩-២៣ គ្ម្ពរីបហម្របឺ ២:១៤-១៨ ៤:១៤-១៦)។ 



ម្រពោះម្រគិ្សត៖ ការបបើកសំម ងឲ្យបម្ើ ប ើញ ននម្រពោះជាាច ស់ម  បគ្មិ្នអាចបម្ើ ប ើញ    99 

 

ឋានៈ ខ៏្ពងខ់្ពស់បនោះ ានកាល យជាផ្ស ម្របបយជ្ន ៍អ៏្សាច រយសម្រាបម់្របជារាគសតរបស់ម្រទង ់ម  ានផ្ស 
ម្របបយជ្នខ៍្លោះបយើងគួ្រមតកតចំ់ណាំទុក៖ 
១. ឥ ូវបនោះបព ម  ម្រទងប់ៅឯនគ្រសាថ នសួគ្ ៌ម្រពោះបយស ូខាងឯវញិ្ញញ ណគ្ងប់ៅម្រគ្បទី់កមនលង បៅ

បពញសាក បលាកទ្ធងំមូ្  (គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ៤:១០)។  ូបចនោះម្រទងេ់កដិេ្នឹងទទួលបានការ
ថ្វវ យបងគសំម្រាបម់្នុសសម្រគ្បទ់្ធងំអ្ស់ (គ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១:២)។  

២. ម្រពោះបយស ូ នយងចូ បៅកនុងពន័ធកិចចជាបូជាចារយរបស់ម្រទងប់ៅសាថ នបរម្សុខ្  ូចម  បយើង ន
បកម្រសាយរចួម្កបហើយ (គ្ម្ពរីបហម្របឺ ៤:១៤; ៥:៥-១០)។  

៣. ម្រទង ់នម្របទ្ធនអំ្បណាយទ្ធនម្កឲ្យម្របជារាគសតរបស់ម្រទង ់(គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ៤:៨-១១)។ អំ្បណាយ
ទ្ធនបនោះរាបប់ញ្ចូ  ទ្ធងំអំ្បណាយទ្ធនសម្រាបបុ់គ្គ ាន ក់ៗ  (គ្ម្ពរី១កូរនិេូស ១២:៤-១១)  

 និង អំ្បណាយទ្ធនសម្រាបម់្រកុម្ជំ្នំុផ្សងម រ (គ្ម្ពរីបអ្បភសូ ៤:៨ -១៣)។  
៤. ម្រទង ់នចាកប់ងាូរម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធរបស់ម្រទងម់្កប ើម្របជារាគសតរបស់ម្រទង ់ 

(គ្ម្ពរីកិចចការ ២:៣៣) 
៥. កនុងនម្ជាម្រពោះរាជ្បុម្រតា និង ជាម្រពោះសបគងាគ ោះម  ស្ប ើកតបម្កើង ម្រទង ់នម្របទ្ធនការមកមម្របចិតត និង 

ជំ្បនឿបៅ  ់ម្នុសស (គ្ម្ពរីកិចចការ ៥:៣១; ១១:១៨ គ្ម្ពរី២បពម្រតុស ១:១)។ 
៦. ម្រពោះអ្ាច ស់ម  ម្រតូវ នប ើកប ើងបៅនគ្រសាថ នសួគ្ ៌និង ម្រតូវ នបគ្ប ើកតបម្កើង ម្រទងនឹ់ងយង

បៅនគ្រសាថ នសួគ្ក៌នុងភាពជាម្នុសសរបស់ម្រទង ់(ម្រពោះកាយ ា៏នសិររីងុបរឿងរបស់ម្រទង)់។ គំ្និតបនោះ
 នបញ្ញា កយ់ ងចាស់បៅកនុង ិខិ្តបៅកានស់ាសនប៍ហម្របឺ ម  កនុងបនោះអ្នកនិពនធ នម្របកាស
ថ្វ បោយសារមតម្រពោះបយស ូ នវលងកាតប់ទពិបសាធនជ៍ាម្នុសស ម្រទងអ់ាចកាល យជាបូជាចារយ ខ៏្ពស់
ខ្ពស់ម្របកបបោយម្រពោះហឫទយ័បម្តាត  និង ភាពបសាម ោះម្រតង ់(គ្ម្ពរីបហម្របឺ ២:១៤-១៨; ៤:១៤-១៦)។ 
បនោះគឺ្ជាម្របភពកាល ងំ និង ការកំសានតចិតត អ៏្សាច រយម្យួ។  

លំហាត់អៃុវតតៃ៍ 
១៥ ចូរសរបសរនិយម្នយ័ននពាកយ ការប ើកប ើង និង ការប ើកតបម្កើង ោកប់ៅកនុងបសៀវបៅកតគ់តារបស់

អ្នក។  
១៦ បៅកនុង ំហាតប់នោះ ចូរសរបសរប ខ្ ១ បៅខាងមុ្ខ្ម្របបយគ្ម  បងាា ញពី ទធផ្ស ននរាជ្កិចច

របស់ម្រពោះម្រគិ្សតយ ងម្រតឹម្ម្រតូវ បហើយសរបសរប ខ្២ បៅខាងមុ្ខ្ម្របបយគ្ណាម  បងាា ញម្និ ន
ម្រតឹម្ម្រតូវ។  

........ក) ម្រពោះម្រគិ្សត នបំបពញសាក បលាកបនោះ  ូបចនោះបហើយម្រទងគឺ់្ជាម្រពោះម  សម្ទទួ ការ
ថ្វវ យបងគំរបស់ម្នុសសទ្ធងំអ្ស់។  

........ខ្) ម្រពោះម្រគិ្សត នបញ្ចបកិ់ចចការរបស់ម្រទងស់ម្រាបម់្នុសសរចួបហើយ បហើយម្រទងម់ ងចូ បៅពាក់
ពន័ធនឹងជី្វតិខាងឯវញិ្ញា ណរបស់ពួកបគ្បទៀតបហើយ។  

.......គ្) ម្រពោះម្រគិ្សត នយងចូ បៅកានតំ់ប្ណងជាបូជាចារយ ខ៏្ពងខ់្ពស់ សម្រាបម់្របជារាគសតរបស់ម្រពោះ
ជាាច ស់។ 



100  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

....... ) ម្រពោះម្រគិ្សតម្របទ្ធនអំ្បណាយទ្ធន បៅ  ់បុគ្គ អ្នកបជ្ឿាន ក់ៗ  និងបៅ  ់ម្រកុម្ជំ្នំុទ្ធងំ 
មូ្ ។  

........ង) ម្រពោះវញិ្ញា ណ វ៏សុិទធម្រតូវ នចាកប់ងាូរម្កប ើអ្នកបជ្ឿ។  

........ច) ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត  នបងន់េលបលាោះបទ្ធស ប និង រសំាយម្រពោះពិបរាធរបស់ 
ម្រពោះជាាច ស់។  

........វ) ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត  នសាត រទំនកទំ់នងយ ងបពញប ញរវងម្រពោះជាាច ស់ និង ម្នុសស
ជាតិ។  

........ជ្) អ្នកបជ្ឿម្និចា ំចម់្រតូវអ្ភវិឌ្ឍជី្វតិខាងឯវញិ្ញញ ណរបស់ពួកបគ្តបៅបទៀតបនោះបទ បោយសារមត
ម្រពោះបយស ូ នបធវើការទ្ធងំបនោះអ្ស់បហើយ។  

.......ឈ) ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត គឺ្ជាការធានសម្រាបអ់្នកបជ្ឿ ថ្វ អ្ស់អ្នក 
  ម  សាល បប់ៅកនុងម្រពោះម្រគិ្សត នឹងម្រតូវបម្រ សឲ្យរស់ពីសាល បប់ ើងវញិ។ 
 
 បយើងអាចប ើញថ្វរាជ្កិចចទ្ធងំអ្ស់របស់ម្រពោះម្រគិ្សតសុទធមតានអ្តថនយ័យ ងអ្សាច រយសម្រាបប់យើង។ 
តាម្រយៈការសុគ្តរបស់ម្រទង ់ម្រទង ់នបងន់េលសម្រាបប់ទ្ធស បរបស់បយើង។ ការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើង
វញិរបស់ម្រពោះអ្ងគ ផ្សត ់ឲ្យបយើងនូវការធានថ្វានជី្វតិអ្ស់ក បជានិចចជាម្យួម្រទង។់ តាម្រយៈការប ើក
ប ើងបៅឯសាថ នបរម្សុខ្ និង ការប ើកតបម្កើងម្រទង ់ម្រទងម់្រតូវ នប ើកប ើងឲ្យសម្នឹងឋានៈរបស់ម្រទង់
ជាគពឹះអ្្ិបតីននម្រពោះអ្ាច ស់របេ់បយើងរា ់ោន ។ បព បនោះម្រទងក់សាង និង មេរកាម្រកុម្ជំ្នំុ បហើយម្របទ្ធន
អ្វីៗម  ចា ំចប់ ើម្បនីឲំ្យបយើង នបពញវយ័ខាងឯវញិ្ញា ណ។  
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ការ្បឡងផ្ទា លខ់លួន្ 
១ បតើចបម្លើយណាម្យួបៅខាងបម្រកាម្បនោះ ជាភសតុតាងអំ្ពីភាពជាម្នុសសរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត  ូចម   ន

បងាា ញបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរី?  
 ក) ម នកំណតរ់បស់ម្នុសស និង ម្រពោះនម្ជាម្នុសសរបស់ម្រទង ់
 ខ្) ានបុពវបុរសជាម្នុសស 
 គ្) ានបពញបោយ ប ូចម្នុសស 
  ) សណាា ន និង ការ ូតលាស់ជាម្នុសស 
២ ភសតុតាងបៅកនុងម្រពោះគ្ម្ពរី សម្រាបភ់ាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះបយស ូម្រគិ្សតបងាា ញថ្វ 
 ក) ម្រទង ់នបម្របើម្រ ស់សិទធិជាម្រពោះរបស់ម្រទងទ់្ធងំអ្ស់ជាម្របចា។ំ 
 ខ្) អាកបបកិរយិរបស់ម្រទង ់ការអ្ោះអាងរបស់ម្រទង ់និង គុ្ណសម្បតតិរបស់ម្រទងប់ងាា ញថ្វ ម្រទង ់ 
   ប ើសពីម្នុសសធម្មតា។ 
  គ្) ភសតុតាងគឺ្សថិតបៅម្រតឹម្ការអ្ោះអាងផ្ទទ  ់របស់ម្រទង ់និង ទីបនទ  ់ននម្តិតភកតិរបស់ម្រទង។់  
៣ បតើម្របបយគ្ណាម្យួបៅខាងបម្រកាម្បនោះ វលុោះបញ្ញច ំងយ ងសុម្រកិតជាងស្អំ្ពីបោ  ទិធម្រគិ្សតបរស័ិទ

ទ្ធកទ់ងនឹង កខណៈននការចាបប់ ិសនាិរបស់ម្រពោះបយស ូ? ម្រពោះអ្ាច ស់បយស ូម្រគិ្សត 
 ក) គឺ្ជាម្រពោះជាាច ស់ម  មកលងបធវើជាម្នុសស។ 
 ខ្) ាននិសសយ័ជាម្នុសស។ 
 គ្) ាននិសសយ័ជាម្រពោះជាាច ស់។ 
  ) ពិតជាម្រពោះជាាច ស់ បហើយពិតជាម្នុសស។  
៤ បទគ្ម្ពរីបងាា ញម្កកានប់យើងថ្វម្រពោះបយស ូម្រគិ្សត 
 ក) គឺ្ជាម្នុសសាន កម់  ចាបយ់កភាពជាម្រពោះ។ 
 ខ្) គឺ្ជាអ្ងគម្រពោះជាាច ស់ម  ចាបយ់កភាពជាម្នុសស។ 
 គ្) ានគុ្ណសម្បតតិខ្លោះ ម  ជាគុ្ណសម្បតតិរបស់ម្នុសស។  
  ) ានគុ្ណសម្បតតិខ្លោះ ម  ជាគុ្ណសម្បតតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់។  
៥ បោ បំណង ធំ៏បំផុ្សតននការចាបប់ ិសនាិគឺ្ 
 ក) ប ើម្បជំី្រញុឲ្យមផ្សនការននការបម្រ សបលាោះម្នុសសជាតិរបស់ម្រពោះជាាច ស់ាន 

 ំបណើ រការ។ 
 ខ្) ប ើម្បបីញ្ចបអំ់្ណាចម្រគ្បម់្រគ្ងននចាបក់នុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ម្រតីចាស់។  
 គ្) ប ើម្បសីបម្រម្ចឲ្យ ននូវគំ្រសីូ ធម្ម៌្យួសម្រាបឲ់្យម្នុសសជាតិប ើរតាម្។  
  ) ប ើម្បឲី្យម្នុសស នសាគ  ់ពីម្រពោះជាាច ស់។  
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៦ ការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សតម្រតូវ នចាតទុ់កថ្វជារាជ្កិចចម្យួ បម្រពាោះការសុគ្តបនោះ 
 ក) គឺ្ជាកិចចការម  ម្រទងស់ពវម្រពោះទយ័ទទួ យក ប ើម្បបីងប់លាោះបទ្ធស បរបស់បយើង។ 
 ខ្) គឺ្ានជាបទ់្ធកទ់ងនឹងការ ោះបងខ់ាងឯរបូកាយ ក ូ៏ចជាការបធវើទុកខបុកបម្នញ និង ការ 

សាល បផ់្សងម រ។  
 គ្) គឺ្ជាការបងខំប ើម្រទង។់  
៧ ការចាបប់ ិសនាិគឺ្ចា ំចណ់ាស់ បម្រពាោះ 

ក) ម្រពោះម្រគិ្សតម្រតូវចាបយ់ករបូកាយជាម្នុសសម  អាចសាល ប ់ប ើម្បមី្រទងអ់ាចបង ់ោះបទ្ធស ប
របស់បយើងរា ់ោន ។  

ខ្) ការបនោះ នបងាា ញ ពីម្រពោះវរបិតាននសាថ នបរម្សុខ្សៅចំស ឹះម្នុសស។  
គ្) បៅកនុងការចាបប់ ិសនាិបនោះ ម្រពោះជាាច ស់ នម្រជាបពីជ្បម្រៅ ប និង ម្រជាបថ្វជាម្នុសសាន

 បាននយ័យ ងណា។ 
 ) បៅកនុងការចាប ិ់សនាិបនោះ ម្រពោះម្រគិ្សត នម្របទ្ធនឲ្យបយើងនូវគំ្រមូ្យួយ ង អ។  

៨ សារៈសំខាន ់ជ៏ាកម់សតងម្យួ ននការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត គឺ្ានជាបទ់្ធកទ់ងជាម្យួនឹងការឆ្ក ង
ភាពជាខ្លួនឯង។ បនោះាននយ័ថ្វ អ្ស់អ្នកម  បៅជាបជ់ាម្យួនឹងម្រពោះម្រគិ្សតម្រតូវ 

 ក) វលងកាតក់ារសាល បប់ោយសារ បរបស់ខ្លួនឯងបោយផ្ទទ  ់។  
 ខ្) សាល បនិ់សសយ័ បរបស់ពួកបគ្ បម្រពាោះការសបគងាគ ោះអ្នុញ្ញា តឲ្យពួកបគ្អាចរស់បៅកនុងជី្វតិ 

 វ៏សុិទធម្យួ ន។  
គ្)  ឹងថ្វ តាម្រយៈការសុគ្តរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត ម្រទង ់ន កបចញនិសសយ័ បរបស់ពួកបគ្ ប ើម្ប ី

ឲ្យពួកបគ្ នបៅជាវសុិទធបពញប ញ។ 
៩ រាជ្កិចចននការានម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត គឺ្ានសារៈសំខានណ់ាស់ បម្រពាោះ 

ក) រាជ្កិចចបនោះបងាា ញពីការទទួ យករបស់ម្រពោះវរបិតា នូវការបូជារបស់ម្រពោះម្រគិ្សត ថ្វជាការទូ 
អ្ងវរជំ្នួស បរបស់ម្នុសស។  

ខ្) រាជ្កិចចបនោះបញ្ញា កពី់ភាពជាម្រពោះរបស់ម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើង។  
គ្) រាជ្កិចចបនោះធានថ្វ ម្រគិ្សតបរស័ិទម្និអាចធាល កប់ចញពីការោបម់្រពោះហឫទយ័របស់ 

ម្រពោះជាាច ស់ នប ើយ។  
 ) ម្រពោះម្រគិ្សតគឺ្ជាម្ហាបូជាចារយ ខ៏្ពងខ់្ពស់របស់បយើងម   ចាទូំ អ្ងវរជំ្នួសបយើងបៅកនុងម្រពោះ

វតតានរបស់ម្រពោះវរបិតា។  
ង) រាជ្កិចចបនោះជាការធានសម្រាបម់្រគិ្សតបរស័ិទ ថ្វពួកបគ្នឹងម្រតូវ នបម្រ សឲ្យរស់ពីសាល បប់ ើង

វញិបៅបព ម្រពោះម្រគិ្សតយងម្រត បម់្កវញិ។ 
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១០ ការប ើកប ើងបៅសាថ នបរម្សុខ្ និង ការប ើកតបម្កើង ម្រពោះអ្ាច ស់ននបយើង គឺ្ជាការសំខាន ់បម្រពាោះ
ម្រពឹតតិការណ៍ទ្ធងំអ្ស់បនោះ  ននមំ្កនូវ 
ក) មផ្សនកេមីននពន័ធកិចចរបស់ម្រពោះម្រគិ្សត៖ កនុងនម្ជាគពឹះអ្្ិបតី ម្រទងម់េទ្ធ ំនិង កសាងម្រកុម្ជំ្នំុ 

បហើយម្រពោះវតតានរបស់ម្រទងគឺ់្ានបៅម្រគ្បទី់កមនលងទ្ធងំអ្ស់។  
ខ្) ទីបញ្ចបន់នរាជ្កិចចរបស់ម្រពោះម្រគិ្សតសម្រាបម់្នុសសជាតិ។ 

 គ្) ការចាបប់ផ្សតើម្ននការថ្វវ យបងគំបោយវញិ្ញា ណ ពិ៏ត។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



104  េមម្រគឹ្ោះននបសចកតីពិត 

 

ច្មម្លើយស្មាប់លហំាត់អន្ុវតតន្៍ 
៩ ចបម្លើយទ្ធងំអ្ស់ជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ ប ើកម ងមតចបម្លើយ  )។  
១ អ្នកម្រតូវបម្រជ្ើសបរ ើសចបម្លើយ សតិបញ្ញា  របូកាយ វញិ្ញា ណ និង សងគម្។ បម្រពាោះម្រពោះបយស ូ  នអ្ភវិឌ្ឍ

បៅប ើផ្សលូវទ្ធងំអ្ស់បនោះ។  
១០ ក) គ្) និង  ) ជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។  
២ ក) និង ខ្) ជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។ 
១១ ក) គ្) និង  ) គឺ្ជាមូ្ បហតុ ស័៏កតិសម្។ 
៣ ក) ៤) ម នកំណតជ់ាម្នុសស 
 ខ្) ៥) ម្រពោះនម្ជាម្នុសស 
 គ្) ១) បុពវបុរសជាម្នុសស 
  ) ៣)សណាា នជាម្នុសស 
 ង) ២)ការអ្ភវិឌ្ឍនជ៍ាម្នុសស 
១២ ចបម្លើយផ្ទទ  ់ខ្លួនរបស់អ្នក។ បយើងម្រតូវបធវើបរឿងបនោះជាម្របចានំេៃ។  
៤ ម្រទងទ់ទួ យកការថ្វវ យបងគំរបស់ម្នុសស ម្រទងអ់្តប់ទ្ធស ប ម្រទងា់នម្រពោះជ្នមរស់ប ើងវញិ បហើយ

ម្រទងទ់ទួ  នសិទធិកនុងការវនិិចឆយ័បទ្ធស របស់ម្រគ្បទ់្ធងំអ្ស់។  
១៣ ក) គ្) និង  ) ជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ។  
៥ ម្រទងប់ងាា ញពីភាពវសុិទធរបស់ម្រទង ់បោយការម្និម្របម្រពឹតតិ បបសាោះ។ ម្រទងប់ងាា ញពីបសចកតីម្រសឡាញ់

របស់ម្រទងប់ោយ ការោកខ់្លួន ការបបម្រម្ើ និង ភាពទនភ់លនរ់បស់ម្រទង ់និងបោយទំនកទំ់នងយ ងជិ្ត
សនិទធជាម្យួម្រពោះជាាច ស់ម្រពោះវរបិតា និង តាម្របបៀបបម្រចើនបផ្សសងបទៀត។  

១៤ ចបម្លើយទ្ធងំអ្ស់សុទធមតជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ ប ើកម ងចបម្លើយ ក) និង ង) 
៦ ម្រទង ់នបម្រជ្ើសបរ ើស ោកអ់្ងគម្រទងប់ៅកនុងម នកំណតរ់បស់ម្នុសស ប ើម្បឲី្យម្រទងអ់ាចបំបពញ

បបសកកម្មរបស់ម្រទង ់កនុងការសុគ្តជួ្សម្នុសសជាតិម  បពញបោយ ប។ 
១៥ ការប ើកប ើង សំបៅបៅប ើម្រពឹតតិការណ៍ម  ម្រពោះម្រគិ្សតយងម្រត បប់ៅនគ្រឋានសួគ្វ៌ញិ កនុងម្រពោះ

កាយម្របកបបោយសិររីងុបរឿងរបស់ម្រទង។់ ការប ើកតបម្កើង សំបៅបៅប ើការម  ម្រពោះបយស ូម្រតូវ ន
បគ្ប ើកតបម្កើង សម្នឹងឋានៈ ា៏នកិតតិយស និង សិររីងុបរឿង បៅឯម្រពោះហសតសាត ំរបស់ម្រពោះវរបិតា។  

៧ គុ្ណ កខណៈខាងឯសី ធម្រ៌បស់ម្រពោះបយស ូ៖ ភាពវសុិទធ និង បសចកតីម្រសឡាញ់របស់ម្រទង។់ គុ្ណ
 កខណៈពីធម្មជាតិរបស់ម្រពោះបយស ូ៖ ម្រពោះម្រ ជាញ ញាណ សពាវ នុភាព សពវញ្ាុ តញាណ  

 សពវដ្ឋភាព និង ភាពអ្ស់ក បជានិចចរបស់ម្រទង។់ ការបម្របៀបបធៀប បងាា ញឲ្យប ើញថ្វទ្ធងំបនោះ
សុទធមតជាគុ្ណ កខណៈរបស់ម្រពោះជាាច ស់។  

១៦ ចបម្លើយទ្ធងំអ្ស់ជាចបម្លើយម្រតឹម្ម្រតូវ ប ើកម ងមតចបម្លើយ ខ្) និង ជ្) 
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៨ ក) ម្រពោះបនទូ  (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១:១៤) 
 ខ្) បុម្រតារបស់ម្រពោះជាាច ស់ (គ្ម្ពរីយ ូហាន ១០:៣៦)  
 គ្) ម្រពោះបម្សសុ ីម្រពោះម្រគិ្សត អ្នកម  បគ្ចាកប់ម្របងអ្ភបិសក (គ្ម្ពរីកិចចការ ២:៣៦)  
  ) បអ្ា ញូមអ្  (គ្ម្ពរីបអ្សាយ ៧:១៤) 
 ង) ម្រពោះអ្ាច ស់ (គ្ម្ពរី ូកា ២:១១) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


