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 បយើង នម្ក  ់បម្បរៀនចុងបប្រកាយបៅកនុងមុ្ខ្វជិាា រ ស់បយើងបហើយ។ បយើង នសិកាពី ប្រពោះ
អំបោយទានប្រ មំ្យួបៅកនុងចំបោម្ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែទាងំប្រ  ំនួរចួម្កបហើយ។ 
បយើង នប ើញពីរប ៀ ស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ ផ្សគតផ់្សគងយ់ា ងប្រ បសើរសប្រា ក់ារកសាងប្រពោះកាយរ ស់
ប្រពោះប្រគិ្សត។ បយើង ន ឹងថា ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែជាទ៉ូបៅប្រតូវ នប ើកសំស្ ងបៅកានប់្រពោះ
កាយត្តម្រយៈអនកបជឿស្  ានបពញបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ។ 
 បៅកនុងបម្បរៀនចុងបប្រកាយបនោះ បយើងនឹងបរៀនអំពីប្រពោះអំបោយទានចុងបប្រកាយទាងំ ីយា ង បៅកនុង
គ្ម្ពរី ១ក៉ូរនិេ៉ូស ១២:៨-១០។ បយើងនឹងយកចិតតទុកោកជ់ាពិបសសបៅប ើប្រពោះអំបោយទានខាងការ
និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ បោយសារស្តវានបប្រចើនបៅកនុងពិ ពបោកបយើង ចចុ បននបនោះ។  
 អនក នប ើញថា ប្រគ្ ប់្រពោះអំបោយទានទាងំអស់បនោះ គឺ្អាចបកើតប ើង នត្តម្រយៈប្រពោះវញិ្ញា ែ ៏
វសុិទធ។ ប្រ សិនប ើអនកម្និទាន ់នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបទបនោះ អនកអាចទទួ ការប្រជមុ្ជបៅ
នេងបនោះ។ ស៉ូម្ប ើកចិតតរ ស់អនក បហើយយាងប្រទងច់៉ូ ម្កកនុងចិតតអនក។ ចា ប់ផ្សតើម្ បធែើការថាែ យ ងគំ ប្រទង់
បោយជំបនឿ។ ចុោះច៉ូ ទាងំប្រសុង ជាម្យួប្រទង។់ អនកនឹង នសាគ  ់ប្រទងយ់ា ងប្រជា បប្រៅបៅកនុងចិតតរ ស់ 
អនក។ បៅបព ស្  ប្រទង ់នប្រគ្ ប់្រគ្ងអនកទាងំប្រសុងបហើយ បយើងនឹងចា ប់ផ្សតើម្និយាយភាសាេមីម្យួបផ្សស
ង។ បយើងនឹង ន ឹងថា ប្រទងយ់ាងម្កជាម្យួនឹងភាពបពញ រ ិ៉ូរែ៍រ ស់ 
ប្រទង។់ បនោះបហើយគឺ្ជាចំែុចចា ប់ផ្សតើម្ននជីវតិស្  ប្រ ក បោយប្រពោះវញិ្ញា ែរ ស់អនក។ បៅបព ស្  
អនកបៅប្រ ក បោយប្រពោះវញិ្ញា ែ ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែនឹងប ើកសំស្ ងត្តម្រយៈអនក ត្តម្ស្ត
ប្រពោះវញិ្ញា ែសពែប្រពោះហឫទយ័។  
   
 
 
 
 
 

បម្
បរៀន

ទី 
 ៩ 

ការសមងេត ា្ លវ់ិញ្ញា ណសសេងៗ  
ការន្ិយាយភា្ច្ណម្លកអ ច្ រយសសេងៗ 
ន្ិង ការបកណ្បន្័យភា្ច្ណម្លកអ ច្ រយ 
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គ្ទព្ាងននទមទរៀន 
ក. ការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗ 
ខ្.  ប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ 
គ្. ការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ 

វតថ បំណងននទមទរៀន 
បៅបព ស្  អនក ន ញ្ច ប់ម្បរៀនបនោះ អនកអាចនឹង៖  
១. ប្រ  ពី់មុ្ខ្ង្វរ និង បោ  ំែងននប្រពោះអំបោយទានខាងការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗ។ 
២.  កប្រសាយពីមុ្ខ្ង្វរ និងបោ  ំែងននប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លក 
 អសាច រយងនេងៗ។ 
៣. ប្រ  ពី់មុ្ខ្ង្វរ និង បោ  ំែងននប្រពោះអំបោយទានខាងការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លក 
 អសាច រយងនេងៗ។ 
៤.  កប្រសាយពីរប ៀ ស្  អនកអាចប្រតូវ នបប្រ ើប្រ ស់បោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធប ើម្បបី ើកសំស្ ង
 ប្រពោះអំបោយទានបនោះ។ 

្រមមភារទៅរន ងការ្ិរា 
១. ស៉ូម្អានគ្ម្ពរី ១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:១-២៨ 
២. ច៉ូរបធែើត្តរាងម្យួបៅកនុងបសៀវងៅកត្ព់្ារ ស់អនក ស្   ង្វា ញពីប្រពោះអំបោយ

ននព្រេះវញិ្ញា ណដវ៏សុិេធទានទាងំ ីបនោះ  ប្រពម្ទាងំាននិយម្នយ័រ ស់រួកវផ្សង បោយបប្រ ើខ្ 
គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:២-៣។  

៣. សិកាពាកយសាំខានមុ់្នបព ស្  អនកចា ប់ផ្សតើម្បម្បរៀន។ 
៤. បធែើ ំហាតនី់ម្យួៗស្  អនក នជួ ។ 
៥.  បងាើយការទបនទញខ្គ្ម្ពរី ១ក៉ូរនិេ៉ូស ជំព៉ូក១៣ ។ ស៉ូប្រតខ្គ្ម្ពរីទាងំ   ី់ខ្បនោះប ើងវញិ ឲ្យម្តិត
 រ ស់អនកសាត  ។់ 
៦. បធែើការព្បឡងផ្ទទ  ់ខ្លួនស្  បៅចុង ញ្ច ន់នបម្បរៀន។ 
៧.  នទ  ពី់ នបធែើការព្បឡងផ្ទទ  ់ខ្លួនរចួបហើយ ច៉ូ រឭំកបម្បរៀនទី៧   ់ទី៩(ជំព៉ូក ី)ប ើងវញិ។ 

បហើយបធែើការជាំរូកេីជពំ៉ូកទី ី ។  

ពារយសំខាន់ 
  កា ៈបទសៈ    ការស្កលង នលំ     ភាពត្តនតឹង 
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ក. ការសមងេត ា្ លវ់ិញ្ញា ណសសេងៗ 
វតថុ ំែងទី១. ប្រ  ពី់មុ្ខ្ង្វរ និង បោ  ំែងននប្រពោះអំបោយទានខាងការសបងកតសាគ  ់ 
   វញិ្ញា ែងនេងៗ។  

និយមន័យននការ្ទងកតសាគ ល់វិញ្ញា ណនសេងៗ 
 “បអាយាន កប់ទៀតបចោះសទងប់ម្ើ វញិ្ញា ែ អ ឬអាប្រកក"់ (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១២:១០)។ បៅកនុងគ្ម្ពរី ក
ស្ប្រ ចាស់និយាយថា “ឲ្យម្យួបទៀតសបងកតសាគ  ់អស់ទាងំវញិ្ញា ែ” ។  
 ការសបងកតសាគ ល់ ាននយ័ថា “ការបម្ើ ឲ្យផុ្សត ស្ផ្សនកខាងបប្រៅបៅ  ់ខាងកនុង ការបម្ើ ធលុោះ”។ 
ពាកយថាការសបងកតសាគ ល់ កា៏ននយ័ថា ឲ្យានការវនិិចឆយ័ បោយស្ផ្សអកប ើអែីស្   ន ឹងប្រសា ប់ហើយ។ 
 ពាកយថា វញិ្ញា ែ ាននយ័ថា “ខ្យ ់ បងាើម្”   ុស្នតសប្រា អ់នកបជឿ វាននយ័ប ើសពីខ្យ ់ បងាើម្
បនោះបៅបទៀត។ វាននយ័ថា “ភាពជាវញិ្ញា ែ” ស្តម្តង។ បោយវប្រតូវ នយកម្កបប្រ ើបៅកនុងឃ្លល បនោះ បនោះ
វាននយ័សំបៅបៅប ើវញិ្ញា ែោម្យួកនុងចំបោម្វញិ្ញា ែទាងំ ី គឺ្វញិ្ញា ែរ ស់ម្នុសស វញិ្ញា ែ
រ ស់ប្រពោះជាាច ស់ ឬ វញិ្ញា ែអាប្រកក។់ វញិ្ញា ែរ ស់ម្នុសសគឺ្ជាស្ផ្សនកម្យួ សំ៏ខានរ់ ស់ម្នុសសាន ក។់ 
ត្តម្រយៈវញិ្ញា ែរ ស់បគ្ ម្នុសសអាចសាគ  ់ប្រពោះជាាច ស់ស្  ជាវញិ្ញា ែ ន។ ប្រពោះវញិ្ញា ែរ ស់ប្រពោះជា
ាច ស់ គឺ្ជាប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ បហើយវញិ្ញា ែអាប្រកកគឺ់្ជាវញិ្ញា ែស្  បៅកនុងពិ ពអាប្រកក។់ ពួកវជា
 វ បប្រម្ើរ ស់សាត្តងំ។  
  ៉ូបចនោះ ការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗគឺ្ជាសម្តថភាពពិបសសស្   នប្រ ទានម្កបោយប្រពោះ
វញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ ប ើម្បបីម្ើ ប ើញប ើសពីអែីស្  ម្នុសសសាម្ញ្ា បម្ើ ប ើញ បៅបព ស្  វញិ្ញា ែោ
ម្យួ នប ើកសំស្ ងប ើង។ វគឺ្ជាសម្តថភាព ប ើម្បសីាគ  ់ថាបតើវញិ្ញា ែម្យួោស្  កំពុងនិយាយ 
និង បធែើសកម្មភាពបៅកនុងនរោាន ក។់  

លំហាតអ់ន វតរន ៍
១ វញិ្ញា ែទាងំ ីប្រ ប ទស្  អាចប ើកសំស្ ងត្តម្រយៈម្នុសសគឺ្ាន 
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ការបរព្សាយ និង ការអធិរាយអំរីការ្ទងកតសាគ ល់វិញ្ញា ណនសេងៗ 
 សាត្តងំ គឺ្ជាអនកស្កលង នលំ ធំ៏ម្យួ។ បនោះាននយ័ថា វពាយាម្ចម្លងត្តម្អែីស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ ៏
វសុិទធបធែើ។ វកព៏ាយាម្បធែើឲ្យម្នុសសបជឿថា វគឺ្ជាប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបៅបព ស្  វ ង្វា ញខ្លួនវ។ ការ
បនោះអាចបធែើឲ្យាន ញ្ញា  បប្រពាោះស៉ូម្បសី្តអនកបជឿកប៏្រតូវ នប កប្រ ស់បោយការបនោះស្ រ។ 
  ៉ូបចនោះ ក ៏៉ូចោន បនោះស្ រ ម្នុសសអាចនឹងនិយាយបចញម្កត្តម្វញិ្ញា ែរ ស់បគ្ផ្ទទ  ់។ ពួកបគ្អាចបធែើ
ពុត ៉ូចជាពួកបគ្កំពុងនិយាយបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធអីុចឹង។ បរឿងបនោះអាចនឲំ្យាន ញ្ញា   ់ប្រពោះ
កាយផ្សងស្ រ។  
 ប្រពោះប្រគិ្សត គឺ្ជាប្រពោះសិរសារ ស់ប្រពោះកាយ ប្រទង ់នផ្សគតផ់្សគងស់ប្រា ប់្រគ្ ត់ប្រមូ្វការរ ស់ប្រពោះកាយប្រទ
ង។់ បនោះានរា  ់ញ្ច៉ូ  ទាងំការការពារឲ្យផុ្សតពី ម្នុសយោស្  អនុញ្ញា តឲ្យវញិ្ញា ែរ ស់ខ្លួនឯងបធែើឲ្យ
ានការ ចឺា  ់ ់ប្រពោះកាយ បហើយបធែើការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗ ប ើម្បផី្សត ់ការការពារសប្រា ់
អនកបជឿស្  ពិតជាប្រតូវ នបប្រ ើបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធស្ម្ន។ បព ខ្លោះប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ ង្វា ញ ពីភាព
ត្តនតឹងរ ស់ប្រពោះជាាច ស់ត្តម្រយៈអនកបជឿាន ក។់ បៅកនុងករែីបនោះ អនកបជឿ នទបទៀតប្រ ស្ហ ជាចង់
និយាយថា វគឺ្ជាវញិ្ញា ែអាប្រកក ់ឬ វគឺ្ជាវញិ្ញា ែផ្ទទ  ់ខ្លួនរ ស់អនកបនោះ។   ុស្នតការសបងកតសាគ  ់
វញិ្ញា ែ អាចជួយ ឲ្យប្រពោះកាយ ឹងថា វញិ្ញា ែម្យួោស្  កំពុងប ើកសំស្ ងបនោះ។  
 ានវញិ្ញា ែអាប្រកកខ់្លោះអាចប្រតូវ នសាគ  ់ បោយម្និចា ំចា់នប្រពោះអំបោយទានននការសបងកត
សាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗបនោះបទ។ បោក  ៉ូ  នផ្សត ់ការស្ែនអំនកប្រកុងក៉ូរនិេ៉ូសបៅប ើបរឿងបនោះ៖ “បហតុ
បនោះ ខ្ញុសំ៉ូម្ជំរា  ង អ៉ូនបអាយ ឹងថា ប្រ សិនប ើអនកោាន កា់នប្រពោះវញិ្ញា ែរ ស់ប្រពោះជាាច ស់ស្ែន ំ
អនកបនោះពំុអាចបពា ថា «ប្រពោះបយស ៉ូប្រតូវ ោដ សា» បកើតបទ បហើយប ើោម នប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ*ស្ែនបំទ
បនោះ កោ៏ម ននរោាន កអ់ាចបពា ថា «ប្រពោះបយស ៉ូជាប្រពោះអាច ស់»  នស្ រ។”  
(គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១២:៣) ។ បតើបោក  ៉ូ ចង ់ននយ័យា ង ៉ូចបម្តច? បោកកំពុងស្តសរបសរអំពីអស់អនក
ស្  និយាយបោយវញិ្ញា ែាន ក។់ បោកចង ់ននយ័ថា ប្រ សិនប ើនរោាន កនិ់យាយបោយវញិ្ញា ែ
ម្យួស្  បពា ថា ប្រពោះបយស ៉ូប្រតូវ នប្រ បទចផ្ទត សា បនោះោតម់្និស្ម្នកំពុងនិយាយបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ ៏
វសុិទធបនោះបទ។ ោតកំ់ពុងស្តនិយាយបោយវញិ្ញា ែអាប្រកកប់ៅវញិបទ។ បោកកច៏ង ់ននយ័ថា ោម ន
នរោាន កស់្  កំពុងនិយាយបោយវញិ្ញា ែអាប្រកក ់អាចនឹងបៅប្រពោះបយស ៉ូថា ជាប្រពោះអាច ស់ស្ រ។  
 ឥ ៉ូវបនោះស៉ូម្បយើងប្រកប កបៅបម្ើ ពីរប ៀ ស្  ប្រពោះអំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែ
ងនេងៗ បធែើការបៅកនុងជីវតិរ ស់ប្រពោះបយស ៉ូ និង បៅកនុងប្រកុម្ជំនំុ ំ ៉ូង ងអស់ផ្សងស្ រ។ បយើងប្រតូវស្តរឭំកខ្លួន
ឯងថា ប្រពោះអំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗបនោះ គឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានអធិធម្មជាតិ។  

ការ្ទងកតសាគ ល់វិញ្ញា ណនសេងៗទៅរន ងរ័នធរិចារប្ព់្រះទយ្  ូ
 ប្រពោះបយស ៉ូប្រទងា់នបពញបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ៖ “ប្រពោះអងគស្  ប្រពោះជាាច ស់ចាតប់អាយយាងម្ក 
ស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ រ ស់ប្រពោះជាាច ស់ បប្រពាោះប្រពោះជាាច ស់ប្រ ទានប្រពោះវញិ្ញា ែម្កប្រពោះអងគយា ង រ ិ៉ូែ៌។  
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(គ្ម្ពរីយ ៉ូហាន ៣:៣៤)។  ៉ូបចនោះ ប្រពោះបយស ៉ូអាចស្ ងស្ចកវញិ្ញា ែោ អ វញិ្ញា ែោអាប្រកក។់  

១. ប្រទងរ់នសងងកត្សាគ  ់វញិ្ញា ែ អ ស្  សថិតបៅកនុងបោកោថាស្ែ  

 មុ្នបព ស្  ប្រពោះបយស ៉ូានប្រពោះ នទ៉ូ ជាម្យួនឹងបោកោថាស្ែ  ប្រទង ់នសាគ  ់ថា 
វញិ្ញា ែប្រ ប ទោស្  បោកានបប្រសចបៅបហើយ។ បៅបព ស្  បោក  ីីពនបំោក 
ោថាស្ែ  ម្កោ ់ប្រពោះបយស ៉ូ ប្រពោះអងគានប្រពោះ នទ៉ូ ថា៖ “អនកបនោះជាជាតិអីុប្រសាស្អ  ពិ៏តប្រ ក 
ស្ម្ន  បតិោតោ់ម នពុតតបតុអែីកនុងខ្លួនបសាោះ” (គ្ម្ពរីយ ៉ូហាន ១:៤៧)។  

២. ប្រទងរ់នសងងកត្សាគ  ់វញិ្ញា ែខុ្សវគង បៅកនុងបោកយា កុ  និង បោកយ ៉ូហាន។  

 ពួកបគ្ចងប់ៅរនទោះប លើងម្កពីប ើបម្  បហើយកំបទចអស់អនកស្  ម្និទទួ ប្រពោះបយស ៉ូ ។   ុស្នត“ប្រពោះ
បយស ៉ូស្ របៅរកបគ្ បហើយសដី បនទ សបគ្យា ងខាល ងំ។” (គ្ម្ពរី ៉ូកា ៩:៥៥) 

៣. ប្រទងស់្តងស្តរនសងងកត្សាគ  ់វញិ្ញា ែអាប្រកក ់។  

 ានបព ម្យួប្រពោះបយស ៉ូ នទតប ើញរសតីាន កស់្  ានពិការភាព អស់រយៈបព   ប់្រ  ីំឆ្ន មំ្ក
បហើយ។ ប្រទងប់្រជា ថា  ញ្ញា រ ស់នងគឺ្ ោត  ម្កពីវញិ្ញា ែអាប្រកក។់ វញិ្ញា ែបនោះម្និ ននិយាយបទ 
ស្តវ នបត្តងជា ជ់ាម្យួរសតីកំសតប់នោះ។ ប្រពោះបយស ៉ូានប្រពោះ នទ៉ូ ថា “ នងបអើយ! នង នជាសោះ
បសប ើយបហើយ” (គ្ម្ពរី ៉ូកា ១៣:១២)។ ម្យួរបំពចបនោះ នង នសោះបសប ើយភាល ម្។ នងម្និប្រតូវការ
ពា  អែីបនោះបទ។ នងប្រោនស់្តប្រតូវការ របំោោះឲ្យរចួផុ្សតពីវញិ្ញា ែអាប្រកកប់នោះ  ុបោណ ោះ។  
 បយើង ន ឹងពីបរឿងបនោះថា ប្រពោះអំបោយទានននការស្ ងស្ចងវញិ្ញា ែ អាចជាប្រពោះអំបោយទាន ៏
ានប្រ បយាជនក៍នុងការជួយ ម្នុសសស្  ានជំងឺ ឬ ពិការភាព។  

ការ្ទងកតសាគ ល់វិញ្ញា ណនសេងៗទៅរន ងព្រមុជំន ដំំបងូបងអ្ ់
១. ត្តម្រយៈប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ បោកបពប្រតុស នសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែខុ្សវគងស្  បៅកនុងបោក
 អាោោស និងនងសា រីា  ។  
 បោក នសងងកត្សាគ  ់ថា ពួកបគ្កំពុងស្តកុហកប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ (ស៉ូម្បម្ើ បៅកនុងគ្ម្ពរី 
កិចចការ ៥:៣) ។ ប្រ សិនប ើសាត្តងំវម្និអាចោកវ់ញិ្ញា ែអាប្រកកប់ៅកនុងម្នុសសបទ វពាយាម្ោក់
វញិ្ញា ែស្  ខុ្សវគងបៅកនុងម្នុសសវញិ។  
២. ត្តម្រយៈប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ បោកបពប្រតុសក ៏នសងងកត្សាគ  ់វញិ្ញា ែខុ្សវគងបៅកនុងបោក 

សីុម្ ៉ូន។ (ស៉ូម្បម្ើ គ្ម្ពរីកិចចការ៨:២៣)។  
 បតើបនោះគឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែ ឬម្យួវគឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានពាកយ
សាំដីននចំបែោះ ឹង? បតើអនកោអាចប្រ  ឲ់្យចំៗ នបៅ? ប្រ ស្ហ ជាវគឺ្ប្រពោះអំបោយទានទាងំពីរ។ 
 ៉ូចស្   នប ើញបហើយ ប្រពោះអំបោយទានទាងំអស់បនោះ ហ៉ូរបចញពីប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធម្ក។ ពួកវស្តង
ស្តបធែើការរមួ្ោន ។ ប្រពោះអំបោយទានម្និស៉ូវសំខាន ់៉ូចជាបោ  ំែងរ ស់វបនោះប ើយ។ ពួកវអាចាន
សារៈសំខាន ់ន  រា ោពួកវ នជួយ   ់ប្រពោះកាយ។  
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៣. ត្តម្រយៈប្រពោះអំបោយទានខាងការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗ បោក  ៉ូ  នសងងកត្សាគ  ់
 វញិ្ញា ែអាប្រកកស់ថិតបៅកនុងប្រសី បប្រម្ើាន ក។់  
 បោយអនកបជឿធម្មត្តាន ក ់ស្  បប្រ ើសម្តថភាពងដើមែសីាគ ល់រ ស់ខ្លួនឯង ប្រ ស្ហ ជាបគ្នឹងគិ្តថា 
ប្រសីាន កប់នោះកជ៏ាអនក បប្រម្ើរ ស់ប្រពោះជាាច ស់ាន កស់្ រ។ ស៉ូម្បម្ើ អែីស្  នង ននិយាយ៖ “ បោកទាងំ
បនោះជាអនក ំបរ ើរ ស់ប្រពោះ ខ៏្ពងខ់្ពស់ ំផុ្សត បោកន ំំែឹងអំពីាោ៌ននការសបរង្វគ ោះម្កប្រ  អ់នករា ់ោន ”។ 
(គ្ម្ពរីកិចចការ ១៦:១៧) ។ សាត  ប់ៅ ៉ូចជា អប្រ នពោស់   ុស្នតបោក នសាគ  ់ បោយសារប្រពោះវញិ្ញា ែ ៏
វសុិទធ ថាវបនោះគឺ្ជាវញិ្ញា ែអាប្រកកស់្  កំពុងនិយាយស្ត  ុបោណ ោះ។ ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ នានប្រពោះ
 នទ៉ូ បៅកានវ់ញិ្ញា ែរ ស់បោក  ៉ូ ។ បទើ បោក  ៉ូ  ន ឹងពីការបនោះ។  ៉ូបចនោះបហើយបោក  ៉ូ 
 ននិយាយបៅកានវ់ញិ្ញា ែអាប្រកកប់នោះថា “កនុងប្រពោះនម្ប្រពោះបយស ៉ូប្រគិ្សដ* ច៉ូរបចញពីនងបៅ!” (គ្ម្ពរីកិចច
ការ ១៦:១៨)។  នទ  ម់្កខ្គ្ម្ពរីក ៏នស្ចងបទៀតថា “វញិ្ញា ែអាប្រកកក់ប៏ចញពីនងភាល ម្”។  
 បយើងប្រតូវចាថំា បោក  ៉ូ ម្និប្រតឹម្ស្តអាចសងងកត្សាគ  ់វញិ្ញា ែអាប្រកកប់នោះបទ បោកកអ៏ាចប ញវ
បចញផ្សងស្ រ។ ឫទាធ នុភាពអធិធម្មជាតិបនោះ  នប្រ ទានម្កឲ្យអនកបជឿត្តម្រយៈប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ ស្  
 នប្រ ទានឲ្យបគ្ានសម្តថភាពប ើម្បបី ញវញិ្ញា ែអាប្រកកត់្តម្រយៈរប ៀ  ៉ូចោន បនោះស្ រ។ អនកម្និបជឿ 
ម្និានអំោចម្យួបនោះប ើយ។ (ស៉ូម្អានគ្ម្ពរី កិចចការ ១៩:១១-១៧)។ 
 បរឿងម្យួបទៀតស្  វញិ្ញា ែអាប្រកកប់ធែើ គឺ្វពាយាម្បធែើឲ្យអនកបជឿទទួ យកបសចកតី បប្រងៀនស្កលងកាល
យ។ ប្រពោះអំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែ ជួយ ឲ្យអនកបជឿអាចសាគ  ់ថា អែីបៅជាបសចកតី បប្រងៀន
រ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ បហើយអែីជាបសចកតី បប្រងៀនរ ស់វញិ្ញា ែអាប្រកក៖់ “ខ្ញុ ំសរបសរម្កអនករា ់ោន  សដី
អំពីពួកអនកស្   នម្ក បញ្ញឆ តអនករា ់ោន បអាយវបងែង។ .... ប្រទងគ់្ងប់ៅកនុងអនករា ់ោន ប្រសា ប់ហើយ 
បហតុបនោះ អនករា ់ោន ម្និប្រតូវការបអាយនរោម្ក បប្រងៀនអនករា ់ោន ប ើយ។”  
(គ្ម្ពរី១យ ៉ូហាន ២:២៦-២៧)។ បយើងប្រតូវបរៀនសាត  ប់្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបោយយកចិតតទុកោក។់ ប្រទងនឹ់ង
ឲ្យបយើង នសាគ  ់ថា ប្រគូ្ បប្រងៀនម្យួោស្  ពាយាម្ផ្សត ់ការ បប្រងៀនស្កលងកាល យម្កឲ្យបយើង។  

លំហាតអ់ន វតរន ៍
៣  ំបពញប្រ បយាគ្ខាងបប្រកាម្។  
ក) ការស្កលង នលំ ាននយ័ថា................................................................................................... 
ខ្) វញិ្ញា ែទាងំ ីប្រ ប ទអាចប ើកសំស្ ងខ្លួន នត្តម្រយៈ......................................................... 
គ្) ត្តម្រយៈការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែ ប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សតអាចប្រតូវ ន.................................... 
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ទគាលបំណងននការ្ទងកតសាគ ល់វិញ្ញា ណនសេងៗ 
 បោ  ំែងននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗជាចម្បង ំផុ្សត គឺ្ការការពារប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះ
ប្រគិ្សត។ ប្រពោះអំបោយទានបនោះការពារប្រពោះកាយពីវញិ្ញា ែអាប្រកកស់្   ពាយាម្រារាងំ ំែឹង អ។ វកជួ៏យ 
ការពារប្រពោះកាយពីវញិ្ញា ែខុ្សវគងស្  ស្តងស្តបធែើឲ្យប្រពោះកាយ  ចឺា  ់និង ស្ ក ក។់ ប ើសពីបនោះ ប្រពោះ
អំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗការពារប្រពោះកាយពីការ បប្រងៀនស្កលងកាល យ។ ការការពារ
ទាងំអស់បនោះអាចជួយ   ់ការកសាងប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត ន។  

លំហាតអ់ន វតរន ៍
៤ ច៉ូរអានគ្ម្ពរី កិចចការ ១៦:១៦-១៨។ បតើប្រពោះអំបោយទានននការសងងកត្សាគ ល់វញិ្ញា ណងនេងៗស្  
 នប ើកសំស្ ងត្តម្រយៈបោក   ៉ូ បហើយ នជួយ ការពារប្រពោះកាយ បោយបធែើ ៉ូចបម្តច?  
............................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 
ខ.  ្ពះអំមោយទាន្នន្ការន្ិយាយភា្ច្ណម្លកអ ច្ រយ
សសេងៗ 
វតថុ ំែងទី២.  កប្រសាយពីមុ្ខ្ង្វរ និងបោ  ំែងននប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសា 
   ចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ។ 

និយមន័យននព្រះអំទោយទានននការនិោយភាសាចតមលរអសាា រយនសេងៗ 
 “ឲ្យាន កប់ទៀតបចោះនិយាយភាសាចផ្មលកអសាច រយ” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១២:១០)។  
 ភាសា ាននយ័ថា “ពាកយសំ ី”។ ភាសាចស្ម្លកគឺ្ជា ពាកយសំ ីស្  បគ្ម្និធាល   ់នសាគ  ់។ បយើង
នឹកចាពីំសំ ីរ ស់បោក  ៉ូ បៅកនុងគ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៣:១៖ “បទាោះ ី ខ្ញុបំចោះនិយាយភាសារ ស់ម្នុសស
បោក និងភាសារ ស់បទវត្តកដី”  
 បយើងប្រតូវយ ់ថាប្រពោះអំបោយទានបនោះគឺ្ាន កខែៈអធិធម្មជាតិសុទធសាទ។ ប្រពោះអំបោយទាន
ននការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗគឺ្ជាសម្តថភាពស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធប្រ ទានម្កអនកបជឿប ើម្ប ី
ឲ្យអនកបជឿអាចនិយាយភាសាស្  ោតម់្និធាល  ប់រៀនពីមុ្នម្ក។ វអាចជាភាសារ ស់ម្នុសស ឬ អាចជា
ភាសារ ស់បទវត្ត។ ប្រពោះអំបោយទានខាងការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្ម្និស្ម្នជាភាសាស្  
ធាល  ប់រៀនបនោះបទ។ វគឺ្ជាភាសាស្   នប្រ ទានម្កពីប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។  
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ការបរព្សាយ និង ការអធិរាយអំរីព្រះអំទោយទានននការនិោយភាសាចតមលរអសាា រយ 
 ប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែស្  
ានបប្រចើនជាងបគ្។ វានសារៈសំខានខ់ាល ងំោស់សប្រា ប់្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត។ បោយសារម្៉ូ 
បហតុបនោះ សាត្តងំពាយាម្រារាងំម្នុសសម្និឲ្យនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ នបទ។  ៉ូបចនោះ បយើងចងស់្សែង
យ ់ឲ្យ នបប្រចើនពីវ ត្តម្ស្តបយើងអាចបធែើ ន។  

សារៈ្ំខាន់ននការនិោយភាសាចតមលរអសាា រយ 
 បយើង ននិយាយបហើយថា ប្រពោះអំបោយទានខាងការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ  ប្រ ស្ហ ជាប្រពោះអំបោយ
ទានស្  ានសារៈសំខានជ់ាងបគ្។   ុស្នត បៅកនុងករែីខ្លោះ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយកា៏នសារៈ
សំខានប់សមើោន បនោះស្ រ។ ខាងបប្រកាម្បនោះគឺ្ជាម្៉ូ បហតុខ្លោះ៖  
១. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយជាប្រពោះអំបោយទានស្  ម្នុសសទាងំអស់អាចទទួ  ន។ 
 បោក  ៉ូ   នានប្រ សាសនថ៍ា ៖ “ ខ្ញុ ំចងប់អាយ ង អ៉ូនបចោះនិយាយភាសាចំស្ កអសាច រយ
 ទាងំអស់ោន ” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:៥) 
២. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានម្យួស្  អនកអាចប ើកសំស្ ងបព ោក៏

  ន កស្នលងោក ៏ន និង បៅកនុងប្រគ្ ក់ា ៈបទសៈននជីវតិរ ស់អនក។  ុគ្គ ាន កអ់ាច និយាយ
ភាសាចស្ម្លកអសាច រយសាង ត់ៗ  និង ឬនិយាយខាល ងំម្កបប្រៅក ៏ន  

 ( គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:២៨)។ 
៣. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានម្៉ូ ោា នប្រគឹ្ោះននប្រពោះអំបោយទានទាងំ

ប្រ  ំនួ ស្  អនកបជឿអាចកសាងខ្លួនបគ្ប ើង ន (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:៤) 
៤. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយអាចានមុ្ខ្ង្វរជាប្រពោះអំបោយទាន ំ ៉ូង។ ខ្ញុ ំនឹង កប្រសាយវ។ 

 បៅប្រ បទសអីុប្រសាស្អ  ានបជើងបទៀនពីរប្រ ប ទ។ ខ្លោះានស្ កធាងប្រ ពីំរ។ ខ្លោះបទៀតានស្ ក
 ធាង ប្រ  ំនួ។ បៅប ើបជើងបទៀនស្  ានធាងចំនួនប្រ  ំនួ ានធាងម្យួស្  អាច កបចញ ពី
ធាងប្រ  ីំបទៀត។  នទ  ម់្កបគ្អុជវ បហើយជាម្យួនឹងបទៀនម្យួបនោះ បគ្អុជបទៀនប្រ  ីំ ប ើម្
 បទៀត។ ប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយក ៏៉ូចោន បនោះស្ រ។ វជួយ បយើងបៅ
 កនុងពិ ពអធិធម្មជាតិ អ៏សាច រយ។ បយើងអាចនិយាយ នថា វជួយ ឲ្យបយើងចបង់នដើមបៅកនុងភាពអធិ
ធម្មជាតិ។ វបរៀ ចំបយើងប ើម្បបី ើកសំស្ ង ប្រពោះអំបោយទានទាងំប្រ  ីំបផ្សសងបទៀត។ 

៥. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាភាសារ ស់វញិ្ញា ែ។ ប្រពោះជាាច ស់គឺ្ជាប្រពោះវញិ្ញា ែ។ ការ
 និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ជួយ បយើងឲ្យនិយាយជាម្យួប្រពោះជាាច ស់ ន អប្រ បសើរជាងការ
 និយាយបោយសម្តថភាពម្នុសសរ ស់បយើង។ 
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លំហាតអ់ន វតរន ៍
៥ ច៉ូរសរបសរអកសរ ត បៅមុ្ខ្ចបម្លើយប្រតឹម្ប្រតូវ និងសរបសរអកសរ ខ្ បៅមុ្ខ្ចបម្លើយស្  ម្និប្រតឹម្ប្រតូវ 
........ក) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្ាននយ័ថាភាសាស្  បយើងអាចបរៀនបៅសាោ។ 
........ខ្) អនកខ្លោះស្  និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្និយាយភាសារ ស់បទវត្ត។  
........គ្) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាប្រពោះអំបោយទានស្  ម្និស៉ូវសំខានជ់ាងបគ្កនុង 
  ចំបោម្ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែទាងំប្រ  ំនួ។  
....... ) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគួ្រស្តកំែតស់ប្រា អ់នក ឹកនបំ្រកុម្ជំនំុ នបហើយ។  
 

ម ខងារននការនិោយភាសាចតមលរអសាា រយ 
 ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាស សតុត្តងននការប្រជមុ្ជកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ បយើងអាច
និយាយ នថា បៅបព ោ ស្  ម្នុសសទទួ ការប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ ពួកបគ្នឹងនិយាយ
ភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ ពួកបគ្អាចនិយាយ ភាសាបផ្សសងៗខុ្សៗោន ស្  បគ្ម្និធាល   ់ន ឹងពីមុ្នម្ក។ 
បហតុអែី នជាបយើងបជឿថា ុគ្គ ាន កស់្  ប្រតូវ នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែបហើយ នឹងនិយាយភាសា
ចស្ម្លកអសាច រយ? ានបហតុម្យួចំនួនសប្រា ក់ារបនោះ។ 
 បៅបព ស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ នចាក ់ងា៉ូរជាប ើក ំ ៉ូងបៅ ុែយនេងទីហាសិ  ម្នុសសទាងំ
អស់ស្  ានវតតានបៅទីបនោះ ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ កនុងបនោះរមួ្ាន សាវក័ទាងំ  ពី់រ
នក ់និង ម្នុសសប្រ ុសប្រសីជាងម្យួរយនកប់ផ្សសងបទៀតស្ រ។ ោម ននរោ ន ឹងថានឹងានបរឿងអែី បកើត
ងឡើងបៅបព ស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធយាងម្កសែាិ តប ើពួកបគ្បនោះប ើយ។ ពួកបគ្ម្និស្  ទទួ 
 នការ បប្រងៀនអែីបសាោះ។ ពួកបគ្កោ៏ម នគំ្និតខុ្សវគង។ ពួកបគ្ម្និស្  ានគំ្រ៉ូអែីប ើយ។   ុស្នត បៅបព 
ស្  ពួកបគ្ នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ។ ពួកបគ្ទាងំអស់ោន  ាន ទពិបសាធន ៍៉ូចោន  ។ ពួកបគ្ទាងំ
អស់  ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។  
  ៉ូបចនោះ ប្រ សិនប ើបយើងចង ឹ់ងចាស់អំពីអែីស្  គួ្រស្តទនទឹងចាបំម្ើ  បៅបព ស្  បយើង នប្រជមុ្ជ
បៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបនោះ អែីស្  បយើងប្រតូវបធែើ គឺ្បម្ើ ពីបរឿងរា វស្  ម្នុសស នប្រជមុ្ជកនុងប្រពោះ
វញិ្ញា ែប ើកទីម្យួ បនោះគឺ្ជាគំ្រ៉ូស្  ានប្រសា ។់  
 វហាក ី់ ៉ូចជា បៅបព ស្  ម្នុសសទទួ  នការប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ បៅកនុងប្រកុម្
ជំនំុ ំ ៉ូង ងអស់ បព បនោះពួកបគ្ក ៏ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយស្ រ។ ស៉ូម្បយើងពិនិតយបម្ើ បរឿង ំ ៉ូង
ទាងំបនោះ បោយបយាងបៅត្តម្កែឌ គ្ម្ពរីកិចចការ។  
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១. ម្នុសសម្យួរយនម្ានកប់ៅកនុ ង នទ ខ់ាងប ើ។ “អនកទាងំបនោះ នបពារបពញបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ ៏
 វសុិទធ* បហើយចា ប់ផ្សដើម្និយាយភាសាបផ្សសងៗពីោន  ត្តម្ប្រពោះវញិ្ញា ែបប្រ សប្រ ទានបអាយ។”  
 (គ្ម្ពរីកិចចការ ២:៤)។  
២. អនកប្រសុកសាា រ ី។ ស៉ូម្បម្ើ បៅកនុងគ្ម្ពរីកិចចការ៨:១៤-១៧។ បៅកនុងប្រពោះគ្ម្ពរីម្និ ន បញ្ចញ

 ចាស់ៗថាពួកបគ្ ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះបទ។   ុស្នតគ្ម្ពរីកម៏្និ ននិយាយថា ពួកបគ្
ម្និ និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះស្ រ។ បៅបព ស្  បោកសីុម្ ៉ូន នប ើញថា ប្រពោះ
 វញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ នប្រ ទានម្កបោយប្រោនស់្តពួកសាវក័ោកន់ ប ើយា ង ៉ូបចាន ោះ បោកកច៏ងទិ់ញ 
អំោចបនោះ ប ើម្បឲី្យោតា់នអំោចអាចបធែើ ៉ូចោន បនោះស្ រ។ សួរថាបតើបោកសីុម្ ៉ូន នប ើញ
បរឿងអែីបកើតប ើង? បយើងបជឿថាបោក នប ើញ និង ឮអនកប្រសុកសាា រ ីនិយាយភាសាចស្ម្លក 
អសាច រយ។ 

៣.  ទពិបសាធនរ៍ ស់បោក  ៉ូ  ។ ច៉ូរអានគ្ម្ពរីកិចចការ ៩:១៧។ សាជាេមីម្តងបទៀត កនុងគ្ម្ពរីម្និ
  នប្រ  ប់យើងថា បោក  ៉ូ  ននិយាយ ឬម្និ ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ បប្រកាយបព 
 បោកទទួ  នការប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែបហើយបនោះបទ។   ុស្នតបប្រកាយម្កបោក  ៉ូ  ន
 និយាយថា៖ “ខ្ញុ ំស៉ូម្អរប្រពោះគុ្ែប្រពោះជាាច ស់ បប្រពាោះខ្ញុ ំបចោះនិយាយភាសាចំស្ កអសាច រយប ើស
  ង អ៉ូនទាងំអស់ោន បៅបទៀត” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស១៤:១៨) ។ បតើអនកគិ្តថាបោកចា ប់ផ្សតើម្ និយាយ
ភាសាចស្ម្លកអសាច រយត្តងំពីបព ោ? បយើងបជឿថាបោកចា ប់ផ្សតើម្និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ បៅ
បព ស្  បោកទទួ ការប្រជមុ្ជកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ។ 

៤. បោកក៉ូបនោស និង អនកផ្សទោះរ ស់បោក ។ ស៉ូម្បម្ើ គ្ម្ពរីកិចចការ១០:៤៤-៤៧។ “បប្រពាោះបគ្
  នឮសាសន ៍នទទាងំបនោះនិយាយភាសាចំស្ កអសាច រយ* ប្រពម្ទាងំប ើកតបម្កើងប្រពោះជាាច ស់ផ្សង។ 
៥. អនកប្រកុងបអប ស៉ូ ។ ស៉ូម្អានគ្ម្ពរីកិចចការ ១៩:១-៦។ បៅប្រតងប់នោះ ង្វា ញយា ងចាស់ថា ពួកបគ្
  ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។  

 បប្រកាយបព សិកា បរឿងទាងំប្រ បំនោះ បយើងសបងកតប ើញថាម្នុសស នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ ៏
វសុិទធ បហើយានបរឿង ីយា ងស្   ន ង្វា ញយា ងចាស់ៗថា ពួកបគ្ ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ 
 ៉ូបចនោះ បយើងបជឿថា អស់អនក ស្   នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធនឹងនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។  

លំហាតអ់ន វតរន ៍
៦ បយើងបជឿថាការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្ជា សតុត្តងស្   ង្វា ញថា បៅបព ស្  អនក
 បជឿាន ក ់នបពញបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបប្រពាោះ 
ក) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ាន កខែៈអធិធម្មជាតិ។ 
ខ្) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ ម្និង្វយប្រសួ បរៀនបនោះបទ។  
គ្) ម្នុសសប្រគ្ ោ់ន ស្   នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបៅកនុង នទ ខ់ាងប ើនេងបនោះ ាន ទ
 ពិបសាធនក៍នុងការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ 
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 ) បយាងត្តម្ឯកសារបៅកនុងកែឌ គ្ម្ពរីកិចចការ នប្រ  ថ់ា អស់អនកស្   នប្រជមុ្ជបៅកនុង ប្រពោះ
 វញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ  ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ 
 

ការទលើរ្ទួយខាងឯវិញ្ញា ណ 
 ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ  នកសាង អនកបជឿ ខាងឯវញិ្ញា ែ៖ “អនកោនិយាយភាសាចំ
ស្ កអសាច រយ អនកបនោះកសាងស្តខ្លួនឯង  ុបោណ ោះ” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:៤)។  ៉ូចស្  បយើង នប ើញរចួ
ម្កបហើយ ការកសាងខ្លួនឯង គឺ្ជាមុ្ខ្ង្វរ សំ៏ខានន់នការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ អនកបជឿទាងំអស់
ោន  ប្រតូវការរកីចបប្រម្ើនខាងឯវញិ្ញា ែ៖ “ ង អ៉ូនជាទីប្រសឡាញ់បអើយ ច៉ូរកសាងោន បៅវញិបៅម្ក ប ើជំបនឿ ៏
វសុិទធ ំផុ្សតរ ស់ ង អ៉ូន ច៉ូរអធិសាា នត្តម្ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។” (គ្ម្ពរីយ៉ូោស ខ្២០)។ បនោះគឺ្ជាជំនួយ ៏
អសាច រយសប្រា អ់នកបជឿទាងំឡាយោស្  ានបពញបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ។  
 ប្រពោះវញិ្ញា ែ នោកប់ៅកនុងទំនកទំ់នងបោយផ្ទទ  ់ជាម្យួនឹងប្រពោះជាាច ស់ប្រពោះវរ ិត្ត។ ស៉ូម្អាន
ខ្គ្ម្ពរីខាងបប្រកាម្បនោះ៖  
១. គ្ម្ពីរកិចចការ ២:១១ ៖ “បយើង នឮបគ្ស្េលងអំពីសាន ប្រពោះហសដ អ៏សាច រយរ ស់ប្រពោះជាាច ស់”។  

អនកខ្លោះគិ្តថា អនកនិយាយបនោះអាចប្រតូវ នបគ្ស្េលងប្រ  ម់្នុសសពីកិចចការរ ស់ប្រពោះជាាច ស់។ 
 ត្តម្គំ្និតរ ស់ខ្ញុ ំ ពួកបគ្កំពុងស្តថាែ យ ងគំ និង សរបសើរតបម្កើងប្រពោះជាាច ស់។ ពួកបគ្កំពុង និយាយ
បៅកានប់្រពោះជាាច ស់ ។  

២. គ្ម្ពរីកិចចការ ១០:៤៦៖ “បគ្ នឮសាសន ៍នទទាងំបនោះនិយាយភាសាចំស្ កអសាច រយ* ប្រពម្ទាងំ
 ប ើកតបម្កើងប្រពោះជាាច ស់ផ្សង។” ពួកបគ្កកំ៏ពុងនិយាយ បៅកាន ់ប្រពោះជាាច ស់ស្ រ។  
៣. គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:១៤-១៥។ ប្រតងប់នោះ បោក  ៉ូ  ននិយាយបៅកនុងបព ស្  បោក អធិសាា ន

ថា៖ “វញិ្ញា ែខ្ញុ ំបៅអធិសាា ន” ។ បនោះគឺ្ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ បោក ន និយាយបៅ
កានប់្រពោះជាាច ស់ កនុងការអធិសាា នរ ស់បោក។  

៤. គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:១៦។ “ប ើ ង អ៉ូនអរប្រពោះគុ្ែប្រពោះអងគ បោយវញិ្ញា ែរ ស់ ង អ៉ូន....” ។ 
 បោក  ៉ូ ចងា់ននយ័ថា “បៅបព ស្  អនកសរបសើរប្រពោះជាាច ស់ជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយ”។  
 សាជាេមីម្តងបទៀត ការនិយាយបនោះគឺ្ បៅកានប់្រពោះជាាច ស់។  
៥.     រមពរី១កូរនិែូស១៤:១៧។“ ង អ៉ូន នអរប្រពោះ គុ្ែ ៉ូបចនោះ  អវបិសស វសិា បហើយ” ការអ្រព្រេះរុណ 

រឺងៅដល់ព្រេះជាមាា ស់។  
 ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ស្តម្យួមុ្ខ្ វជួយ កសាងអនកបជឿ ន   ុស្នតការនិយាយភាសា
ចស្ម្លកស្  ានការ កស្ប្រ ផ្សងបនោះ ជួយ កសាងទាងំ ប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត ផ្សង។ (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស 
១៤:៤-៥) ។ បៅបព ស្  ភាសាអសាច រយចស្ម្លកអសាច រយប្រតូវ ន កស្ប្រ ជាសាធារែៈ  ទពិបសាធនប៍នោះ
នឹងកសាងប្រពោះកាយទាងំម្៉ូ ។  
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 បតើការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ជាម្យួនឹងការ កស្ប្រ  បធែើការកសាងប្រពោះកាយទាងំម្៉ូ បោយ
រប ៀ ោ? ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយជាម្យួនឹងការ កស្ប្រ  គឺ្បសមើនឹងការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ ។ គំ្និត
បនោះគឺ្ស្ផ្សអកបៅប ើអែីស្  បោក  ៉ូ  ននិយាយ៖ “ អនកស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ សំខានជ់ាងអនកនិយាយភាសាចំ
ស្ កអសាច រយបៅបទៀត ប ើកស្ ងស្តអនកនិយាយបនោះ កស្ប្រ បអាយបគ្យ ់ ប ើម្បកីសាងប្រកុម្ជំនំុបទើ  
សំខាន។់” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:៥)។  
  ៉ូចបយើង ននិយាយរចួម្កបហើយ (កនុងបម្បរៀនទី៥) ថាានបព ខ្លោះនឹងានការប្រតួតប ើោន រវងប្រពោះ
អំបោយទានទាងំអស់។ ជាកស់្សតង ត្តម្រយៈប្រពោះអំបោយទានអធិធម្មជាតិននការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ  ស្  
ជាការនិយាយបៅកានម់្នុសសបនោះ ប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត នចបប្រម្ើនប ើង បោយការោស់បតឿន និង 
ប ើកទឹកចិតត។ ប្រពោះកាយកប៏្រតូវ នកសាងប ើងត្តម្រយៈប្រពោះអំបោយទានអធិធម្មជាតិ ននការនិយាយ
ភាសាចស្ម្លកអសាច រយ និង ការ កស្ប្រ ភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗបនោះស្ រ។  

លំហាតអ់ន វតរន ៍
 ច៉ូរ ំបពញប្រ បយាគ្ខាងបប្រកាម្៖  
៧ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ បោយោម នការ កស្ប្រ  អាចកសាង.......................................... 
 ........................................................ ប្រស បព ជាម្យួោន បនោះ ការនិយាយភាសាចស្ម្លក 
 អសាច រយ ស្  ានការ កស្ប្រ  អាចកសាង............................................................................ 
៨ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអ្សាា រយស្  ោម នការ កស្ប្រ គឺ្និយាយសំបៅបឆ្ព ោះបៅ............................ 
 ..........................................................................................................បោយផ្ទទ  ់។ 
 

ជំនយួរិទ្្ 
 បៅបព ស្  បយើងអធិសាា ន បោយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ បយើងអាចអធិសាា ន នន៉ូវបសចកតី
អធិសាា នស្  បយើងម្និអាចបធែើ នត្តម្ធម្មជាតិរ ស់បយើង៖ “យា ងោម្ញិ ប្រពោះវញិ្ញា ែកយ៏ាងម្ក
ជួយ បយើងស្  ទនប់ខ្ាយបនោះស្ រ  បតិបយើងពំុ ឹងអធិសាា ន* ៉ូចបម្ដច ប ើម្បបីអាយ នសម្បនោះប ើយ ស្ត
ប្រពោះវញិ្ញា ែផ្ទទ  ់ ប្រទងទ់៉ូ អងែរបអាយបយើង បោយប្រពោះស៉ូរបសៀងស្  ោម ននរោអាចស្េលង ន។”  
(គ្ម្ពរីរ  ៉ូម្ ៨:២៦)។  
 ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ អាចជាសញ្ញា សំោ ់សប្រា អ់នកម្និបជឿ៖ “ការនិយាយភាសាចំ
ស្ កអសាច រយ ជាទីសំោ ់ម្យួសំរា អ់នកម្និបជឿ គឺ្ម្និស្ម្នសំរា អ់នកបជឿបទ។” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:២២)
។ បៅបព ស្  អនកម្និបជឿាន ក ់នឮនរោាន កនិ់យាយភាសាចស្ម្លកម្យួស្  អនកបនោះផ្ទទ  ់ម្និស្  
សាគ  ់ពីមុ្ខ្ម្ក អនកម្និបជឿបនោះនឹង ន ឹងថាប្រពោះជាាច ស់កំពុងស្តានប្រពោះ នទ៉ូ បៅកានោ់ត។់ ប្រពោះជា
ាច ស់អាចនឹងម្និានប្រពោះ នទ៉ូ បៅកានោ់ត ់បោយពាកយស្   ននិយាយបចញម្កបនោះបទ ស្តបោយ
ភាពអធិធម្មជាតិ អ៏សាច រយននពាកយស្   ននិយាយបចញម្កបនោះវញិ។ ទាងំពីរករែីបនោះ អែីស្   ន
និយាយបចញម្កបនោះគឺ្សប្រា ប់្រ បយាជនរ៍ ស់អនកសាត  ។់ 
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 បនោះគឺ្ជាអែីស្   នបកើតប ើងបៅកនុង ុែយនេងទីហាសិ ។ ម្នុសសាន បៅប្រកុងបយរ  ៉ូសា ឹម្ ស្  
ម្កពីប្រ បទសបផ្សសងៗ  នម្កជួ ជំុោន ។ បៅបព ស្  ពួកបគ្ម្កជួ ជំុោន  ពួកបគ្ នឮពួកម្នុសសទាងំ
បនោះស្  ម្កពីប្រសុកកា ីប  “ស្េលងអំពីសាន ប្រពោះហសដ អ៏សាច រយរ ស់ប្រពោះជាាច ស់ ជាភាសាបយើងទាងំអស់
ោន ផ្ទទ  ់!” (គ្ម្ពរីកិចចការ ២:១១)។ ការបនោះ នបរៀ ចំអនកម្និបជឿ ប ើម្ប ីនសាត   ំ់ែឹង អរ ស់ប្រពោះ
ប្រគិ្សត។ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាសញ្ញា សំោ ់សប្រា ពួ់កបគ្។  

លំហាតអ់ន វតរន ៍
៩ ច៉ូរ ំបពញប្រ បយាគ្ខាងបប្រកាម្។ 
ក) ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធជួយ បយើងឲ្យអធិសាា ន បោយបយាងបៅត្តម្................................................ 
ខ្) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជាជំនួយសប្រា អ់នកបជឿ បប្រពាោះពួកបគ្ ឹងថា............................. 
 ................................................................................................................................... 
គ្) បៅបព ស្  អនកម្និបជឿ  នសាត  ប់្រគិ្សត រស័ិទនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ពួកបគ្ ឹងថា .......... 
 ................................................................................................................................... 
 

បទបញ្ញា ្ព្ាប់ការនិោយភាសាចតមលរអសាា រយនសេងៗ 
 បោយការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយានបប្រចើន បយើងប្រតូវស្តយ ់ ឹងពីការបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយ
ទានបនោះឲ្យ នប្រតឹម្ប្រតូវ។ ប្រកុម្ជំនំុបៅប្រកុងក៉ូរនិេ៉ូសានប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លក 
អសាច រយ   ុស្នតម្និ ឹងពីរប ៀ បប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានបនោះឲ្យ ន អបនោះបទ។ ពួកបគ្ប្រតូវការចំបែោះ ឹង
 ស្នថម្។  ៉ូបចនោះបោក  ៉ូ  នផ្សត ់ឲ្យពួកបគ្ន៉ូវម្គ្គបទសកខ៍្លោះៗ៖  
១. ម្និប្រតូវបផ្ទត តសំខានខ់ាល ងំបពកស្តបៅប ើ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះប ើយ។  
 (ស៉ូម្អានគ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស១៤:៦ និង ១៤:២៦)។ ប្រតូវផ្ត្ានបព បវោសប្រា ប់រឿងបប្រៅពីការ
 និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ៉ូចការប ើកសំស្ ង ពាកយសំ ីននចំបែោះ ឹង ការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ  
 បោ  ិទធិ ការបប្រចៀងសរបសើរតបម្កើង ការ កស្ប្រ ភាសា និង បរឿងជាបប្រចើនបផ្សសងបទៀតផ្សង។  
២. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ ានកំែតប់្រតឹម្ពីរ ឬ  ី ង  ុបោណ ោះបៅកនុងកម្មវធីិថាែ យ ងគំ
 ម្យួ ( គ្ម្ពរី ១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:២៧)។ 
៣. ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅកម្មវធីិជាសាធារែៈប្រតូវានការ កស្ប្រ  ( គ្ម្ពរី ១ក៉ូរនិេ៉ូស 
 ១៤:២៧)។  
៤. អនកស្  និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅទីសាធារែៈ ប្រតូវស្តហាម្ឃ្លតឲ់្យសាង ត ់ប្រ សិនប ើ
 ោម ននរោាន កប់ៅទីបនោះអាច កស្ប្រ  ន។ (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:២៨)។  
៥. អនកស្  និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅទីសាធារែៈប្រតូវស្តអធិសាា នស៉ូម្ឲ្យបគ្អាច កស្ប្រ 
  នស្ រ។ ( គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:១៣)។ 
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៦. ម្និប្រតូវហាម្ម្និឲ្យាន ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:៣៩) 
៧. ម្និប្រតូវ និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ស្   ងកឲ្យានភាពប្រច ៉ូកប្រច  ់ប ើយ។  
 (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:៤០) 

លំហាតអ់ន វតរន ៍
១០ កត្តត ស្   នផ្សត ់ន៉ូវម្៉ូ ោា នប្រគឹ្ោះយា ងរងឹាសំប្រា ក់ារប ើកសំស្ ងស្  ានផ្ស ប្រ បយាជន ៍ នន
ប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្ជា.............................................................. 
 

ទគាលបំណង្ព្ាប់ព្រះអំទោយទានននការនិោយភាសាចតមលរអសាា រយនសេងៗ 
 បោ  ំែងសប្រា ក់ារនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្ានពីរកប្រម្តិ៖  
(១) ការកសាងអនកបជឿស្  និយាយភាសាបនោះ និង (២) ការកសាងប្រពោះកាយ បៅបព ោស្  ការ
និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយប្រតូវ នបគ្ កស្ប្រ ។  
 អនកខ្លោះ នពាយាម្បប្រ ើប្រ ស់ទាងំការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ និង ការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ ប ើម្បបីធែើ
ការតប្រម្ងផ់្សល៉ូវខ្លួនឯង។ ការបនោះបធែើឲ្យាន ញ្ញា ធងនធ់ងរម្យួ នបកើតប ើង។ ប្រ សិនប ើបយើងយ ់ ថាការ
និយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយស្  ោម នការ កស្ប្រ  គឺ្ជាការនិយាយបៅកានប់្រពោះជាាច ស់ បយើងប្រ ក ជា 
 ឹងថាបនោះម្និស្ម្នជារប ៀ ស្  ប្រពោះជាាច ស់ានប្រពោះ នទ៉ូ ម្កកានម់្នុសសបនោះបទ។ បយើងម្និាននយ័
ថាប្រពោះជាាច ស់ម្និអាចានប្រពោះ នទ៉ូ ម្កកានម់្នុសស ជាភាសាចស្ម្លកសប្រា អ់នកនិយាយបនោះបទ។   ុស្នត
ប្រ សិនប ើការបនោះពិតជា នបកើតានប ើងស្ម្ន បនោះវនឹងជាការអសាច រយម្យួ និងវម្និស្ម្នជាមុ្ខ្ង្វរ
ទ៉ូបៅរ ស់ប្រពោះអំបោយទានននការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះ។  
 ប ើនិយាយពីបរឿងយកការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ ម្កបធែើជាការតប្រម្ងផ់្សល៉ូវផ្ទទ  ់ខ្លួន បោក ៉ូោ ់ ហគី  ន
និយាយថា “បយើងអាចអោះអាងយា ងជាកច់ាស់ថា ម្និស្  ានម្តងោបសាោះប ើយ ស្  ប្រពោះអំបោយ
ទានននការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ ប្រតូវ នយកម្កបធែើជាជំនួយសប្រា ត់ប្រម្ងផ់្សល៉ូវផ្ទទ  ់ខ្លួនបៅកនុងបៅ គ្ម្ពរីសម្ពន័ធ
បម្ប្រតីេីមបសាោះប ើយ។  
 ានបរឿងម្យួបទៀតស្  គួ្រស្តកតសំ់ោ ់ ស្នថម្ពីប ើបនោះ។ បៅបព ស្  បោក  ៉ូ សរបសរ
សំ ុប្រតបៅប្រកុងក៉ូរនិេ៉ូសអំពីបោ  ំែងននការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ  បោក ននិយាយថា វគឺ្សប្រា  ់ប ើម្ប ី
ជួយ កសាង ោស់បតឿន និងប ើកទឹកចិតតបគ្។ ោម នពាកយោម្យួ  នប្រ  ថ់ាប្រពោះអំបោយទានបនោះប្រតូវ
យកម្កបធែើជាការតប្រម្ងផ់្សល៉ូវផ្ទទ  ់ខ្លួនបនោះប ើយ។  
 បយើងអាចានសុវតថិភាព បៅបព ោស្  បយើងប ើកសំស្ ងប្រពោះអំបោយទានទាងំបនោះបោយ
បយាងត្តម្ការស្ែនរំ ស់បោក  ៉ូ ។ បៅបព ស្  បយើងបធែើ ៉ូបចនោះ បោ  ំែងរ ស់ប្រពោះអំបោយ
ទានទាងំអស់កប៏្រតូវ ន ំបពញស្ រ។  
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លំហាតអ់ន វតរន ៍
១១ បោ  ំែង ធំ៏ម្យួរ ស់ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែទាងំប្រ  ំនួ  ៉ូករមួ្ទាកំារ និយាយ
ភាសាចស្ម្លកអសាច រយផ្សងបនោះ គឺ្.................................................................................................. 
 
រ. ការបកណ្បន្័យភា្ច្ណម្លកអ ច្ រយសសេងៗ 
វតថុ ំែងទី៣. ប្រ  ពី់មុ្ខ្ង្វរ និង បោ  ំែងននប្រពោះអំបោយទានខាងការ កស្ប្រ នយ័ភាសា

ចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ។ 
វតថុ ំែងទី៤.  កប្រសាយពីរប ៀ ស្  អនកអាចប្រតូវ នបប្រ ើប្រ ស់បោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធប ើម្បបី ើក

សំស្ ងប្រពោះអំបោយទានបនោះ។ 

និយមន័យននការបរតព្រន័យភាសាចតមលរអសាា រយនសេងៗ 
 “បអាយាន កប់ទៀតបចោះ កស្ប្រ នយ័ភាសាទាងំបនោះ” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស១២:១០)។  
 ការ កស្ប្រ នយ័ ាននយ័ថា “ការ កប្រសាយ”។ការ កប្រសាយ ាននយ័ថា “ផ្សត ់និយម្នយ័” ។ 
បយើងប្រតូវយ ់ថា ការ កស្ប្រ នយ័បនោះម្និស្ម្នាននយ័ ៉ូច “ការ កស្ប្រ ភាសា” បនោះបទ។ ការ កស្ប្រ ភាសា 
ាននយ័ថា “ការនិយាយពាកយ ៉ូចោន ននភាសាម្យួ ជាភាសា នទម្យួបទៀត  ុបោណ ោះ” ។  
  ៉ូបចនោះ ការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយគឺ្ជា “ការផ្សត ់និយម្នយ័ សប្រា អ់ែីស្   ននិយាយជា
ភាសា នទ”។ បយើងកប៏្រតូវយ ់ថាសម្តថភាពកនុងការផ្សត ់និយម្នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយ នម្កពីប្រពោះ
វញិ្ញា ែ វ៏សុិទធស្តម្យួគ្ត។់  

ការបរព្សាយ និង ការអធិរាយអំរីការបរតព្រន័យភាសាចតមលរអសាា រយនសេងៗ 
 ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ បៅកនុងកម្មវធីិសាធារែៈានសោត  ធ់ាន   ់ន បៅបព ស្  វ
ប្រតូវ ន កស្ប្រ នយ័ ៖ “ប ើ ង អ៉ូននិយាយភាសាចំស្ កអសាច រយ ប្រតូវបអាយពីរ ឬ ីនកយ់ា ងបប្រចើននិយាយ 
បហើយនិយាយាន កម់្ដងៗ បោយានអនក កស្ប្រ ផ្សងស្ រ។” (គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស១៤:២៧)។  
 ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅកម្មវធីិសាធារែៈបោយោម នការ កស្ប្រ នយ័ គឺ្ជាការទាស់នឹង
ការស្ែនរំ ស់បោក  ៉ូ ។ “ប ើ ង អ៉ូន  ងប្រ ថាន ចង ់នប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែ  ៉ូបចនោះ ប្រតូវ
រកបអាយ នបប្រចើន រ ិ៉ូែ៌បៅ ជាពិបសស រកប្រពោះអំបោយទានសំរា ក់សាងប្រកុម្ជំនំុ*។”  
(គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:១២)។  

ចុោះប ើអនកានអារម្មែ៍  ងប្រ ថាន បៅកនុងវញិ្ញា ែរ ស់អនកថាចងនិ់យាយភាសាចស្ម្លងកនុងអំ ុង
បព បធែើកម្មវធីិថាែ យ ងគំម្យួ បហើយោម ននរោាន កអ់ាចបធែើការ កស្ប្រ នយ័ អែីស្  អនកនឹងនិយាយបនោះ? 
បតើបនោះាននយ័ថា អនកម្និប្រតូវនិយាយឬម្យួយា ងោ? អតប់ទ។ វាននយ័ថា អនកស្  នឹងប្រតូវប្រពោះ
វញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបប្រ ើ ឲ្យ កស្ប្រ នយ័បនោះ មិ្នានជបំនឿប ើម្បបីធែើការ កស្ប្រ នយ័បនោះបទ។ ចា ប់នោះកអ៏ាចនឹង
យកបៅបប្រ ើជាម្យួនឹងការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ ស្ រ៖ “រឯីអនកស្  រស់បៅត្តម្ប្រពោះវញិ្ញា ែ គិ្តស្តពីអែីៗស្  
ទាកទ់ងនឹងប្រពោះវញិ្ញា ែ។” (គ្ម្ពរីរ  ៉ូម្ ៨:៥) 
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 ក ៏៉ូចោន ផ្សងស្ រ ប្រ សិនប ើោម ននរោាន ក ់កស្ប្រ នយ័អែីស្  អនកនិយាយ វអាចាននយ័ថា អនក
មិ្ន នបធែើត្តម្ចា រ់ ស់ប្រពោះគ្ម្ពីរបនោះបទ៖ “ប្រ សិនប ើោម នអនក កស្ប្រ បទបនោះ  ង អ៉ូនប្រតូវបៅបសងៀម្ កំុ
និយាយភាសាចំស្ កអសាច រយកនុងប្រកុម្ជំនំុប ើយ ច៉ូរនិយាយស្តកនុងចិតត និងនិយាយបៅកានប់្រពោះជាាច ស់
 នបហើយ។” ( គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:២៨)។ កនុងករែីបនោះ អនកម្និប្រតូវានអារម្មែ៍ម្និ អបនោះបទ 
ប្រ សិនប ើអែីស្  អនក ននិយាយ ម្និប្រតូវ នបគ្ កស្ប្រ បទបនោះ។   ុស្នតអនកគួ្រស្តប្រ ុងប្រ យត័ន បោយម្និប្រតូវ
និយាយម្តងបទៀតបទ  រា ោអនកសាគ  ់អនក កស្ប្រ នយ័ោាន កស់្  បៅទីបនោះស្ រ។  
 ម្តងបទៀត ប្រ សិនប ើោម ននរោាន ក ់កស្ប្រ នយ័ អែីស្  អនកនិយាយបទបនោះ វអាចាននយ័ថា 
បយើងគួ្រស្តបផ្ទត តគំ្និតរ ស់អនកបៅប ើអែីស្  បោក  ៉ូ ានប្រ សាសនប៍ៅកនុ ង គ្ម្ពីរ១ក៉ូរនិេ៉ូស  
១៤:១៣ អំពីការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះបោយខ្លួ នឯង៖ “បហតុបនោះ អនកស្  និយាយភាសាចំ
ស្ កអសាច រយប្រតូវអធិសាា ន*សំុបអាយបចោះ កស្ប្រ នយ័ផ្សង។” 
 ានសំែួរម្យួបទៀតទាកទ់ងនឹងការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយ៖ បតើខ្ញុ ំបធែើ ៉ូចបម្តច បទើ អាច
 ឹងថា ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធសពែប្រពោះទយ័ប ើកសំស្ ងប្រពោះអំបោយទានននការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអ
សាច រយបនោះត្តម្រយៈខ្ញុ ំ? ចបម្លើយគឺ្ ៉ូចបៅនឹងអែីស្  បយើង នប្រ   ់ទាកទ់ងនឹងប្រពោះអំបោយទានបផ្សសងៗ
បទៀតអីុចឹង។ អនកនឹងានអារម្មែ៍  ងប្រ ថាន យា ងខាល ងំបៅកនុងវញិ្ញា ែរ ស់អនក បប្រកាយបព ាននរោ
ាន ក ់ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយម្យួ កនុងការស្ចកចាយសារ នទ៉ូ ស្  ប្រពោះជាាច ស់ប្រ ទានម្កឲ្យអន
ក។  នទ  ម់្ក អនកគួ្រស្តទ៉ូ សួរឲ្យ នចាស់ពីអែីស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធប្រ ទានឲ្យអនកនិយាយ។ អនក
ប្រ ស្ហ ជា នទទួ  ស្ត  ុនម នពាកយស្ត  ុបោណ ោះ កនុងបព  ំ ៉ូង។ បៅបព ស្  អនកនិយាយបចញម្ក
ប្រ ក បោយជំបនឿ បនោះពាកយជាបប្រចើនបទៀតនឹងម្កកនុងអនក។ ម្និយ៉ូរ  ុនម ន បយើងនឹង នទទួ និយម្នយ័
បពញប ញននប្រពោះ នទ៉ូ បនោះ។  
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លំហាតអ់ន វតរន ៍
១២ ច៉ូរសរបសរអកសរ ត បៅមុ្ខ្ចបម្លើយស្  ប្រតឹម្ប្រតូវ និង សរបសរអកសរ ខ្ បៅមុ្ខ្ចបម្លើយស្  ខុ្ស។ 
.........ក) ម្និានការកំែតចំ់នួនននសារ នទ៉ូ ជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយ និង ការ កស្ប្រ នយ័ភាសា 
  បនោះ បៅកនុងកម្មវធីិថាែ យ ងគំសាធារែៈោម្យួប ើយ។  
..........ខ្) សារ នទ៉ូ ជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅកម្មវធីិថាែ យ ងគំសាធារែៈ ប្រតូវស្តានការ កស្ប្រ  
  នយ័ ប្រ សិនប ើបគ្ប្រតូវការ ឹងពីបោ  ំែងននភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះ បនោះគឺ្ាននយ័ថា  

វប្រតូវការ កស្ប្រ នយ័ ប្រ សិនប្រពោះកាយប្រតូវការការកសាង។ 
..........គ្) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ គឺ្សប្រា អ់នកម្និបជឿជាចម្បង។  
......... ) ប្រ សិនប ើោម ននរោាន ក ់កស្ប្រ នយ័សារ នទ៉ូ ជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅកនុងកម្មវធីិ 
  ថាែ យ ងគំបនោះបទ អនកនិយាយប្រតូវស្តនិយាយសារ នទ៉ូ បនោះឲ្យ នកានស់្តចាស់បទៀត។ 
១៣ អនកប្រ ស្ហ ជាអាច ឹងថា ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ កំពុងស្តបធែើច នបៅប ើអនក ប ើម្បបី្រ ទានការ
  កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយ 
ក) ប្រ សិនប ើអនក នបរៀនភាសាស្   នប្រ  ម់្ក  ់អនក។ 
ខ្) ប្រ សិនប ើអនក ឹងពីច នម្យួយា ងខាល ងំបៅកនុងវញិ្ញា ែរ ស់អនក ស្  ចងនិ់យាយអែីម្ា ង
 ប ើម្បបី ើកទឹកចិតត និង ោស់បទឿនម្នុសស។  
គ្) បៅបព ស្  អនកានអារម្មែ៍  ងប្រ ថាន  ខ៏ាល ងំម្យួ  កនុងការនិយាយពាកយបពចនន៍នការ សរបសើរ

តបម្កើង ការអធិសាា ន ការថាែ យប្រពោះពរ និង ការអរប្រពោះគុ្ែស្  ប ចប ើងបៅកនុងគំ្និត រ ស់អនក
ភាល ម្ៗ។  

 

ទគាលបំណង្ព្ាប់ការបរតព្រនយ័ភាសាចតមលរអសាា រយនសេងៗ 
 បោ  ំែងសប្រា ប់្រពោះអំបោយទានននការ កស្ប្រ ភាសាចស្ម្លកអ្សាា រយ គឺ្ប ើម្បនឹីងកសាងប្រពោះ
កាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សតបោយផ្សត ់និយម្នយ័ឲ្យអែីស្   ននិយាយជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅកនុងកម្មវធីិ
ថាែ យ ងគំជាសាធារែៈ។ ប្រពោះកាយកទ៏ទួ  នការអ រ់ ំបៅបព ស្  សាជិក នយ ់ពីអែីស្   ន
និយាយជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះ។  ត្តម្ម្បធា យបនោះ ពួកបគ្ប្រតូវ នប ើកបៅ  ់កប្រម្តិេមីម្យួកនុង
ការថាែ យ ងគំ ការអធិសាា ន ការថាែ យប្រពោះពរ និង ការអរប្រពោះគុ្ែប្រពោះជាាច ស់។ បៅបព ានបរឿងបនោះបកើត
ប ើង អនកបជឿស្តងស្តប ើញថា នទុករ ស់ពួកបគ្ប្រតូវ ន កបចញបៅ  ញ្ញា រ ស់បគ្ប្រតូវ នបោោះប្រសាយ 
អំែររ ស់ពួកបគ្ នបកើនប ើង បហើយជីវតិខាងឯវញិ្ញា ែរ ស់ពួកបគ្ប្រតូវ ន បងកើនប ើងស្េម្បទៀត។ 
ប្រកុម្ជំនំុទាងំម្៉ូ  ានកាល ងំបៅបព ស្  សាជិករ ួរមួ្ោន បៅកនុងការបឆ្ព ោះបៅរកប្រពោះជាាច ស់ស្  ាន
ការជំរញុពីប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។  
 
 



ការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ និង ការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចស្ម្លកអសាច រយ 175 

 
 

ការព្បឡងផ្ទា លខ់លួន្ 
្ំណួររហ ជទព្មើ្។ ច៉ូរបប្រជើសបរ ើសចបម្លើយទាងំឡាយោស្  ប្រតឹម្ប្រតូវសប្រា សំ់ែួរនីម្យួៗ។ ច៉ូរ
គ្៉ូសរងែងជំុ់វញិចបម្លើយប្រតឹម្ប្រតូវបនោះ។ 
១ ច៉ូរអានគ្ម្ពរីកិចចការ ២:១-៤; ១០:៤៤-៤៧; ១៩:១-៦ បោយប្រ ុងប្រ យត័ន បហើយគ្៉ូសរងែងជំុ់វញិ
 អកសរននឃ្លល ស្  អាច រងគ ប់្រ បយាគ្បនោះ នប្រតឹម្ប្រតូវ។ អនកបជឿស្   នប្រជមុ្ជជាម្យួនឹងប្រពោះ
 វញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបៅកនុងបរឿងទាងំបនោះសុទធស្ត 
ក) កំពុងសាត  ក់ារស្ចកចាយម្យួ។ 
ខ្) កំពុងនិយាយភាសា នទ 
គ្) កំពុង តជ់ងគងអ់ធិសាា ន 
២ បតើម្យួោជាចា  ឹ់កនកំារបប្រ ើប្រ ស់ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយបៅកនុងប្រកុម្ជំនំុ? 
ក) ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ ម្និគួ្របធែើឲ្យានការប្រច ៉ូកប្រច  ់បនោះបទ។  
ខ្) ានស្តអនកគ្ង្វែ    ុបោណ ោះស្  អាចផ្សត ់ការ កស្ប្រ នយ័ភាសាចបម្លើយអសាច រយ ន។ 
គ្) ប្រ សិនប ើោម ននរោាន កប់ៅកនុងកម្មវធីិថាែ យ ងគំសាធារែៈបនោះ ប ើម្ប ីកស្ប្រ សារ នទ៉ូ ជា
 ភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះបទ អនកស្  និយាយភាសាចស្ម្លកអ្សាា រយបនោះ ប្រតូវស្តបនោះបសងៀម្។ 
 ) ោម នឯកសារបយាងបៅកនុងប្រពោះគ្ម្ពរីម្យួោ ស្   ននិយាយថា ុគ្គ ោាន កនិ់យាយ
 ភាសាចស្ម្លកអសាច រយប ើម្បទី៉ូ ស៉ូម្ប្រពោះជាាច ស់ប្រ ទានឲ្យោតន់៉ូវការ កស្ប្រ នយ័ស្ របនោះបទ។  

ផ្គូផ្គង។ ច៉ូរសរបសរអកសរស្  បៅម្ុខ្ ប្រពោះអំបោយទាន(ជួរ រខាងសាត ំ) បៅកនុងចបនល ោះ នទ តស់្  បៅ
ខាងមុ្ខ្ការបរៀ រា (់ជួរ រខាងបវែង) រ ស់ប្រពោះអំបោយទានបនោះឲ្យ នប្រតឹម្ប្រតូវ។  
.........៣) បៅកនុងគ្ម្ពរីកិចចការ ១៦:១៧-១៨ ពួកសាវក័   ក) ការនិយាយភាសាចស្ម្លក 
   នសាគ  ់វញិ្ញា ែស្  បៅកនុងរសតី បប្រម្ើាន កស់្     អសាច រយ   
  ម្និស្ម្នជាប្រពោះវញិ្ញា ែរ ស់ប្រពោះជាាច ស់បនោះបទ។   ខ្) ការ កស្ប្រ នយ័ភាសា 
.........៤) បៅកនុងគ្ម្ពរីកិចចការ២:៤ អនកបជឿម្យួប្រកុម្    ចស្ម្លកអសាច រយ 
  កំពុងអធិសាា នជំុោន  ក ៏នចា ប់ផ្សតើម្និយាយ   គ្) ការសបងកតសាគ  ់ 
  ភាសាម្យួស្  ពួកបគ្ម្និស្  បរៀនពីមុ្ខ្ម្ក។   វញិ្ញា ែ 
..........៥) ប្រពោះកាយស្  ផ្សសបំ ើងពីអនកបជឿ គឺ្ប្រតូវ នកសាង 
  បៅបព ស្  អនកបជឿាន កផ់្សត ់និយម្នយ័រ ស់ពាកយសំ ី ឬ  
  សារ នទ៉ូ ជាភាសាចស្ម្លកអ្សាា រយ។ 
..........៦) ានប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែម្យួស្  ជួយ បរៀ  
  ចំបយើងកនុងការប ើកសំស្ ងប្រពោះអំបោយទានប្រ  ីំបផ្សសងបទៀត។ 

ព្តូវ/ខ ្ ។ ច៉ូរសរបសរអកសរ ត បៅកនុងចបនល ោះ នទ តប់្រ សិនប្រ បយាគ្បនោះជាប្រ បយាគ្ប្រតឹម្ប្រតូវ ។  
សរបសរអកសរ ខ្ ប្រ សិនប ើវម្និប្រតឹម្ប្រតូវ។ 
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.........៧ បៅបព ស្  ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធានប្រពោះ នទ៉ូ ត្តម្រយៈអនកបជឿោាន ក ់ជាភាសាេមី 
  ម្យួ វអាចជាភាសាស្  ម្នុសសបៅប ើស្ផ្សន ីម្និស្  សាគ  ់ពីមុ្នម្កបទ។  
.........៨ វញិ្ញា ែអាប្រកកអ់ាចប្រតូវ នបគ្សាគ  ់ នត្តម្រយៈ ប្រពោះអំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់

វញិ្ញា ែ  ុបោណ ោះ។ 
..........៩ ប្រពោះអំបោយទានននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែ បព ខ្លោះជាប្រពោះអំបោយទានម្យួស្   
  ានប្រ បយាជនក៍នុងការជួយ   ់អនក  ឺនិង ជនពិការ។   
.........១០ ម្នុសសាន កអ់ាចនិយាយបចញម្កពីវញិ្ញា ែរ ស់ោតផ់្ទទ  ់  ម្កពីវញិ្ញា ែអាប្រកក ់ឬ  
  ម្កពីប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ 
.........១១ ម្និស្ម្នម្នុសសប្រគ្ ោ់ន ស្   នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ សុទធស្ត ននិយាយ 
  ភាសាចស្ម្លកអសាច រយបនោះប ើយ។         

ការបំទរញព្រទោគ្។ ច៉ូរ ំបពញប្រ បយាគ្ បោយសរបសរពាកយស្   តប់ៅប ើចបនល ោះ នទ តស់្   ន
ោកឲ់្យ។ 
១២ ពាកយម្យួបទៀតសប្រា ភ់ាសាចផ្មលកអ្សាា រយគឺ្....................................................................... 
១៣ បោ  ំែងចម្បងននការសបងកតសាគ  ់វញិ្ញា ែគឺ្................................................................. 
 ................................................................................................................................... 

ចទមលើយខលីៗ។ ច៉ូរសរបសរចបម្លើយបៅនឹងសំែួរនីម្យួៗបៅប ើ នទ តស់្   នោកឲ់្យ។ 

១៤ បតើប្រតូវបធែើយា ង ៉ូចបម្តច ប ើម្បឲី្យការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ កសាងប្រពោះកាយ ន ? 
............................................................................................................................................ 
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ច្មម្លើយស្មាប់លហំាត់អន្ុវតតន្៍ 
១ វញិ្ញា ែរ ស់ម្នុសស, ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ, វញិ្ញា ែអាប្រកក។់ 
៨ ប្រពោះជាាច ស់ 
២ សាគ  ់ថាវញិ្ញា ែោស្  កំពុងស្តប ើកសំស្ ងបនោះ។ 
៩ ក) ប្រពោះហឫទយ័រ ស់ប្រពោះជាាច ស់។ 
 ខ្) ប្រពោះជាាច ស់កំពុងានប្រពោះ នទ៉ូ ត្តម្រយៈពួកបគ្។ 
 គ្) ប្រពោះជាាច ស់កំពុងានប្រពោះ នទ៉ូ ។ 
៣ ក) ចម្លងត្តម្ 
 ខ្) ម្នុសស 
 គ្) ការពារ 
១០ ចំបែោះ ឹង 
៤ ប្រពោះអំបោយទានបនោះ នការពារ ប្រពោះកាយឲ្យផុ្សតពីវញិ្ញា ែអាប្រកកស់្  ចងរ់ារាងំ ំែឹង អ។ 
១១ ការកសាងប្រពោះកាយ 
៥ ក) ខ្ 
 ខ្) ត 
 គ្) ខ្ 
  ) ខ្ 
១២ ក) ខ្ 
 ខ្) ត 
 គ្) ខ្ 
  ) ខ្ 
៦ គ្) ម្នុសសប្រគ្ ោ់ន ស្   នប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបៅកនុង នទ ខ់ាងប ើនេងបនោះ  
 ាន ទពិបសាធនក៍នុងការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ 
  ) បយាងត្តម្ឯកសារបៅកនុងកែឌ គ្ម្ពរីកិចចការ នប្រ  ថ់ា អស់អនកស្   នប្រជមុ្ជ  
 បៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ  ននិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយ។ 
១៣ គ្) បៅបព ស្  អនកានអារម្មែ៍  ងប្រ ថាន  ខ៏ាល ងំម្យួ  កនុងការនិយាយពាកយបពចនន៍នការ 
 សរបសើរតបម្កើង ការអធិសាា ន ការថាែ យប្រពោះពរ និង ការអរប្រពោះគុ្ែស្  ប ចប ើងបៅកនុង 
 គំ្និតរ ស់អនកភាល ម្ៗ។  
៧ អនកនិយាយ , ប្រពោះកាយ 
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សមូ្ច្ូលរមួ្អបអរ្ទរ 
ឥ ៉ូវបនោះអនក ន ញ្ច ប់ម្បរៀនបៅកនុងជំព៉ូកច ស់ពែប្រគ្ ប់ហើយ។ បយើងសងឃមឹ្ថាវជាជំនួយ   ៏អ
សប្រា អ់នក។ ច៉ូររឭំកបម្បរៀនទាងំអស់បៅកនុងជំព៉ូកទី៣ បហើយបធែើការព្បឡងជពំ៉ូកទី ីបនោះ ។ បៅបព 
ស្  អនក ញ្ច ក់ារព្បឡងបនោះ ច៉ូរបធែើត្តម្ការស្ែនបំោយប្រ ុងប្រ យត័ន ប ើម្បោីកប់សនើការោកពិ់នទុ
សប្រា ក់ារព្បឡងរ ស់អនក។  
  




