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ការព្បឡងតាម្ជំពូក 
 

ការតណ  ំ
 បៅបព ស្  អនក ន ញ្ច ក់ារសិការ ស់អនកបៅត្តម្ជំព៉ូកនីម្យួៗបហើយ ច៉ូរបវលើយសំែួរការ
ត្តម្ជំព៉ូក បោយបប្រ ើប្រ ស់ប្រកោសចបម្លើយបៅត្តម្ ំហាតព់្បឡងាមជំព៉ូកនីម្យួៗ ប ើម្បកីតប់្រត្តចបម្លើយ
រ ស់អនក។ 
 ស៉ូម្អានសំែួរនីម្យួៗបោយយកចិតតទុកោក។់ ានចបម្លើយស្តម្យួគ្តស់្   អជាងបគ្សប្រា ់
សំែួរនីម្យួៗ។ ច៉ូរផ្ទតព់ែ៌បមម បៅប ើប្រ បឡាោះចបម្លើយស្  អនកបប្រជើសបរ ើស។ ប្រតូវស្តប្រ ក ថាប ខ្បៅ
កនុ ងប្រកោសចបម្លើយ ៉ូចបៅនឹងប ខ្បៅកនុ ងសំែួរស្  អនកបវលើយ។  
 

ឧទាហរណ៍ 
១ ការបកើតជាេមីគឺ្ាននយ័ថា 
ក) ានអាយុតិច 
ខ្) ទទួ យកប្រពោះបយស ៉ូជាប្រពោះសបរង្វគ ោះ 
គ្) ចាបំផ្សតើម្ឆ្ន េំមី 
 ) ស្សែងរកប្រកុម្ជំនំុបផ្សសងម្យួបទៀត 
 ចបម្លើយស្  ប្រតឹម្ប្រតូវគឺ្ ខ្) ទទ ួយកប្រពោះបយស ៉ូជាប្រពោះសបរង្វគ ោះ  ៉ូបចនោះអនកប្រតូវផ្ទតព់ែ៌បមម បៅកនុង
ចបនល ោះអកសរ ខ្ យា ង ៉ូបចនោះ៖  
 
 ១   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ក គ្   

ការ្បរល ់ច្មម្លើយនៃការព្បឡងតាមជំរកូ 
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សណួំរព្បឡងជំពូកទីម្ួយ 
១ គ្ម្ពរី១ក៉ូ ៉ូស ១:១៥-១៨  បប្រងៀនបយើងថា ប្រកុម្ជំនំុ 
 ក) គួ្រស្ត ឹកនសំកម្មភាពខ្លួនឯង។ 
 ខ្) ោម នទំនកទំ់នងជាម្យួប្រពោះប្រគិ្សតបទ 
 គ្) បកើតានប ើងមុ្នអែីៗទាងំអស់។ 
  ) ម្និអាចានជីវតិ នប ើយប ើោម នប្រពោះប្រគិ្សតជាប្រពោះសិរសាបនោះ។ 
២ កនុងនម្ជា ប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត ប្រកុម្ជំនំុទាងំកនុងតំ ន ់និង សាក គឺ្ បងកើតប ើងពី 
 ក) សររីាងគម្យួចំនួនត៉ូចស្ត  ុបោណ ោះ។  
 ខ្) ម្នុសសស្  ានភាពទាកទ់ាញ និង ប្រតូវ នបប្រជើសបរ ើសជាពិបសស។  
 គ្) អនកបជឿប្រគ្ ប់្រ ប ទម្កពីប្រគ្ ជ់ាតិសាសន។៍  
  ) អនកបជឿស្  ស័កតិសម្នឹងបប្រជើសបរ ើស។ 
៣ គ្ម្ពរីរ  ៉ូម្ ១២:៦-៨  ន ង្វា ញថា សាជិកននប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សតទាងំអស់ប្រតូវ 
 ក) រពឹំងទុកថានឹងានប្រពោះអំបោយទាន អ៏សាច រយ។ 
 ខ្) ស្សែងរក និង បប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ោត។់  
 គ្) ម្និរពឹំងទុកចងប់ប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានប ើយ។ 
  ) បប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែយា ងបហាចោស់ឲ្យ ន ី។ 
៤ អនកបជឿាន ក់ៗ ានសារៈសំខានោ់ស់បៅកនុងប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សតបប្រពាោះ 
 ក) មុ្ខ្ង្វរពិបសសរ ស់ម្នុសសាន ក់ៗ  ជាតប្រមូ្វការរ ស់អនក នទបផ្សសងបទៀត។ 
 ខ្) ភាពខុ្សោន  គឺ្គួ្រឲ្យចា អ់ារម្មែ៍ជាងភាពប្រសប ៀងោន ។ 
 គ្) ប្រកុម្ជំនំុានសាជិកបប្រចើនជាងាន ក។់ 
  ) អនកបជឿទាងំអស់ានសម្តថភាព ៉ូចៗោន ។  
៥ បប្រ ៀ បធៀ រវងខ្លួនឯងបៅនឹងអនក នទ បធែើឲ្យទាស់ប្រពោះទយ័រ ស់ប្រពោះជាាច ស់ បប្រពាោះប្រពោះជាាច ស់ 
  ន បងកើតសាជិកាន ក់ៗ បៅកនុងប្រពោះកាយឲ្យ 
 ក)  ៉ូចោន ប ោះ ិទ 
 ខ្) បធែើឲ្យការង្វរ ៉ូចោន  
 គ្) ខុ្សៗោន  ជាម្យួនឹងតួនទីខុ្សៗោន ស្ រ។ 
  ) ខុ្សៗោន    ុស្នតានតួនទី ៉ូចោន ស្ រ។ 
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៦ ការបប្រ ៀ បធៀ ប្រពោះអំបោយទានរ ស់បយើង បៅនឹងប្រពោះអំបោយទានរ ស់អនក នទ នឲំ្យបយើង 
និង  អនកទាងំបនោះបៅជា 

 ក) អនកសងសយ័បប្រចើន។ 
 ខ្) ការ បប្រម្ើជំនិត  ៏អ។ 
 គ្) រកីរាយ និង ានកតីប្រសឡាញ់។ 
  )  កទឹ់កចិតត ឬ ានអំែួត។ 
៧ ភាពខុ្សោន រវងអំោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ និង បទពបកាស យពីធម្មជាតិ គឺ្ថា 
 ក) ទាងំអនកបជឿ និង អនកម្និបជឿសុទធស្តអាចទទួ  នប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ។ 
 ខ្) ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ នប្រ ទានពីប្រពោះជាាច ស់ម្កឲ្យអនកបជឿស្ត  ុបោណ ោះ។ 
 គ្) បទពបកាស យគឺ្ជារ ស់តំែព៉ូជ បហើយម្និស្ម្នម្កពីប្រពោះជាាច ស់បនោះបទ។ 
  ) បទពបកាស យធម្មជាតិ បធែើឲ្យានផ្ស រខំាន  ់វញិ្ញា ែ។  
៨ កនុងការស្ែនសំំខានពី់រយា ង សប្រា ក់ារបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ គឺ្ 
 ក) បសចកតីប្រសឡាញ់ និង ភាពជាអនក បប្រម្ើ 
 ខ្) អំែរ និង អាត្តម និយម្ 
 គ្) ជំបនឿ និង កតីសងឃមឹ្ 
  ) បសចកតីប្រសឡាញ់ និង ជំបនឿ 
៩ គ្នលឹោះប ើម្បទីទួ  នការបប្រ ើប្រ ស់ ា៏នប្រ សិទធិភាព ននប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែស្  
 ប្រពោះជាាច ស់បប្រតៀម្សប្រា ប់យើង គឺ្ប្រតូវ 
 ក) ឲ្យអនក នទ ឹងថា បយើងានប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ។  
 ខ្) ឲ្យបសចកតីប្រសឡាញ់  ឹកនកំារបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែរ ស់បយើង។ 
 គ្) រងច់ាឲំ្យអែីម្ា ងបកើតានប ើង។ 
  )   ិបសធ ប្រពោះអំបោយទានឲ្យ នបប្រចើន។ 
១០ ប្រពោះជាាច ស់ទុកប្រពោះទយ័ប្រ ទានប្រពោះអំបោយទានម្កឲ្យបយើង  ៉ូបចនោះបយើង 
 ក) ម្និប្រតូវបប្រ ើប្រ ស់សម្តថភាពពីកំបែើ តរ ស់បយើង។  
 ខ្) ម្និប្រតូវប្រច ំវជាម្យួនឹងបទពបកាស យប ើយ។ 
 គ្) នឹងបប្រ ៀ បធៀ ខ្លួនបយើង ជាម្យួអនកម្និបជឿ។ 
  ) បប្រ ើប្រ ស់វសប្រា ព់ន័ធកិចចរ ស់ប្រកុម្ជំនំុ។ 
១១ ជំបនឿគឺ្ជាអែីស្  បធែើឲ្យបយើងកាល យជាអនកបជឿ បហើយជំបនឿគឺ្ជាប ោះ ៉ូងនន  
 ក) ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ និង ការបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានទាងំអស់បនោះ។ 
 ខ្) បៅបទពបកាស យធម្មជាតិភាគ្បប្រចើនរ ស់បយើង។ 
 គ្) ទំបនៀម្ទំោ ប់្រ នពែីរ ស់ប្រកុម្ជំនំុ។  
  ) ជីវតិទាងំអស់។ 
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១២ ជំបនឿសប្រា ក់ារយ ់ ឹង និង ការបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ អាចបកើតាន
 ប ើង នត្តម្រយៈ 
 ក)  ំែងប្រ ថាន ម្យួ ខ៏ាល ងំកាល  សប្រា ប់្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែបនោះ។  
 ខ្) ការប្រសឡាញ់ប្រពោះជាាច ស់ឲ្យអស់ពី ួងចិតតបយើង។ 
 គ្) ចំបែោះ ឹងអំពីប្រពោះអំបោយទាន។ 
  ) ការសាត   ់ង្វគ បអ់នកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន។ 
១៣ ចំបែោះ ឹងស្  ម្និបពញប ញ និង ម្និពិតប្រ ក  បធែើឲ្យជំបនឿ 
 ក) ានកាល ងំ អ៏ាេកំ៌ ងំម្យួ 
 ខ្) ានភាពអសាច រយ 
 គ្) ានបហតុផ្ស ស្  ប្រតូវានភាពរងឹា ំ
  ) ានម្៉ូ ោា ន ម្និបពញប ញ និង ម្និពិតប្រ ក ស្ រ។  
១៤ ប្រ សិនប ើបយើងខ្ែោះចំបែោះ ឹងអំពីប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ ឬ ានចំបែោះម្និប្រគ្ ប់្រោន ់
 បនោះបយើងនឹង 
 ក) ម្និានតប្រមូ្វការចង ់នប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែប ើយ។ 
 ខ្) ោម នការពិ កអែីជាម្យួនឹងប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែប ើយ។ 
 គ្) ម្និយ ់ និង ម្និបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ។ 
  ) ប្រ ស្ហ ជា រាជយ័កនុងការ បប្រម្ើប្រពោះជាាច ស់បោយបសាម ោះប្រតង។់  
១៥ ការសាគ  ់ និងការានប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ គឺ្ម្និប្រគ្ ប់្រោនប់នោះបទ បយើងប្រតូវស្ត 
 ក)  ឹងពីរប ៀ ស្  អាចរកីរាយជាម្យួវ ន។ 
 ខ្) ប្រ ក ថាអនក នទបទៀតានប្រពោះអំបោយទាន ៉ូចោន ស្ រ។ 
 គ្) ោកវ់ឲ្យឆ្ង យពីអនកម្និបជឿ 
  )  ឹងពីរប ៀ បប្រ ើប្រ ស់វ។ 
១៦ ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែស្  ានបរៀ រា ប់ៅកនុងប្រពោះគ្ម្ពរី គឺ្ម្និប្រ ក ចាស់បនោះបទ 
 បប្រពាោះស្តប្រពោះអំបោយទានទាងំអស់គឺ្ 
 ក) ខុ្សោន ោចប់្រស ោះ។ 
 ខ្) ប្រពោះអំបោយទានខ្លោះ ៉ូចោន ។ 
 គ្)  នប្រ ទានម្កប ើម្បបីោ  ំែងស្តម្យួ។ 
  )  នប្រ ទានម្កប ើម្បបីោ  ំែងខុ្សៗោន ។ 
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១៧ “ប្រពោះអំបោយទានពន័ធកិចច នទបផ្សសងបទៀត” ស្  ានបរៀ រា ប់ៅកនុងគ្ម្ពរីរ  ៉ូម្ជំព៉ូក១២ និង គ្ម្ពរី ១
 ក៉ូរនិេ៉ូសជំព៉ូក១២ គឺ្ប្រតូវ នចាតទុ់កថា 
  ក) ម្និស៉ូវសំខាន ់៉ូចជាប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចចស្  ានបរៀ រា ប់ៅកនុង គ្ម្ពរីបអប ស៉ូ 
  ជំព៉ូក៤បនោះបទ។ 
 ខ្) ានសារៈសំខានប់សមើនឹងប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចច ស្  ានបរៀ រា ប់ៅកនុងគ្ម្ពរី 
  បអប ស៉ូជំព៉ូក៤ស្ រ។ 
 គ្) ានសារៈសំខានខ់ាល ងំជាងប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចច ស្  ានបរៀ រា ប់ៅកនុងគ្ម្ពរី 
  បអប ស៉ូជំព៉ូក៤។  

 ) ានសារសំខានស់្តបៅកនុងប្រកុម្ជំនំុ ស្  ប្រពោះអំបោយទានបផ្សសងបទៀតម្និស៉ូវជាានតនម្លបៅ
ទីបនោះ។ 

១៨ ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែទាងំអស់សុទធស្ត នម្កពីប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ   ុស្នតានអំបោយ
 ទានខ្លោះៗ ៉ូចជា “ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែ” ានទាកទ់ងនឹង 

 ក) ការប្រ ទានបទពបកាស យធម្មជាតិពិបសសបៅឲ្យអនកបជឿ។ 
 ខ្) ការប ើកសំស្ ង អ៏ធិធម្មជាតិពិបសសអសាច រយ។  
 គ្)  ទពិបសាធនអ៍ធិធម្មជាតិស្  បយើងម្និអាច ឹង កនុងជំននប់យើង ន។  
  ) សម្តថភាពខាងឯវញិ្ញា ែ ស្នថម្ ប ើម្បសីនសទំំនុកចិតតរ ស់ម្នុសសជាម្យួប្រពោះជាាច ស់។ 
១៩ ការនិយាយភាសាននឋានសួរស៌្  ម្និធាល   ឹ់ងពីមុ្ន គឺ្ នម្ក 
 ក) ជាប្រពោះអំបោយទានពីប្រពោះជាាច ស់សប្រា ប់ោ  ំែងជាកោ់កម់្យួ។ 
 ខ្) ពីសម្តថភាពម្នុសសរ ស់បយើង។ 
 គ្) ពីការបរៀនចា ធ់ម្មជាតិ 
  ) ជាបទពបកាស យពិបសស។ 
២០ ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ គឺ្ាន កខែៈអធិធម្មជាតិ បប្រពាោះវ 
 ក) ម្និស្ម្នជាបរឿងពិតសប្រា ជី់វតិរស់បៅប ើយ។ 
 ខ្) ម្និ ៉ូចជាបទពបកាស យបនោះបទ។ 
 គ្) ប ើសហួសចា ធ់ម្មជាតិកំែត។់ 
  ) ទាស់បៅនឹងចា ធ់ម្មជាតិ។ 
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សណួំរការព្បឡងជំពូកទីពីរ 
១ បយាងបៅត្តម្គ្ម្ពរីបអប ស៉ូ៤:៧-១៣ ប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចចប្រតូវ នប្រ ទានឲ្យអនកបជឿបោយ 
 ក) ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ 
 ខ្) អងគប្រពោះប្រគិ្សតផ្ទទ  ់ 
 គ្) អនក ឹកនបំ្រកុម្ជំនំុ 
  ) អនក ឹកនបំ្រ បទស 
២. ប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចច ៉ូចជា ប្រពោះអំបោយទានជាសាវក័ 
 ក)  ទាម្ទារឲ្យសាវក័បនោះ បងកើតចា ផ់្ទទ  ់ខ្លួន។ 
 ខ្) ប្រតូវ នប្រ ទានឲ្យ ុគ្គ ាន កប់ ើម្បកីារកសាងខ្លួនបគ្ផ្ទទ  ់។ 
 គ្) គឺ្សប្រា ស់្តសាវក័ ំ ៉ូងទាងំ  ពី់រនកស់្ត  ុបោណ ោះ។ 
  ) ប្រតូវ នប្រ ទានឲ្យ ុគ្គ ាន កប់ ើម្បកីសាងប្រកុម្ជំនំុទាងំម្៉ូ ។ 
៣  កខែៈខុ្សបគ្ននពន័ធកិចចរ ស់សាវក័ាន ក ់គឺ្ថា សាវក័ាន ក ់
 ក) បចញបៅប ើម្បោីបំ្រកុម្ជំនំុបៅកស្នលងេមី។ 
 ខ្) បកើតម្កជាម្យួនឹងសម្តថភាពបធែើជាសាវក័ស្តម្តង។ 
 គ្) បធែើការផ្សាយ ំែឹង អ និង ការ បប្រងៀនជាបប្រចើន។ 
  ) ប្រតូវ នចាតត់្តងំបោយអនកបផ្សសងប ើម្បបីធែើការបនោះ។ 
៤ ស៉ូម្អានគ្ម្ពរីបអប ស៉ូ ៤:១១ ។ បតើអនកោស្  អាចកាល យជាសាវក័ ឬ ពាការ ីន?  
 ក) អនកបជឿទាងំឡាយោស្  ប្រតូវ នបប្រជើសបរ ើសឲ្យកានតំ់ស្ែងបនោះ។ 
 ខ្) ានស្តអនកបជឿោស្  ប្រតូវ នបប្រជើសបោយប្រពោះប្រគិ្សតសប្រា ក់ារង្វរបនោះ  ុបោណ ោះ។ 
 គ្) អនកបជឿោស្  សម្នឹងទទួ  នតំស្ែងសាវក័ ឬពាការបីនោះ។ 
  ) ានស្តអនកបជឿស្  ប្រ ឹង ង្វា ញថាពួកបគ្ស័កតិសម្ទទួ ការង្វរបនោះ។  
៥ ការង្វរ សំ៏ខានជ់ាងបគ្ ំផុ្សតរ ស់ពាការគឺី្ 
 ក) និយាយបចញបៅបោយោម នការ យ័ខាល ច។ 
 ខ្) ទាយយា ងវុតពីអនគ្ត។ 
 គ្) ទទួ សារ នទ៉ូ បោយផ្ទទ  ់ពីប្រពោះជាាច ស់ម្ក។ 
  ) បរៀ ចំអនកបជឿសប្រា ប់ធែើកិចចការជាប្រគិ្សត រស័ិទ 
៦ មុ្ខ្ង្វរធំ ំផុ្សតរ ស់អនកផ្សាយ ំែឹង អ គឺ្ប ើញានបៅកនុងពាកយថា “អនកផ្សាយ ំែឹង អ”
 បនោះស្តម្តង ស្  វាននយ័ថា 
 ក) ស្ចកចាយអំពីការកាតប់ទាស អ៏ស់ក បបៅប ើម្នុសសាន  ។ 
 ខ្) ប្រ កាស ំែឹង អរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត។ 
 គ្) បរៀ ចំអនកបជឿេមីៗប ើម្បបីធែើការប្រជមុ្ជទឹក។ 
  )  បប្រងៀនបៅកនុងសាោរ ស់ប្រកុម្ជំនំុ។ 



196  ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ 

 
  

៧ ប្រពោះអំបោយទានជាអនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀនហាក ី់ ៉ូចជាានបប្រចើនជាងបគ្ បប្រពាោះ 
 ក) ានតប្រមូ្វជាបប្រចើនចំបពាោះពន័ធកិចចម្យួបនោះ បៅកនុងចំបោម្អនកបជឿ។ 

ខ្) ានម្នុសសជាបប្រចើនបប្រជើសបរ ើសចងក់ាល យជាអនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន និង ប្រគូ្ បប្រងៀន។  
គ្) អនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន និង ប្រគូ្ បប្រងៀន បៅជំននប់យើងបនោះ ានភាពបពញនិយម្។  

  ) អនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន និង ប្រគូ្ បប្រងៀន ទទួ  នប្រ កប់ប្រចើន។ 
៨ សម្តថភាពស្  ប្រពោះបយស ៉ូប្រទងស់ពែប្រពោះហឫទយ័ចំបពាោះអនកស្  ប្រទងប់្រ ទានប្រពោះអំបោយទានជា

 អនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀនបៅឲ្យបនោះ គឺ្ 
 ក) រុណភាពកនុងការអ រ់មំ្កពីសាក វទិា ័យ។ 
 ខ្) សម្តថភាពកនុងការបរៀនភាសាបៅកនុងប្រពោះគ្ម្ពរី។ 
 គ្) សម្តថភាពកនុងការបម្ើ រ ំងអាក បកិរយិាស្  បពញបោយអំបពើ  ។ 
  ) សម្តថភាពកនុងការប្រសឡាញ់ និង បម្ើ ស្េអនក នទ។ 
៩ ប្រពោះអំបោយទានជាអនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន និង ប្រគូ្ បប្រងៀនគឺ្ប្រតូវ នប ើកយកម្ក

និយាយរមួ្ស្តម្យួ បប្រពាោះ ម្នុសសភាគ្បប្រចើនបជឿថាពាកយទាងំពីរបនោះាននយ័ថា 
 ក) ប្រគូ្ បប្រងៀនស្  ានសម្តថភាពជាអនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន 
 ខ្) អនកគ្ង្វែ  ស្  ានពន័ធកិចចកនុងការ បប្រងៀន។ 
 គ្) ការ បប្រងៀនអំពីពន័ធកិចចអនកគ្ង្វែ  ។ 
  ) អនកគ្ង្វែ  ស្  ស្ែនបំ្រគូ្ បប្រងៀន។ 
១០ ប ើានប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចច ស្   ំបពញមុ្ខ្ង្វរ ន អ បៅកនុងប្រកុម្ជំនំុម្យួោ ប្រកុម្ជំនំុ

 ម្យួបនោះ  
 ក)  ន ស្នថម្សាជិកជាបប្រចើន និង  ន ឹកនសំហគ្ម្នផ៍្សង។ 
 ខ្) ប្រតូវ នអនកបជឿសអ ប់ខ្ពើម្ និង វយប្រ ហារ។ 
 គ្) ប្រតូវ នរា ប់ចញពីពិ ពបោក។  
  )  ន ៉ូតោស់ និង  ងក បងកើតប ើង។ 
១១ ច៉ូរអានគ្ម្ពរីរ  ៉ូម្ ១២:៧ ។ ពាកយស្   អ ំផុ្សតសប្រា  ់កប្រសាយពីប្រពោះអំបោយទាននន  
 “ការ បប្រម្ើ”  គឺ្ 
 ក) ការ បប្រម្ើ 
 ខ្) ការបប្រចៀង 
 គ្) កដីសងឃមឹ្ 
  ) ជំបនឿ 
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១២ ភាពខុ្សោន រវង បទពបកាស យ និង ប្រពោះអំបោយទានននការ បប្រម្ើគឺ្ 
 ក) ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ នបធែើការត្តម្រយៈនរោាន កជ់ាម្យួនឹងប្រពោះអំបោយទានបនោះ។ 
 ខ្) បទពបកាស យម្និអាចជួយ  ឬ ប ើកទឹកចិតតអនកោាន កខ់ាងឯវញិ្ញា ែ នបនោះបទ។ 
 គ្) ានស្តប្រពោះអំបោយទានននការ បប្រម្ើ  ុបោណ ោះស្  អាចផ្សត ់ជំនួយបៅឲ្យម្នុសសស្   
  ប្រតូវការ។ 
  ) ប ើបប្រ ើស្តបទពបកាស យរ ស់អនកប ើម្បជួីយ ម្នុសស នឹងបធែើឲ្យប្រពោះជាាច ស់ម្និោ  ់
  ប្រពោះហឫទយ័។ 
១៣ ប្រពោះអំបោយទានននការ បប្រងៀនគឺ្ានសារៈសំខានប់ប្រពាោះវ 
 ក) វានសប្រា ម់្នុសសប្រគ្ ោ់ន ។ 
 ខ្) បធែើឲ្យបយើងកាល យជាគំ្រ៉ូម្យួ  ៏អ។ 
 គ្) ជាប្រគឹ្ោះ  ៏អម្យួសប្រា ជំ់បនឿ។ 
  ) ជំរញុចិតតម្នុសសឲ្យបធែើជាអនកគ្ង្វែ  ។ 
១៤ ភាពខុ្សោន រវងប្រពោះអំបោយទានននការ បប្រងៀន និង ប្រពោះអំបោយទានអនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក

 បប្រងៀនគឺ្ 
 ក) ប្រពោះអំបោយទានននការ បប្រងៀន ម្និស៉ូវសំខានប់នោះបទ។ 
 ខ្) អនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀន  បប្រងៀនបរឿងបផ្សសងៗជាបប្រចើន។ 
 គ្) ានស្តអនកគ្ង្វែ  ប្រពម្ទាងំអនក បប្រងៀនស្ត  ុបោណ ោះស្  អាច បប្រងៀនអនកបជឿ ន។ 
  ) អនកបជឿោកប៏ោយ សុទធស្តអាចទទួ  នប្រពោះអំបោយទានននការ បប្រងៀន។ 
១៥ អនកបជឿស្  ានប្រពោះអំបោយទានននការទ៉ូនម ន ឬការប ើកទឹកចិតត  នប្រត្តស់បៅម្នុសស 
 ក) ឲ្យបៅជិតប្រពោះជាាច ស់ ឬ បៅជិត ំែងប្រពោះហឫទយ័រ ស់ប្រពោះជាាច ស់។ 
 ខ្) ឲ្យរស់បៅប ើម្បទីទួ  នការសបរង្វគ ោះរ ស់បគ្។ 
 គ្) ឲ្យរស់បៅកនុងជីវតិ អឥតបខាច ោះស្  ោម ន  បសាោះ។ 
  ) ម្កប ើម្បសី្តងត្តងំជាអនក បប្រម្ើប្រពោះ។ 
១៦ បយាងបៅត្តម្ គ្ម្ពរី២ក៉ូរនិេ៉ូស ៨:៩ ការអធិ ាយ  ៏អ ំផុ្សតសប្រា ប់្រពោះអំបោយទានននការស្ចក

 ទានគឺ្ 
 ក) ជាអនក ឹកននំនប្រកុម្ជំនំុរ ស់បយើង។ 
 ខ្) ប្រពោះអាច ស់បយស ៉ូប្រទងផ់្ទទ  ់ 
 គ្) ពួកសនតវសុិទធ បៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ប្រតីចាស់ 
  ) ពួកសាវក័ 
 
 
 
 



198  ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ 

 
  

១៧ ប្រពោះអំបោយទានននការស្ចកទានប្រតូវ នប្រ ទានបៅឲ្យអនកបជឿ បប្រពាោះ 
 ក) ម្នុសសច៉ូ ចិតតឲ្យ ុយ។ 
 ខ្)  ុយគឺ្ជារ ស់អាប្រកក។់ 
 គ្) វគឺ្ជាម្បធា យម្យួស្  អនកបជឿអាចទទួ  ន ុយសប្រា ខ់្លួនបគ្។ 
  ) ត្តម្រយៈប្រពោះអំបោយទានបនោះ តប្រមូ្វការខាងសាា រៈ រ ស់ប្រពោះកាយប្រតូវ ន ំបពញ។ 
១៨ ប្រកុម្ននអនកបជឿប្រតូវការអនកោាន ក ់ប ើម្បទីទួ ខុ្សប្រតូវប ើពួកបគ្បប្រពាោះ 
 ក) ានអនកខ្លោះអាចជាអនក ឹកន ំ ៏អ។ 
 ខ្) ប្រតូវបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានននការព្របព់្រង។ 
 គ្) ម្និស្ម្នអនកបជឿទាងំអស់សុទធស្តអាចព្របព់្រងអនក នទ នបនោះបទ។ 
  ) អនកបជឿប្រតូវការការរ ួរមួ្ និង កាល ងំ។  
១៩ ប្រពោះអំបោយទានននការ ង្វា ញកតីបម្ត្តត ករោុ គឺ្ានសារៈសំខានោ់ស់បប្រពាោះវោបំ្រទ 
 ក) អនក ឹកនសំំខានប់ៅកនុងប្រកុម្ជំនំុជាបប្រចើននក។់ 
 ខ្) ប្រពោះអំបោយទានននពន័ធកិចច នទបផ្សសងបទៀត។  
 គ្) ការបឃ្លសនផ្សាយ ំែឹង អ។ 
  ) សាោរ ស់ប្រកុម្ជំនំុ។ 
២០ បម្ើ បៅកនុងគ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស ១២:២៨ ប្រពោះអំបោយទានននការជួយ ាននយ័ថាប្រពោះអំបោយទាន

នន 
 ក) ការបធែើឲ្យធ៉ូរបសប ើយ ឬ ជំនួយ។ 
 ខ្) ការឲ្យ ុយប ើម្បកីសាងប្រកុម្ជំនំុ។ 
 គ្) ការស្ែនអំនកបជឿបៅភាពវសុិទធរ ស់ប្រពោះ។ 
  ) ការ ែតុ ោះ ោត  អនកគ្ង្វែ   និង អនកផ្សាយ ំែឹង អ។  
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សណួំរការព្បឡងជំពូកទីបី 
១ ប្រពោះអំបោយទានននប្រ ជាញ គឺ្ខុ្សពីប្រ ជាញ រ ស់ម្នុសស បប្រពាោះវ 
 ក) ម្កពីប្រពោះជាាច ស់ប ើម្បនឹីងបោោះប្រសាយ ង្វា ញជាកល់ាកប់ៅកនុងប្រកុម្ជំនំុ។ 
 ខ្) ម្កពីការវនិិចឆយ័ អៗស្  ស្ផ្សអកប ើចំបែោះ ឹង។ 
 គ្) ប្រតូវ នប្រ ទានម្កឲ្យអស់អនកស្  ានប្រ ជាញ ពីកំបែើ ត។ 
  ) ប្រតូវ ននិយាយជាបរឿយៗ បៅកនុងហែ៉ូងម្នុសសជាបប្រចើន។  
២ ពាកយសំ ីននប្រ ជាញ  ំបែើ រការបោយប្រពោះជាាច ស់ប្រ ទាន 
 ក) ការបរៀនស៉ូប្រតទាងំអស់ស្  បយើងប្រតូវការ។ 
 ខ្) ប្រពោះអំបោយទានម្យួស្  បធែើឲ្យបយើងានប្រ ជាញ ពីបព បនោះតបៅមុ្ខ្។ 
 គ្) ប្រ ជាញ ធម្មជាតិស្  ជំរញុបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ 
  ) ម្យួស្ផ្សនកត៉ូចននប្រ ជាញ រ ស់ប្រទង ់ស្   ននិយាយបចញបៅកនុងបព បវោ ស័៏កតិសម្ 
  ម្យួ។  
៣ បៅបព បប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានបនោះ អនកបជឿនិយាយពាកយសំ ីននប្រ ជាញ  បោយ 
 ក) ពាយាម្គិ្តពីអែីស្  ប្រពោះជាាច ស់សពែប្រពោះហឫទយ័ឲ្យបគ្និយាយ។ 
 ខ្) ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធប្រ ទានពាកយសាំដីប ើម្បឲី្យពួកបគ្ ននិយាយ។ 
 គ្) និយាយម្តងបហើយម្តងបទៀតន៉ូវអែីស្  បគ្ នបប្រតៀម្។ 
  ) និយាយម្តងបហើយម្តងបទៀតន៉ូវអែីស្  បគ្ នអាន។ 
៤ ប្រពោះអំបោយទានពាកយសំ ីននចំបែោះ ឹង គឺ្ជា 
 ក) ស្ផ្សនកត៉ូចម្យួននចំបែោះរ ស់ប្រពោះជាាច ស់ស្   នប្រ ទានម្កត្តម្រយៈម្នុសស។ 
 ខ្) ចំបែោះ ឹងស្   នម្កពីការសិកាបរៀនស៉ូប្រត។ 
 គ្) ប្រពោះអំបោយទាន ៉ូចជាពាកយសំ ីននប្រ ជាញ ស្ រ។ 
  ) សម្តថភាពបរៀនឆ្ ប់ចោះ។ 
៥ បយើងអាច ឹងថា ពាកយសំ ីននចំបែោះ ឹង គឺ្ នម្កពីប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធបៅបព ស្  បយើង 
 ក)  ឹងពីសនតិភាពរ ស់ប្រពោះអាច ស់បៅកនុង ួងចិតតរ ស់បយើង។ 
 ខ្) ានភាពអាត្តម និយម្ជំរញុឲ្យចងនិ់យាយ។ 
 គ្) ទាម្ទារការចា អ់ារម្មែ៍សប្រា ខ់្លួនឯង។ 
  ) និយាយបចញប្រ ក បោយកំហឹង។ 
៦ ប្រពោះអំបោយទានននជំបនឿគឺ្ប ើសហួសពីជំបនឿធម្មត្ត និង អាចប្រតូវ ន កប្រសាយថាជាជំបនឿ 
 ក) ស្  បយើង ន បងកើតប ើងប ើម្ប ំីបពញតប្រមូ្វការោម្យួ។ 
 ខ្) ស្   នប្រ ទានម្កបោយប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធសប្រា  ំ់បពញតប្រមូ្វការោម្យួ។ 
 គ្) ស្  បយើងប្រតូវ បងកើតប ើងត្តម្អំោចស្  បយើងាន។ 
  )  បងកើតប ើងបោយទំនុកចិតតរ ស់បយើងបៅប ើម្តិត កតិោាន ក។់ 



200  ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែ 

 
  

៧ ជាបរឿយៗ ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធម្និអាចប្រ ទានប្រពោះអំបោយទានននជំបនឿឲ្យបយើង ន បោយសារស្ត 
 ក) បយើងម្និស័កតិសម្សប្រា ជំ់បនឿរ ស់ប្រទង។់ 
 ខ្) បយើងខាល ចកនុងការបធែើសកម្មភាព។ 
 គ្) ខ្ែោះទំនុកចិតតប ើខ្លួនឯង។ 
  )  នទ  ខ្លួនខាល ងំបពក។ 
៨ ប្រពោះអំបោយទានទាំងឡាយននការបប្រ សឲ្យជាពីជំងឺ  នម្កត្តម្រយៈអនកបជឿ   ុស្នតស្តងស្ត 
 ក) ម្ក  ់អស់អនកស្   ានសិទធិកនុងការពា  ។ 
 ខ្) ម្ក  ់អនកបជឿស្  សម្នឹងទទួ  នកតីប្រសឡាញ់រ ស់ប្រពោះជាាច ស់។ 
 គ្) ម្កបោយឫទាធ នុភាពរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ 
  ) ទុកសប្រា ស់បរង្វគ ោះម្នុសស ត ់ងស់្តង  ុបោណ ោះ។ 
៩ ពាកយ “ការអសាច រយ” ជាភាសាប្រកិកបៅកនុងគ្ម្ពរីសម្ពន័ធបម្ប្រតីេមីាននយ័ថា  
 ក) កាល ងំផ្ដលផ្សទុោះប ើង 
 ខ្) សកម្មភាពម្និធម្មត្ត 
 គ្) ម្និអាចប្រគ្ ប់្រគ្ង ន 
  ) ម្និធម្មត្ត 
១០ ប្រពោះជាាច ស់ប្រ ទានប្រពោះអំបោយទានននការបធែើការអសាច រយប ើម្ប ី
 ក) បធែើឲ្យអនកស្  ម្និ រសុិទធ ប្រតូវទទួ ការកាតប់ទាស។ 
 ខ្) ឲ្យម្នុសសបៅកនុងពិ ពបោកភាញ កប់ផ្សអើ ។ 
 គ្) ឧ សគ្គរ ស់ ំែឹង អ ប្រតូវ ន កបចញ។ 
  ) ឲ្យអនក នឹងាន ទពិបសាធនអ៍ធិធម្មជាតិម្យួ។ 
១១ ឫទាធ នុភាពអធិធម្មជាតិ កនុងការបធែើអែីស្  ម្និអាចបៅរចួ គឺ្ជាប្រពោះអំបោយទាននន 
 ក) ការបធែើការអសាច រយ 
 ខ្) ពាកយសំ ីននប្រ ជាញ  
 គ្) ជំបនឿ អ៏សាច រយ 
  ) កិចចការស្  ពិ ក។ 
១២ បៅបព ស្  បយើងបៅ ប្រពោះអំបោយទានននការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ  ថា “ការស្េលងប្រ កាសប្រ  ”់ 
 បយើងចង ់ននយ័ថា 
 ក) ទាយពីអនគ្ត 
 ខ្) ស្ចកចាយ ឬ ប្រ កាសជាសាធារែៈ 
 គ្) និយាយបចញបៅបោយវញិ្ញា ែននកតីប្រសឡាញ់ 
  ) ប ើក ង្វា ញពីនេងស្  ប្រពោះបយស ៉ូប្រទងយ់ាងម្កវញិ។ 
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១៣ បយាងបៅត្តម្គ្ម្ពរី ១ក៉ូរនិេ៉ូស ១៤:១ ប្រពោះអំបោយទានននការស្េលងប្រពោះ នទ៉ូ គឺ្ 
 ក)  ម្និសំខាន ់៉ូចប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែបនោះបទ 
 ខ្) ប្រពោះអំបោយទានខាងឯវញិ្ញា ែម្យួស្  បគ្  ងប្រ ថាន ចង ់ន។ 
 គ្) ោម ននរោចង ់ន។ 
  ) ប្រពោះអំបោយទានស្  ត៉ូចជាងបគ្។ 
១៤ ការសបងកតឲ្យសាគ  ់វញិ្ញា ែងនេងៗ ចងអុ  ង្វា ញថាវញិ្ញា ែោម្យួកនុងចំបោម្ “វញិ្ញា ែ” ទាងំ

 ីបៅកនុងពិ ពបោកបនោះ៖ 
 ក) ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ , វញិ្ញា ែរ ស់ម្នុសស និង វញិ្ញា ែអាប្រកក។់ 
 ខ្) វញិ្ញា ែ ៉ូនត្ត, បទវត្ត អ និង បទវត្តអាប្រកក។់ 
 គ្) ភាវៈចស្ម្លក អ៏ាេកំ៌ ងំ, វញិ្ញា ែសាត្តងំ និង វញិ្ញា ែរ ស់ម្នុសស។ 
  ) ប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ, វញិ្ញា ែស្  ត្តម្សាត្តងំ និង ម្នុសសអាប្រកក។់ 
១៥ អនកបជឿទទួ  នសម្តថភាពកនុងការសបងកតឲ្យសាគ  ់វញិ្ញា ែបប្រពាោះ 
 ក) អនកបជឿប្រតូវការ ង្វា ញពីអំោចអសាច រយ។ 
 ខ្) វញិ្ញា ែខុ្សវគង និង វញិ្ញា ញអាប្រកកអ់ាចបធែើទុកខប្រកុម្ជំនំុ ន។ 
 គ្) ានវញិ្ញា ែអាប្រកកជ់ាបប្រចើនបៅកនុងពិ ពបោក។ 
  ) វញិ្ញា ែអាប្រកកស់ាគ  ់អនកបជឿ។ 
១៦ ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗ គឺ្ជា សតុត្តង ង្វា ញពី 
 ក) ការប្រជមុ្ជបៅកនុងប្រពោះវញិ្ញា ែ វ៏សុិទធ។ 
 ខ្) ការអ រ់ ំ ៏អម្យួ។ 
 គ្) គំ្និត វ៏ងនវ 
  ) វញិ្ញា ែស្  ទបទសាអ ត។ 
១៧ គ្ម្ពរី១ក៉ូរនិេ៉ូស១៤:២៧-២៨  ង្វា ញប្រ  ថ់ា ការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗប្រតូវស្ត 
 ក) អនុញ្ញា តឲ្យនិយាយប្រគ្ ប់ព  និង ប្រគ្ ទី់កស្នលង កនុងអំ ុងបព ថាែ យ ងគំរបស់ព្កុជាំនុាំ។ 
 ខ្) បៅឲ្យបសងៀម្បៅកនុងកម្មវធីិថាែ យ ងគំជាសាធារែៈរ ស់ប្រកុម្ជំនំុ។ 
 គ្) និយាយតិចៗបៅកនុងប្រពោះវហិារ។ 
  ) ានសោត  ធ់ាន  ប់ៅកនុងការថាែ យ ងគំជាសាធារែៈ។  
១៨ បោ  ំែងទាងំពីរកនុងការនិយាយភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗគឺ្ប ើម្បកីសាង 
 ក) អស់អនកស្    ងប្រ ថាន  និង ប្រតូវការការកសាង។ 
 ខ្) អនកម្និបជឿស្  ប ើកចិតត និង អ្នកសងសយ័បប្រចើន 
 គ្) ប្រពោះកាយស្  ផ្សសបំ ើងពីអនកបជឿ និង សហគ្ម្ន ៍
  ) អនកបជឿស្  និយាយ និង ប្រកុម្ជំនំុទាំងមូល។ 
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១៩ សារ នទ៉ូ ជាភាសាចស្ម្លកអសាច រយងនេងៗអាចកសាងប្រពោះកាយរ ស់ប្រពោះប្រគិ្សត ន ប្រ សិនប ើវ  
 ក) ប្រតូវ ននិយាយប ើង នទ  ពី់អនកគ្ង្វែ  ស្ចកចាយច ។់ 
 ខ្) ប្រតូវ ន កស្ប្រ នយ័ប ើម្បឲី្យម្នុសសប្រគ្ ោ់ន យ ់ ន។ 
 គ្) ប្រតូវ នបគ្និយាយប្រ ក បោយភាពបជឿជាក ់និង ានអំោច។ 
  ) ប្រតូវ ននិយាយបោយចាស់ទំុ ឬអនកជំនួយាន ក។់ 
២០ ចា ទ់៉ូបៅសប្រា ក់ារបប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានរ ស់ប្រពោះវញិ្ញា ែ គឺ្ថា អនកបជឿទាងំអស់ប្រតូវ 
 ក) បរៀ ចំស្ផ្សនការ ប ើម្បបីប្រ ើប្រ ស់ប្រពោះអំបោយទានបនោះ។ 
 ខ្)  ឹងថាប្រពោះអំបោយទានរ ស់ពួកបគ្ គឺ្សំខានជ់ាងបគ្។ 
 គ្) បធែើអែីៗប្រគ្ យ់ា ងបោយកតីប្រសឡាញ់ ប ើម្បកីសាងប្រកុម្ជំនំុ។ 
  ) សម្ទុកមុ្នប ើម្បឲី្យបយើង ឹងថាអែីស្  ប្រតូវបធែើ និងប្រតូវនិយាយ។ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




