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អកខរាន្ុស្រកម្ 
បៅកនុងម្របអបជួ់រឈ្រមដ បៅខាងសាត ំនដានផ្សាុកប ខ្បម្បរៀនបៅកនុងបសៀវបៅសិកាបោយខ្លួនឯង

បនោះ មដ ពាកយបនោះម្រតូវ នយកម្កបម្របើដំបូងបគ្បងអស់។ 

ពារយរនលឹះ និយមនយ័ ធ្មធ្រៀន 
ការកាតផ់្ទត ចប់ចញ 
isolation 

សភាពម្យួមដ ម្រតូវ នោកប់ៅកមនលងបផ្សសងពីអនកដនទ, ភាពឯកា ៩ 

ការកាតប់ទាស 
condemnation 

ភាពមដ ម្រតូវ នបគ្បចាទម្របកាន ់ឬ ម្របកាសថា ខុ្សវគង ឬ ាន
បទាស 

៨ 

ការបកាតសរបសើរ 
commended 

ការនិយាយអំពីនរ ាន កប់ោយប ើកតបម្កើង ១០ 

ការច ោះចាញ់ 
retreat 

ការយកបចញពីបរឿងអែីម្ា ងមដ ពិ ក បម្រោោះថាន ក ់ឬ ម្និម្រសែុក
ចិតត 

៣ 

ការចុោះចូ  
submissive 

ការម្រសបតាម្អនកដនទ ៥ 

ការបចាទម្របកាន ់
accusation 

ការបចាទថាានបទាស ឬ បបនា ស ៣ 

ការម្រចានបចា  
rejected 

ការបដញបចញ, ការបដិបសធ, ការប ោះបចា  ៦ 

ការវលុោះបញ្ហច ំង 
reflection 

ការបបងកើតរបូភាពម្យួ បោយកញ្ចក ់, មដ ឲ្យរបូភាព និង  កខែ
ដូចរបូម្យួបនោះម្កវញិ 

១០ 

ការជំទាស់ 
dissension 

ម្និយ ់ម្រសបចំបពាោះគំ្និត ២ 

ការដកបចញ 
withdrawal 

ការដកេយ ឬ ការថយដចញបៅបៅកមនលងមដ ានមតឯង ៣ 

ការថាន ងំថាន កចិ់តត 
resentment 

អារម្មែ៍ខឹ្ង ម្និបពញចិតត មដ ប ត  ម្កពីអែីម្យួមដ ខុ្សវគង 
ការបដៀ បតមោះ ឬ ភាពអយុតតិធម្ ៌

៨ 

ការទទ ួសាគ  ់ 
 acknowledge 

ការកតសំ់ោ ់ពីអែីម្យួ , ការសាគ  ់សិទធិ, សិទធិអំ ច,  
ឬ ឋានៈ 

២ 

ការបបងកើត 
procreation 

ការផ្ស ិតឲ្យានកូនបៅជំននប់ម្រកាយ ៧ 

ការប ត យខ្លួន 
self-indulgence 

ការបធែើឲ្យបោយម្រសបតាម្បំែងចិតត បសចកតីបម្រសកឃ្លល ន ឬ  
ភាពអនាោះសារ 

៤ 
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ការបបៀតបបៀន persecution អំបពើ ឬ ការម្របម្រពឹតតិ មដ បធែើឲ្យានទុកខបវទន បម្រពាោះមតជំបនឿ, ជា
ពិបសសបៅប ើអនកមដ ានបដើម្កំបែើ ត សាសន ឬ ជំបនឿកនុង
សងគម្បផ្សសងពីខ្លួន 

១ 

ការបំបិទ 
prohibited 

ហាម្ឃ្លត,់ ការពារម្និឲ្យបធែើអែីម្យួ, រារាងំម្និឲ្យបធែើ ន ៥ 

ការប្រមាថ 
profane 

ម្និវសុិទធ, ម្និបរសុិទធ, ម្និបោរព ៤ 

ការម្របមូ្ ផ្សតុ ំ
accumulation 

ពូនប ើង ឬ គ្រប ើង , ជាដំបែើ រការននការបកើនប ើងចំនួន  
ឬ បរាិែ 

៨ 

ការពិនយ័ 
penalty 

គុ្ែវបិតតិ, ការ តប់ង ់ឬ ភាព ំ កបៅកនុងសកម្មភាពខ្លោះៗ, 
ការរងទុកខ ឬ តនម្លមដ ម្រតូវបងន់េលសម្រាបស់កម្មភាពម្យួ 

២ 

ការពឹងពាកោ់ន បៅវញិបៅម្ក 
mutuality  

ជា កខែៈ ឬ សភាពមដ ការឲ្យនឹង ការទទួ ានកម្រម្តិ
បសមើៗោន  

៧ 

ការពា  បរាគ្ 
therapy 

ការពា  ជំងឺខាងឯរបូកាយ, អែីម្យួមដ នឲំ្យានការមក
តម្រមូ្វ 

៨ 

ការរមួ្បភទមុ្នបព បរៀបការ 
fornication 

ទំនកទំ់នងផ្សលូវបភទមដ បម្រៅពីរវងបុរសាន ក ់និងម្របពនធរបស់
ោត,់ ការរមួ្បភទរវងម្នុសសមដ ម្និទានប់រៀបការ 

៧ 

ការរមួ្សងាែ សបភទដូចោន  
homosexuality 

ទាកទ់ងនឹងចំែងផ់្សលូវបភទបៅចំបពាោះសាជិកមដ ានបភទដូច
ខ្លួនឯង 

៧ 

ការសម្រម្បសម្រម្ ួ 
adjustments 

សកម្មភាព ឬ ដំបែើ រការននការនឲំ្យានភាពសកបស់ក ់ 
, ការតម្រមូ្វតាម្ 

៣ 
 

ការបសាកសបម្រងង 
dejection 

ភាពបម្រកៀម្ម្រកំ , កសតប់ខ្ាយខាងឯវញិ្ហា ែ ៨ 

ការស ូ ម្រទា ំ
perseverance 

សកម្មភាព ឬ សាថ នភាព ននការម្របកានយ់ា ងខាា បខ់្ាួន, ការរកា
ជំហរម្យួ 

១ 

ការបអាន ំបទាន 
meek 

ការអតម់្រទាជំាម្យួនឹងភាពអយុតតិធម្ ៌ទបចិ់តត និង ោម នការបពញ
ចិតត , ម្និហិងា ឬ ម្និខាល ងំ  

២ 

បកើតបរាគ្ 
stricken 

បញ្ហា  ជាម្យួនឹងជំងឺ , អភព័ែ ឬ ទុកខបវទន ៩ 

កំ ច 
aggressive 

ានទំបនរចងម់្រគ្បម់្រគ្ងប ើបគ្ មដ ជាបរឿយៗានខ្ែ ់ខាែ យពី
សិទធិរបស់អនកដនទ 

៣ 

បៅត ម្រកហាយ 
afflicted 

ម្បួៅ ខាល ងំ មដ បធែើឲ្យានទុកខបនតដ ់អនកដនទ ៩ 

បកមងខ្ច ី
immaturity 

ភាពមដ បៅខ្ែោះការ ូតោស់ ឬ ការអភវិ្ឍបពញប ញ  ៤ 
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ខាងឯផ្សលូវចិតត 
psychological 

គ្តិ, នបំៅកានបំ់ែងចិតត ឬ បឆ្កព ោះបៅកានគំ់្និត, ទាកទ់ងបៅ
នឹងគំ្និត និង អាកបបកិរយិា 

២ 
 

ខ្ពស់បំផុ្សត 
ultimate 

ចុងបម្រកាយ, ទីបំផុ្សត, មូ្ ោា ន, ដំបែើ រការចុងបម្រកាយបំផុ្សត ៩ 

គុ្ែម្របបយាជន ៍
benefit 

សកម្មភាពម្របកបមដ កតីបម្តាត  , អែីម្ា ងមដ ជំរញុឲ្យានភាព
សុខ្ម្រសួ  , ពរជយ័, គុ្ែសម្បតតិ 

១ 

បោរពតាម្conformed នបំៅរកភាពម្រតូវោន  ឬ កិចចការម្រពម្បម្រពៀងម្យួ ១ 
បោ ការែ៍ 
principles 

ចាប ់ឬ ម្រកិតម្រកម្បៅកនុងការម្របម្រពឹតតិ  ២ 

គ្មា នាា រតី 
insensitivity 

ជាសភាពម្យួមដ ោម នអារម្មែ៍ , ម្និបអើបពើ ៦ 

បម្រោោះម្ហនតរាយ 
disaster 

ភាពអភព័ែដធំ៏ និងភាល ម្ៗ , ភាពវកឹវរ, បហតុការែ៍ ឬ 
ម្រពឹតតិការែ៍មដ អាម្រកក ់

១ 

ងាយរងបម្រោោះ 
vulnerable 

មដ អាចរងរបសួ , មដ បបើកចំហសម្រាបក់ារវយម្របហារ ៨ 

ចរយិាារយាទ 
conduct 

អាកបបកិរយិា , ការបងាា ញផ្សលូវ ៣ 

ចោច  
turmoil 

ការម្រចបូកម្រចប ់, សាថ នភាព ឬ សភាពមដ ានការរខំានខាល ងំ ១០ 

ចិតតសបបរុស 
generosity 

ភាពសបបរុស បៅកនុងវញិ្ហា ែ ឬ កាយវកិារ ៤ 

ចិតតអាសូរ 
compassionate 

ានបម្តាត ធម្ ៌, ភាពខ្ែ ់ខាែ យ ៣ 

ចុងបម្រកាយ 
terminal 

ទាកទ់ងនឹងចុងបញ្ចប,់ ដូចជាបសចកតីសាល បជ់ាបដើម្ ៨ 

ចំមែកថាន ក ់
categories 

កម្រម្តិ, ម្រកុម្, ម្របបភទ ៣ 

ចំែុោះ 
capacity 

សម្តថភាពកនុងការកានជ់ាប ់ទទួ  ន ឬ ផ្សាុក, រងាែ ស់នន
បរាិែ 

១ 

ចំរាញ់ 
refined 

បធែើឲ្យសុទធ, បធែើឲ្យម្របបសើរប ើង ឬ បធែើឲ្យ អឥតបខាច ោះ បោយការ
តម្រម្មឹ្ និង ការដុសខាត 

១ 

នចនឲ្យម្របបសើ 
(ការដធវើឲ្យណ្ប្រដៅជា) 
sublimation 

បមងែរទិសបៅននថាម្ព  ពីបោ បំែងម្យួបៅកនុងបោ 
បំែងម្យួបទៀតមដ ខ្ពងខ់្ពស់ជាង ទាងំឯខាងសី ធម្ ៌ឬ 
ខាងឯវបបធម្ ៌

៧ 

ម្រចាស់ 
contrary 

ផ្សាុយ ៣ 



អកខរានុម្រកម្               279 

 
 

ឆ្កបម់្របតិកម្ម 
sensitive 

ងាយនឹងបវលើយតប (ដូចជាបៅកានប់ងាា ញ ឬតម្រមូ្វការរបស់អនក
ដនទ) , ការខ្ែ ់ខាែ យ 

២ 

ជនរងបម្រោោះ 
victims 

អនកមដ រងរបសួ ម្រតូវ នបំផ្ទល ញ ឬបធែើឲ្យខូ្ចខាត បោយសាថ ន
ភាព ម្យួមដ បគ្ម្និអាចនឹងម្រគ្បម់្រគ្ង ន 

៥ 

ជំងឺកាម្បរាគ្ 
venereal disease 

ជំងឺវលងមដ ភាគ្បម្រចើនតាម្រយៈទំនកទំ់នងផ្សលូវបភទ ៧ 

ជបម្រម្ើស 
alternatives 

សំបែើ រ ឬ ជបម្រម្ើសពីរឬ បម្រចើនមដ ទាម្ទារឲ្យបធែើការបម្រជើសបរ ើស ៣ 

ជបម្រម្ើសមតម្យួគ្ត ់
default 

ការបម្រជើសបរ ើសមដ ម្រតូវ នបធែើប ើង បោយោម នជបម្រម្ើសបផ្សសងៗ ៦ 

ជបាល ោះ 
discord 

ោម នការម្រពម្បម្រពៀង ឬ ភាពម្រតូវរ  រូវូោន  ៥ 

ជាបប់ទាស 
bondage 

ទាសភាព, ភាពខ្ែោះសិទធិផ្ទា  ់ខ្លួន ២ 

ជីវតិខាងឯផ្សលូវបភទ 
sexuality 

 កខែៈ ឬ សភាពននបភទ ៧ 

ម្រជមុ្ជ 
submerge 

បៅបម្រកាម្,  តពី់មភនក,  ិច (ដូចបៅកនុង ភាពម្រកីម្រក ឬ បសចកតី
បវទន) , ោកខ់្លួន 

៦ 

បឈ្ែងយ ់ 
comprehend 

យ ់ដឹង ១០ 

ញាែដឹង 
insight 

អំ ច ឬ សកម្មភាពកនុងការបម្ើ ប ើញបៅកនុងសាថ នការែ៍ , 
សកម្មភាពមដ បម្ើ ប ើញបៅកនុង កខែៈរបស់អែីម្យួ 

២ 

ញាតិសាចឆ់្កង យ 
extended family 

សាជិកម្រគួ្សារមដ ប ើសពីម្រគួ្សារបោ  (ឪពុកាត យ និង  
កូនៗ) 

៦ 

ដកបចញ 
deprived 

ហាម្ឃ្លត,់ ម្រតូវ នបំ តប់ចា  ឬ យកបចញ ៣ 

មដ ោបស់ងកត ់
depressive 

ការសងកតចុ់ោះ, បធែើឲ្យបម្រកៀម្ម្រកំ, បំ កទឹ់កចិតត ៨ 

មដ ម្រតូវ នបគ្សាល បប់ចា  
bereaved 

ម្រតូវ នដកហូតបចញបៅបោយសារបសចកតីសាល ប ់ ៩ 

ដំប ោះម្រសាយ 
solution 

សកម្មភាព ឬ ដំបែើ រការកនុងការបោោះម្រសាយបញ្ហា  , ចបម្លើយ ១ 

ឋានៈ 
status 

តំមែង ឬ សកតិ មដ ទាកទ់ងជាម្យួនឹងអនកដនទ ឬ ការបម្ើ 
ប ើញរបស់អនកដនទ 

៤ 
 

បបនថ កបនា ប(េយចុោះ) 
demeaning 

បនថយកម្រម្តិ ៦ 

បថាកទាប ម្រចបឡាោះប ោះ, អាម្រកក,់ មដ បធែើឲ្យអាកអ់នចិ់តត ៤ 
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vulga 

ថាន បំនាប 
antidote 

របស់មដ បនធូរបនថយ ការពារ ឬ ម្របឆ្កងំនឹងអែីម្យួ ៩ 

ទសសនៈវស័ិយ 
perspective 

ជាសម្តថភាពកនុងការបម្ើ បៅដ ់សារៈសំខាន ់និង ទំនក់
ទំនងននរបស់អែីម្យួ 

២ 

ទាកទ់ង 
interact 

ការបធែើសកម្មភាពបៅប ើនរ ាន ក,់ ានទំនកទំ់នងដា៏ន
នយ័ជាម្យួនរ ាន ក ់

១ 

ធំបពញវយ័ 
maturing 

ដំបែើ រការននការ ូតោស់ ឬ ការអភវិ្ឍ ១ 

បៅ ីវ 
celibate 

បុគ្គ មដ ម្និទានប់រៀបការ និង អនកមដ ម្និម្រប ូកបៅកនុង 
សកម្មភាពរមួ្សងាែ ស់ 

៦ 

បងកកំហឹង 
exasperate 

បធែើឲ្យានការម្រួបៅ  ឬ ការរខំាន , បធែើឲ្យខឹ្ង ៥ 

បងាអ ប ់
humiliate 

បនា បឲ្យទាបបៅកនុងមភនករបស់នរ ាន កផ់្ទា  ់ ឬឲ្យទាបបៅ
កនុងមភនករបស់អនកដនទ, បញ្ចុ ោះ 

៥ 

របនថ កតនម្ល 
belittle 

បធែើឲ្យបម្ើ ប ើញថាតូចតាច ឬ អនជ់ាង ៥ 

ការបថាកទាប 
degraded 

ម្រតូវ នកាតប់នថយឲ្យបៅទាបជាងកម្រម្តិធម្មតា, ដកបចញពី  
ឋានៈ ឋានតរៈសកតិ ឬ ការកានតំ់មែង 

៧ 

បនសទុធ 
purified 

បធែើឲ្យរចួផុ្សតពីបទាសកំហុស ឬ ភាពានបខាច ោះ, ភាពម្និសាអ តសអំ ១ 

បប ត យតាម្ 
indulgent 

បរៀបរាបពី់បុគ្គ ាន កម់ដ ម្រសបតាម្បំែងចិតតរបស់ម្នុសស
ាន កប់ទៀត , បធែើអំពីសបបរុសបៅប ើនរ ាន ក ់

៥ 

បប ត ោះអាសនន 
temporary 

បៅជាបម់តម្យួរយៈបព ខ្លី ១០ 

  នម់្របាែ 
speculate 

ការសញ្ា ឹងគិ្តប ើ ឬ ការេលឹងមេលងបម្ើ  ប ើម្របធានបទម្យួ, ការ
សននិោា ន 

១០ 

បំពាន 
Offense 
 

ប ោះបងប់ចា  
abandoned 

អំបពើម្យួននការជិោះជាន,់ អំបពើបៅកនុងការ ល្ នពាន, អំបពើមដ 
បធែើឲ្យម្និបពញចិតត 
ចាក្បបចា , ណ្ែលគ្មា នមន សេ, ទុកបចា ទាងំម្រសុង 
បៅបសចកតីបម្តាត ករ ុរបស់នរ ាន ក ់
ឬអែីម្យួ 

៣ 
 

៦ 
 
 

បតីម្របពនធ 
spouse 

ម្នុសសមដ បរៀបការរចួ, ម្របពនធរបស់បុរសាន ក ់ឬ បតីរបស់ស្តសតី
ាន ក ់

៥ 

បតីម្យួម្របពនធម្យួ ទាកទ់ងបៅនឹងអាពាហ៍ពិពាហ៍មតជាម្យួបុគ្គ មតាន ក ់ ៧ 
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monogamous 

ម្របឈ្ម្មុ្ខ្ 
confronted 

បធែើឲ្យជ ់មុ្ខ្ោន  , ទា ់មុ្ខ្ោន  ៣ 

ម្របតិកម្មតប 
reaction 

សកម្មភាពម្យួមដ ប ត  ឲ្យានការទាស់យា ងខាល ងំបៅ
ជាម្យួនឹងសកម្មភាពម្យួបផ្សសងបទៀត 

៣ 

ម្របព ភាព 
intensity 

កម្រម្តិកាល ងំដខ៏ាល ងំកាល , កាល ងំ ឬ ថាម្ព  ៩ 

ម្របបម្ោះទឹក យ 
gonorrhea 

ជំងឺកាម្បរាគ្, បរាគ្ម្យួមដ បកើតានតាម្រយៈការរមួ្បភទ, ជា
ពិបសសជាម្យួនឹងនដគូ្បម្រចើន 

៧ 

ផ្ស  ំ ក 
consequences 

ឥទធិព  ,  ទធផ្ស ននសាថ នភាព ម្យួ ៣ 

ផ្សាឹម្ 
Yoked 

ពនលូតកូ្បន 
abort 

ការភាា បោ់ន  
បញ្ឈបក់ារាននផ្សាបពាោះមុ្នបព កំែត;់ 
បដើម្បបំីផ្ទល ញទារក 

៥ 
៧ 

ភាពបកលៀវកាល  
vitality 

កាល ងំកាយ និង ចិតតមដ អភវិ្ឍយា ងខ្ពងខ់្ពស់ ៨ 

ភាពម្រកីម្រក  poverty ភាពខ្ែោះខាត ុយ ឬ សាា រមដ ជាកម្មសិទធិរបស់ខ្លួន ៤ 
ភាពម្រជ ុនិយម្ 
fanaticism 

ទសសនៈវស័ិយ និង អាកបបកិរយិា មដ កំែតប់ោយភាព
បសាម្នសសរកីរាយ ឬ ភកតីភាពម្រជួ ហួសបហតុ 

៣ 

ភាពតានតឹង  stress កតាត ខាងឯរបូកាយ ខាងផ្សលូវចិតត ឬខាងអារម្មែ៍មដ បធែើឲ្យាន
ការបកៀបសងកតខ់ាងឯរបូកាយ ឬខាងផ្សលូវចិតត  

៨ 

ភាពតូចទាប 
inferiority 

សម្តថភាព ឬ ភាពមដ ានតនម្លតិចជាង , សារៈសំខានតិ់ច
ជាង ឬ គុ្ែសម្បតតិតិចជាង 

៤ 

ភាពប កម្រ ស់ 
deceitfulness 

ភាពម្និបសាម ោះម្រតង ់ឬខុ្សវគង, ពាយាម្បធែើការប កម្រ ស់ ៤ 

ភាពផឹ្សតកបត ់
infidelity 

ភាពម្និបសាម ោះម្រតងប់ៅកនុងចំែងអាពាហ៍ពិពាហ៍ ៥ 

ភាពពិបសសោចម់ ក 
uniqueness 

សភាព មដ ោម នអែីបសមើ, សភាពមដ ម្និដូចបគ្បផ្សសង ១០ 

ភាពមុ្ងឹា ត ់
consistency 

សាថ នភាពននការរស់បៅ ឬ ការបធែើការបោយមផ្សអកបៅប ើជំបនឿ
ផ្ទា  ់ខ្លួនរបស់បុគ្គ  ាន ក។់ 

៥ 

ភាព ែីងជូរចត ់
bitterness 

ភាពតូចចិតត ប ត  ម្កពីការឈ្ចឺាប ់ឬ ទុកខម្រពួយ, ភាព
តានតឹង បៅកនុងគំ្និត 

៣ 

ភាពសងបស់ាង ត ់
tranquillity 

សភាព ឬ  កខែៈមដ ានសនតិភាព ឬ សងប ់ភាពនឹងនរ ឬ 
ម្រស ោះ 

៨ 
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ភាពអសី ធម្ ៌
immorality 

ភាពបឃ្លរបៅ ម្និបទៀងម្រតងជ់ាម្យួនឹងភាពបរសុិទធ ឬ អាកបប
កិរយិាម្រតឹម្ម្រតូវ 

១ 

ភាពអារ 
infertile 

ម្និអាចបបងកើត ន, ភាពោម នកូន ៧ 

ម្នសិការ 
conscience 

អារម្មែ៍ានសី ធម្ប៍ៅកនុងខ្លួនរបស់ម្នុសសាន កផ់្ទា  ់, 
បចតន ឬ បុគ្គ ិក កខែៈ មដ រមួ្ជាម្យួនឹងអារម្មែ៍ចងប់ធែើ
បរឿងម្រតឹម្ម្រតូវ ឬ បរឿង អ។ 

២ 

ានគ្ភ ៌
pregnant 

ការផ្សាុកទារកមដ ម្និទានប់កើតបៅកនុងខ្លួន ៧ 

ម្និបចោះខឹ្ង 
unoffendable 

សម្តថភាពកនុងការទទួ យកការវយម្របហារបោយម្និខឹ្ង ឬ 
ការអនចិ់តត 

៣ 

បម្តាត ធម្ ៌
compassion 

ការម្រជាបដឹងម្របកបបោយចិតតអាែិតអាសូរ អំពីភាពតានតឹង
របស់ម្នុសសាន កប់ទៀត មដ ចូ រមួ្បោយបំែងចិតតចងជួ់យ  

១ 

រកា 
maintain 

ម្របកានយ់កសភាពបដើម្, បនត ឬ ទុកបៅម្យួកមនលង ១០ 

រចនសម្ពន័ធ 
structure 

អែីមដ បបងកើត នជាមផ្សនក មដ ពឹងមផ្សអកប ើោន បៅវញិបៅម្ក ៥ 

រតឹបនតឹង 
restricted 

ហាម្ឃ្លត,់ កំែតប់ៅកនុងមដនខ្ែឌ ម្យួ ឬ កម្រម្តិម្យួ ៥ 

អាការបរាគ្ 
symptoms 

ភសតុតាងបងាា ញពីជំងឺ ឬ ការរខំានខាងរបូកាយបផ្សសងបទៀត ; អែី
ម្ា ងមដ បញ្ហា កពី់វតតានននអែីម្ា ងបទៀត 

៩ 

បរាគ្សាែ យ 
syphilis 

ជាកាម្បរាគ្មដ ាន កខែៈវលង មដ មតងមតវលងតាម្រយៈ
ការរមួ្បភទ 

៧ 

បរាគ្វនិិចឆយ័ 
diagnosis 

ជាសិ បៈ ឬ សកម្មភាពកនុងការកំែតអ់តតសញ្ហា ែជំងឺ តាម្រ
យៈបរាគ្សញ្ហា  និង អាការបរាគ្ 

៩ 

រខំាន 
disrupt 

កាតផ់្ទត ច,់ប ដ  ឲ្យោចប់ចញ ៥ 

បោម ភ 
covet 

ចង ់ន ការម្រចមែន ចំែងចិ់តតដខ៏ាល ងំហួសបហតុ ចំបពាោះអែី
មដ ជារបស់អនកដនទ  

២ 

វយ័ជំទង ់
adolescence 

សភាព ឬ ដំបែើ រការននការ ូតោស់ប ើង, ម្រោម្យួបៅកនុង
ជីវតិមដ ខិ្តបៅរកភាពបពញវយ័ 

៥ 
 

សងសឹក revenge បធែើឲ្យានរបសួបដើម្បកីារតបនឹងការរងរបសួ ៣ 
សារភាព confess ទទួ សាគ  ់, ការោតម់្រតោងកំហុសរបស់នរ ាន ក ់ ២ 
សញ្ា ឹងគិ្ត(សប្ងួមចិតត) 
meditation 

សកម្មភាព ឬដំបែើ រការននការគិ្ត , ការសញ្ាបស់ញ្ា ឹង, ការ
ពិចារ មដ ម្របកបបោយការអធិាា ន 

៣ 



អកខរានុម្រកម្               283 

 
 

សនាុោះចិតត 
impulse 

ទំបនរចិតតភាល ម្ៗបឆ្កព ោះបៅរកសកម្មភាពមដ ម្និ នបរៀបចំ
មផ្សនការទុកមុ្ន 

៣ 

បសចកតីបោភ ន ់ greed ចំែងចិ់តតម្រជុ ហួសបហតុចំបពាោះម្រទពយសម្បតតិ និងចងឈ់្នោះ ៤ 
ម្រសឡាញ់បភទខុ្សោន  
heterosexual 

ទាកទ់ងជាម្យួនឹងម្នុសសបភទខុ្សោន , ម្រសឡាញ់ទាកទ់ាញ
ជាម្យួនឹងម្នុសសមដ ានបភទផ្សាុយោន  

៧ 

អធិធម្មជាតិ 
supernatural 

មដ ទាកទ់ងនឹងម្រពោះជាាច ស់, ទាកទ់ងនឹងកម្រម្តិម្យួមដ 
ប ើសពីអែីមដ ម្នុសសអាចបម្ើ ប ើញ ឬ សបងកតប ើញបៅកនុង
ពិភពធម្មជាតិ 

៣ 

អយុតតិធម្ ៌
injustice 

ការខូ្ចម្របបយាជនប៍ោយម្និសម្បហតុផ្ស  , ម្និបសមើភាព , អំបពើ
ម្និសម្រម្យ 

៤ 

អាទិភាព 
priorities 

របស់មដ សំខានទី់ម្យួ ១ 

អាសអាភាស 
obscene 

គួ្រឲ្យបខ្ពើម្សម្រាបអ់ារម្មែ៍ , បធែើប ើងបដើម្បបីងកឲ្យានភាព
បម្រសើបម្រសា  ឬ អំបពើអាម្រកក ់

៤ 

អំបពើសហាយសមន ់
adultery 

ទំនកទំ់នងផ្សលូវបភទ បោយបចតនរវងបុរសមដ បរៀបការរចួ 
ជាម្យួនឹងម្នុសសាន កប់ផ្សសងបទៀតបម្រៅពីម្របពនធរបស់ោត ់ឬ រវង 
ស្តសតីមដ បរៀបការរចួជាម្យួនឹង ម្នុសសាន កប់ទៀតមដ ម្និមម្ន
ជាបតីរបស់នង 

៧ 

អោះអាងបញ្ហា ក ់
affirm 

ការមេលងម្រ បម់ដ វជិាាន , ការោមំ្រទថាជាការពិត ឬ ម្រតូវ ន
បញ្ហា កច់ាស់ 

១០ 

អនកបបម្រម្ើ 
steward 

បុគ្គ ាន កម់ដ បរៀបចំការងារយា ងសកម្ម, បុគ្គ ាន កម់ដ 
បបម្រម្ើអនកដនទ 

៤ 

ឥតខានស់ាល  
illegitimate 

កូនមដ បកើតម្កបោយឪពុកាត យម្និ នបរៀបការម្រសបចាប ់ ៧ 

ឥរយិាបេ  attitude ជាអារម្មែ៍ ឬ ចិតតមដ ានបៅប ើបរឿងម្យួ ឬ សាថ នភាពម្យួ ២ 
ឧតតម្ភាព 
superiority 

 កខែសម្បតតិ ឬ សភាព មដ ានឋានៈ ខ្ពស់ ឬ សំខានជ់ាង
បគ្ 

៤ 
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