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PRIMEIRO, VAMOS CONVERSAR

O Seu guia de Estudo

Antes de iniciarmos este estudo, vamos pracaddgumas explicacdes. O curso em Ssi
proprio é o instrutor. Fornece uma informacgéo @ lem seguida faz uma pergunta a respeito
do que foi lido. Leva o aluno a estudar a licA®spaa passo.

O curso contém os exercicios a serem feiRea( Fazel). Procure a resposta (ou
respostaspu a concluséo da frase da forma mais correcteceleia letra da sua escolha ou
faca conforme o tipo de pergunta e as instrucoeaslald algumas questdes em que o aluno
é solicitado a fazer outro tipo de exercicio alénresponder as perguntas. Faca-os também
pois ajudam a fixar bem a licdo estudada. Quandontig referéncia biblica ndo citada no
texto, deve encontra-la e ler tambéim.fim de cada licdo, deve rever os objectivos parse é
capaz de cumprir o que ali Ihe é sugerido.

Ja que o curso é o proprio instrutor, tambdfiorina se as respostas dadas estéo certas ou
erradas. Confira as suas respostas com as da déegfigue as Suas Respos{@sagina 40).
N&o veja as respostas enquanto ndo responder @gmz. Depois de terminar confira as
suas respostas com as da licdo. Se esta a estudaterial de outra pessoa ou se pretende
passa-lo para outra pessoa, escreva as respostakhasnseparadas.

As perguntas aparecem no meio das licbes eapéoas no final. O facto das perguntas
aparecerem na proépria licdo e de responder imediato
» Evita que a mente divague.

* Faz uma avaliagcdo da sua compreenséo sobre o ajoeuade ler.
* Fixa na memdria os pontos principais de cada licdo.

Este curso é sobre si e a sua vida espiriRale vir a ser uma grande béngéo para a sua
vida, pois ja& o tem sido para milhares de outrass@es que o estudaram. Mas so tirara
proveito espiritual do que ler aqui se o aplicarténto, tudo o que aprender deve ser posto
em pratica imediatamente.

O Exame

Poder& encontrar na Gltima parte do curso os Exgpagmas 43, 45).

Quando acabar de estudar as Li¢gbes 1-4, responpagmtas do Exame das Licdes 1-4.

Quando acabar de estudar as Li¢gbes 5-8, respopagmtas do Exame das Licdes 5-8.
Siga as instru¢gdes dadas no seu Exame. Elasun qual o modo correcto de responder a

cada questdo. Devolva ambos os Exames ao seu mimitGl, logo que os haja completado.



A Autora

Judy Bartel, filha de Harry e Martha Barteissionarios na América Latina, € também
missionaria, tendo estado a trabalhar na Colontsade 1971. E uma activa professora e
administradora em escolas biblicas na Coldmbiare ttabalhado em programas infantis,
campanhas e apresentagdes na televiséo.

A Autora é graduada em Educacgdo Cristd pelath8astern College de Lakeland, na
Flérida e em Ciéncias Sociais, pela Southern QaidcCollege de Costa Mesa, na Califérnia.
Posteriormente, estudou Antropologia, na Univedsdde San Diego e na Escola Superior
das Assembleias de Deus em Springfield, no Missouri

Uma Palavra da Autora do Seu Guia de Estudo

Ao convidar Jesus a viver na sua vida, enmmaufamilia de Deus, que ja lhe havia
mostrado o Seu amor, enviando Jesus para morresenolugar. Ora, Ele continua a
demonstrar o Seu amor respondendo as suas oragdesfazendo as suas necessidades.

Em troca, respondeu aceitando a Sua ofergraglecendo-Lhe pelas béngéos recebidas.
Mas o seu coragdo esta em busca de algo maisalegepssar de um modo mais forte o seu
amor. Ao crescer na vida cristd, o seu desejo deed Senhor creseee esse desejo precisa
de ser satisfeito.

Essa ansiedade ndo € num sé sentido pois eus#m deseja ter essa comunhdo e
companheirismo connosco. Ele aguarda que os Shuos tihe correspondam. Ele deseja a
nossa adoragdo e nds, em troca, participaremosrdelasenvolvimento e realizagdo de
adoracéao e louvor que ndo encontraremos em nenaitrmlogar.

O nosso louvor abre avenidas de beneficio ecdweé que o Senhor quer que
experimentemos e compartilhemos com o proximo. distaplina ndo so6 vai ajudar nas suas
devocdes privadas mas também no seu compartilmrozdros. Um método moderno de
auto-ensino ajudé-lo-4 a aprender facilmente oscipios e a pb-los em prética logo de
seguida.

Agora, prepare-se para comecar a 12 ligdo. Debsm;ae durante toda esta disciplina.



Licdo 1
Adoracéo — Uma Joia Espiritual

Estava um dia muito frio. Numa das montant@sAhdes, um jovem descia a pé uma estrada néo
pavimentada. De repente, deparou com um calhauodeafo estranho, apanhou-o, mirou-o e
guardou-o no saco. Mal sabia o que tinha encoritrBdse calhau, uma das maiores esmeraldas
jamais encontradas na Colémbia, foi vendido poh@dis de pesos e esse jovem ficou rico.

O leitor ndo gostaria de ter encontrado eaB®ua? Provavelmente, todos nds quereriamos possuir
uma pedra preciosa: um rubi, um diamante ou umareda. Mas mesmo que ndo tenhamos posses
para a adquirir, h4 no entanto uma jéia que toddemos conseguir a j6ia da adoracao.

Adorar a Deus é como uma pedra preciosa pasgeenos enriquece espiritualmente. E, tal como
uma linda jéia, ha diferentes facetas ou modos dimagdo. Vamos estudar alguns dos mais
importantes. Ao aprender a por em prética estagades, estara a polir a sua “joia” de adoracédo. O
Espirito Santo vai ajudé-lo de modo que cada faoetdie a beleza e a gléria de Deus.

Nesta Licéo Estudara...

O Significado da Adoracéo
Qualidades Interiores
Qualidades Exteriores

Esta Licdo Ajudara a...

Definir diversas qualidades interiores necessariasa eficaz adoracado crista.
Descrever quais as diferentes maneiras de ad@aus

Comparar o0 modo como expressa o0 seu louvor corrensionados nas Escrituras.

O SIGNIFICADO DA ADORACAO
Objectivo 1: Indicar duas maneiras de adorar a Deus

Ja amou alguém de tal maneira que pretendstran@ seu amor de uma maneira especial? Tenho
a certeza que depois de pensar bem, disse oud#a qqe mais agradava a pessoa amada. E depois,
saber que isso a alegrewndo foi uma sensacao fantastica?

Da mesma maneira, precisamos expressar o aossopara Deus. Ele jA manifestou o Seu amor
para nés, enviando o Seu Filho para morrer no nloggs. Ele € bondoso e misericordioso mesmo
para os que nédo se preocupam com Ele. Mateus & 4biel Ele faz com que o sol brilhe tanto para os
maus como para os bons e que da a chuva tantmpims icomo aos justos.

Expressar amor € como uma rua de dois sentitiaera alguma razao para “escondermos” d’'Ele
0S Nossos sentimentos? Embora Deus leia os nazsgdes e veja o amor que neles ha, anseia que
Lhe digamos que O amamos e que Lhe mostremos resgeAn procedermos assim, abrimos-Lhe a
porta para que Ele nos responda com o Seu amdo HErimegamos a compreender o que significa
comunhéo e companheirismo com o Senhor. Nada h&undo que lhe possa tomar o lugar.

Uma mulher que durante muitos anos cantou @arando, de repente desistiu da sua carreira e
tornou-se cantora sacra. Quando a entrevistararnaada sua conversdo, respondeu: “Apaixonei-me
por Jesus!”

Ha uma necessidade espiritual que s6 a adopagie satisfazer. Precisamos de dizer a Deus que O
amamos. Precisamos também de demonstrar esse amascnossas ac¢des. Como conseguir tudo
isso? Um gesto de bondade feito em nome de Jasiasde num acto de adoragéo porque isso agrada
ao Senhor. A historia descrita em Mateus 25:31e4fpcova esta afirmacao.

Como Cristao, ja aprendeu que agradar ao Sémhad satisfacdo e contentamento. A pessoa que
adora é também uma pessoa alegoeque ja em si mesmo é uma recompePemérbios 17:22 diz:

“0 coracao alegre serve de bom remédio...” O Salmo 128:1 traduz isso assinfBem-aventurado aquele
que teme ao Senhor...”



Para Fazer

1 A verdadeira adoracédo a Deus é fazer e dizer o que
a) parece certo na ocasiao.
b) nos faz sentir bem.
) agrada a Deus.

2 Segundo o que ja estudamos, quais dos seguintesmpser considerados como actos de
adoracéo?
a) Dizer a Deus que O amamaos.
b) Ler cada dia a Sua Palavra.
c) Dar um copo de 4gua em nome de Jesus.

3 Escreva duas coisas que pode dizer ou fazer pararadDeus.

QUALIDADES INTERIORES
Objectivo 2: Indicar exemplos das escrituras de fy@alidades necessérias a adoracao.

“Mas a hora vem, e agora é, em que os verdadeiros adoradores adorarao o Pai em espirito e em verdade;
porque o Pai procura a tais que assim o adorem” (Joao 4:23).

Este versiculo da-nos os principais detalhes ¢ esperam de nés como adoradores. Vejamos a
parte do versiculdios verdadeiros adoradores adorarao o Pai em espirito e em verdade”.

Significa que precisamos de poder ou forca paorar, mas o poder deve ser maior que 0 n0Sso.
Quando reconhecemos a nossa insuficiéncia, estant# o primeiro passo em direc¢do a uma
verdadeira adoracdo o passo da humildade. Estamos a dizer: “em minmmesdo tenho forca
suficiente. Preciso da ajuda de alguém mais fareeey”. Temos de compreender que o poder de que
necessitamos nao provém de uma fonte terrena. sven o poder do Espirito Santo em nés para
adorarmos como devemos.

O Espirito, pelo Seu poder, ajuda-nos a adpRai como Ele realmente é. Isso também nos aponta
a humildade. Na verdadeira adoragdo, vemo-nos comamcas gque necessitam de amor e de
orientacado. Dizer “Pai” é mais do que dizer quederiador. E assumirmos o nosso lugar legitimo na
sua familia e reconhecer a Sua autoridade.

Isso soa como um passo para baixo? Em centasesim. Mas a humildade néo significa que
temos de nos esconder num canto obscuro. Humilialsignifica andarmos por todo o lado com um
rosto triste; ndo significa renunciar aquilo qus pertence. Significa permitir que o Senhor ocupe o
primeiro lugar em todas as areas da nossa vidaoEmfio € um passo para baixo pois Ele eleva-nos a
novas alegrias com Ele.

Quando comecamos a ver a Sua grandeza, estaa®glo que prontos a oferecer a “verdadeira
adoracdo que Ele deseja”. Que deseja Ele? Comofilleass sabemos que mais do que tudo, Ele
deseja 0 nosso amor e obediéncia.

Sabemos que nas nossas relacbes familiaiespassivel separar o amor e a obediéncia. Uma
completa a outra. Se um filho ama os pais, em gé@lhe custa obedecer-lhes. Pelo contrario, torna
se um prazer. O amor predispde ao desejo de agradar

Se nos virmos a desejar ir contra a vontadeeailss, devemos ver a nossa atitude como um sinal e
um aviso de que o nosso amor para com Ele est&ageecer. Devemo-nos curvar em humildade,
pedindo ao Senhor que perdoe o0 nosso egocentfisEle de novo derramara o Seu am@mor que
podemos também derramar em alegre obediéncia eo8tsde.

Tal como a pedra preciosa atras mencionaddnéian a adoracdo tem muitas facetas. Ja estudamos
trés qualidades entre as mais importantes. Magnalisarmos a Palavra de Deus. O Seu Espirito



mostra-nos muitas mais. Todas as novas qualidadesores que adquirimos e polimos tornam o
nosso tempo de adoracdo mais valioso e belo.

Entdo, porque ndo dar agora mesmo o primeiss@ da adoracdo? N&o quer, com humildade,
obediéncia e amor, curvar a cabeca por uns momernéoestas palavras?

Pai Celeste:

Adorar-Te é o meu maior privilégio. Louvo-Tel@ Teu poder, pelo poder do Teu Espirito Santo.
Louvo-Te por seres quem -esespecialmente por seres o meu Pai. Amo-Te, SeAhwin.

Para Fazer
4 As trés qualidades pessoais da adoragéo, qualaesds, sao:
5 Qual a qualidade que cada um dos seguintes varsidustra?
a) Salmo 10:17
b) 1 Jodo 3:18
¢) 1 Jodo 3:24
6 Leia a parabola delateus 21:28-32. Qual dos dois filhos estava amebeer as qualidades

gue temos estado a referir?

EXPRESSOES EXTERIORES
Objectivo 3: Identificar pelas Escrituras quaismedos pelos quais Deus pode ser adorado.

Agora, as facetas da nogsia adoracdotornam-se inumeraveis. Em todas as novas cirauria
descobrimos novas maneiras e oportunidades derazgtarificar o Senhor. Quando lemos a Biblia,
vemos de que modo as pessoas do passado expressagaramor e naturalmente podemos aprender
com as suas experiéncias. Assim, 0 nosso amoreanesmedida em que 0 manifestamos.

David, o pastor que se tornou rei de Israbrava 0 Senhor com instrumentos musicais e com 0
canto. Miriam, a irma de Moisés, adorou com umacdasanta. A mulher de Sunem curvou-se
simplesmente em siléncio, emocionada em demas& ranunciar uma palavra. Dorcas era uma
santa mulher que deu gléria e honras a Deus, palacnsistente vida crista e pelos seus dedosshabei
por coserem e fazerem roupa para os pobres.

Maria, mée de Jesus, louvou e exaltou DeusuAs palavras ndo eram meramente suas. Ao abrir o
coragdo e a boca para louvar, ela expressou nfzosss palavras proféticas. Pode ler a sua oracéo,
intituladaMagnificatou Canto de Mariaem Lucas 1:46-55.

Estes exemplos mostram apenas alguns dossmuitdos de adorar o Senhor. Com a nossa voz,
podemos louva-Lo com o canto. Com o corpo, podeadtmsa-Lo, tocando instrumentos musicais,
batendo as palmas ou levantando as méaos. Algunsaigspreciosos momentos de adoragdo sdo em
completo siléncio, meditando na bondade de Deusnib todos sabemos, as ac¢bes falam mais alto
gue as palavras. Louvamos quando obedecemos, qualhdmos ao nosso redor e vemos
necessidades que podemos satisfazedepois fazer o que pudermos para as suprir

A adoracdo sincera é uma pedra preciosa gelecemtra em terreno vulgar mas que reflecte aluz,
beleza e a gldria de Deus.



Para Fazer

Uma das melhores maneiras para expressar o aggsgara com o Senhor é:
a) escondermo-nos da tentagao e da influéncia destido.

b) repetir constantemente a mesma oragéo.

€) mostrar pelas nossas ora¢des que O amamos.

Se alguém |Ihe perguntasse como adorar, qualgedasi a melhor resposta?
a) Observe os outros e copie o que eles fazem.

b) Ha mais do que um modo de adoracéo; leia adB#lprocura de exemplos.
¢) Veja qual a melhor maneira que se Ihe adaptenece agora mesmo.

Consulte os seguintes versiculos e com palauvess diga de que modo essas pessoas
adoravam o Senhor. A primeira resposta esté ja dad

a) Actos 2:44endo comunh8o com 0s outros

b) Actos 4:32

c) Actos8:35

d) Actos16:15

e) Actosl6:25

f) Filemon4




Licao 2
So6 Deus E Digno

“Digno és, Senhor, de receber gldria, e honra, e poder; porque tu criaste todas as coisas, e por tua
vontade sao e foram criadas” (Apocalipse 4:11).

Adoramos a Deus porque Ele é digno. Ser dejgaifica “ser merecedor de” ou “ter direito a”. A
Biblia ensina-nos muito claramente que o Senhordiegito ao primeiro lugar no nosso coragao e na
nossa vida.

Serd errado adorar uma pedra, um pedaco denaadbalhada, uma ideia maravilhosa ou mesmo
um anjo poderoso? Sera que podemos fazer issda r@servar um lugar para Deus?

A historia biblica fala de pessoas que aaedin em Deus mas ao mesmo tempo queriam adorar
outras coisas que podiam ver ou imaginar. Quer,dizeua lealdade estava dividida. S6 que, por fim,
elas acabaram por adorar (obedecer) os idolosayi@nh imaginado ou criado. Jesus diShinguém
pode servir a dois senhores...” (Mateus 6:24).

Queremos amar, servir e adorar um Senhor -eladiue € digno.

Nesta Licéo Estudara...

O Grande Poder de Deus

A Tremenda Santidade de Deus
O Seu Amor Paternal

Esta Licdo Ajudara a...

Descrever o poder e a santidade de Deus.
Experimentar mais do Seu grande amor.
Apreciar quéo digno é Deus de ser adorado.

O GRANDE PODER DE DEUS
Objectivo 1: Descrever a extensdo do poder de Deus.

Ao ensinar os Seus discipulos a orar, Jesesuse ao poder de Deus dizentienha o teu reino;
seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu” (Mateus 6:10).

Jesus deu uma ideia do Céu. Ali, os anjossei®eus que s6 tem de ordenar para que as coisas se
realizem. Por vezes, esquecemo-nos do Seu podgmpg@ce-nos que as coisas sdo controladas por
outros poderes. No entanto, devemos lembrar quegrentle possa permitir que o Homem disponha
de poder durante algum tempo, Ele nunca perde @&aer. Apocalipse 4:10 fala dos que colocaram
as suas coroas (simbolo de poder) aos pés de TJeslaso Universo O reconhecera como Senhor.

O Salmo 98:2 diz: “O Senhor fez notéria a sua salvacdao; manifestou a sua justica perante os olhos
das nagcdes.” N&o ha barreiras & Sua presenca (Salmo 139:3-10)linétes ao Seu conhecimento
(Job 28:23-24)Pode sacudir os poderosos ventos ou aquietar conanrbado. Pelo Seu poder, o
lirio rompe a terra e floresce puro e branco.

Toda a Natureza mostra o Seu poder e os dofoséus estdo prontos a cumprirem as suas ordens.
Muito mais devemos nds estar prontos a confiarmussaa pessoa ao Seu amor e cuidado. Com ele,
estamos mais seguros do que em qualquer outra Egapode mudar o curso da Histéria e com esse
mesmo poder, operar ha nossa vida. Ao reconhecearBes poder e O louvarmos por isso, a nossa fé
n'Ele aumenta e cresce. Compreendemos quéo lirsitadmos na verdade sem a Sua ajuda — e
abrimos 0 nosso coragdo para receber.

Para Fazer

1 Na oragdo que Jesus ensinou aos Discipulos, éslpecificamente do poder de Deus. Quais
foram as Suas palavras?




Leia Daniel 4:28-37 e complete as seguintes frases

2 O rei declarou ter edificado a Babilonia para:
a) honrar a Deus.
b) dar trabalho ao seu povo.
¢) manifestar a sua propria gléria.

3 O rei aprendeu que Deus é recto e justo e que:
a) mais tarde alcancaria mais poder.
b) pode humilhar todo aquele que vive orgulhosaeent
C) ndo presta muita atencdo ao que fazemos.

4. ApOs esta experiéncia, o rei Nabucodonosor
a) calou-se com o sucedido.
b) voltou a gabar-se.
c¢) deu honra e gldria a Deus.

A TREMENDA SANTIDADE DE DEUS
Obijectivo 2. Reconhecer descri¢des biblicas daidaae de Deus.

Naturalmente j& lhe aconteceu vestir um casacama camisa que pensou estarem limpos. Mas
bem cedo tera verificado, ao comparar com uma fpegaca que a sua roupa estava suja ou
manchada. Foi uma sensacédo desagradavel, ndo foi?

Foi pouco mais ou menos assim que o profaefadsse sentiu. Ele sabia que Deus era santo. Sabia
gue santidade significava estar-se livre do pecselese recto em todos os dominios. Mas um dia, ele
teve uma experiéncia, uma visao em que via cristaledas clamando: “Santo, santo, santo! O Senhor
Todo-poderoso é santo!” O som das vozes sacudfurm@mentos do Templo. De repente, Isaias
compreendeu quéo indigno era em se encontrar sargi@ de Deus.

Que podia ele fazer quanto a isso? Nao ei@@sabia-0. Entdo, clamou: “N&o h4 esperanca para
mim!”

“Mas um dos serafins voou para mim, trazendo na sua mao uma brasa viva, que tirara do altar com uma
tenaz; e com ela tocou a minha boca, e disse: Eis que isto tocou os teus labios; e a tua iniquidade foi
tirada, e purificado o teu pecado” (Isaias 6:6-7).

Qual o significado da visdo de Isaias ques pbr quer para nds? Que Deus é tao limpo, tAoguro
santo que ndo temos o direito de permanecermosuaapfesenca. Isto €, ndo temos direito se
estivermos dependentes apenas da nossa rectidiiaoblfpodemos medir pelos Seus padrdes mas Ele
pode tocar-nos e purificar-nos. Entdo, ndo temas tgmer. Nao precisamos de ter medo na Sua
presenca.

No entanto, ha outro tipo de temor — o temorSenhor que é uma profunda reveréncia, um
sentimento de respeito e reconhecimento. Isso temdaa ver com o medo ou o susto. E antes a
consciéncia da grandeza de Deus e da nossa inditgnié esse o significado baias 8:13*: “S6 o
Senhor dos exércitos celestiais devem temer! Se o temerem, néo terdo razéo para temer mais ninguém.

Ele sera a vossa seguranga.”

Deus também disse dfalaquias 3:6: “Porque eu, o Senhor, ndo mudo...” Ele é um Deus de poder e

um Deus de santidade e podemos ter confian¢a posarmuda.

“Pelo que, tendo recebido um reino que nao pode ser abalado, retenhamos a graca, pela qual sirvamos a

Deus agradavelmente, com reveréncia e piedade; porque o nosso Deus é um fogo consumidor”
(Hebreus 12:28-29).

10



Para Fazer

5 Circule as alineas VERDADEIRAS.
a) Se fizer muito esforgo, posso ser tdo puro msamo Deus quer que eu seja.
b) Isaias sentiu-se cheio de pecado quando congmeensantidade de Deus.
¢) Um toque divino apagou a culpa de Isaias.
d) O Senhor também nos pode limpar.

6 Complete esta frase “Porque eu, o Senhor,

7 Indique a alinea que completa correctamente arsegisase:
O temor do Senhor é uma profunda reveréncia, mimsento de recolhimento que
a) nos da medo de orar.
b) nos recorda todos os nosso pecados.
C) nos convida a orar e a adorar.

O SEU AMOR PATERNAL
Objectivo 3. Identificar pelas Escrituras exemptiis modo como Deus manifesta o0 Seu amor ao
homem.

Os lIsraelitas que viveram no tempo dos reofetas aprenderam a primeira parte da licado.
Conheciam o grande poder e santidade de Deus. niindisto o pilar de fogo durante a noite;
tremeram quando os trovoes e os relampagos satudirdVonte Sinai. Dependiam do Sumo-
sacerdote que entrava no lugar Santissimo do Tatdmou do Templo para falar com Deus em
favor do povo. Temiam aproximar-se d’Ele.

Mas Deus ndo quer que as pessoas pensem o'z ailguém téo distante de quem ndo possam
aproximar-se. Ele ama de tal maneira a Humanidadeeqviou o Seu Filho Jesus ao mundo para o
reconciliar com Ele. O pecado tornou tudo diferenti®i como se uma barreira se levantasse entre
Deus e os homens. Assim, tornou-se necessérioiacérppelo pecado para restaurar essa comunhéo
entre Deus e o Homem.

Jesus Cristo conseguiu isso através da Sua meitruzHebreus 10:19-22 diz:

“Tendo, pois, irmaos, ousadia para entrar no santuario, pelo sangue de Jesus, pelo novo e vivo caminho
que ele nos consagrou... cheguemo-nos, com verdadeiro coracédo, em inteira certeza de fé...”

Qual a sua ideia quanto a expressao “Deus A& que € um Juiz duro, um chefe cruel ou um
ditador? Essa expressao deixa-o nervoso e temeroso?

Alguns experimentam tal sentimento por causaucha infancia infeliz ou por causa de uma
lembranca de pais cruéis. Deus que nos vé a ndsd®s 0s nossos pensamentos tem sido cuidadoso
em nos mostrar que 0 Seu amor por nés € maior @ qlos pais terrenos que temos — ainda maior
que o do melhor pai do mundo. O Rei David, inspirpdlo Espirito Santo, declarav&inda que o
meu préprio pai, ou a minha mae, me abandonassem, tu, Senhor, me recolherias” (Salmo 27:10%).
Embora David tenha sido educado num lar segurda sple o0 amor humano podia falhar. Mas, ao
contrario, o amor de Deus nunca falha.

NoSalmo 103:13, lemos:“Como um pai se compadece de seus filhos, assim o Senhor se compadece
daqueles que o temem.” Podemos pensar nos mais amorosos pais terrendsutaica partir dai que
Deus é ainda muito mais amoroso.

O filho confiante vai para o pai que a amaretqge quando tem medo de alguma coisa ou
necessidade de segurancga. Vai para o pai quanéssitecde ajuda, quando tem fome, quando se
sente s6, quando esta em dificuldades. E vai pgrai guando deseja falar e compartilhar os seus
pensamentos. Ou talvez ndo deseje falar — quermapstar perto do pai e ouvir aquilo que ele tem
para lhe dizer.

Deus quer que tenhamos esta mesma relacdithpatom Ele. Ele quer que nos sintamos seguros
ao irmos a Ele. O Apdstolo Paulo sabia isso e esare seguinte:
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“Porque nao recebestes o espirito de escravidao, para outra vez estardes em temor, mas recebestes o
espirito de adopcao de filhos, pelo qual clamamos; Aba, Pai” (Romanos 8:15).

Quando Paulo escreveu estas palavras, usalaag aramaica Aba que significa Pai. Era o nome
vulgarmente usado pelas criancas quando falavampdés Em Portugués, corresponderia a
“Paizinho”.

Que tem isso a ver com a adoracdo? Deus am#anto que quer ter a mais intima relagdo
connosco. Naturalmente Ele é digno de todo o loavadoracdo que Lhe pudermos dar. Quando ndo
adoramos o Senhor, magoamo-nos a nés mesmos. Magisedsso — magoamos 0 nosso amado Pai
Celeste.

Faca a si mesmo estas perguntas: Eu tratalmSeomo se Ele me fosse completamente estranho?
Ignoro-O e fago somente a minha vontade? Ou, peitrario, comego cada dia em comunh&do com
ele, louvando-O?

Se a sua resposta a estas perguntas naanforague gostaria que fosse, entéo incline a cabeca
peca-Lhe perdao. Ele esta a espera.

Ao desfrutar adoracdo e comunhdo com Deus;lse@ bem perto de si. E quanto mais O adorar,
mais facil serd a sua adoracao que se tornara ragao de vivéncia — mais rica e mais cheia.

Para Fazer
8 Leia Lucas 13:34. Como se sentia Jesus ao dizs patavras?
9 A seguir a cada uma das seguintes referéncias,ddigpue modo Deus mostra o0 Seu amor

para connosco. A primeira resposta esta dadagegearaplo.

a) Jodo 3:1®eu-nos o Seu Filho.

b) Isaias 41:10

c¢) Hebreus 12:5-6

d) Salmo 40:3

10 Circule as alineas VERDADEIRAS.
a) Deus quer que tenhamos medo para podermossgarasedientes.
b) O nosso Pai Celeste € mais bondoso que qualgu&rreno.
c) Abaé a palavra aramaica para pai.
d) A adoracéo sincera € uma experiéncia plena i go
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Licdo 3
Adoracédo na Oracéo

Na Licdo N° 1, vimos que adoracdo é comunh&ongpanheirismo com o Senhor. Foi por essa
razéo que Deus nos criou. Ele quer compartilhagwe®nor com os que O podem amar. Maravilhosas
tardes aquelas em que Deus andava e conversavadgmr e Eva no Jardim do Eden!

Quando o homem pecou, fechou-se a porta deksgfio intima mas o grande coracdo de Deus
ainda procura alcancar e tocar toda a Sua criddguteronomio 33:3* diz: “Como ele ama o seu
povo..” Os Seus ouvidos ainda estdo atentos para ouviquesa Ele clamam. E podemos ter
comunhdo com Ele através da estrada da oracao.

N&o é dificil orar. N6és ndo falamos com agsigjee nos amam e a quem nds amamos? Tal como
os dialogos terrestres, quanto mais falarmos, faeilsse torna falar.

Quanto mais orarmos, tanto mais facil se t@ra e expressar o nosso amor em palavras de
adoracéao.

Nesta Licéo Estudara...

Adorando com Palavras Nossas
Adorando com as Palavras do Espirito
Adorando sem Palavras

Esta Licdo Ajudara a...

Descrever qual a diferenga entre a oracdo de ammqutros tipos de oragéo.

Identificar, tanto no Velho como no Novo Testameowdiversos padrées de adoracéo e louvor.
Compreender de que modo aplicar nos dias de hgjadsées biblicos de adoracao.

ADORANDO COM PALAVRAS NOSSAS
Obijectivo 1: Identificar exemplos de diferentesdiple oracao.

Ao orarmos, por vezes dizemos: “Deus amadgjaajne neste problema”. Esta oracdo agrada a
Deus porque Ele gosta de nos ajudar nas nossesldfifiles — esta é a chamadgicdo Sabemos o
que é agradecer ao Senhor pela alimentacéo e p@smoutras béncgdos que Ele tem derramado sobre
nés. Este é também um importante modo de orarmmpse podemos chamaracgdo de gracas

Talvez ja tenha orado por outros, por pessmamacdes necessitadas. Essa éragdo de
intercessdce Deus ordenou aos Seus filhos que gastassem &gymo com esta oragdo intercessora.
Mas ha um tempo de oracdo que ndo depende dassténagias que nos rodeiam. Apenas depende de
Deus e da Sua natureza. Essaeagao de adoracao

Quando adoramos em oracdo, desviamos os diogds mesmos e das nossas necessidades e
mesmo das respostas que ja obtivemos. Concentrasnagenas em Deus, nas Suas qualidades
imutaveis e eternas — o Seu poder, a Sua fideligader e todos os outros atributos que fazem parte
do Seu caracter. A nossa atitude néo é tanto atder®s abertos a receber mas a de estarmos prontos
a dar. Oferecendo-nos a né6s mesmos.

Muitos dos Salmos escritos por David sdo aragie adoracdo. Quando ele adorava, louvava a
Deus por aquilo que Ele €0 Senhor reina... O Senhor é grande... é santo” (Salmo 99:1-3).

E bom comecarmos o nosso tempo de oracdo domagiio. Foi isso que o Senhor Jesus fez
guando ensinou os Discipulos a orar. Antes da eptaspeticbes ao Pai, Jesus primeiro honrou-O no
louvor, dizendo!... Pai nosso que estds nos céus, santificado seja o teu nome; venha o teu reino, seja
feita a tua vontade, assim na terra como no céu” (Mateus 6:9-10).
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Para Fazer
1 Complete as seguintes frases, recorrendo a Mat@tk).

Deus é nosso

O seu nome é

Ele tem um

a Sua autoridade revela-se na

€ no

Quando adoramos a Deus, acontecem trés cBisa®iro, ocupamos 0 nosso lugar de privilégio,
como os seus filhos. Segundo, pomos o nosso injmi@vabo, no seu lugar. Declaramos que ele ndo
tem poder sobre nés porque pertencemos ao ReiDewe Ele prometeu proteger-nos e guardar-nos.
Finalmente, a mais importante de todas, agradec&eahorProvérbios 15:8* diz que Deus... tem
todo o prazer nas oracdes dos rectos”. Ele alegra-se com as nossas oracdes.

Durante uns instantes, pense no Senhor. Sergara, outros pensamentos o perturbarem, peca ao
Espirito Santo que o ajude na sua oracao. Elecfaraque as coisas de Deus se tornem reais na sua
mente e no seu coragao.

“Sabei que o Senhor € Deus: foi ele, e ndo nds, que nos fez povo seu e ovelhas do seu pasto. Entrai
pelas portas dele com louvor, e em seus atrios com hinos: louvai-o e bendizei o seu nome. Porque o
Senhor € bom, e eterna a sua misericérdia; e a sua verdade estende-se de geracdo em geracao”
(Salmo 100:3-5).

Para Fazer

2 Quiais as frases VERDADEIRAS:
a) Ha varios tipos de oracao, todas significatvaenéficas.
b) A adoracéo é apenas uma parte ritual do culgpaso.
c¢) Jesus ensinou os discipulos a adorar.
d) O propésito central da adoracado € obter as sespgue realmente queremos.

3 Quais as alineas que completam correctamente mtefase:
Se, quando estamos a adorar, ndo sabemos queapalier,
a) ndo nos devemos preocupar; Deus compreendessasrionitacoes.
b) devemos pedir ao pastor que nos escreva aggalge devemos dizer.
c) devemos ler os Salmos e outras passagens bibkcadoragao.
d) devemos pedir ao Espirito Santo que nos ajud®ssa adoragao.

4 Quais as alineas que completam correctamente mtegfirmacao:
A adoracéo difere das outras formas de oragdaiporq
a) hdo menciona 0s Nossos problemas ou necessidades
b) deve ser uma oragéo em favor do proximo.
c) depende das nossa circunstancias.
d) sé glorifica a Deus por aquilo que Ele é.
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5 Leia as oragOes da coluna da esquerda e class#&de acordo com a classificagdo da coluna

da direita.

ORACAO
a) Cura a minha dor de cabeca A — Adoracéo
b) Ajuda os que vivem em paises ateus. G — Agrawmito
¢) Obrigado pelos amigos. | — Intercessdo
d) Louvamos-Te pela Tua misericordia. P — Peticdo

e) Salva a minha familia antes que seja tarde.
__ D Aleluia!

g) Obrigado pela Tua proteccdo durante as viagens.

h) Abencoa estes alimentos.

ADORACAO COM PALAVRAS DO ESPIRITO
Obijectivo 2: Indicar trés tipos de ajuda que o ¢esrecebe por adorar no Espirito.
Antes de ascender aos Céus, o Senhor deugidstr especificas aos discipulos:

“... Determinou-lhes que... esperassem a promessa do Pai que (disse Ele) de mim ouvistes. Porque, na
verdade, Jodo baptizou com agua, mas vés sereis baptizados com o Espirito Santo, ndo muito depois
destes dias” (Actos 1:4-5).

Dez dias depois, foram baptizados com o Hep®anto, o sinal desse baptismo foi terem todos
comecado a adorar em linguas que nunca tinhamdigoerEsse acontecimento foi presenciado por
pessoas que viram e ouviram 0 que se passavaahtadumte, fizeram perguntas. E Pedro respondeu.

“... Arrependei-vos, e cada um de vos seja baptizado em nome de Jesus Cristo, para perdao dos
pecados; e recebereis o dom do Espirito Santo; porque a promessa vos diz respeito a vés, a vossos
filhos e a todos os que estao longe; a tantos quantos Deus, nosso Senhor, chamar” (Actos 2:38-39).

Depois disso, muitos mais foram cheios doisgbanto — cerca de trés mil s6 nesse dia! Como a
promessa fora feitéa tantos quantos Deus, nosso Senhor, chamar”, os crentes séo ainda cheios com o
Espirito Santo. Ninguém precisa ficar de fora.

Ja se interrogou sobre a necessidade destgiénga? Se ja recebeu o baptismo com o Espirito
Santo, entdo ja tem algumas respostas. No entaaesta licdo, vamos mencionar alguns desses
beneficios que se tornam nossos quando adoramoa limgua desconhecida — com palavras do
Espirito.

Um amigo meu que falava trés linguas contowmee lhe aconteceu quando “falou em linguas”
ou na lingua do Espirito.

“Estava tdo cheio do amor de Deus”, disse“gle O adorei com todas as palavras de amor que
conhecia em Espanhol. Depois, usei todas as palguesabia em Inglés e, finalmente, em Alem&o.
S6 que nao foram suficientes. De repente, comefadaauma lingua estranha e ai soube que estava a
dizer a Deus quanto O amava, embora ndo compresndsspalavras que dizia. Foi maravilhoso
saber que finalmente as palavras eram adequadagiepelas eram de uma lingua celestial. Nunca
tinha sentido um tal gozo como esse de ser capadatar a Deus em linguas”.

N&o podemos exagerar a beleza da béncéo dar adSenhor no Espirito. Enquanto escrevia este
curso, Ele fez com que esta verdade se me tormasge real. Estava a passar por dificuldades
tremendas e quando a presséo parecia demasiadabriésrcas ao adorar em linguas estranhas. As
longas horas de insénia tornaram-se breves momeaatasncherem-se com palavras do Espirito.
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Geralmente, as palavras fluiam facilmente mas ppes; eu adorava ndo porque estivesse inclinado a
fazé-lo mas porque o queria fazer.

Um dia, clamei ao senhor: “Porque devo euestdéir de novo esta dificuldade? Porqué, Senhor?”.
Imediatamente pareceu-me ouvi-Lo dizer docemerfistds a escrever acerca dos beneficios da
adoracao. Pois eu quero que conhecas e experinpas®salmente a verdade do que escreves”.

Acreditem, pela Palavra de Deus e pela expgaépessoal, que é uma grande béncéo adorar o
Senhor com as palavras do Espirito. A medida qoeaad, a tensio e a auto-piedade desapareceram,
a dor e o sofrimento abandonaram o meu coracaneusorriso tornou-se genuino.

E o Espirito Santo quem nos leva a presenddeds Pai (Efésios 2:18). O Espirito Santo ajuda-
nos a orar com resultados (Romanos 8:26). Elatdittes do temor e da-nos poder, amor e-aut
controle (1 Timoteo 2:7). Ele recorda-nos a espgerajue possuimos por compartilharmos da gléria
de Deus.

“E a esperanca nao traz confusao, porquanto o amor de Deus esta derramado em nossos coragoes, pelo
Espirito Santo que nos foi dado” (Romanos 5:5).

Adorar no Espirito leva-nos para além dos nolals temporarios da vida. Ficamos libertos quando
nos concentramos no eterno Deus que tudo conEataaravilhoso glorifica-Lo como Ele realmente
merece. Quando adoramos em linguas, magnificamdSesws e louvamos a Sua bondade
(Actos 10:46).

Se ainda ndo experimentou este maravilhosaesbapicom o Espirito Santo, peca agora mesmo ao
Senhor que o ajude. Ele prometeu-o a todo o crente.

Para Fazer

6 Das seguintes conclusdes, quais sdo as correctas?
Adorar com as palavras do Espirito Santo significa
a) usar o dom do baptismo com o Espirito Santo.
b) orar numa lingua desconhecida.
¢) magnificar a Deus como ele realmente é merecedor

7 Indique trés dos muitos beneficios que um cremebeao adorar no Espirito.

ADORANDO SEM PALAVRAS
Objectivo 3: Descrever dois propdsitos da oracdersiosa.

Orar sem palavras? Como podemos adorar o Benh@ragdo sem dizer nada? N&o somente é
possivel como também necessério orar por vezeseeaem voz alta.

Quando oramos em siléncio, duas coisas podentecer. A primeira € que podemos apresentar ao
Senhor os nossos mais intimos pensamentos. Ningudmecessidade de os conhecer.

“Senhor, tu me sondaste, e me conheces. Tu conheces 0 meu assentar e 0 meu levantar: de longe,
entendes o meu pensamento. Cercas o meu andar e o meu deitar; e conheces todos os meus caminhos.
Sem que haja uma palavra na minha lingua, eis que, 6 Senhor, tudo conheces” (Salmo 139:1-4).

A segunda coisa que acontece é igualmenteriame. Durante esse tempo, podemos “descansar
no Senhor”.

16



“Descansar no Senhor” significa ficar calmterior e exteriormente enquanto esperamos que Ele
nos fale. O Espirito Santo pode colocar pensamer@asossa mente que nos irdo ajudar ou recordar-
nos versiculos que nos podem orientar. E aqui qu@mainhdo e o companheirismo da adoracio se
tornam verdadeiramente significativos.

Companheirismo nunca é uma actividade uniclioeal. Ndo pode haver verdadeiro dialogo se for
uma s6 pessoa a conversar. Para poderem compartillas pessoas devem poder falar entre si. Ele
disse: “Clama a mim e responder-te-ei, e anunciar-te-ei coisas grandes e firmes, que nao sabes”
(Jeremias 33:3).

O Senhor quer dar-nos entendimento sobre ndés mesmagscircunstancias. Quando lhe damos
oportunidade de compartilhar os Seus segredos soonads, em contrapartida, sabemos melhor
como proceder e orar.

“Louvado seja o0 nome de Deus por toda a eternidade, porque s6 ele tem toda a sabedoria, e todo o
poder. Tudo o que se passa neste mundo esta sob o seu controlo. Remove governantes dos seus
lugares e poe outros no poder. E ele quem da a sabedoria aos sabios e a inteligéncia aos homens cultos.
S0 ele pode revelar os mistérios que ultrapassam a compreensao humana. Conhece tudo o que nao esta
revelado, porque ele é a luz; as trevas ndo sao um obstaculo para ele” (Daniel 2:20-22*).

Talvez nos seus momentos de recolhimento,tor [fa tenha “esperado no Senh@”deseje
aprender ainda mais sobre isso. Entdo, arranjeoaal livre de interrupgdes e peca ao Senhor que
encha a sua mente com pensamentos divinos. Pegguehe ajude a bloquear as suas proprias ideias
e a recusar que Satanas, de algum modo, possebpdduno seu alvo.

Depois, adore-O silenciosamente. Seja pacergspere que Ele Ihe fale. Quando Ele falar, sera
sempre de acordo com a Sua Palavra escrita, peldeye ter a sua Biblia sempre & mao.

Deus disse"... po-lo-ei num alto retiro, porque conheceu 0 meu nome. Ele me invocara e eu lhe
responderei; estarei com ele na angustia; livra-lo-ei, e o glorificarei” (Salmo 91:14-15).

Para Fazer

8 Dé duas razbes para a oracgao silenciosa.

9 Quais as afirmacbes VERDADEIRAS?
a) Deus apenas ouve a oracdo em voz alta.
b) A adoracéo silenciosa ajuda-nos a escutar Deus.
c) SO podemos adorar silenciosamente se estivesozirshos.
d) Deus nunca disse nada contrario a Sua Palawiitaes

10 Quais as alineas que completam correctamente mtefase:
Quando esperamos no Senhor, devemos:
a) compartilhar os nosso segredos com o Pai celeste
b) esperar na resposta ou orientagéo divina.
c) ficar silenciosos para que 0S NOSS0S pensanagteie.
d) adorar calma e silenciosamente.
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Licdo 4
Adoracéo no Servir

A minha avo tinha ido a casa de uma senhtmaltze de Jesus. Mas a senhora descompé-la “Nao
volte nunca mais a minha casa! Nao quero ouvir tidase Jesus”.

Quando a minha avé me contou o sucedido, eegtei: “Ela foi indecente consigo, avd! Mas
como a avo ja fez a sua parte em lhe falar de Je8aosha mais nada que lhe possa fazer.”

“A verdade € que eu fiz mais”, respondeu ‘¢lavei-lhe uma empada que eu prépria cozinhei”.

Estas palavras ensinaram-me uma importarde.liEu via muitas vezes a minha avd adorar o
Senhor em oracdo, com as maos erguidas enquarteva@atDarei toda a gléria a Jesus e o Seu
grande amor proclamarei”. Mas nesse dia, compreguoeliela fizera mais do que testemunhar ou
adorar com palavras e hinos. Ela adorara o Semmorccoes.

Se dizemos que amamos Jesus, entdo 0s noEs®sievem mostrar esse amor.

Nesta Licéo Estudara...
Servir sem Reservas
Atitudes no Servir

Esta Licdo Ajudara a...

Comparar a sua vida com a de Cristo no tocantea&lgdes de servir.
Descrever as atitudes necessarias para tornavio weracto de adoracéo.
Apreciar a importancia de adorar a Deus atravésedor.

SERVIR SEM RESERVAS
Objectivo 1: Indicar diversas maneiras de poderrad@ Senhor servindo 0s outros.

“Quando é que NAO trabalha para o Senhor2gyrgou um jovem. “Naturalmente que de vez em
guando tem uns dias livres”.

O jovem pensava que o Cristianismo era algeoisa pardazermas a verdade é que ser-se crente
nado é emprego de oito horas diarias; €, antesyvidaaiova. O nosso servir a Deus faz parte da nossa
vida tal como o respirar. Ndo podemos servi-Lo @m@nas parte dos nossos talentos ou tempo ou s6
guando temos disposi¢do para tal, mas sempreeddedtcoragdo, corpo e aln&ervir sem reservas
€ ser capaz de dizer: “Eis-me aqui, Senhor. Usamae quiseres, quando quiseres e em qualquer
circunstancia”. Lembre-se que Romanos 12:1 diz dgwemos oferecer uma verdadeira adoragéo
guando somos dedicados ao Seu servico.

O maior exemplo de entrega total é o propesus Cristo. Ele tinha de comer, dormir, trabathar
descansar como qualquer um de nds. Mas 0 Seu coeagspirito estavam sempre prontos a fazer o
trabalho de Seu Pai (Jodo 15:10). Ele estava searg@e/ir 0S outros.

Ele serviu ajudando espiritualmente as pes&asnou-as, orou por elas e chorou mesmo por elas
e com elas. Cuidava também das suas necessidames.fiNunca virou as costas a um doente ou
aflito.

Um dia, Ele ressuscitou o filho de uma pohiterar de Naim que nédo tinha mais ninguém que
cuidasse dela.

Chegou mesmo a preparar peixe assado parascipulbs cansados e famintos que haviam
trabalhado arduamente na pesca durante a noite.

Serviu os rejeitados e abandonados, estartd® @ps. Aceitou convites para jantar, de homens e
mulheres odiados e desprezados pela comunidadé&aonizou com pecadores. Jesus, o Filho de
Deus, serviu a Sua propria criacdo — a Humanidade.

Devemos fazer menos? N&o! O nosso alvo deve sesmo que o de Jesus. Talvez o Senhor ndo
Ihe tenha dado o ministério de servir através dinenou da pregacdo mas tem a capacidade de ser
um cristdo compassivo e amoroso. As pessoas predsasaber que ha alguém que as ama e o seu
amor pode ajudar alguém a compreender que Deugtamlama.

A adoracéo através do servir significa ofemacenos a n6s mesmos, tudo o que somos e tudo o
qgue temos. Significa dar o nosso tempo e a nogeicde. Podemos dizer uma palavra amavel, ter
um sorriso amigavel ou visitar os hospitalizadossdédhor quer que estejamos prontos a compartilhar
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com 0s necessitados. Sejamos ricos ou pobres, i@iosdou ndo, devemos estar prontos a dar e a
compartilhar conforme a orientagdo do Senhor.

A Biblia ndo diz: “N&o testemunhes!”. Ela diz: Ser-me-eis testemunhas...” (Actos 1:8). Se quer
ser uma testemunha em cada accéo e obra, curbegaca ore ao Senhor.

“Pai do Céu, o0 meu desejo é adorar-Te nacaapesm palavras mas em tudo o que eu fago. Antes
de reagir a qualquer situacéo ou tomar alguma @®gmco-Te que o precioso Espirito Santo me diga
0 que Te agrada. Depois, Senhor, ajuda-me a lexa@o@as Tuas direccoes.

Que o Teu amor brilhe em mim e através de denal maneira que 0s outros queiram ser como
Jesus também. Amén”.

Para Fazer

1 Leia os versiculos na coluna da esquerda. Em fdmteada referéncia, escreva o nimero do
tipo de servigo (coluna da direita) a que se refere

REFERENCIA TIPO DE SERVICO
a) Mateus 8:1-3 1. Alimentar os famintos
b) Mateus 8:23-26 2. Proteger e afastar o temor
¢) Lucas 19:1-6 3. Curar os enfermos
d) Jodo 6:1-13 4. Providenciar conforto fisico
e) Jodo 13:1-5 5. Aceitar os rejeitados
2 Leia Tiago 2:14-17 e depois complete a seguintefrA fé sozinha ndo chega. Ela deve

ser complementada com as nossas

3 Leia as seguintes situacdes hipotéticas. Nas lialmbranco, descreva sucintamente a acgéo
gue tomaria em cada caso e que mostraria adoracgervir.

a) O seu pastor explica a congregacéo a necessidgelgte de se edificar uma nova igreja.

b) O seu vizinho esta muito doente e nao tem @imggque cuide da familia.

ATITUDES NO SERVIR
Obijectivo 2: Indicar trés atitudes que o crenteelevostrar ao adorar o Senhor quando servir.

Quando o profeta Samuel quis ungir um manaaoo rei de Israel, o Senhor disse-lhe estas
palavras:... o Senhor nao vé como vé o homem, pois 0 homem vé o que estd diante dos olhos, porém o
Senhor olha para o coragdo” (1 Samuel 16:7).

A nossa aparéncia exterior inclui ndo s6 asa® accdes mas também o nosso semblante fisico.
Por vezes, as nossas ac¢cfes nao sdo o que elxiprettransmitir. Se mandarmos alguém executar
uma tarefa ela poderd nao sair tdo bem quantdZdeals. Mas podemo-nos alegrar por saber que
Deus vé os coragdes e sabe realmente o que queiamopor Ele.
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Ele também vé se estamos a agir como Cristwmstermos um verdadeiro interesse naquilo que
estamos a fazer. As mais belas ac¢cées ndo contam actos de adoracdo se as nossas atitudes néo
forem as correctas. A Biblia da Uteis directrizasappensamentos e motivos adequados, alguns dos
guais iremos ver em seguida.

Primeiro, vamos falar de servir o Senhor ctegréa e ndo porque pensamos que temos de o fazer.
O nosso dar e 0 nosso compartilhar devem ser éqmas felizes. A Biblia diz que mais bem
aventurada coisa é dar que receber. E um priviléigtio dar em nome do Senhor.

“Cada um contribua, segundo propds no seu cora¢do; nao com tristeza, ou por necessidade, porque
Deus ama ao que da com alegria. E Deus é poderoso para fazer abundar em vds toda a graca, a fim de
que, tendo sempre, em tudo, toda a suficiéncia, abundeis em toda a boa obra” (2 Corintios 9:7-8).

Podemos ver que Deus da abundantemente. Psdagramar dons de Deus as flores e ao por-do-
sol. A Biblia diz que Ele da generosamente parassagozo (2 Timdteo 6:17). Quando damos com
alegria, torna-se-nos mais facil dar generosamahtmmoRomanos 12:8 diz: “... o que reparte, faga-o
com liberdade...” N6s ndo damos apenas para aliviar uma consci€éotpada mas damos porque
sentimos que o senhor pretende que nés démos.

DAR COMO O SENHOR: GENEROSAMENTE HUMILDEMENTE ALEGREMENTE

Podemos dar alegre e generosamente mas a Bibd numa outra area do dar. Vamos ilustrar o
gue queremos dizer com uma histéria. Imagine qeebeu dinheiro extra e que o Senhor Ihe sugeriu
gue desse uma parte para a missdo. Isso naturalfoefegito com alegria e generosidade. Mais tarde,
soube que os membros dessa misséo ficaram muséeas com o modo como Deus havia provido
as suas necessidades nao tendo, no entanto, negwiorseu home como sendo o doador. Foi como
se o dinheiro tivesse caido do céu, em vez dedmiassua oferta. Como € que se sentiria?

Provavelmente, a sua reaccdo natural foi genalressentimento. Gostamos sempre de receber
algum louvor e reconhecimento por aquilo que fazeni®asicamente, ndao ha mal algum em
guerermos que nos apreciem. Mas Jesus ensinownus d¢ar de modo a recebermos um galardao
ainda maior.

“Mas, quando tu deres esmola, ndo saiba a tua mao esquerda o que faz a tua direita; para que a tua
esmola seja dada ocultamente: e teu Pai, que vé em segredo, te recompensara publicamente”
(Mateus 6:3-4).

Aqui, o Senhor estava a falar de humildadegfdeta isenta de orgulho, isenta do desejo dodouv
dos homens. Dar como sendo ao Senhor é o tipceda ofue Ele recompensa.

“Dai, e ser-vos-a dado; boa medida, recalcada, sacudida e transbordando, vos deitardo no vosso regaco;
porque, com a mesma medida com que medirdes, também vos medirao de novo” (Lucas 6:38).

Podemos ser recompensados ainda neste mundo.oMesso maior galarddo ser-nos-4 dado
guando estivermos na presenca do Senhor, quandwg&laegradecer por tudo aquilo que fizemos por
Ele. EmMateus 25:34-40, temos um pequeno vislumbre desse dia.

“Ent@o dira o Rei aos que estiverem a Sua direita: Vinde, benditos do meu Pai, possui por heranga o
reino que vos esta preparado, desde a fundacao do mundo; porque tive fome, e destes-me de comer; tive
sede, e destes-me de beber; era estrangeiro, e hospedastes-me; estava nu, e vestistes-me; adoeci, e
visitastes-me; estive na prisdo, e fostes ver-me. Entdo os justos lhe responderao, dizendo: Senhor,
quando te vimos com fome, e te demos de comer? ou com sede, e te demos de beber? E quando te
vimos estrangeiro, e te hospedamos? ou nu, e te vestimos? E quando te vimos enfermo, ou na prisao, e
fomos ver-te? E, respondendo o Rei, Ihes dira: Em verdade vos digo que, quando o fizestes a um destes
meus pequeninos irmaos, a mim o fizestes” (Mateus 25:34-40).
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Ndo é uma linda passagem das Escrituras? Mgsmdaca alguma coisa por alguém que seja
ingrato e que nem sequer lhe diga uma palavra dalegmento, isso ndo interessa. O Senhor que
tudo vé, sabe e credita a sua boa accdo comoessdiwido feita a Ele. Em vista do nosso eterno
galarddo, o dar alegre, generosa e humildementecpaom muito mais felicidade — e o senhor vai
ajudar-nos se porventura as coisas parecerem uco jpiificeis. Ele vai dar-nos a graca e a forca que
necessitamos.

Para Fazer

4 Leia Mateus 5:34-48uem é 0 nosso exemplo no tocante ao dar comalegenerosidade?

5 Segundo Apocalipse 22:12, o Senhor

e galardoara cada um conforme

6 Leia Lucas 14:12-14.
a) Que tipo de pessoas ordenou Jesus que osiSeipsids convidassem?

b) Quem o recompensara pelo que fez?

7 Quais as trés atitudes basicas que devemos asguamdo adoramos o Senhor através do
servir?
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Licdo 5
Adoracgéo na Mdusica

Quem inventou a muasica? Nao ha nenhuma ragaupo de pessoas que possa reivindicar a sua
invencdo pois todos os povos a praticam de umaimana de outra. Mesmo as culturas mais
primitivas possuem tambores ou outros instrumentasicais que as ajudam a expressar alegria ou
tristeza, através do canto ou da instrumentacao.

A Biblia apresenta a mais antiga alusdo acalsb 38:7 diz-nos que quando o mundo foi criado,
“... as estrelas da alva juntas alegremente cantavam, e todos os filhos de Deus rejubilavam.” A musica
comecgou no céu, antes da criacdo da terra quebtiofecemos.

A musica é importante porque pode influenciemossos sentimentos e emocgfes e até mudar a
nossa maneira de agir. Usada de modo errado, zangisde ser uma grande arma do mal. Usada de
modo correcto, a musica pode trazer paz e harmpode levar-nos mais perto de Deus. O mais
elevado propésito da musica é adorar e glorificBeohor.

A Biblia apresenta exemplos de adoracédo atrdeémusica tanto instrumental como vocal. Esses
exemplos servem para nos ajudar no ministério gedagimento e louvor a Deus.

Nesta Licéo Estudara...
Ministrando com o Canto
Ministrando com Instrumentos
Sendo Abengoado pela Musica

Esta Licdo Ajudara a...

Reconhecer quais as formas de musica que sao sdpsdsiblicas de adoracgéo.

Identificar as razdes pelas quais alguns sammistram a Deus, outros ao Homem e su&o
ninguém.

Desejar o poder, a transformacao e a libertacaa equésica de adoracéo oferece ao crente.

MINISTRANDO COM O CANTO

Objectivo 1: Dar exemplos de cantos de adoragéo.
“... ensinando-vos e admoestando-vos uns aos outros, com salmos, hinos e cénticos espirituais,
cantando ao senhor com graca em vosso coragédo. E, quanto fizerdes, por palavra ou por obras, fazei
tudo em nome do Senhor Jesus, dando por ele gracas a Deus Pai” (Colossenses 3:16-17).

A Biblia manda-nos cantar. Efésios 5:19 caomdirquase palavra por palavra a citacao de
Colossenses acima feita. Ndo é exagero dizer quesesturas mencionam o canto e a musica
centenas de vezes. Deus quer que O louvemos canto porque Ele é digno do nosso louvor e
também daquilo que fez por nés espiritualmente.

Alguns canticos cristdos foram tirados dosr®al e sdo literalmente Escritura musicada. A ideia
ndo é original desta nossa geracao pois ja o tierd®Galmos era o hinario da nacao judaica. Eles
tinham salmos especiais para festas (como o S&alm@8&ra pedidos de perddo (como o Salmo 51) e
muitos outros tipos de salmos. No entanto, o nralanero era de louvor e agradecimento.

O Novo Testamento encoraja-nos a cantar esdem®s e outros hinos bem como musicas sacras.
Os modernos canticos cristdos sao tao variados esm&lhos Salmos — ha canticos para ocasifes
especiais, tais como os funerais e casamentoscafirte oracdo e slplica, canticos de louvor e
adoracéao.

Todo o tipo de musica tem um alvo. Um cantjue diga: “Vem ja, vem j&" encoraja o pecador a ir
ao Senhor tal como estd, pelo que é muitas veze® @sjuando do convite para a salvagdo. Um hino
que diga: “Sonda-me, 6 Deus” ajuda o crente a mprdiro Espirito Santo sonde o seu coracdo ao dar
ao Senhor todas as &reas da sua vida.

Muitos hinos de adoragdo comecam com um detma, tal como a consagracdo. Dizemos ao
Senhor que Lhe obedecemos custe o que custar. Deapaiéntico recorda-nos a razdo de Lhe
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guerermos obedecer — porque ele é digno. Deptieztaem mesmo disso darmos conta, estamos
numa adoracgéo espontanea, enquanto cantamos aw.SE@ndemo-nos” no louvor.

Demasiadas vezes, os Cristdos afastam-se chasseho do louvor por acharem que ndo tém boa
voz. Mas os céanticos de adoragdo ndo sdo 0 moroeritbpara mostrarmos aos outros que sabemos
cantar. Eles sédo hinos de louvor entre nés e Dens rossos canticos de amor a Ele. Embora os
outros nNos possam escutar e apreciar, isso € seaunBm primeiro lugar, cantame® Senhor e
parao Senhor.

Como reconhecer um cantico de adoracdo? O denadoracdo nao fala de n6s nem das nossas
necessidades nem convida o pecador a ir a Jesumn@rio, exalta Deus, magnifica Jesus, fala das
grandezas e da bondade do Senhor. E o tipo decanie nos liberta do meio ambiente e nos leva
aos lugares celestiais com Cristo. Pode ser umasngpro, cantado de cor que mesmo assim glorifica
o Pai.

“Cantarei constantemente a bondade do Senhor. A minha boca se abrira para anunciar a todas as
geracdes vindouras como te manténs fiel as tuas promessas. Direi que a tua bondade sera eterna.
Confirmaste a tua fidelidade até no céu” (Salmo 89:1-2%).

Para Fazer

1 Qual a alinea que completa correctamente a sedtast
Um céantico de adoracao difere de outros tipos degatfs porque um hino de adoracéo
a) é sempre lento e solene.
b) recorda-nos as nossas faltas.
¢) glorifica apenas a Deus.
d) convida os pecadores a Cristo.

2 Escolha a alinea que completa melhor a seguintaagao:
Os Salmos eram canticos judaicos
a) de louvor.
b) que cobriam varios temas.
c) demasiado velhos para terem algum significada pas.

3 Diga quais as frases que pertencem a canticosodagaa:
a) “Onde me mandares irei.”
b) “No mundo nao esta meu lar.”
c) “Santo, santo és Tu, Senhor!”
d) “Eu Te amo, Salvador.”

MINISTRANDO COM INSTRUMENTOS
Objectivo 2: Reconhecer declaracdes de fpins relacionados com o uso de instrumentos
na adoracao.

O Velho Testamento frequentemente menciordoeagdo com instrumentos musicais. Usavam-se
diversos tipos de instrumentos — de sopro, taiso@inombeta e a flauta; de cordas, tais comoahar
e a lira; de percusséao, tais como os tambores @nasalos. Os adoradores do velho Testamento
usavam qualquer tipo de instrumentos de musicaiggssem, para louvar o Senhor.

Seguindo o seu exemplo, podemos louvar o $eobm tudo quanto tivermos. N&o ha
instrumentos “certos” ou “errados” quando querehlmmsrar o Senhor Deus. Podemos tocar um 6rgéao
electrénico ou dirigir uma orquestra. Um pode tdeateria e outro tamborilar uma pandeireta. Mas
todos tocam para a gléria de Deus.

Havera alguma orientacao para nés a essatEs@®mo vimos na licdo anterior, a atitude é muit
importante. Se vou tocar um instrumento, desejerfazmeu melhor porque Deus merece 0 meu
melhor — mas isso nao significa que devo aguart#aser um especialista. Devo fazer o meu melhor
aqui e agora.
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Ao mesmo tempo, devo ser cuidadoso para rercausitisica como uma oportunidade para exibir o
meu talento. O orgulho é pecado. Devo sempre raceond que todo o jeito que eu tenho provém de
Deus e quando ministro, devo fazer isso com amerolro modo. A minha muisica ndo tem mais
valor que um sino ou um tambor barulhento. (1 Giagril3:1).

Ha muita variedade de musica. Por vezes,aeakonora, outras, calma e repousante. Toda a
musica tem um lugar adequado na adoracao crist&nhkinto, devo ter cuidado com o gosto dos
outros. Nao devo tocar musica barulhenta parassops que se ofendem com tal tipo. O principio de
mostrar respeito pelos outros (Romanos 12:10)askctanto a mlsica como a outras areas da nossa
vida.

Se Deus o abencoou com o dom da musica, pezagle o ajude a usa-lo para espalhar o
Evangelho e encorajar os outros com semelhant@giimr Quando orar, Ele vai dirigi-lo na escolha
dos hinos e coros correctos. Deve ensaié-los cosdadente antes de cada representagdo. O Senhor
vai ungir a sua musica e dar-lhe inspiracéo e untickede direccao para cada escolha a fazer.

Pode também usar o seu instrumento durant desnpo de devocao privada. Sentird gozo em
oferecer musica a Deus, criando a sua prépria msietra ou praticando hinos favoritos que lhe
falem da beleza e da majestade do nosso Deus. isar#isim dos maiores dons de Deus ao homem.
Pode ser oferecida a Deus como um dos nossos sédeatos.

Para Fazer

4 Leia as citacdes biblicas na coluna da esquerdaaeqlie tipo de adoracdo com musica
(coluna da direita) se refere cada uma.

a) Exodo 15:19-20 1. Na reconstrucéo do Templo.
b) | Crénicas 15:28 2. Quando mudaram a arczodoerto.
c¢) Esdras 3:10 3. Por causa da vitéria sobreimsgos.
d) Apocalipse 14:2 4. No Céu.

5 Complete a seguinte frase:

Se a musica € um dos dons de Deus ao homem,temntés o direito de

6 Quais dos seguintes principios ou orientacdo veltia adoracdo com musica s&o
VERDADEIROS?
a) SO devemos tocar instrumentos musicais menasnaal Biblia.
b) Podemos tocar qualquer instrumento desde gagamnios para a gléria de Deus.
¢) Mesmo com a musica, devemos mostrar respeits jpeitros e pelos seus sentimentos.
d) Os instrumentos musicais podem ser tocadosvegde privada.

SENDO ABENCOADO PELA MUSICA
Obijectivo 3: Indicar pelo menos trés béncéos oadas pela musica de adoracao.

O capitulo 20 de 2 Cronicas apresenta umorahallgar de uma batalha ganha por se ter adorado
o0 Senhor com musica e com canto. Ocorreu aquandandealianca entre trés reinos impios que
fizeram os seus exércitos marchar contra o reindudié. Devido ao ndmero incontavel dos seus
combatentes, a sua vitéria final parecia mais gideate.

Mas quando o povo de Deus soube 0 que sevaassamou ao Senhor em busca de ajuda. No
entanto, em vez de os orientar numa estratégigamibDeus disse-lhes que enviassem musicos que
fossem a frente do exército cantando: “Louvai ch®erO Seu amor € eterno!”. Quando comegaram a
cantar, o Senhor lancou o panico no meio dos imgas®iraram-se uns contra 0os outros, lutando e
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matando. O Unico trabalho do povo de Deus foi juntadespojos. Depois regressaram a cidade,
tocando harpas e trombetas, dando gléria a Deukhesieoncedera tal vitoria.

No presente momento, podemos ndo estar edesh#m nenhuma guerra mas Efésios 6 recorda-
nos que, hoje, os Nossos inimigos ndo sado a caongaague — mas o Diabo e os seus poderes. Tal
como o inimigo fisico foi derrotado por meio do ttgrha centenas de anos atras, o inimigo espiritual
pode também ser hoje vencido.

“Que diremos, pois, a estas coisas? Se Deus é por nds, quem serd contra nés?... Quem nos separara do
amor de Cristo? A tribulacdo, ou a angustia, ou a persegui¢éo, ou a fome, ou a nudez, ou o perigo, ou a
espada?... Mas, em todas estas coisas, somos mais do que vencedores, por aquele que nos amou”
(Romanos 8:31, 35, 37).

Paulo e Silas, presos por causa do Evangélbtog 16) regozijavam-se no Senhor. Embora
seriamente espancados e presos ao tronco, oravante&am louvores a Deus. De repente, deu-se um
violento tremor de terra e eis que ficaram livras dorrentes. Deus libertara-os!

Depois algo aconteceu. O carcereiro tememsuatar-se quando Paulo o impediu, assegurando-
Ihe que ninguém havia fugido.

“Senhores”, clamou ele, “que devo fazer parssalvo?”.

Essa era a oportunidade que Paulo e Silagdapsan. Disseram ao homem que ele s6 podia ser
salvo crendo em Jesus Cristo. Logo a seguir, eléaenilia creram e foram baptizados. Paulo e Silas
regozijaram-se entdo com uma dupla vitéria.

Mesmo hoje, a musica pode levar as pessoasta.@m guerrilheiro sul-americano arrependeu-se
dos seus pecados depois de entrar numa pequejeadgendo ai estavam a cantar. Outros foram
atraidos a reunides evangelisticas por causa diganisn muitos casos, a musica ndo era nada de
espectacular mas por ser dedicada ao Senhor, ddayselo Espirito Santo para ganhar homens e
mulheres.

E facil encontrar pontos paralelos entre aa@sopria experiéncia e estes casos referidosgramb
eles ndo sejam iguais. Por meio de um canticonb@eajudou-nos a esquecer 0s nossos problemas e
a tentar ajudar os outros. Por meio dum céntiaajrees o Senhor mais perto, pronto a indicar-nos
qual o caminho a seguir. Por meio de um céanticoelremos mais esperanca e coragem e
compreendemos quéo grande e forte Deus realmeRt€énicas 5:14 conta um episddio que ocorreu
no Templo, quando os sacerdotes cantavam e a peedenSenhor tornou-se tdo poderosa que ndo
puderam continuar o culto. Ficaram reverentes ertesos perante a Sua majestade.

Quando nos sentimos tristes ou solitariostarans um coro de adoracdo. Quando temeroso, cante
ao Senhor! Verd com surpresa com que rapidez Elecbera de alegria. Pode pedir a alguém que
cante consigo — um amigo ou talvez toda a congéeg&tantar une-nos no gozo e no amor — e todos
nés sabemos que a unido faz a forca.

Ao mesmo tempo, podemos estar a ajudar unsa@ésnida a buscar ao Senhor. Ele lanca fora os
nossos temores e os de todos quantos vao a ElearAds em espontaneas manifestagfes de canto e
adoramos em hinos especiais pelos quais ja oranmpse doram ensaiados com esmero. De uma
maneira ou de outra, somos fortalecidos e encargjad

Ainda mais importante que os beneficios relmbe o privilégio de ministrar ao préprio Senhor.
Louvamo-Lo nao s6 pelo que o louvor faz por nés as mporque Ele é digno do nosso louvor.
Podemos entrar pelas Suas portas com louvor eaes &rios com hinos porque Ele é bom e o seu
amor é eterno. (Salmo 100).

Deus é digno desta adoragéo agora e por tetiErdade. Vamos alegremente bendizer o Senhor!
Ao bendizé-Lo Ele abengoa-nos. Posso imaginar o dozSenhor quando a Sua criagdo O bendiz
com hinos. De facto, Ele canta tambéi@! Senhor, teu Deus, estd no meio de ti, poderoso para te
salvar; ele se deleitara em ti, com alegria; calar-se-a por seu amor, regozijar-se-a em ti, com jubilo”
(Sofonias 3:17). Aleluia!
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Para Fazer

Dos nomes abaixo mencionados, quais as pessoasafigvam ou cantam quando em
tribulacéo?

a) O exército de Juda.

b) David.

c) Silas.

d) Muitos crentes contemporaneos.

Quais as frases VERDADEIRAS?

a) A nossa adoragéo pela musica pode ajudar assaaimbém a adorarem o Senhor.

b) Nos tempos biblicos, as pessoas eram levadasnaecimento de Cristo por meio da
muUsica mas hoje isso ja nao acontece.

c¢) Deus disse ao povo de Juda que O louvassenps@ale alcangarem a vitoria.

d) A nossa adoracéo pela musica pode ser quer giorda hinos ensaiados previamente quer
por hinos cantados espontaneamente.

Complete a seguinte frase: No Salmo 104038almista disse que iria cantar ao Senhor

Indique trés béncgdos que podemos receber quandanaa o Senhor com o cantico. Damos
a primeira alinea como exemplo.

a) Unidade com 0s outros crentes

b)

<)
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Licdo 6
Directrizes para a Adoracéo

Qual a razao da chuva nao cair para cima?r@pce que o Sol nao nasce a Oeste e ndo se pde a
Oriente? Porque respiramos ar e ndo agua? Estasawi@erguntas disparatadas. Os cientistas
gastaram muitos anos em busca das respostas. Lestoue o nosso Universo e tudo quanto ele
contém é governado por leis que mantém tudo enmor8em essa ordem, ndo haveria chuva, nem
por do Sol nem vida. Sao as “leis da Natureza”. €@ristaos, sabemos que elas, no fundo séo as
“leis de Deus”. O nosso Criador estabeleceu essapara governo do Universo.

Tal como o Universo mergulharia no caos alileokem as leis de Deus, também a nossa vida
interior viveria na desordem se as Suas directnaesfossem respeitadas. Essas directrizes chamam-
se leis morais de Deus. Elas explicam passos adig@i®@s espirituais que devem ser cumpridas para
podermos agradar-Lhe. Por exemplo, eu s6 posssaber se me arrepender e aceitar Jesus Cristo
como o meu Salvador pessoal.

Deus também estabeleceu directrizes na SaarBalara a adoracdo. Ja estudamos algumas delas.
Lembra-se das trés qualidades interiores que caddprdeve possuir? Estudamo-las na Licdo 1 e
vimos que elas sédo a humildade, a obediéncia eoo. #&fstudamos também maneiras de expressar a
nossa adoracdo — através da oragdo, do trabaltzo midica. Nesta licdo, vamos ver como nos
podemos preparar para uma eficaz adoracéo crista.

Nesta Licéo Estudara...
Preparacéo Interior
Expresséo Exterior

Esta Licdo Ajudara a...

Descrever a preparacdo necessaria para cumpondgades biblicas para uma adoracao eficaz.
Compreender quais as expressdes exteriores decdddraseadas em principios biblicos.
Avaliar a sua prépria adoracéo a luz das directiiblicas para uma verdadeira adoragéo.

PREPARACAO INTERIOR
Obijectivo 1: Indicar as condic¢@es interiores qu8enhor exige para a adoragéao.

A correcta preparacdo para a adoracdo impEoaos puros, sermos limpos e sermos arrumados
na nossa vida interior. Discutiremos uma por untasesondi¢cdes, embora muitas vezes elas se
sobreponham nas nossas atitudes e acgoes.

Ser-se Puro
Serpuro diante do Senhor é estarmos na Sua presenca sadop8laturalmente isso s6 é possivel
porque Deus nos perdoou e limpou 0s nossos pecados.

“Tem misericordia de mim, 6 Deus, segundo a tua benignidade; apaga as minhas transgressoes,
segundo a multidao das tuas misericordias. Lava-me, completamente, da minha iniquidade, e purifica-me
do meu pecado” (Salmo 51:1-2).

Uma mulher foi a igreja com uma terrivel der chbeca. Quando o pastor lhe sugeriu que ela
orasse pela dor, a senhora respondeu: “N&o, n&m moar porque fui desagradavel para os meus
filhos, ralhando-lhes desnecessariamente”.

O Pastor recordou-lhe gentilmente que elagpddir perddo a Deus, aceita-lo e ficar justificad
perante Ele. A mulher assim fez e foi instantanedeneurada. Talvez ainda maior que a sua cura
fisica tenha sido a descoberta que ela podia garrifie perante Deus apenas porque ela Lho pedia.

Isso significa que podemos fazer o que quiesrma que somos perdoados quando pedimos
perddo? Jodo 3:9* vai responder a essa perguti@uem é nascido de Deus nao faz pratica do pecado,
porque permanece nele a semente de Deus; ndo pode pois continuar a pecar porque nasceu de Deus.”
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Jodo recorda-nos que um Cristdo ndo pode pebamtariamente sem afectar a sua relagdo com
Deus. Quando isso acontece, deve haver arrepertdimenoracdo. Mas — mais do que isso — quando
amamos Jesus e compreendemos o0 preco que Ele pelgonossa salvacdo, queremos permanecer
puros e, como a Biblia diz, ndo nos mancharemosocpeatado.

Para Fazer

1 Diga qual a alinea que completa correctamente@rgedrase:
Ser puro perante Deus significa que
a) hunca mais pecamos.
b) tentamos ser bons.
¢) oramos e Deus perdoa-nos.

Ser-se Transparente

Depois de o Senhor nos ter limpo, queremomaieecer puros e isso significa ter uma relagcéo
transparente com Deus. Tal como um velho hino diz:

Nada entre a minha alma e o Senhor

Para que eu a Sua face possa ver

Nada entre mim e o Seu grande amor

Ja que pureza em mim deve Ele ver.

O apostolo Paulo dizia que fazia o seu mellaoa jplcangar o que o esperava no futtPoossigo
para o alvo, pelo prémio da soberana vocacao de Deus em Cristo Jesus” (Filipenses 3:14).

EmActos 24:16, disse ele’E por isso procuro sempre ter uma consciéncia sem ofensa, tanto para
com Deus como para com os homens.” Mas como podemos ter uma consciéncia sem ofensa, um
consciéncia limpa? Alguns cristdos tém feito a esmos esta pergunta e depois com tanto receio de
desagradar ao Senhor, tém levado uma vida de riédo.cometido o erro de tentar sondar o seu
coracdo. E como tentar limpar uma casa a luz trereste de um distante farol. Ndo sé pode n&o
mostrar o que precisa realmente de ser limpo canua danca sombras sobre zonas limpaSal®o
139:23-24 diz isso de uma forma melhdSonda-me, 6 Deus, e conhece 0 meu coragdo: prova-me, e
conhece 0os meus pensamentos. E vé se hd em mim algum caminho mau, e guia-me pelo caminho
eterno.”

Quando deixamos o Senhor examinar o nossgamrale fa-lo sem nos condenar. Ele compreende
a nossa fragueza humana. No entanto, Ele é sgqustoes, por isso, ndo pode tolerar o pecado. Assim
podemos ter a certeza que Ele nos dira se permogigque algo se interponha entre nds e Ele. Mais
ainda, o Senhor indica-nos qual o caminho a toR@irpor isso que recebemos a Sua Palavra — para
nos guiar e nos orientar levando-nos por um canvimeito.

“Bem aventurados aqueles que lavam as suas vestiduras no sangue do Cordeiro, para que tenham
direito a arvore da vida, e possam entrar na cidade pelas portas” (Apocalipse 22:14).

Muitos dos pecados mencionados sao visiv@asiknente identificaveis. Praticar magia e adorar
idolos, no entanto, pode assumir formas nao faniendetectaveis. Pode mesmo parecer um jogo, por
vezes apenas “uma coisa para entreter”. Mas Deudterio 18:9-13 indica praticas que recordam
algumas das que hoje existem tal como ler cartafolbas de ch4, consultar espiritos ou estudar
horéscopos. Se porventura tem livros ou outrasasaigins que no passado usou para este tipo de
pratica, deve queima-los. Mesmo que nem os estefamagora., deve livrar-se deles pois o Diabo
pode tentar usa-los para leva-lo mais tarde a @eseido caminho do Senhor.

Muitos pecados, como mentir, so tdo Obviesajé uma crianca sabe o que séo. Mas o inimigo, 0
Diabo, tenta levar o crente a também tropecar ndletentacdo surge quando uma pontinha de
inverdade nos tira de alguma dificuldade ou nodaaguganhar dinheiro.

Mas néo precisamos de ter medo destas c@sas. deu-nos as Suas promessas e Ele disse que
nos guardaria de cair, levando-nos “irrepreensiweiem alegria” a Sua presenca. (Judas 24).
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Para Fazer

2 Quem é o responsavel por saber se tenho uma cocisdiénpa para com Deus?

Ser-se Arrumado

Faldmos sobre ser-se puro e ter-se relag@esprentes com Deus. Agora, a expreasdmnado
gue vamos usar pretende descrever aquelas pequ@sas que ndo estdo nem sdo erradas se usadas
no seu lugar e tempo préprios mas que nos podestaafie um relacionamento intimo com Deus.

Por exemplo: uma crente que era muito habiltgcotar ajudava assim os necessitados. Fazia
camisolas para as criancas, meias para os pessaltaeia remendos como nenhuma outra. Durante
as noites de tempestade, ela lia a Biblia e dépoigava a luz da lanterna até muito tarde. Eatrtet,
deixou de ir & igreja porque queria tricotar. Cdnoto Espirito Santo foi fiel em lhe mostrar o sidel
perigo antes que fosse demasiado tarde e, maivemala pés Deus em primeiro lugar na sua vida.
Arranjou tempo para ir a igreja e ainda tinha tesiiciente para tricotar.

Muitas actividades que, em si mesmas, saemsofas, podem roubar o nosso tempo e dificultar a
nossa relacdo com Deus. Ndo ha nada de errado @mair, jogar a bola, costurar, ler e mil e uma
outras coisas, desde que as ndo ponhamos em prilngar na nossa vida. Elas podem desarrumar
uma vida votada & adoracéo a Deus que é o Unino dig primeiro lugar no nosso viver.

“Rogo-vos, pois, irmaos, pela compaixao de Deus, que apresenteis 0s vossos corpos em sacrificio vivo,
santo e agradavel a Deus, que € o vosso culto racional. E ndo vos conformeis com este mundo, mas
transformai-vos pela renovacdo do vosso entendimento, para que experimenteis qual seja a boa,
agradavel e perfeita vontade de Deus” (Romanos 12:1-2).

Reparou na Ultima parte desta passagem? Qumsdaropomos adorar o Senhor com tudo quanto
em nds ha, sabemos o que é bom e agradavel a Bleugai ajudar-nos a ver a diferenca entre o
perigoso, o basicamente ndo perigoso e aquilo querdadeiramente bom. A nossa parte é
disciplinarmo-nos para estarmos sintonizados comsD@uando fizermos isso, tudo o resto esta no
seu devido lugar.

“Por fim, meus irmaos, deixem-me dizer-vos mais uma coisa. Concentrem os vossos pensamentos em
tudo que é verdadeiro, em tudo o que é honesto, em tudo o que é justo, em tudo o que é puro, em tudo o
que é amavel e admiravel; em tudo aquilo em que ha virtude e em que ha verdadeiro valor”
(Filipenses 4:8%).

Para Fazer

3 Complete as seguintes frases:

a) Devemos dar sempre a Deus o lugar na nossa viva.

b) Para adorar 0 Senhor como devemos, pregssalue 0S NhOSSOS pensamentos e

atitudes sejam , e

4 Das actividades a seguir mencionadas, quais asagipodem impedir de adorar o Senhor de
todo o coracdo?
a) Ler um bom livro.
b) Escrever.
c) Praticar desporto.
d) Trabalhar.
e) Viajar.
f) Pescar.
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5 Segundo o seu entender, porque razdo Paulo es@pvé&ilipenses 4:8 que devemos pensar
s6 no que é puro?

EXPRESSOES EXTERIORES
Obijectivo 2: Identificar caracteristicas da adoracéeo-testamentaria.

Jé falamos sobre o pano de fundo da verdadeoecéo — um coracdo recto perante Deus — e iSSO
naturalmente provoca acgdes correctas. Se amar8estmr e amamos 0 Nosso irméo, N4o 0 vamos
magoar; faremos tudo o que pudermos para o ajudar.

H&, no entanto, coisas em primeiro plano, esgiies exteriores de adoracdo que podem levantar-
nos interrogagées. Precisamos de fazer sacriftcio® os Judeus do Velho Testamento? Devemo-nos
curvar perante as imagens dos Apdéstolos ou dogsosantos? Sera irreveréncia bater palmas na
igreja?

Muito do que fazemos quando adoramos, temonavier com a nossa cultura — e naturalmente que
a cultura em si mesma nao esta errada. Dentrodiastciedade, ha certos costumes aceites para a
adoracao que se tornam parte da igreja e da videeros que eles contradigam os principios biblicos,
ndo sdo errados. Nem, naturalmente, sdo necesgantisquanto interessa a Deus. Mas eles afectam
a nossa disposicdo a adoracao.

Também reagimos conforme a nossa personalid®elese nos seus amigos. Talvez tenha um
amigo que pule de excitacéo se lhe der uma presdzsa. Um outro amigo seu, por exemplo, poderéa
ficar tdo feliz como o anterior mas talvez va eslbb@penas um sorriso e dizer: “Muito obrigado”.
Porque razédo reagiram de maneira diferente? Simpleg porque tém personalidades diferentes.

Aparte estes factores, a Biblia deu diredrizara a adoracédo. Os adoradores do Velho Tesament
receberam também regras especificas para cumpesgecialmente no tocante a oferta de sacrificios.
Hoje, ndo seguimos essas regras porque os saifikm simbolos ou “figuras” de coisas futuras. A
morte de um cordeiro e 0 esparzir do seu sangugaon para Cristo. Ele é o Cordeiro de Deus que
derramou 0 Seu sangue no Calvario pelos pecadasuddo. Agora, ndo cumprimos o ritual antigo
por ja ndo ser necessario. Como ja sabemos ogticgido, olhamos para o Calvario para aceitar o
sacrificio perfeito e completo realizado j& em ndssor.

“Ora, também, o primeiro tinha ordenancas de culto divino, e um santuario terrestre... Mas, vindo Cristo,
o0 sumo sacerdote dos bens futuros, por um maior e mais perfeito tabernaculo, nao feito por maos, isto é,
nédo desta criagdo... por isso, é Mediador de um novo testamento, para que, intervindo a morte, para
remissdo das transgressoes que havia debaixo do primeiro testamento, os chamados recebam a
promessa da heranca eterna” (Hebreus 9:1, 11, 15).

O Novo Testamento enfatiza a verdade de quedbeus deve ser adorado. Jodo o apdstolo conta
que ser curvou para adorar um ser celeste maspadido com estas palavrds: Olha, ndo facas tal:
sou teu conservo, e dos teus irmaos, que tém o testemunho de Jesus: adora a Deus” (Apocalipse 19:10).
Quando Jesus morreu na cruz, fez com que tivéssesogsmos privilégios que os sacerdotes.
Podemos ir directamente a Deus e adora-Lo.

“... Aquele (Jesus) que nos ama, e no seu sangue nos lavou dos nossos pecados, e nos fez reis e
sacerdotes para Deus e seu Pai; a ele gléria e poder, para todo o sempre! Amén” (Apocalipse 1:5-6).

Somos livres para adorar o Senhor de todo acéore essa adoracdo pode-se manifestar de véarias
formas. Nas primeiras licdes, falamos da oracaondsica, do canto, de esperar e adorar com as
nossas acgbes. Havera outras formas de expressasso amor ao Senhor? E quanto as nossas
devocgdes pessoais ou quando estamos com outrdesceen louvor brota dos coragdes?

O Espirito Santo ajuda-nos durante a nossagéor Quando nos reunimos em grupo, hé& ocasifes
em que se canta e se batem as palmas de gozaia.dkp € biblico (Salmo 47:1). A Biblia também
nos ensina algo sobre levantar as maos.
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“... bendizei ao Senhor, todos vds, servos do Senhor, que assistis na casa do Senhor todas as noites.
Levantai as vossas maos no santuario, e bendizei ao Senhor” (Salmo 134:1-2).

A Biblia diz que David dangou quando levararArea da Alianga de volta para Jerusalé:
David saltava com todas as suas forgas diante do Senhor...” (2 Samuel 6:14). A sua alegria era tdo
transbordante que ele n&o podia ficar quieto.

O Senhor deseja que haja liberdade na nossagd@ e no nosso sincero louvor. O Espirito Santo
qguer mover-se através de nos para adorar o Pauséléambém as nossas personalidades diferentes
umas das outras pois Ele nos vé e nos reconheaeindimiduos.

Também nos devemos recordar que nem todaososdm nds e que a reaccdo dos outros a acgao do
Espirito Santo nos seus coracdes pode ser difedantessa. Nem todos sé&o téo rapidos como outros a
expressar 0s seus sentimentos. H4 quem estejantaht@sentado a escutar o Senhor com o espirito
sentado nos lugares celestiais em Cristo. Cerfaosgrembora mexesse frequentemente com os pés
mal se movia do lugar. Entdo, soube-se que elaiffravde uma familia de sete filhos — todos
invalidos. Nao era, pois, de admirar que o seudo@assumisse a forma de uma danca! Estes dois
exemplos mostram que, em cada caso, era diferemtprassdo exterior de adoracdo, embora todos
eles estivessem envolvidos numa adoragéo sinceraeracéo.

O nosso louvor ndo sera irreverente e ndodefédnninguém se seguir as directrizes dadas em
Romanos 12:10: “Amai-vos cordialmente uns aos outros, com amor fraternal, preferindo-vos em honra
uns aos outros.” Vamos respeitar 0s outros e a sua cultura, peidadal e intimidade com o Senhor.

Para Fazer

6 Indique as alineas VERDADEIRAS.
a) Os sacrificios do Velho Testamento eram simbmlo$iguras” das coisas futuras.
b) As imagens e objectos de adoracdo ajudam-n@nteno Nnosso pensamento ligado ao
Senhor.
c¢) O Apostolo Jodo recebeu a indicagdo de naorsarqoerante um ser celeste mas apenas
adorar a Deus.
d) Podemos entrar directamente na presenca dedmiara-Lo.

7 Indique as alineas que completam correctamentguinse frase:
Na Biblia, lemos que as pessoas adoram o Senhor
a) levantando as maos.
b) dancando na Sua presenca.
¢) gritando tanto quanto podiam.
d) aguardando na Sua presenca.

8 Complete a afirmacéo:

A nossa adoracao ndo ofendera nem afastara aapesso

0S Nossos irmaos em Cristo e 0s

9 Esta licdo ajudou-o0 a descobrir novas formas desadoSenhor? Se sim, indique-as.
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Licdo 7
Praticando a Adoracao

O guia turistico tinha acabado de explicar w@egantes qual o trabalho dos operarios de uma
fabrica quando um dos turistas |he perguntou:

“Sabe fazer o trabalho deles?”

O guia sorriu e sacudiu a cabeca: “Para lh&aeco, sei como se faz mas nunca fiz".

Saber como fazer e fazer nem sempre sao aanessa. A capacidade vem da pratica. Ninguém
toca viola sem primeiro praticar. Do mesmo modoguém pode aprender a adorar se nao adorar
primeiro.

O alvo desta licdo nao é dizer como deve adoes compartilhar consigo o que 0s outros crentes
aprenderam sobre a adoragdo. Alguns desses crémeeam nos tempos biblicos; outros sdo os
Nossos contemporaneos. Ao praticar o que aprepaidera depois ajudar também os outros.

Nesta Licéo Estudara...
Adoracéo Individual
Adoracéo em Conjunto

Esta Licdo Ajudara a...
Aplicar principios das Escrituras e conceitos poftide adoracéo durante as suas devocgdes privadas.
Aplicar principios das Escrituras e conceitos poftide adoragdo como membro de um grupo.

ADORACAO INDIVIDUAL
Obijectivo 1: Reconhecer modos de melhorar o seprigréempo devocional de adoracao.

Na Biblia, quando é que os adoradores buscavBrus? Daniel orava trés vezes por dia. David
buscava o Senhor de manha e & nbdi@ronicas 16:11 diz para“‘Buscai ao Senhor e a sua for¢a; buscai
a sua face, continuamente.” A nossa adoracdo é continua quando Lhe somos emmpnte
dedicados. No entanto, em cada dia, devemos temamento especial em que podemos ter uma
comunh&o mais intima e pessoal com o Senhor.

Muitos enfrentam situacées em que lhes éildéfcanjar tempo e lugar para estarem a s6s com
Deus mas mesmo assim devemos encontrar uma solRgécexemplo, uma dona de casa pode
levantar-se uma hora antes; um operario pode inatf@ardim durante o intervalo para o almogo e
assim estar sozinho. Seja qual for a circunstanc®enhor pode ajudar-nos a arranjar momentos de
comunh&o com Ele.

Durante esses momentos, deve também adoraddxar, ira conhecer o Senhor de um modo mais
pessoal. Um amigo meu, uma vez fez-me um horare ggminhas devog¢des. Durante algum tempo,
segui-0 a risca mas depois tive de Ihe fazer algjstamentos. E esse horario — que se encontra no
final desta seccdo — que quero compartilhar congigis, espero que ele Ihe sirva de orientagdo na
organizacdo do seu tempo devocional com o Senhor.

Ha-de gostar de ter as suas devogdes num tungher pode adorar em voz alta. Se quiser, cante
também ao Senhor, quer coros que Ihe sejam faes|iguer em Espirito. Durante as suas devogodes,
sinta-se livre para rir ou chorar de gozo e adaragfoelhe-se, sente-se, ande ou deite-se no chéo.
Nao se pode estabelecer um padrao de conduta rezadgorque o Espirito Santo, tal como o vento,
ndo se move numa Unica direccdo. Ele conhece adaddewnds, o nosso passado, presente e futuro.
Ele sabe exactamente qual a nossa necessidade.

Se achar util, arranje um caderno de aponttosgrara as suas devocgdes diarias e escreva nele 0s
pensamentos que tiver e outras coisas que achen siFeinteresse. Algumas pessoas gostam de
comentar as suas leituras biblicas, de sublinhesictdos que |hes falem de uma maneira muito
directa. Se porventura escrever nomes de pessiamedes que 0 Senhor lhe traz a lembranca, ha-de
achar interessante — quando mais tarde verificamedo como o senhor respondeu as suas oragdes. O
seu caderno de apontamentos pode tornar-se nuntieot&iario espiritual”.

Sugiro-lhe que marque a pagina deste livroapresenta o horéario da “Hora do Sossego”. Use-0
como um guia diario durante as suas devoc¢des eggelaco de uma semana, antes de pensar em fazer-
Ihe alteracBes. Sei que, a medida que os mesesnpasssa hora com o Senhor ser-lhe-a cada vez
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mais valiosa. Se tem alguma experiéncia que gastiericompartilhar com o seu monitor do I.C.I.,
sinta-se a vontade para o fazer. A adoracdo fabé&anparte da nossa vida e ir-nos-emos alegrar
consigo.

HORA DO SOSSEGO

“Hora do Sossego” é um tempo gasto a sos c8enbior. E um tempo usado para estabelecer uma
relacdo intima e pessoal com o Deus vivo. E o mtonde falar com Ele e escuta-Lo a falar
connoscoChegai-vos a Deus, e ele se chegara a v6s...” (Tiago 4:8).

HORARIO

PREPARACAQ5 minutos)

a. Pergunte-se: Tenho o coracéo puro e a consziéaata (Salmo 24:3-6; 139:23-24; 51)?

b. Obediéncia: Diga ao Senhor que est4 dispodbedeter a tudo quanto Ele mandar (Jo&do 14:21).
c. Reconheca e peca a orientagédo do Espirito §ko#io 14:26; Romanos 8:26).

LOUVOR E ADORACAQ@LO minutos)

Adore na sua prépria lingua. Ore no Espirito. Meda pessoa de Deus; louve-O por aquilo que Ele é.
Se tiver dificuldades em saber o que dizer, leiadomSalmos de adoracdo e assim adore o Senhor.

LEIA A PALAVRA25 minutos)

Estude um livro da Biblia lendo dois ou trés cdpfitodos os dias. Leia-os uma segunda vez e
sublinhe os versiculos-chave. Medite neles e noomde os aplicar a sua vida. Escreva os
pensamentos que lhe ocorrerem sobre eles e daoore u

ORACAO(20 minutos)

DISPONHA-SE A OUVIR A VOZ DO SENHOR. Peca-Lhe qumeIcontrole os seus pensamentos,
desejos e imaginacfes (Isaias 55:8). Repreenda alovénimigo, o Diabo, e diga-lhe que ele esta
dominado (Tiago 4:7). Diga ao Espirito Santo qeepelde controla-lo a si (Romanos 8:26). Agradeca
pela fé a Deus por aquilo que vai receber.

PASSE ALGUM TEMPO EM SILENCIO. Escreva os pensarmemjue |he ocorreram. Medite neles,
confirme-os pela Palavra de Deus. Ore pelas pesswasituacdes que o Senhor lhe trouxer a
lembranca.

GASTE ALGUM TEMPO COM PROBLEMAS E SITUACOES PESSGAIApresente-os a Deus.

AGRADECIMENTO. Termine o seu tempo de devogfes dgrando ao seu Pai celeste pela Sua
bondade e pelas respostas que Ele |he deu.

Para Fazer

1 Quais as frases VERDADEIRAS?
a) Devemos adorar apenas num lugar consideradadsagr
b) Aprendemos mais sobre a adoracdo quando adaramos
¢) O Senhor deseja comunhdo com cada crente.
d) O siléncio e a meditagdo nédo s&o importanteslneacao crista.
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2 Leia cuidadosamente as seguintes questdes. Esore88M ao lado das que sdo verdadeiras.
a) Diariamente, disponho de um tempo regular garainhas devocgdes.
b) Utilizo parte do meu tempo de devogéo paraagpadorar o Senhor.
¢) Canto e louvo o senhor mesmo quando as cofsasl.
d) Todos os dias leio a Palavra de Deus.
e) Dou ao Senhor oportunidade para Ele me falar.
f) Quando adoro, esquec¢o-me de mim e dos outcos@ntro-me apenas em Deus.
g) Todos os dias oro no Espirito.

Agora, volte atras e escreva um “M” (precisdhoiar) onde ndo escreveu um SIM. Peca ao Senhor
gue o ajude a melhorar nas &reas mais fracas derspo de devocao pessoal.

ADORACAO EM CONJUNTO
Obijectivo 2: Indicar trés tipos de adoracdo em grup

Ha dois mil anos atras, o apdstolo Paulo fes por pregar o Evangelho. Talvez tenha sido uma
experiéncia que lhe mostrou mais do que nunca essielade dos crentes se juntarem para adorar.
“...fostes chamados em um corpo”, disse eléColossenses 3:15).

“Nao descuidemos a nossa participacao na comunidade dos crentes, como muitos fazem. Pelo contrario,
animemo-nos uns aos outros, tanto mais que vemos aproximar-se o grande momento da sua segunda
vinda” (Hebreus 10:25%).

E tdo importante para os crentes de hoje memrse em conjunto como foi para os primitivos
Cristaos. Uma razéo para a adoracdo em conjunjarésanca do Senhor entre os que se relinem em
Seu nome. Jesus diss®ois onde dois ou trés se juntarem por serem meus, ai estarei eu também
(Mateus 18:20%).

Ha forca na unidadclesiastes 4:12* diz: “Duas pessoas podem melhor resistir a um ataque do que
uma s6. Com quantas mais fios for entrancada uma corda, tanto mais sélida sera.” A forca da unido
aplica-se também as coisas espirituais. No diaetheePostes, os crentes estavam reunidos num lugar
guando o Espirito Santo desceu (Actos 2:1). Densolica sua unanimidade de coracées e alvos.

Vivemos num mundo pecaminoso e necessitan®slesoutros. Se entro desanimado numa igreja
e ouco ali louvores a Deus, isso ajuda-me a esgosameus problemas e a louvar também o Senhor.
Alguém podera contar o que o Senhor Ihe fez edese ser exactamente o que eu preciso. O Senhor
usa 0s outros para me ministrarem. Noutra altleeg a minha vez de ministrar aos outros. N&o
admira que a Palavra de Deus nos encoraje a nasos para comunhéo e adoragéo.

Sempre que nos reunimos, devemos planear timdpede tempo s6 para a adoracdo. Os nossos
hinos e a leitura da Biblia devem ser de adorad@syiando assim a nossa mente de nés mesmos. Os
nossos problemas terrenos parecerao menores aoesardprmos quao grande é o amor de Deus para
connosco. O Seu amor esté pronto a suprir as noeesassidades.

E impossivel planear um tempo de adoracaouponoEspirito Santo dirige de diferentes maneiras
em diferentes ocasifes. Podemos, no entanto, pemsalgumas sugestdes.

As reunides ndo devem sermmssasreunioes. Devem ser abertas para outros compaadithas
suas experiéncias com o Senhor e ler Escriturathgadoram de especial importancia. Por vezes, em
pequenos grupos, cada pessoa escolhe um versiewddatacdo e o Ié em voz alta. O tempo de
adoracdo deve ser um tempo agradavel em que tedssntem & vontade para dele participar. No
entanto, ninguém deve ser forcado a participar.
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Num certo grupo, os crentes, um por um, adonag Senhor com apenas uma frase de adoracao.
Um dizia “Senhor, eu Te louvo pela Tua fidelidadeim outro dizia: “Obrigado pelo Teu amor”.
Assim, todos tinham a sua oportunidade. Os recénvectidos e os crentes timidos sentem-se
encorajados a participar. Depois da adoracdo, podgnoportunidade para oragfes e peticbes
individuais perante o Senhor.

Apo6s as oragbes individuais, o grupo podeicoat a adorar de outra maneira. O dirigente deve
procurar a direc¢do do Espirito Santo quanto aogsentons de alteracéo da ordem do culto.

Outra forma maravilhosa de adoracdo é a oragdaonjunto. Naturalmente havera um suave
murmdrio por toda a sala, quando todas as vozasisam em louvor. E como se fosse um suave rio
de amor brotando do seio de Deus. Por vezes, &s ebegvam-se e 0 som é como uma poderosa fonte
de louvor rompendo em direc¢éo ao Céu. Quao mamsdldeve ser este som aos ouvidos de Deus! O
apoéstolo Jodo disse que as nossas oragdes sdoirmenso em salvas de ouro perante o trono de
Deus. (Apocalipse 5:8).

Durante a oracdo em unissono, o Espirito Skatpientemente move-se entre a congregacao
levando-a a orar na sua lingua ou até a cantaspit®. O conjunto das vozes recorda-nos 0s coros
celestes que dia e noite ddo louvor a Deus.

Em contraste, uma santa quietude pode inunmagnando oramos. Ndo vamos recear o siléncio.
Durante esses momentos, o Senhor pode falar-nasésatrde pensamentos que Ele nos tras a
lembranca. O siléncio também pode ser quebrado Egpito Santo der a um dos presentes uma
profecia ou uma mensagem em linguas e respectiegiiatacdo (1 Corintios 12:10). Assim, se de
repente o tempo de adoracao ficar muito calmoeedibso, ndo se perturbe. Lembre-se que o siléncio
€ também importante.

A nossa adoracdo como um corpo de crentes shlvpraticada com ordem. De outro modo, 0s
incrédulos podem ficar confusos e afastar-se. Demmemodo, a nossa adoracdo ndo deve ser fria e
formal pois ndo sera assim que eles se aproxinter@msso Pai celeste. Mas se a nossa adoracao for
guiada pelo Espirito, as pessoas vao sentir o togigo do Espirito Santo. Os incrédulos seréo salvo
e os crentes cheios do Espirito Santo. E em tsto Beus sera glorificado.

Para Fazer
3 Indique as alineas que completam correctamentguinse frase:
A adoragdo em grupo é importante porque
a) Jesus esta onde se reinem em Seu nome.
b) pode aliviar o nosso espirito quando estiverprescupados ou deprimidos.
C) é a Unica forma de adoracao.
4 Complete as seguintes frases:

a) A Biblia diz que ndo devemos perder o habito de

b) Precisamos de dois tipos de oragéo: a indiviezal

C) As pessoas vao ao Senhor se a nossa oracagefuecg

5 Indique trés formas de adorar o Senhor em grupo.
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Licdo 8
Adoracédo — Agora e Para Sempre

Roubados! Os cavalos das duas missionarias,lltps serviam de meio de transporte, tinham
desaparecido. Elas tinham estado a orar com unh@rsepela sua salvacdo. Ao sairem, viram que no
local onde tinham deixado os cavalos, ja eleséalise encontravam.

De subito, viram varios homens a caminharusadireccdo. Um procurava sacar a arma que trazia
a cintura, enquanto outros apanhavam pedras. E capame aos gritos. As missionarias
compreenderam que s6 lhes restava fugir.

Mas em vez de ficar com medo, comecaram aalsg. “Louvado seja Deus”, clamou uma delas.
“... regozijando-se de terem sido julgados dignos de padecer afronta pelo nome de Jesus” (Actos 5:41).
Subiram corajosamente a colina, enquanto as bsdabiavam perto delas sem Ihes fazerem nada. Os
homens nao foram atras delas e elas puderam estagagUranca.

Uma dessas missionarias era minha mae quleogéestifica como a adoracdo agiu como uma
barreira invisivel entre elas e os seus atacantes.

Nesta Licéo Estudara...
Os Efeitos da Adoracdo
A Extenséo da Adoracéo

Esta Licdo Ajudara a...
Desejar a béncédo que Deus oferece aos que O adoram.
Ansiar por uma eternidade de continua comunh&oocSenhor.

OS EFEITOS DA ADORACAO
Obijectivo 1: Indicar cinco béncéos que a adorag@a.t

A Biblia apresenta-nos exemplos de situacéemkhantes & da histéria no principio desta ligao.
Houve momentos em que o louvor e a adoracdo emtivéntimamente unidos para proteccdo e
libertac&o do crente.

A adoracgdo pode também trazer forca.léafas 40:31, lemos quéMas os que esperam no Senhor
renovarao as suas forgas...” Os primeiros martires da Igreja Crista foram f@eenfrentar a tortura e a
morte porque louvavam e adoravam a Deus. Os ladimes relatam como os primeiros Cristdos eram
enviados ao grande Coliseu de Roma para serem a®mielos ledes. O que a multiddo que os
observava ndo podia entender era como esses Grigtilam cantar e adorar a Deus enquanto
enfrentavam a morte! Encontraram forcas em desefarolhos de si mesmos e das terriveis
circunstancias que os rodeavam. Simplesmente ctvagcam-se em Deus, na Sua fidelidade e no Seu
amor. Sabiam que em breve O veriam face a face!

“Bem-aventurado o povo que conhece o som festivo: andara, 6 Senhor, na luz da tua face. Em teu nome
se alegrara todo o dia, e na tua justica se exaltara. Pois tu és a gldria da sua forca; e, pelo teu favor, sera
exaltado o nosso poder” (Salmo 89:15-17).

Como vimos na Licdo n° 2, a primeira razéa @atorar o Senhor € porque Ele é digno. Essa é a
Unica razéo de que necessitamos.

Mas Deus da generosamente e prometeu acrasdmmteficios que surgem como resultado da
adoracdo — béncdo que gozamos e apreciamos nestgprnasente. J& experimentamos béncaos
espirituais e isso ndo pode ser minimizado. O nasistigo, o Diabo, bem tenta derrotar-nos e
desanimar-nos mas a Biblia diz que o gozo dadoSmhtior nos torna fortes. (Neemias 8:10).

Como alcancar este gozo? Isaias 12:3 dizme® gpovo de Deus se regozija quando Ele nos salva.
Por vezes, o inimigo tenta incutir-nos dividasubas-nos a alegria. Se o escutarmos e dermosaugar
pensamentos de desanimo, tornamo-nos fracos. Qui@us, ndo oramos tanto como deviamos. As
vezes, até duvidamos da nossa salvacdo. Mas podecagjuistar 0 nosso gozo se decidirmos adorar
e descansar na bondade do nosso Deus. Ao adotarosso calice de gozo transborda e tornamo-nos
fortes.
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Ficamos suficientemente fortes para enfrergarproblemas que, de outro modo, nos deitariam
abaixo. Lemos que quando Job soube que havia pepdifilhos, diss€'... o Senhor o deu, e 0 Senhor
o tomou; bendito seja 0 nome do Senhor” (Job 1:21).

O versiculo seguinte diZEm tudo isto, Job nao pecou, nem atribuiu a Deus falta alguma” (vr. 22). O
seu coracdo estava cheio de louvores e a sua lemzade louvores porque sabia que Deus controlava
todas as coisas. A sua adoracao foi uma expregs&a donfianca.

Se puser um copo debaixo da torneira e o dm@ap cheio a transbordar de agua limpa e
borbulhante, entdo o p6é que estd em suspensaoné ggode entrar no copo. O pd acumula-se em
recipientes vazios. O mesmo se passa connoscoor§iauamente nos regozijarmos, ndo havera
espaco para palavras ou expressfes de pecado.

Jesus que € o nosso perfeito exemplo disseeddEnum tumuloX... Pai, gracas te dou, por me
haveres ouvido” (Jodo 11:41). Depois, deu vida ao morto. Os Evangelhos daastigeexemplos de
doentes que foram curados quando adoraram ou sar@or em actos de adoracdo (Mateus 8:2;
Marcos 7:25).

A maior e mais duradoura alegria da adoragéanéecermos melhor o nosso amoroso Pai celeste.
Podemos sentir a presenca de Deus de um modo aspeando guardamos os Seus mandamentos
relativos a adoracdo. Em 1 Jodo 3:24, lemos quedguaumprimos os mandamentos de Deus,
vivemos unidos a Ele e Ele connosco. Quanto maisiem®mos o Senhor tanto mais confiaremos
n’Ele. Sabemos que a Sua fidelidade nunca falhHaerSas que Ele tem um plano para a nossa vida e
podemos descansar na certeza de que 0 nosso éstdrmas Suas maos aqui na terra e por toda a
eternidade. (Salmo 139:7-18).

Dar é um outro acto de adoracao que ja disostiQuando o apostolo Paulo recebeu ofertas de um
grupo de crentes, respondeu a agradecer-lhes egielagle e disse:

“Mas bastante tenho recebido, e tenho abundancia; cheio estou, depois que recebi de Epafrodito o que
da vossa parte me foi enviado, como cheiro de suavidade e sacrificio agradavel e aprazivel a Deus. O
meu Deus, segundo as suas riquezas, suprira todas as vossas necessidades em gldria, por Cristo Jesus”
(Filipenses 4:18-19).

Estas palavras indicam que o apoéstolo Pawdontecia que a oferta era também um acto de
adoracao. Cria que Deus recompensaria 0s que dé&smsuas palavras confirmam uma promessa do
Velho Testamento em que Deus dissefazei prova de mim... se eu ndo vos abrir as janelas do céu, e
nao derramar sobre vés uma béncao tal, que dela vos advenha a maior abastanca” (Malaquias 3:10).

Actos 8 conta-nos uma interessante histériandeninistro da Etidpia que fizera uma longa viagem
até Jerusalém para ai adorar. Gastou tempo e dirpagia estar na casa do Senhor. Durante a viagem
de regresso ao seu pais, pds-se a ler Isaias 538.\beque ele tinha o coracdo aberto e enviou o
evangelista Filipe para o ajudar. Filipe correuapar carruagem do ministro e perguntou-lhe se
percebia 0 que estava a ler. O Etiope respont®amo poderei entender, se alguém nao me
ensinar?...” (Actos 8:31).

Filipe subiu par o carro e contou-lhe a hist@e Jesus. O ministro aceitou Jesus como o seu
Salvador e foi baptizado. Depois, continuou viaggmeio de gozo e de alegria (Actos 8:3®)sua
fome espiritual foi satisfeita e as suas pergurgsggondidas como resultado de ter gasto tempo com a
adoracao. Deus fara hoje connosco o mesmo quefeaddtiope, ha 2000 anos atras. Ele responde
as nossas perguntas.

Depois, voltamos a adorar ao Senhor, louvandmOnos guiar pelo caminho certo pois Ele
cumpre as Suas promessas. (Génesis 24:26).

Para Fazer

1 Leia de novo o Salmo 89:15-&7complete a frase:
Apesar de vivermos num mundo de trevas, podenuysil@ Senhor e ter a certeza de

E assim nos alegrarmos
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2 Leia 0 Salmo 138:2-3. Quais as 4 razdes que ocubos? da para se louvar e adorar a Deus?

3 Segundo o Salmo 138:3, quais as duas béncaosaypl@ador recebe?

4 Diga quais as cinco bénc¢éos de entre muitas ogtige Cristdo recebe por meio da adoragéo.

A EXTENSAO DA ADORACAO
Obijectivo 2: Indicar duas actividades que termoséo.

Chegadmos a ultima seccé@o deste nosso curse adbracéo cristd. Falamos principalmente das
razdes da adoragcdo e do modo como ela nos afecta icdividuos e como membros da Igreja, o
corpo de Cristo. Para chegarmos a essas conclis@es, compreendemos e experimentamos.

Ha, porém, outras facetas da adoracdo quamdisamos completamente. Uma delas encontra-se
na histéria da entrada triunfal de Jesus em Jé&msalo entrar na cidade, montado num jumento, os
discipulos e a multiddo comecaram a gritarBendito o Rei que vem em nome do Senhor; paz no céu,

e gldria nas alturas” (Lucas 19:38).

Alguns dos Fariseus presentes criticaram kss@r. Mas Jesus replicod... Digo-vos que, se
estes se calarem, as proprias pedras clamarao” (Lucas 19:40).

Como é que as pedras podem clamar? Néo sabka®sabemos que Deus as pode fazer gritar se
isso for necessério. No entanto, o grande siguificias palavras de Jesus é que o louvor é impertant
A adoracg&o ndo € um ritual morto e sem significétlantes uma forga poderosa que pode vencer a
mais rija superficie. Se nés, como “pedras viva louvamos o Senhor, entdo outro tipo de pedra
fara o nosso trabalho. O louvor genuino implicaatedsa dedicagdo a Deus e ao Seu plano eterno.
Somos privilegiados em participar dele!

Ha& mais ministérios no louvor, sendo um delesinistério do louvor que temos nos céus. Em
especial as criancas gostam de fazer perguntas s@éu. O que vamos ndés |4 encontrar? Que vamos
la fazer? E se elas perderam os avés ou outrositparehegados, querem saber o que aconteceu.
Tentamos responder o melhor que sabemos mas pes @sznossas palavras sdo insuficientes. Nao
sabemos como explicar nem o que dizer.

Mas que diz a Biblia sobre o Céu? Jesus tlisse-

“Nao se turbe o vosso coragéo: credes em Deus, crede, também, em mim. Na casa de meu Pai ha muitas
moradas; se nao fosse assim, eu vo-lo teria dito; vou preparar-vos lugar” (Joao 14:1-2).

O Céu é um lugar especialmente preparadon@exaO lugar mais belo do mundo nao se Ihe pode
comparar porque o pecado ndo pode |4 entrar. EEadpeque destr6i e mancha a criagdo de Deus.
Mas no Céu, tudo sera puro e limpo. Deus limpagagas lagrimas. Ali ndo haverd nem dor, nem
choro nem pranto. (Apocalipse 21:4).

Que havera ali? Gozo e louvor, porque a nesdea é completa (1 Corintios 15:54). Estaremos
para sempre com o Senhor (1 Tessalonicenses 4:17).
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Que vamos nos fazer 1&a? Naturalmente Deusapremos maravilhosas surpresas, muitas das quais
Ele ndo as pode agora revelar. Como mortais, ffasaa capacidade para compreender e apreender as
coisas eternas. Mas ha duas coisas que, de cdaezaps as quais estdo relatadas em Apocalipse.

“E ali nunca mais havera maldicdo contra alguém; e nela estara o trono de Deus e do Cordeiro, e 0s seus
servos o servirdo... E ali nao havera mais noite e ndo necessitarao de lampada, nem de luz do sol, porque
o Senhor Deus os alumia; e reinardo para todo o sempre” (Apocalipse 22:3, 5).

Adoracao! E porque ndo havemos nés de ad@Quaamfdo todos os seres celestiais estdo cantando e
louvando o Senhor, nds também queremos juntar-etssaQuando virmos Jesus e compreendermos
completamente o pre¢co que ele pagou pela nossagéalvcreio que nos curvaremos em amor e
adoracdo. Quando olharmos para o futuro e compeeend que 0 céu € nosso para toda a eternidade,
0 nosso agradecimento serd infinito. Precisamadsudear.

Na Escritura, como acabamos de ver, o loueor gm primeiro. E creio que no Céu o louvor vem
também em primeiro lugar. No entanto, ser-nos-& dégb mais para fazer. Iremos reinar como reis
para todo o sempre. (Veja Apocalipse 5:6-10).

Os reis fazem mais do que sentar-se no tré@m responsabilidades. Talvez quando era mais
jovem, o leitor tenha pensado que era bom vivetazer, sem nada para fazer. Mais tarde, tera
descoberto que isso devera ser afinal muito mac&dovir € um prazer e servir a Deus é o maior de
todos os prazeres.

Os reis também tém oportunidades por possuieenrsos para tal. Tém mais tesouros do que o
necessario. Do mesmo modo, o Deus do céu ndo médgtaddo ou mais do que 0 necessario, ja que
vamos reinar com ele e para Ele? Talvez nos saja dportunidade para explorar o Universo.
Poderemos percorrer a Via Lactea com os seus ngeiatmilhdes de sois. Quem sabe?

“E ouvi a toda a criatura que esta no céu, e na terra, e debaixo da terra, e que esta no mar, e a todas as
coisas que neles ha, dizer: Ao que esta assentado sobre o trono, e ao Cordeiro, sejam dadas ac¢oes de
gracas, e honra, e gléria, e poder, para todo o sempre” (Apocalipse 5:13).

E todos noés dizemos: “Amén!”

Para Fazer
5 Complete esta frase: Jesus disse que ia um lugar para nés.
6 Escolha a resposta correcta para a frase: Duasdadkes que, pela certa, exerceremos no céu,

serao:

a) descansar e tocar harpa.

b) adorar e reinar.

c) construir altares e fazer sacrificios.

7 Qual a alegre actividade que nds e os anjos teemasomum por toda a eternidade?

8 O estudo desta disciplina ajudou-o na sua adoragdio®entou o seu desejo de passar a
eternidade com o Senhor? Em poucas palavras djga esta disciplina significou para si.
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VERIFIQUE AS SUAS RESPOSTAS
Licdo 1

1 c¢) agrada a Deus.
2 Todas as escolhas podem ser consideradas actdsrde&o.
3 A sua resposta. Podera ser, louvar e agradesamdor. Actos como a leitura reverente da Biblia,

ou ajudando alguém porque desejamos mostiaroo de Deus, podem ser também formas de
adoracdo.

4 Humildade, amor e obediéncia.
5 a) Humildade.
b) Amor.
¢) Obediéncia.
6 O filho mais velho.
7 ¢) mostrar pelas nossas ac¢fes que O amamos.
8 b) Ha mais do que um modo de adoracao; leia a Bilgr@@ura de exemplos.
9 a) As suas proprias palavras mas as suas rasEesfio mais ou menos como estas:
b) Compartilhando com os outros.
¢) Anunciando as boas novas.
d) Mostrando hospitalidade.
e) Orando e cantando.
f) Dando gracgas.

Licdo 2

1 Seja feita a Tua vontade assim na terra com@&uno ¢
2 ¢) manifestar a sua propria gléria.
3 b) pode humilhar todo aquele que vive orgulhasgm
4 c) deu honra e gléria a Deus.
5 b) Isaias sentiu-se cheio de pecado quando congmeea santidade de Deus.
¢) Um toque divino apagou a culpa de Isaias.
d) O Senhor também nos pode limpar.
6 Nao mudo.
7 ¢) nos convida a orar e a adoratr.
8 As suas proéprias palavras: talvez tristeza, amarma profunda ansiedade.
9 b) Fortalece, ajuda, protege.
c) Corrige.
d) D& uma cantico novo.
10 a) Falso.
b) Verdadeiro.
¢) Verdadeiro.
d) Verdadeiro.

Licdo 3

1 Pai; santo; reino; terra; céu.
2 a) Ha varios tipos de oracéo, todas significatizdenéficas.
¢) Jesus ensinou os discipulos a adorar.
3 ¢) devemos ler os Salmos e outras passageisabile adoragéao.
d) devemos pedir ao Espirito Santo que paeana nossa adoragao.
4 a) ndo menciona 0s Nossos problemas ou necdssida
d) so glorifica a Deus por aquilo que Ele é.
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5 a) P - Peticdo.
b) I — Intercesséo.
¢) G - Agradecimento.
d) A — Adoracéo.
e) |- Intercesséao.
f) A — Adoracdo.
g) G — Agradecimento.
h) P — Peticéo.
6 Todas as conclusdes estao correctas.

7 As suas respostas. Pode incluir comunhédo intima@ens, apreciar a Sua presenga, ser cheio de
amor, gozo e poder e saber que esta a louva-Lo Edend realmente digno de ser.
8 Apresentar 0s n0ossos mais intimos pensamentossaddeescansar” até que Ele nos fale.
9 b) A adoracgdo silenciosa ajuda-nos a escutar Deus.
d) Deus nunca disse nada contrario a SwaaviRadscrita.
10 a) compartilhar os nossos segredos com o Pait€eles
b) esperar uma resposta ou orientagdo divina.

d) adorar calma e silenciosamente.
Licdo 4

1 a) 3. Curar os enfermos.
b) 2. Proteger e afastar o temor.
c) 5. Aceitar os rejeitados.
d) 1. Alimentar os famintos.
e) 4. Providenciar conforto fisico.
2 accoes (obras).

3 a) A sua resposta. Pode dar ofertas além do géudajioferecer materiais de construgdo ou

oferecer-se para trabalhar nas obras.

b) A sua resposta. Pode tomar conta dossfilarranjar a comida, indicar alguém que possa
ajudar. Lembre-se que accdes amaveis praticadasoem do Senhor sdo uma forma de

adoracéo.
4 O nosso Pai celeste.
5 em breve vem.
a sua obra.
6 a) pobres, aleijados, mancos e cegos.
b) Deus
7 Alegria, generosidade e amizade.

Licdo 5

1 ¢) glorifica apenas a Deus.

2 b) que cobriam varios temas.

3 ¢) “Santo, santo, és Tu, Senhor!”

d) “Eu Te amo, Salvador.”

4 a) 3. Por causa da vitéria sobre os inimigos.
b) 2. Quando mudaram a arca do concerto.
¢) 1. Nareconstrugdo do Templo.

d) 4. No Céu.
5 oferecer de novo a Deus.

6 b) Podemos tocar qualquer instrumento desde fagamos para a gléria de Deus.
¢) Mesmo com a musica, devemos mostrar itespelos outros e pelos seus sentimentos.
d) Os instrumentos musicais podem ser tacadalevocgdo privada.

7 Pode mencionar todas as alineas porque todas essaap cantaram ou cantam quando em

tribulacéo.
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8 a) A nossa adoracgdo pela musica pode ajudar oessdambém a adorarem o Senhor.
d) A nossa adoracdo pela musica pode semppuéeneio de hinos ensaiados previamente quer por
hinos cantados espontaneamente.
9 Enquanto vivesse.
10 A suaresposta. Pode indicar: libertacéo de temajeda e fortaleza, ser cheio de gozo, etc. Pode
também escrever béncaos que tenha recebido pessbalm

Licdo 6

1 ¢) oramos e Deus perdoa-nos.
2 Sou eu.
3 a) primeiro.
b) puros, transparentes e arrumados.
4 Todas as coisas podem ocupar o primeiro lugar edinp nossa adoracao; sdo boas actividades
enguanto ndo se intrometem entre nds e Deus.
5 A sua resposta. Eu diria que sé os pensamentosébposos mantém as nossas vidas e mentes
preparadas para terem comunh&o com Deus.
6 a) Os sacrificios do Velho Testamento eram sinsbolo“figuras” das coisas futuras.
c) O Apostolo Jodo recebeu a indicagdo deseacurvar perante um ser celeste mas apenas adora
a Deus.
d) Podemos entrar directamente na presenfeeds e adora-Lo.
7 a) levantando as maos.
b) dangcando na Sua presenca.
d) aguardando a Sua presenca.
8 amarmos; respeitarmos.
9 A sua resposta.

Licdo 7

1 b) Aprendemos mais sobre a adoracdo quandoradsra
¢) O Senhor deseja comunhdo com cada crente.
2 As suas respostas.
3 a) Jesus esta onde se rellnem em Seu nome.
b) pode aliviar 0 nosso espirito quandorestinos preocupados ou deprimidos.
4 a) nos reunirmos.
b) colectiva.
c) dirigida pelo Espirito Santo.
5 As suas respostas. Pode incluir leitura da Biloiag@o individual, cantar no Espirito, oragéo
colectiva ou outras formas mencionadas nesta lig&o.

Licdo 8

1 andar na luz da Sua face; no Seu nome.

2 Pela Sua benignidade, pela Sua verdade, pelo elegiamento da Sua Palavra, porque o Seu
nome € supremo.

3 Ele responde quando clamamos; Ele fortalece-ngs. deoutras béncgéos nos versiculos 6, 7, e 8.

4 Pode incluir vitéria, protecgao, cura, orientagé®rtacédo, gozo, necessidades materiais supridas
ou outras béncaos que ja tenha experimentado.

5 preparar.

6 b) adorar e reinar.

7 Adoracdao.

8 A sua resposta.
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EXAME DAS LICOES 1-4
(Adoracéo Cristd)

As afirmagfes seguintes ou sédo verdadeiras ou satsas. Circule a resposta certa.

1. N&o é preciso manifestar o verdadeiro amor asD
Verdadeiro Falso

2. Ha muitas formas de adoracéo.
Verdadeiro Falso

3. O amor de Deus é como 0 amor humano.
Verdadeiro Falso

4. E desperdicio de tempo “esperar” perante Deus.
Verdadeiro Falso

5. Podemos adorar quer com palavras quer sem aslavr
Verdadeiro Falso

6. O pecado pode fechar a porta da comunh&o com Deu
Verdadeiro Falso

7. As nossas oracgOes sdo mais importantes quessasnatitudes.
Verdadeiro Falso

Cada um dos seguintes exercicios tem uma s6 regpmsta. Circule a letra da resposta certa.
8. As mais importantes qualidades pessoais ne@ssaradoracdo sao:

a) amor, auto-confianga, coragem.

b) amor, obediéncia e humildade.

c) amor, paciéncia e fé.

9. Humildade significa:

a) dar a Deus o primeiro lugar na nossa vida.
b) compreender quao indignos somos.

c) desfazermo-nos do que é nosso.

10.“Ninguém pode servir dois senhores” significa:
a) que ndo devemos possuir mais.

b) fazer bem uma coisa de cada vez.

c) que ndo podemos dividir a nossa lealdade.

11. O temor do Senhor é um profundo respeito oeréexia que:
a) nos recorda um funeral.

b) nos faz temer Deus.

c) nos leva a oracao e a adoracgao.

12. O maior exemplo para o acto de dar é:
a) 0 nosso Pastor.

b) Moisés.

C) 0 nosso Pai celeste.
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13. “Aba” € o que uma crianga em Aramaico chamaoia
a) professor.

b) pai.

c) irmao.

14. Se achamos que ndo sabemos como adorar, devemos
a) comprar um livro de oragdes.

b) pedir ao Espirito Santo que nos ajude a adorar.

c) decorar algumas frases bonitas.

15. Quando “esperamos no Senhor”:

a) estamos sossegados interior e exteriormente.
b) podemos ler um livro enquanto esperamos.
c) estamos a dormir.

16. O Senhor muitas vezes fala-nos quando:

a) insistimos com Ele para que nos diga algumsacoi

b) a nossa mente esta activamente envolvida amacao.

C) anossa mente e 0 NOSSO espirito estdo sossquante Ele.

17. Podemos adorar a Deus:

a) quando as nossas atitudes sdo correctas.
b) mesmo que tenhamos motivos egoistas.
C) e esquecer outras formas de adoracao.

18. Quando servimos o Senhor com ofertas, devemos:
a) dar alegre, generosa e livremente.

b) obter adequado reconhecimento pelo nosso acto.
c) ter cuidado em ndo dar demasiado.

19. Durante algum tempo, a nossa adoracao:

a) assumira um padrao certo.

b) mudara conforme a orientacao do Espirito Santo.
c) sera alguma coisa que decoramos como deve ser.

Perguntas gerais: Circule a sua resposta a cada wiaa perguntas.
20. Estudou cuidadosamente as Li¢coes 1-47?
Sim N&o

21. Completou todos os Exercicios Bara Fazerdas LicSes 1 —2?
Sim N&o

22. Completou todos os Exercicios Bara Fazerdas Li¢cdes 3 — 4?
Sim N&o

23. Verificou as respostas dos ExerciciosRéwa Fazerdas Licdes 1-4?
Sim N&o

24. Reviu os objectivos das licbes para ver seapaz de cumprir o que ali lhe era sugerido?
Sim N&o
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EXAME DAS LICOES 5 -8
(Adoracéo Cristd)

As afirmagfes seguintes ou sédo verdadeiras ou satsas. Circule a resposta certa.

1. A adoracgéo pelo canto s6 é possivel para osdamteres.
Verdadeiro Falso

2. A melhor maneira de mostrar o nosso talento ecaliéi actuar na Igreja.
Verdadeiro Falso

3. O Senhor pode ajudar-nos a usar 0 n0Sso tglartoo Seu servico.
Verdadeiro Falso

4. E impossivel ser-se completamente puro peragtes.D
Verdadeiro Falso

5. Precisamos de comunhdo com outros crentes.
Verdadeiro Falso

6. Dar € um ministério especial dos ricos.
Verdadeiro Falso

7. A adoracao é para hoje e por toda a eternidade.
Verdadeiro Falso

Cada um dos seguintes exercicios tem uma s6 regpmsta. Circule a letra da resposta certa.
8. Os hinos de adoracgéo séo:

a) por norma muito lentos.

b) sempre rapidos e cheios de accao.

¢) Hinos que exaltam e louvam o Senhor.

9. Os Salmos eram hinos judaicos:

a) usados apenas para louvor.

b) com pouco significado actual.

C) que cobrem varios temas, incluindo a adoracgéo.

10. Deus abriu as portas da prisdo a Paulo e &fasis de:
a) eles ameacarem processar o carcereiro.

b) orarem e cantarem louvores a Deus.

c) terem cumprido a sua sentenca.

11. Tal como um quadro, o pano de fundo da nossagdib deve ser:
a) puro, limpo e arrumado.

b) de absoluto siléncio.

c) praticado num lindo edificio.

12. Apessoa mais responsavel pela limpeza da minhaiénoisc
a) é o meu Pastor.

b) é a minha familia.

C) SOu eu mesmo.
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13. Ser-se puro perante Deus significa que:
a) somos melhores que os outros.

b) oramos e Deus nos perdoou.

¢) frequentamos regularmente a igreja.

14. Cada um de n6s pode expressar-se diferentememidoracdo porque:
a) viemos de diferentes proveniéncias.

b) ndo aprendemos ainda todo o ritual.

C) copiamos as pessoas erradas.

15. S6 podemos aprender a adorar se:
a) aprendermos certo ritual.

b) observarmos os outros.

C) gastarmos tempo a adorar.

16. Na adoragéo colectiva, as pessoas devem:
a) ficar caladas e deixar que uma sé dirija.

b) sentir-se a vontade para participarem.

C) orar em voz alta.

17. Jesus disse que se as pessoas nao O louvassem:
a) as pedras comecgariam a clamar.

b) Ele as forcaria a fazé-lo.

c) também néao fazia mal.

18 Sabemos que o céu é mais belo que a terra porque
a) é a morada dos anjos.

b) é algo novo.

c) o pecado nao tem la entrada.

19. A Biblia diz que:

a) tocaremos harpa para sempre.

b) iremos para o Céu s6 para descansar.
c) iremos reinar e adorar para sempre.

Perguntas gerais: Circule a sua resposta a cada wiaa perguntas.
20. Estudou cuidadosamente as Licdes 5-8?
Sim N&o

21. Completou todos os Exercicios Bara Fazerdas Ligcdes 5-67
Sim N&o

22. Completou todos os Exercicios Bara Fazerdas Ligcdes 7-8?
Sim N&o

23. Verificou as suas respostas dos ExercicioBalex Fazerdas Li¢bes 5-8?
Sim N&o

24. Reviu os objectivos das licbes para ver seapaz de cumprir o que ali lhe era sugerido?
Sim N&o
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