Licdo 3
Adoracédo na Oracéo

Na Licdo N° 1, vimos que adoracdo é comunh&ongpanheirismo com o Senhor. Foi por essa
razéo que Deus nos criou. Ele quer compartilhagwe®nor com os que O podem amar. Maravilhosas
tardes aquelas em que Deus andava e conversavadgmr e Eva no Jardim do Eden!

Quando o homem pecou, fechou-se a porta deksgfio intima mas o grande coracdo de Deus
ainda procura alcancar e tocar toda a Sua criddguteronomio 33:3* diz: “Como ele ama o seu
povo..” Os Seus ouvidos ainda estdo atentos para ouviquesa Ele clamam. E podemos ter
comunhdo com Ele através da estrada da oracao.

N&o é dificil orar. N6és ndo falamos com agsigjee nos amam e a quem nds amamos? Tal como
os dialogos terrestres, quanto mais falarmos, faeilsse torna falar.

Quanto mais orarmos, tanto mais facil se t@ra e expressar o nosso amor em palavras de
adoracéao.

Nesta Licéo Estudara...

Adorando com Palavras Nossas
Adorando com as Palavras do Espirito
Adorando sem Palavras

Esta Licdo Ajudara a...

Descrever qual a diferenga entre a oracdo de ammqutros tipos de oragéo.

Identificar, tanto no Velho como no Novo Testameowdiversos padrées de adoracéo e louvor.
Compreender de que modo aplicar nos dias de hgjadsées biblicos de adoracao.

ADORANDO COM PALAVRAS NOSSAS
Obijectivo 1: Identificar exemplos de diferentesdiple oracao.

Ao orarmos, por vezes dizemos: “Deus amadgjaajne neste problema”. Esta oracdo agrada a
Deus porque Ele gosta de nos ajudar nas nossesldfifiles — esta é a chamadgicdo Sabemos o
que é agradecer ao Senhor pela alimentacéo e p@smoutras béncgdos que Ele tem derramado sobre
nés. Este é também um importante modo de orarmmpse podemos chamaracgdo de gracas

Talvez ja tenha orado por outros, por pessmamacdes necessitadas. Essa éragdo de
intercessdce Deus ordenou aos Seus filhos que gastassem &gymo com esta oragdo intercessora.
Mas ha um tempo de oracdo que ndo depende dassténagias que nos rodeiam. Apenas depende de
Deus e da Sua natureza. Essaeagao de adoracao

Quando adoramos em oracdo, desviamos os diogds mesmos e das nossas necessidades e
mesmo das respostas que ja obtivemos. Concentrasnagenas em Deus, nas Suas qualidades
imutaveis e eternas — o Seu poder, a Sua fideligader e todos os outros atributos que fazem parte
do Seu caracter. A nossa atitude néo é tanto atder®s abertos a receber mas a de estarmos prontos
a dar. Oferecendo-nos a né6s mesmos.

Muitos dos Salmos escritos por David sdo aragie adoracdo. Quando ele adorava, louvava a
Deus por aquilo que Ele €0 Senhor reina... O Senhor é grande... é santo” (Salmo 99:1-3).

E bom comecarmos o nosso tempo de oracdo domagiio. Foi isso que o Senhor Jesus fez
guando ensinou os Discipulos a orar. Antes da eptaspeticbes ao Pai, Jesus primeiro honrou-O no
louvor, dizendo!... Pai nosso que estds nos céus, santificado seja o teu nome; venha o teu reino, seja
feita a tua vontade, assim na terra como no céu” (Mateus 6:9-10).
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Para Fazer
1 Complete as seguintes frases, recorrendo a Mat@tk).

Deus é nosso

O seu nome é

Ele tem um

a Sua autoridade revela-se na

€ no

Quando adoramos a Deus, acontecem trés cBisa®iro, ocupamos 0 nosso lugar de privilégio,
como os seus filhos. Segundo, pomos o nosso injmi@vabo, no seu lugar. Declaramos que ele ndo
tem poder sobre nés porque pertencemos ao ReiDewe Ele prometeu proteger-nos e guardar-nos.
Finalmente, a mais importante de todas, agradec&eahorProvérbios 15:8* diz que Deus... tem
todo o prazer nas oracdes dos rectos”. Ele alegra-se com as nossas oracdes.

Durante uns instantes, pense no Senhor. Sergara, outros pensamentos o perturbarem, peca ao
Espirito Santo que o ajude na sua oracao. Elecfaraque as coisas de Deus se tornem reais na sua
mente e no seu coragao.

“Sabei que o Senhor € Deus: foi ele, e ndo nds, que nos fez povo seu e ovelhas do seu pasto. Entrai
pelas portas dele com louvor, e em seus atrios com hinos: louvai-o e bendizei o seu nome. Porque o
Senhor € bom, e eterna a sua misericérdia; e a sua verdade estende-se de geracdo em geracao”
(Salmo 100:3-5).

Para Fazer

2 Quiais as frases VERDADEIRAS:
a) Ha varios tipos de oracao, todas significatvaenéficas.
b) A adoracéo é apenas uma parte ritual do culgpaso.
c¢) Jesus ensinou os discipulos a adorar.
d) O propésito central da adoracado € obter as sespgue realmente queremos.

3 Quais as alineas que completam correctamente mtefase:
Se, quando estamos a adorar, ndo sabemos queapalier,
a) ndo nos devemos preocupar; Deus compreendessasrionitacoes.
b) devemos pedir ao pastor que nos escreva aggalge devemos dizer.
c) devemos ler os Salmos e outras passagens bibkcadoragao.
d) devemos pedir ao Espirito Santo que nos ajud®ssa adoragao.

4 Quais as alineas que completam correctamente mtegfirmacao:
A adoracéo difere das outras formas de oragdaiporq
a) hdo menciona 0s Nossos problemas ou necessidades
b) deve ser uma oragéo em favor do proximo.
c) depende das nossa circunstancias.
d) sé glorifica a Deus por aquilo que Ele é.
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5 Leia as oragOes da coluna da esquerda e class#&de acordo com a classificagdo da coluna

da direita.

ORACAO
a) Cura a minha dor de cabeca A — Adoracéo
b) Ajuda os que vivem em paises ateus. G — Agrawmito
¢) Obrigado pelos amigos. | — Intercessdo
d) Louvamos-Te pela Tua misericordia. P — Peticdo

e) Salva a minha familia antes que seja tarde.
__ D Aleluia!

g) Obrigado pela Tua proteccdo durante as viagens.

h) Abencoa estes alimentos.

ADORACAO COM PALAVRAS DO ESPIRITO
Obijectivo 2: Indicar trés tipos de ajuda que o ¢esrecebe por adorar no Espirito.
Antes de ascender aos Céus, o Senhor deugidstr especificas aos discipulos:

“... Determinou-lhes que... esperassem a promessa do Pai que (disse Ele) de mim ouvistes. Porque, na
verdade, Jodo baptizou com agua, mas vés sereis baptizados com o Espirito Santo, ndo muito depois
destes dias” (Actos 1:4-5).

Dez dias depois, foram baptizados com o Hep®anto, o sinal desse baptismo foi terem todos
comecado a adorar em linguas que nunca tinhamdigoerEsse acontecimento foi presenciado por
pessoas que viram e ouviram 0 que se passavaahtadumte, fizeram perguntas. E Pedro respondeu.

“... Arrependei-vos, e cada um de vos seja baptizado em nome de Jesus Cristo, para perdao dos
pecados; e recebereis o dom do Espirito Santo; porque a promessa vos diz respeito a vés, a vossos
filhos e a todos os que estao longe; a tantos quantos Deus, nosso Senhor, chamar” (Actos 2:38-39).

Depois disso, muitos mais foram cheios doisgbanto — cerca de trés mil s6 nesse dia! Como a
promessa fora feitéa tantos quantos Deus, nosso Senhor, chamar”, os crentes séo ainda cheios com o
Espirito Santo. Ninguém precisa ficar de fora.

Ja se interrogou sobre a necessidade destgiénga? Se ja recebeu o baptismo com o Espirito
Santo, entdo ja tem algumas respostas. No entaaesta licdo, vamos mencionar alguns desses
beneficios que se tornam nossos quando adoramoa limgua desconhecida — com palavras do
Espirito.

Um amigo meu que falava trés linguas contowmee lhe aconteceu quando “falou em linguas”
ou na lingua do Espirito.

“Estava tdo cheio do amor de Deus”, disse“gle O adorei com todas as palavras de amor que
conhecia em Espanhol. Depois, usei todas as palguesabia em Inglés e, finalmente, em Alem&o.
S6 que nao foram suficientes. De repente, comefadaauma lingua estranha e ai soube que estava a
dizer a Deus quanto O amava, embora ndo compresndsspalavras que dizia. Foi maravilhoso
saber que finalmente as palavras eram adequadagiepelas eram de uma lingua celestial. Nunca
tinha sentido um tal gozo como esse de ser capadatar a Deus em linguas”.

N&o podemos exagerar a beleza da béncéo dar adSenhor no Espirito. Enquanto escrevia este
curso, Ele fez com que esta verdade se me tormasge real. Estava a passar por dificuldades
tremendas e quando a presséo parecia demasiadabriésrcas ao adorar em linguas estranhas. As
longas horas de insénia tornaram-se breves momeaatasncherem-se com palavras do Espirito.
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Geralmente, as palavras fluiam facilmente mas ppes; eu adorava ndo porque estivesse inclinado a
fazé-lo mas porque o queria fazer.

Um dia, clamei ao senhor: “Porque devo euestdéir de novo esta dificuldade? Porqué, Senhor?”.
Imediatamente pareceu-me ouvi-Lo dizer docemerfistds a escrever acerca dos beneficios da
adoracao. Pois eu quero que conhecas e experinpas®salmente a verdade do que escreves”.

Acreditem, pela Palavra de Deus e pela expgaépessoal, que é uma grande béncéo adorar o
Senhor com as palavras do Espirito. A medida qoeaad, a tensio e a auto-piedade desapareceram,
a dor e o sofrimento abandonaram o meu coracaneusorriso tornou-se genuino.

E o Espirito Santo quem nos leva a presenddeds Pai (Efésios 2:18). O Espirito Santo ajuda-
nos a orar com resultados (Romanos 8:26). Elatdittes do temor e da-nos poder, amor e-aut
controle (1 Timoteo 2:7). Ele recorda-nos a espgerajue possuimos por compartilharmos da gléria
de Deus.

“E a esperanca nao traz confusao, porquanto o amor de Deus esta derramado em nossos coragoes, pelo
Espirito Santo que nos foi dado” (Romanos 5:5).

Adorar no Espirito leva-nos para além dos nolals temporarios da vida. Ficamos libertos quando
nos concentramos no eterno Deus que tudo conEataaravilhoso glorifica-Lo como Ele realmente
merece. Quando adoramos em linguas, magnificamdSesws e louvamos a Sua bondade
(Actos 10:46).

Se ainda ndo experimentou este maravilhosaesbapicom o Espirito Santo, peca agora mesmo ao
Senhor que o ajude. Ele prometeu-o a todo o crente.

Para Fazer

6 Das seguintes conclusdes, quais sdo as correctas?
Adorar com as palavras do Espirito Santo significa
a) usar o dom do baptismo com o Espirito Santo.
b) orar numa lingua desconhecida.
¢) magnificar a Deus como ele realmente é merecedor

7 Indique trés dos muitos beneficios que um cremebeao adorar no Espirito.

ADORANDO SEM PALAVRAS
Objectivo 3: Descrever dois propdsitos da oracdersiosa.

Orar sem palavras? Como podemos adorar o Benh@ragdo sem dizer nada? N&o somente é
possivel como também necessério orar por vezeseeaem voz alta.

Quando oramos em siléncio, duas coisas podentecer. A primeira € que podemos apresentar ao
Senhor os nossos mais intimos pensamentos. Ningudmecessidade de os conhecer.

“Senhor, tu me sondaste, e me conheces. Tu conheces 0 meu assentar e 0 meu levantar: de longe,
entendes o meu pensamento. Cercas o meu andar e o meu deitar; e conheces todos os meus caminhos.
Sem que haja uma palavra na minha lingua, eis que, 6 Senhor, tudo conheces” (Salmo 139:1-4).

A segunda coisa que acontece é igualmenteriame. Durante esse tempo, podemos “descansar
no Senhor”.
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“Descansar no Senhor” significa ficar calmterior e exteriormente enquanto esperamos que Ele
nos fale. O Espirito Santo pode colocar pensamer@asossa mente que nos irdo ajudar ou recordar-
nos versiculos que nos podem orientar. E aqui qu@mainhdo e o companheirismo da adoracio se
tornam verdadeiramente significativos.

Companheirismo nunca é uma actividade uniclioeal. Ndo pode haver verdadeiro dialogo se for
uma s6 pessoa a conversar. Para poderem compartillas pessoas devem poder falar entre si. Ele
disse: “Clama a mim e responder-te-ei, e anunciar-te-ei coisas grandes e firmes, que nao sabes”
(Jeremias 33:3).

O Senhor quer dar-nos entendimento sobre ndés mesmagscircunstancias. Quando lhe damos
oportunidade de compartilhar os Seus segredos soonads, em contrapartida, sabemos melhor
como proceder e orar.

“Louvado seja o0 nome de Deus por toda a eternidade, porque s6 ele tem toda a sabedoria, e todo o
poder. Tudo o que se passa neste mundo esta sob o seu controlo. Remove governantes dos seus
lugares e poe outros no poder. E ele quem da a sabedoria aos sabios e a inteligéncia aos homens cultos.
S0 ele pode revelar os mistérios que ultrapassam a compreensao humana. Conhece tudo o que nao esta
revelado, porque ele é a luz; as trevas ndo sao um obstaculo para ele” (Daniel 2:20-22*).

Talvez nos seus momentos de recolhimento,tor [fa tenha “esperado no Senh@”deseje
aprender ainda mais sobre isso. Entdo, arranjeoaal livre de interrupgdes e peca ao Senhor que
encha a sua mente com pensamentos divinos. Pegguehe ajude a bloquear as suas proprias ideias
e a recusar que Satanas, de algum modo, possebpdduno seu alvo.

Depois, adore-O silenciosamente. Seja pacergspere que Ele Ihe fale. Quando Ele falar, sera
sempre de acordo com a Sua Palavra escrita, peldeye ter a sua Biblia sempre & mao.

Deus disse"... po-lo-ei num alto retiro, porque conheceu 0 meu nome. Ele me invocara e eu lhe
responderei; estarei com ele na angustia; livra-lo-ei, e o glorificarei” (Salmo 91:14-15).

Para Fazer

8 Dé duas razbes para a oracgao silenciosa.

9 Quais as afirmacbes VERDADEIRAS?
a) Deus apenas ouve a oracdo em voz alta.
b) A adoracéo silenciosa ajuda-nos a escutar Deus.
c) SO podemos adorar silenciosamente se estivesozirshos.
d) Deus nunca disse nada contrario a Sua Palawiitaes

10 Quais as alineas que completam correctamente mtefase:
Quando esperamos no Senhor, devemos:
a) compartilhar os nosso segredos com o Pai celeste
b) esperar na resposta ou orientagéo divina.
c) ficar silenciosos para que 0S NOSS0S pensanagteie.
d) adorar calma e silenciosamente.
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