Licdo 6
Directrizes para a Adoracéo

Qual a razao da chuva nao cair para cima?r@pce que o Sol nao nasce a Oeste e ndo se pde a
Oriente? Porque respiramos ar e ndo agua? Estasawi@erguntas disparatadas. Os cientistas
gastaram muitos anos em busca das respostas. Lestoue o nosso Universo e tudo quanto ele
contém é governado por leis que mantém tudo enmor8em essa ordem, ndo haveria chuva, nem
por do Sol nem vida. Sao as “leis da Natureza”. €@ristaos, sabemos que elas, no fundo séo as
“leis de Deus”. O nosso Criador estabeleceu essapara governo do Universo.

Tal como o Universo mergulharia no caos alileokem as leis de Deus, também a nossa vida
interior viveria na desordem se as Suas directnaesfossem respeitadas. Essas directrizes chamam-
se leis morais de Deus. Elas explicam passos adig@i®@s espirituais que devem ser cumpridas para
podermos agradar-Lhe. Por exemplo, eu s6 posssaber se me arrepender e aceitar Jesus Cristo
como o meu Salvador pessoal.

Deus também estabeleceu directrizes na SaarBalara a adoracdo. Ja estudamos algumas delas.
Lembra-se das trés qualidades interiores que caddprdeve possuir? Estudamo-las na Licdo 1 e
vimos que elas sédo a humildade, a obediéncia eoo. #&fstudamos também maneiras de expressar a
nossa adoracdo — através da oragdo, do trabaltzo midica. Nesta licdo, vamos ver como nos
podemos preparar para uma eficaz adoracéo crista.

Nesta Licéo Estudara...
Preparacéo Interior
Expresséo Exterior

Esta Licdo Ajudara a...

Descrever a preparacdo necessaria para cumpondgades biblicas para uma adoracao eficaz.
Compreender quais as expressdes exteriores decdddraseadas em principios biblicos.
Avaliar a sua prépria adoracéo a luz das directiiblicas para uma verdadeira adoragéo.

PREPARACAO INTERIOR
Obijectivo 1: Indicar as condic¢@es interiores qu8enhor exige para a adoragéao.

A correcta preparacdo para a adoracdo impEoaos puros, sermos limpos e sermos arrumados
na nossa vida interior. Discutiremos uma por untasesondi¢cdes, embora muitas vezes elas se
sobreponham nas nossas atitudes e acgoes.

Ser-se Puro
Serpuro diante do Senhor é estarmos na Sua presenca sadop8laturalmente isso s6 é possivel
porque Deus nos perdoou e limpou 0s nossos pecados.

“Tem misericordia de mim, 6 Deus, segundo a tua benignidade; apaga as minhas transgressoes,
segundo a multidao das tuas misericordias. Lava-me, completamente, da minha iniquidade, e purifica-me
do meu pecado” (Salmo 51:1-2).

Uma mulher foi a igreja com uma terrivel der chbeca. Quando o pastor lhe sugeriu que ela
orasse pela dor, a senhora respondeu: “N&o, n&m moar porque fui desagradavel para os meus
filhos, ralhando-lhes desnecessariamente”.

O Pastor recordou-lhe gentilmente que elagpddir perddo a Deus, aceita-lo e ficar justificad
perante Ele. A mulher assim fez e foi instantanedeneurada. Talvez ainda maior que a sua cura
fisica tenha sido a descoberta que ela podia garrifie perante Deus apenas porque ela Lho pedia.

Isso significa que podemos fazer o que quiesrma que somos perdoados quando pedimos
perddo? Jodo 3:9* vai responder a essa perguti@uem é nascido de Deus nao faz pratica do pecado,
porque permanece nele a semente de Deus; ndo pode pois continuar a pecar porque nasceu de Deus.”
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Jodo recorda-nos que um Cristdo ndo pode pebamtariamente sem afectar a sua relagdo com
Deus. Quando isso acontece, deve haver arrepertdimenoracdo. Mas — mais do que isso — quando
amamos Jesus e compreendemos o0 preco que Ele pelgonossa salvacdo, queremos permanecer
puros e, como a Biblia diz, ndo nos mancharemosocpeatado.

Para Fazer

1 Diga qual a alinea que completa correctamente@rgedrase:
Ser puro perante Deus significa que
a) hunca mais pecamos.
b) tentamos ser bons.
¢) oramos e Deus perdoa-nos.

Ser-se Transparente

Depois de o Senhor nos ter limpo, queremomaieecer puros e isso significa ter uma relagcéo
transparente com Deus. Tal como um velho hino diz:

Nada entre a minha alma e o Senhor

Para que eu a Sua face possa ver

Nada entre mim e o Seu grande amor

Ja que pureza em mim deve Ele ver.

O apostolo Paulo dizia que fazia o seu mellaoa jplcangar o que o esperava no futtPoossigo
para o alvo, pelo prémio da soberana vocacao de Deus em Cristo Jesus” (Filipenses 3:14).

EmActos 24:16, disse ele’E por isso procuro sempre ter uma consciéncia sem ofensa, tanto para
com Deus como para com os homens.” Mas como podemos ter uma consciéncia sem ofensa, um
consciéncia limpa? Alguns cristdos tém feito a esmos esta pergunta e depois com tanto receio de
desagradar ao Senhor, tém levado uma vida de riédo.cometido o erro de tentar sondar o seu
coracdo. E como tentar limpar uma casa a luz trereste de um distante farol. Ndo sé pode n&o
mostrar o que precisa realmente de ser limpo canua danca sombras sobre zonas limpaSal®o
139:23-24 diz isso de uma forma melhdSonda-me, 6 Deus, e conhece 0 meu coragdo: prova-me, e
conhece 0os meus pensamentos. E vé se hd em mim algum caminho mau, e guia-me pelo caminho
eterno.”

Quando deixamos o Senhor examinar o nossgamrale fa-lo sem nos condenar. Ele compreende
a nossa fragueza humana. No entanto, Ele é sgqustoes, por isso, ndo pode tolerar o pecado. Assim
podemos ter a certeza que Ele nos dira se permogigque algo se interponha entre nds e Ele. Mais
ainda, o Senhor indica-nos qual o caminho a toR@irpor isso que recebemos a Sua Palavra — para
nos guiar e nos orientar levando-nos por um canvimeito.

“Bem aventurados aqueles que lavam as suas vestiduras no sangue do Cordeiro, para que tenham
direito a arvore da vida, e possam entrar na cidade pelas portas” (Apocalipse 22:14).

Muitos dos pecados mencionados sao visiv@asiknente identificaveis. Praticar magia e adorar
idolos, no entanto, pode assumir formas nao faniendetectaveis. Pode mesmo parecer um jogo, por
vezes apenas “uma coisa para entreter”. Mas Deudterio 18:9-13 indica praticas que recordam
algumas das que hoje existem tal como ler cartafolbas de ch4, consultar espiritos ou estudar
horéscopos. Se porventura tem livros ou outrasasaigins que no passado usou para este tipo de
pratica, deve queima-los. Mesmo que nem os estefamagora., deve livrar-se deles pois o Diabo
pode tentar usa-los para leva-lo mais tarde a @eseido caminho do Senhor.

Muitos pecados, como mentir, so tdo Obviesajé uma crianca sabe o que séo. Mas o inimigo, 0
Diabo, tenta levar o crente a também tropecar ndletentacdo surge quando uma pontinha de
inverdade nos tira de alguma dificuldade ou nodaaguganhar dinheiro.

Mas néo precisamos de ter medo destas c@sas. deu-nos as Suas promessas e Ele disse que
nos guardaria de cair, levando-nos “irrepreensiweiem alegria” a Sua presenca. (Judas 24).
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Para Fazer

2 Quem é o responsavel por saber se tenho uma cocisdiénpa para com Deus?

Ser-se Arrumado

Faldmos sobre ser-se puro e ter-se relag@esprentes com Deus. Agora, a expreasdmnado
gue vamos usar pretende descrever aquelas pequ@sas que ndo estdo nem sdo erradas se usadas
no seu lugar e tempo préprios mas que nos podestaafie um relacionamento intimo com Deus.

Por exemplo: uma crente que era muito habiltgcotar ajudava assim os necessitados. Fazia
camisolas para as criancas, meias para os pessaltaeia remendos como nenhuma outra. Durante
as noites de tempestade, ela lia a Biblia e dépoigava a luz da lanterna até muito tarde. Eatrtet,
deixou de ir & igreja porque queria tricotar. Cdnoto Espirito Santo foi fiel em lhe mostrar o sidel
perigo antes que fosse demasiado tarde e, maivemala pés Deus em primeiro lugar na sua vida.
Arranjou tempo para ir a igreja e ainda tinha tesiiciente para tricotar.

Muitas actividades que, em si mesmas, saemsofas, podem roubar o nosso tempo e dificultar a
nossa relacdo com Deus. Ndo ha nada de errado @mair, jogar a bola, costurar, ler e mil e uma
outras coisas, desde que as ndo ponhamos em prilngar na nossa vida. Elas podem desarrumar
uma vida votada & adoracéo a Deus que é o Unino dig primeiro lugar no nosso viver.

“Rogo-vos, pois, irmaos, pela compaixao de Deus, que apresenteis 0s vossos corpos em sacrificio vivo,
santo e agradavel a Deus, que € o vosso culto racional. E ndo vos conformeis com este mundo, mas
transformai-vos pela renovacdo do vosso entendimento, para que experimenteis qual seja a boa,
agradavel e perfeita vontade de Deus” (Romanos 12:1-2).

Reparou na Ultima parte desta passagem? Qumsdaropomos adorar o Senhor com tudo quanto
em nds ha, sabemos o que é bom e agradavel a Bleugai ajudar-nos a ver a diferenca entre o
perigoso, o basicamente ndo perigoso e aquilo querdadeiramente bom. A nossa parte é
disciplinarmo-nos para estarmos sintonizados comsD@uando fizermos isso, tudo o resto esta no
seu devido lugar.

“Por fim, meus irmaos, deixem-me dizer-vos mais uma coisa. Concentrem os vossos pensamentos em
tudo que é verdadeiro, em tudo o que é honesto, em tudo o que é justo, em tudo o que é puro, em tudo o
que é amavel e admiravel; em tudo aquilo em que ha virtude e em que ha verdadeiro valor”
(Filipenses 4:8%).

Para Fazer

3 Complete as seguintes frases:

a) Devemos dar sempre a Deus o lugar na nossa viva.

b) Para adorar 0 Senhor como devemos, pregssalue 0S NhOSSOS pensamentos e

atitudes sejam , e

4 Das actividades a seguir mencionadas, quais asagipodem impedir de adorar o Senhor de
todo o coracdo?
a) Ler um bom livro.
b) Escrever.
c) Praticar desporto.
d) Trabalhar.
e) Viajar.
f) Pescar.
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5 Segundo o seu entender, porque razdo Paulo es@pvé&ilipenses 4:8 que devemos pensar
s6 no que é puro?

EXPRESSOES EXTERIORES
Obijectivo 2: Identificar caracteristicas da adoracéeo-testamentaria.

Jé falamos sobre o pano de fundo da verdadeoecéo — um coracdo recto perante Deus — e iSSO
naturalmente provoca acgdes correctas. Se amar8estmr e amamos 0 Nosso irméo, N4o 0 vamos
magoar; faremos tudo o que pudermos para o ajudar.

H&, no entanto, coisas em primeiro plano, esgiies exteriores de adoracdo que podem levantar-
nos interrogagées. Precisamos de fazer sacriftcio® os Judeus do Velho Testamento? Devemo-nos
curvar perante as imagens dos Apdéstolos ou dogsosantos? Sera irreveréncia bater palmas na
igreja?

Muito do que fazemos quando adoramos, temonavier com a nossa cultura — e naturalmente que
a cultura em si mesma nao esta errada. Dentrodiastciedade, ha certos costumes aceites para a
adoracao que se tornam parte da igreja e da videeros que eles contradigam os principios biblicos,
ndo sdo errados. Nem, naturalmente, sdo necesgantisquanto interessa a Deus. Mas eles afectam
a nossa disposicdo a adoracao.

Também reagimos conforme a nossa personalid®elese nos seus amigos. Talvez tenha um
amigo que pule de excitacéo se lhe der uma presdzsa. Um outro amigo seu, por exemplo, poderéa
ficar tdo feliz como o anterior mas talvez va eslbb@penas um sorriso e dizer: “Muito obrigado”.
Porque razédo reagiram de maneira diferente? Simpleg porque tém personalidades diferentes.

Aparte estes factores, a Biblia deu diredrizara a adoracédo. Os adoradores do Velho Tesament
receberam também regras especificas para cumpesgecialmente no tocante a oferta de sacrificios.
Hoje, ndo seguimos essas regras porque os saifikm simbolos ou “figuras” de coisas futuras. A
morte de um cordeiro e 0 esparzir do seu sangugaon para Cristo. Ele é o Cordeiro de Deus que
derramou 0 Seu sangue no Calvario pelos pecadasuddo. Agora, ndo cumprimos o ritual antigo
por ja ndo ser necessario. Como ja sabemos ogticgido, olhamos para o Calvario para aceitar o
sacrificio perfeito e completo realizado j& em ndssor.

“Ora, também, o primeiro tinha ordenancas de culto divino, e um santuario terrestre... Mas, vindo Cristo,
o0 sumo sacerdote dos bens futuros, por um maior e mais perfeito tabernaculo, nao feito por maos, isto é,
nédo desta criagdo... por isso, é Mediador de um novo testamento, para que, intervindo a morte, para
remissdo das transgressoes que havia debaixo do primeiro testamento, os chamados recebam a
promessa da heranca eterna” (Hebreus 9:1, 11, 15).

O Novo Testamento enfatiza a verdade de quedbeus deve ser adorado. Jodo o apdstolo conta
que ser curvou para adorar um ser celeste maspadido com estas palavrds: Olha, ndo facas tal:
sou teu conservo, e dos teus irmaos, que tém o testemunho de Jesus: adora a Deus” (Apocalipse 19:10).
Quando Jesus morreu na cruz, fez com que tivéssesogsmos privilégios que os sacerdotes.
Podemos ir directamente a Deus e adora-Lo.

“... Aquele (Jesus) que nos ama, e no seu sangue nos lavou dos nossos pecados, e nos fez reis e
sacerdotes para Deus e seu Pai; a ele gléria e poder, para todo o sempre! Amén” (Apocalipse 1:5-6).

Somos livres para adorar o Senhor de todo acéore essa adoracdo pode-se manifestar de véarias
formas. Nas primeiras licdes, falamos da oracaondsica, do canto, de esperar e adorar com as
nossas acgbes. Havera outras formas de expressasso amor ao Senhor? E quanto as nossas
devocgdes pessoais ou quando estamos com outrdesceen louvor brota dos coragdes?

O Espirito Santo ajuda-nos durante a nossagéor Quando nos reunimos em grupo, hé& ocasifes
em que se canta e se batem as palmas de gozaia.dkp € biblico (Salmo 47:1). A Biblia também
nos ensina algo sobre levantar as maos.
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“... bendizei ao Senhor, todos vds, servos do Senhor, que assistis na casa do Senhor todas as noites.
Levantai as vossas maos no santuario, e bendizei ao Senhor” (Salmo 134:1-2).

A Biblia diz que David dangou quando levararArea da Alianga de volta para Jerusalé:
David saltava com todas as suas forgas diante do Senhor...” (2 Samuel 6:14). A sua alegria era tdo
transbordante que ele n&o podia ficar quieto.

O Senhor deseja que haja liberdade na nossagd@ e no nosso sincero louvor. O Espirito Santo
qguer mover-se através de nos para adorar o Pauséléambém as nossas personalidades diferentes
umas das outras pois Ele nos vé e nos reconheaeindimiduos.

Também nos devemos recordar que nem todaososdm nds e que a reaccdo dos outros a acgao do
Espirito Santo nos seus coracdes pode ser difedantessa. Nem todos sé&o téo rapidos como outros a
expressar 0s seus sentimentos. H4 quem estejantaht@sentado a escutar o Senhor com o espirito
sentado nos lugares celestiais em Cristo. Cerfaosgrembora mexesse frequentemente com os pés
mal se movia do lugar. Entdo, soube-se que elaiffravde uma familia de sete filhos — todos
invalidos. Nao era, pois, de admirar que o seudo@assumisse a forma de uma danca! Estes dois
exemplos mostram que, em cada caso, era diferemtprassdo exterior de adoracdo, embora todos
eles estivessem envolvidos numa adoragéo sinceraeracéo.

O nosso louvor ndo sera irreverente e ndodefédnninguém se seguir as directrizes dadas em
Romanos 12:10: “Amai-vos cordialmente uns aos outros, com amor fraternal, preferindo-vos em honra
uns aos outros.” Vamos respeitar 0s outros e a sua cultura, peidadal e intimidade com o Senhor.

Para Fazer

6 Indique as alineas VERDADEIRAS.
a) Os sacrificios do Velho Testamento eram simbmlo$iguras” das coisas futuras.
b) As imagens e objectos de adoracdo ajudam-n@nteno Nnosso pensamento ligado ao
Senhor.
c¢) O Apostolo Jodo recebeu a indicagdo de naorsarqoerante um ser celeste mas apenas
adorar a Deus.
d) Podemos entrar directamente na presenca dedmiara-Lo.

7 Indique as alineas que completam correctamentguinse frase:
Na Biblia, lemos que as pessoas adoram o Senhor
a) levantando as maos.
b) dancando na Sua presenca.
¢) gritando tanto quanto podiam.
d) aguardando na Sua presenca.

8 Complete a afirmacéo:

A nossa adoracao ndo ofendera nem afastara aapesso

0S Nossos irmaos em Cristo e 0s

9 Esta licdo ajudou-o0 a descobrir novas formas desadoSenhor? Se sim, indique-as.
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