Licdo 3
A Escolha do Companheiro

Como é que um jovem pode ter a certeza de que achoargaagerta
para ser a sua noiva? Como € que uma jovem escolhe aquelguem
passard o resto da sua vida? Deus mesmo, cuja sabeiliotitada, sabe a
importancia de escolher companheiros certos. Ele peom®& o Senhor te
guiara continuamente, e fartara a tua alma em lugares secos...” (Isaias 58:11).

Oracdo e uma investigacdo honesta através di Bddre o tema do
matriménio tem preservado muitos jovens de uma escokl&igfianto ao
casamento. Nesta licAo descobriremos a importancia sobonsideragdo
das atitudes a respeito da vida, tracos e padrées de ¢ameoto da outra
pessoa. Aprenderemos licdes valiosas de matriménios qudéra
alicercado sobre os principios divinos, e de outros que dizgtam. Deus
sabe 0 que estd “certo” para cada um dos Seus filha&p dalhard em
conduzir aqueles que sinceramente desejam fazer a Sualevorgasa
decisédo tdo importante.

Nesta Licdo Estudara...

A Importancia da Escolha

A Orientacéo de Deus

Os Padrdes Biblicos

As Qualidades Pessoais
Circunstancias

Amor e Aceitagdo Mutuos
Certeza da Vontade de Deus

Esta Licao Ajudard a...

Dizer porgque a escolha de um companheiro € extremameuieamte.
Citar os principios biblicos pelos quais os cristdosdeséentar-se para a
escolha do marido ou esposa.

Apontar caracteristicas que devem procurar-se num companhei

A IMPORTANCIA DA ESCOLHA

A escolha da pessoa que vai ser a sua companheiraapada, €
extremamente importante. Porqué? Ha varias razées.

Primeira, é importante por causa da influéncia gparoceiro exercera
na sua vida. A pessoa com quem se casar, ajudard a melgavaa. Ele
ou ela podera mudar o curso da sua vida tanto para a oeetidééu, como
para o pecado e o inferno. A influéncia diaria do seupemmeiro ou vai
ajuda-lo a alcancar o seu alvo de felicidade eterna denviéidlo para longe
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de Deus que é a unica fonte de felicidade verdadeira. #lhasao
companheiro da sua vida tornara mais facil ou mais défoér, servir e
obedecer Deus.

Segunda, esta escolha é importante porque € para teita. aOs
cristdos ndo se casam com a ideia de que sempre seqgdiveréiar caso
ndo se possam dar bem juntos. Se tem uma bicicleta @awmde que
néo gosta, podera vendé-lo e comprar um novo. Mas ndo peteifao
com a sua esposa ou 0 seu marido. A Biblia ensina casamento é para
toda a vida.

“Porque a mulher que esta sujeita a0 marido enquanto ele viver, esta-
Ihe ligada pela lei; mas, morto o marido, estd livre da lei do marido”
(Romanos 7:2).

“Portanto, o que Deus ajuntou ndo o separe o homem” (Marcos 10:9).

N&o h& para o cristdo alguma coisa como casaraestperiéncia, isto
€, viver juntos por um pouco de tempo para ver se da cet&s, de casar
realmente. De acordo com os padrbes de Deus, isto é limora
completamente errado.

Uma vez que a escolha do companheiro para a vidaigpé@rtante,
nédo deve ser feita apressadamente. Felizmente, a Pd&alaus da-nos
alguns principios béasicos para seguir ao fazermos ahasmlassim o
casamento sera feliz.

Para Fazer

1. Dé Duas razdes porque a escolha de um marido ou de umer @auéo
importante:

2. 0Onde é que encontra os principios basicos para segesicobna do seu
parceiro para a vida?
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A ORIENTACAO DE DEUS
A Prontiddo de Deus Para Orientar

Se é um filho de Deus, pode ter a certeza que ossaué que tenha
uma companheira que seja o melhor para si.

Deus formou Eva para ser exactamente a companheirdAdf®
precisava. Deus conhece-o e também conhece as suasidetes. E Ele
conhece-o melhor do que vocé préprio e sabe exactamentépqueet
pessoa sera a melhor para si. Ele ama-o e quer ajuda-lo.

Entdo, antes que a escolha seja feita, estdfa dermpedir a Deus para
gui-lo de maneira bem definida & pessoa que Ele escolteesol@e isto e
esteja disposto a seguir a orientagédo do Senhor.

“E, se algum de vds tem falta de sabedoria, peca-a a Deus, que a todos da,
liberalmente, e 0 ndo lanca em rosto; e ser-lhe-a dada” (Tiago 1:5).

Para Fazer

3. O que deveria fazer antes da escolha do seu parceirita®er fe

Como Deus Guia
Como é que Deus pode fazer uma pessoa saber com Rueleve
casar-se? Normalmente Deus guia os Seus filhos atraésinth
combinacéo de 5 meios:
1. Através da Biblia.
2. Através do bom senso — as qualidades certas.
3. Através das circunstancias.
4. Através do amor e aceitagdo mutuos.
5. Através da certeza da vontade de Deus.

Um cristdo deve procurar a lideranca de Deus atdeéedos esses
meios. Quem quer que faca a escolha do companheiro pada deve
estar certo de que seguiu as regras encontradas na B#lgualidades
pessoais do homem e da mulher devem fazé-los certos @mcqar o
outro. As circunstancias devem cooperar para tornafvebssmatrimoénio.
Deve haver uma aceitagdo mutua e a certeza da vontBdeisle
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Para Fazer

4. Decore 0s cinco meios que Deus usa para mostrar ddesEem quem
casar.

OS PADROES BIBLICOS

O primeiro e mais importante meio de Deus nos géigrela sua
Palavra. Na Biblia Ele da algumas regras que devemaeidas. Pode ter
a certeza que a sua lideranca nunca ira contra as rpggakle da. Duas
destas regras sdo: (1) Case-se com um cristéo; (2) demnmeza que estdo
de acordo.

Case-se com um Cristao.

Agueles que j& se casaram e construiram os sess@areobrigacdes
morais para com 0s seus companheiros, sejam eléosrat ndo. Mas se
€ solteiro e cristdo, pode ter a certeza de que Deugugiioque se case
com um nao crente.

“Nao vos prendais a um jugo desigual com os infiéis; porque, que sociedade
tem a justica com a injustica? E que comunhéo tem a luz com as trevas?”
(2 Corintios 6:14).

Lemos na Biblia sobre dois promissores jovens que camne@erro de
se casar com mulheres que néo criam em Deus. Forampo&aSséomao.
Sansao foi atraido por uma jovem que néo era serva de OgS®US pais
aconselharam-no a que se casasse com uma mulher dedpgua tibo,
mas ele ndo lhes deu ouvidos. O seu primeiro casamentmonfoerrivel
fracasso desde o comeco. Mas, mesmo assim, ele nacegus 0S
padrdes de Deus. A sua segunda mulher vendeu-0 aos inimigabio
Rei Salomé&o foi levado para longe de Deus pelas multlesesentes com
gue se casou.

Portanto, seja cuidadoso com as suas amizades.eSefnpma atraccao
entre os sexos. Nao deixe que isso 0 leve a um namororarpessoa nao
crente. Escolha os seus amigos intimos entre os cristdosieixe Satanas
desvid-lo da vontade de Deus, arruinando a sua vida, e poemdém
casamento com um descrente.
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Para Fazer

5. Identifique os nomes de dois homens jovens que se desvaram
casarem com mulheres que ndo serviam a Deus.

a) Abrado

b) Saloméao

c) Noé

d) Sansao

6. Decore 2 Corintios 6:14.

7.Qual é a mensagem de 2 Corintios 6:14 ao crente?

Tenha a Certeza que Estéo de Acordo

So6 o facto de ser cristdo, néo é suficiente pacass com uma pessoa.
A Biblia ensina que ndo pode ter um lar feliz, a ndagser concordem
sobre as coisas.

“Andarao dois juntos, se nao estiverem de acordo?” (Amos 3:3).

O desacordo sobre a religido poder tornar um lar muito infébzé e o
seu companheiro/a devem concordar sobre o lugar que Deusagar
nas vossas vidas, em como servi-Lo, qual a igreja quére@guentar, que
tipo de educacdo religiosa vdo dar aos vossos filhos. eDifas
doutrinarias muitas vezes dividem os lares. Cada um indma igreja
diferente, € um pobre come¢o no estabelecimento do lar

N&o ha duas pessoas que possam concordar perfeitamenigog ndo
se pode esperar isso. Mas o marido e a mulher devenordanmos
principios basicos.

Vocé e a pessoa com quem espera casar-se concoodapadrdes
biblicos para o vosso lar? Em como disciplinar os d$ithoNas
responsabilidades que cabem ao marido e a mulher? Em c@nm us
dinheiro? Se n&o, tomem cuidado. Podem estar a comecarvidma
conjugal errada.

26



Estas licbes ajuda-los-do a ter um lar maig,fathquanto ambos
estudam as instrugcbes de Deus, e concordam com os pqdedeke da na
Sua Palavra.

Para Fazer

8. Faca uma lista de, pelo menos, quatro coisas sobre Bsvgaé e a
pessoa com quem vai casar devem concordar.

9. Indique cada declaragéo verdadeira.

a) Se um marido e a sua esposa forem crentes, podesuosras
que terdo um lar feliz.

b) Um homem e uma mulher que planeiam estabelecerr umdio,
devem concordar sobre os principios fundamentais.

c) E possivel um marido e a sua mulher que séo crer@gnasempre
perfeitamente de acordo sobre tudo na vida.

d) E importante que um esposo e a sua esposa concordemapsanto
principios biblicos para o seu lar.

10. Qual é a sua opinido quanto ao melhor tempo para um casispja
estabelecer um lar crente, aprender se esta de acordo @ifcipios
basicos da vida?

a) Durante o seu primeiro ano de casados.

b) Depois do seu noivado.

¢) Antes do seu noivado.

AS QUALIDADES PESSOAIS
A Importancia das Qualidades

Quais as qualidades que gostaria de encontrar na jgess@uem vai
se casar? Alguns jovens dizem: “A rapariga com quem meagar tem
que ser bonita, prendada e educada. Deve ser de uma fampidante e
rica.”
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Algumas destas coisas sdo desejaveis, mas nenhiesagdeante o
sucesso do casamento. Na verdade, uma rapariga bod#avjpoa ser
orgulhosa e vaidosa por causa da sua beleza. Ela podesa® usar a sua
beleza para atrair outros homens para si, depois decastala.

Uma moca de familia rica pode esperar do seu jovendongue esta
no comeco da sua carreira, coisas que ele nao esta refitdes de
comprar.

Beleza, educacao e posicao social podem ser bonstastrilnas ha
outros muito mais importantes, tais como caracter,eb@Emca de
interesses, bons habitos e boa saude.

Para Fazer

11. Cite duas qualidades que ndo fazem necessariamente umertsam
feliz.

O Caréacter Pessoal

Com que tipo de pessoa gostaria de viver para o restadda
Agradavel ou resmungona? Amigavel ou zaragateira? Pacient
facilmente irritdvel? Bondosa ou dominadora? Pronta pearaoar ou
rancorosa? Ajudadora ou que quer sempre ser servida? Germros
egoista? Confiante ou desconfiada?

Estd & procura de uma pessoa de boa reputagdo ou dec@eput
suspeita? Que seja honesta ou que vai engana-lo? Qubdrabajue seja
preguigosa? Perseverante ou facil em desanimar? Em quem quodiar
ou irresponsavel?

O caracter de uma pessoa forma-se e desenvolverdan@a. Assim o
lar da pessoa em quem est4 interessado pode dar-lhe undeiderao ela
€. O provérbio popular, em geral, esta certo: “Taltphfjlho. Tal mae, tal
filha.” Os filhos geralmente seguem o exemplo do pai ou @&a ma

Entretanto, a gra¢a de Deus sempre pode ajudar st&ocai mudar os
seus costumes, mesmo que tenha tido péssimo ensino hid lEmbém
pessoas que vém de lares maravilhosos e que se recusguiraosbom
exemplo dos pais. Assim, o lar pode ajuda-lo a percebarsagutlidades;
mas nunca baseie o seu julgamento do caracter pessenmEnte na
familia da pessoa escolhida.
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Para Fazer

12. Faca uma lista das qualidades que gostaria que 0 seu maedua
esposa tivesse.

13. Agora, confira pela lista que fez. Escreva bom — peladades que o
descrevem; fraco — pelas que precisa desenvolver.

Ore para que Deus faca de si o tipo certo de companhia p&assoa com
guem vai viver. Agora, ore para que a sua futura compantiegenvolva
essas qualidades.

Bons Habitos

Os habitos séo dificeis de vencer. Se a pessnajueem deseja casar
tem habitos que o irritam agora, ndo pense que as céigdEar melhores
depois de se casarem. Lembre-se do ditado: “Nunca secoaseum
homem para muda-lo.” N&o pense que vai poder modelarmaédo ou a
sua esposa de acordo com os seus moldes de comportamento.

O verdadeiro amor faz com que o marido e a mulhemteajigstar-se
um ao outro e passarem por cima das coisas que ndo tém muit
importancia. Nas coisas que sdo importantes, eles deyedar-ae
mutuamente. Mas n&o entre cego no casamento sem ae teepensado
sobre que tipos de héabitos encontrar4d no seu companhkisopédem
mostrar muito sobre o caracter dele ou dela, e sobre pagigeesperar no
futuro.

Ele (ou ela) é asseado ou sujo? Cortés ou as veazlesdutado?
Cuidadoso com a aparéncia ou desmazelado? Fala todo o ¢enguve
com interesse 0 que o0s outros tém para dizer? Leva a aéri
responsabilidades para com Deus e para com a igreja? €ataoos
irmaos, irmas, e pais?
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Para Fazer

14. Faca uma lista dos bons habitos que gostaria de encomtraeu
companheiro para toda a vida.

15. Faga uma lista dos hébitos que acha que impediriam o seua#e de
ser feliz.

Avalie-se a si proprio comparando-se com essas listase por si e pela
sua companheira.

Interesses e Personalidades Semelhantes

Gostaria de viver toda a sua vida com alguém qudemd@ minimo
interesse naquelas coisa que sdo muito importantes Patdasidos e
mulheres que estdo interessados nas mesmas coisasmeitdaptos a
terem um lar mais feliz.

As vezes, as caracteristicas diferentes sdoseoal®s se completarem.
Por exemplo, alguém que fala muito podera ser mais fatizwona pessoa
discreta e que gosta de escutar. Uma pessoa idealist@acriads pouco
pratica, precisa de alguém pratico para ter equilibrio.
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Entretanto, se o marido e a mulher forem de tesnpmmtos e
personalidades extremamente diferentes, poderéo ter teiiffmss de
adaptacdo. Se um jovem é ambicioso, trabalhador e actl®
provavelmente nao terd muita paciéncia com uma muligaresa, pouco
inteligente e preguigosa.

Eva foi criada a fim de ser uma ajudante convemipata Addo. Deus
quer que o seu companheiro seja adequado, feito para si. Des@mra
suficientemente semelhantes para poderem viver bem jendifgrentes o
suficiente para que tenham um lar bem equilibrado.

Para Fazer
16. Faca uma lista das actividades que o interessam. O s@aroeiro

pode nao estar particularmente interessado nelas, rels @e ela se opde
a essas coisas, isso pode ser um ponto de atrito.

17. Faga uma lista de coisas sobre as quais gostaria dedalaa pessoa
com quem gostaria de se casar. Ela gosta de falar corsdige estes
assuntos?
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Boa Saude

A boa saude é importante ndo somente para a fekcida lar, mas
também por causa dos filhos. Afinal, deseja que os stas fsejam
saudaveis e fortes, e ndo incapacitados por doenca mentékica
hereditaria. Muitos paises exigem exame meédico e caddice salde
para se realizar o casamento. Isto faz-se paragpragefamilia.

Isto ndo significa que uma pessoa tenha que ter saleigapekfgumas
pessoas com defeitos fisicos tém aprendido a superarsadifstiddades e
sdo bons maridos, esposas e pais. A boa salde ndo € sitoeais
importante numa pessoa, mas deve ser considerada. Pexginteesmo:
“Ela serd uma boa mae para os meus filhos?” “Elewsarbom pai para os
meus filhos?” Naturalmente um homem n&o deve pensaraear-se com
uma menina que ndo tenha alcangado a idade propria e o dessentd
fisico necessario para o casamento.

Para Fazer

18. Porque a saude fisica e mental do seu companheiro para vata &
importante?

CIRCUNSTANCIAS

Nés jA mencionamos que Deus muitas vezes nos gaizéstdas
circunstancias. Podemos ver isso ilustrado em variadrisis de amor, na
Biblia.

Rute deixou a familia e o lar para servir o Unieereladeiro Deus. Ela
foi apanhar graos nos campos de colheita em Belémpat&meu” que ela
foi aos campos de Boaz. Deus guiou-a. Encontrando-a, Bdazvpb nela
todas as qualidades que ele desejava para uma esposa.

Uma das maneiras que Deus usou para guiar Rute, foisellco de
uma pessoa mais velha, mais experiente. Ela respeitanselbo de
Noemi e agiu de acordo com ele. Deus usa sempre os amselh pais,
pastores, e cristdos mais velhos para ajudar os jovesabeem a sua
vontade.

O romance de Isaque e Rebeca foi muito diferenteode 8 Rute. Eles
nunca se tinham visto até que Rebeca chegou para o casafla@io
tinha enviado o seu servo para trazer uma esposa pate dséique. O
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servo orou para que Deus o dirigisse; e pode estar certo dsbrpfo e
Isaque também estavam a orar por isso.

Deus respondeu a oracao de Eliezer e trouxe Rebedanegate ao
lugar onde ele estava a orar. Assim que ele conheceufansilia, pdde
ver que Rebeca tinha as qualidades que fariam dela uma lusa gspa
Isaque. Toda a familia péde ver que Deus estava a guimameato de
Rebeca e Isaque. Eles perguntaram se ela desejava ir semvoce tornar-
se esposa de Isaque. Ela respondeu que sim, e fez umaibgera até ao
seu lar. Eles amaram-se e tiveram uma vida conjugal fel

Quando os pais fazem a escolha e os arranjo® gasamento dos seus
filhos, devem orar e pedir a Deus que o0s guie. O mesmoddeussou as
circunstancias, colocando Isaque e Rebeca juntos, adjeladsponde as
oracoes.

Para Fazer

19. Cite os nomes de dois casais na Biblia que Deus uniu sitcas
circunstancias.

AMOR E ACEITACAO MUTUOS

Nenhum casamento pode ser feliz sem um verdadeiro emi@ o
marido e a esposa. O amor mutuo de duas pessoas d& umrgentdense
pertencerem, e fa-las quererem agradar uma a outrandpds a fazerem
0s ajustamentos necessarios. O amor une-as maiséoitee que qualquer
outra coisa.

Amor é muito mais do que sexo ou atraccao fisicamOr verdadeiro
inclui respeito, honra, apreciacéo, e consideracao dealmoutro. Nao
confunda mera atracgao fisica com amor. Se néo teerteza dos seus
sentimentos, ore por isso. Fale com 0s seus paist&@azimais experientes
sobre isso.

E se o casamento € combinado pelas familias, coni@ Rebeca e
Isaque? N&o pode haver um amor mutuo, profundo, antes de uma
oportunidade de conhecer-se um ao outro, mas, pelo mened)aler em
ambos uma disposi¢éo de aceitarem-se, antes do casafamar pode e
deve ser cultivado. Deus que é a fonte de todo o verdadeirp den-lhe-a
amor pela pessoa com a qual Ele quer que case, e darapasssaamor
por si.
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“E chamaram a Rebeca, e disseram-lhe: Iras tu com este vardo? Ela
respondeu: Irei... E Isaac trouxe-a para a tenda de sua méae Sara, e tomou a
Rebeca, e foi-lhe por mulher, e amou-a...” (Génesis 24:58, 67).

Naturalmente nos estamos a falar de casament@aldoacom o0s
preceitos de Deus. Se é um cristdo, ndo deve aceitarcoasauem nao
for cristdo, mesmo que se sinta atraido por ele.

Para Fazer

20. Quais sao as qualidades que permeiam o amor que é a base de um
casamento?

Se esta a pensar em casar-se com uma certa, pEES@@re 0S Seus
sentimentos com a lista que fez. Sente dessa mafssa?pessoa sente o
mesmo em relacao a si?

Ore para que ndo seja envolvido por uma atrac¢do qué ag&mor
verdadeiro. Pe¢ca a Deus que 0 guie nesse momento tdo impatdasua
vida.

CERTEZA DA VONTADE DE DEUS

A orientacdo de Deus geralmente ndo vem através deawelacdo
especial, mas através da combinagdo dos meios que rjéiom&Emos:
preceitos biblicos, qualidades certas, aceitacdo e amdgtuos,
circunstancias, e a certeza da vontade de Deus.
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Essa certeza pode vir como um sentimento de paz, qaeardsobre o
assunto, uma crenca profunda de que é a vontade de Deusids®pode
dar com um so; ambos, homem e mulher, devem orar sgbre igr essa
seguranca.

A orientacdo de Deus pode vir durante um periodo de teApo.
seguranca pode vir antes ou depois de Deus os dirigir por ougios. Ou
pode vir antes para um e, depois, para o outro. Nao tenha prassa.
Prove os seus sentimentos através dos outros meics ge#is Deus
costuma guia-lo.

Nao se preocupe por ndo encontrar alguém que pdsdasa as
gualidades que deseja. Vocé também pode nado preencher todos os
requisitos da lista da outra pessoa. Quem faz a escolleadliear as
qualidades mais importantes para um lar feliz. E, ao mésmpo, deve
cultivar essas qualidades no seu proprio caracter.

Que Deus o possa abencoar e guiar no caminho que lelesea o
melhor para si chegar aquela pessoa que Ele separou para si.

Para Fazer
21. A direccéo de Deus para a escolha de um companheiro getalvesn
através de:

a) uma combinacao dos caminhos.
b) uma revelacéo especial.
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