Licdo 5
Comecgando o Seu Lar

A defini¢do encontrada no dicionario para a paleré: “o lugar onde
a familia reside”. Mas o preceito de Deus para o lat elezede muito esse
limite. Ele € composto de pessoas que se importam cars &©am com o
outro, pessoas que oram e trabalham para ter um lar dgoamam o
modelo de Deus.

Quando duas pessoas comeg¢am as suas vidas juntasmeoitio e
esposa, descobrem logo que muitos ajustes devem ser feitis.ud é
uma personalidade Unica — com 0s seus proprios sonhessiteces, e
frustracbes — e as diferencas individuais ndo vdo embqraisdea
cerimoénia do casamento.

Nesta licdo estudaremos o tipo de lar que preerscbeus propositos de
existir. Consideraremos 0s ajustes que um casal enfreptaranodo de
resolver os problemas que aparecem.

O casal que reconhece gtR8E o Senhor néo edificar a casa, em vao
trabalham os que edificam” (Salmo 127:1) e que tem o propésito de
estabelecer um lar que glorifique a Deus, encontrara pEwAS
imensuraveis.

Nesta Licdo Estudara...

A Importancia do Lar

A Necessidade de Ajustes
Lares Cristaos e N&o-Cristdos

Esta Licao Ajudard a...

Discutir alguns ajustes que casais novos devem fagegegir meios de o0s
ajudar nisso.

Citar razbes pelas quais os filhos precisam da estat#lida um lar de
acordo com os preceitos de Deus.

Descrever o contraste entre o lar cristdo e o natdaoris

A IMPORTANCIA DO LAR
A Defini¢éo do Lar

Uma casa vazia ndo é um lar — lar é onde umaidaméra. Quando
Deus pela primeira vez estabeleceu um modelo de vidadantile deu a
Ad&o e Eva um lugar para ser o seu lar; um lindo jardimAdé®e deveria
cultivar e tomar conta. Deus ainda deseja que toda adaseriha um lar no
qual todos os membros possam viver juntos como uma unideat@o um
s0. Certo escritor disse:
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“Um lar pode ser comparado a um pequeno governo. O mai €
presidente e a mde é a vice-presidente, e eles ajudamtgsanmnte a
dirigir o lar. Eles fazem boas leis para que os fileoham um lugar de paz
para viverem. As suas leis ensinardo as criangas em serdeiras e
obedientes. Se as criangas aprenderem a obedecer agsageuem sua
casa, mais tarde elas obedecerdo aos seus profesg@egus pastores e
ao seu pais.”

Um lar ndo precisa de ser rico ou luxuoso pare kegar feliz e de paz
onde os membros da familia amem a Deus e se sintamibenado juntos.
O relacionamento entre eles é o que mais importa. E qoerstruir ou
desenvolver o tipo certo de relacionamento, eles deverargesnpo
juntos. O lar é mais do que somente um lugar para cem@mir. Por esse
relacionamento ser tao importante num lar, nés, freqoentte, usamos a
palavra “lar” em referéncia a “familia”.

Para Fazer

1. Circule a letra em frente das palavras que melhor ssg@neum lar feliz:
a) Boas relacdes familiares.

b) De paz.

¢) De mobilia cara.

d) Que ame a Deus.

e) Um lugar para comer e dormir.

f) Para fazer as coisas juntos.

2. Quando o lar é um lugar onde as criancas aprendendeacalecomo é
que isto as vai ajudar mais tarde?

Importancia Para o Marido e a Mulher

Uma das provisfes para a felicidade da humanidadepdeit2eus, foi
o lar. O marido e a mulher deveriam compartilhar as slegrias e
tristezas, trabalhos e divertimentos, problemas e sose®© lar é uma
escola para os pais assim como para os filhos, onds taddém podem
aprender a paciéncia, entendimento e consideragdo pelos.ddtar € um
reflgio para as tensdes e problemas que o homem enfrantendinte no
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seu trabalho. O amor, a paz e a presenca de Deus s&iviondas
responsabilidades do casal, fora do lar.

Uma das principais fungdes do lar é o nascimewotdesenvolvimento
dos filhos. As responsabilidades da paternidade compartifzgmaximam
mais o marido da mulher quando eles buscam a direccdo de De
diariamente para a sua vida. Os filhos, numa casantrgeande alegria e
realizacao“Eis que os filhos sdo heranca do Senhor, e o fruto do ventre o
seu galardao” (Salmo 127:3).

Isto ndo significa que Deus retém as bénc¢éos dasague ndo tenham
filhos. A Biblia ndo dé o direito a um marido de abandenana esposa,
manda-la embora ou casar-se com outra porque ela ndithiesn Nem da
esse direito & mulher, se a culpa de ndo ter filhod est homem.
Problemas fisicos, originados no marido ou na mulher, adoetam o
contrato do casamento.

A Biblia d& muitos exemplos de casais sem filleosle como Deus
respondeu as suas oracdes. O sacerdote Zacarias estawapio quando
um anjo do Senhor apareceu para lhe dizer que a sua tiratdcsido
ouvida, e que Isabel teria um filho (Lucas 1:13). Muitosisasem filhos
adoptam criangas, e Deus abencoa-os por terem providenoialar para
essas criangas. Um amor profundo e duradouro pode desersmlentre
os filhos e os seus pais adoptivos, e ambos podem ¢rarete alegria uns
aos outros:‘Quem € como o Senhor, nosso Deus, que habita as alturas?...
que faz com que a mulher estéril habite em familia e seja alegre mae de
filhos?” (Salmo 113:5, 9). Também Ana orou por um filho, e Deus deu-lhe
Samuel que se tornou um grande lider em Israel (1 Samuel3)11

Para Fazer

3. O seu lar tem sido um refagio de paz para as tensdes do extrdor?
Se nédo, o que pode fazer para torna-lo num lugar de paz?
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4. Qual é uma das principais func¢des do lar?

5. Cite os nomes de dois casais da Biblia cujas ordof®ms respondidas
com o nascimento de filhos.

A Importancia Para a Crianga

Um lar € de extrema importancia para a criangapkgcisa do amor, do
cuidado, da felicidade, e da protec¢do de um lar cristdo;iranirento
recebido ndo somente molda o seu caracter, como aftalmente o seu
modo de ver a vida. Para todo o problema, perigo e desapontajnerdo
crianga possa enfrentar neste mundo, ela necessitydeanca do lar, para
sentir-se segura ou a salvo, pois nele ela tem pais epiedem, amam e
cuidam dela. Ela pertence a alguém. O sentimento de segajadesa a
crianga a ter uma personalidade bem ajustada. Assim ognilo gue a
crianga come é importante para a sua saude fisica e orescimento,
assim o amor da sua familia € importante para a sute safelicidade
espirituais.

Podemos comparar o lar com uma escola. Os pajgaf@ssores, e 0s
filhos os alunos. Os pais ensinam através das suasgmaexemplos. E
quédo rapido os filhos aprendem a imita-los nas palavrasgées! Um
€sSposo e esposa que vivem uma vida santa diante dos bess fifio
precisam temer que os seus filhos sigam as suas peljddbéanente, ha
muitos pais que ndo ligam a Deus, e os seus filhos segsiemnaaneira de
viver. A Biblia da exemplos de dois casos:

“E fez o que parecia mal aos olhos do Senhor, como fizera Manassés,
seu pai. Porque andou em todo o caminho em que andara seu pai: e
serviu os idolos, a que seu pai tinha servido, e se inclinou diante deles”
(2 Reis 21:20-21).

O Rei Josafat, entretanto, foi um bom rei, cuja infafaianfluenciada
por pais tementes a Deus.
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“E o Senhor foi com Josafat, porque andou nos primeiros caminhos de
David, seu pai, e ndo buscou aos Baalim. Antes, buscou ao Deus do pai,
e andou nos seus mandamentos, e ndo segundo as obras de Israel”
(2 Cronicas 17:3-4).

Quando formar um lar, se ainda ndo formou, neeasqueca de que a
maior influéncia na vida dos filhos para o bem ou paralp éna vida dos
seus pais.

Nos primeiros anos de vida da crianca, o seu eardas seus habitos
séo formados. A influéncia de pais sem Deus diminupésaibilidade dos
filhos virem a conhecer Deus. De facto, eles podentesados para bem
longe de Deus. Mas em lares em que ha o temor de Deuk) pedp amor
e disciplina, os filhos aprendem ligBes espirituais que an@sguecerao.
“Instrui a0 menino no caminho em que deve andar; e até quando envelhecer
nao se desviara dele” (Provérbios 22:6). Eles aprendem a temer a Deus, a
serem correctos, e honestos, e assim podem ser ugéolgara o mundo.

Para Fazer

6. Descreva o tipo de lar que ajuda uma crianca a ter unsardidade
bem ajustada.

7. Os pais ensinam os seus filhos através de

8.Como o lar afecta o caracter de uma crian¢a?
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A Importancia Para a Comunidade

Podemos dizer que a sociedade depende da familia paaaristéncia;
isto €, a familia produz os membros que fazem a sa@eddama boa
familia da o treinamento necessario aos filhos pmm eles se tornem
membros bem adaptados a sociedade.

O lar determina que tipos de pessoas seremos numanidade.
Quando nasce uma crianga, 0S Seus primeiros contaaoosd 0S
membros da familia. O seu caracter e os seus haldimsosmados e
desenvolvidos no lar. Ela aprende como tratar as outss®gse Com um
treinamento apropriado, a crianga desenvolve bons habitosentido do
dever, amor, lealdade e respeito pelo direito dos outrogo Moique ela
aprende na pequena comunidade do lar serd praticado durante doda
vida nas maiores comunidades, da sua vizinhanca e do mundo.

Para Fazer

9. O que, mais do que tudo, determinara o tipo de membros ddadeie
que seremos?

AJUSTES NECESSARIOS
Relacionamento de Marido e Mulher

Talvez nunca uma pessoa tenha que fazer maioreaisevariados
ajustes durante toda a sua vida, como no casamento. Pesgee
relacionamento Unico, exige que o homem e a mulhejustem a uma
vida inteiramente nova.

Deus entendeu a necessidade que o homem tem de comigauoh éir
companheirismo é um dos principais propositos da famikausDblhou
para Addo e viu que ndo era bom que ele estivesse s0,edssinou Eva
para a sua companheira (Génesis 2:18).

Provérbios 18:22* diz: “Um homem que encontra uma esposa acha uma
boa coisa. Ela é uma bénc¢ao da parte do Senhor. Embora muitos tenham
feito os votos do matriménio sem considerarem a saedeidde tal
compromisso, duvidam se, afinal, fizeram uma boa coisa.

Duas pessoas adultas e maduras podem ver, quandoncagaeeainda
h& muito que crescer. Defeitos que antes ndo viam, gnaeli@ vém a
tona. Uma pessoa que, antes do casamento costumava persanes de
“0 que é bom para mim”, agora deve pensar em “o0 que € banm@si.
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Edificar um casamento é uma tarefa para a vida Nitase resume nos
poucos minutos da cerimoénia nupcial. E quanto mais conmgieeam
homem e uma mulher tenham das suas obrigacdes e resjpdadabino
casamento, mais bem preparados eles estardo pjuates aecessarios.

Havera tempos de desentendimentos, e nem o mauid® mulher
devem esperar que sempre o0 outro ceda. Eles devem falar a®br
problemas e chegar a uma solucdo. Os ajustes do casamgueoerao
toda a honestidade, paciéncia, sabedoria e altruismatdalpa dois.

Algumas vezes é dificil sacrificar os seus propyiasos e desejos, mas
o0 amor faz com que o ajuste seja possivel. Isso é urte gsmencial do
casamento, e é necessaria para um lar feliz.

Para Fazer

10.Qual é um dos principais propositos da familia?

11. De que maneira deve-se mudar uma pessoa que sempre pensiou em
mesma, depois do casamento?

12. Adultos amadurecidos que se casam compreendendo as olwigacte
responsabilidades do casamento irao:

a) Achar facil fazer os ajustamentos.

b) Estar melhor preparados para 0s necessarios ajostame

¢) Achar mais dificil do que outros fazer os ajustanmgen&zessarios.

Relacionamento com os Pais

Outro problema que muito casal encontra é o relavieni@ com os
pais. O casamento ndo diminui o respeito e amor que oteasaklos seus
pais, somente requer que o marido e a mulher, como &lihdsos, deixem
de ter aquele relacionamento chegado, infantil, com s&igs Agora que
eles estédo a estabelecer o seu proprio lar, a refag&omportante é a de
marido e mulher:Por isso deixara o homem a seu pai e a sua mae, e unir-
se-a a sua mulher” (Marcos 10:7).
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Algumas vezes o0s pais esquecem-se de que os seusddlad®s ja séo
adultos, e que devem ter o direito de dirigir a sua propda. s pais
devem estar prontos a dar conselhos aos jovens quandmegiedem,
mas néo devem tentar ditar-lhes como dirigir o selEanesmo recebendo
conselhos, o marido e a mulher devem estar cientes daggua o seu
relacionamento mutuo vem antes que a sua responsabilidadeopa os
seus pais.

A esposa ndo deve correr para a casa dos paiseadae houver um
problema entre ela e o marido. Esta correcto que elésibs de vez em
guando, mas ela deve lembrar-se que a sua casa ndoa de&s, mas a
casa do seu marido. Ela ndo se deve ausentar ficando ldagmdenuito
tempo, porque os dois precisam um do outro. Longas separacgde
enfraquecem o casamento e podem trazer tentacdes peaddo e para a
esposa.

Para Fazer

13. Faga um circulo a volta das letras que correspondem gaernento

correcto da frase: Quando dois adultos casam, elessiianesle:

a) Mais nenhum conselho dos seus pais.

b) Continuar a amar e a respeitar 0s seus pais, poréraletio que o seu
relacionamento agora, com eles, mudou.

c¢) Aceitar a responsabilidade de dirigir o seu proprio la

d) Agir como adultos, e n&o correr para os pais em cadaldédde.

Lidando com Dinheiro

Uma das coisas que frequentemente causa problemdmBeiro, e é
bom que o casal converse sobre como usar bem o dirbei@vem pode
ndo ter um salario muito alto, e a sua esposa deve ajadédonomizar
como puder. Sé porque esta casada, ndo significa que podedexggu
marido quaisquer gastos. Ela ndo se deve queixar se o macidioe puder
dar todas as roupas novas que ela gostaria de ter. Serntigee viver de
maneira mais simples que os seus amigos ou vizinhog\desteve fazé-la
infeliz. Ao contrério, isso é um desafio para que elaosne tdo feliz e
atraente quanto possivel, com o que ela ja possui.

Naturalmente o marido nao deve esperar que a sua mulfeeadiasa
sem dinheiro, ou que ela pague as despesas, mas € a respladsatid
marido sustentar a casa, da qual é a cabeca.

“Mas, se alguém nao tem cuidado dos seus, e principalmente dos da sua
familia, negou a fé e é pior do que o infiel” (1 Timéteo 5:8).
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Para Fazer

14. Faca uma lista de pelo menos quatro coisas que causam des
tendimento no casamento, por causa do dinheiro.

15.0 que diz a Biblia sobre o homem que néo providencia erdaspara
a sua familia?

LARES CRISTAOS E NAO-CRISTAOS
O Lar Nao-Cristéo

Muitos lares estdo longe daquilo que Deus pretendeu gsEnfo®©
pecado atrapalhou o primeiro lar. Addo e Eva desobedeeeBaus e isso
trouxe cilime, zangas e crime para dentro da sua famflialugar de
alegria e amor.

Ha lares que se assemelham ao lar cristdo idealidas maneiras. As
familias desses lares respeitam e obedecem as lgiaisloOs maridos
sustentam as suas casas. S8o bons vizinhos. Ajudam oss pebr
necessitados, e muitas vezes frequentam ou sdo membigrejds. Mas
falta o ingrediente vital: eles nao tém conhecimentquesao pecadores;
eles nunca convidaram Jesus para entrar nas suas \édes. e |

Eles sdo como a igreja a qual o anjo di$%8emo dizeis: Rico sou, e
estou enriquecido, e de nada tenho falta; e ndo sabes que és um desgracado,

e miseravel, e pobre, e cego, e nu” (Apocalipse 3:17). Esta descri¢do pode ser
aplicada a qualquer um que ndo reconheca a sua necessidade de Deus
Assim, quando os problemas, as magoas da vida os pressieleamao

tém Cristo para recorrer, com a Sua presenca, azia.
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Ha outros lares nao-cristdos onde os maridosmautheres desperdigam
0 seu ganho no jogo, drogas, fumo e bebida. Alguns tornafe-sscravos
do seu vicio, que gastam todo o salario numa noite nes, &g que nada
sobre para a compra de alimentos para as suas far@iligem zangas por
causa de ciimes e 6dio. Literatura nociva e conversénps corrompem
os filhos desses lares. Desde cedo eles séo levadaéricia, ao crime, a
imoralidade. Feiticaria e magia negra, e outras fomheascultismo em que
se envolvem os membros de tais familias, acrescemais tristezas,
temores e problemas aos que j& existem.

Para Fazer

16. Faca um circulo em volta da letra cuja frase completds m

correctamente o que Apocalipse diz das pessoas “misendobies, cegas

e nuas”™

a) Todos aqueles que ndo reconhecem a sua necessidade de Deus.

b) Familias que tém falta do que é necessério a vidaapea de
esbanjarem tudo com bebidas, e vicios.

¢) Agueles lares respeitaveis e confortaveis, mas quiapém parte de
uma igreja.

O Lar Cristéo

Um lar cristéo é cheio do amor de Cristo, do $ahecimento e da Sua
autoridade. Os membros dessa familia ndo se lembrabede s6 aos
domingos, eles aprendem a obedecer-Lhe e honra-Lo tediiasodas suas
vidas. Deus agrada-se quando um casal O convida pararensau novo
lar e aceita Cristo nas suas vidas, orando e pedindodir8cgho. Mas um
lar verdadeiramente cristdo nao se desenvolve automatite, s6 porque
0S seus componentes séo cristdos. Precisa-seraitalhar para isto.

Uma das maneiras de conseguir-se isto é atravésliodoméstico.
Antes de existirem igrejas, Deus ensinou ao homem quepeada familia
deveria liderar a sua familia na adoracao. O homem de@rimpastor da
sua familia.

Estabelecer o culto doméstico ainda deveria ser nesponsabilidade
dos pais (homens). Quando pais e filhos |éem a Bildiara regularmente,
eles crescem no Senhor, e em compreensdo e amorlon®peos. Esse
periodo, chamado culto doméstico ou devogdo familiar, é ant@ muito
importante do treinamento da crianca.
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O casal que comecar o seu lar, 0 seu casamenta goética fiel do
culto doméstico, enriquecera e encherd de béncéos éau&les estardo
mais aptos para resolver qualquer problema que surja, dasdansa
ajuda de Deus. E bom escolher uma hora para o culto juptespéo
coincida com outras actividades, por exemplo, antes daonarirabalhar,
ou no final do dia. Agradecer ao Senhor antes de cagigdeftambém é
parte do culto em casé: manjares que Deus criou... a fim de usarem deles
com acgoes de gracas” (1 Timoéteo 4:3).

As familias que se propuseram a honrar Deus nos seus lares
(Josué 24:15), serdo abencgoadas por Ele, e crescerdargreensao e
amor uns pelos outros.

Vejamos da Biblia que fala do amor néo egoista, guaeteriza o lar
cristéo ideal:

“O amor é paciente e bondoso. Nao é invejoso, nem orgulhoso; nao é
arrogante, nem grosseiro. O amor nao exige que se fagca o que ele quer. Nao é
irritadico e dificilmente suspeita do mal que os outros lhe possam fazer.
Nunca fica satisfeito com a injustica, mas alegra-se com a verdade. O amor
nunca desiste, nunca perde a fé, tem sempre esperanca e persevera em todas
as circunstancias” (1 Corintios 13:4-7*).

Para Fazer

17. Aquele que deve ser reconhecido como a suprema autoridade no |
cristéo é

18. Qual a responsabilidade que Deus deu aos pais (homens)ehgger
igrejas?

19. As palavragulto Domésticaeferem-se a:
a) Tempo em que a familia |€ a Palavra de Deus e ocamomto.
b) Um lugar especial na igreja onde a familia pode orasagmointo.

20.0s membros de um lar cristdo séelhornotados por:
a) Frequentar assiduamente a igreja.

b) Fazer o que esté certo nas suas préprias vidas.

c¢) Honrar e obedecer a Deus nas suas vidas diérias.
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21.Escreva uma lista de &reas na sua vida que nédo correspangedr&o
do amor de Deus, e entdo peca a Deus que o0 ajude a fapedascas
necessarias.
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