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Прежде всего, 
давайте поговорим

От автора пособия

Что вы надеетесь получить от данного курса? Каким 
образом он может вам помочь? Многие люди изучают 
данный курс, готовясь вступить в брак. Молодые пары 
считают его сборником испытанных временем правил, 
помогающих создать счастливую семью. Родители и 
дети, изучая основополагающие принципы, на которых 
строятся хорошие семейные отношения, начинают 
больше ценить друг друга. А для тех, кто несет служение 
консультанта, страницы этого пособия могут стать  
источником ценных практических советов, которые 
можно передать  другим людям. 

Каждый может найти в данном курсе то, что ему 
надо, поэтому внимательно изучите его, чтобы найти 
ответы на волнующие вас вопросы. 

Разумеется, знание того, что правильно, не принесет 
вам пользы, если не применить его на практике. 
Насколько полезными окажутся данные уроки, зависит 
от того, в какой степени вы будете применять их на 
практике. 
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О пособии

Данное учебное пособие имеет карманный формат, 
поэтому вы можете носить его с собой и изучать всякий 
раз, когда у вас найдется свободное время. Попробуйте 
изучать, по крайней мере, один урок в неделю. 

Вы заметите, что в начале каждого урока указана 
задача. Задача - это цель, к исполнению которой мы 
стремимся. Вам будет проще учиться, если вы будете 
постоянно держать в голове задачу урока.

Внимательно изучайте первые две страницы 
каждого урока, потому что это подготовит вас к 
восприятию последующего материала. Затем изучите 
сам урок, раздел за разделом, и выполните указания, 
данные в разделе “Задание”. Если в самом пособии не 
хватает места для ответов, записывайте их в тетради, 
чтобы потом обратиться к ним при повторном обзоре 
материала урока. Если изучение данного пособия 
проходит в группе, следуйте указаниям руководителя 
группы.

Как отвечать на вопросы

В данном пособии использованы различные 
варианты учебных вопросов. Ниже приведены примеры 
таких вопросов, а также способы ответов на них.

ВОПРОСЫ  НА ВЫБОР ОТВЕТА (ОТВЕТОВ): Из 
указанных вариантов ответа надо выбрать правильный.  
Пример:

1. Сколько дней в неделе?
   а) 10 дней
   б) 7 дней
   в) 5 дней

6
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Правильный ответ находится под буквой «б» - 7 
дней. Отвечая на вопросы, заданные в пособии, нужно 
обвести букву, стоящую перед правильным вариантом 
ответа:  

1. Сколько дней в неделе?
  а) 10 дней
  б) 7 дней
  в) 5 дней 

(На некоторые вопросы подобного типа имеется 
несколько правильных вариантов ответа. В таких 
случаях надо обвести буквы, стоящие перед каждым 
правильным вариантом ответа.)

ВЕРНО - НЕВЕРНО: Из указанных вариантов ответа 
надо выбрать ВЕРНЫЙ. Пример:

2. Какие из следующих ответов ВЕРНЫ ?
  а)  Всего в Библии 120 книг.
  б)  Библия - это Слово и для  верующих,
        живущих сегодня.
  в)  Все авторы книг Библии писали на 
       еврейском        языке.
  г)   Авторов Библии вдохновлял Святой Дух.

Ответы, стоящие под буквами «б» и «г» верны. Для 
того, чтобы это указать, надо обвести буквы, стоящие 
перед верными ответами (как это показано выше).

ПОДБОР. В данном случае надо подобрать к 
понятиям, данным в левой колонке, соответствующие 
варианты ответов из правой колонки. Например, к 
описанию человека - его имя, к соответствующей книге 
Библии - имя человека, ее написавшего. Пример:
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3.Цифру, стоящую перед именем вождя (справа), 
постав ь те

  напротив того предложения, которое его 
описывает (слева):

...… а) Получил Закон на горе Синай          1)  Моисей

...… б) Провел Израильтян через Иордан.    2)  Иисус  

...… в) Обошел вокруг Иерихона      Навин

...… г) Жил при дворе фараона.

В предложениях, стоящих под буквами «а» и «г», 
говорится о Моисее, а в предложениях, стоящих под 
буквами «б» и «в», говорится об Иисусе Навине. Поэтому 
перед буквами «а» и «г» надо поставить цифру 1, а перед 
буквами «б» и «в» надо поставить цифру 2.

Отчет учащегося
Если вы занимаетесь по данному пособию и 

желаете получить свидетельство об окончании 
данного курса, вам нужно будет получить отдельный 
буклет, содержащий «Отчет учащегося» и «Вкладыш 
для ответов». Этот буклет состоит из двух разделов. 
В пособии сказано, когда надо отвечать на вопросы 
раздела и как правильно заполнять «Вкладыш для 
ответов».
 

О том, как переслать ответы в ближайший центр 
МЗИ, сказано в самом начале «Отчета учащегося». 
Адрес указан на первой странице пособия. Если его нет, 
отправляйте свои ответы по адресу Международного 
отдела МЗИ, который указан внизу титульного листа 
(на английском языке). После этого вы получите 
свидетельство, если ранее вы уже закончили изучение 
другого предмета данного уровня.
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штат Миссури, США. По окончании колледжа он 
получил степень бакалавра, а затем - в Университете 
Канзас Сити, Манхэттен, - степень магистра. Перед 
своей смертью, в 1994 году,  он написал объемную 
книгу по журналистике.

Г-н Джексон служил миссионером в Нигерии в 
течение 25 лет. Он является автором различных книг 
духовного содержания, среди которых данное пособие, 
а также пособие по изучению Евангелия от Иоанна, 
которое включено в программу МЗИ. 
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Брак - это часть Божьего плана в отношении 
человека. Он придуман и создан не людьми, а Богом. 
Как мы знаем, произошло это впервые в Эдемском 
саду. В Своем Слове Господь часто высказывается в 
пользу брака. Присутствие Христа на свадьбе в Кане 
- еще одно тому подтверждение.

 
Этот урок поможет нам узнать, каким образом 

отношения Христа и Церкви отображены в браке, 
построенном на божественных принципах.

 
Один человек сравнил брак с коробкой, в которой 

«находятся детали, которые надо собрать в одно 
целое». Эти детали нужно обработать, немного сгладить 
шероховатости, кое-где подклеить, кое-где постучать 
молотком, кое-где почистить от пыли, навощить и 
отполировать. В результате получится  красивая 
и полезная вещь. Брак, построенный по образцу  
и принципам, данным в Божьем Слове, окажет 
положительное влияние на окружающий мир.

Урок

1
Что такое 
брак
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В этом уроке вы изучите следующие темы:
Брак - это Божье учреждение.
Брак - это отношения особого рода 
Брак - это священный союз 
Важность брака в жизни  людей.

Этот урок поможет вам…
• Объяснить, когда Бог учредил институт брака и для 

чего.
• Описать Божий план и образец брака.
•  Определить, какое влияние оказывают брак и семья 

на окружающий мир.
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БРАК - ЭТО БОЖЬЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

Брак дан Богом как благословение для 
человека

Задача 1. Объяснить, когда Бог учредил брак и для чего.
Брак - единственное на земле учреждение (или 

организация), которое появилось еще до того, как грех 
вошел в мир. Об этом можно узнать из Божьего Слова 
- Библии.

“И сказал Господь Бог: “Нехорошо человеку быть 
одному; сотворим ему помощника, соответственного 
ему”... И навел Господь Бог на человека крепкий сон; и, 
когда он уснул, взял одно из ребер его и закрыл то место 
плотью. И создал Господь Бог из ребра, взятого у человека, 
жену, и привел ее к человеку”. (Бытие 2:18, 21-22).

В каждом разделе “Задание” содержаться вопросы 
и упражнения, которые помогут вам повторить или 
применить изученное. Сначала ответьте на все вопросы 
и выполните все упражнения, а затем сверьтесь с 
правильными ответами в конце урока. 

Задание

1. Какое единственное учреждение на земле 
появилось до того, как грех вошел в мир?
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . 

2.  Как была создана первая женщина?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . 
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3. Кто соединил первых мужчину и женщину на 
первом бракосочетании?
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. Прочтите Бытие 2:23-24, затем обведите буквы, 
стоящие перед ВЕРНЫМИ утверждениями. 
а)   Бог назвал помощницу Адама словом “жена”.
б)   Библейское выражение “будут двое одна  
      плоть” относится к браку.
в)   Бог создал женщину не из праха земного.

Брак дан как образец для следования

Мы видим, что Бог создал Еву, чтобы она была 
помощницей Адама. Это произошло прежде, чем грех 
вошел в мир. Отсюда следует, что сам Бог установил 
между мужчиной и женщиной супружеские 
отношения (брак), что это было частью Его плана 
относительно их. Поскольку Бог учредил брак еще в 
то время, когда в Эдемском саду все было образцом 
совершенства, мы можем принимать брачные 
отношения как определенные Богом для всех людей 
во все времена.

 
Богу очень приятно, когда люди вступают в брак. Но 

Он установил определенные стандарты для подобного 
рода отношений и был уверен, что Его люди будут 
следовать этим стандартам, этому образцу, который он 
дал им для брака.

К сожалению, грех вошел в Эдемский сад. И 
с тех самых пор грех извратил и исказил многие 
благословения, которые Бог дал человеку. Грех 
разрушил миллионы браков. Если вы хотите, чтобы 
ваши отношения в браке были замечательными, 
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такими, какими их усмотрел Бог для вас, тогда следуйте 
образцу, который Бог дает в Своем Слове - Библии.

Сегодня, как никогда прежде, усилились нападки 
на институт брака и семьи. Многие вообще хотели 
бы навсегда отменить брачные отношения, стремясь 
к тому, чтобы на временном основании, проживая 
вместе без  бракосочетания, строить отношения между 
мужчиной и женщиной, чтобы подобные отношения 
могли бы заканчиваться всякий раз по желанию одной 
из сторон. Во многих частях света две трети браков 
заканчиваются разводом. Это полностью противоречит 
образцу Бога, данному в Его Слове. Он желает, 
чтобы ваш брак был построен на таких отношениях, 
посредством которых Он смог бы выражать Свою 
любовь к вам. Это возможно только в том случае, 
когда вы будете чтить Его, искать Его руководства и 
следовать Его образцу.

 
В Библии много места уделено вопросам  брака и 

семьи. Возможно, вы еще не женаты или не замужем. 
Позвольте Богу направлять вас, когда вы будете 
строить планы относительно брака. Если же вы уже 
женаты, этот курс может помочь вам сделать ваш брак 
еще лучше и счастливее.

Задание

5.  Что разрушило миллионы браков? 
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

6.  Где можно найти самый лучший образец для 
счастливого брака?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Брак дан с целью научить духовным истинам

Брак, запланированный для нас Богом и построенный 
на любви, уважении, союзе и товариществе, образно 
представлен в виде взаимоотношений между Христом 
и Его церковью. В Ветхом Завете Бог называет Себя 
мужем своего народа. В Новом завете церковь названа 
невестой Христа.

“Как сказано в Писании: “Посему покидает человек 
отца и мать своих и соединяется с женой своей, и два 
человека сольются воедино. Эта тайная истина очень 
важна, и я говорю, что она касается Христа и Церкви. 
Однако каждый из вас должен любить жену свою, как 
самого себя, жена же должна уважать мужа своего”. 
(Ефесянам 5:31-33, соврем. пер.)

Задание

7.  Обведите буквы перед теми характеристиками, 
которые должны быть присущи семье, 
соблюдающей учение из послания Ефесянам 5:
31-33.
a) мир
б) недовольство
в) гнев
г) ссоры 
д) понимание
е) радость

8.  Вы будете молиться о том, чтобы Бог помог вам 
построить такой брак, который будет отражать 
Его любовь?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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БРАК - ЭТО ОТНОШЕНИЯ ОСОБОГО РОДА

Принадлежать друг другу на всю жизнь

Задача 2. Описать Божий план и образец для брака.
Брак - это союз мужчины и женщины, который 

юридически и нравственно связывает их двоих для 
совместной жизни и исключает близкие отношения 
со всеми остальными людьми. Именно таким образом 
появляется и существует семья. Когда мужчина и 
женщина объединяются в браке, они становятся ”одной 
плотью”.

Задание

9. Брак - это...
а) временные, юридически оформленные 

отношения, которые могут быть прерваны в 
любой момент.

б) пожизненный союз мужчины и женщины 
перед Богом.

10.Мужчина и женщина должны быть связаны в  
браке  . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . и . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Любовь и товарищество.

Бог сказал, что нехорошо человеку быть одному. 
Он взял кость от мужчины и создал женщину, чтобы 
восполнить его нужду в помощнике и друге.

Мэтью Генри писал, что Бог взял кость не из ноги 
Адама, чтобы Адам не попирал жену. Он взял кость не 
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из головы Адама, чтобы жена не командовала им. Бог 
взял ребро из бока Адама, оттуда, где сердце, чтобы 
мужчина любил свою жену, защищал ее и хранил ее 
около себя, чтобы они сосуществовали бок о бок.

Счастье в браке зависит от отношений любви и 
товарищества между мужем и женой. Ева была частью 
Адама. Муж и жена становятся частью друг друга. 
Их жизни соединены в одну жизнь, а по отдельности 
каждый ощущает  неполноту. В послании Ефесянам 5:
28 сказано, что мужья должны любить своих жен, “как 
свои тела”.

Задание

11. Счастье в браке зависит от...

а) такого количества денег, которого достаточно, 
чтобы наслаждаться жизнью.

б) мужа, который является хозяином в доме.
в)  отношений между мужем и женой, построенных 

на любви и взаимности.

Родительские обязанности

Брак обычно приносит родителъские обязанности 
мужчине и его жене. Благодаря их браку образуется 
дом, семья, где дети рождаются и ощущают любовь 
и заботу отца и матери. Слова Бога, обращенные 
к Адаму и Еве, показывают, что появление детей 
и обретение мужчиной и женщиной родительских 
обязанностей - это часть Его плана: “... плодитесь 
и размножайтесь, и наполняйте землю, и обладайте 
ею...”. (Бытие 1:28)
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Когда в семье рождаются дети, родители обязаны 
заботиться о них и обеспечивать им  нравственно 
стабильную и гармоничную жизнь в семье. Бог 
беспокоится о том, чтобы дети оказались в такой 
атмосфере, в которой они будут правильно расти 
и развиваться и смогут придти к познанию Бога. 
Прочтите Евангелие от Марка 10:13-16 и вы поймете, 
как относился к детям Иисус.

Задание

12.Обведите буквы, стоящие перед ВЕРНЫМИ выска  
зываниями.

а) Дети должны расти в обстановке стабиль-
ности. 

б) Божий план относительно брака не касается 
детей.

в) Иисус конкретно отметил Свою любовь к 
детям.

13. Что дети должны получить в семье?

БРАК - ЭТО СВЯЩЕННЫЙ СОЮЗ

Один мужчина - одна женщина 
Когда-то в мире не было других людей кроме Адама 

и Евы. Кто-то, наверное, подумает, что Бог должен 
был дать Адаму несколько жен, чтобы населить мир 
быстрее. Но Бог, который всегда знает, что лучше 
всего, дал Адаму лишь одну жену. Так было задумано 
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Богом; именно такой брак Бог считает идеальным. В 
этом идеальном браке Бог определил одну жену для 
одного мужчины.

“Человек оставит отца и мать и соединится с 
женой, и станут двое единой плотью, так что их 
уже не двое, а лишь одна плотъ. То, что соединил 
Бог, никто да не разъединит». (Ев. от Матфея 19:
5-6, соврем. пер.)  Человек не должен отделяться 
от того, к кому Бог присоединил его.

 

Иисус сказал, что мужчина и женщина сольются 
воедино. Библия учит так, независимо от нравов и 
обычаев людей. В некоторых странах по традиции 
мужчине можно иметь несколько жен одновременно. 
В других странах по традиции женщине можно иметь 
несколько мужей одновременно. А есть страны, где все 
сыновья одной семьи женятся на одной женщине. У 
некоторых народов принято, чтобы мужья менялись 
женами. Некоторые люди разводятся и вступают в 
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повторный брак раз за разом. Другие просто живут 
вместе, не оформив свои отношения по закону. 
Поэтому, как вы уже, наверное, заметили, обычаи не 
могут дать практического руководства и показать, 
какой брак является правильным. Поэтому вы должны 
обратиться к Божьему Слову.

Задание

14. Библия учит, что для Бога такой брак является 
идеальным, в котором есть . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . .  жена для . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
.  мужчины. И . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . , соединенные подобным образом, составляют 
основу семьи.

Божьи законы для подобного союза
Иисус учил, что ничто не должно нарушать этот союз, 

это единство мужа и жены. Когда Бог давал Моисею 
законы, которые мы называем  Десятью заповедями, 
Он включил туда законы против грехов, разрушающих 
союз мужа и жены: “Не прелюбодействуйте. Не желайте 
... жены другого человека” (Исход 20:14,17).

Любой из супругов, имеющий сексуальные отноше-
ния на стороне, прелюбодействует и нарушает Божий 
закон. Это безнравственно. Даже просто пожелать 
чужого мужчину или женщину - грех. “А Я говорю 
вам: кто смотрит на женщину с вожделением, уже 
прелюбодействует с ней в сердце своем” (Ев. от 
Матфея 5:28). В Новом Завете также повторяется 
предостережение Бога против аморального поведения. 
К браку надо относиться с уважением, мужья и жены 
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должны быть верны друг другу. Бог будет судить тех, 
кто ведет себя аморально и тех, кто прелюбодействует 
(Евреям 13:4).

Задание

15. Выучите наизусть Евреям 13:4. Когда вам 
покажется, что вы хорошо запомнили этот стих, 
напишите его по памяти; потом сверьтесь со 
стихом, данным в этом уроке, или с Библией. 

ВАЖНОСТЬ БРАКА В ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ.

Задача 4. Определить широкое влияние семьи на 
поместную церковь, район, страну и весь мир.

Вспоминая сказанное в этом уроке, вы понимаете, 
что брак - это часть Божьего плана для человечества. 
Если мы исполняем то, чему учит Божье Слово, и 
следуем Божьему образцу брака, у нас будет счастливая 
семья. И наша жизнь в такой семье поможет нам лучше 
понять многие духовные истины.

Божий замысел состоит в том, чтобы муж и жена, 
родители и дети обрели в семье любовь и товарищество 
и заботились о нуждах друг друга. 

Бог также определил семье быть основой общества. 
Его законы устанавливают моральные стандарты, 
по которым должны жить люди. Если человек вырос 
в счастливой семье, где его учили жить в мире с 
окружающими, такому человеку проще общаться с 
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другими людьми. Те общества заслуживают большого 
уважения, в которых семья занимает почетное 
место и удостоена внимания и заботы со стороны 
правительства. Хорошие семьи составляют хорошее 
общество, а хорошее общество составляет хорошее 
государство.

Насколько же важно тогда каждой семье усвоить 
Божьи стандарты и следовать Его правилам для 
обретения счастья! Как важно остерегаться тех вещей, 
которые могут разрушить семью! И насколько важно 
для вас узнать, что Бог говорит вашей семье и вашему 
дому! Да благословит вас Господь, 

когда вы будете изучать и осуществлять на практике 
то, что представлено в каждом уроке данной книги!

Задание

16. Обведите букву, стоящую перед правильным 
окончанием данного высказывания: “Основа 
общества - это…
а) школа”.
б) церковь”.
в) семья”.

17. Укажите в рабочей тетради по крайней мере два 
аспекта положительного влияния счастливой 
семьи.

Почему бы вам прямо сейчас не уделить время для 
того, чтобы помолиться за свою семью и всех ее членов. 
Просите, чтобы Бог помог вашему дому оказывать 
хорошее влияние на окружающих. Он поможет вам 
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практически осуществить то, чему вы научитесь в 
данном курсе.

Теперь подумайте о людях, живущих в разных 
странах, которые тоже изучают эти уроки. Молитесь 
о том, чтобы Бог благословил их и помог им обрести 
такую семью, которая угодна Ему. 
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Проверьте свои ответы

Ответы на вопросы Задания не даны в обычном 
порядке, чтобы вы заранее не увидели ответ на 
следующий вопрос. Найдите номер нужного вопроса и 
старайтесь не заглядывать вперед.

 9  б) пожизненный союз мужчины и женщины перед Богом.
 1.  Брак.
10. юридически и нравственно.
 2. Из ребра Адама.
11. в) отношений между мужем и женой, построенных на  

любви и взаимности.
 3.  Бог
12. а) Верно.
  б) Неверно.
  в) Верно.
 4.   а) Неверно. Адам назвал ее.
   б) Верно.
   в) Верно.
13. Любовь и заботу со стороны отца и матери.
 5.  Грех.
14. одна, одного, двое.
 6. В Библии.
15. Напишите выученный стих, затем проверьте его.
 7.   a) Мир.
   д) Понимание.
   е) Радость.
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16. в) семья.
 8. Ваш собственный ответ.
17. Если человек вырос в счастливой семье, где его учили 

жить в мире с окружающими, такому человеку проще 
общаться с другими людьми. Хорошие семьи составляют 
хорошее общество, а хорошее общество составляет хорошее 
государство.
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Бог дает понятия относительно того, что правильно 
и что неправильно, чтобы Его сыновья и дочери 
могли наслаждаться жизнью во всей полноте. 1-е 
послание Коринфянам  (9:24-27) напоминает, что бегун 
подвергается суровейшим тренировкам, чтобы быть 
физически пригодным для соревнований. Так как 
спортсмен бежит, чтобы получить приз, он лишает себя 
каких-то сиюминутных удовольствий, чтобы достичь 
чего-то большего.

В отношениях между мужчиной и женщиной Бог 
устанавливает определенные стандарты, но не для того, 
чтобы лишить людей удовольствий, а для того, чтобы 
помочь им обрести как можно больше удовольствий. 
Бог, создавая человека, вложил в него естественные 
желания, часть из которых выражается через 
сексуальные отношения, но Божье Слово подтверждает, 
что подобные отношения должны появляться только 
после вступления в брак.

Обычно мужчина и женщина, которые могут 
контролировать свои желания и поступки, ведут себя 
в соответствии с Божьими стандартами еще до брака. 

Урок

2 До брака
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Другие же, кто стремится к получению удовольствия 
прежде времени, до брака, нарушают моральные 
постановления и получают раны, которые, возможно, 
никогда не заживут.

В этом уроке мы поговорим о том, каким образом 
люди, которые легкомысленно относятся к законам 
Божьим, лишаются большего удовольствия, лучшей 
награды, которую уготовил им Бог. 

В этом уроке вы изучите следующие темы:

Бог готовит вас к браку
Бог желает, чтобы вы хранили себя в чистоте
Вы можете соответствовать Божьим стандартам

Этот урок поможет вам...

•  Объяснить, каковы нравственные стандарты Бога 
для мужчины и женщины до брака.
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• Назвать несколько неприятных последствий для тех, 
кто не желает соответствовать этим стандартам.

• На основании Писания показать, каким образом 
можно сохранить себя в чистоте.

БОГ ГОТОВИТ ВАС К БРАКУ

Задача 1. Объяснить, каковы стандарты Бога для 
мужчины и женщины до брака.

Когда Бог создавал человеческий род, Он сотворил 
мужчину и женщину согласно Своему совершенному 
плану. Он приготовил человека для семейной жизни. 
Он образовал человеческое тело таким способом, 
чтобы в результате возникающих между мужчиной и 
женщиной половых отношений рождались дети.

Бог также определил процесс физического развития  
ребенка таким образом, чтобы ребенок в положенное 
время смог приступить к обязанностям взрослого.

Когда мальчики и девочки переходят от детства к 
юности, в их организме происходит много изменений. 
Наряду с этими физическими изменениями появляются 
новые интересы, чувства и желания. Мальчики 
начинают интересоваться девочками. Девочки 
начинают обращать внимание на мальчиков. В этом 
нет ничего плохого. Такова часть Божьего плана, 
чтобы подготовить их к браку: “… мужчину и женщину 
сотворил их” (Бытие 1:27).

Однако, очень важно, чтобы молодые люди 
понимали, что у Бога есть определенные стандарты 
поведения до брака. Когда же люди вступают в брачные 
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отношения, они должны следовать определенным 
правилам супружеской жизни, если желают, чтобы их 
дом был счастливым местом.

Задание

1. Что плохого в том, что молодой человек чувствует 
влечение к девушке? Объясните свой ответ.

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. Кто вложил в нас сексуальные желания?
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3.  Кто имеет право говорить, каким образом должны 
осуществляться эти сексуальные желания?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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БОГ ЖЕЛАЕТ, ЧТОБЫ ВЫ ХРАНИЛИ СЕБЯ В 
ЧИСТОТЕ

Чтобы Бог смог жить в вас

Цель 2. Объяснить три причины, почему Бог хочет, 
чтобы вы с уважением относились к телу, 
которое Он дал Вам.

Бог желает, чтобы вы с уважением относились к 
телу, которое Он дал вам, и обращались с этим телом 
так, чтобы прославить Бога. Вы должны содержать его 
в чистоте, как в физическом, так и в нравственном 
плане. Вы должны это делать по трем причинам:
  • чтобы Бога смог жить в вас,
  • ради вашей семьи,
  • ради вашего здоровья.

Так как вы принадлежите Богу, вы - храм Божий, 
т.е. место Его обитания. Это означает, что на вас 
возложена ответственность за сохранение своего тела 
в святости, потому что Дух Божий живет в вас (1-е 
Коринфянам 3:16-17).  В то время,  как вы имеете и 
другие обязанности в качестве христианина, например, 
по отношению к вашей семье и к себе самому (в смысле 
вашего собственного здоровья), то вашей основной 
обязанностью является содержать себя подобно 
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святому, чистому и освященному сосуду, пригодному 
для Божьего обитания. 

Библия предостерегает молодых людей против 
отношений с проститутками или распущенными 
женщинами. Библия однозначно запрещает сексуальные 
отношения вне брака, гомосексуализм и другие формы 
сексуального извращения. Внимательно прочитайте 1-е 
Коринфянам 6:15-17, 19.

Обратите внимание на то, какие последствия могут 
возникнуть в результате несоблюдения принципов 
чистоты. Стрессовые состояния, психические 
расстройства, венерические болезни часто возникают 
именно у распущенных людей. Мало того, что половая 
распущенность заканчивается потерей здоровья и 
приносит позор, это может также вызвать такие 
необратимые изменения в организме, которые от 
инфицированных людей будут передаваться их детям, 
становясь причиной слепоты, умственных болезней и 
других серьезные физических отклонений.

Если молодая женщина забеременела в результате 
распущенного поведения, то ей, вероятно, придется 
столкнуться с большими трудностями после рождения 
ребенка, так как у нее нет нормальных супружеских 
отношений,  нет уверенности, которую приносит 
законный брак. К тому же ее ребенок будет лишен 
любви и заботы обоих родителей.

Задание

4.  Назовите три причины, почему Бог желает, чтобы 
вы хранили себя в чистоте.
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        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Какой стих в Библии говорит о том, что надо 
хранить себя в чистоте? 
a) 1-е Коринфянам 6:16.
b) 1-е Тимофею 5:22.
c) Бытие 3:15.

6. Согласно 1 Коринфянам 6:15, частью чего 
является тело христианина?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7.  Что могут получить дети в христианской семье и 
чего они будут  лишены, если будут рождены вне 
брака?

8. Назовите, по крайней мере, два отклонения, 
которые могут появиться у детей, рожденных у  
распущенных в половом отношении родителей.

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ради вашего здоровья

Не думайте, что отсутствие сексуальных отношений 
до брака повредит вам. Соблюдать Божьи стандарты 
гораздо важнее, чем потакать своим плотским 
желаниям. В Библии, в Притчах, содержится несколько 
отличных советов по этому поводу. Внимательно 
прочтите Притчи 7:1-27.

Даже если человек при половых контактах не 
заразится венерической болезнью, существуют другие 
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виды угрозы его здоровью в добрачных сексуальных 
отношениях. Перед женщиной стоит постоянная угроза 
нежелательной беременности. Как женщине, так и 
мужчине наносится ущерб и в эмоциональном плане, 
и в отношении  здоровья вообще из-за  возникшего 
чувства вины и страха. Это может быть страх 
забеременеть, страх перед другими последствиями 
подобных отношений, страх перед наказанием за 
нарушение социальных норм и за нарушение Божьих 
законов.

И, конечно же, неповиновение Богу, не исправ-
ленное покаянием и духовным возрождением, приносит 
духовную болезнь и, в конечном счете, духовную 
смерть. Поэтому, ради своего же физического, 
душевного и духовного здоровья содержите себя в 
чистоте. “Избегайте блуда… блудник грешит против 
собственного тела “ (1-е Коринфянам 6:18).

Задание

9.  Какой конкретно грех, названный в изученной 
части урока, является грехом против собственного 
тела?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10. Назовите три вещи, которые упоминаются в 
Притчах 7, с которыми сравнивается человек, 
сбитый с верного пути безнравственной 
женщиной. 

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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11.  Каким образом добрачные сексуальные 
отношения подвергают опасности здоровье 
человека?

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ВЫ МОЖЕТЕ СООТВЕТСТВОВАТЬ БОЖЬИМ 
СТАНДАРТАМ

Управляя своими чувствами

Задача 3.  Рассказать, что помогает нам хранить себя 
в чистоте.

Очень важно, чтобы каждый человек учился 
самообладанию. Маленький ребенок начинает пинаться 
и кричать, если что-то его не устраивает, но вы должны 
научиться вести себя не как ребенок. Самообладание 
- необходимый элемент счастливого брака. Поэтому Бог 
дает каждому человеку возможность в период взросле-

ния развить это качество. Божье Слово гласит: “Он дол-
жен быть всегда сдержан, трезво рассуждать, держать 
себя с достоинством”. (1-е Тимофею 3:3, соврем. пер.)

Сатана часто искушает молодых людей именно 
в сфере половых отношений. Молодые люди обычно 
испытывают сильные сексуальные побуждения и 
желания. Эти чувства естественны для развивающегося 
организма, но их надо контролировать.

Не говорите, что вы не в состоянии управлять 
своими желаниями. Бог дал вам дух, который отличает 
вас от животных. Вы не должны быть рабом своих 
чувств. Чтобы помочь вам контролировать себя, Бог дал 
вам следующее: 
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 ● интеллект, чтобы понимать, что вы делаете;
 ● Божье Слово, чтобы направлять вас;
 ● совесть, через которую Он говорит к вам;
 ● волю, или силу управлять своими действиями.

Но лучше всего, если Бог сам поможет вам 
контролировать ваши желания, когда вы попросите 
Его об этом.

“Беги же от желаний молодости и стремись к жизни 
праведной, к вере, любви и миру вместе со всеми, кто 
обращается к Господу от чистого сердца.” (2-е Тимофею 
2:22, соврем. пер.).
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Задание

12.  Лучшая помощь в контроле за вашими желаниями 
- это… 
а) ваша совесть.
б) ваш интеллект.
в) Божье Слово и Его помощь.

Управляя своими мыслями

Желание поступить неправильно приходит к нам 
через наши мысли. Чем больше вы думаете об искушении, 
тем сильнее разгорается желание. Следовательно, вы 
должны управлять своими мыслями.

“Но каждый искушается, увлекаясь и обольщаясь 
собственною похотью; похоть же, зачав, рождает грех, 
а сделанный грех рождает смерть”. (Иакова 1:14-15)

Многие ваши мысли возникают в результате  
того, что вы слышите. Поэтому не слушайте грязные 
истории и не принимайте участия в разговорах, 
которые приведут вас к аморальной жизни. “О блуде 
и непотребстве любом или жадности не следует даже 
слухи распускать среди вас, как подобает святым 
Божьим.” (Ефесянам 5:3, соврем. пер.).

Искушение также возникает в результате того, что 
вы видите. Сатана искушал Адама и Еву, чтобы они 
съели запретный плод. Он заставил Еву смотреть на этот 
плод и думать, какой он вкусный, пока она, наконец, не 
начала есть его, а затем дала и Адаму. Тогда они были 
наказаны за неповиновение Богу.



36

Брак и семья

37

До брака

Сатана и сегодня искушает людей, побуждая 
их смотреть на то, что пробуждает вожделение. 
Он использует неприличные картины, кино, книги 
сексуального содержания, танцы и наводящую на 
определенные мысли одежду. Не позволяйте ему 
вовлечь вас во все это. 

Стерегите свои мысли и не позволяйте им блуждать. 
Если вы вдруг заметили у себя неправильные мысли, 
гоните их прочь из головы. Подумайте о чем-нибудь 
другом. Начните делать что-то такое, что займет 
все ваши мысли. “Наконец , братья мои, что только 
истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что 
любезно, что достославно, что только добродетель и 
похвала, о том помышляйте”. (Филиппийцам 4:8)

Задание

13.  Почему так важно управлять своими мыслями?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

14. Назовите несколько вещей, которые использует 
Сатана, чтобы заставить человека совершить 
грех.

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Преодолевая искушение

Чтобы преодолеть искушение, вы должны делать 
две вещи: избегать его насколько это возможно и не 
поддаваться ему, когда оно возникает. Избегайте мест 
и ситуаций, которые будут искушать вас поступить 
неправильно.

Слишком тесные дружеские отношения между 
мужчиной и женщиной могут привести к искушению. 
Поэтому будьте дружелюбны, но в то же время 
относитесь к людам с уважением и ведите себя так, 
чтобы они уважали вас.

Когда вы ухаживаете за кем-то, следуйте Божьим 
стандартам, а не тем, что показаны в некоторых  
кинофильмах. Научитесь уважать человека, с которым 
вы решили быть рядом. Старайтесь развивать такие 
отношения, которые углубят ваше уважение друг к другу 
и, в то же самое время, будут угодны Богу. Избегайте 
таких отношений, которые заставят вас потерять 
это уважение и распалят ваши желания. Очевидно, 
что ласки подобны игре с огнем. Поэтому избегайте 
подобного искушения и не давайте Сатане возможность 
возбудить вас настолько, что вы почувствуете “свободу” 
от всяких ограничений, которая может привести вас 
лишь к позору и к духовному падению. 

В Библии есть история об Иосифе, молодом 
человеке, который любил Бога. Избегая искушения, он 
подал хороший пример молодым людям. Иосиф был 
рабом в доме Потифара. Жена Потифара пыталась 
склонить Иосифа к тому, чтобы он стал ее любовником, 
но Иосиф отказался. Однажды, когда они остались 
с Иосифом наедине, она попыталась обольстить и 
совратить его. Иосиф сказал: “Как же сделаю я это 
великое зло и согрешу перед Богом? “ Когда жена 
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Потифара продолжала настаивать, Иосиф выбежал из 
дома, не поддавшись искушению.

Тогда женщина настолько разгневалась, что 
оклеветала Иосифа и сделала так, чтобы его посадили 
в тюрьму. Но Бог не оставил Иосифа, освободив его 
из темницы и сделав его премьер-министром Египта. 
Таким образом, высокие моральные качества Иосифа 
принесли ему огромную пользу. Этот пример раскрывает 
один достоверный принцип: Бог благословляет тех, кто 
соблюдает Его стандарты.

“Теперь же язычники удивляются, что вы не 
окунаетесь вместе с ними в такой же поток разгульной 
жизни, и клевещут на вас. Они дадут отчет в поведении 
своем Тому, Кто готов судить и живых, и мертвых.” (1-е 
Петра 4:4-5, соврем. пер).

Задание

15.  Какой человек в Библии подал хороший пример, 
сопротивляясь аморальным домогательствам 
женщины?
а) Потифар.
б) Иосиф.
в) Петр.

16.  Как вы поступите, если ваши неверующие друзья 
и родственники будут смеяться над вами за то, 
что вы не принимаете участия в обычных, с 
их точки зрения, «житейских» делах? (Ответ 
напишите в своей тетради)
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17. Каким образом должны относится друг к другу 
люди противоположного пола, чтобы избежать 
искушения?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Истинной любовью

Понятие истинной любви включает в себя 
уважительное отношение и почтение. Поэтому, 
если мужчина по-настоящему любит женщину, он 
будет ценить ее благополучие и репутацию дороже 
собственных желаний. Истинно любящий человек не 
захочет погубить репутацию девушки и рисковать тем, 
что она может забеременеть до брака. Истинная любовь 
требует самообладания, самоконтроля.

Не полагайтесь слишком сильно на собственные 
силы и самообладание. Самое мудрое - избегать 
искушения. Поэтому  лучше подождите, пока вы 
поженитесь, и тогда вы сможете иметь такие  близкие 
отношения, которые должны осуществляться только 
между мужем и женой. 

Некоторые парни пытаются заставить девушку 
«доказать свою  любовь»,  т.е. позволить делать с ней все, 
что парень захочет. Помните, что мужчина, который 
этого требует, делает это не потому, что истинно любит, 
но потому, что хочет утолить свои эгоистические 
желания.

Ваша любовь к человеку, с которым вы собираетесь 
вступить в брак, также поможет вам избегать искушения 
связи с другими мужчинами или женщинами. Вы 
знаете, что ваш брак будет гораздо счастливее, если и 
вы, и ваш возлюбленный или возлюбленная дождетесь 
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свадьбы и сохраните себя в чистоте друг для друга. 
Поэтому даже ваше желание иметь счастливый брак 
поможет вам избегать аморальных поступков.
  

“Ибо воля Божия есть освящение ваше, чтобы вы 
воздерживались от блуда; чтобы каждый из вас умел 
соблюдать свой сосуд в святости и чести, а не в страсти 
похотения, как и язычники, не знающие Бога.” (1-е 
Фессалоникийцам 4:3-5).

Задание

18. Что включает в себя понятие истинной любви?

19. Прочитайте 1-е послание Фессалоникийцам 4:
3-5 несколько раз. О каком грехе сказано в этих 
стихах?

С Божьей помощью

Для того, чтобы быть достаточно сильными и 
преодолеть искушение в любых обстоятельствах, 
требуется сила Божья. Вы нуждаетесь в Божьей 
помощи, чтобы контролировать свои мысли и поступки. 
Без Божьей помощи, рано или поздно, грех, который в 
вашем сердце, выйдет наружу в нечистых помыслах и 
в неправильном поведении. “Я говорю так, потому что 
все зло исходит от сердца: дурные помыслы, убийства, 
прелюбодеяние, распутство…” (Ев. от Матфея 15:19, 
соврем. пер.) Поэтому вы должны отдать свою жизнь 
Богу. Просите, чтобы Он простил все ваши грехи и 
помог жить правильно.
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Иисус пришел для того, чтобы спасти нас всех от 
власти греха. Многие молодые люди, которые поняли, 
что невозможно своими силами хранить себя в чистоте, 
полностью изменились благодаря силе Божьей. Теперь 
они живут чистой и счастливой жизнью.

Сатана будет искушать вас после того, как вы 
получите спасение, но со Словом Божьим в качестве 
руководства и с Силой Божьей в качестве поддержки 
вы сможете преодолевать искушения: “Укрепите же 
себя, чтобы посвятить остаток своей жизни не тому, 
чтобы следовать страстям человеческим, а исполнению 
воли Божьей”. (1-е Петра 4:2, соврем. пер)

Задание

20. Возможно ли соответствовать Божьим стан-
дартам, определенным для нашей жизни? Объяс-
ните свой ответ.

   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

21.  Что надо сделать прежде, чем Бог сможет 
помогать вам правильно жить?

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

22.  Прочитайте 1-е Коринфянам 6:9-11 и 1-е Петра 4:
2 несколько раз; затем обведите букву, стоящую 
перед ВЕРНЫМ высказыванием:

а) Если вы получите спасение, Сатана больше не 
будет искушать вас.
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б) Только тогда, когда мы полагаемся на Божью 
помощь, мы можем преодолевать искушения.

в) Так как Бог есть Бог любви, никто не останется 
вне Его царства.

Проверьте свои ответы

12.  в) Божье Слово и Его помощь.

 1. Ничего плохого, потому что это часть Божьего 
плана в подготовке их к браку.

13.  Искушение приходит через мысли, и чем больше 
мы о нем думаем, тем сильнее оно становится.

 2.  Бог.

14.  Неприличные картины, кино, книги сексуального 
содержания, танцы, наркотики, наводящая на 
определенные мысли одежда.

 3.  Бог.

15.  б) Иосиф.

 4.  Чтобы Бог смог жить в вас, ради вашей семьи, 
ради вашего здоровья.

16.  Ваш собственный ответ. Я бы молился за 
них и просил Бога, чтобы Он помог мне жить 
по библейским стандартам и быть хорошим 
примером.
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 5.  б) 1-е Тимофею 5:22.

17.  С уважением.

 6.  Тела Христа.

18.  Уважительное отношение и почтение.

 7.  Любовь и забота со стороны обоих родителей.

19.  Сексуальная  распущенность

 8.  Слепота или умственные отклонения.

20.  В вашей собственной силе, это невозможно; с 
помощью Бога, это возможно.

 9. Половая распущенность.

21.  Дают Ему вашу жизнь.

10.  Вол, идущий на убой; олень, идущий на выстрел; 
птица, попавшая в силки.

22.  а) Неверно.

  б) Верно.

  в) Неверно.

11.  Такой человек может заразиться венерической 
болезнью; чувства вины и страха, вытекающие 
из подобных отношений, наносят вред 
эмоциональному состоянию и здоровью вообще.
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Для заметок
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Каким образом молодой человек может определить, 
что он нашел подходящую для себя девушку - свою 
невесту? Каким образом девушка выбирает того, с кем 
ей предстоит провести остаток жизни? Сам Бог, Который 
лучше, чем кто-либо другой, понимает значение выбора 
подходящего спутника жизни, обещает: “Господь вас 
будет вести всегда, Он души ваши насытит…” (Исайя 
58:1, соврем. пер.)

Молитва и честный взгляд на то, что говорит 
Библия по поводу брака, уберегли многих молодых 
людей от несчастливого выбора. В этом уроке мы 
поговорим о важности правильного отношения нашего 
спутника к жизни, о его или ее образе жизни и манере 
поведения. Мы можем извлечь для себя ценный урок 
на примере тех браков, которые построены по Божьему 
принципу, и на примере тех, которые не соблюдают 
этих принципов. Бог знает, кто “подходит” каждому 
из Его детей, и Он обязательно будет направлять тех, 
кто искренне желает, чтобы исполнилась Божья воля в 
таком важном деле, как выбор спутника жизни. 

Урок

3
Выбор 
спутника 
жизни
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В этом уроке вы изучите следующие темы:

Важное значение выбора
Божье руководство
Библейские стандарты
Личностные качества
Обстоятельства
Взаимная любовь и приятие
Уверенность в Божьей воле

Этот урок поможет вам…
● Назвать причины, почему выбор спутника жизни 

имеет важное значение
● Перечислить те принципы, которые содержатся в 

Божьем Слове и которыми должен руководствоваться 
христианин в выборе спутника жизни

● Определить, на какие качества человека следует 
обратить внимание при выборе спутника жизни
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ВАЖНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ВЫБОРА

Задача 1. Назвать причины, почему выбор спутника 
жизни имеет важное значение.

Выбор человека, который станет вашим спутником жизни, 
имеет чрезвычайно важное значение. Почему? Существует 
несколько причин.

Во-первых, это важно потому, что выбранный вами человек 
будет оказывать влияние на вашу жизнь. Тот, с кем вы вступите 
в брак, будет помогать вам правильно строить вашу жизнь. Он 
или она могут направить вашу жизнь либо на путь, ведущий 
к праведности и небесам, либо на путь, ведущий к греху и 
аду. Ежедневное влияние спутника жизни либо поможет вам 
достигнуть вашей цели - вечного счастья, либо отвратит вас от 
Бога, Который есть единственный источник истинной радости. 
Выбор спутника жизни повлияет на то, насколько вам будет 
легче или тяжелее любить Бога, служить и повиноваться Ему.

Во-вторых, этот выбор важен потому, что вы выбираете 
спутника на всю жизнь. Христиане не вступают в брак, 
рассчитывая, что смогут всегда получить развод, если 
совместная жизнь не удастся. Если у вас есть велосипед или 
автомобиль, который вам не нравится, вы можете продать его 
и купить другой. Но вы не сможете сделать это со своей женой 
или мужем. Библия учит, что брак - это на всю жизнь.

  “Например, замужняя женщина по закону 
привязана к мужу, пока он жив, но если ее муж 
умирает, то она освобождается от власти закона 
о браке». (Римлянам 7:2, соврем. пер.)

  “Посему то, что соединил Бог, никто да не 
разъединит” (Ев. от Марка 10:9, соврем. пер.)
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Среди христиан не существует и такого понятия, как 
«пробный  брак», то есть такой, который предполагает 
совместную жизнь в течение какого-то времени, чтобы 
определить, насколько мужчина и женщина подходят 
друг другу, а уж потом жениться «по-настоящему». 
Согласно Божьим стандартам, это неправильно и, более 
того, безнравственно. 

Поскольку выбор спутника жизни имеет важное 
значение, его нельзя делать поспешно. К счастью, 
Божье Слово дает нам некоторые основополагающие 
принципы, которыми нужно руководствоваться при 
выборе супруга, чтобы  брак был по-настоящему 
счастливым.

Задание

1.  Назовите две причины, почему выбор мужа или 
жены имеет важное значение.

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Где можно найти основополагающие принципы, 
которыми нужно руководствоваться в выборе 
спутника жизни?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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БОЖЬЕ РУКОВОДСТВО

Бог желает направлять вас

Задача 2. Определить пять способов, с помощью 
которых Бог направляет нас в выборе 
спутника жизни.

Если вы - дитя Божье, вы можете быть уверены, что 
ваш Отец хочет, чтобы у вас был самый подходящий 
для вас спутник жизни.

Бог сотворил Еву, чтобы она была такой спутницей, 
которая была нужна Адаму. Бог знает вас и знает, что 
вам нужно. Он знает вас лучше, чем вы сами, и Он 
точно знает, какой человек будет для вас наиболее 
подходящим. Он любит вас и желает вам помочь.

Поэтому, прежде, чем делать выбор, обязательно 
попросите Бога, чтобы Он четко направлял вас к тому 
человеку, который соответствует Его выбору. Молитесь об 
этом и будьте послушны Божьему водительству. Если у кого-
то из вас недостаточно мудрости, то «он должен просить 
у Бога… и Бог даст ему “ (Иакова 1:5, соврем. пер.)

Задание

3. Что нужно сделать, прежде чем выбирать спутника жизни?

Каким образом Бог направляет 

Каким образом Бог открывает человеку, с кем 
вступить в брак? Обычно Бог показывает это  Своим 
детям различными способами. Христианин должен 
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искать Божьего руководства, используя все эти  
способы.

Во-первых, человек, который выбирает спутника 
жизни, должен убедиться, что этот выбор соответствует 
принципам, содержащимся в Библии. Во-вторых, 
надо учесть, подходят ли люди друг другу по своим 
личным качествам. В-третьих, обстоятельства должны 
складываться таким образом, чтобы брак стал 
возможным. Далее, эти люди должны испытывать 
взаимную любовь и доверие. И, наконец, должна быть 
уверенность в Божьей воле.

Задание

4.  Выучите наизусть пять способов, которые 
использует Бог, чтобы направлять вас в выборе 
спутника жизни; затем напишите их в своей 
рабочей тетради.

БИБЛЕЙСКИЕ СТАНДАРТЫ

Задача 3. Определить принципы, содержащиеся в 
Божьем Слове, которыми должен руководство-
ваться христианин в выборе спутника 
жизни.

 Первое, и самое важное, - Бог должен направлять 
вас через Свое Слово. В Библии Он установил для вас 
определенные правила. Вы можете быть уверены, что 
Его руководство не будет противоречить Его Слову. Вот 
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два из этих правил: 1) вступайте в брак с верующими; 
2) вступайте в брак по взаимному согласию.

Вступайте в брак с верующими 

Люди, уже создавшие семью, имеют моральные 
обязательства перед своими супругами, являются те  
христианами или нет. Но если вы еще не женаты и 
вы - христианин, можете быть уверены, что Бог не 
желает, чтобы вы соединили свою жизнь с неверующим 
человеком.

 “Не пытайтесь трудиться вместе с неверующим, 
как с равным. Ибо что общего у добра и зла? И что 
общего у света с тьмой?” (2-е Коринфянам 6:14, 
соврем. пер.)

Из Библии можно узнать о двух многообещающих 
молодых людях, которые совершили ошибку, женивших 
на женщинах, не веровавших в Бога. Речь идет о 
Самсоне и Соломоне. Самсона привлекла молодая 
женщина, которая не исповедовала его религию. Его 
родители советовали ему жениться на ком-нибудь из 
его народа, но он не желал их слушать. Его первый 
брак был большой ошибкой с самого начала. Но, тем 
не менее, он все равно не желал соблюдать Божьи 
стандарты. Во второй раз его серьезные отношения 
с неверующей женщиной привели к его трагедии и 
смерти. Царь Соломон также был отвлечен от Бога 
неверующей женщиной, дочерью фараона (3-я Царств 
3:1). И это привело к тому, что он взял много языческих 
жен и содействовал идолопоклонству, что, в свою 
очередь, навлекло Божий суд на его царство (3-я Царств 
11:1-11).

Поэтому будьте осторожный в своей дружбе. Людей 
противоположного пола всегда влечет друг к другу. 
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Не позволяйте, чтобы это привело вас к ухаживанию 
за неверующим человеком. Выбирайте себе близких 
друзей из христиан. Не позволяйте Сатане увести вас в 
сторону от Божьей воли и погубить вашу жизнь, связав 
вас узами брака с неверующим.

Задание

5.   Какие два молодых человека из Библии совершили 
трагическую ошибку, женившись на женщинах, 
которые не служили Богу?

    а) Авраам   в) Ной
   б) Соломон   г) Самсон

6.  Выучите наизусть 2-е Коринфянам 6:14; затем 
попросите, чтобы кто-нибудь проверил, насколько 
правильно вы расскажете этот стих.

7.  Что говорит христианину 2-е Коринфянам 6:14?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Вступайте в брак по взаимному согласию

Недостаточно только того, чтобы человек, с которым 
вы собираетесь вступить в брак, был христианином. 
Библия учит, что счастливая семейная жизнь 
невозможна, если между супругами не существует 
обоюдного согласия в жизненно важных вопросах. 

Разногласия в вопросах религии могут сделать 
обстановку в семье очень неуютной. Вместе со своим 
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спутником жизни вы должны договориться о том, 
какое место будет занимать Бог в вашей жизни, как 
вы будете служить Ему, в какую церковь будете ходить, 
какое религиозное учение вы преподадите своим детям. 
Иногда из-за различных учений может произойти 
разделение в семье. Если каждый из супругов будет 
ходить в свою церковь, то это будет  плохим началом 
совместной жизни.

Разумеется, не может быть такого, чтобы два 
разных человека были полностью во всем друг с другом 
согласны; и не надейтесь на это. Но муж и жена должны 
иметь общее согласие по основным принципам.

Выясните, существует ли между вами согласие 
об определенных библейских стандартах, которые 
должны соблюдаться в вашем доме. Например, каким 
образом наказывать детей? Как вы будете решать 
финансовые вопросы?  Выясните мнение каждого 
насчет обязанностей мужа и жены. Если ваши мнения 
не совпадают, будьте осторожны. Вы, возможно, 
создадите себе проблемы в будущем.

 
Эти уроки помогут вам обрести более счастливый 

дом, если вы оба будете изучать Божьи наставления 
и приходить к взаимному согласию по поводу тех 
стандартов, которые Бог дает вам в Своем Слове. 

Задание

8. В своей рабочей тетради напишите, по крайней 
мере, четыре вопроса, по которым вы и ваш 
будущий супруг должны иметь общее мнение.
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9.  Обведите буквы, стоящие перед ВЕРНЫМИ 
высказываниями:
а) Если муж и жена - христиане, мы можем с 

уверенностью сказать, что у них будет счаст-
ливая семейная жизнь.

б) Если мужчина и женщина хотят иметь 
истинно христианский дом, их мнения по 
основным жизненно важным вопросам должны 
совпадать.

в) Если муж и жена - христиане, то вполне 
возможно, что их мнения будут совпадать 
абсолютно во всех вопросах.

г) Очень важно, чтобы муж и жена договорились 
о том, чтобы в их доме соблюдались Библейские 
стандарты.

10. Какое время является самым подходящим 
для того, чтобы люди, желающие вступить в 
брак, выяснили, совпадают ли их мнения по 
принципиально важным вопросам или нет?
а) На первом году совместной жизни.
б) После того, как решили пожениться. 
в) До того, как решили пожениться

ЛИЧНОСТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Важное значение личностных качеств

Задача 4: Определите, какими личностными качест-
вами должны обладать муж и жена.

Какие личные качества вы хотели бы обнаружить 
в человеке, с которым собираетесь вступить в брак? 
Некоторые молодые люди говорят: “Девушка, на которой 
я захочу жениться, должна быть красива, талантлива 
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и образованна. Она должна быть из благополучной  и 
зажиточной семьи.”

Конечно, неплохо, чтобы будущий спутник жизни 
обладал некоторыми из перечисленных характеристик, 
но ни одна из них не гарантирует благополучного брака. 
Ведь если девушка красива, она, в то же время, может 
быть горда и тщеславна; даже будучи замужем, она 
может использовать свою красоту, чтобы привлекать к 
себе мужчин.

Возможно, девушка из богатой семьи будет 
рассчитывать на то, что ее молодой супруг, который 
только начинает работать, будет обеспечивать ее такими 
вещами, которые он пока не в состоянии купить.

Красота, образование и хорошее социальное положе-
ние могут быть дополнительным плюсом в пользу брака, 
но существуют и другие, более важные качества, которые 
не купишь ни деньгами, ни положением. К ним относятся, 
например, добропорядочность, способность понимать и 
уважать интересы другого человека, общность взглядов 
, хорошие привычки, хорошее здоровье и т.п.

Задание

11. Назовите любые два качества, которые не 
обязательны для счастливого брака.

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Влияние семьи
С каким человеком вы хотели бы провести всю 

свою жизнь? С уступчивым или с капризным?  С 
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дружелюбным или со сварливым? С терпеливым или  с 
несдержанным? С добрым или с жестоким? Со щедрым 
или со скупым? С доверчивым или с подозрительным?

Вам нужен человек с хорошей или с сомнительной 
репутацией? Всегда честный или такой, который будет 
вас обманывать? Трудолюбивый или ленивый? Упорно 
добивающийся цели или быстро разочаровывающийся 
во всем? Уверенный или колеблющийся? 

Характер человека формируется еще в детстве. 
Поэтому,  знание того, в какой обстановке рос ваш 
избранник, поможет вам понять, каков он. Следующие 
популярные высказывания часто оказываются верны: 
“Каков отец, таков и сын”, “Какова мать, такова и 
дочь”, “Яблоко от яблони недалеко падает”. Очень часто 
ребенок поступает по примеру своих родителей.

Однако, Божья благодать в любом случае может 
помочь христианину измениться, даже при том, что его 
неправильно воспитывали дома. Но случается и так, что 
человек из прекрасной семи отказывается следовать 
доброму примеру своих родителей. Таким образом, 
знание того, в какой семье вырос ваш избранник, 
поможет вам определить некоторые его качества, но не 
делайте выводы о его характере, основываясь только 
лишь на этом знании. 

Задание

12.  В рабочей тетради составьте список тех качеств, 
которые вы хотели бы видеть в будущем 
супруге.
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13.  Теперь проверьте, соответствуют ли эти качества 
вашим качествам. Поставьте “да” возле тех 
качеств, которые соответствуют вам, и “слабо” 
возле тех, которые вам еще надо развивать.

Молитесь о том, чтобы Бог помог вам развивать 
качества, которые являются необходимыми для того, 
чтобы быть хорошим мужем или женой.

Хорошие привычки

Привычки очень трудно ломать. Если у человека 
есть привычки, которые вас уже сейчас раздражают, не 
думайте, что человек изменится к лучшему после того, 
как вы поженитесь. Запомните поговорку: “Никогда не 
вступай в брак с человеком с целью изменить его.” Не 
думайте, что вы сможете переделать своего мужа или 
жену по-своему, под себя.

Муж и жена, истинно любящие друг друга, будут 
стараться приспособиться друг ко другу и не обращать 
внимания на те вещи, которые в действительности не 
так уж важны. В том же, что является важным, они 
должны помогать друг другу. Не вступайте в брак 
вслепую, не обращая внимания на привычки вашего 
избранника. Ведь характер человека проявляется во 
многих вещах, и видя это, вы уже можете знать, что 
вас ждет в будущем.

Является ли он(она) чистоплотным или грязнулей? 
Вежлив он  или способен оскорбить? Аккуратен  или 
неряшлив?  Говорит ли все время сам или выслушивает 
с интересом то, что говорят другие? Серьезно ли 
относится к обязанностям перед Богом и церковью? 
Как он(она) относится к своим братьям, сестрам, 
родителям?
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Задание

Выполните следующие упражнения в рабочей 
тетради.

14. Составьте список хороших привычек, которые вы 
хотели бы обнаружить в своем спутнике жизни.

15. Назовите привычки, которые, по-вашему, 
помешают счастью в браке.

Сверьте свои собственные привычки с теми, что 
вы указали в обоих заданиях, и молитесь о себе и о том 
человеке, которого избрали в спутники жизни.

Общность интересов и наклонностей

Вам хотелось бы провести всю свою жизнь с 
человеком, который  безразличен к тем вещам, которые 
являются самыми важными для вас? Мужья и жены, 
интересы которых схожи, имеют много общего, и их 
совместная жизнь, скорее всего, будет счастливой.

Иногда хорошо обладать какими-то противо-
положными свойствами характера, если они дополняют 
друг друга. Например, если человек любит много 
говорить, ему, скорее всего, будет проще с человеком, 
который любит слушать. Идеалист или творческий, но 
непрактичный человек нуждаются для равновесия в 
том, кто более практичен

Однако, если муж и жена имеют абсолютно разные 
темперамент и характер, им будет трудно жить 
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вместе. Если, например, молодой человек честолюбив, 
трудолюбив и активен, ему, вероятно, не хватит 
терпения с равнодушной, ленивой и медлительной 
женой.

Ева была создана для того, чтобы быть помощницей, 
подходящей Адаму. Бог хочет, чтобы ваша избранница 
подходила вам во всех отношениях, чтобы она была как 
бы частью вас. Вы должны быть достаточно похожи для 
того, чтобы мирно жить вместе, и достаточно различны, 
чтобы уравновешивать друг друга. 

Задание

Выполните следующие упражнения в рабочей 
тетради.

16. Составьте перечень занятий, которые вам 
интересны. Вашему избраннику не обязательно 
проявлять интерес во всех случаях, но если 
он(она) настроен против них, это может стать 
причиной конфликтов.

17. Укажите темы, которые вы любите обсуждать. 
Будет ли ваш избранник говорить с вами на эти 
темы?

Хорошее здоровье

Хорошее здоровье мужа и жены имеет важное 
значение не только для счастья в браке, но также и 
для ваших будущих детей. Вам хочется, чтобы ваши 
дети были здоровыми и сильными, не обремененными 
какими-то наследственными заболеваниями, физи-
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ческими или психическими расстройствами. Во 
многих странах будущие супруги должны сначала 
пройти медицинский осмотр и предоставить справку 
о состоянии здоровья, прежде чем им будет выдано 
разрешение на брак. Это делается для того, чтобы 
защитить вас и ваших детей.

Это не означает, что ваш избранник должен иметь 
идеальное здоровье. Некоторые люди, имеющие какие-
то физические недостатки, научились преодолевать 
их последствия, и из этих людей получились хорошие 
мужья, жены, родители. Хорошее здоровье - не 
самое важное качество, но его следует принимать во 
внимание. Спросите себя: “Будет ли она хорошей 
матерью для моих детей?”, “Будет ли он хорошим 
отцом для моих детей?” И, разумеется, мужчина не 
должен жениться на девушке, которая еще не достигла 
надлежащего для  вступления в брак возраста и уровня 
физического развития.

Задание

18. Почему физическое и психическое здоровье 
вашего избранника имеет важное значение?

         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА

Ранее мы уже говорили о том, что Бог часто 
направляет нас через обстоятельства. Можно увидеть 
это на примерах из Библии, в которой описываются 
прекрасные истории любви.
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Руфь оставила свою семью и дом ради того, чтобы 
служить единому истинному Богу. Она отправилась 
подбирать зерна на полях Вифлеема и “случайно” 
зашла на поле Вооза. Бог таким образом направлял ее. 
Вооз, познакомившись с этой женщиной, заметил в ней 
те качества, которые хотел бы видеть у своей жены. 
Сначала возникли некоторые препятствия их браку, но 
Бог все устроил, и они смогли пожениться.

Одним из обстоятельств, с помощью которых Бог 
направлял Руфь, было то, что ей давали совет старшие, 
более опытные люди. Она послушалась Ноеминь и 
поступила, как та советовала. Сегодня Бог зачастую 
использует  родителей, пастырей и более старших 
христиан, чтобы помочь молодым людям узнать Его 
волю.

Романтические отношения Исаака и Ревекки 
складывались совсем иначе, чем у Вооза и Руфи. Они 
вообще не встречались до того, как Ревекка приехала на 
их свадьбу. Авраам послал своего слугу найти жену для 
его сына Исаака. Слуга молился, чтобы Бог направлял 
его, и можете быть уверены, что Авраам и Исаак тоже 
молились об этом.

 
Бог ответил на молитву и привел Ревекку прямо на 

то место, где молился слуга. Когда слуга познакомился с 
Ревеккой и ее семьей, он увидел, что Ревекка обладала 
теми качествами, которые делали ее хорошей женой 
для Исаака. Вся семья Ревекки знала, что это Бог 
устроил все таким образом, и согласилась отдать ее  
замуж за Исаака. Они спросили ее, согласна ли она 
поехать вместе со слугой и стать женой Исаака. Она 
согласилась и отправилась в длинное путешествие к 
дому своего жениха. Они полюбили друг друга, и их 
брак бал счастливым.
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В тех семьях, где родители делают выбор за детей, 
определяя для них спутника жизни, должны молиться и 
просить, чтобы Бог направлял их. Тот же Бог, Который, 
действуя через обстоятельства, соединил Исаака и 
Ревекку, и сегодня отвечает на молитвы.

Задание

19. Каких людей в Библии Бог соединил, действуя 
через обстоятельства?

         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ВЗАИМНАЯ ЛЮБОВЬ И ПРИЯТИЕ

Никакой брак не может быть счастливым, если 
между мужем и женой нет истинной любви. Взаимная 
любовь дает обоим чувство принадлежности друг 
другу. Она побуждает их угождать друг другу, помогает 
приспособиться друг к другу. Любовь, и ничто другое, 
связывает их крепче всего.

Любовь - это не просто половые отношения 
или физическое влечение. Понятие настоящей 
любви включает в себя уважение, внимание и 
взаимопонимание. С вашей стороны будет ошибкой 
принимать простое физическое влечение за любовь. 
Если вы не уверены в своих чувствах, молитесь об 
этом. Обсудите это со своими родителями или с более 
взрослыми друзьями-христианами.
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Что делать, когда брак устраивается семьями 
будущих жениха и невесты, как в случае с Ревеккой 
и Исааком? Ведь если у людей не было возможности 
узнать друг друга, между ними не может возникнуть 
глубокая взаимная любовь. Тем не менее, еще до 
свадьбы оба должны быть согласны принять друг друга. 
Любовь можно и нужно взращивать, лелеять. Бог, 
Который является источником истинной любви, дарует 
вам любовь к человеку, с которым хочет соединить 
вас в браке, и Он же дарует подобную любовь тому 
человеку.

  “Они позвали Ревекку и спросили у нее: “Хочешь 
пойти с этим человеком прямо сейчас?” “Да, хочу,” 
- ответила она… Исаак отвел Ревекку в шатер 
матери, и в тот день Ревекка стала женой Исаака. 
Он очень любил ее…” (Бытие 24:58, 67, соврем. пер.)

Разумеется, мы говорим о тех случаях, когда люди 
женятся в соответствии с Божьими стандартами. Если 
вы христианин, вы не должны стремиться к браку с 
неверующим, даже если испытываете сильное взаимное 
влечение.

Задание

20. Какие качества содействуют любви, которая есть 
основание для брака?

   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Если вы уже выбрали человека, с которым желаете 
соединить свою жизнь, сопоставьте свои чувства с теми 
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качествами, которые вы перечислили. Присутствуют ли 
в ваших отношениях эти характеристики? Что думает 
по этому поводу ваш избранник?

Молитесь о том, чтобы не поддаться влечению, 
которое не есть настоящая любовь, и не обмануться. 
Просите Бога, чтобы Он руководил вами в этот важный 
момент вашей жизни.  

УВЕРЕННОСТЬ В БОЖЬЕЙ ВОЛЕ

В большинстве случаев Бог направляет человека 
не посредством каких-то откровений, а, скорее, с 
помощью  других способов, о которых мы упоминали 
раньше: библейские стандарты, правильные качества, 
обстоятельства, взаимная любовь и приятие, 
уверенность в Божьей воле.

Уверенность в Божьей воле может проявиться как 
чувство полного спокойствия относительно сделанного 
выбора, которое приходит во время молитвы, или 
как чувство глубокого удовлетворения от правильно 
выбранного решения. Но это чувство должно 
присутствовать у обоих; и мужчина, и женщина должны 
молиться об этом выборе и быть в нем уверены.

Иногда Бог направляет человека в течение 
определенного времени, показывая правильность 
его выбора другими способами. Иногда чувство 
уверенности  может возникнуть у одного раньше, 
чем у второго. В любом случае, не следует спешить. 
Испытайте свои чувства, попросив Бога открывать вам 
это другими способами.
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Не переживайте, если не найдете человека, который 
будет обладать всеми теми качествами, которые вам 
нужны. Возможно, у вас самого недостает некоторых 
качеств, которые желал бы видеть в вас ваш избранник. 
Если вы должны сделать выбор, то обратите внимание 
на те качества, которые имеют важное значение 
для создания счастливой христианской семьи. В то 
же самое время вы должны развивать те же самые 
качества в себе.

Да благословит вас Бог и да направит вас к тому 
человеку, который будет самым подходящим для вас и 
соответствовать Божьему выбору.

Задание

21. Обычно Бог направляет человека в выборе 
спутника жизни посредством.… 
а) разных способов.
б) специальных откровений.
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Проверьте свои ответы

11. Любые два. Это может быть красота, образование, 
социальное положение и т.п.

 1.  Влияние, которое окажет выбранный человек на 
вашу жизнь; это выбор на всю жизнь.

12. Ваш ответ.
  2. В Божьем Слове.
13. Ваш ответ.
  3. Молиться и просить Бога, чтобы Он направлял вас.
14. Ваш ответ.
 4. Сравните свой ответ с тем, что написано в книге.
15. Ваш ответ.
  5. б) Соломон, г) Самсон.
16. Ваш ответ.
  6. Без ответа.
17. Ваш ответ.
 7. Хр и с т и а н и н е  д о л ж н ы  в с т у п ать в брак с 

христианами.
18. Для счастья в семье и ради блага детей.
  8. Сравните свой ответ с тем, что написано в уроке.
19. Boоз и Руфь, Иссак и Ревекка.
  9. а) Неверно.
  б) Верно.
  в) Неверно.
  г) Верно.
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20. Уважение, внимание, взаимопонимание.

10. Я выбрал бы ответ “в”, т.е. “до того, как решили 
пожениться”, потому что именно на этом этапе 
надо либо решить разногласия, либо прекратить 
отношения.

21. а) разных способов.
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Для заметок
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В деловом мире прежде, чем вступить в 
отношения партнерства, люди все подробно 
планируют и подготавливают. Прежде, чем подписать 
окончательный договор, будущие партнеры хотят быть 
уверены, что предприятие будет взаимовыгодным и 
удовлетворяющим обе стороны.

Брак - это, прежде всего, замечательный дар 
Божий двум несовершенным людям, вступающим в 
чрезвычайно тесное партнерство. Но для того, чтобы 
эти отношения принесли удовлетворение обоим, в 
период ухаживания и помолвки  все должно быть 
подробно спланировано и подготовлено.

Иногда для любящих друг друга людей тот факт, 
что между ними есть разногласия, становится 
неожиданностью. Самое подходящее время обнаружить 
эти разногласия и разобраться во всем - это время 
ухаживания и помолвки. В этом уроке мы узнаем, 
каким образом люди должны готовиться к браку, какие 
возможности они могут использовать, чтобы лучше 

Урок

4
Помолвка и 
свадьба
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узнать друг друга, и каким образом своей жизнью они 
могут прославить Бога в период помолвки.

В этом уроке вы изучите следующие темы:

Подготовленность к браку
Традиционные отношения к помолвке
Свадебная церемония

Этот урок поможет вам …

● Объяснить, каким образом можно прославить Бога 
в период помолвки.

● Объяснить, какие проблемы могут возникнуть из-за 
традиционного отношения к помолвке.

● Объяснить разницу между государственной 
регистрацией брака и религиозной церемонией.
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ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ К БРАКУ

Задача 1. Научиться определять, готовы ли двое к 
вступлению в брак.

Готовность людей к браку определяется различными 
факторами. Конечно, люди должны быть достаточно 
взрослыми для принятия подобного ответственного 
решения. Они также должны быть достаточно зрелыми, 
чтобы принять неизбежные перемены, должны начинать 
думать о том, что лучше для обоих, а не для каждого в 
отдельности, т.е. мыслить как “мы”, а не  как “я”.

Брак не предназначен для незрелых людей. Молодой 
человек должен уметь работать, он должен найти способ 
содержать жену и семью. Молодая женщина должна 
научиться готовить и заботиться о семье. Оба должны 
понимать свои обязанности в браке и согласиться 
принять их с радостью.

Было бы мудро найти сначала собственное жилье. 
Пусть это будет крошечная  квартира или просто 
отдельная комната, взятые в аренду. Главное, чтобы это 
был их дом, а не их родителей. Лучше, если молодожены 
будут жить отдельно от родителей.

Период помолвки и свадебных приготовлений может 
стать очень счастливым временем для тех, кто следует  
Божьему плану во всем, что ни делает. В этот период 
можно получше познакомиться с семьями друг друга. 
Это поможет молодым в их последующей совместной 
жизни. Создание семьи по христианским принципам - 
один из наилучших способов иметь благополучный брак 
и счастливую семью.
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Задание

1.  В рабочей тетради запишите те принципы, которые 
помогают молодым определить, действительно ли 
они готовы к браку.

ТРАДИЦИОННЫЕ ОТНОШЕНИЯ К ПОМОЛВКЕ

Божьи стандарты относительно обычаев и 
традиций

Браку обычно предшествует помолвка. В различных 
странах существуют различные обычаи и традиции 
относительно помолвки. Иногда устраивается праздник, 
на котором молодая пара объявляет о своем намерении 
пожениться. Они обмениваются обручальными 
кольцами или совершают какой-то другой ритуал, 
который показывает, что теперь они обещаны друг 
другу. Приемлемы любые обычаи, которые подходят к 
данной ситуации и соответствуют Божьим стандартам. 
Но христиане не должны соблюдать обычаи, которые не 
угодны Богу.

Основной задачей в жизни любого христианина 
является прославление Бога и желание угодить Ему во 
всем. “И потому, пьешь ли ты или ешь, что бы ты ни 
делал, делай все ради славы Божьей.” (1-е Коринфянам 
10:31, соврем. пер.). Христиане желают, чтобы Бог 
благословлял их брак, и они прославляют Его тем,  
как отмечают свою помолвку. Они не сделают свою 
помолвку поводом для пьяного кутежа, несмотря на 
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то, что традиция отмечать праздники с помощью 
спиртного существует у многих народов. 

Задание

2. Какие обычаи относительно помолвки христиане 
могут спокойно соблюдать?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3.  Что должно быть основной задачей для христианина 
во всех сферах его жизни?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  Каким образом празднование помолвки может 
послужить поводом к поношению Божьего имени?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Финансовые проблемы

Во многих странах мира молодой человек должен 
заплатить выкуп за невесту ее родителям. В других 
местах родители девушки дают приданое молодому 
человеку или его родителям. Это может быть либо 
крупная сумма денег, либо дорогие подарки. А в 
некоторых странах существует обычай, согласно 
которому молодой человек дарит девушке кольцо (или 
кулон) как символ их помолвки. 

Из-за подобных обычаев многим молодым людям 
трудно пожениться, потому что такие денежные 
расходы не соответствуют финансовому состоянию 
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жениха. Возникают дополнительные проблемы. 
Молодой человек, который желает своей невесте самого 
лучшего, может принять на себя непосильные долговые 
обязательства, чтобы купить обручальное кольцо. В тех 
странах, где родителям невесты приходится брать на 
себя все расходы на свадьбу, родители часто должны 
потратить больше того, что имеют, и гораздо больше, 
чем это необходимо.

Бывают случаи, когда молодой человек, который 
не в состоянии заплатить за невесту требуемый 
выкуп, переступает через существующие обычаи, и 
молодые люди просто начинают жить вместе. Другие 
же не делают даже попытки создать семью и живут 
аморально, распущенно, не ограничивая свои половые 
отношения лишь с одной женщиной, с женой, как того 
требует Божье Слово.

И хотя не из каждой ситуации можно найти легкий 
выход, Бог не требует того, что невозможно выполнить. 
Разумеется, родители-христиане и пастыри должны 
помочь молодым людям советом и руководством. 
Родители-христиане должны сознавать, что самое 
важное - это не выкуп и не приданое, но христианские 
качества человека, с которым их дочь или сын вступает 
в брак. Они не должны настаивать на дорогом приданом 
или дорогой свадьбе.

Конечно, не у всех молодых людей родители-
христиане и, следовательно, они не могут получить 
правильный совет со стороны своих родителей. Тем не 
менее, есть то, в чем они могут быть уверены, - Божье 
руководство. И если  их целью является прославление 
Бога, если в том, чтобы они поженились, есть Божья 
воля, то сам Бог угодным Ему способом и в угодное 
Ему время сделает возможным для них создание 
христианской семьи.



76

Брак и семья

77

Помолвка и свадьба

Задание

5.  Какие три проблемы могут возникнуть в тех 
случаях, когда молодые люди не в состоянии  
соблюсти  некоторые обычаи, принятые в их 
стране?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6.  Закончите предложение: “Родители-христиане 
должны сознавать, что  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

   важнее выкупа, приданого или дорогой свадьбы.

Поведение молодых людей в период помолвки
Период помолвки - это такое время, когда молодые 

люди могут получше узнать друг друга. Они обсуждают 
свои обязанности в браке и строят планы относительно 
будущей совместной жизни. Они решают, что является 
самым необходимым для того, чтобы создать семью.

Общение в кругу друзей, в церкви и в семьях - один 
из способов узнать кое-что друг о друге дополнительно. 
Чем  разнообразнее ситуации, в которых проявляется 
человек, тем лучше его избранница узнает, каков он 
в действительности. Одно дело видеть его в церкви, 
и совсем другое - видеть его во время каких-то 
общественных мероприятий, среди друзей, в семье 
или на работе. То же самое относится и к самой 
избраннице.
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Если между мужьями и женами должны 
существовать любовь и уважение, то тем более 
они должны существовать между двумя людьми, 
собирающимися пожениться. Если парень и девушка 
любят и уважают друг друга, они будут проявлять 
бескорыстную заботу о счастье и благополучии своего 
избранника. Каждый будет делать со своей стороны все 
возможное, чтобы защитить и сохранить себя и друг 
друга в чистоте до брака, до счастливого дня, когда они 
станут мужем и женой. Брак же, в который вступают 
люди, обремененные виной от чересчур свободного 
поведения в период помолвки или раньше, уже может 
быть обречен на неудачу.

Поведение жениха и невесты в период помолвки 
не должно стать поводом к критике или бесчестию 
Бога. Если молодые люди желают прославить Бога, 
они будут примером для других молодых людей. 
Если они любят Бога и друг друга, то будут вести 
себя дисциплинированно и терпеливо в любых 
обстоятельствах, и позже сами же будут рады, что 
сумели сдержать себя. Помните Иакова, которому 
пришлось отработать семь лет в качестве выкупа 
за Рахиль? Библия говорит, что “Иаков остался и 
проработал на Лавана семь лет, которые промелькнули 
очень быстро, ибо велика была его любовь к Рахили” 
(Бытие 29:20, соврем. пер.)

Задание

7.  В своей рабочей тетради укажите пользу, которую 
приносит период помолвки.
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8.  Каким образом Иаков доказал свою любовь к 
Рахили?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

СВАДЬБА

Государственная регистрация брака

Чтобы брак считался законным, христиане должны 
иметь документы, свидетельствующие об этом. К ним  
относятся: справка о состоянии здоровья, свидетельство 
о рождении, свидетельство о браке, соответствующая 
отметка в паспорте.

Когда молодые люди выполняют существующие 
государственные установления, чтобы узаконить 
свой брак, - это доброе свидетельство, это правильно 
перед Богом и людьми: “…будьте покорны всякому 
начальству, для Господа…” (1-е Петра 2:13). Таким 
образом, мужчина обеспечивает своей жене и детям 
уважение и защиту их доброго имени, а также защиту 
со стороны законов государства.

Задание

9.  Какие документы обычно представляют люди, 
чтобы считаться женатыми по закону?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Обряд бракосочетания в церкви
Прежде, чем проводить обряд бракосочетания 

в церкви, необходимо выполнить все требования 
гражданского законодательства. В некоторых странах 
гражданская церемония должна совершиться до 
религиозной церемонии.

На христианской свадьбе жених и невеста клянутся 
друг другу перед людьми и перед Богом. Они обещают 
любить и почитать друг друга, заботиться друг о друге 
и быть верными друг другу, пока смерть не разлучит 
их. Служитель, который сочетает их, сообщает им об 
их обязанностях, выслушивает их клятвы, объявляет 
их мужем и женой и молится за них пред Богом, 
благословляя их.

Проведение церковной церемонии показывает, что 
люди признают, что брак - это учрежденный Богом 
институт. Это также показывает, что люди обращаются 
к Богу за помощью и руководством с самого начала 
совместной жизни и создания семьи.

Ранее мы уже говорили об опасности наделать 
долги без особой надобности. Чтобы этого избежать, 
возможно, придется ограничиться простым свадебным 
нарядом, недорогим оформлением церемонии и обедом. 
Возможно, придется даже сократить количество 
приглашенных.

Конечно же, невесте и жениху хочется иметь все 
самое лучшее. Но вполне возможно провести свадьбу, 
которая не потребует много затрат, но будет красивой 
и запоминающейся..
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Задание

10. Вопрос о гражданской регистрации надо 
решать…
а) перед помолвкой.
б) на первом году брака.
в) перед бракосочетанием.

11. Каким образом можно показать, что брак - это 
учрежденный Богом институт?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

12. Мы знаем, что пара прославляет Бога, законно 
регистрируя свой брак, так как Божье Слово 
гласит, что мы должны подчиняться…
а) всем властям и начальствам.
б) всем обычаям страны.
в) друг другу.
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Проверьте свои ответы

 7.  Они могут лучше узнать друг друга; быть хорошим 
примером для других молодых людей; могут 
планировать свою совместную жизнь и будущую 
семью.

 1.  Проверить свой ответ с тем, что написано в разделе 
“Подготовленность к браку”.

 8.  Он работал семь лет в качестве выкупа за нее.
 2.  Которые не противоречат Божьим стандартам.
 9.   Свидетельство о рождении, справка о состоянии 

здоровья, свидетельство о браке, отметка в 
паспорте

 3.  Прославить Бога и угодить Ему.
10. в) перед бракосочетанием.
 4.  Допуская пьяные кутежи.
11. Наличие церковной церемонии.
 5. Одни живут вместе, не заключая законный 

брак; другие ведут распущенный образ жизни; 
некоторые могут принять на себя практически  
невыполнимые долговые обязательства..

12. а) всем властям и начальствам.
 6. …христианские качества человека, с которым их 

дочь или сын вступает в брак…
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В толковом словаре слову “дом” дано несколько 
определений. В этом уроке мы будем использовать 
следующее значение этого слова:”...семья, люди, 
живущие вместе, их хозяйство”.  Но то, что входит в 
Божье понятие идеального дома, далеко превышает 
границы этого определения. Сюда входят, прежде 
всего, нравственные нормы, по которым живут члены 
семьи, их отношение к Богу, их молитвенная жизнь, их 
забота друг о друге, а также усилия, которые должны 
прилагать члены семьи, чтобы создать дом, который 
будет соответствовать Божьему образцу.

Когда двое людей начинают совместную жизнь в 
качестве мужа и жены, они вскоре обнаруживают, что 
им многое придется изменить не только в их жизни, но и 
в их характерах. Каждый человек является уникальной 
личностью с присущими только ему представлениями, 
мечтами, амбициями и потребностями. Подобные 
индивидуальные отличия не исчезают автоматически 
после проведения церемонии бракосочетания.

Из данного урока мы узнаем о том, какой именно 
дом соответствует  своему истинному предназначению. 
Мы поговорим о тех переменах, которые происходят 
в жизни супружеской пары, и о путях решения 
возникающих проблем.

Урок

5
Создание 
дома
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Неизмеримая награда ждет супружескую пару,  
признающую, что, “если Господь не созиждет дома, 
напрасно трудятся строящие его… “ (Псалом 126:
1), и стремящуюся к созданию такой семьи, которая 
прославит Бога.

В этом уроке вы изучите следующие темы:
Важное значение дома
Необходимые изменения
Христианский и нехристианский дом

Этот урок поможет вам ...
● Выяснить, какие изменения должны произойти в 

отношениях молодоженов и как это сделать.
●  Назвать причины того, почему детям нужен дом, в 

котором есть стабильность и соблюдаются Божьи 
стандарты.

● Объяснить разницу между христианским и 
нехристианским домами. 
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ВАЖНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ДОМА  

Что такое дом 

Задача 1. Обьяснитъ, что такое дом и его важное 
значение для мужа и жены, для детей, для 
поместной церкви и для общества.

В определение дома также включено понятие 
жилья, т.е. места, где живет семья. Пустой дом - это 
не дом. Когда Бог заложил основы семейной жизни, 
Он предоставил Адаму и Еве особое место, которое 
должно было стать их домом, а именно: красивый сад, 
который Адам должен был обрабатывать и за которым 
ему предстояло ухаживать. Бог и сегодня желает, чтобы 
у каждой семьи был дом, в котором все ее члены могли 
бы жить вместе как одно целое.

Один писатель однажды сказал:

“Дом можно сравнить с маленьким государством, 
в котором отец - президент, а мать - вице-президент. 
Они помогают друг другу в управлении домом. Они 
создают хорошие законы для того, чтобы их дети жили 
в мирной обстановке. Эти законы научат детей жить 
надлежащим образом и быть послушными. Если дети 
научатся повиноваться родителям в доме, то позже они 
будут послушны учителям в школе, своему пастырю и 
своей стране”.

Для того, чтобы дом был счастливым, мирным 
местом, в котором члены семьи любят Бога и получают 
удовольствие от общения друг с другом, ему не 
обязательно быть большим и дорогостоящим. Важнее 
всего взаимоотношения между людьми. А если они 
хотят построить правильные отношения, они должны 
проводить время вместе. Дом - это не просто место, где 
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едят и спят. Ввиду того, что семейные взаимоотношения 
являются важнейшим элементом дома, мы часто 
употребляем слово “дом”, имея в виду, прежде всего, 
семью. 

Задание

1.  Обведите буквы, стоящие перед высказываниями, 
наиболее верно описывающими счастливый дом.

  а) Хорошие семейные отношения
  б) Мирная обстановка
  в) Дорогостоящая мебель
  г) Любовь к Богу
  д) Место, где едят и спят
  е) Совместные мероприятия

2.  Когда дом является таким местом, в котором дети учатся 
послушанию, каким образом это может помочь им позже?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Значение дома для мужа и жены
Одним из Божьих способов дать человеку счастье 

является дом. Муж и жена должны были разделять свои 
радости и печали, труд и досуг, проблемы и успех. Дом 
- это своеобразная школа как для родителей, так и для 
детей, где они также учатся терпению, пониманию 
и уважению. Дом - это убежище, в котором можно 
укрыться от напряжения и проблем, с которыми 



86

Брак и семья

87

Создание дома

человек ежедневно сталкивается на работе. Любовь, 
мир и присутствие Бога в христианском доме дают 
силы мужу и жену для выполнения своих обязанностей 
вне дома.

Одна из главных функций дома - рождение 
и воспитание детей. Совместное выполнение 
родительских обязанностей еще больше сближает 
тех мужа и жену, которые ежедневно ищут Божьего 
руководства в своей жизни. Дети в доме могут стать 
источником великой радости и удовлетворения. “Дети 
- наследство Господне, дети - Его награда” (Псалом 126:
3, соврем пер.)

Это не означает, что Бог отказывает в благословении 
бездетным парам. Библия не дает мужу право оставить 
жену, отправить ее прочь или жениться на другой 
женщине лишь потому, что жена бездетна. Библия 
также не дает право жене оставить мужа, если она 
считает его причиной того, что у них нет детей. Какие-
то физические недостатки  любого из супругов не 
являются причиной нарушения брачного соглашения.

Библия приводит в пример супружеские пары, 
которые долгое время оставались бездетными, 
показывая, как Бог отвечал на их молитвы. Священник 
Захария находился в храме, когда ему явился ангел 
Божий и сообщил, что его молитва была услышана и 
что у Елизаветы будет сын (см. Ев. от Луки 1:13). Анна 
молилась о сыне, и Бог даровал ей Самуила, который 
стал могучим правителем в Израиле (см. 1-ю Царств 1:
11-13).

Многие бездетные пары усыновляют детей. Бог 
благословляет их, потому что они дарят этим детям 
дом. Между детьми и их приемными родителями 
может возникнуть глубокое и продолжительное 
чувство любви. Родители и дети могут принести друг 
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другу большую радость. “Кто подобен Господу, Богу 
нашему,… бесплодную женщину в доме ее Он одаривает 
материнством.” (Псалом 112:5, 9, соврем. пер.)

Задание

3. Является ли ваш дом местом тихого убежища, в 
котором вы можете укрыться от невзгод внешнего 
мира? Если нет, то что вы можете сделать, чтобы 
ваш дом стал таким местом? Ответ запишите в 
рабочей тетради. 

4.  Какова одна из главных функций дома?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5.  Назовите двух людей Библии, на чьи молитвы Бог 
ответил, даровав им детей.

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Значение дома для ребенка

Дом чрезвычайно важен для ребенка. Ведь 
ребенок нуждается в любви, заботе, счастье и 
защите, которые может дать ему христианский дом. 
Воспитание, полученное в семье, не только формирует 
характер ребенка, но и влияет на его отношение к 
жизни. С какими бы опасностями, проблемами и 
разочарованиями он ни сталкивался в мире, ему 
нужно быть уверенным, что дома он найдет покой и 
безопасность. Там его родители, которые понимают 
и любят его, которые заботятся о нем. Он не одинок. 
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Чувство безопасности и уверенности поможет ребенку 
стать уравновешенной личностью. Подобно тому, как 
пища, которую ест ребенок, важна для его физического 
здоровья и развития, любовь его семьи важна для его 
душевного здоровья и счастья в жизни.

Дом можно сравнить дом со школой, где родители 
- это учителя, а дети - ученики. Родители учат и словом, 
и собственным примером. А как быстро ребенок учится 
подражать своим родителям в слове и в деле! Если 
муж и жена праведно живут перед своими детьми, 
им нечего  бояться, что дети не пойдут по их стопам. 
К сожалению, в семьях нечестивых родителей дети 
также подражают родительскому образу жизни. В 
Библии есть примеры обоих случаев. О царе Аммоне 
написано: “И делал он неугодное в очах господних так, 
как делал Манассия, отец его. И ходил тою же дорогой, 
которою ходил отец его, и служил идолам, которым 
служил отец его, и поклонялся им” (4-я Царств 21:20-21) 
Царь же Иосафат был хорошим правителем, его жизнь 
с самого раннего детства находилась под влиянием 
праведных родителей: “И был Господь с Иосафатом; 
потому что он ходил первыми путями Давида, отца 
своего, и не взыскал Ваалов, но взыскал он Бога отца 
своего, и поступал по заповедям Его, а не по деяниям 
Израильтян.” (2-я Паралипоменон 17:3-4)

Когда вы собираетесь создать семью, если еще этого 
не сделали, ни в коем случае не забывайте, что самое 
большое влияние на жизнь детей - как хорошее, так и 
плохое - оказывают родители.

В самые ранние годы жизни ребенка формируется 
его характер и привычки на всю жизнь. Влияние 
нечестивых родителей сокращает вероятность того, 
что их дети когда-либо узнают Бога, такие дети могут 
уйти от Бога очень далеко Но в доме, где присутствует 
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страх Божий, где господствуют любовь и дисциплина, 
дети получают духовные уроки, которые они никогда 
не забудут. “Наставь юношу при начале пути его: он 
не уклонится от него, когда и состареет” (Притчи 22:
6). В таком доме детей учат бояться Бога, учат быть 
праведными и честными, чтобы они могли стать 
благословением миру.

Задание

6.  Опишите дом, в котором ребенок вырастет 
уравновешенной личностью.

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7. Родители учат своих детей как . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . , так и . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8.  Каким образом семья влияет на характер 
ребенка?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Роль семьи в обществе

Можно сказать, что существование общества 
зависит от семьи, так как семья является тем местом, 
откуда берутся члены общества. Хорошая семья даст 
детям такое воспитание, которое поможет им стать 
полноценными и полноправными членами общества.
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От семьи также зависит, какие люди будут жить 
в нашем обществе. Когда ребенок рождается, первые 
люди, с кем он имеет дело, - это члены семьи. В доме 
формируется его характер и вырабатываются его 
привычки. Он учится отношениям с окружающими. 
Если ребенку дано надлежащее воспитание, у него 
выработаются хорошие привычки, чувство долга, 
любовь, преданность, а также уважение к правам 
других людей. Многое из того, чему ребенок научится 
в маленьком обществе - своей семье, - он будет 
практиковать всю жизнь в больших обществах - в своей 
общине, в своей стране, в окружающем его мире.

Задание

9. От чего более  всего зависит то, какие люди будут 
составлять наше общество?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

НЕОБХОДИМЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ

Взаимоотношения мужа и жены

Возможно, что нигде, ни в каких областях жизни 
человеку не приходится меняться так сильно, как в 
браке. Ибо подобные уникальные отношения требуют, 
чтобы мужчина и женщина приспособились к абсолютно 
новому образу жизни.

Бог понимал потребность человека в партнерстве. 
Партнерство было одной из главных целей создания 
семьи. Бог посмотрел на Адама и увидел, что нехорошо 
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человеку быть одному, поэтому Он создал Еву в качестве 
подруги и помощницы для него (Бытие 2:18).

В Притчах 18:23 сказано: “Кто нашел добрую жену, 
тот нашел благо…” Все же, несмотря на это, многие 
люди обменялись брачными клятвами, не учитывая, 
прежде всего, священную ответственность подобных 
отношений и зачастую вообще сомневаясь в том, что 
это хорошая затея. 

Двое людей, считающих себя достаточно взрослыми, 
поженившись, начинают понимать, что им еще во 
многом предстоит повзрослеть. Недостатки, которых 
они прежде слепо не замечали, начинают постепенно 
всплывать на поверхность. Человек, который до 
вступления в брак думал только о собственном благе, 
должен теперь начать думать так: “Что хорошо для нас 
обоих?”.

Созидание брака - это труд, продолжающийся всю 
жизнь. Это невозможно сделать за те несколько минут, 
в течение которых происходит венчание. А чем больше 
мужчина и женщина понимают ответственность, 
которую они принимают на себя, вступая в брак, 
тем лучше они подготовлены к тому, чтобы сделать 
необходимые изменения. 

Между супругами неизбежно будут возникать 
разногласия, и в таком случае ни один из не должен 
ожидать, что его жена или муж будут всегда 
соглашаться с его мнением. Они должны научиться 
обсуждать возникающие проблемы  и приходить к 
общему решению. Чтобы приспособиться друг к другу 
в браке, потребуется вся честность и мудрость, все 
терпение бескорыстие, на которые только способны оба 
супруга. 
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Бывает, что супругам трудно пожертвовать своими 
планами и желаниями ради другого, но любовь делает 
это возможным. Любовь -  необходимый элемент брака 
и счастливой семьи!

Задание

10.  Назовите одну из главных целей существования 
семьи. 

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

11. Каким образом должен измениться человек, 
который привык думать только о себе? 

12. Двое людей, считающих себя достаточно 
взрослыми и понимающих обязанности брака,… 
а) с легкостью смогут поменяться в браке.
б) лучше подготовлены к тому, чтобы сделать 

необходимые изменения. 
в) с большими трудностями будут приспосабли-

ваться к семейной жизни. 

Отношения с родителями

 Другая проблема, которая возникает в молодых 
семьях довольно часто, - это отношения с родителями 
супругов. Брак ни в коем случае не должен умалить 
уважение и любовь, которые испытывают супруги 
к своим родителям. Но  вступление в брак означает 
перемену в отношениях, которые существовали тогда, 
когда нынешние супруги были еще детьми. Теперь же, 
когда муж и жена создают собственную семью, новыми 
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и важными для них отношениями являются отношения 
друг с другом. “Посему оставит человек отца своего и мать 
и прилепится к жене своей…” (Ев. от Марка 10:7, 8а)

Родители иногда забывают, что их женатые дети 
уже выросли и имеют право самостоятельно управлять 
своей жизнью. Родители могут дать ценный совет, 
когда молодые люди попросят их об этом, но они не 
должны диктовать детям, как управлять семьей. И 
даже  принимая советы родителей, муж и жена должны 
понимать, что их отношения друг с другом теперь 
важнее их отношений со своими родителями.

Жена не должна бежать к родителям каждый раз, 
когда между ней и мужем возникает какая-то проблема. 
Хорошо, если жена время от времени навещает своих 
родителей, но она должна помнить, что ее дом уже не с 
ними, но с ее мужем. Она не должна находится вдалеке 
от своего мужа продолжительное время. Муж и жена 
нуждаются в друг друге. Долгие разлуки могут ослабить 
брак и способствовать возникновению искушения как 
для мужа, так и для жены.

Задание

13. Обведите букву, стоящую перед правильными 
окончаниями предложения: “Когда двое взрослых 
людей вступают в брак, они… 
а) абсолютно не нуждаются в советах своих 

родителей.”
б)  продолжают любить и уважать своих 

родителей, помня, однако, о том, что теперь их 
отношения изменились.”
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в) должны принять на себя ответственность по 
управлению собственным домом.”

г) должны вести себя как взрослые люди и 
не бегать к родителям со всеми своими 
проблемами.”

Денежные вопросы 

Есть еще одна вещь, из-за которой часто возникают 
ссоры, - это деньги. Хорошо, если мужа и жена вместе 
обсуждают все денежные вопросы. Возможно, у 
новоиспеченного мужа не будет крупного заработка, 
тогда жена должна помочь ему, экономя везде, где 
это возможно. То, что она согласилась выйти замуж, 
не означает, что она может предъявлять своему мужу 
неблагоразумные требования. Жена не должна роптать, 
если ее муж не в состоянии купить ей все те новые 
наряды, которые ей хочется иметь. Если им придется 
жить более скромно, чем некоторым из их друзей и 
соседей, то жена не должна из-за этого расстраиваться. 
Наоборот, это является скорее испытанием ее 
умения сделать свой дом настолько счастливым 
и привлекательным, насколько это возможно при 
наличии того, что у нее есть. 

Разумеется, муж не должен надеяться, что его жена 
сможет решать хозяйственные вопросы  без денег, или 
что она сама будет зарабатывать, чтобы содержать 
семью. Жена может помочь определить необходимые 
расходы, но именно в обязанности мужа как главы 
входит обеспечение семьи.
 

“Если же кто не заботится о своих родственниках, 
особенно о собственной семъе, то отрекается от веры, и 
хуже он, чем неверующий.” (1-е Тимофею 5:8, соврем. 
пер.)
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Задание

14. В своей рабочей тетради укажите, по крайней 
мере, четыре момента, когда в семье возникают  
ссоры из-за денег.

15. Что Библия говорит о человеке, который не 
обеспечивает свою семью?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ХРИСТИАНСКИЙ И НЕХРИСТИАНСКИЙ ДОМ

Нехристианский дом
Многие семьи далеки от того, чтобы быть такими, 

какими желает их видеть Бог. Грех  разрушил счастье 
первого на земле дома. Адам и Ева ослушались Бога, и 
вместо радости и любви в их жизнь вошли ревность, 
ссоры и даже убийство.

Существуют семьи, которые, на первый взгляд, 
соответствуют идеалу христианской семьи. Такие 
семьи  уважают и соблюдают законы страны. В 
таких семьях люди заботятся друг о друге, и мужья 
стремятся обеспечить семью. Они помогают бедным 
и нуждающимся. С ними приятно жить по соседству. 
Многие из них даже являются членами церкви. Но 
в этих семьях отсутствует один жизненно важный 
компонент: они ни за что не признают, что являются 
грешниками; они ни разу не пригласили Христа в свою 
жизнь и в свой дом.
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Они подобны церкви, обращаясь к которой ангел 
сказал: “Ибо ты говоришь: я богат, разбогател и ни в 
чем не имею нужды; а не знаешь, что ты несчастен, 
и жалок, и нищ, и слеп, и наг” (Откровение 3:17). Это 
описание подходит всем тем, кто не признает свою 
нужду в Боге. Поэтому, когда в жизни таких людей 
начинаются страдания и проблемы, Христос не  может 
помочь им. 

Существуют и такие нехристианские дома, где 
мужья и жены расточают свой заработок на азартные 
игры, наркотики, сигареты и выпивку. Некоторые 
становятся рабами своих привычек настолько, 
что за один вечер могут потратить всю зарплату 
на удовлетворение своих вредных привычек, и у 
них  не остается денег, чтобы купить продукты для 
семьи. Из-за ревности и ненависти возникают ссоры. 
Непотребные книги и журналы, а также пустые 
разговоры развращают умы детей в подобных семьях. 
С раннего возраста дети познают, что такое насилие, 
преступление и распущенное поведение. Заговоры 
и колдовство, а также другие формы оккультизма, 
в которых участвуют члены некоторых семей, еще 
больше прибавляют  к бедам, страхам и проблемам 
такой семьи.

Задание

16. Обведите букву, стоящую перед наиболее 
правильным окончанием предложения: “Слова из 
книги Откровения “несчастен и жалок, и нищ, и 
слеп, и наг” относятся…
а) ко всем людям, которые не признают своей 

нужды в Боге.”



96

Брак и семья

97

Создание дома

б) к семьям, которые терпят нужду потому, что 
их деньги потрачены впустую на выпивку, 
наркотики и т.п.”

в) к тем людям, у которых есть респектабельные 
и удобные дома, но которые не являются 
членами церкви.”

Христианский дом

Дом, в котором Христа признают главным 
авторитетом,  наполнен Его любовью и является 
истинно христианским домом. Члены такой семьи не 
вспоминают о Боге только по воскресеньям или на 
Рождество. Они научены повиноваться Богу и почитать 
Его в своей повседневной жизни. Богу приятно, когда 
люди, создающие семью, принимают в свою жизнь 
Христа, молятся и просят Его руководства. Но истинно 
христианская семья не возникает и не развивается 
автоматически только потому, что ее члены - христиане. 
Люди должны прилагать к этому усилия.

Один из способов достижения этого - семейное 
богослужение. Еще до того, как появились первые 
церкви, Бог предназначил мужу быть первосвященником 
в своем доме. Именно отец  должен был вести семью в 
служении Богу.

Это установление остается неизменным и для 
сегодняшних семей. И в наше время  отец семейства 
должен вести семейные богослужения. Когда родители 
и дети вместе регулярно читают Библию и молятся, 
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они возрастают в Боге, а также во взаимопонимании и 
любви друг к другу. Это время, которое иногда называют 
“семейным алтарем” или “семейной молитвой”, является 
очень важным элементом в воспитании ребенка.

Муж и жена, которые начинают совместную жизнь с 
семейной молитвы и постоянно этого придерживаются, 
будут иметь более насыщенную и благословенную 
жизнь. Им будет проще решать любые проблемы, 
поскольку они полагаются на Божью помощь. Лучше 
всего вместе выбирать время для семейных молитв. 
Оно должно быть наиболее благоприятным и удобным  
для всей семьи: возможно, перед уходом мужа на 
работу или вечером, когда вся семья в сборе. Принести 
благодарность Богу за пищу  - еще один способ 
поклонения  Ему в семье: “... дабы верные и познавшие 
истину вкушали с благодарением.” (1-е Тимофею 4:3)

Семьи, для которых основной задачей является 
прославление Бога (см. книга Иисуса Навина 24:15), 
будут благословлены Богом; они также будут возрастать 
в любви и взаимопонимании.

Давайте вместе посмотрим на переданное более 
доступно содержание стихов из Библии, которые 
говорят о бескорыстной любви, характеризующей 
идеальную христианскую семью:

 “Любовь очень терпелива и добра, она не завидует и 
не ревнует, любовь не превозносится и не гордится, 
не бесчинствует и не грубит. Она не ищет своего. 
Она не раздражается и не обижается, не мыслит 
о злом и не замечает, когда кто-то поступает 
неправильно. Она не радуется несправедливости, 
но сорадуется истине. Если ты любишь человека, 
то будешь верен ему не взирая ни на что. Ты всегда 
будешь ему верить, всегда надеяться на лучшее с 
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его стороны и всегда защищать его.” (на основании 
1-е Коринфянaм 13:4-7).

Задание

17. В христианской семье высшим авторитетом 
является…

18. Какую ответственность Бог возложил на отцов 
еще до того, как возникли первые церкви?

19. Выражение “семейный алтарь” относится…
а) к тому времени, когда вся семья читает Божье 

Слово и молится.
б) специальному месту в церкви, где может 

молиться семья.

20. О том, что люди являются членами христианской 
семьи, можно лучше всего судить по тому…
а) насколько часто они ходят в церковь.
б) сколько добрых дел в жизни они совершают.
в) как они чтут Бога и повинуются Ему в своей 

повседневной жизни.

21. В рабочей тетради напишите о тех сферах 
вашей жизни, которые еще не отвечают Божьим 
стандартам любви. Затем попросите, чтобы Бог 
помог вам сделать все необходимые изменения.

Вы закончили изучение Уроков 1-5. Теперь вы готовы 
ответить на вопросы к Разделу 1, которые находятся в 
«Отчете учащегося». Просмотрите еще раз уроки 1-5 
и следуйте указаниям, данным в «Отчете учащегося». 
Отправьте свои ответы по адресу, указанному на 
первой странице «Отчета учащегося». 
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Проверьте свои ответы

11. Он должен учиться думать так: “Что лучше для нас 
обоих?”

 1  а) Хорошие семейные отношения
  б) Мирная обстановка
  г) Любовь к Богу
  е) Совместные мероприятия
12. б) лучше подготовлены к тому, чтобы сделать 

необходимые изменения. 
2.  Это поможет им повиноваться учителям, своему 

пастырю и законам страны.
13. б) продолжают любить и уважать своих родителей, 

помня, однако, о том, что теперь их отношения 
изменились.”

   в) должны принять на себя ответственность по 
управлению собственным домом.”

   г) должны вести себя как взрослые люди и не бегать 
к родителям со всеми своими проблемами.” 

3.  Ваш ответ. Мы должны молиться и просить Бога 
о помощи; мы должны преданно исполнять свои 
обязанности в доме, чтобы не обременять других 
членов семьи; мы должны стараться помогать друг 
другу по мере возможности.

14. (Любые четыре) Ссоры могут возникать тогда, 
когда муж и жена не обсуждают совместно 
денежные вопросы; когда жена ропщет на  то, что 
им приходится жить проще, чем другим; когда 
муж не обеспечивает семью; когда муж надеется, 
что жена будет зарабатывать, чтобы содержать 
семью.
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  4. Рождение и воспитание детей.
15. Такой муж хуже, чем неверующий.
  5. Захария и Анна.
16. а) ко всем людям, которые не признают своей 

нужды в Боге.”
 6.  Это дом, где родители понимают и любят своего 

ребенка, заботятся о нем. Ребенок испытывает 
чувство безопасности и уверенности.

17. Христос.
 7.  Словом и личным примером.
18. Каждый отец должен был возглавлять семейное 

богослужение.
8. В доме формируется характер ребенка и его 

привычки на всю жизнь, он получает уроки 
- хорошие или плохие, -  которые никогда не 
забудет. 

19. а) к тому времени, когда вся семья читает Божье 
Слово и молится.

 9. От воспитания, полученного ребенком дома.
20. в) как они чтут Бога и повинуются Ему в своей 

повседневной жизни.
10. Партнерство.
21. Ваш ответ.

Счастливый молодой человек спешит домой к 
родителям, чтобы поделиться с ними радостной 
новостью о том, что его девушка согласилась выйти за 
него замуж. Но отец, вместо того, чтобы отреагировать 
так, как того ожидал сын, спрашивает: “Сын, ты 
любишь эту девушку такой, какая она есть сейчас, или 
ты любишь ее за то, какой она может стать? “
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И только гораздо позднее, сталкиваясь с 
разногласиями в доме и учась их преодолевать, 
молодой муж понял смысл отцовских слов и оценил их 
мудрость.

В Библии роль мужа сравнивается с ролью Христа 
по отношению к Своей Церкви: это роль защитника, 
проявляющего неизменную любовь, заботу и 
самопожертвование. Христос видит наш потенциал и 
знает, какими бы Он хотел нас видеть, но, в то же самое 
время, Он любит нас и принимает такими, какие мы 
есть

У любого мужа-христианина есть свои мечты и 
цели, которых он надеется достичь в счастливой семье. 
Из этого урока вы узнаете, каким образом мужчина 
должен хранить свой дом в соответствии с ролью, 
данной ему Богом.

В этом уроке вы изучите следующие темы:

Быть главой семьи
Любить жену
Заботиться о семье

Урок

6
Обязанности 
мужа
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Этот урок поможет вам…

●  Дать определение понятиям “муж” и “супруг”.
●  Выяснить, какое положение в семье должен 

занимать муж (супруг).
● Объяснить, каким образом мужчина, принимая на 

себя обязанности мужа и отца, может защитить 
свой дом от опасности. 

БЫТЬ ГЛАВОЙ СЕМЬИ

Задача 1. Определить значение понятий “супруг” и 
“муж” и объяснить обязанности, определенные 
Богом для мужа (супруга). 

Значение понятий “супруг” и “муж”
Слово “супруг” произошло от старославянского 

слова, которое имело значение “стянуть, соединить, 
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запрячь”.  Другими словами, супруг - это тот, кто 
связывает  дом в одно целое. 

Сегодня слову “муж” мы придаем такое значение: 
это один из двух супругов, мужчина, а в более 
широком смысле - это тот, на ком держится весь 
дом. Когда мы называем Христа главой нашего 
дома, это означает, что мы соблюдаем Его учение 
в нашем доме. И муж, являясь непосредственным 
главой дома, несет ответственность за то, чтобы в 
его семье соблюдались принципы Божьего Слова: 
“Хочу также, чтобы вы знали, что всякому мужу 
глава Христос, жене глава - муж, а Христу глава - 
Бог.” (1-е Коринфянам 11:3)

Задание

1.  Как возникло слово “супруг”?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ответственность, определенная  Богом 

С тех пор, как Бог создал Еву, чтобы она стала 
помощницей Адаму; мужчина, как непосредственный 
глава семьи, является ответственным перед Богом. 
Он должен заботиться о своей семье, и он должен 
отвечать перед Богом за то, что происходит в его 
доме, “Потому что муж есть глава жены, как и 
Христос глава Церкви, и Он же Спаситель тела.” 
(Ефесянам 5:23)
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Это не означает, что муж может относиться к 
своей жене, как к рабыне. Он должен делать то, что 
является правильным. Ева вкусила запретный плод, 
предложила его Адаму, и Адам вкусил его. Но именно с 
Адама, как с главы семьи, Бог потребовал ответ. Хотя 
Адам попытался взвалить вину на Еву, Бог наказал их 
обоих. Как глава дома, муж должен показывать пример 
в преодолении искушений. Он должен так руководить 
своей семьей и учить ее членов, чтобы они тоже могли 
преодолевать искушения. Попытки обвинить кого-то 
еще в своих неудачах и грехах не принесут никакой 
пользы.

Задание

2. С чем Библия сравнивает власть мужа над женой?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ЛЮБИТЬ ЖЕНУ

Строить совместную счастливую жизнь

Библия говорит, что нашедший жену нашел добро. 
Муж должен думать о своей жене, как о благословении 
от Бога, он должен благодарить Бога за нее и быть ею 
доволен. Женатый человек должен уделять достаточно 
времени общению со своей женой, наслаждаясь ее 
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любовью и дружбой, а не проводить все свое время вне 
дома.

Книга Притчей 5:18 (соврем. пер.) дает хороший 
совет мужьям: “… будь счастлив со своей женой. 
Наслаждайся той, на которой женился ты, будучи 
молодым.” Если мужчина хочет быть счастливым со 
своей женой, он должен помнить о ее хороших качествах 
и дать ей понять, что ценит их. Если она хорошо готовит, 
не будет ничего плохого, если он похвалит ее за это. 
Если она хорошо выглядит, почему бы мужу не сказать 
ей об этом ? Муж, который постоянно напоминает своей 
жене о ее ошибках, поступает с нею так, как не хотел 
бы, чтобы поступали с ним самим. Чтобы муж и жена 
смогли преодолеть свои ошибки, они должны любить и 
поддерживать друг друга.

Задание

3. Назовите, по крайней мере, три способа, которые 
помогут мужу построить более счастливые 
отношения с женой.

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Любить жену бескорыстно

Библия говорит много о любви - о Божьей любви 
к нам, о нашей любви к Богу и нашей любви к 
окружающим. Библия учит нас, что любовь мужа к 
жене - особенная любовь, отличная от любой другой. 
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Она для него - единственная женщина во всем мире, 
которая будет рядом с ним, пока смерть не разлучит их. 
Он должен любить ее, как самого себя.

Лучший пример бескорыстной любви - это любовь 
Христа к нам, Его церкви. Он отдал за нас Свою жизнь. 
Библия говорит, что мужья точно так же должны любить 
своих жен. “Мужья, любите своих жен, как и Христос 
возлюбил Церковь и предал Себя за нее” (Ефесянам 5:25).

В некоторых странах мужья обращаются со своими 
женами, как с имуществом, которое они купили. Они 
заботятся о женах потому, что потратили на них деньги. 
Но Библия учит, что мужчина должен заботиться о 
жене потому, что он любит ее.

  “Так должны мужья любить своих жен, как свои 
тела: любящий свою жену любит самого себя. Ибо 
никто никогда не имел ненависти к своей плоти, 
но питает и греет ее, как и Господь.” (Ефесянам 5:
28-29)

Если мужчина любит свою жену настолько, насколько 
любит себя самого, то все, что причиняет боль ей, будет 
причинять боль и ему. Он будет стараться защищать ее 



108

Брак и семья

109

Обязанности мужа

от зла и страданий и думать о ее благополучии больше, 
чем о своем собственном. 

Мужчина может показать подобную любовь к жене 
разными способами. Например,  вместо суровости  
проявлять терпимость, доброту и понимание. В 
послании к Колоссянам 3:19 читаем следующее: “мужья, 
любите своих жен и не будьте к ним суровы.” Заботясь 
о нуждах своей жены, думая о том, что ей нравится и 
что не нравится, стараясь сделать ее счастливой, муж 
тем самым говорит ей: “Я люблю тебя”. Если мужчина 
иногда тратит деньги на какие-то мелочи для своего 
удовольствия, он должен позволить жене делать то же 
самое. Даря жене подарки, муж может показать своей 
жене, что любит и ценит ее.

Муж и жена должны научиться подобной 
бескорыстной любви, если хотят иметь отношения, 
которые выдержат испытание временем и с годами 
станут еще крепче. 

Истинная любовь между мужем и женой защитит 
их дом от многих опасностей. Любящий свою жену 
муж не будет искать внебрачных отношений с другими 
женщинами.

Такую любовь трудно найти в браках, которые 
заключаются по договоренности между семьями, но ее 
можно достичь и там. Бог может дать подобную любовь 
тем, кто будет  искать ее.

Когда проблемы и напряженные отношения, 
возникающие между мужем и женой, начинают 
ослаблять их любовь, они должны обращаться к Богу 
в молитве. Если муж и жена всецело преданны Богу, 
Который есть источник истинной любви, это усилит их 
любовь друг к другу. Чем больше человек посвящает 
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себя Богу, тем больше любви к семье даст ему Бог, и тем 
счастливее будет семья. Кто-то сказал об этом такие 
хорошие слова: “Если члены семьи молятся вместе, они 
всегда будут вместе”.

Задание

4.  Выучите наизусть Ефесянам 5:25 и Колоссянам 3:
19, затем повторите их перед кем-нибудь вслух. 

5.  Что может защитить ваш дом от многих 
опасностей?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6.  Что должны делать супруги, если их любви 
угрожают напряженные отношения и проблемы?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Уважать и почитать жену

Любовь производит уважение и почтение. Муж ни 
в коем случае не должен высмеивать, критиковать 
и ругать свою жену при посторонних. Он должен 
обращаться с нею так же вежливо, как делал это 
прежде, когда они еще не были женаты.

  “Вы же, мужья, также относитесь к своим женам 
с пониманием. Обращайтесь с ними почтительно, 
как с более слабыми, которые вместе с вами 
унаследуют дар жизни от Бога, и тогда ничто не 
будет препятствовать молитвам вашим.” (1-е Петра 
3:7, соврем. пер.)
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Этот стих надо понимать так: если муж ведет себя 
по отношению к своей жене не так, как подобает 
христианину, его молитвы могут остаться без ответа.

Муж - голова, а жена - сердце семьи. Голова и сердце 
не могут жить друг без друга. Муж и жена нуждаются в 
друг друге, и вместе они могут созидать дом на прочном 
фундаменте любви, понимания, честности и доверия.

Задание

7.  Из-за чего молитвы мужа могут остаться без 
ответа?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8.  Муж - голова, а жена  -       . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 
Защищать жену и заботиться о ней

В 1-ом послании Петра 3:7 сказано, что жена слабее 
мужа. Бог поручает мужу защищать жену и заботиться 
о ней. Бывают моменты, когда она нуждается в 
особенной заботе и понимании в отношении ее покоя и 
здоровья. Женщина должна выполнять работу по дому, 
это входит в ее обязанности, но Библия не учит, что она 
одна должна делать всю работу, в то время, как ее муж 
бездельничает.



110

Брак и семья

111

Обязанности мужа

Задание

9. Так как Библия называет женщину более слабой, 
что Бог ожидает от мужа относительно жены?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Быть верным жене

Библия ясно учит, что мужчина должен быть верен 
своей жене и не гоняться за другими женщинами. В 
книге пророка Малахии 2:15 читаем: “Итак берегите 
дух ваш, и никто не поступай вероломно против жены 
юности своей.”

Что делать, если жена не может подарить мужу 
ребенка? В Ветхом Завете есть история Анны и 
Елканы. Анна  не могла подарить Елкане ребенка, но 
это не стало для ее мужа поводом для оскорблений или 
развода. Несмотря ни на что, он продолжал любить ее. 
Но Анна так сильно хотела иметь сына, что ходила в 
дом Божий и изливала свое сердце перед Богом. Бог 
услышал ее и ответил на ее молитвы: “Через несколько 
времени зачала Анна и родила сына и дала ему имя: 
Самуил, ибо, говорила она, от Господа я испросила его.” 
(1-я Царств 1:20)

Задание

10. Что сделал Бог для бездетных супругов, которые 
были верны Ему и друг другу?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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11.  На чью молитву ответил Бог?
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ЗАБОТИТЬСЯ О СЕМЬЕ

Обеспечивать удовлетворение физических 
нужд семьи

Бог ожидает, что мужчина будет работать и 
обеспечивать семью. Мужчина отвечает за то, чтобы 
у его семьи были пища, кров, одежда, чтобы его 
дети могли получить образование. Он должен также 
проследить за тем, чтобы его дети научились работать и 
зарабатывать себе на жизнь (см. 1-е Тимофею 5:8).

Задание

12. Выучите наизусть 1-е Тимофею 5:8.



112

Брак и семья

113

Обязанности мужа

Обеспечивать удовлетворение духовных нужд 
семьи

Мы уже отметили, что в обязанности отца входит 
учить семью о Боге. Апостол Павел заостряет на 
этом внимание в 1-ом послании Коринфянам 14:35. 
Случалось, когда женщины не понимали проповедь, 
они во время богослужения вызывали своих мужей 
и задавали им вопросы. Павел написал, что жены 
в церкви должны находиться в безмолвии и не 
прерывать служение, но задавать свои вопросы 
мужьям дома.

Безусловно, мужья также разделяют с женой 
ответственность за воспитание детей. Моральное и 
духовное развитие детей в значительной степени 
зависит от примера и наставлений их родителей. В 
Притчах 17:25 читаем: “Глупый сын - досада отцу 
своему и огорчение для матери своей…”, но “мудрый 
сын радует отца…” (Притчи 15:20). Глупым  будет 
сын или мудрым часто зависит от того, чему научил 
его отец. Притчи 19:18 должны служить серьезным 
напоминанием любому отцу: “Учи сына своего и 
наказывай, если он не прав. Это единственная 
надежда. Если отказываешься делать это, помогаешь 
его разрушению” (соврем. пер.).

Задание

13. Обведите букву, стоящую перед ВЕРНЫМ 
высказыванием.
а) Отец отвечает за удовлетворение духовных 

нужд детей, а мать должна восполнять только 
свои духовные нужды.
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б) Несмотря на то, что оба родителя разделяют 
ответственность за воспитание детей, большая 
доля ответственности ложится на отца, как на 
главу семьи.
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Проверьте свои ответы

 7.  Из-за его отношения к жене, т.е. если он не 
относится к ней с любовью и уважением.

 1. Слово “супруг” произошло от старославянского 
слова, которое имело значение “стянуть, соединить, 
запрячь”. 

 8.  Сердце дома.
 2.  С властью Христа над церковью.
 9. Что муж будет защищать жену и заботиться о ней.
 3.  (Любые три) Любить жену, ободрять ее, проводить 

с ней время, говорить жене, что ценит ее, не 
напоминать ей об ее ошибках.

10. Он дал им сына.
 4.  Когда будете знать эти стихи достаточно хорошо, 

расскажите их кому-нибудь.
11. На молитву Анны.
 5.  Истинная любовь между мужем и женой.
12. Когда вы почувствуете, что хорошо запомнили 

стих, расскажите его кому-нибудь.
 6. Обращаться к Богу в молитве, быть всецело пере-

данными Ему.
13. а) Неверно
  б) Верно
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Мудрая женщина понимает, что роль жены  
предполагает большую ответственность. Она готова 
к тому, чтобы Бог показал ей, как быть такой женой, 
какой Он желает ее видеть. Она понимает Божьи 
принципы счастливого и продолжительного брака и 
учится применять их.

Божье Слово ясно говорит о положении мужа и 
жены в доме; и от того, насколько правильно оно 
соблюдается, зависит гармония христианского брака. 
Бог дал мужу власть защищать жену, и муж должен 
с радостью принимать это, а жена должна проявлять 
заботу и беспокойство о духовном благополучии семьи.

В этом уроке мы вновь поговорим о том, что значит 
для женщины предоставить мужу его законное место в 
ее жизни - место, предназначенное ему Богом, а также 
о том, как она может  способствовать установлению 
стабильной обстановки в доме.

Если возможна современная перефразировка 
содержания притчи о праведной жене, то она 
представлена в словах одного служителя, который 
сравнивает свою жену с магнитом, говоря , что везде, 

Урок

7
Обязанности 
жены
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где бы он  ни находился, ничто для него не может 
сравниться с притягивающей силой этого магнита.

В этом уроке вы изучите следующие темы:

Любить мужа
Делать дом счастливым местом
Любить и воспитывать детей
Служить вне дома

Этот урок поможет вам…

● Узнать об основополагающих принципах в 
отношениях между супругами, которые защитят 
брак в трудные времена.

●  Описать, какова роль жены в том, чтобы сделать 
дом счастливым местом.

● Узнать о том, каким образом женщина оказывает 
влияние на семью.
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ЛЮБИТЬ МУЖА

Любить и уважать его

Некоторые утверждают, что основная обязанность 
жены заключается в том, чтобы быть покорной мужу. 
Апостол Павел в своем послании к Титу пишет, что 
надо учить старших женщин, чтобы они вели себя 
праведно и чтобы они “… вразумляли молодых любить 
мужей, любить детей, быть целомудренными, чистыми, 
попечительными о доме, добрыми, покорными своим 
мужьям, да не порицается слово Божие” (Титу 2:4-5). 
Итак,  мы видим, что Бог ожидает, что жены будут 
покорны своим мужьям. И если женщина захочет 
исполнить эту заповедь, то ей не так уж трудно 
будет сделать это. Но захочет ли она действительно 
повиноваться, зависит в значительной степени от того, 
насколько она любит своего мужа, и от того, сколько сам 
он соответствует тому образцу главы семьи, который  
представил Христос.

И, возможно, тогда более важным, чем определение 
основной обязанности жены, для нас будет то, что 
Библия основной акцент делает на  любви и  уважении, 
которые муж и жена должны испытывать друг к другу. 
Без этих основных Святых Даров брак находится 
на шатком основании. Но мужчина и женщина, 
которые вступают в брак, веря, что это Божественное 
учреждение, отображающее отношения Христа и 
церкви (Ефесянам 5:21-33), строят свой дом на 
устойчивой основе.

В Уроке 6 мы говорили о том, что подразумевает 
Библия, заповедуя мужьям любить и уважать своих 
жен. То же самое можно сказать относительно заповеди, 
данной женам. Пренебрегая своими обязанностями 
христианских супругов либо выполняя их, мужья и жены 
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могут либо препятствовать, либо помогать друг другу 
в том, чтобы быть такими, какими их желает видеть 
Бог. В то время как в обязанности мужа входит любить 
и уважать свою жену, как более слабого партнера, в 
обязанности жены входит любить и уважать своего 
мужа, как более сильного человека, как защитника и 
главу семьи. Несмотря на то, как часто или редко он  
ошибается, являясь мужем, он заслуживает уважения 
своей жены. “… каждый из вас должен любить жену 
свою, жена же должна уважать мужа своего” (стих 33, 
соврем. пер.).

В разговорах между мужем и женой ни в коем 
случае не должно звучать никаких оскорбительных 
слов. Супруги не должны раздражать или нервировать 
друг друга постоянным ропотом и руганью. Разумеется, 
жена ни в коем случае не должна высмеивать, 
критиковать или ругать мужа в присутствии других 
людей. Любовь и уважение между мужем и женой  
будут служить надежной защитой брака и тогда, когда 
появятся трудности, потому что никакие настроения 
и чувства супругов не смогут оказать влияние на то 
прочное основание, на котором построен их брак.

Задание

1. Выучите наизусть Ефесянам 5:33.

2. Какие основные принципы в отношениях между 
супругами смогут защитить их брак, когда 
появятся трудности?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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3.  Обведите букву, стоящую перед ВЕРНЫМ 
высказыванием.
а. Если муж ожидает, что жена будет покорна 

ему, то он, прежде всего, должен сам 
соответствовать тому образцу, который 
Христос предоставил для него.

б. Если муж не соответствует тому образцу, 
который для него предоставил Христос, его 
жена не должна покоряться ему.

в. Женам дана заповедь любить и уважать своих 
мужей, но не быть покорным им.

Быть верной ему

В разных странах венчание и свадьба проходят по-
разному. Даже в пределах одной страны или конкретной 
культуры клятвы, которыми обмениваются невеста и 
жених, могут варьироваться в зависимости от формы 
церемонии, которую они выбрали. Но так как брак, 
прежде всего, является религиозным учреждением, 
он должен подчиняться закону Божьему. Слово Божье 
обращено к тем, кто желает, чтобы сам Бог поддержал 
и одобрил их брак.

Стандарты, представленные в Библии и 
относящиеся к поведению супругов, очень отличаются 
от тех, что установлены и практикуются сегодня во 
многих странах мира. Сам Иисус, цитируя закон 
Моисеев, сказал: “Посему оставит человек отца своего 
и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною 
плотью… “. И далее Он сказал: “так что они уже не двое, 
но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да 
не разлучает.” (Ев. от Марка 10:7-9). Стихи 9 и 10 той 
же главы еще раз подтверждают тот факт, что Бог 
желает, чтобы священные отношения брака, в которые 
вступают мужчина и женщина, продолжались всю их 
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жизнь. Тот из супругов, кто добивается развода, чтобы 
вступить в новый брак, виновен в прелюбодеянии.

Мужчина и женщина, дающие брачные обеты, 
становятся одним целым в глазах Бога, и если они 
будут смотреть на этот священный союз Его глазами, 
то поймут, что значит быть “одной плотью”. В болезни 
и в здравии, во времена финансовых трудностей и 
во времена изобилия, в добрые временах и в плохие 
терпение жен, их понимание и поддержка помогли 
многим мужьям преодолеть периоды кризиса, которые 
они не смогли бы пережить в одиночку.

В 31 главе книги Притчей много сказано о том, какой 
должна быть жена. В этой главе описывается хорошая 
жена, которая чтит Бога (стих 30). Автор говорит, что 
найти подобную жену трудно, но что “…цена ее выше 
жемчугов” (стих 10). Она чиста и праведна, порядочна, 
честна, на нее можно положиться. Она верна своему 
мужу в мыслях, в словах и в делах, “…она воздает 
ему добром, а не злом, во все дни жизни своей” (стих 
12). Она - полная противоположность той “негодной” 
жене, описанной  в Притчах 6:24, которая завлекает 
и искушает других мужчин. Повезло тому мужчине, 
который любит свою жену, доверяет ей и считает той, 
которая “… превзошла всех их” (стих 29).

Задание

4. Из какого источника лучше всего можно узнать о 
Божьем образце для брака?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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5.  Обведите букву, стоящую перед ВЕРНЫМ 
высказыванием.

  а)  И брак, и развод установлены Богом.
  б)  Если муж и жена - христиане, то их брак   

  свободен от проблем,.
  в)  Хорошая жена остается верной своему мужу,  
    несмотря ни на какие трудности.

6.  В какой книге Ветхого Завета можно найти 
описание хорошей жены?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ДЕЛАТЬ ДОМ СЧАСТЛИВЫМ МЕСТОМ

Являясь образцом в слове и в действии
Уже то, как говорит жена, может быть либо 

примером и источником радости для ее мужа, детей и 
всех, кто знает ее, либо  может сделать невыносимой 
жизнь любого, кто только слышит звук ее голоса. 
Ворчание, жалобы, резкий тон раздражают всех в 
доме и делают их несчастными (Притчи 21:9). У детей, 
воспитанных на таком примере, часто проявляется 
тенденция поступать таким же образом, когда они 
вступят в брак и создадут собственный дом.

В 1-ом послании Тимофею 5:13 Библия 
предупреждает против болтливости, праздного 
любопытства и вмешательства в чужие дела, которые 
свойственны некоторым женщинам. Но хорошее 
настроение, веселое выражение лица, дружелюбные 
слова жены и матери могут оказывать огромное 
влияние на всю семью. “Она говорит мудро знает 
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наставления мудрые… Дети ее говорят о ней хорошо, 
муж ее хвалится ею” (Притчи 31:26, 28, соврем. пер.)

Продолжая изучение этого урока, мы обнаружим 
много способов, с помощью которых жена может стать 
образцом и  в своих словах, и в своих делах. 

Задание

7.  Выучите наизусть Притчи 31:26, 28.

8. В каких двух вещах должна праведная жена и 
мать быть примером и образцом ?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Являясь хорошей хозяйкой 
В послании к Титу 2:5 (соврем. пер.) сказано, что 

замужние женщины должны “заботиться о своих 
домах”. На первом месте у женщины должна быть 
ее семья, она должна заботиться о ней и делать свой 
дом счастливым местом. Это не простая задача, но 
эта задача поставлена Богом, и Он поможет той, 
поддержит такую женщину, которая стремиться быть 
хорошей женой и матерью.

Хорошая жена и мать учится готовить то, что 
полезно для членов ее семьи и что нравится им, исходя 
из той суммы денег, что у нее есть. Чтобы приготовить 
вкусную и  здоровую пищу, она должна узнать все, 
что можно относительно правильного питания и 
различных видов пищи. Для женщины, которая любит 
свою семью, радостью будет содержать дом в чистоте 
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и  делать его уютным, независимо от достатка. Также с 
радостью она будет заботиться и о нуждах всех членов 
своей семьи. Если жена чтит Бога, она не посчитает 
бременем приготовить пищу для своей семьи вовремя 
и красиво подать ее, следить за одеждой мужа и детей, 
быть внимательной к другим их нуждам. Подобными 
действиями она проявляет любовь к самым дорогим 
для нее людям. Именно такая жена и мать сделает свой 
дом тем счастливым местом, в которое будут с радостью 
возвращаться остальные члены семьи. 

Задание

9. Назовите, по крайней мере, три дела, в которых 
женщина может проявить себя как хорошая 
хозяйка. 

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Правильно используя финансы

Доброжелательность и хорошее настроение 
праведной женщины проявляется во всем, что она 
делает. Возможно, иногда ей бывает немного трудно 
быть веселой. Особенно тогда, когда у нее нет такого 
количества денег, какое, по ее мнению, необходимо 
иметь, чтобы должным образом заботиться о своей 
семье и домашнем хозяйстве. Но Бог может помочь 
ей быть довольной тем, что у нее есть, и научиться 
не тратить больше, чем зарабатывает ее муж. Если 
она доверяет Богу, она с радостью будет осознавать, 
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что Бог никогда не оставит ее и ее семью. “Имейте 
нрав несребролюбивый, довольствуясь тем, что есть. 
Ибо Сам сказал: не оставлю тебя и не покину тебя” 
(Евреям 13:5). Он обещал восполнить каждую нужду 
(Филиппийцам 4:19).

Жена должна искать различные способы  экономить 
деньги, покупая продукты и другие предметы для дома. 
Нет необходимости покупать очень дорогие вещи. 
Некоторые женщины учатся шить и могут сэкономить 
деньги, делая одежду для себя и своей семьи. 
Разумеется, бывают времена, когда у женщины есть 
свои особенные нужды, с которыми она обращается 
к Богу в молитве. Бог ожидает, что Его дети будут 
просить Его о том, в чем имеют нужду, но прежде они 
должны быть благодарны Ему за то, что уже имеют. “Не 
заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с 
благодарением открывайте свои желания пред Богом” 
(Филиппийцам 4:6).

Задание

10. Назовите, по крайней мере, два способа, с 
помощью которых женщина может экономить 
деньги (укажите свои варианты или те, что даны 
в уроке). 

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

11.  Выучите наизусть Филиппийцам 4:6.
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ЛЮБИТЬ И ВОСПИТЫВАТЬ ДЕТЕЙ

Особой обязанностью матери является любить, 
учить и воспитывать своих детей, потому что, 
обычно, она проводит с ними больше времени, чем 
отец.

На основании того, что апостол Павел написал во 
2-ом послании Тимофею 1:5,  можно сделать вывод, 
что Тимофей узнавал истины Божьего Слова от своих 
матери и бабушки. Именно любовь Анны к Богу и к 
ее сыну Самуилу побудила ее посвятить своего сына 
на служение Богу  (1-я Царств 1:24-28). Мать Моисея 
научила его настолько хорошо, что,  старше, он смог 
самостоятельно принять решение служить Богу (Евреям 
11:24-25).

Слова из книги Притчей 31:28 “Дети ее говорят о ней 
хорошо, муж ее хвалится ею” - это награда праведным 
женщинам, которые преданно исполняют роль жены и 
матери.
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Задание

12. У кого из нижеперечисленных людей были 
благочестивые матери, которые учили их Божьим 
истинам?
а) У Тимофея, Моисея и Павла.
б) У Моисея, Самуила и Тимофея.
в) У Самуила, Моисея и Павла.

СЛУЖИТЬ ВНЕ ДОМА

Несмотря на то, что первейшей заботой женщины 
является ее семья, у нее также есть и другие интересы. 
Женщина, о которой написано в книге Притчей 31, 
далеко не лентяйка. Кроме дома, она работала по 
хозайству и изготавливала вещи на продажу. Конечно 
же, сегодня это нельзя применить в прямом смысле 
ко всем женщинам, потому что многие уже не живут 
в сельской местности, но истина заключается в том, 
что каждая жена может внести свой вклад в общее 
благосостояние семьи. 

Какое благословение для жены уметь правильно 
организовать свою работу дома, чтобы успевать 
работать и вне его! Однако, муж должен быть осторожен 
и  не ожидать он нее слишком многого. Жена не сможет 
справиться  со всеми обязанностями по дому и вне его 
без значительной помощи со стороны своего мужа.

Женщина, о которой мы говорили в этом уроке, 
мудра, щедра и добра. Она помогает бедным (Притчи 
31:20). Бог дает ей силу и поддержку, потому что она 
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чтит Бога и повинуется Ему. “Крепость и красота - 
одежда ее, и весело смотрит она на будущее” (стих 25). 
Подобная красота характера гораздо лучше, чем просто 
красивая внешность: “Миловидность обманчива, и 
красота суетна; но жена, боящаяся Господа, достойна 
хвалы” (стих 30).

Задание

13. Какие два условия необходимы для того, чтобы 
женщина смогла исполнять обязанности вне 
дома?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Проверьте свои ответы

 7.  Когда вы заучили Притчи 31:26, 28, расскажите 
кому-нибудь эти стихи наизусть.

 1. Когда вы хорошо запомните этот стих, расскажите 
его кому-нибудь наизусть. 

 8. В своих словах и действиях.
 2. Любовь и уважение между мужем и женой.
 9. Готовя полезную и вкусную пищу для членов своей 

семьи, заботясь надлежащим образом о муже и 
детях, содержа дом в чистоте и порядке.

 3.  а) Верно.
  б) Неверно.
  в) Неверно.
10. Она может сама шить одежду для своей семьи, 

может покупать недорогие вещи и продукты. 
 4. Библия.
11. Когда вы хорошо запомните этот стих, расскажите 

его кому-нибудь наизусть. 
5.  а) Неверно
  б) Неверно
  в) Верно
12.б) У Моисея, Самуила и Тимофея.
 6.  В книге Притчей.
13. Ее работа дома должна быть правильно организо-

вана, и она нуждается в помощи мужа.
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Если мы обратим внимание на то значение,  которое 
Слово Божье придает повиновению, станет понятно, 
почему в число основных библейских заповедей 
входит: “Дети, повинуйтесь вашим родителям.” Один 
из наиболее ценных уроков, которые ребенок может 
получить, - это научиться правильному отношению к 
власти вообще и, в первую очередь, к власти  родителей. 
И этот урок начинается дома.

Иисус в этом  - совершенный пример для нас. 
Его повиновение Небесному отцу сделало спасение 
доступным для всех людей. Сын Божий всегда делал то, 
что было угодно Отцу (Ев. от Иоанна 8:29), но сначала 
Он научился повиновению у Своих земных родителей 
(Ев.от Луки 2:51).

Вспомним, как через маленькую  израильскую 
девочку, которая  была взята в плен сирийцами и 
служила в доме военачальника Неемана, проявилась 
Сила Божья. Конечным следствием ее повиновения воле 
Божьей было полное исцеление Неемана от проказы (4-
я  Царств 5:2-14). Несомненно, эта маленькая девочка 
училась  повиновению Богу и родителям в своем доме 
в Израиле.

Урок

8
Обязанности 
детей
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В этом уроке мы изучим причины того, почему 
дети должны научиться  повиновению. Мы также 
рассмотрим некоторые результаты правильного или 
неправильного отношения к повиновению, которые 
могут проявиться  в дальнейшей жизни тех, кто 
научился быть послушным, и тех, кто не научен этому.

В этом уроке вы изучите, как следует...

почитать родителей и повиноваться им,
помогать своим родителям,
любить, почитать и слушатъся Бога.

Этот урок поможет вам ...

● Обнаружитъ библейское основание обязанностей 
детей по отношению к их родителям

●  Узнать, кто, согласно Священному писанию, несет 
ответственность за неповиновение детей.

●  Объяснить, каким образом отношение детей к 
власти влияет на их последующую жизнь вне дома.
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ПОЧИТАТЬ РОДИТЕЛЕЙ И ПОВИНОВАТЬСЯ ИМ

Поскольку Бог повелел делать это
Пятая  из Десяти Заповедей, перечисленных в 

20-й главе книги Исход, единственная обращена 
непосредственно к детям. Иисус повторил ее (см. Ев. 
от Матфея 15:4), и Апостол Павел также цитировал эту 
заповедь в Послании к Ефесяням (6:2, 3, соврем. пер.):

  “Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо 
сего требует справедливость.”  “Чти отца и мать 
свою”, - вот что гласит первая заповедь вместе с 
обещанием, что “тогда все будет хорошо у тебя, и 
ждет тебя долгая жизнъ на земле.” 

Дети показывают свое уважение к родителям, 
повинуясь им. Каждый раз, когда ребенок говорит 
непочтительно с родителями, делает то, против чего 
его предупреждают, игнорирует указания родителей, 
сопротивляется их воле, становится неуправляемым, 
он нарушает одну из Десяти Заповедей.

В Ветхозаветные времена неповиновение родителям 
считалось таким серьезным проступком, что могло 
быть наказано смертью. Правительство, обращаясь 
к такому серьезному наказанию, предупреждало 
распространение духа беззакония и непослушания, 
который являлся угрозой благополучию общества.

Если бы все дети уважали родителей и повиновались 
им, то очень немногие из них становились бы 
правонарушителями и преступниками. Мудрые 
сыновья и дочери будут стремиться к послушанию, 
будут делать все, чтобы родители гордились ими. “Сын 
мудрый радует отца, а сын глупый - огорчение для его 
матери.” (Притчи 10:1).
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Те, кто не уважают власть родителей, вряд ли будут 
уважать вообще какую-либо власть. Пока дети не 
достигли совершеннолетия, не стали взрослыми, законы 
Бога и государства дают родителям право управлять 
ими. Но даже тогда,  когда человек становится взрослым  
и начинает самостоятельно управлять собственной 
жизнью и принимать собственные решения, находясь 
теперь более под властью Бога, чем родителей, он 
все равно должен всегда уважать и почитать своих 
родителей.

Задание

1.  Выучите Ефесянам 6: 1-3.

2.  Какая заповедь является очень важной для детей? 
Используйте для ответа свою рабочую тетрадь.

     

3.  Обведите буквы, стоящие перед ВЕРНЫМИ 
высказываниями:
а) Люди, которые становятся преступниками, 

обычно в детстве не имели уважения к власти.
б)  Когда человек достигает взрослой жизни, он 

может нарушать Пятую заповедь.
в)  Бог очень недоволен теми детьми, которые не 

уважают родителей и не повинуются им.

Потому что они любят детей и заботятся о них
Когда Бог благословляет дом детьми, он ожидает, 

что родители дадут им любовь и заботу. Женщина 
переносит много страданий, когда она рожает детей. 
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Многие родителей отказывают себе во многих нуждах 
ради того, чтобы позаботиться о нуждах своих детей.

Бог ожидает, что родители будут воспитывать и 
учить своих детей по мере своих сил и способностей. 
Поэтому, сотрудничая со своими родителями, дети 
сотрудничают с Богом. Бог сказал об Аврааме: 

 “Ибо Я избрал его для того, чтобы он заповедал 
сынам своим и дому своему после себя, ходить 
путем Господним, творя правду и суд; и исполнит 
Господь над Авраамом все, что сказал о нем.” 
(Бытие 18:19).

Чем обязаны дети своим родителям? Каким 
образом они вообще смогут отплатить родителям 
за дарованную жизнь, за их труд ради того, чтобы 
дать детям пищу, одежду, кров и обучение? Любовь, 
уважение и послушание - это лучший способ для детей 
отблагодарить своих родителей за их любовь и заботу.

Родители уже испытали многое из того, что 
предстоит испытать их детям. Они иногда понимают 
проблемы своего ребенка лучше него самого и очень 
часто могут оказать помощь, дать нужный совет. Дети 
должны знать, что в семье есть кто-то более сильный и 
более мудрый, чем они. 

Некоторые молодые люди не уважают своих 
родителей за то, что те бедны и необразованны. 
Возможно, их родители немодно одеваются или не 
умеют  красноречиво обсуждать мировые проблемы. 
Но, возможно,  эти родители так сильно желали, чтобы 
их дети имели лучшую жизнь, что ради этого лишили 
себя многого. Они без устали и безропотно жертвовали 
свое время, деньги и силы, и, конечно, заслуживают 
любви и уважения со стороны своих детей. Если дети 
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плохо обращаются со своими родителями (каковы бы 
ни были причина такого отношения), то страдают не 
только родители, но и сами дети: “Добрый получит 
прибылъ, но жестокий - причина собственных бед.” 
(Притчи 11:17, соврем. пер.)

В книге под названием “Как сделать дом 
счастливым местом” Р.Т. Кросс пишет:
 
  “Существует две причины, по которым мы должны 

любить Бога: первая - это положение, которое Он 
занимает во вселенной; вторая - Его любовь к нам.

  Существуют две причины, по которым мы 
должны почитать своих правителей: первая - это 
положение, которое они занимают; вторая - это то 
хорошее, что в них есть, если оно в них естъ…

  Существуют две причины, по которым мы 
должны почитать своих родителей: первая - 
это положение, которое они занимают, будучи 
нашими природными защитниками, правителями 
и кормильцами; и вторая -  их любовь к нам, то 
хорошее, что в них есть, и то хорошее, что они 
делают для нас.”

  Любовь включает все обязанности, которые мы 
должны нашим родителям. Мы не можем почитать 
своих родителей, но не любить их, или любить их, 
но не почитать.
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Задание

4.  Прочитайте 1-е Тимофею 3:4. О какой обязанности 
отца здесь написано?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5.  Как вы думаете, кто страдает, когда дети не 
послушны своим родителям?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Потому что дети любят своих родителей 
Дети, которые любят своих родителей, хотят им 

угодить. Иногда нам трудно повиноваться Богу, особенно 
в тех  случаях, когда он просит нас о чем-нибудь. Но мы 
должны научиться доверять Ему, потому что Он знает, 
что для нас лучше всего. Дети также должны научиться 
доверять своим родителям, потому что родители знают, 
что хорошо для их детей, и потому что Бог поставил 
родителей в такое положение, дав им власть над 
детьми. Иисус является идеальным примером того, как, 
будучи Божьим Сыном, Он повиновался Своим земным 
родителям. “И Он пошел с ними и пришел в Назарет; и 
был в повиновении у них.” (Ев. от Луки 2:51).

Еще раз прочитайте цитату из книги “Как сделать 
дом счастливым местом”, приведенную в предыдущем 
разделе.
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Задание

6.  Обведите букву, стоящую перед ВЕРНЫМ 
высказыванием.
а.  Не всегда легко повиноваться Богу, но если мы 

любим Его, то захотим угодить Ему.
б.  Иисус не обязательно должен был повиноваться 

Своим земным родителям, потому что Он был 
Сыном Божьим.

в.  Дети могут почитать и уважать своих родителей, 
не любя их.

ПОМОГАТЬ РОДИТЕЛЯМ

Помогать в домашних делах
В то время, как от родителей ждут, что они будут 

заботятся о своих детях, дети, в свою очередь, также 
могут взять на себя часть работы по дому. Одним из 
наиболее важных аспектов в воспитании ребенка 
является трудовое воспитание. Родители  могут поручать 
детям выполнение такой работы по дому, которую 
те будут в состоянии выполнить. Иногда родителям 
гораздо проще сделать что-то самим, чем  выдержать 
утомительный, а иногда и болезненный процесс 
обучения  ребенка каким-либо обязанностям. Но очень 
часто случается так, что дети, которые постоянно 
противятся любой власти, - это те дети, у которых было 
слишком много свободного времени и которые не были 
научены исполнять какие-нибудь обязанности по дому. 
Маленький ребенок большую часть времени проводит в 
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игре, но чем старше он становится, тем больше времени 
он должен уделять полезному труду.  

Человеку гораздо проще будет принять на себя 
обязанности взрослого, если он научился этому в 
семье. Если у молодых людей есть какая-то работа вне 
дома, если они зарабатывают деньги, они также могут 
принять на себя часть расходов по дому. Некоторые 
молодые люди в состоянии сами искупить купить себе 
одежду и школьные принадлежности, облегчая таким 
образом для своих родителей финансовое бремя.

Задание

7.  Обведите букву, стоящую перед  тем предложением, 
которое содержит НАИБОЛЕЕ ВЕРНОЕ 
высказывание относительно работы ребенка по 
дому.
а)  Если родители не учат детей помогать по дому, 

значит им придется самим делать больше 
работы.

б)  Дети, которые учатся умению разумно 
совмещать игры и работу, учатся мудро 
использовать свое свободное время и смогут 
принять на себя больше ответственности во 
взрослом мире.

в)  Чтобы не показать, что они любят одних детей 
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больше, чем других, родители должны давать 
им одинаковое время для игры и для работы.

Заботиться о пожилых родителях

Когда родители уже не способны позаботиться о 
себе по причине возраста или серьезной болезни, дети 
должны обеспечить им надлежащую заботу. Они могут 
либо взять родителей в свой дом, либо найти какую-то 
другую возможность позаботиться о них. Принимая на 
себя эту ответственность, взрослые дети тем самым 
выражают  любовь и благодарность по отношению к 
своим пожилым родителям.

Иисус, даже умирая на кресте и испытывая 
страшные мучения, помнил о Своей матери и поручил 
Иоанну, одному из Своих учеников, позаботиться о ней:

“Иисус, увидев Матерь и ученика тут стоящего, 
которого любил, говорит Матери Своей: Жено! се, сын 
Твой.” Потом говорит ученику: “Се, Матерь твоя! И с 
этого времени ученик сей взял Ее к себе.” (Иоанна 19:
26-27).

Задание

8.  Чему вы научились на примере отношения Иисуса 
к своей матери? Напишите свой ответ в рабочей 
тетради.
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ЛЮБИТЬ, ПОЧИТАТЬ И СЛУШАТЬСЯ БОГА

Принять Иисуса как своего Спасителя

С самого раннего возраста дети должны научиться 
любить, почитать и слушаться Бога. Им не обязательно 
ждать, пока они станут взрослыми, чтобы раскаяться в 
своих грехах и принять Иисуса как своего Спасителя. 
Это подтверждается следующими стихами: “И помни 
Создателя твоего в дни юности твоей…” (Экклезиаст 12:
1). “…Иисус… сказал им: пустите детей приходить ко 
Мне и не препятствуйте им, ибо таковых есть Царствие 
Божие.” (Ев. от Марка 10:14).

Когда маленький ребенок становится достаточно 
взрослым, чтобы понять, что он грешен, значит, он стал 
достаточно взрослым, чтобы получить спасение. Когда 
становится очевидным, что дети выказывают истинное 
покаяние, они могут принять водное крещение. Чем 
раньше человек примет Христа, тем лучше, потому что, 
чем старше он становится, тем труднее ему отвернуться 
от прошлого и принять Христа.

Задание

9. Когда человеку лучше всего принять Иисуса как 
своего Спасителя?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Поклоняться Богу

Поклоняться и служить Богу - это значит выражать 
Ему свою любовь. Люди выражают свою любовь к Богу, 



140

Брак и семья

141

Обязанности детей

говоря Ему  об этой любви словами, восхваляя Его в 
песнях, благодаря Его за благословения и вознося к 
Нему свои молитвы. К актам поклонения относится 
также посещение дома Божьего, совместное изучение 
Слова Божьего, желание слушать  Духа Святого, 
который говорит нашему сердцу. Поклоняться  Богу 
можно также, жертвуя деньги, время и силы на то, 
чтобы помочь другим познать Христа.

Бог хочет, чтобы дети принимали участие в 
поклонении Ему и на семейном богослужении,  и 
в Божьем доме вместе с родителями, братьями и 
сестрами. Некоторые выдающиеся люди Библии 
научились поклоняться и служить Богу, когда были 
еще детьми. Среди них были Моисей, Даниил, Самуил 
и Тимофей. Дети должны были сопровождать своих 
родителей в дом Божий. 

“И все Иудеи стояли пред лицем Господним, и 
малые дети их, жены их и сыновья их. Все люди 
Иуды, с их женами и детьми, стояли там в Храме” (2-я 
Паралипоменон 20:13)

“Видевши же первосвященники и книжники… детей, 
восклицающих в храме и говорящих: “Осанна Сыну 
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Давидову!”, вознегодовали и сказали Ему: “Слышишь ли, 
что они говорят?” Иисус же говорит им: “Да! Разве вы 
никогда не читали: из уст младенцев и грудных детей Ты 
устроил хвалу?” (Ев. от  Матфея 21:15, 16).

Задание

10. Обведите букву, стоящую перед ВЕРНЫМ 
высказыванием:
а. Выражение нашей любви л Богу через 

богослужение должно происходить только в 
Божьем доме.

б.  Мы поклоняемся Богу различными способами; 
например, в хвале, в песне, в жертвовании, в 
изучении Божьего Слова.

в. Поклонение - это просто хваление и 
благодарение Бога словами за то, что Он сделал 
для нас.

Ставить Бога на первое место
Бог ожидает, что Он будет занимать первое место в 

жизни Своих детей, которым Он отдал все. “Ищите же 
прежде Царства Божия и правды Его…” (Ев. от Матфея 
6:33).

В жизни каждого христианина наступает такое 
время, когда для того, чтобы поставить Бога на первое 
место, ему придется бороться с другой привязанностью. 
В некоторых семьях трудности возникают тогда, когда 
ребенок является христианином, а родители - нет. Но, 
несмотря на это, дети обязаны быть послушны своим 
родителям. Бог дал родителям власть над детьми, 
а родителям поручил учить, воспитывать и любить 
детей.
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Несмотря на противление, которое может 
возникнуть со стороны его неверующих родителей, 
ребенок должен проявлять истинно христианское 
отношение, продолжая любить и почитать своих 
родителей. Если христианин видит, что его убеждения 
не позволяют ему выполнить то, что требуют от него 
люди, которые занимают  более высокое положение, 
он должен искать ответ, обращаясь к Богу в искренней 
молитве. Только Бог может разрешать положительно 
любые проблемы, даже тогда, когда наши человеческие 
чувства говорят нам, что решения нет.

Далее приведены два из многих замечательных 
обещаний Бога, которые Он дал Своим детям, чтобы 
направлять их в любых жизненных обстоятельствах, если 
они, в свою очередь, будут доверять и повиноваться Ему: 

  “Не было у вас такого искушения, которое былюо 
бы чуждо людям. Но доверътесъ Богу. Он не введет 
вас во искушение сверх ваших сил, а вместе с 
искушением укажет и как избежатъ его, чтобы 
устоятъ.” (1-е Коринфянам 10:13, соврем. пер.)

  “Надейся на Господа всем сердцем твоим…Во всех 
путях твоих познавай Его, и Он направит стези 
твои.” (Притчи 3:5-6).

Задание

11. Какая проблема при общении с вышестоящими 
людьми часто возникает в жизни христианина?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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 12. Что он должен сделать, чтобы решить эту 
проблему?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

13.  Выучите наизусть 1-е Коринфянам 10:13.

Проверьте свои ответы

7.  б) Дети, которые учатся умению разумно совмещать игры 
и работу, учатся мудро использовать свое свободное время 
и смогут принять на себя больше ответственности во 
взрослом мире.

1.  Когда вы хорошо запомните этот стих, расскажите его 
кому-нибудь наизусть. 

8.   Ваш ответ. Я ответил бы так: “Если Иисус, умирая, ощущал 
такую любовь и беспокойство за Свою мать и хотел, чтобы 
о ней позаботились должным образом, то мы ни в коем 
случае не освобождены от  подобной ответственности по 
отношению к нашим родителям.”

2.   Ваш ответ может быть таким: “Это - заповедь от Бога; об 
этом говорится в Библии по крайней мере три раза; это 
- единственная заповедь, сопровождаемая обещанием; 
неповиновение родителям строго наказывалось во времена 
Ветхого Завета.”

9.  В раннем возрасте.
3.  а) Верно
  б) Неверно
  в) Верно
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10. а) Неверно
   б) Верно
   в) Неверно
 4. Он должен управлять своим семейством и делать 

так, чтобы его дети уважали его и повиновались 
ему.

11. Бывает так, что требования вышестоящих людей 
противоречат его христианским убеждениям. 

 5. Ваш ответ. Я ответил бы так: Это огорчает  того, 
кто любит их; от этого страдают и родители, и 
сами дети.

12. Искренне обратиться к  Богу в молитве и просить 
Его руководства.

 6.  а) Верно 
   б) Неверно
   в) Неверно

13. Когда вы хорошо запомните этот стих, расскажите 
его кому-нибудь наизусть. 
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Хорошо воспитанные и послушные дети не 
рождаются такими. Не бывает так, чтобы красивый 
цветок в саду появился просто так, сам по себе. И в 
первом, и во втором случае необходимо приложить 
усилия. Садовник отвечает за то, чтобы сад был хорошо 
возделан и ухожен. Родители призваны любить, учить и 
воспитывать своих детей.

Когда родители имеют правильные отношения с 
Богом и подают хороший пример, им будет гораздо 
легче установить и удерживать власть над своими 
детьми. Шестилетний ребенок, который жалуется, что 
его семья - единственная, в которой все должно быть 
правильно, скорее всего, сердится из-за наказания, 
но он точно знает, что послушание в семье - не вопрос 
выбора, а обязательное требование. И такой ребенок 
чувствует себя в безопасности даже тогда, когда его 
наказывают, потому что он знает, что родители любят 
его.

В этом уроке мы более подробно обсудим те сферы 
жизни, в которых родители являются ответственными 
за своих детей. Мы также рассмотрим примеры из 

Урок

9
Обязанности 
родителей
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жизни таких семей, которые пострадали без надобности 
только потому, что родители не осуществили должным 
образом свои обязанности по отношению к детям.

В этом уроке вы изучите следующие 
обязанности родителей:

Любить своих детей
Заботиться об их физических нуждах
Учить и воспитывать своих детей
Заботиться об их духовных нуждах

Этот урок поможет вам…

● Подтвердить с помощью Библии положение о том, 
что дом может быть защищен от нападок Сатаны.

● Объяснить, почему родители обязаны заботиться о 
нуждах своих детей до тех пор, пока дети находятся 
на их попечении.
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● Показать, как родительская любовь может повлиять 
на детей, а также на жизнь самих родителей.

ЛЮБИТЬ СВОИХ ДЕТЕЙ

Задача 1. Показать, как родительская любовь может 
повлиять на детей, а также на жизнь самих 
родителей.

Бог дает детей мужу и жене как священный залог, с 
которым нельзя обращаться легкомысленно. Поскольку 
Бог любит Своих детей и заботится о них, Он ожидает, 
что родители будут следовать Его примеру.

Любовь родителей, прежде всего, должна 
проявляться в их отношении к будущему ребенку. Они 
должны ожидать ребенка с радостью, будь то мальчик 
или девочка, принимать это как благословение от 
Бога: “Дети - наследство Господне: дети - Его награда.” 
(Псалом 126:3, соврем. пер.)

Для того, чтобы расти и развиться правильно, 
новорожденные дети нуждаются в любви и заботе. 
Родители могут обеспечить им хорошее начало в жизни, 
постоянно показывая любовь и заботу различными 
способами (лаская своих детей, играя с ними, вникая в 
их нужды и проблемы, проявляя терпение и понимание 
и т.п.). Родители, которые любят своих детей, с 
удовольствием принимают на себя ответственность 
за их жизнь. Они должны предоставлять своим детям 
пищу, одежду, защиту, воспитание, образование 
и духовное руководство. Нет ничего необычного в 
том, когда родители жертвуют своими удобствами и 
желаниями ради того, чтобы восполнить нужды детей. 
Любовь помогает родителям вырабатывать в себе 



148

Брак и семья

149

Обязанности родителей 

терпение и понимание по отношению к детям, а также 
оценить любовь и терпение Небесного Отца: “Итак, 
подражайте Богу, как чада возлюбленные, и живите в 
любви, как и Христос возлюбил нас и предал Себя за нас 
в приношение и жертву Богу, в благоухание приятное.” 
(Ефесянам 5:1-2)

Когда родители ведут себя неразумно, проявляя 
к одному ребенку больше любви, чем к другому, это 
может привести к ревности и к другим проблемам. 
В кн. Бытие, в 37-й главе, рассказывается о том, как 
братья Иосифа хотели избавиться от него, потому что 
отец обращался с ним лучше, чем с остальными детьми. 
Новорожденный ребенок в доме должен быть радостью 
для всех членов семьи. Мудрые родители приложат все 
усилия к тому, чтобы показать другим детям, что их 
не стали любить меньше потому, что в доме появились 
младший брат или сестра.

Задание

1.  Выучите наизусть Псалом 126:3 и Ефесянам 5:1-2.

2.  Назовите несколько способов, с помощью которых 
родители могут показать детям свою любовь.

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3.  Какой ценный урок могут извлечь для себя 
родители из кн. Бытие 37:3-4?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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ЗАБОТИТЬСЯ ОБ ИХ ФИЗИЧЕСКИХ НУЖДАХ

Задача 2. Объяснить, почему родители обязаны 
заботиться о нуждах своих детей до тех пор, 
пока дети находятся на их попечении.

Дом
В некоторых семьях существует традиция пере-

давать своих детей на воспитание в семью бабушки 
и дедушки или других родственников. Но ведь 
обеспечение хороших условий для жизни и воспитания 
детей является  обязанностью  родителей, и с помощью 
Бога родители могут сделать это. Дом может быть 
скромным, но чистым, уютным  и наполненным 
любовью. Хотя, в некоторых случаях, родственники 
могут иметь больше возможностей для обеспечения 
материальных нужд ребенка, но это никак не заменит 
те любовь и заботу, которые могут дать ему родители-
христиане. 

Иногда бывает необходимо, чтобы дети на период 
обучения уезжали из дома в школу-интернат, но 
нежелательно, чтобы они находились в разлуке с 
родителями долгое время. Дети нуждаются в родителях 
и должны жить в семье, чтобы постоянно ощущать 
родительскую любовь и заботу.

Задание

4.  Почему нежелательно, чтобы дети находились в 
разлуке с родителями долгое время?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Одежда и питание 

Хорошие родители стараются хорошо одеть своих 
детей и обеспечить им правильное питание. Мать 
старается следить за тем, чтобы дети были опрятными 
и чистыми, чтобы им было удобно.  

Приготовление пищи, соответствующей возрасту и 
потребностям ребенка, - важная часть работы матери. 
Дети нуждаются в молоке, свежих фруктах, овощах, а 
также в такой питательной пище как бобовые, мясо, 
рыба и яйца. Обилие крахмалосодержащих продуктов 
без свежих фруктов и овощей не очень полезно для их 
здоровья.

Задание

5.  Какое питание нужно детям?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

УЧИТЬ И ВОСПИТЫВАТЬ СВОИХ ДЕТЕЙ

Задача 3. Выяснить, в каких трех сферах родители 
могут обеспечить своим детям обучение и 
воспитание.

Школьное образование

Родители обязаны обеспечить своим детям получение 
такого образования, чтобы в будущем те сами смогли 
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зарабатывать себе на жизнь. В последнее время людям 
неподготовленным, с низким уровнем образования все 
труднее получить хорошую работу.

Задание

6. Почему важно, чтобы родители обеспечили своим 
детям возможность посещать школу?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Семейное воспитание

Несмотря на то, что школа и церковь способствуют 
воспитанию ребенка, нет ничего более важного, чем 
то воспитание, которое дети получают в семье. Это 
воспитание и обучение начинается сразу, как только 
ребенок появляется на свет, т.е. с самого его рождения, 
а уже к шести годам у большинства детей появляются 
привычки, которые будут оказывать влияние на их 
дальнейшую жизнь. “Наставь юношу при начале пути 
его; он не уклонится от него, когда и состарится.” 
(Притчи 22:6).
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Родители ответственны за то, чтобы научить детей 
заботиться о своем теле. Уже в раннем возрасте дети 
могут понимать важность формирования хороших 
привычек: быть опрятными и чистыми, регулярно 
купаться, мыть руки перед едой, причесываться, 
чистить зубы и содержать одежду в чистоте. Всем  этим 
вещам, разумеется, родители учат детей, показывая 
собственный пример, а также с помощью слов.

Задание

7.  С какого возраста надо начинать воспитание 
ребенка?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8.  К какому возрасту большинство детей приобретает 
привычки на всю жизнь?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

9. Выучите наизусть Притчи 22:6.

Наказание

Необходимым элементом любого обучения и 
воспитания является наказание, и о нем нельзя 
забывать. Все дети время от времени не слушаются 
родителей, и должны быть наказаны за это. Иногда 
родителям приходится наказывать ребенка для того, 
чтобы тот понял серьезность своего проступка. Если 
дети научатся уважать и слушаться родителей, им 
будет намного легче уважать и исполнять законы 
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страны и Божьи заповеди. “Наказание и наставление 
полезно детям. Ребенок, которому родители позволяют 
делатъ все, что угодно, опозорит матъ.” (Притчи 29:15, 
соврем. пер.)

Ни в коем случае нельзя наказывать ребенка в гневе. 
Он должен знать, почему его наказывают, и понимать, 
что нужно быть послушным. Можно так наказать, 
что ребенок  поймет, что его наказывают именно 
потому, что любят и хотят исправить. Существуют 
разумные способы наказания, и родители должны 
быть осторожны в выборе этих способов, чтобы не 
нанести вред физическому или психическому здоровью 
ребенка.

Хороший способ, которому часто следуют родители-
христиане, заключается в том, чтобы помолиться 
вместе с ребенком после того, как его наказали, а 
затем показать ребенку, что родители простили его и 
не перестали любить. Если ребенок почувствует себя 
отверженным из-за того, что совершил проступок, он 
может пострадать эмоционально. Но если объяснить 
ребенку, что родители наказывают его, потому что 
любят его, а не наоборот, то наказание будет ребенку 
только на пользу: “Кто жалеет розги своей, тот 
ненавидит сына; а кто любит, тот с детства наказывает 
его.” (Притчи 13:25). Это также поможет ребенку 
понять, почему сам Бог тоже наказывает Своих детей: 
“Ибо кого любит Господь, того наказывает и благоволит 
к тому, как отец к сыну своему.” (Притчи 3:12).

Родители, которые не учат детей послушанию и 
уважению к власти, способствуют  тому, что их дети 
будут противиться любой власти, включая Божью 
власть. А подобное непослушание, в конечном итоге, 
обычно приводит людей к преступлению, тюрьме и 
даже к смерти.
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Из Ветхого Завета мы узнали об Илии и Давиде, 
мужах Божьих. Непослушание их сыновей навлекло 
позор на их семьи и привело, в конечном итоге, к 
трагедии. Это произошло только потому, что отцы 
должным образом не  воспитывали и не наказывали 
своих сыновей. Поэтому недостаточно, чтобы только 
сами родители вели праведную жизнь, они также 
обязаны научить своих детей повиноваться Богу.

Илий любил Бога, но его сыновья были нечестивыми и 
навлекли позор на дом Божий. В 1-ой книге Царств 3:13 мы 
читаем, как Бог отнесся к тому, что Илий  знал о нечести-
вом  поведении своих сыновей, но не наказывал их:

“Я объявил ему, что Я накажу дом его на веки за 
ту вину, что он знал, как сыновья его нечествуют, и не 
обуздывал их.”

Сын Царя Давида, Адония, попытался отобрать 
царство у отца. Адония с детства поступал только так, 
как сам  хотел, и это, в конце концов, привело его к 
трагической смерти. В этом была большая доля вины 
Давида, потому что он никогда не наказывал своего 
сына. Об этом написано в 3-ей книге Царств 1:6: “Отец 
же никогда не стеснял его вопросом: для чего ты это 
делаешь?” 

Задание

10. Обведите буквы, стоящие перед правильными 
высказываниями родителей по поводу наказания 
детей:
а) “Я требую, чтобы мои дети уважали мою власть, 

и когда они не слушаются, я даю им знать, что 
не люблю их.”
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б) “Я не наказываю своего ребенка из страха, 
что он будет чувствовать себя отверженным и 
нелюбимым.”

в) “Если я сержусь на своего ребенка  за 
непослушание, то наказываю его только с 
любовью”

г) “Я причиню своему ребенку большой вред, 
если не буду как родитель наказывать и 
исправлять его.”

11.  На каждое высказывание из задания 10 
напишите в рабочей тетради обоснование, почему 
вы считаете подобное отношение к наказанию 
правильным или, наоборот, неправильным.

12.  В чем проявилась несостоятельность священника 
Илия и царя Давида как отцов?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ЗАБОТИТЬСЯ ОБ ИХ ДУХОВНЫХ НУЖДАХ

Посвятить детей Богу

Задача 4. Объяснить, что должны делать родители-
христиане, чтобы обеспечить духовные  
потребности своих детей,, как заповедано в 
Библии.

На родителей Богом возложена священная ответ-
ственность за воспитание и руководство жизнью 
их детей. Когда родители ведут ребенка в дом 
Божий, чтобы благословить его, они признают эту 
ответственность и вступают в особый завет, или 
соглашение, с Богом. Пастор молится за ребенка, 
посвящая его Божьей заботе и защите на всю жизнь. 
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Родители обещают учить ребенка Божьим путям, чтобы 
в свое время  ребенок смог естественно отвернуться от 
неправильного к правильному и принять Иисуса как 
своего Спасителя.

Бог ответил на молитву Анны относительно сына, 
и, когда Самуил был еще совсем маленьким, родители 
отнесли его к священнику, в дом Господа. Анна сказала 
Илию: “… я отдаю его Господу, и он будет служитъ Ему 
всю свою жизнъ.” (1-я Царств 1:28, соврем. пер.) Земные 
родители Иисуса также посвятили Его Богу: “А когда 
исполнились дни очищения их по закону Моисееву, 
принесли Его в Иерусалим, чтобы представить пред 
Господа” (Ев. от Луки 2:22).

Задание

13.  Прочтите 1-ю кн. Царств 2:26 и Ев. от Ев. от 
Луки 2:52. Какую пользу Самуилу и Иисусу 
принесло то, что они в детстве были посвящены 
Богу ?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Учить их Слову Божьему

Когда родители учат детей Божьим путям, они 
готовят их к замечательной жизни, которая никогда не 
кончится. Уже в самом раннем возраста дети узнают, 
что нравится их родителям, а что может вызвать их 
недовольство. Точно так же они  могут узнать, что 
нравится или не нравится Богу. Слова Христа из Ев. от 
Матфея 18:6 свидетельствуют о том, что ребенок может 
поверить в Него:
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  “А кто соблазнит одного из малых сих, верующих в 
Меня, тому лучше было бы, если бы  повесили 
ему мельничный жернов на шею и потопили его во 
глубине морской.”

  (Также прочтите Второзаконие 4:9-10; 31:12.)

Посещать церковь

Люди должны всей семьей посещать церковь. Если 
то, как живут родители, противоречит  тому, чему они 
учат своих детей, то учение принесет мало пользы. 
Родители, которые отправляют детей в церковь одних 
или не настаивают на том, чтобы дети ходили туда 
вместе с ними, показывают тем самым, что посещать 
церковь не так уж важно.

Родители Иисуса водили Его в храм Божий, когда 

Он был совсем маленьким, они продолжили брать 
Его туда, когда он стал старше. Родители Самуила 
регулярно посещали дом Божий. Иисус Навин сказал: 
“…а я и дом мой будем служить Господу” (кн. Иисуса 
Навина 24:15). Что может быть более угодным Богу, чем 
семья, все члены которой служат Ему?
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Задание

14. Обведите букву, стоящую перед лучшим вариантом 
окончания предложения: “Тому, насколько важно с 
постоянством посещать церковь, дети учатся…
а) на примере родителей.”
б) слушая наставления родителей.”
в) Ответы а) и б).

Защищать дом

Несмотря на то, что Сатана хотел бы разрушить 
каждый христианский дом, он бессилен сделать это, если 
семья  находится под Божьей защитой. К сожалению, 
именно самым лучшим способом защиты дома от 
нападок Сатаны люди наиболее часто пренебрегают. 
Речь идет о семейном богослужении.

Часто происходит так, что разрушаются именно те 
семьи, где родители в многом поступали правильно. 
Они заботились о физических нуждах детей; они учили 
их; они ходили вместе с детьми в церковь. Но если 
родители не принимают на себя руководство духовным 
воспитанием детей, их дом обречен на бедствие.
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Помимо стен из древесины, глины и кирпича, 
которые защищают от жары, холода и опасностей, 
семья нуждается в любви, верности, прощении и 
молитве, благодаря которым они смогут пережить любые 
трудности. Потребность в этих нуждах восполняется  
именно на семейных богослужениях. Муж и жена 
должны противостоять искушениям и греху, а также 
защищать от них своих детей. Мы уже говорили на 
эту тему подробно в предыдущих уроках, в частности 
в уроках “Обязанности мужа”, “Обязанности жены” и 
“Обязанности детей”. Возможно, вам понадобится еще 
раз просмотреть их.

Чтобы сделать регулярными семейные богослужения, 
от родителей потребуются определенные усилия для 
их подготовки и проведения, а также время. Но те 
семьи, в которые проводятся семейные богослужения, 
считают, что результаты стоят любых жертв. Случалось 
так, что супружеские пары именно тогда  находили 
решение серьезных проблем, которые угрожали их 
браку, когда муж и жена вместе молились и искали 
Бога. Многие молодые люди  свидетельствовали о том, 
как они восставали против Бога на непродолжительное 
время, но потом примирялись с Ним, потому что 
находились под постоянным влиянием семейного 
алтаря, родительских молитв и наставлений. 

Задание

15.  Укажите, какие четыре “стены” способны спасти 
и защитить семью от духовных поражений.

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Вы закончили изучение пособия “Брак и семья”. Я 
надеюсь, что эти уроки помогли вам узнать о принципах 
хороших семейных отношений и создания счастливого 
дома.

Теперь вы можете заполнить вторую половину 
“Отчета учащегося” для уроков 6-9. Просмотрите эти 
уроки еще раз, затем, следуя инструкциям, заполните 
“Отчет учащегося”. Отправляя ответы своему 
инструктору, попросите у него следующее учебное 
пособие. 
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Проверьте свои ответы

 8.  К шести годам.
 1.  Когда вы хорошо запомните этот стих, расскажите 

его кому-нибудь наизусть. 
 9. Когда вы хорошо запомните этот стих, расскажите 

его кому-нибудь наизусть.  
 2.  Проявляя терпение и понимание, заботясь о них, 

обучая их, играя с ними и т.д..
10. Высказывания в) и г) являются верными. 
 3.  Когда родители выказывают больше любви к 

одному ребенку, чем к остальным детям, возникают 
серьезные проблемы в семье. 

11. Ваш ответ может быть примерно таким:
а) Ради благополучия его самого ребенок должен 

знать, что его родители любят его всегда, даже 
тогда, когда он непослушен.

б) Ребенку не обязательно чувствовать себя 
отверженным и нелюбимым, когда он понимает, 
что родители наказывают его потому, что 
любят его, и что они прощают также, как Бог 
прощает.

в) Родители могут травмировать ребенка 
эмоционально и даже физически, если 
наказывают его, когда сердятся.

г) Если человека с детства не наказывали, он 
будет противиться всякой власти, включая 
власть Бога.

 4. Потому что очень важно, чтобы дети испытывали 
любовь и заботу родителей.
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12. Они не наказывали своих сыновей.
 5. Им нужны разнообразные продукты: молоко, 

фрукты, овощи, бобовые, мясо, рыба и яйца.
13. И Иисус, и Самуил возрастали в любви у Бога и 

людей.
 6. Если человек не получит хоть какое-то образование, 

ему будет трудно зарабатывать на жизнь.
14. в) Ответы а) и б).
 7.  С самого рождения.
15. Любовь, верность, прощение, молитва.
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Заключительное слово

Эта книга особенная, потому что она написана 
людьми, которые проявляют заботу о вас. Счастлив 
тот человек, который может найти ответ на многие 
вопросы и проблемы, волнующие каждого в этом мире. 
Такой человек может поделиться этими ответами с 
другими людьми, потому что верит, что и Бог желает 
этого. Авторы этой книги надеются, что она поможет 
вам  в решении многих вопросов и проблем, поможет 
найти лучший путь в жизни.

Эта книга была написана для того, чтобы 
поделиться с вами необходимой информацией. Вы 
обнаружите, что книга написана на основе следующих 
фундаментальных истин:

1.  Вы нуждаетесь в Спасителе. Прочтите: Рим. 3:
23, Иезек. 18:20.

2.  Вы не можете спасти себя. Прочтите: 1-е Тим. 
2:5, Ин. 14:6.

3.  Бог желает, чтобы весь мир был спасен. 
Прочтите: Ин. 3:16-17.

4.  Бог послал Иисуса, который отдал свою жизнь, 
чтобы спасти всякого верующего в Него. 
Прочтите: Гал. 4:4-5, 1-е Петра 3:18.

5.  Библия указывает нам на путь спасения и 
учит, как возрастать в христианской жизни. 
Прочтите: Ин. 15:5, 10:10, 2-е Петра 3:18.

6.  Вы сами определяете, какой будет ваша судьба 
в вечности. Прочтите: Лк. 13:1-5, Мт. 10:32-33, 
Ин. 3:35-36.

Эта книга поможет вам определить, какой будет 
ваша судьба, и предоставляет возможность утвердиться 
в своем  решении следовать за Богом. Также эта книга 
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отличается от других тем, что вы можете связаться с 
людьми, которые над ней работали. Если вы желаете 
задать им вопрос, рассказать о своих нуждах или 
переживаниях, напишите им.

В конце этой книги вы увидите карточку, которая 
называется «Принятие решения и вопросы». Если вы 
приняли решение, заполните карточку и вышлите 
ее нам. После этого нам будет легче оказать вам 
необходимую помощь. Вы  можете использовать эту 
карточку для того, чтобы задать вопросы или попросить 
молиться о вашей нужде, а также для того, чтобы 
получить больше информации.

Если в вашей книге такой карточки нет, напишите 
инструктору МЗИ, и вы получите ответ от него.
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