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Каким образом молодой человек может определить, 
что он нашел подходящую для себя девушку - свою 
невесту? Каким образом девушка выбирает того, с кем 
ей предстоит провести остаток жизни? Сам Бог, Который 
лучше, чем кто-либо другой, понимает значение выбора 
подходящего спутника жизни, обещает: “Господь вас 
будет вести всегда, Он души ваши насытит…” (Исайя 
58:1, соврем. пер.)

Молитва и честный взгляд на то, что говорит 
Библия по поводу брака, уберегли многих молодых 
людей от несчастливого выбора. В этом уроке мы 
поговорим о важности правильного отношения нашего 
спутника к жизни, о его или ее образе жизни и манере 
поведения. Мы можем извлечь для себя ценный урок 
на примере тех браков, которые построены по Божьему 
принципу, и на примере тех, которые не соблюдают 
этих принципов. Бог знает, кто “подходит” каждому 
из Его детей, и Он обязательно будет направлять тех, 
кто искренне желает, чтобы исполнилась Божья воля в 
таком важном деле, как выбор спутника жизни. 

Урок

3
Выбор 
спутника 
жизни
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В этом уроке вы изучите следующие темы:

Важное значение выбора
Божье руководство
Библейские стандарты
Личностные качества
Обстоятельства
Взаимная любовь и приятие
Уверенность в Божьей воле

Этот урок поможет вам…
● Назвать причины, почему выбор спутника жизни 

имеет важное значение
● Перечислить те принципы, которые содержатся в 

Божьем Слове и которыми должен руководствоваться 
христианин в выборе спутника жизни

● Определить, на какие качества человека следует 
обратить внимание при выборе спутника жизни
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ВАЖНОЕ ЗНАЧЕНИЕ ВЫБОРА

Задача 1. Назвать причины, почему выбор спутника 
жизни имеет важное значение.

Выбор человека, который станет вашим спутником жизни, 
имеет чрезвычайно важное значение. Почему? Существует 
несколько причин.

Во-первых, это важно потому, что выбранный вами человек 
будет оказывать влияние на вашу жизнь. Тот, с кем вы вступите 
в брак, будет помогать вам правильно строить вашу жизнь. Он 
или она могут направить вашу жизнь либо на путь, ведущий 
к праведности и небесам, либо на путь, ведущий к греху и 
аду. Ежедневное влияние спутника жизни либо поможет вам 
достигнуть вашей цели - вечного счастья, либо отвратит вас от 
Бога, Который есть единственный источник истинной радости. 
Выбор спутника жизни повлияет на то, насколько вам будет 
легче или тяжелее любить Бога, служить и повиноваться Ему.

Во-вторых, этот выбор важен потому, что вы выбираете 
спутника на всю жизнь. Христиане не вступают в брак, 
рассчитывая, что смогут всегда получить развод, если 
совместная жизнь не удастся. Если у вас есть велосипед или 
автомобиль, который вам не нравится, вы можете продать его 
и купить другой. Но вы не сможете сделать это со своей женой 
или мужем. Библия учит, что брак - это на всю жизнь.

  “Например, замужняя женщина по закону 
привязана к мужу, пока он жив, но если ее муж 
умирает, то она освобождается от власти закона 
о браке». (Римлянам 7:2, соврем. пер.)

  “Посему то, что соединил Бог, никто да не 
разъединит” (Ев. от Марка 10:9, соврем. пер.)
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Среди христиан не существует и такого понятия, как 
«пробный  брак», то есть такой, который предполагает 
совместную жизнь в течение какого-то времени, чтобы 
определить, насколько мужчина и женщина подходят 
друг другу, а уж потом жениться «по-настоящему». 
Согласно Божьим стандартам, это неправильно и, более 
того, безнравственно. 

Поскольку выбор спутника жизни имеет важное 
значение, его нельзя делать поспешно. К счастью, 
Божье Слово дает нам некоторые основополагающие 
принципы, которыми нужно руководствоваться при 
выборе супруга, чтобы  брак был по-настоящему 
счастливым.

Задание

1.  Назовите две причины, почему выбор мужа или 
жены имеет важное значение.

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Где можно найти основополагающие принципы, 
которыми нужно руководствоваться в выборе 
спутника жизни?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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БОЖЬЕ РУКОВОДСТВО

Бог желает направлять вас

Задача 2. Определить пять способов, с помощью 
которых Бог направляет нас в выборе 
спутника жизни.

Если вы - дитя Божье, вы можете быть уверены, что 
ваш Отец хочет, чтобы у вас был самый подходящий 
для вас спутник жизни.

Бог сотворил Еву, чтобы она была такой спутницей, 
которая была нужна Адаму. Бог знает вас и знает, что 
вам нужно. Он знает вас лучше, чем вы сами, и Он 
точно знает, какой человек будет для вас наиболее 
подходящим. Он любит вас и желает вам помочь.

Поэтому, прежде, чем делать выбор, обязательно 
попросите Бога, чтобы Он четко направлял вас к тому 
человеку, который соответствует Его выбору. Молитесь об 
этом и будьте послушны Божьему водительству. Если у кого-
то из вас недостаточно мудрости, то «он должен просить 
у Бога… и Бог даст ему “ (Иакова 1:5, соврем. пер.)

Задание

3. Что нужно сделать, прежде чем выбирать спутника жизни?

Каким образом Бог направляет 

Каким образом Бог открывает человеку, с кем 
вступить в брак? Обычно Бог показывает это  Своим 
детям различными способами. Христианин должен 
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искать Божьего руководства, используя все эти  
способы.

Во-первых, человек, который выбирает спутника 
жизни, должен убедиться, что этот выбор соответствует 
принципам, содержащимся в Библии. Во-вторых, 
надо учесть, подходят ли люди друг другу по своим 
личным качествам. В-третьих, обстоятельства должны 
складываться таким образом, чтобы брак стал 
возможным. Далее, эти люди должны испытывать 
взаимную любовь и доверие. И, наконец, должна быть 
уверенность в Божьей воле.

Задание

4.  Выучите наизусть пять способов, которые 
использует Бог, чтобы направлять вас в выборе 
спутника жизни; затем напишите их в своей 
рабочей тетради.

БИБЛЕЙСКИЕ СТАНДАРТЫ

Задача 3. Определить принципы, содержащиеся в 
Божьем Слове, которыми должен руководство-
ваться христианин в выборе спутника 
жизни.

 Первое, и самое важное, - Бог должен направлять 
вас через Свое Слово. В Библии Он установил для вас 
определенные правила. Вы можете быть уверены, что 
Его руководство не будет противоречить Его Слову. Вот 
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два из этих правил: 1) вступайте в брак с верующими; 
2) вступайте в брак по взаимному согласию.

Вступайте в брак с верующими 

Люди, уже создавшие семью, имеют моральные 
обязательства перед своими супругами, являются те  
христианами или нет. Но если вы еще не женаты и 
вы - христианин, можете быть уверены, что Бог не 
желает, чтобы вы соединили свою жизнь с неверующим 
человеком.

 “Не пытайтесь трудиться вместе с неверующим, 
как с равным. Ибо что общего у добра и зла? И что 
общего у света с тьмой?” (2-е Коринфянам 6:14, 
соврем. пер.)

Из Библии можно узнать о двух многообещающих 
молодых людях, которые совершили ошибку, женивших 
на женщинах, не веровавших в Бога. Речь идет о 
Самсоне и Соломоне. Самсона привлекла молодая 
женщина, которая не исповедовала его религию. Его 
родители советовали ему жениться на ком-нибудь из 
его народа, но он не желал их слушать. Его первый 
брак был большой ошибкой с самого начала. Но, тем 
не менее, он все равно не желал соблюдать Божьи 
стандарты. Во второй раз его серьезные отношения 
с неверующей женщиной привели к его трагедии и 
смерти. Царь Соломон также был отвлечен от Бога 
неверующей женщиной, дочерью фараона (3-я Царств 
3:1). И это привело к тому, что он взял много языческих 
жен и содействовал идолопоклонству, что, в свою 
очередь, навлекло Божий суд на его царство (3-я Царств 
11:1-11).

Поэтому будьте осторожный в своей дружбе. Людей 
противоположного пола всегда влечет друг к другу. 
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Не позволяйте, чтобы это привело вас к ухаживанию 
за неверующим человеком. Выбирайте себе близких 
друзей из христиан. Не позволяйте Сатане увести вас в 
сторону от Божьей воли и погубить вашу жизнь, связав 
вас узами брака с неверующим.

Задание

5.   Какие два молодых человека из Библии совершили 
трагическую ошибку, женившись на женщинах, 
которые не служили Богу?

    а) Авраам   в) Ной
   б) Соломон   г) Самсон

6.  Выучите наизусть 2-е Коринфянам 6:14; затем 
попросите, чтобы кто-нибудь проверил, насколько 
правильно вы расскажете этот стих.

7.  Что говорит христианину 2-е Коринфянам 6:14?
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Вступайте в брак по взаимному согласию

Недостаточно только того, чтобы человек, с которым 
вы собираетесь вступить в брак, был христианином. 
Библия учит, что счастливая семейная жизнь 
невозможна, если между супругами не существует 
обоюдного согласия в жизненно важных вопросах. 

Разногласия в вопросах религии могут сделать 
обстановку в семье очень неуютной. Вместе со своим 
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спутником жизни вы должны договориться о том, 
какое место будет занимать Бог в вашей жизни, как 
вы будете служить Ему, в какую церковь будете ходить, 
какое религиозное учение вы преподадите своим детям. 
Иногда из-за различных учений может произойти 
разделение в семье. Если каждый из супругов будет 
ходить в свою церковь, то это будет  плохим началом 
совместной жизни.

Разумеется, не может быть такого, чтобы два 
разных человека были полностью во всем друг с другом 
согласны; и не надейтесь на это. Но муж и жена должны 
иметь общее согласие по основным принципам.

Выясните, существует ли между вами согласие 
об определенных библейских стандартах, которые 
должны соблюдаться в вашем доме. Например, каким 
образом наказывать детей? Как вы будете решать 
финансовые вопросы?  Выясните мнение каждого 
насчет обязанностей мужа и жены. Если ваши мнения 
не совпадают, будьте осторожны. Вы, возможно, 
создадите себе проблемы в будущем.

 
Эти уроки помогут вам обрести более счастливый 

дом, если вы оба будете изучать Божьи наставления 
и приходить к взаимному согласию по поводу тех 
стандартов, которые Бог дает вам в Своем Слове. 

Задание

8. В своей рабочей тетради напишите, по крайней 
мере, четыре вопроса, по которым вы и ваш 
будущий супруг должны иметь общее мнение.
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9.  Обведите буквы, стоящие перед ВЕРНЫМИ 
высказываниями:
а) Если муж и жена - христиане, мы можем с 

уверенностью сказать, что у них будет счаст-
ливая семейная жизнь.

б) Если мужчина и женщина хотят иметь 
истинно христианский дом, их мнения по 
основным жизненно важным вопросам должны 
совпадать.

в) Если муж и жена - христиане, то вполне 
возможно, что их мнения будут совпадать 
абсолютно во всех вопросах.

г) Очень важно, чтобы муж и жена договорились 
о том, чтобы в их доме соблюдались Библейские 
стандарты.

10. Какое время является самым подходящим 
для того, чтобы люди, желающие вступить в 
брак, выяснили, совпадают ли их мнения по 
принципиально важным вопросам или нет?
а) На первом году совместной жизни.
б) После того, как решили пожениться. 
в) До того, как решили пожениться

ЛИЧНОСТНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Важное значение личностных качеств

Задача 4: Определите, какими личностными качест-
вами должны обладать муж и жена.

Какие личные качества вы хотели бы обнаружить 
в человеке, с которым собираетесь вступить в брак? 
Некоторые молодые люди говорят: “Девушка, на которой 
я захочу жениться, должна быть красива, талантлива 
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и образованна. Она должна быть из благополучной  и 
зажиточной семьи.”

Конечно, неплохо, чтобы будущий спутник жизни 
обладал некоторыми из перечисленных характеристик, 
но ни одна из них не гарантирует благополучного брака. 
Ведь если девушка красива, она, в то же время, может 
быть горда и тщеславна; даже будучи замужем, она 
может использовать свою красоту, чтобы привлекать к 
себе мужчин.

Возможно, девушка из богатой семьи будет 
рассчитывать на то, что ее молодой супруг, который 
только начинает работать, будет обеспечивать ее такими 
вещами, которые он пока не в состоянии купить.

Красота, образование и хорошее социальное положе-
ние могут быть дополнительным плюсом в пользу брака, 
но существуют и другие, более важные качества, которые 
не купишь ни деньгами, ни положением. К ним относятся, 
например, добропорядочность, способность понимать и 
уважать интересы другого человека, общность взглядов 
, хорошие привычки, хорошее здоровье и т.п.

Задание

11. Назовите любые два качества, которые не 
обязательны для счастливого брака.

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Влияние семьи
С каким человеком вы хотели бы провести всю 

свою жизнь? С уступчивым или с капризным?  С 
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дружелюбным или со сварливым? С терпеливым или  с 
несдержанным? С добрым или с жестоким? Со щедрым 
или со скупым? С доверчивым или с подозрительным?

Вам нужен человек с хорошей или с сомнительной 
репутацией? Всегда честный или такой, который будет 
вас обманывать? Трудолюбивый или ленивый? Упорно 
добивающийся цели или быстро разочаровывающийся 
во всем? Уверенный или колеблющийся? 

Характер человека формируется еще в детстве. 
Поэтому,  знание того, в какой обстановке рос ваш 
избранник, поможет вам понять, каков он. Следующие 
популярные высказывания часто оказываются верны: 
“Каков отец, таков и сын”, “Какова мать, такова и 
дочь”, “Яблоко от яблони недалеко падает”. Очень часто 
ребенок поступает по примеру своих родителей.

Однако, Божья благодать в любом случае может 
помочь христианину измениться, даже при том, что его 
неправильно воспитывали дома. Но случается и так, что 
человек из прекрасной семи отказывается следовать 
доброму примеру своих родителей. Таким образом, 
знание того, в какой семье вырос ваш избранник, 
поможет вам определить некоторые его качества, но не 
делайте выводы о его характере, основываясь только 
лишь на этом знании. 

Задание

12.  В рабочей тетради составьте список тех качеств, 
которые вы хотели бы видеть в будущем 
супруге.
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13.  Теперь проверьте, соответствуют ли эти качества 
вашим качествам. Поставьте “да” возле тех 
качеств, которые соответствуют вам, и “слабо” 
возле тех, которые вам еще надо развивать.

Молитесь о том, чтобы Бог помог вам развивать 
качества, которые являются необходимыми для того, 
чтобы быть хорошим мужем или женой.

Хорошие привычки

Привычки очень трудно ломать. Если у человека 
есть привычки, которые вас уже сейчас раздражают, не 
думайте, что человек изменится к лучшему после того, 
как вы поженитесь. Запомните поговорку: “Никогда не 
вступай в брак с человеком с целью изменить его.” Не 
думайте, что вы сможете переделать своего мужа или 
жену по-своему, под себя.

Муж и жена, истинно любящие друг друга, будут 
стараться приспособиться друг ко другу и не обращать 
внимания на те вещи, которые в действительности не 
так уж важны. В том же, что является важным, они 
должны помогать друг другу. Не вступайте в брак 
вслепую, не обращая внимания на привычки вашего 
избранника. Ведь характер человека проявляется во 
многих вещах, и видя это, вы уже можете знать, что 
вас ждет в будущем.

Является ли он(она) чистоплотным или грязнулей? 
Вежлив он  или способен оскорбить? Аккуратен  или 
неряшлив?  Говорит ли все время сам или выслушивает 
с интересом то, что говорят другие? Серьезно ли 
относится к обязанностям перед Богом и церковью? 
Как он(она) относится к своим братьям, сестрам, 
родителям?
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Задание

Выполните следующие упражнения в рабочей 
тетради.

14. Составьте список хороших привычек, которые вы 
хотели бы обнаружить в своем спутнике жизни.

15. Назовите привычки, которые, по-вашему, 
помешают счастью в браке.

Сверьте свои собственные привычки с теми, что 
вы указали в обоих заданиях, и молитесь о себе и о том 
человеке, которого избрали в спутники жизни.

Общность интересов и наклонностей

Вам хотелось бы провести всю свою жизнь с 
человеком, который  безразличен к тем вещам, которые 
являются самыми важными для вас? Мужья и жены, 
интересы которых схожи, имеют много общего, и их 
совместная жизнь, скорее всего, будет счастливой.

Иногда хорошо обладать какими-то противо-
положными свойствами характера, если они дополняют 
друг друга. Например, если человек любит много 
говорить, ему, скорее всего, будет проще с человеком, 
который любит слушать. Идеалист или творческий, но 
непрактичный человек нуждаются для равновесия в 
том, кто более практичен

Однако, если муж и жена имеют абсолютно разные 
темперамент и характер, им будет трудно жить 
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вместе. Если, например, молодой человек честолюбив, 
трудолюбив и активен, ему, вероятно, не хватит 
терпения с равнодушной, ленивой и медлительной 
женой.

Ева была создана для того, чтобы быть помощницей, 
подходящей Адаму. Бог хочет, чтобы ваша избранница 
подходила вам во всех отношениях, чтобы она была как 
бы частью вас. Вы должны быть достаточно похожи для 
того, чтобы мирно жить вместе, и достаточно различны, 
чтобы уравновешивать друг друга. 

Задание

Выполните следующие упражнения в рабочей 
тетради.

16. Составьте перечень занятий, которые вам 
интересны. Вашему избраннику не обязательно 
проявлять интерес во всех случаях, но если 
он(она) настроен против них, это может стать 
причиной конфликтов.

17. Укажите темы, которые вы любите обсуждать. 
Будет ли ваш избранник говорить с вами на эти 
темы?

Хорошее здоровье

Хорошее здоровье мужа и жены имеет важное 
значение не только для счастья в браке, но также и 
для ваших будущих детей. Вам хочется, чтобы ваши 
дети были здоровыми и сильными, не обремененными 
какими-то наследственными заболеваниями, физи-
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ческими или психическими расстройствами. Во 
многих странах будущие супруги должны сначала 
пройти медицинский осмотр и предоставить справку 
о состоянии здоровья, прежде чем им будет выдано 
разрешение на брак. Это делается для того, чтобы 
защитить вас и ваших детей.

Это не означает, что ваш избранник должен иметь 
идеальное здоровье. Некоторые люди, имеющие какие-
то физические недостатки, научились преодолевать 
их последствия, и из этих людей получились хорошие 
мужья, жены, родители. Хорошее здоровье - не 
самое важное качество, но его следует принимать во 
внимание. Спросите себя: “Будет ли она хорошей 
матерью для моих детей?”, “Будет ли он хорошим 
отцом для моих детей?” И, разумеется, мужчина не 
должен жениться на девушке, которая еще не достигла 
надлежащего для  вступления в брак возраста и уровня 
физического развития.

Задание

18. Почему физическое и психическое здоровье 
вашего избранника имеет важное значение?

         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА

Ранее мы уже говорили о том, что Бог часто 
направляет нас через обстоятельства. Можно увидеть 
это на примерах из Библии, в которой описываются 
прекрасные истории любви.
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Руфь оставила свою семью и дом ради того, чтобы 
служить единому истинному Богу. Она отправилась 
подбирать зерна на полях Вифлеема и “случайно” 
зашла на поле Вооза. Бог таким образом направлял ее. 
Вооз, познакомившись с этой женщиной, заметил в ней 
те качества, которые хотел бы видеть у своей жены. 
Сначала возникли некоторые препятствия их браку, но 
Бог все устроил, и они смогли пожениться.

Одним из обстоятельств, с помощью которых Бог 
направлял Руфь, было то, что ей давали совет старшие, 
более опытные люди. Она послушалась Ноеминь и 
поступила, как та советовала. Сегодня Бог зачастую 
использует  родителей, пастырей и более старших 
христиан, чтобы помочь молодым людям узнать Его 
волю.

Романтические отношения Исаака и Ревекки 
складывались совсем иначе, чем у Вооза и Руфи. Они 
вообще не встречались до того, как Ревекка приехала на 
их свадьбу. Авраам послал своего слугу найти жену для 
его сына Исаака. Слуга молился, чтобы Бог направлял 
его, и можете быть уверены, что Авраам и Исаак тоже 
молились об этом.

 
Бог ответил на молитву и привел Ревекку прямо на 

то место, где молился слуга. Когда слуга познакомился с 
Ревеккой и ее семьей, он увидел, что Ревекка обладала 
теми качествами, которые делали ее хорошей женой 
для Исаака. Вся семья Ревекки знала, что это Бог 
устроил все таким образом, и согласилась отдать ее  
замуж за Исаака. Они спросили ее, согласна ли она 
поехать вместе со слугой и стать женой Исаака. Она 
согласилась и отправилась в длинное путешествие к 
дому своего жениха. Они полюбили друг друга, и их 
брак бал счастливым.
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В тех семьях, где родители делают выбор за детей, 
определяя для них спутника жизни, должны молиться и 
просить, чтобы Бог направлял их. Тот же Бог, Который, 
действуя через обстоятельства, соединил Исаака и 
Ревекку, и сегодня отвечает на молитвы.

Задание

19. Каких людей в Библии Бог соединил, действуя 
через обстоятельства?

         . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ВЗАИМНАЯ ЛЮБОВЬ И ПРИЯТИЕ

Никакой брак не может быть счастливым, если 
между мужем и женой нет истинной любви. Взаимная 
любовь дает обоим чувство принадлежности друг 
другу. Она побуждает их угождать друг другу, помогает 
приспособиться друг к другу. Любовь, и ничто другое, 
связывает их крепче всего.

Любовь - это не просто половые отношения 
или физическое влечение. Понятие настоящей 
любви включает в себя уважение, внимание и 
взаимопонимание. С вашей стороны будет ошибкой 
принимать простое физическое влечение за любовь. 
Если вы не уверены в своих чувствах, молитесь об 
этом. Обсудите это со своими родителями или с более 
взрослыми друзьями-христианами.
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Что делать, когда брак устраивается семьями 
будущих жениха и невесты, как в случае с Ревеккой 
и Исааком? Ведь если у людей не было возможности 
узнать друг друга, между ними не может возникнуть 
глубокая взаимная любовь. Тем не менее, еще до 
свадьбы оба должны быть согласны принять друг друга. 
Любовь можно и нужно взращивать, лелеять. Бог, 
Который является источником истинной любви, дарует 
вам любовь к человеку, с которым хочет соединить 
вас в браке, и Он же дарует подобную любовь тому 
человеку.

  “Они позвали Ревекку и спросили у нее: “Хочешь 
пойти с этим человеком прямо сейчас?” “Да, хочу,” 
- ответила она… Исаак отвел Ревекку в шатер 
матери, и в тот день Ревекка стала женой Исаака. 
Он очень любил ее…” (Бытие 24:58, 67, соврем. пер.)

Разумеется, мы говорим о тех случаях, когда люди 
женятся в соответствии с Божьими стандартами. Если 
вы христианин, вы не должны стремиться к браку с 
неверующим, даже если испытываете сильное взаимное 
влечение.

Задание

20. Какие качества содействуют любви, которая есть 
основание для брака?

   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Если вы уже выбрали человека, с которым желаете 
соединить свою жизнь, сопоставьте свои чувства с теми 
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качествами, которые вы перечислили. Присутствуют ли 
в ваших отношениях эти характеристики? Что думает 
по этому поводу ваш избранник?

Молитесь о том, чтобы не поддаться влечению, 
которое не есть настоящая любовь, и не обмануться. 
Просите Бога, чтобы Он руководил вами в этот важный 
момент вашей жизни.  

УВЕРЕННОСТЬ В БОЖЬЕЙ ВОЛЕ

В большинстве случаев Бог направляет человека 
не посредством каких-то откровений, а, скорее, с 
помощью  других способов, о которых мы упоминали 
раньше: библейские стандарты, правильные качества, 
обстоятельства, взаимная любовь и приятие, 
уверенность в Божьей воле.

Уверенность в Божьей воле может проявиться как 
чувство полного спокойствия относительно сделанного 
выбора, которое приходит во время молитвы, или 
как чувство глубокого удовлетворения от правильно 
выбранного решения. Но это чувство должно 
присутствовать у обоих; и мужчина, и женщина должны 
молиться об этом выборе и быть в нем уверены.

Иногда Бог направляет человека в течение 
определенного времени, показывая правильность 
его выбора другими способами. Иногда чувство 
уверенности  может возникнуть у одного раньше, 
чем у второго. В любом случае, не следует спешить. 
Испытайте свои чувства, попросив Бога открывать вам 
это другими способами.



66

Брак и семья

67

Выбор спутника жизни

Не переживайте, если не найдете человека, который 
будет обладать всеми теми качествами, которые вам 
нужны. Возможно, у вас самого недостает некоторых 
качеств, которые желал бы видеть в вас ваш избранник. 
Если вы должны сделать выбор, то обратите внимание 
на те качества, которые имеют важное значение 
для создания счастливой христианской семьи. В то 
же самое время вы должны развивать те же самые 
качества в себе.

Да благословит вас Бог и да направит вас к тому 
человеку, который будет самым подходящим для вас и 
соответствовать Божьему выбору.

Задание

21. Обычно Бог направляет человека в выборе 
спутника жизни посредством.… 
а) разных способов.
б) специальных откровений.
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Проверьте свои ответы

11. Любые два. Это может быть красота, образование, 
социальное положение и т.п.

 1.  Влияние, которое окажет выбранный человек на 
вашу жизнь; это выбор на всю жизнь.

12. Ваш ответ.
  2. В Божьем Слове.
13. Ваш ответ.
  3. Молиться и просить Бога, чтобы Он направлял вас.
14. Ваш ответ.
 4. Сравните свой ответ с тем, что написано в книге.
15. Ваш ответ.
  5. б) Соломон, г) Самсон.
16. Ваш ответ.
  6. Без ответа.
17. Ваш ответ.
 7. Хр и с т и а н и н е  д о л ж н ы  в с т у п ать в брак с 

христианами.
18. Для счастья в семье и ради блага детей.
  8. Сравните свой ответ с тем, что написано в уроке.
19. Boоз и Руфь, Иссак и Ревекка.
  9. а) Неверно.
  б) Верно.
  в) Неверно.
  г) Верно.
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20. Уважение, внимание, взаимопонимание.

10. Я выбрал бы ответ “в”, т.е. “до того, как решили 
пожениться”, потому что именно на этом этапе 
надо либо решить разногласия, либо прекратить 
отношения.

21. а) разных способов.
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Для заметок


