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В деловом мире прежде, чем вступить в 
отношения партнерства, люди все подробно 
планируют и подготавливают. Прежде, чем подписать 
окончательный договор, будущие партнеры хотят быть 
уверены, что предприятие будет взаимовыгодным и 
удовлетворяющим обе стороны.

Брак - это, прежде всего, замечательный дар 
Божий двум несовершенным людям, вступающим в 
чрезвычайно тесное партнерство. Но для того, чтобы 
эти отношения принесли удовлетворение обоим, в 
период ухаживания и помолвки  все должно быть 
подробно спланировано и подготовлено.

Иногда для любящих друг друга людей тот факт, 
что между ними есть разногласия, становится 
неожиданностью. Самое подходящее время обнаружить 
эти разногласия и разобраться во всем - это время 
ухаживания и помолвки. В этом уроке мы узнаем, 
каким образом люди должны готовиться к браку, какие 
возможности они могут использовать, чтобы лучше 

Урок

4
Помолвка и 
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узнать друг друга, и каким образом своей жизнью они 
могут прославить Бога в период помолвки.

В этом уроке вы изучите следующие темы:

Подготовленность к браку
Традиционные отношения к помолвке
Свадебная церемония

Этот урок поможет вам …

● Объяснить, каким образом можно прославить Бога 
в период помолвки.

● Объяснить, какие проблемы могут возникнуть из-за 
традиционного отношения к помолвке.

● Объяснить разницу между государственной 
регистрацией брака и религиозной церемонией.
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ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ К БРАКУ

Задача 1. Научиться определять, готовы ли двое к 
вступлению в брак.

Готовность людей к браку определяется различными 
факторами. Конечно, люди должны быть достаточно 
взрослыми для принятия подобного ответственного 
решения. Они также должны быть достаточно зрелыми, 
чтобы принять неизбежные перемены, должны начинать 
думать о том, что лучше для обоих, а не для каждого в 
отдельности, т.е. мыслить как “мы”, а не  как “я”.

Брак не предназначен для незрелых людей. Молодой 
человек должен уметь работать, он должен найти способ 
содержать жену и семью. Молодая женщина должна 
научиться готовить и заботиться о семье. Оба должны 
понимать свои обязанности в браке и согласиться 
принять их с радостью.

Было бы мудро найти сначала собственное жилье. 
Пусть это будет крошечная  квартира или просто 
отдельная комната, взятые в аренду. Главное, чтобы это 
был их дом, а не их родителей. Лучше, если молодожены 
будут жить отдельно от родителей.

Период помолвки и свадебных приготовлений может 
стать очень счастливым временем для тех, кто следует  
Божьему плану во всем, что ни делает. В этот период 
можно получше познакомиться с семьями друг друга. 
Это поможет молодым в их последующей совместной 
жизни. Создание семьи по христианским принципам - 
один из наилучших способов иметь благополучный брак 
и счастливую семью.
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Задание

1.  В рабочей тетради запишите те принципы, которые 
помогают молодым определить, действительно ли 
они готовы к браку.

ТРАДИЦИОННЫЕ ОТНОШЕНИЯ К ПОМОЛВКЕ

Божьи стандарты относительно обычаев и 
традиций

Браку обычно предшествует помолвка. В различных 
странах существуют различные обычаи и традиции 
относительно помолвки. Иногда устраивается праздник, 
на котором молодая пара объявляет о своем намерении 
пожениться. Они обмениваются обручальными 
кольцами или совершают какой-то другой ритуал, 
который показывает, что теперь они обещаны друг 
другу. Приемлемы любые обычаи, которые подходят к 
данной ситуации и соответствуют Божьим стандартам. 
Но христиане не должны соблюдать обычаи, которые не 
угодны Богу.

Основной задачей в жизни любого христианина 
является прославление Бога и желание угодить Ему во 
всем. “И потому, пьешь ли ты или ешь, что бы ты ни 
делал, делай все ради славы Божьей.” (1-е Коринфянам 
10:31, соврем. пер.). Христиане желают, чтобы Бог 
благословлял их брак, и они прославляют Его тем,  
как отмечают свою помолвку. Они не сделают свою 
помолвку поводом для пьяного кутежа, несмотря на 
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то, что традиция отмечать праздники с помощью 
спиртного существует у многих народов. 

Задание

2. Какие обычаи относительно помолвки христиане 
могут спокойно соблюдать?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3.  Что должно быть основной задачей для христианина 
во всех сферах его жизни?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  Каким образом празднование помолвки может 
послужить поводом к поношению Божьего имени?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Финансовые проблемы

Во многих странах мира молодой человек должен 
заплатить выкуп за невесту ее родителям. В других 
местах родители девушки дают приданое молодому 
человеку или его родителям. Это может быть либо 
крупная сумма денег, либо дорогие подарки. А в 
некоторых странах существует обычай, согласно 
которому молодой человек дарит девушке кольцо (или 
кулон) как символ их помолвки. 

Из-за подобных обычаев многим молодым людям 
трудно пожениться, потому что такие денежные 
расходы не соответствуют финансовому состоянию 
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жениха. Возникают дополнительные проблемы. 
Молодой человек, который желает своей невесте самого 
лучшего, может принять на себя непосильные долговые 
обязательства, чтобы купить обручальное кольцо. В тех 
странах, где родителям невесты приходится брать на 
себя все расходы на свадьбу, родители часто должны 
потратить больше того, что имеют, и гораздо больше, 
чем это необходимо.

Бывают случаи, когда молодой человек, который 
не в состоянии заплатить за невесту требуемый 
выкуп, переступает через существующие обычаи, и 
молодые люди просто начинают жить вместе. Другие 
же не делают даже попытки создать семью и живут 
аморально, распущенно, не ограничивая свои половые 
отношения лишь с одной женщиной, с женой, как того 
требует Божье Слово.

И хотя не из каждой ситуации можно найти легкий 
выход, Бог не требует того, что невозможно выполнить. 
Разумеется, родители-христиане и пастыри должны 
помочь молодым людям советом и руководством. 
Родители-христиане должны сознавать, что самое 
важное - это не выкуп и не приданое, но христианские 
качества человека, с которым их дочь или сын вступает 
в брак. Они не должны настаивать на дорогом приданом 
или дорогой свадьбе.

Конечно, не у всех молодых людей родители-
христиане и, следовательно, они не могут получить 
правильный совет со стороны своих родителей. Тем не 
менее, есть то, в чем они могут быть уверены, - Божье 
руководство. И если  их целью является прославление 
Бога, если в том, чтобы они поженились, есть Божья 
воля, то сам Бог угодным Ему способом и в угодное 
Ему время сделает возможным для них создание 
христианской семьи.
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Задание

5.  Какие три проблемы могут возникнуть в тех 
случаях, когда молодые люди не в состоянии  
соблюсти  некоторые обычаи, принятые в их 
стране?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6.  Закончите предложение: “Родители-христиане 
должны сознавать, что  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

   важнее выкупа, приданого или дорогой свадьбы.

Поведение молодых людей в период помолвки
Период помолвки - это такое время, когда молодые 

люди могут получше узнать друг друга. Они обсуждают 
свои обязанности в браке и строят планы относительно 
будущей совместной жизни. Они решают, что является 
самым необходимым для того, чтобы создать семью.

Общение в кругу друзей, в церкви и в семьях - один 
из способов узнать кое-что друг о друге дополнительно. 
Чем  разнообразнее ситуации, в которых проявляется 
человек, тем лучше его избранница узнает, каков он 
в действительности. Одно дело видеть его в церкви, 
и совсем другое - видеть его во время каких-то 
общественных мероприятий, среди друзей, в семье 
или на работе. То же самое относится и к самой 
избраннице.
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Если между мужьями и женами должны 
существовать любовь и уважение, то тем более 
они должны существовать между двумя людьми, 
собирающимися пожениться. Если парень и девушка 
любят и уважают друг друга, они будут проявлять 
бескорыстную заботу о счастье и благополучии своего 
избранника. Каждый будет делать со своей стороны все 
возможное, чтобы защитить и сохранить себя и друг 
друга в чистоте до брака, до счастливого дня, когда они 
станут мужем и женой. Брак же, в который вступают 
люди, обремененные виной от чересчур свободного 
поведения в период помолвки или раньше, уже может 
быть обречен на неудачу.

Поведение жениха и невесты в период помолвки 
не должно стать поводом к критике или бесчестию 
Бога. Если молодые люди желают прославить Бога, 
они будут примером для других молодых людей. 
Если они любят Бога и друг друга, то будут вести 
себя дисциплинированно и терпеливо в любых 
обстоятельствах, и позже сами же будут рады, что 
сумели сдержать себя. Помните Иакова, которому 
пришлось отработать семь лет в качестве выкупа 
за Рахиль? Библия говорит, что “Иаков остался и 
проработал на Лавана семь лет, которые промелькнули 
очень быстро, ибо велика была его любовь к Рахили” 
(Бытие 29:20, соврем. пер.)

Задание

7.  В своей рабочей тетради укажите пользу, которую 
приносит период помолвки.
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8.  Каким образом Иаков доказал свою любовь к 
Рахили?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

СВАДЬБА

Государственная регистрация брака

Чтобы брак считался законным, христиане должны 
иметь документы, свидетельствующие об этом. К ним  
относятся: справка о состоянии здоровья, свидетельство 
о рождении, свидетельство о браке, соответствующая 
отметка в паспорте.

Когда молодые люди выполняют существующие 
государственные установления, чтобы узаконить 
свой брак, - это доброе свидетельство, это правильно 
перед Богом и людьми: “…будьте покорны всякому 
начальству, для Господа…” (1-е Петра 2:13). Таким 
образом, мужчина обеспечивает своей жене и детям 
уважение и защиту их доброго имени, а также защиту 
со стороны законов государства.

Задание

9.  Какие документы обычно представляют люди, 
чтобы считаться женатыми по закону?

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



78

Брак и семья

79

Помолвка и свадьба

Обряд бракосочетания в церкви
Прежде, чем проводить обряд бракосочетания 

в церкви, необходимо выполнить все требования 
гражданского законодательства. В некоторых странах 
гражданская церемония должна совершиться до 
религиозной церемонии.

На христианской свадьбе жених и невеста клянутся 
друг другу перед людьми и перед Богом. Они обещают 
любить и почитать друг друга, заботиться друг о друге 
и быть верными друг другу, пока смерть не разлучит 
их. Служитель, который сочетает их, сообщает им об 
их обязанностях, выслушивает их клятвы, объявляет 
их мужем и женой и молится за них пред Богом, 
благословляя их.

Проведение церковной церемонии показывает, что 
люди признают, что брак - это учрежденный Богом 
институт. Это также показывает, что люди обращаются 
к Богу за помощью и руководством с самого начала 
совместной жизни и создания семьи.

Ранее мы уже говорили об опасности наделать 
долги без особой надобности. Чтобы этого избежать, 
возможно, придется ограничиться простым свадебным 
нарядом, недорогим оформлением церемонии и обедом. 
Возможно, придется даже сократить количество 
приглашенных.

Конечно же, невесте и жениху хочется иметь все 
самое лучшее. Но вполне возможно провести свадьбу, 
которая не потребует много затрат, но будет красивой 
и запоминающейся..



80

Брак и семья

81

Помолвка и свадьба

Задание

10. Вопрос о гражданской регистрации надо 
решать…
а) перед помолвкой.
б) на первом году брака.
в) перед бракосочетанием.

11. Каким образом можно показать, что брак - это 
учрежденный Богом институт?

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

12. Мы знаем, что пара прославляет Бога, законно 
регистрируя свой брак, так как Божье Слово 
гласит, что мы должны подчиняться…
а) всем властям и начальствам.
б) всем обычаям страны.
в) друг другу.
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Проверьте свои ответы

 7.  Они могут лучше узнать друг друга; быть хорошим 
примером для других молодых людей; могут 
планировать свою совместную жизнь и будущую 
семью.

 1.  Проверить свой ответ с тем, что написано в разделе 
“Подготовленность к браку”.

 8.  Он работал семь лет в качестве выкупа за нее.
 2.  Которые не противоречат Божьим стандартам.
 9.   Свидетельство о рождении, справка о состоянии 

здоровья, свидетельство о браке, отметка в 
паспорте

 3.  Прославить Бога и угодить Ему.
10. в) перед бракосочетанием.
 4.  Допуская пьяные кутежи.
11. Наличие церковной церемонии.
 5. Одни живут вместе, не заключая законный 

брак; другие ведут распущенный образ жизни; 
некоторые могут принять на себя практически  
невыполнимые долговые обязательства..

12. а) всем властям и начальствам.
 6. …христианские качества человека, с которым их 

дочь или сын вступает в брак…


