Kinh Thanh day chiing ta rang ti 16i, sai 1am va thiéu hicu biét vé Pirc Chia Troi giong nhu bong tdi.
Nhiing nguoi khong c6 Chia Cau Theé mo mam do duong trong bong toi nay — ho lam lac, bi ma quy lira
doi va khong thé tim ra con duong 1én thién dang.

Nhung Dac Chla Troi yéu thuong nhirng nguoi & trong tbi tim! Ngai d4 sai Con cua Ngai la Chia
Ctru Thé Gié-xu dén dé lam &nh sang cho thé gigi. Vi ban da tin nhan Chida Gié-xu nén doi séng cua ban
ciing duoc day diy anh séang. Su hién dién cia Ngai trong doi séng ban giéng nhu ngon lira caa cay dén
hodc dién nang gidp bong dén chiéu sang. Vi Ngai dang ¢ trong ban, nén ban Ia ngon dén cua Buc Chia
Troi. Bac Chia Troi mudn vé dep ciing nhu chan ly vé Chlia Gié-xu chiéu sang qua doi séng cua ban.

Nhiéu nguoi dang quan séat ban dé biét nhitng diéu ban néi vé quyén ning caa Buc Chia Troi ¢ dlng
hay khdng. Boi sdng ban té cho ho thiy Phdc am cé thé bién ddi nguoi ta nhu thé ndo. Nhing diéu ban
lam 12 16i chtng tét nhat vé Chla Gié-xu, tham chi con hon ca nhiing diéu ban néi.

Trong bai hoc nay, chling ta s& xem xét mot sé tia sang toa ra tir cuoc doi cua ban nho 6 Chiia Gié-xu
sdng trong ban. Nhiing tia sang nay gidp thuyét phuc nguoi khac rang Phic &m 1a dao that.

Dany
A. Doi song chiéu sang ciaa ban
B. Tam céch chiéu sang

Muc tiéu

1. Lam nhitng viéc gilip cudc doi ban tré thanh anh sang d6i véi nhitng nguoi chung quanh.
2. Hoc biét tdm céch dem lai két qua tot trong doi song ban.
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A. POI SONG CHIEU SANG CUA BAN

Muc tiéu 1. Lam nhizng viéc gitp doi séng ban tré thanh anh sang doi véi nhing ngueoi chung quanh.

Ban da hoc biét rang Buc Chtia Troi dé sai Con Ngai la Chia Ctru Thé Gié-xu dén dé lam Anh sang
c~ho thé gian. Ngai that nhu vay vi Ngai yéu thuong hét thay moi nguoi. Ngai khéng muon bat cir ai nham
lan va so héi. bay la loi Chua Gié-xu phan:

Giing 8:12 Ta la s sang cua thé gian; nguoi ndo theo ta chdang di trong nei téi tam, nhing c¢6 anh
sang cua s song.

Vi ban 1a mot Co-déc nhan, nén Chia Cau Thé Gié-xu, Anh sang cua thé gian, dang hién dién bén
trong ban. Néu ban thay duong nhu ban dang séng trong mét noi ti tam, ban ciing ding nan long. Bic
Chda Troi da dit ban tai noi ma ban hién dang séng dé lam mét ngon dén. Doi séng caa ban co thé cho
nhitng nguoi chung quanh ban biét con duong dén véi Ciru Chlia dé duoc vao thién dang.

Ma-thi-o 5:14, 16 Cac nguoi la sy sang cua thé gian; mgt céi thanh trén ndi thi khdng khi nao bi
khuat duwoc. Sy sdng cac nguoi hdy soi trudc mat nguoi ta nhue vay dang ho thay nhizng viéc lanh cua
Cac nguoi va ngoei khen Cha cac nguoi ¢ trén troi.

Ap dung

1 Poc Giing 8:12 vai ba lan. Hoan chinh cau sau day: Ngudi cd anh séang cua su song 1a nguoi

2 Doi sbng ban cé thé 1a mot ngon dén vi ban
a) c6 nhiéu tai nang, nhiéu sang kién.

b) c6 Chua Gié-xu hién dién bén trong ban.

¢) tham gia nhom lai tai Ho6i Thanh dia phuong.

3 Dué6i day la mot sb cau hoi. Hay viét cau tra loi cua ban vao chd trong theo sau mdi cau.

a) Truéc day, ban c6 biét nguoi nao c6 doi séng chiéu sang va khién ban mudn tin theo Chia Gié-xu

b) Ban c6 mudn lam mét ngon dén cho Chia khdng? ..........cccceeeeenee.
c) Lamét ngon dén cho Chua, ban c6 sn sang dé Ngai dua ban dén nhitng noi bong téi bao trum dé su
sang cua ban soi rang tai noi d6 khong? ....................
d) Ban c6 htra s& cau nguyén mdi ngay dé Chia sir dung cudc doi minh té cho nguai khac biét con
duong Ién thién dang khéng? .....................
Moi nguoi déu can duoc nghe rao giang vé Chla Gié-xu. Nhung ho ciing can thiy guong séng cua
nhitng Co db¢ nhan. Cudc doi ban c6 thé 1a mot bai giang séng va manh mé, thuyét phuc duoc ngudi
khac vé chan ly caa Phic am. Ching ta hay hoc biét tam tia sang c6 thé tir noi ban chiéu ra méi ngay.

B. TAM CACH CHIEU SANG

Muc tiéu 2. Hoc biét tdm céch dem lai két qua tét trong doi song ban.
Thanh that

Thanh toan hoa don diing han 12 mot loi ching tét. Co déc nhan can phai cong bang va chan that
trong moi giao dich, cong viéc kinh doanh cia minh. Ho can phai tra ng dlng han, hoac tra lai nhitng gi
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minh da Mmuon trong tinh trang nguyén ven. Ho khéng dugc dam nhan nhitng nghia vu tai chanh ma ho
khéng thé hoan thanh. Ho phai ludn gitr 161 hira caa minh.

R6-ma 12:17 Ché ldy &c trd ac cho ai; phdi cham tim diéu thién trugc mdt moi nguoi.

Ro-ma 13:7-8 Phai tra cho moi nguoi diéu minh @& mdc: ngp thué cho ké minh phdi ngp thué; d@éng
gop cho ke minh phai déng gop; so ke minh d@ang so; kinh ké minh dang kinh. bing mdc ne ai chi hét,
chi mdc ng vé sir yéu thiwong nhau ma théi, vi ai yéu ké 1an cgn minh dy 1a @4 1am tron lugt phap.

Ap dung

4 Ban c6 mon ng nao can phai thanh toan khdng? Hay viét ra diéu ban s& lam dé giai quyét moi viéc cho

An néi xieng dang veéi dia vi 1am con ciaa Pic Chaa Troi

Nhitng ngudi xung quanh s& nghi gi vé quyén ning ctu rdi caa Bic Chia Troi néu ban nguyén rua,
chuai the, hoac ké nhitng cau chuyén tuc tiu? Su sang cua ban ¢6 tén cao danh Chla khéng néu ban céi
€0, noi xau, chi trich ngudi khac, ba hoa khoac lac, doi trd va st dung loi 1€ thé tuc, kho nghe?

Mt khac, nhiéu nguoi da dugc thuyét phuc vé quyén nang caa Phic am nho cach néi duoc thay doi
cua nhitng nguoi da tin Chda.

Mot trong nhiing diéu kho 1am nhat d6i véi bat ky ai Ia kiem soat mdi migng ciia minh. Khong chi
nhitng dieu ban ndi, ma ca giong diéu cua ban khi noi ciing c6 tac dung kéo nguoi khac dén véi Chua
Cuu The hoidc khién ho lanh xa dao caa Ngai.

Gia-co 1:26 Nhurgt bang c6 ai twong minh 1a tin dgo ma khong cam gid leéi minh, nhung lai lia doi

I10ng minh, thi su tin dao cua nguoi hang ay la vé ich.

Ap dung

5 Hay tu hoi minh céc cau hoi sau: Cach ndi chuyén cua tdi c6 khién nguoi ta cam nhan duoc tinh yéu
cua birc Chia Troi khéng? Toi cé xdc pham nguoi khac khdng? Téi can thay déi nhiing gi trong loi ndi
caa minh?”

6 M0i ngay, hdy xin Chiia Gié-xu giup ban néi niang xang dang véi dia vi lam con caa Bic Chia Troi.
Sau day la mot cau Kinh Thanh ma ban cé thé sir dung lam 10i cau nguyén.
Thi-thién 19:14 Hai Dic Gié-ho-va la hon da toi, va la Pdng ciru chuge tdi, nguyén loi néi cua
miéng toi, su suy gam cua long tdi duwoc dep ¥ Ngai.
Gilp d6 moi nguoi
Néu that sy “yéu thuong nguoi 1an can nhu minh”, chling ta s& bay to diéu dé qua hanh dong thuc té

bang cach gilip d& nhiing ai can dén chiing ta bat ky cach nao. Hay xin Buc Chia Troi to cho ban biét
lam the nao dé tré thanh mot nguoi ban that doi vai nhirng nguoi dang gap rac roi, kho khan.

Gia-qcr 1:27 Si tin dgo thanh sqch khﬁpg vét trudc mat Pirc phﬂa Troi, Cha ching ta, la thg?m viéng
ké mo cbi, nguroi géa bua trong con khon khé cua ho va gii lay minh cho khoi si 6 ué cua thé gian.
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Ap dung

7 Duéi day la nhirng cach bay té su quan tdm dbi véi nguoi khac. Hay viét vao chd tréng tén nhiing
ngudi ma ban cé thé gitp d& theo nhitng cach nay, hoic viét ra mot viéc khac ma ban c6 thé 1am cho mot
ngudi ma ban biét.

Tham viéng ngudi dau yéu

Tham viéng mot ngudi trong nha lao

Cung cap d6 an cho mot nguoi dang that nghigp

Gilp nguoi nao @6 tim dugc viéc lam

Gilp dua nguoi nao dé di nhdm lai

Gilp mot ngudi khuyét tat di cho hoic quét don nha cua
Sira chita cac vat dung trong nha

Hanh dgng khdn ngoan
1 Té-sa-16-ni-ca 5:22 Bat cit viéc gi twa nhur diéu &c thi phdi tranh di.

Nhirng hanh dong thiéu khon ngoan cé thé khién chling ta danh mat anh huong caa minh vi danh Durc
Chia Troi. Chang han nhu bay t6 long yéu thuong déi voi anh chi em trong Chiia Ia viéc rat dang lam.
Nhung ching ta khong nén hanh dong theo nhiing cach khién gay su hleu lam. Nguoi khéc hiéu the nao
vé viéc lam cua ban? Hay hanh dong khon ngoan. Hay néu guong tt trong moi viéc minh 1am, roi su
séng cua ban s& chiéu sang vi danh Chua.

Ro-ma 14:16 Vdy, ché d@é s lanh minh tré nén cé giém ché.

1 Timothy 4:12 Ché dé nguoi ta khinh con vi tré tugi, nhung phai ldy loi néi, nét 1am, sy yéu thurong,
dvrc tin va sur tinh sgch ma lam guong cho cac tin do.

Ap dung

8 Gia sw ban quen biét mot thanh nién /thiéu nix mudn tim hiéu dao Chtia. Cha me nguoi nay khéng phai
14 tin d6. Nguoi d6 muon gap ban vao gio khuya dé ban luan Kinh Thanh. Ban phai hanh dong the nao
cho khdn ngoan? Hay viét cau tra loi vao tap cua ban.
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Gitr gin suc khoé

Co Déc nhan phai tuan tha cac quy luat sic khoé, néu guong tét vé vé sinh than thé, quan 4o, nha cia.
Nhung su sach s& khong dung lai & 6. Than thé ban 1a dén tho cua Pac Thanh Linh; Vi vy, ban phai gin
gilr nd cho thanh sach bén trong ciing nhu bén ngoai. Than thé ban khong duoc 0 ué, dau yéu vi bat cu
hanh vi doi bai, vo luan nao. Hay gitt cho than thé minh dugc manh khoé dé ban c6 thé hau viéc Chaa.

Moi nguoi déu biét rang hat thude 14 1a mot trong nhitng nguyén nhan chinh gay ung thu phol dan
dén nhiéu truong hop tir vong. Nghién rugu va str dung ma tuy ciing giét chét hang ngan nguoi maoi nam.
Ching ta khdng dugc tu giét chét minh, dau 1a ngay tac thi hay dan mon, vi 1am nhu thé tac 1a “phé hay
dén tho cia Bic Chua Troi.”

1 C6-rinh-td 3:16-17 Anh em ha chang biét minh 1& dén tho ciia Pirc Chia Troi va Thanh Linh Puic

Chua Troi ¢ trong anh em sao? Vi ¢6 ai pha hiy dén tho ciia Pirc Chia Troi, thi Pirc Chia Troi sé

phé huiy ho, Vi dén tho ciia Pirc Chla Troi 1a thanh ma chinh anh em 14 dén tho.

Kinh Thanh cim say ruou. Hay luu y mang 1énh sau day:

E-phé-sd 5:18 Purng say ruou Vi rieeu xui cho ludng tuong, nhueng phdi day ddy Pirc Thanh Linh.

Ban ¢ thé bay to su ton kinh Dirc Chlia Troi bing céch doi xir véi thai do ton trong than thé ma Ngai
ban cho minh. Hay tap céac thoi quen giup dem lai sirc khoé tot va tranh nhitng thoi quen c6 hai. R6i ban

s& duoc tuong thusng theo hai cach. Ban s& c6 dugc sic khog, thé chét tét nho gin giir than the minh
dung cach va niem vui thugc linh nho vang o1 Bac Chda Troi.

Ap dung

9 Dusdi day la nhiing thoi quen c6 anh husng dén co thé cua ban. Hay gach duéi nhitng thdi quen gidp
dem lai strc khoé tot cho ban.
sach sé van dong thich hop

nghién ma tay nghi ngoi thich hop
say ruou an udng diéu do

an udng qua do hat thudc 14

Chua Gié-xu da dén dé ban cho ban sy tu do va khoé manh trong moi 1anh vuc cua doi séng. Néu ban
dang gap phai rac réi vé bat ctr thoi quen xau nao, hdy trinh bay véi vi muc su caa ban. Hay nho 6ng va
Hoi Théanh cau thay dé ban duoc hoan toan thay ddi. Boi séng thay ddi cua ban s& 1a 11 chung cho nhing
ngudi ma ban ao uéce ho ciing sé duoc thoét khoi xiéng xich cua toi 15i, diéu 4c.

Ap dung

10 Néu mot Co ddc nhan thay kho tir bo cac thdi quen xau, ngudi d6 nén
a) nghi di nha tho.

b) thuc hanh cac thoi quen @6 mét cach kin dao.

¢) nhd cau nguyén dic biét cho minh.

Cu xir khiém nhwong

Ching ta can phai bay t6 su khiém tén trong 161 ndi, hanh dong ciing nhu qua dién mao cua minh.
Khiém nhuong trai v6i kiéu cang, tu dac. Neu chung ta to veé hon ngudi va xem thuong nhitng nguoi lam
nhirng diéu ma ching ta khdng lam, khi @6, ching ta da khién ho lanh xa dao Chua thay vi dua ho vé cho
Ngai.
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Chung ta can y thirc rang minh hoan toan chang cé quyén gi dé hanh dién vé vi tri, viéc 1am, ciing nhu
vé nhiing diéu minh c6. Ching ta khdng dang huong du chi 1a mét trong s6 nhitng diéu ma Bac Chia
Troi da 1am vi ¢ ching ta hozc ban cho ching ta. Hay nhé rang néu khéng nho 1ong thuong x6t caa Ngai
va cdng viéc Ngai 1am trong doi séng chiing ta, chling ta ¢6 the dé Ia nhiing t6i nhan kinh khiép, khon nan
nhat.

Nhiing nguoi hay kiéu cang, tu phu mudn ai ciing dé y dén minh. Ho c6 thé khién nguoi khéc chd y
bang cac mdt tan thoi, quan 4o, nit trang dic tién, hodc bang cach khoe khoang kién thirc va kha nang cua
ho. Ho c6 thé tim cach khién nguoi khac chd v bang cach an mac, cu xu la doi. Mot nguoi kiéu ngao
tham chi c6 thé khoe khoang kinh nghiém thudc linh va doi song tan hién cho Chda cua ho. Nhung nguoi
khiém nhuong lai khdng cu xir nhu vay. Ho khdng bién minh thanh trung tm chi y ciia moi nguoi. Mot
Co doc nhan khiém nhuong nén tranh di nhitng tac phong thiéu duang dan, hoac khong phi hop vai con
céi buc Chuda Troi.

C6 nhiéu cau Kinh Théanh khuyén day ching ta phai khiém nhuong va khéng duoc kiéu cing. Ching
ta ai ciing mudn trong dep d& va cé thé bi cam dd qua chl tdm dén ngoai hinh caa minh. Di nhié,n Bic
Chta Troi khong chdng lai vé dep. Nhung Ngai mubn vé dep cua ching ta xuat phét tir bén trong — tir
mot tinh cach dep d& toa séang trén vé mat vui vé, d& mén.

1 Phi-e-ro 3:4 Hay tim kiém si trang suc bé trong, gidu ¢ trong long, tiic 1 s tinh sach chang hur
nat cza tdm than d;ju dang im lang, ay la gia qui trizéc mat Dic Chia Troi.

Ap dung

11 Thai do khiém nhuong la didu dang quy vi né

a) dé vé dep bén trong cua chling ta toa sang ra ngoai.

b) cho nguoi khac thiy chiing ta xem thuong ban than minh.
¢) khién ching ta thanh khiét hon trugc mat Bac Chia Troi.

Nhan lay trach nhigm

Chuing ta phai kiém song bang cang viéc luong thién va dung dé 1ong tham tién bac dua ching ta vao
cac hoat dong nhu danh bac, mua vé so, ca do, hoac bat cir trd choi may rai nao. Va han nhién, ching ta
ciing khéng muon san xuat ra nhirng thir c6 hai cho nguoi khéc.

1 Ti-md-thé 6:10 Basi chung sw tham tién bac 1 cdi ré moi dieu ac, cd ké vi deo duséi nd ma bai dao,
chuac lay nhiéu dieu dau don.

Dtic Chia Troi mudn chdng ta 1 nhitng nguai 1am viéc cham chi chir khdng phai 1a ngudi ludi biéng.
Cong viéc lwong thién dem lai nhiéu lgi ich. Nhitng nguoi chiu nhan lay trach nhiém vé ban than ciing
nhu gia dinh minh 1a nguoi tu trong. Ho ciing nhan dugc 1ong né phuc cua cap trén. Nhitng Co doc nhan
hoan tat céng viéc ma khong phan nan tic 1a da chitng minh cho nhiing ngudi quan ly caa minh rang
Phuc am la dao that.

Khi Hoi Thanh méi duoc thanh lap, cac tin dd thuong dung bira chung véi nhau. Tuy nhién, c6 mot sb
nguoi chi dén an ma khong chju lam viéc. Vi vay, gidi lanh dao Hoi Thanh da dua ra quy dinh nay:

2 Té-sa-16-ni-ca 3:10 Néu ai khdng khizng 1am viéc thi ciing khong nén an niza.
Lam viéc luong thién 1a cach hiéu qua dé chiéu ra su sang cia minh.

1 Té-sa-16-ni-ca 4:11-12 Rang tdp an ¢ cho yén lang, san soc vi¢e rieng minh, lay chinh tay minh lam
lung nhu ching t6i @& dan bao anh em, hau cho an ¢ vagi nguoi ngoai cach ngay thang va khong thieu
chi hét.
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Néu ban khéng tim duoc viéc 1am, hdy trinh bay cho vi muc su va cac anh chi em tin dd khac biét.
Hay nho ho cau nguyén va san sang lam bat cir cdng viéc luong thién nao. Buc Chla Troi biét cac nhu
cau cua ban, va Ngai sé gilp ban.

Ap dung

12 Hay khoanh tron mau ty truéc cau ndi 1én quan diém cia Co ddc nhan vé cong viéc lam.
a) Khong can lam viéc vi Bic Chia Troi cung Gng tat ca.

b) Ngudi ta kiém tién cach nao ciing dugc.

¢) Lam cdng viéc chan that, luong thién 1a mot bon phan va ciing 1a mot loi ching.

d) Néu c6 nguoi bang long chu cap cho ban thi ban khéng can phai lam viéc.

Cu Xxir ding muc véi gia dinh

Ban cu xur v6i gia dinh minh nhu thé nao? Poi séng cua ban trong gia dinh chinh 12 loi ching vé ban
— ¢6 thé tét hodc xau. Nhiéu nguoi khong con quan tdm dén Phic &m vi nhitng xa0 xé&o trong céc gia dinh
tu nhan ho 1a tin d6. Nguoc lai, ciing ¢6 nhiéu nguoi it quan tam dén sy thuyét giang nhung lai duoc
chinh phuc vé vé&i Chiia Ctru Thé khi nhin thiy su kién nhan, tinh yéu thuong va niém vui caa Chia trong
mét gia dinh tin d nao d6. Ban s& hoc thém vé didu nay trong bai hoc tai.

Ap dung

13 Duéi day la tam cach thuc té ma qua d6 ban cé thé toéa sang trong cong ddng caa minh. Hay khoanh
tron mau tu trude nhitng diéu ma ban can phai thuc hanh ngay. Hay xin Pac Chaa Troi gidp ban trong
mdi céach.

a) Thanh that.

b) An noi xting dang vai dia vi 1a con cai Bac Chua Troi.

c) Gilp d& moi nguoi.

d) Hanh dong khén ngoan.

e) Giir gin suc khoé.

f) Cu xt khiém nhuong.

g) Nhan lay trach nhiém.

h) Cu xir dlng muec vai gia dinh.
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J Check Your Answers

10 ¢) nhd cau nguyén dic biét cho minh.
1 theo Chua Gié-xu.

11 a) dé cho vé dep bén trong cua ching ta chiéu sang ra bén ngoai.
2 b) 06 Chda Gié-xu hién dién bén trong ban.

12 CAu ¢ n6i lén quan diém cia nguai tin 6 vé cong viéc lam.

9 Nhirng thoi quen gil:Jp manh khoé la sach sg, van dong thig:h h’qp,,nghi ngoi thich hop va an udng diéu
d6. Ban c6 nhan thay rang phan Ion cac théi quen xau deu rat ton kém khong? Khi mét nguoi dugc
giai thoat khoi chung thi tién bac dé danh duoc ciing la mot phan thudéng khac nira.
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