
 

Dans « Terre silencieuse », l’entomologiste Dave Goulson documente avec 
humour et pédagogie l’hécatombe silencieuse des insectes en cours depuis des 
décennies et tente de nous alerter sur les dangers qu’elle représente. Un 
bouleversement de la planète qui, comme bien d’autres, nous échappe 
largement, parce que nous excellons à nous cacher les vérités qui nous 
dérangent ou qui, à tout le moins, menacent notre confort. Nous souffrons 
tous, explique ce spécialiste des bourdons, d’un mécanisme psychologique 
étonnant : le syndrome de la norme changeante, désormais bien connu des 
scientifiques. Un phénomène « qui nous fait accepter comme normal le 
monde dans lequel nous grandissons, même s’il est très différent de celui 
dans lequel nos parents ont grandi ». A le lire, « tout tend à prouver que 
nous, humains, sommes également assez nuls pour détecter un changement 
graduel qui s’effectue au cours de notre vie ». 

Des chercheurs de l’Imperial College de Londres ont démontré, en 2009, au 
cours d’une enquête menée dans le comté rural du Yorkshire, que les plus 
jeunes ignoraient le nom et l’aspect des oiseaux qui vivaient là seulement vingt 
ans plus tôt, à l’époque de leurs parents, ce qu’ils ont appelé « l’amnésie 
générationnelle ». Quant aux habitants qui avaient passé la quarantaine, 
ils « avaient beau se souvenir des oiseaux qu’ils avaient vus vingt ans 
auparavant, ils en donnaient une description se rapprochant de celle des 
oiseaux d’aujourd’hui. Leur mémoire imparfaite livrait un hybride entre 
souvenirs précis et observations récentes, ce que les scientifiques appellent 
“l’amnésie personnelle” », explique Dave Goulson. 
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> Chaque semaine, les journalistes de « l’Obs » évoquent un détail 
pêché dans un livre, qui les a fait corner une page. Retrouvez tous 
les épisodes de « J’ai lu ça » par ici 

Ce n’est pas un psychologue mais un biologiste franco-canadien, Daniel 
Pauly qui a découvert ce trait si interpellant, qu’il a baptisé Shifting Baseline 
Syndrom (ou « syndrome de la norme changeante ») dans un article en 1995. 
Ce spécialiste des ressources marines s’était étonné de l’acceptation 
grandissante de la disparition des stocks de poissons, au fil des générations. 
Une étude conduite en 2018 par d’autres chercheurs a confirmé cette 
tendance : que ce soit en Indonésie ou en Amazonie bolivienne, les jeunes 
pêcheurs estiment généralement que la population de poissons décline moins 
que par le passé, alors qu’en réalité, ils disparaissent à un rythme qui ne cesse 
de s’accélérer. Une autre encore, menée auprès de la population d’une 
péninsule en Alaska, confrontée à d’importants bouleversements 
hydrologiques qui font diminuer le stock d’eau potable, montre que les 
nouvelles générations sont les moins conscientes de cette évolution, par le 
simple fait de l’avoir moins connue de leur vivant. Ouvrir les yeux, cela ne va 
vraiment pas de soi. Au fond, nous sommes tous tombés de la dernière pluie. 
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