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Amnésie, du grec amnesia, est une perte partielle ou totale de la mémoire. C'est un état pathologique qui peut étre permanent ou transitoire. Au regard de
I'écologie, nous sommes tous — ou presque — sans en étre conscients, atteints de cet état.

lamnésie écologique (ou amnésie environnementale) renvoie au fait que chaque génération prend comme référentiel environnemental létat de la nature a
sa naissance. Ainsi, nous ne prenons conscience de la dégradation du vivant qua I'échelle de notre vie.

Lorsgu'on évogue lextinction de la biodiversité, c'est dabord le choc des chiffres qui prévaut. Depuis 1970, le déclin moyen des vertébrés est de 69 % (., 75
9 des milieux terrestres et L0 9% des écosystémes marins sont fortement dégradés , Nous sommes entrés dans la sixieme extinction de masse, L% des
amphibiens, I3 % des oiseaux et 27 9% des mammiféres sont menacés dextinction au niveau mondial .. La liste est longue.

Apres le chog, c'est lincrédulité : comment un effondrement si violent et si rapide peut-étre toléré? Pourquoi ne portons-nous pas davantage d'attention a
ce sujet? Lune des principales raisons se trouve dans le concept initié par le scientifique franco-canadien Daniel Pauly lors de ses recherches sur les
ressources halieutiques (ressources vivantes exploitées par 'homme). Face a des péches de moins en moins abondantes, les pécheurs changeaient leur
base de référence et au fil des générations, lampleur de la baisse d'abondance (due a la surexploitation humaine) était masquée par ce glissement de
référentiel. Le terme anglais « Shifting baseline » est particulierement explicite pour désigner ce phénomene.

A cause de cette amnésie écologique collective, nous ne portons pas la mémoire de ce qui fat et prenons encore moins la mesure de la somme des
dégradations subies par le Vivant.
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Auriane Clostre, Chief Impact Officer de Stim

A l'exception de quelques scientifiques, qui se souvient du couvert forestier en France a I'époque des gaulois, de la présence de I6lan ou du bison en France
a I'époque de Clovis, de 'abondance de poissons et de mammiféres marins avant le 198™M€ sigcle ?

Pour les générations nées dans les années 80 et aprés, une plaine agricole dénudée est tout ce quily a de plus normal, c'est leur référentiel. Ces
générations sont arrivées apres lamorcage de la suppression des haies, suite a lintensification agricole post seconde guerre mondiale. Nous avons
accepté collectivement cette dégradation et perdu dans la mémoire collective que le bocage était la norme des campagnes. La France a perdu 70 % de son
linéaire de haies depuis 1950 (4) 5. Or les haies ont de nombreux bénéfices, en particulier dans un contexte de déréglement climatiqgue (ombre, anti
érosion, stockage du carbone, régulation de l'eau, refuge, habitat et source de nourriture pour la biodiversité...).
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Les personnes nées apres les années 90 n'ont pas connu les pare-brise recouverts dinsectes, n'ont pour la plupart jamais vu de lucioles en campagne, ne

se rendent pas compte de cette hécatombe silencieuse des invertébrés.

Alors, gu'auront oublié nos enfants? La présence de certains poissons? Les paysages enneigés? Les hétres et les épicéas, trop sensibles pour nos étés

devenus trop chauds?
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A cette perte de mémoire, Nnos sociétés occidentales, entrainées par la croissance, I'évolution technologique et la sédentarité, ont accentué leffet en
réduisant au fil des décennies nos contacts a la nature.

Auriane Clostre, Chief Impact Officer de Stim

Pourtant, ce contact favorise les émotions, les attitudes et les comportements positifs a Iégard de l'environnement (5) s . La fragmentation et la
raréfaction des contacts avec la nature conduisent irrémédiablement a une perte de connaissance. Combien d'espéces d'arbre est-on capable de
reconnaitre ? Sait-on dire lesquels paraissent en bonne santé? Lesquels souffrent de sécheresse ? Cet amenuisement de nos compétences amoindri
encore la prise de conscience de la dégradation de la biodiversité et accentue les effets de lamnésie environnementale.

Chaqgue génération redéfinit ce qui est naturel. Dans ce contexte permanent de changement de référentiel, comment fixer des régles de préservation si
nous perdons la mémoire de ce que devrait étre I'état de nature souhaitable?

Si retrouver collectivement tout ce que nous avons oublié est utopique, nous devons, pour les générations futures, enclencher des mécanismes pour
contrer 'amnésie écologique.

Il est essentiel de diffuser et mobiliser les connaissances en lien avec la biodiversité, notamment les connaissances détat de nature antérieurs. En
parallgle, il nous faut absolument encourager le contact et lexpérience a la nature. Et ce, dés le plus jeune age et partout ol cela sy préte (Ecoles, musées,
médias...).
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Bien s(r, nous devons réinventer nos modes de vie et de consommation pour lutter contre le coté « hors-sol » de nos sociétés qui nous coupent du Vivant
pourtant nécessaire a tous nos besoins vitaux (alimentation, disponibilité deau douce, services écosystémiques..)

Enfin, il est primordial que tous les acteurs (gouvernement, entreprises, collectivités) sinterrogent sur leurs impacts et dépendances a la biodiversité et
construisent un récit radicalement nouveau, la prenant réellement en compte.

Auriane Clostre

- 13 novembre 2023
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