
������ �	 
� �������
�� ����� ���Á����	
����	����	�
��
������Í	�
���
��������

PGR no actuó en
falsos registros
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Laura F. Dogu llegó este lunes al país en medio de demandas
sociales por elecciones libres y transparentes en 2016. A su
llegada dijo que era un honor ser la representante del
presidente Barack Obama . “Espero trabajar con el pueblo y el
Gobierno de Nicaragua en los próximos meses para continuar
fortaleciendo la relación entre nuestros países sobre la base del
respeto mutuo”. Dogu no contestó preguntas de los pe-
riodistas. Antes de entrar al Departamento de Estado trabajó
en la multinacional estadounidense de tecnología IBM.
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Unas 54,316 manzanas de tierra
de las comunidades indígenas fue-
ron “l eg a l i z a d a s ” a nombre de
terceros a través de simulación de
actos legales que no son inscri-
bibles, en el Registro de la Pro-
piedad y Mercantil de Bilwi.

Esta información se desprende ���� � �� �á�� �
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Contrato con
Aluvisa fue “poco
t r a n s p a re n t e ”
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El excontralor y experto en con-
trataciones municipales, Agustín
Jarquín Anaya, considera que el pro-
ceso de negociación y posterior ad-
judicación del contrato por el pro-
yecto de semaforización en Managua
a la empresa Aplicaciones Lumínicas
y Viarias S.A (Aluvisa), fue afectado
por vicios y anomalías que desde su
perspectiva ameritaban su cance-
lación e incluso una investigación de
las autoridades pertinentes.

La principal anomalía que señala
Jarquín Anaya es que Aluvisa y la
Alcaldía de Managua mantuvieron
contacto e intercambiaron detalles del
proyecto desde 2011. Incluso la em-
presa le hizo diversas propuestas de

financiamiento del proyecto y cómo
este sería cancelado con los fondos de
la comuna capitalina. Todo esto, tres
años antes de que se convocara el
proceso de licitación pública que ter-
minó favoreciendo a esta empresa.

LA PRENSA consultó tanto a
Aluvisa como al secretario general de
la Alcaldía de Managua, Fidel Moreno
sobre estas presuntas anomalías pero
la empresa no respondió las consultas
por correo electrónico y Moreno dijo
que no hablaría del tema.
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Reo
“gring o”
se esfuma
de Rivas
�
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Ninguna autoridad del depar-
tamento de Rivas ha explicado
cómo fue que el estadounidense
David Amaury Welch (63) fue
sacado de las celdas preventivas
de la Policía de esa ciudad, luego
llevado al Hospital Gaspar Gar-
cía Laviana y por último tras-
ladado la mañana del 8 de sep-
tiembre 2015 hacia el aeropuer-
to internacional de Managua, de
donde salió del país, dijo una
fuente extraoficial.
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del informe de la investigación
realizada por la Corte Suprema de
Justicia (CSJ), la Procuraduría
General de la República (PGR) y
el Instituto Nicaragüense de Es-
tudios Territoriales (Ineter) en el
2010, a raíz de la depredación de la
reserva natural Bosawas.
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A sacar
c o m b u st i b l e
a base
de bolsas
p l á st i c a s
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Por unanimidad los concejales
capitalinos aprobaron que la Al-
caldía de Managua otorgue una
concesión por 30 años a la em-
presa W2Eco Energy, para que
produzca combustible con las
bolsas plásticas desechadas que
llegan al relleno sanitario La
Chureca, en el Distrito Dos.

Lo anterior permite que la
empresa firme el contrato con la
municipalidad y luego gestione los
permisos del Ministerio del Am-
biente y los Recursos Naturales
( M a re n a ) .
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Si todavía no tiene su Tablet MediaPad T1 7.0 Huawei, este
es el momento para comprarla, acérquese a la tienda más
cercana de El Gallo más Gallo y adquiérala, ya sea de
contado o al crédito. Entre sus novedades, la Tablet trae
una ranura para insertar una tarjeta SIM que le permite
ingresar a internet y otra para introducirle una tarjeta
MicroSD. Todas las personas que compren su Tablet
reciben un paquete de beneficios Claro.
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Una fotografía facilitada este lunes 28 de septiembre por la Agencia Espacial de Estados
Unidos (NASA) muestra cauces conocidos como surcos lineales (RSL), supuestamente
formados por agua líquida en Marte. La NASA anunció ayer que halló las “pruebas más
sólidas”hasta la fecha de la existencia de agua líquida en Marte, dentro del amplio programa
de exploración del planeta. El anuncio se produce después de que en marzo pasado científicos
de la NASA determinaran que Marte tuvo un océano hace unos 4,500 millones de años, que
ocupó el 19 por ciento del planeta, pero con un volumen como para cubrirlo por c o m p l et o.
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Avanzan obras
de emergencia
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Mentiras o imprecisiones
sobre ruta del Canal

Lluvia de
piedras para
e st u d i a n t e s
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Después de una lluvia de piedras
entre los comerciantes del Mer-
cado Oriental y los estudiantes del
Recinto Universitario Carlos
Fonseca Amador (Rucfa), el ac-
ceso al populoso mercado capi-
talino fue restablecido.

Durante tres horas, un grupo de
estudiantes del recinto —que tam-
bién pertenece a la Universidad Na-
cional Autónoma de Nicaragua
(UNAN -Managua)— m a n t u v i e ro n

bloqueada la vía en el sector del
Gancho de Caminos.

Los comerciantes, molestos por-
que los estudiantes “no dejan pasar a
los clientes”, pidieron a los uni-
versitarios que terminaran la pro-
testa porque “aquí tenemos nece-
sidad y ustedes nos están afectando
las ventas con esto”.

No obstante, los universitarios
continuaron impidiendo el paso de
los vehículos y lanzando morteros al
aire. Esta situación provocó que los
comerciantes del sector decidieran

agredir a los estudiantes y retirarlos
lanzándoles piedras durante veinte
minutos aproximadamente.

Los universitarios se refugiaron
en ambos recintos del Rucfa, pero
los comerciantes continuaron lan-
zando piedras hasta quebrar las
ventanas de los salones de clases.

Hasta el cierre de esta edición
ni las autoridades del Rucfa ni de
la UNAN-Managua habían emi-
tido un pronunciamiento oficial
sobre estos hechos ni sobre los
daños a los recintos del Rucfa,
donde la UNAN-Managua atien-

de las carreras económicas.
La protesta estudiantil fue mo-

tivada por la supuesta corrupción
que se dio en el proceso electoral de
la Unión Nacional de Estudiantes de
Nicaragua (UNEN) en este recinto.

Ahí, según Maykol Zúniga, es-
tudiante de tercer año de Con-
taduría Pública y uno de los can-
didatos a la dirigencia estudiantil
del Rucfa, las autoridades apoyan a
una plancha de candidatos que
tienen más de diez años de estudiar
en este recinto.
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“Yo me debo a mi pueblo que estoy
defendiendo”, así reaccionó Medar-
do Mairena a la interrogante de si
no tenía miedo de perder su con-
dición de consejero regional au-
tónomo en representación de Pun-
ta Gorda, por apoyar una marcha
en Bluefields contra la construcción
del proyecto insignia del presidente
inconstitucional Daniel Ortega.

“A mí me puso el pueblo de Punta
Gorda y los seguiré defendiendo,
no estoy haciendo nada contra
mi pueblo”, sentenció Mairena.

Mairena, un consejero regional
autónomo del Caribe Sur, se con-
virtió en la primera autoridad del
país en convocar a una marcha en
Bluefields contra la megaobra in-
consulta de Ortega.
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El coordinador del llamado Consejo
Nacional en Defensa de la Tierra,
Octavio Ortega, criticó que los fun-
cionarios del Gobierno le sigan min-
tiendo al pueblo en cuanto a la ruta
ya definida sobre el Canal.

Ortega mencionó, por ejem-
plo, que ayer el vocero del pro-
yecto del Canal, Telémaco Ta-
lavera, manifestó durante su in-

tervención en un canal televisivo
que en la ruta del mismo, “ya no se
va a tocar El Tule”, en San Mi-
guelito, Río San Juan.

La explicación fue que “la ruta va
a ser movida 250 metros más al
norte (de El Tule)”.

“¿Cómo es que va a ser movida
250 metros más al norte, cuando el
Canal establece que son cinco ki-
lómetros a la izquierda y cinco
kilómetros a la derecha, lo que se
llama zona económica de influen-
cia directa? O sea, que sigue el
Gobierno diciendo mentiras”, cri-
ticó Ortega.

A su vez, dijo Ortega, que las
autoridades de la Alcaldía de Rivas

expusieron durante un Concejo
Municipal reciente que el Gobierno
traerá una máquina especial, con la
cual succionará el lodo, la arena y la
piedra basáltica.

Esto para Ortega es muestra de
que no están diciendo la verdad,
pues cuestionó: “¿Cómo van a suc-
cionar eso, sin tocar el agua? ¿A
quién se le ocurre decir semejante
irresponsabilidad? ”

Ortega indicó que mantendrán
las marchas de protestas en contra
del proyecto, entre ellas una marcha
nacional que, según el dirigente del
Canal, será “multitudinaria” y la
fecha establecida es el 27 de octubre,
en Managua.
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De las 274 obras de mitigación y
reducción de desastres que em-
pezó a ejecutar la Alcaldía de
Managua a mediados de junio
pasado, 163 han finalizado y 53
están en plena ejecución, según un
informe detallado que presentó
ayer en el Concejo Municipal la
ingeniera del área de Formulación
de Proyectos de la comuna, Ma-
ritza Maradiaga.

Al momento de las interven-
ciones, Freddy Lara, concejal del
Partido Liberal Independiente
(PLI), manifestó que la muni-
cipalidad desarrolla proyectos que
no duran, soluciones temporales.

Preguntó si existen planes de so-
luciones efectivas, a lo que Ma-
radiaga respondió que sí, men-
cionando el plan maestro de de-
sarrollo humano y el plan maestro
de drenaje pluvial.

El combo de proyectos, que
suman 110 millones de córdo-
bas, se anexó al Presupuesto de
Ingresos y Egresos 2015, luego
que el aguacero del 11 de junio
destruyera varios puntos de la
ciudad capital.

En la presentación de Mara-
diaga se mostraron fotografías de
varios puntos donde se han de-
sarrollado trabajos de drenaje plu-
vial y vialidad, los que resultaron
dañados con las lluvias.
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Choque
e n t re
Asher
y Torres
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Un reclamo realizado por la
concejal del Partido Liberal In-
dependiente (PLI), Helga As-
her, subió de tono y terminó con
un encontronazo con la alcal-
desa inconstitucional Daysi To-
rres, en plena sesión del Con-
cejo Municipal.

Asher, luego de solicitar una
explicación de por qué no se ha
invitado a su bancada y al Partido
Liberal Constitucionalista
(PLC) a actividades de la co-
muna, señaló a Torres de cometer
“delito y posiblemente acto de
corrupción”, en alusión a utilizar
presupuesto para actos en los que
se ignora a la oposición.

A esto Torres reaccionó re-
sentida catalogándola de abusiva
por tal señalamiento y después
aseguró que “yo sí puedo acusar a
su partido de corrupto”; acto
seguido fue aplaudida por la ban-
cada del Frente Sandinista de
Liberación Nacional (FSLN).

Mientras que la concejal opo-
sitora indicó que se han violado
varios artículos y por tanto existen
responsabilidades civiles y pena-
les, Torres dijo enojada que “aquí el
diablo no puede hablar de santo”.

“Yo espero que me pruebe
que soy corrupta, yo misma voy a
ir a los Juzgados”, le aseguró
Torres a Asher al finalizar la
sesión correspondiente al mes
de septiembre.

Asher sostuvo que ella como
representante de los capitalinos
está en la obligación de hacer los
señalamientos requeridos.
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Cierren El Chipote
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El vicario pastoral de Familia, Vida e
Infancia de la Arquidiócesis de Ma-
nagua, monseñor Silvio Fonseca, se
unió ayer a las voces que demandan
el cierre de las celdas de El Chipote.

“Son fuerzas tenebrosas que tie-
nen que erradicarse de nuestro país.
El año pasado los obispos de Ni-
caragua solicitaron el cierre de El
C h i p ot e ”, señaló Fonseca.

El religioso se mostró esperan-
zado en que esa demanda sea es-
cuchada, pues indicó que “los obis-
pos encarnan los sufrimientos del
pueblo nicaragüense”.

Sobre los señalamientos de su-
puestas torturas aplicadas a los de-
tenidos que han sido conducidos a
esas celdas policiales, Fonseca dijo:
“Es condenable desde todo punto de

�í��� ������

Marcos Carmona indicó que ce-
rrar estas celdas sería garantía de
respeto a los derechos humanos
de los detenidos en el país.

Esas celdas ya tienen más de 85
años y en 1981, la Comisión In-
teramericana de Derechos Hu-
manos (CIDH) recomendó su
cierre, por el tipo de infraestruc-
tura, hacinamiento e higiene.

Pero 34 años después ninguno de
los últimos gobiernos escucharon
recomendación.

vista, todos tienen derecho a ser
respetados, que las ideas se de-
fiendan con ideas y nunca tortu-
rando a las personas, porque eso
ofende a Dios y ofende a las personas

y a la sociedad. Y son males que hay
que erradicar de nuestra historia
nacional”.

La CPDH promovió ayer un foro
testimonial sobre El Chipote. El

secretario ejecutivo de la Comisión
Permanente de Derechos Humanos
(CPDH), Marcos Carmona, instó a
los diferentes sectores de la sociedad
a que se unan a la iniciativa de
demandar el cierre de esas cárceles.
Octavio Ortega, del Consejo Na-
cional en Defensa de la Tierra, y el
editor de la sección de Opinión, del
Diario LA PRENSA, Luis Sánchez
Sancho, fueron dos de las personas
que brindaron su testimonio sobre
su pase por esas celdas.
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A cuidar el corazón
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Según la Organización Mundial
de la Salud (OMS), las enfer-
medades cardiovasculares son la
principal causa de muerte en el
mundo y en este caso Nicaragua
no es la excepción, pues el 48 por
ciento de su población adulta fa-
llece por esta causa.

Hoy 29 de septiembre, la Fe-
deración Mundial del Corazón
con el apoyo de la OMS y la
Unesco lo ha designado como el
Día Mundial del Corazón, esta
actividad tiene 15 años de rea-
lizarse. Esto obedece a una es-
trategia de prevención.

Este año la Asociación de Car-
diólogos de Nicaragua se ha unido a
este día, bajo el lema Elegir un
corazón sano para todos en todas
partes, donde dan a conocer me-
didas de control y cuidado.

“Hay factores que se asocian con
las enfermedades cardiovasculares

en estilos de vida como el seden-
tarismo, el sobrepeso, la obesidad, la
dieta rica en grasa, la comida cha-
tarra, hipertensión arterial, la dia-

betes, el tabaquismo y hay otros
factores relevantes como estrés la-
boral y familiar”, sostuvo el car-
diólogo Daniel Meneses.
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PGR no actuó en
falsos registros

A pesar que esta información se
conoce desde el 2010, toma re-
levancia hasta este año, por la
utilización política que hizo el
diputado sandinista Edwin Castro,
para desterrar de la Asamblea
Nacional al diputado Brooklyn Ri-
vera, asociándolo con las personas
involucradas en la venta de tierras
indígenas a colonos.

Esta investigación fue solici-
tada por la PGR contra notarios y
el registrador público de la zona,
ante la invasión de la reserva Bo-
sawas por colonos. Es así que en el
Registro de Bilwi-Puerto Cabezas
se identificaron 31 propiedades
indígenas que juntas suman
54,316 manzanas de tierra, le-
galizadas a nombre de terceros
mediante actos irregulares.
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Las inscripciones anómalas se rea-
lizaron entre el 2003 y el 2010,
bajo las siguientes figuras que no
son inscribibles según la Ley de
Registros: declaración de dominio
y posesión, título de reforma agra-
ria falsificado, declaración de de-
rechos posesorios, constitución de
derechos posesorios, protocoliza-
ción de documentos privados.

También utilizaron figuras como:
elevación de documento privado a
escritura pública, minuta descriptiva
de posesión y dominio, legitimación
de posesión y dominio de propie-
dades inmuebles, declaración de
bien inmueble, desmembración de
finca rústica y donación, certifica-
ción de título supletorio y venta de
un banco de tierra indígena.

La mayoría de las propiedades
fueron inscritas por David Ro-
dríguez Gaitán, registrador público
de Bilwi, quien fue destituido por la
CSJ en julio del 2013 por permitir
las 31 inscripciones irregulares y
por tanto contrarias a ley.
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Según la queja interpuesta por la
PGR, la actuación de los notarios y
del registrador viola las leyes de la
materia, ya que las tierras in-
dígenas no son susceptibles de
compra-venta, no son hipoteca-
bles ni inscribibles. Además, cau-
saron daño y violación de derechos
constitucionales de las comuni-
dades indígenas.

Entre los personajes involucra-
dos en los registros anómalos de
tierras indígenas aparecen el notario
Osorno Coleman, excomandante
de la Resistencia, y René García
Becker del colectivo Yatama.
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La PGR después de cinco años de
manejar la información no ha he-
cho uso de su derecho como víc-
tima de la venta ilegal de tierras
indígenas, y no ha acusado por la
vía penal a ninguno de los in-
volucrados. Incluso el procurador
Hernán Estrada dijo la semana
pasada que tiene todas las pruebas
de las supuestas implicancias del
exdiputado Brooklyn Rivera en la
venta irregular de propiedades in-
dígenas, pero aseguró que la Co-
misión Interinstitucional no ha
decidido acusar.

LA PRENSA solicitó informa-
ción al respecto a la PGR, pero no
hubo respuesta.

Desde el 2013 a la fecha, la CSJ
ha investigado y sancionado a seis
notarios entre ellos Irma Gladys
Forbes López, quien fue sancio-
nada en junio del 2014, con la
inhabilitación como notaria por
cinco años. En su momento la
notaria alegó que no se debía dar
lugar a la denuncia del PGR, por
cuanto no se había presentado
ningún tipo de prueba documental
o testifical en su contra.
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“...Simplemente se ha limitado a
presentar informativo elaborado
por la Policía Nacional en el que
aparece su nombre con señalamien-
to de haber realizado veintiún Es-
crituras, que afectan a los indígenas
del Atlántico Norte y la Biosfera de
B OS AWAS”, dice el documento
presentado por la abogada.

Los otros sancionados son Rito
Emilio Jirón, con tres años de
inhabilitación como notario; Bren-
da Albayedo, por falsificar una carta
de no objeción fue sancionada por
dos años desde agosto del 2013.

David Rocha Rocha sancionado
por cinco años desde marzo del
2014; a este según el informe se le
relaciona con más de quinientos
instrumentos públicos elaborados
en relación a fincas o bienes in-
muebles ubicados dentro de te-
rritorios pertenecientes a comu-
nidades indígenas y a las áreas
protegidas dentro de la Reserva
Biosfera de Bosawas, hecho que se
evidencia en el acta de inspección
de los protocolos número uno, dos,
tres y cuatro correspondientes al
período 2007 al 2010.

Los otros abogados sancionados
son: Ernesto Amador Cortez, con
tres años desde septiembre del 2015
y Pablo Rolando Jarquín Quiroz,
sancionado por cinco años.

Todos ellos fueron sancionados
por irrespetar las Leyes vigentes y
como consecuencia la inseguridad
jurídica de los derechos de las co-
munidades indígenas y los recursos
naturales en la Reserva Biosfera Bo-
sawas, según resolución de la CSJ.

Solo lo destituimos
del cargo como regis-
trador (David Rodrí-
guez), pero no lo san-
cionamos como nota-
rio, porque la denuncia
fue contra sus funcio-
nes como registrador”.
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A sacar combustible a
base de bolsas plásticas

Así pues, el tiempo calculado
para que W2Eco Energy inicie
operaciones es de dos años, es
decir en 2017.
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La inversión para instalar una
planta —que sería en aproxima-
damente una hectárea de los te-
rrenos de La Chureca— es de 17
millones de dólares.

Después que se tuvo la apro-
bación de los concejales, Andrés
Fernández, representante de
W2Eco Energy, brindó decla-
raciones a los medios de co-
municación reconociendo que
el combustible que producirán
podría ser vendido a la mu-
nicipalidad para el uso de su
flota de camiones, si así se les
solicita, pero que sería al mismo
valor del mercado.

O sea que la Alcaldía no gozará
de un beneficio en el precio del
diesel o la gasolina producida, pese
a que estará brindando el permiso
y hasta espacio para funcionar.

La justificación que se presentó
en el Concejo para entregar la
concesión es que todas las bolsas
plásticas actualmente no son apro-
vechadas: además que ya no habrá
preocupación para esperar 150
años a que se biodegraden de
forma natural.

“Esa tecnología contempla
un sistema ambientalmente po-
sitivo que complementa esfuer-
zos de reciclaje, extiende la vida
de los rellenos sanitarios, pre-
viene la quema de desechos plás-
ticos y provee una solución ren-
table y a largo plazo para el
manejo de este”.

“Nicaragua se convertiría en el
primer país de la región centroa-
mericana en aplicar este tipo de
tecnología para el tratamiento de
los residuos plásticos tan nocivos
para la sociedad”, leyó Edgard
Osorio Gutiérrez, concejal del
Frente Sandinista de Liberación
Nacional (FSLN).
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Según Fernández, la planta tendrá
capacidad para producir 18,000
litros de combustibles (ochenta
por ciento diesel y veinte por cien-
to gasolina) por cada veinte to-
neladas de plástico.

A diario, según datos actua-
lizados de la Alcaldía de Ma-
nagua, al relleno sanitario entran
cerca de 1,260 toneladas de re-
siduos sólidos urbanos, aunque
no se especificó la cantidad de
bolsas plásticas.

Ninguno de los concejales de la
capital explicó qué beneficios eco-
nómicos tendrá la comuna por
favorecer a W2Eco Energy con la
concesión.
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Los números
de Murillo
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En el “bolsón” de matrícula que
presenta la vocera del Gobierno,
Rosario Murillo, al referirse a los
ingresos de 2015, incluye hasta los
casi cien mil jóvenes y adultos que
recibieron un curso de capacitación
técnica de tres o seis meses.

Según el Informe Reunión de la
Comisión Nacional de Educación,
hecho público por Murillo, este año
se reportó una matrícula de más de
2.2 millones de estudiantes. Pero de
esos 1.7 millones son de preescolar,
primaria y secundaria.

En la cifra presentada por Mu-
rillo también están incluidos los
116,512 estudiantes de las univer-
sidades que conforma el Consejo
Nacional de Universidades (CNU) y
los 77,488 que estudian en las uni-
versidades privadas del país.

No obstante, tanto el Foro Edu-
quemos como el Foro Educación y
Desarrollo Humano (FEDH) han
insistido en la necesidad de que el
Ministerio de Educación (Mined)
presente datos más detallados que
muestren el progreso o el estado real
de la matrícula del país.

Este lunes, Murillo presentó el
informe de las denominadas Rutas
Educativas, que se incluirán en la
Estrategia Nacional de la Educación
2016-2021 y en el que, entre otras
cosas, se destaca la participación de
los padres de familia.

Por ejemplo, dice Murillo, en el

país ya se han instalado 7,565 Con-
sejerías de las Comunidades Edu-
cativas en las que se han integrado
72,765 personas, de estas 27,861 son
padres de familia.

Estas comisarías deberán pre-
venir el bullying o maltrato escolar
en las aulas de clases, pero también
deberán llamar a los padres de fa-

milia a que matriculen a sus hijos en
la escuela a partir de noviembre
próximo para el año escolar 2016.

También, informó Murillo, con-
tinúa la elaboración de la pro-
puesta reorganizativa de 474 gru-
pos multigrado en el campo para el
2016. “Para lo que se contratará a
341 maestros”.
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Piden
re i n t eg r a r
a tres
de mina
El Limón
���� �Ó���  ���Á����

Un grupo de pobladores y traba-
jadores de B2Gold, en mina El
Limón, exigieron el reintegro de tres
trabajadores que fueron despedidos
y el cambio de cuatro funcionarios
de la empresa.

A través de una nota de prensa la
empresa asegura que culminaron
con “el proceso legal para el retiro de
tres trabajadores que han vulnerado
las normas disciplinarias contenidas
en el Código del Trabajo y en el
Reglamento Interno Disciplinario
de la empresa”.

Ayer pobladores y trabajadores
se concentraron en el portón prin-
cipal de mina El Limón y adentro
de la empresa se encontraba un
grupo de antimotines. En la ma-
ñana hubo un pequeño enfren-
tamiento entre policías y pobla-
dores pero no pasó a más.

Los tres trabajadores del sin-
dicato Pedro Roque Blandón que
fueron despedidos son: Humberto
Rivas Canales, secretario general;
Luis Martínez, secretario de or-
ganización y William Cáceres, de
asuntos laborales.
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“La cancelación por causa justa de los
contratos de los tres trabajadores,
quienes perjudicaron económica-
mente a la empresa y mostraron
indisciplina en el cumplimiento de
sus funciones, se realizó cumpliendo
con el debido proceso legal”, asegura
B2Gold en el comunicado.

En tanto, Rivas Canales dijo que
“la empresa ha violentado el con-
venio colectivo, nosotros los tra-
bajadores y el pueblo minero vamos
a hacer que respeten nuestras leyes,
están en nuestro país y deben de
someterse al ordenamiento jurí-
dico nacional”.
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Noe Cóleman Damacio llegó este
lunes a asumir el escaño legislativo
que le corresponde por Ley en la
Asamblea Nacional y que le arre-
bataron al líder de Yatama, Broo-
klyn Rivera.

“Estoy esperando que me no-
tifiquen conforme a la Ley Orgánica

y nadie me ha dicho que no”, dijo
Cóleman ayer, cuando se encon-
traba en la Comisión de Pueblos
Originarios y Afrodescendientes.

El diputado Cóleman pidió
una reunión con el jefe de la
bancada del Frente Sandinista de
Liberación Nacional (FSLN),
Edwin Castro, para estar infor-
mado sobre el quehacer legis-

�����������	
��í��
�
��������	
����ó�

El diputado opositor Eliseo Núñez
Morales dijo que para evitar que
Noe Cóleman asuma el puesto de
Brooklyn Rivera, los sandinistas
van a interpretar el artículo 131 de
la Constitución Política, para luego
decir que los escaños vacantes le
corresponden al partido por el que
fue electo un diputado y no ne-
cesariamente al suplente.

El artículo 131 de la Constitución es
el que castiga el “transfuguismo”,
estableciendo que los funcionarios
electos mediante sufragio universal
por listas cerradas propuestos por
partidos políticos, que se cambien
de opción electoral en el ejercicio
de su cargo, contraviniendo el man-
dato del pueblo elector expresado
en las urnas, perderán su condición
de electo, debiendo asumir el es-
caño su suplente”.

El “transfuguismo” es el que ha
aplicado el oficialismo para cas-
tigar a sus adversarios políticos.
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Sin condiciones
para elecciones
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El Movimiento Patriótico, enca-
bezado por el comandante Henry
Ruiz, uno de los nueve que dirigió
el país en los ochenta, expuso a
través de un comunicado que en
Nicaragua no hay condiciones pa-
ra desarrollar elecciones en 2016.

“Daniel Ortega o a quien de-
signen, lo mismo que los can-
didatos que van a participar en las
elecciones generales en 2016 in-
dependientemente de personali-
dad jurídica, están claros que van
tras una importante cuota de po-
der de la misma calidad o mejor
que la actual”, dice el comunicado.

“No estamos de acuerdo con
Partidos, sin renovación de líderes
y sin estrategias políticas alter-
nativas que siguen concibiendo el
poder como patrimonio personal
y continúan sirviendo de estribos
o escaleras al orteguismo”, con-
tinúa el comunicado del Movi-
miento Patriótico, en el que figura

también Alberto Novoa, expro-
curador de Justicia.

El director ejecutivo del or-
ganismo de observación Ética y
Transparencia, Roberto Cour-
tney, reconoce que el sistema
electoral genera desconfianza,
pero cree que sí se pueden rea-
lizar las elecciones.

“Siempre hay condiciones para
elecciones (...), las elecciones tie-
nen que celebrarse, siempre”, des-
tacó Courtney.

Para Ruiz, “la lucha por la
defensa del voto está en la calle,
así defendemos el Estado de
D e re c h o.

“Ortega es un dictador y tiene
más pretensiones. No es un simple
dictador ”, dijo Ruiz de su ex-
compañero en los ochenta.

La lucha por la defensa
del voto está en la
calle, así defendemos
el Estado de Derecho
ciudadano”.
�����������������
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Diputado indígena
quiere su curul
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Nicaragua
responde a
Colombia
hoy en CIJ
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Colombia acusó a Nicaragua de
“hacerse la víctima” en los li-
tigios marítimos, como parte de
sus alegatos en la primera au-
diencia oral realizada ayer ante
la Corte Internacional de Jus-
ticia (CIJ) de La Haya.

Nicaragua tendrá la oportu-
nidad hoy martes de replicar a los
alegatos colombianos. Las audien-
cias son para determinar si el
tribunal tiene jurisdicción para
conocer de una demanda en con-
tra de Colombia por no cumplir un
fallo a favor de Managua en 2012.

“Somos víctimas de una po-
lítica que no se ha acomodado a
los tiempos modernos”, dijo
Mauricio Herdocia, experto en
Derecho Internacional.

La CIJ ratificó a Colombia en
2012 su soberanía sobre San
Andrés, pero le amplió a Ni-
caragua su plataforma marítima,
según Managua a 90,000 km
cuadrados y según Bogotá a
75,000 km cuadrados.

Para no cumplir el fallo Co-
lombia renunció al acuerdo que
había firmado para sujetarse a
las decisiones de la CIJ.

lativo, pero aún está esperando
una respuesta.

El diputado Castro fue quien
pidió la desaforación y destitución-
de Rivera la semana pasada y lo
acusó de estar relacionado con la
venta ilegal de propiedades indí-
genas. La Asamblea Nacional, con-

trolada por los sandinistas, procedió
inmediatamente a la defenestración
de su condición de diputado, en una
clara violación al debido proceso y el
derecho a la defensa.

La presidenta en funciones de la
Asamblea Nacional, Iris Montene-
gro, manifestó ayer que la junta
directiva del legislativo no se ha
reunido para discutir el tema del
suplente de Rivera, pero tampoco
afirmó o negó si le corresponde por
Ley a Noe Cóleman ese escaño.

Cóleman es indígena mayagna
militante de Yatama.
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No soportaron
la humedad
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Cinco viviendas antiguas de Ocotal y
Chinandega cayeron por la hume-
dad ocasionada por los últimos
aguaceros del sábado y domingo.

En Ocotal se reportan cuatro
viviendas caídas en los barrios San-
dino y Teodoro López, según el re-
porte de las autoridades municipales.
En un primer informe el oficial del
Cuerpo de Bomberos de Ocotal,
Ramón Herrera, sostuvo que acu-
dieron al llamado en el barrio Teo-
doro López, en la casa de Verónica del
Rosario Rivas Duarte, de 48 años,
donde producto de la humedad co-
lapsó la pared, quedando la vivienda
totalmente inhabilitada.

“Vamos a reconstruirla por com-
pleto, la dueña de la casa es madre

soltera con problemas de salud y
tiene dos hijos”, dijo la alcaldesa
Xiomara Tercero.

La pared colapsó a las 7:00 p.m.
de este domingo. La alcaldesa Ter-
cero pidió respuesta desde la familia
y la comunidad para prevenir de-
sastres, pero anunció que recibirán
ayuda “en la medida de nuestras
posibilidades y necesidades”.

��Ñ�� �� �	
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La antigua vivienda de madera, pro-
piedad de María Salome Estrada
Gutiérrez y de su hermano Fran-
cisco Gutiérrez Estrada, se desplo-
mó la tarde del domingo en el barrio
El Calvario, Chinandega. El de-
rrumbe no dejó víctimas.

Según declararon los dueños del
viejo inmueble a los representantes
de la Asociación Civil de Bomberos
de Nicaragua, la vivienda quedó
débil por el aguacero del miércoles.

Un menor de edad de 12 años,
familiar de doña María Salome, se
encontraba fuera de la casa y le
habían recomendado que fuese pre-
cavido porque esta había tronado en
horas de la mañana.


����


��� � �	�����

Como Pedro Antonio Díaz Mi-
randa, de 38 años, fue identificada
la persona que la noche del sábado
fue arrastrado por un río cuando
intentó cruzarlo. La comisionada
mayor Dora Santeliz Casco, se-
gunda al mando de la Policía en
Madriz, detalló que el cadáver de
Pedro Antonio fue encontrado sin
vestimenta y sobre un viejo árbol en
el río Coco, cerca de la comunidad
Hermanos Martínez, del munici-
pio de Somoto.

Hasta ayer las autoridades del
Comupred no brindaban ningún in-
forme de los daños en municipios
afectados por las lluvias.

(Colaboración de William Ara-
gón).
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Piden castigo para soldados
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A Douglas José Domínguez Ve-
lásquez, quien murió el sábado a
manos de miembros del Ejército en
Granada, lo despidieron con música
y morteros. Dos horas antes, el
sacerdote Walter Mejía, de la iglesia
Espíritu Santo de Villa Sandino, oró
por el descanso del joven.

El féretro del joven de 19 años
recorrió algunas calles de la ciudad
hasta pasar enfrente de la delegación
policial, donde un reducido grupo de
personas exigió justicia y pidió cas-
tigo para los responsables.

De momento, lo poco que se
conoce del hecho es que el joven
decidió junto con un grupo de ami-
gos ir a pescar a la playa El Paraíso,
en el lago de Granada.

En el sitio, supuestamente un

grupo de soldados salió de entre la
maleza y los atacó sin razón alguna.

Douglas Domínguez Córdoba,
papá del ahora occiso, aseguró que
su hijo recibió un disparo en la
pierna y un “culatazo “ de un

AK-47 en el cuello.
“Prácticamente murió desangra-

do y estrangulado porque dicen que
el militar le hizo una llave en el
cuello. Tanto que me esforcé para
mantener a mis tres hijos, para que

un h... me lo matara”, expresó.
La Policía no ha brindado nin-

guna información al respecto.
El joven Douglas Velásquez la-

boraba con su papá en trabajos de
electricidad.
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A través de una nota de prensa
emita el sábado, el Ejército de
Nicaragua comunicó que “los he-
chos ocurrieron mientras una pa-
trulla realizaba labores rutinarios
en el sector y fue alertada por
vecinos que en el lugar se estaban
movilizando individuos sospe-
chosos de cometer actos delic-
tivos. Al presentarse al lugar se
produjeron una serie de inciden-
tes violentos, resultando Douglas
José Domínguez Velásquez he-
rido en la pierna izquierda por
disparo de arma de fuego, quien
posteriormente falleció”.

Dijeron que los miembros de la
patrulla involucrados en el hecho
se encontraban a la orden de la
autoridad correspondiente.
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Trag edia
en el
malecón
� �� ��Í�)�� *����* �

Una tarde amena para las her-
manas Zelmi y Silvia Reyes
González, de 19 años y 23 años,
respectivamente, terminó en
tragedia cuando la segunda fa-
lleció luego de precipitarse en
un barranco ubicado en el ma-
lecón de Masaya, el pasado
doming o.

Se conoció que ambas sa-
lieron de su casa, ubicada en el
Valle de la Laguna, y luego de
participar en el desfile hípico
decidieron caminar un poco
por el malecón. Luego de con-
versar cerca del precipicio, Sil-
via perdió el equilibrio, lo que
provocó que cayera al despe-
ñadero. Todo fue tan rápido
que en un intento por sujetar a
su hermana, Zelmi también
cayó al fondo, resultando am-
bas gravemente heridas.

Según el teniente Carlos Pi-
chardo, jefe de comunicaciones
del Benemérito Cuerpo de
Bomberos de Masaya, el caso
fue reportado en horas de la
noche en la estación bomberil,
pero debido a lo inhóspito y
oscuro del lugar, el rescate se
realizó en horas de la madru-
gada de ayer, utilizando las téc-
nicas necesarias para este tipo
de casos.
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“Silvia Elena fue rescatada y
estaba a unos doscientos me-
tros de profundidad, pero fa-
lleció en el traslado hacia el
Hospital Humberto Alvarado.
Mientras su hermana fue en-
contrada a ochenta metros y
permanece hospitalizada”, in-
formó Pichardo.

El dictamen forense deter-
minó que Silvia falleció a con-
secuencia de un trauma craneal,
más desprendimiento del cuer-
po cabelludo y politraumatismo
generalizado. En el hospital de
esta ciudad se recupera la otra
muchacha que cayó al fondo,
presentando heridas faciales,
trauma de tórax, una fractura en
el brazo derecho y golpes en
distintas partes del cuerpo.

Se intentó conocer la versión
policial, pero fue imposible co-
nocer mayores detalles.

����'����������
��+/��!

����	���������������
 ��� ��,!

�����	�����	 �����,	�����

��	���

	Í����$%��

Buscan a
s u p u e st o
cabecilla
n a rc o
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Tras la incautación de 168 ki-
logramos de cocaína en el mu-
nicipio de Morrito, el costarri-
cense Marcos Tulio Castro Mo-
ra será requerido por la de-
legación policial de Río San Juan
ante la Oficina de Investigación
Judicial (OIJ) e Interpol para
responder ante los tribunales
n i c a r a g ü e n s e s.

Al ocupar la droga, cuando
era trasladada en una camioneta
por el empleado del Ministerio
de Salud, Wilfredo Salablanca
Vivas, la noche del pasado vier-
nes, el ciudadano costarricense
Castro Mora fue señalado por el
jefe del Destacamento Militar
Sur, coronel Álvaro Rivas Cas-
tillo, de ser el cabecilla de una red
del narcotráfico internacional.

Según el jefe de la delegación
policial de Río San Juan, co-
misionado Noel Cruz, el cos-
tarricense dirigía una estructura
organizada del narcotráfico in-
ternacional que trasiega droga
desde Colombia con destino a
Estados Unidos.

El coronel Rivas señaló que se
ha trabajado para documentar el
caso, puesto que Castro Mora ha
cometido presuntamente los de-
litos de narcotráfico, lavado de
dinero, contrabando de ganado,
lavado de activos y apropiación
de varias propiedades en la costa
sur del territorio nicaragüense,
utilizando testaferros y otras fi-
guras jurídicas que le permitían
el ilícito.

Familiares del matrimonio de
Fidelmo Gutiérrez y María Es-
peranza Latino (abogados) ase-
guran que estos fueron apre-
sados de forma ilegal y sin dar
ninguna explicación.

“Solicitamos a las autoridades
policiales y judiciales que res-
peten los derechos humanos y no
continúen afectando la honra e
integridad de mis padres, que de
ninguna manera están vincula-
dos a los delitos que sin pruebas
les están imputando”, asegura
Katherine Carolina Gutiérrez
Latino, hija de los mencionados.
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Z a p a t e ra
estrena aula
arqueológica
�� � !� !" �#$
��%"��$�!#$
&'" 
"�#� ��(
!� �#
 '�
�#�"!#$#
�
#)"�%#

���Í� ������ ��

Toda la cerámica antigua, artefactos
líticos, replicas e interpretaciones de
petroglifos puede encontrar el turista
en la nueva Aula Arqueológica Doctor
Rafael Córdoba Rivas, inaugurada
ayer en la comunidad El Bambú,
ubicada en el Parque Nacional Ar-
chipiélago de Zapatera, en Granada.

El proyecto fue concluido después
de tres años de estudio y trabajo
conjunto con la comunidad y la fa-
milia del doctor Córdoba Rivas, due-
ño del hotel Santa María, localizado
en ese mismo lugar. Asimismo con el
acompañamiento financiero de la
Unión Europea, Intur, Ruta Colonial
y de los Volcanes y la Agencia Lu-
xemburguesa para la Cooperación al
Desarrollo, (LuxDev). Esta construc-
ción se realizó en el marco del pro-
yecto Corredor Biológico Laguna de
Apoyo, Mombacho y Zapatera.

El arqueólogo Oscar Pavón dijo
que en esta aula se puede encontrar
además de toda la riqueza ancestral
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Katia Córdoba Álvarez, del hotel
Santa María, refirió que este pro-
yecto promete crecimiento y de-
sarrollo para la comunidad. Con-
sideró que es un privilegio que
exista el aula donde habitaron los
chorotegas, quienes tuvieron una
conexión del arte con la naturaleza.

“Esta aula promueve junto con el
Intur impulsar el turismo soste-
nible de la zona y pretende com-
partir con las comunidades locales
y extranjeras la importancia his-
tórica del lugar”, dijo, destacando
que a la par del aula tomaron la
iniciativa de sembrar madero ne-
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gro para reforestar la zona, con el
ánimo de cuidar la naturaleza. “En
este momento corre peligro la lora
copete amarillo y las lapas ya no se
ve n ”, sostuvo. Instó a tomar con-
ciencia para proteger las áreas pro-
tegidas como Zapatera y crear el
turismo sostenible.

El comunitario Bismark Martínez
agradeció a los donantes y a la fa-
milia Córdoba Delgado por el es-
fuerzo de llevar mejoras para for-
talecer la comunidad, así como tra-
bajo y mejoramiento de la escuela. Al
final se dio reconocimiento a las per-
sonas que hicieron posible la obra.

del arte rupestre y cerámica uti-
litaria de los antepasados, una zona
de senderización y de avistamiento
para que el visitante se enriquezca,
tanto de la cultura de los pueblos que
se asentaron en esa zona, como de la
naturaleza local.
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“Lo relevante aquí es que la co-

munidad va a saber el valor cultural
que dejaron nuestros antepasados,
como sus herramientas, cerámica
utilitaria y religiosa, el arte rupestre,
entre otros, para que se apropien de
él y lo preserven”, dijo Pavón.

Raúl Lacayo, directivo de Fun-
dación Cocibolca, explicó que el de-
sarrollo de este proyecto nace como un
servicio adicional a la comunidad con
elementos vivientes para que los niños
puedan conocer su pasado histórico.

Dijo que fue dedicada al doctor
Córdoba Rivas porque cuando fue
miembro de la Junta de Gobierno de
Reconstrucción Nacional y diputado
logró que en 1983 se declarara a
Zapatera como Parque Nacional.

Reo “gring o” se
esfuma de Rivas


��	��� �� �á�� �

La sorpresa de la “d e sa p a r i c i ó n ”
del extranjero en la Sala del Juz-
gado de Distrito Penal de Juicio de
Rivas se la llevaron los abogados
Giovanny Ruiz, defensor de la acu-
sada Kenia María Martínez Es-
quivel (29), y Verónica Méndez,
defensora del acusado Marvin
Francisco Oviedo Manzanares
(27), también señalados por el
mismo delito que el norteame-
ricano Amaury al inicio del juicio el
22 de septiembre último.

El abogado Ruiz recordó a la
juez de Distrito Penal de Juicios de
Rivas, Norma Castillo, que “el ar-
tículo 303 del Código Procesal
Penal establece que el judicial debe
constatar la presencia de todas las
partes en el juicio y le dije que hacía
falta un acusado y su defensa y le
aclaré que no había ninguna se-
paración de causa y tampoco se
había modificado la acusación y
pedimos una explicación”.

La abogada Méndez solicitó a la
juez que girara oficio al jefe de
Auxilio Judicial de la Policía de
Rivas, comisionado Denis Valerio,
para que rinda información sobre
el paradero del acusado y también
solicitó se girase oficio a Migra-
ción y Extranjería para que dé
informe de los movimientos mi-
gratorios de Amaury Welch.
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Sin embargo, la juez Castillo no dio
ninguna explicación a los defen-
sores sobre el paradero del ex-
tranjero y negó sus peticiones adu-
ciendo que ellos no eran los de-
fensores del estadounidense y que
no estaban habilitados para hacer
peticiones y luego les dijo que el
proceso podía continuar sin el
acusado y que ya había muchos
casos en los que uno de los acu-
sados no está presente y el proceso
continúa con los otros detenidos.

Para Ruiz existe una total ile-
galidad en el proceso y coincidió
con Méndez en que cada mo-
vimiento que se hace en el proceso
judicial se les debe notificar a todas
las partes.

La abogada Méndez dijo que
todo lo actuado era arbitrario, ile-
gal e injusto, porque se violentaba
el derecho a la igualdad que tienen
todos los ciudadanos. Y aunque
desconoce la forma en que el
extranjero fue sacado del país,
adujo que si acaso fue por en-
fermedad, los tres acusados tienen
problemas crónicos y detalló que
el dictamen emitido el 9 de julio del
presente año, por el médico fo-
rense de Rivas, doctor Luis Ocam-
po Jara, detalla que las enfer-
medades que padece Amaury no
son graves, “por eso no creo que sea
por enfermedad si los tres de-
tenidos tienen los mismos pro-
blemas crónicos”, detalló Méndez.
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De acuerdo con la acusación del
Ministerio Público, el estadou-
nidense era el supuesto dueño de
la droga (marihuana) y también lo
señalan de distribuirla en el mu-
nicipio de San Juan del Sur y el
departamento de Rivas, a bordo
del taxi conducido por el acusado
Marvin Francisco Oviedo Man-
zanares y con la participación de la
acusada Kenia María Martínez
E s q u ive l .

El 23 de junio a las 2:00 p.m. la
Policía de Rivas detuvo a Martínez
Esquivel y a Oviedo Manzanares
cerca del hospital de Rivas y en-
contraron una cartera oculta bajo
el asiento del acompañante del
taxista con 20 gramos de ma-
rihuana y luego en un residencia de
San Juan del Sur en un alla-
namiento en la casa del estadou-
nidense y su compañera Martínez
Esquivel encontraron 37 gramos
más de marihuana en un envase de
vidrio, para conservar la calidad,
detalla la acusación.

La acusación fue admitida en
audiencia preliminar del 26 de
junio pasado y luego la causa re-
mitida a juicio oral y público en
audiencia inicial del 10 de julio
2015. Al estadounidense y a los dos
nacionales se les dictó prisión pre-
ventiva para todo lo que dure el
p ro c e s o.

De acuerdo con fuentes del
hospital de Rivas, la última vez que
Amaury Welch estuvo en ese cen-
tro asistencial fue el 8 de sep-
tiembre, cuando un vehículo llegó
y se lo llevó directo al aeropuerto
de Managua, indicaron.
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LA PRENSA intentó conocer la
versión de la juez Norma Castillo,
pero indicaron que estaba rea-
lizando un juicio y que no se sabía a
qué hora se desocuparía. También
se quiso obtener la versión de la
Policía en Rivas, pero no se pudo
ubicar al jefe de la institución,
comisionado mayor Róger Torres
Potosme, y el vocero policial, ca-
pitán Elio Martínez, dijo que se
encuentra de subsidio.

En tanto el fiscal departamen-
tal del Ministerio Público Ale-
jandro López dijo que no conocía
bien el caso, que tenía que revisar
el expediente, pero indicó que no
existía ningún problema con que el
extranjero no esté presente y que
el juicio podía continuar, pero no
aclaró si la entidad acusadora pe-
diría explicaciones sobre la salida
del extranjero.

Una fuente policial indicó que
en la Policía había preocupación
porque Amaury se había puesto en
huelga de hambre silenciosa y
hasta lo llevaron a una celda de San
Jorge y luego lo trasladaron al
hospital de Rivas y Medicina Le-
gal, pero según la fuente, la orden
de liberar al extranjero llegó desde
las altas esferas del poder judicial y
del Gobierno.
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Alcaldía negociaba
contrato con
Aluvisa desde 2011

E l proyecto de instalación de
una red semafórica en Ma-
nagua desarrollado por Apli-
caciones Lumínicas y Viarias
S.A (Aluvisa) de España, fue
negociado por esta empresa

con las autoridades de la Alcaldía de Ma-
nagua tres años antes que la comuna ca-
pitalina convocara un proceso de licitación
que terminó adjudicando el contrato a la
filial de esta empresa en Nicaragua. Un
proceso de licitación que primeramente
habían perdido, pero luego, debido a una
impugnación, terminó ganando.

Los detalles del financiamiento y las
negociaciones que culminaron en el
proceso de adjudicación del millonario
contrato fueron manejados con el se-
cretismo característico de las autori-
dades de la comuna capitalina, pero
indagaciones de LA PRENSA e incluso
la misma Aluvisa confirmaron varios
puntos de este acuerdo.

Los primeros contactos entre Aluvisa
España y el secretario general de la Alcaldía,
Fidel Moreno Briones, se dieron desde
2011, de acuerdo a la documentación en
nuestro poder. Incluso en noviembre de ese
mismo año, el funcionario municipal re-
cibió una propuesta para pagar el finan-
ciamiento del proyecto en un período de
cinco años.

LA PRENSA consultó directamente a
Moreno Briones sobre el tema, pero este se
negó a responder la pregunta. “Aquí de-
jemos ese tema mejor, otro día lo podemos
hablar. Muchas gracias”, respondió cuando
finalmente se logró hablar con él después de
varios intentos fallidos.

En febrero de 2012, tres meses después
de enviar la propuesta a la Alcaldía, se
constituía en Nicaragua la empresa Apli-
caciones Lumínicas y Viarias S.A, con un
capital social de cien mil córdobas. El socio
mayoritario es el ciudadano español Carlos
Guillamón Peña, con un 98 por ciento de
las acciones. Como socios minoritarios, el
ciudadano español José Manuel Cabanes y
el nicaragüense José Narcizo Miranda
Maltés. Guillamón Peña es un socio mi-
noritario de Aluvisa España y actuaría
como el principal representante de la em-
presa con la Alcaldía de Managua.

En marzo de 2012, Aluvisa España,

empresa asentada en Sabadell, Barcelona,
propone finalmente financiar con 4.5 mi-
llones de dólares la instalación de 33 in-
tersecciones con semáforos inteligentes en
Managua.
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Aluvisa tampoco ha querido atender las
consultas de LA PRENSA, pese a nuestra
constante insistencia desde que se ini-
ciaron las publicaciones sobre el proyecto
de la red semafórica desde hace semanas.

Sin embargo, el pasado 7 de septiembre
la empresa publicó un campo pagado en el
cual confirmó que recibirán pagos parciales
por el proyecto, tal y como le fue propuesto
al secretario general Fidel Moreno Briones
desde 2011, según los documentos en nues-
tro poder.

Según este cronograma, un veinte por
ciento del monto total del proyecto se pagó
luego de la firma del contrato, hecho ocu-

rrido en julio del año pasado. Luego se
darían cuatro pagos más hasta culminar en
los 4.6 millones de dólares, la cifra final
acordada con la Alcaldía de Managua, luego
del proceso de licitación de julio de 2014.

“Aluvisa informa que el proyecto de
modernización ha sido financiado en su
totalidad, teniendo el proyecto las ins-
talaciones, el equipamiento y capacita-
ción del personal, conforme se estableció
en los alcances del mismo, cumpliendo
con las letras del contrato, del cual el
asocio recibirá sus pagos parciales hasta
2016 y 2017, a pesar de haber hecho la
totalidad de la inversión financiera”, cita
el campo pagado publicado por la em-
presa en este mismo Diario.

LA PRENSA envió nuevamente una
consulta por correo electrónico a Aluvisa
Nicaragua solicitando detalles de esta
negociación y por qué esta se estaba
llevando a cabo desde 2011, cuando la
empresa no estaba formalmente cons-
tituida en Nicaragua y el proceso de
licitación ni siquiera había sido convo-
cado por la Alcaldía de Managua. Sin
embargo, no hubo respuesta a la consulta.
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En julio del año pasado, finalmente se llevó a
cabo la licitación pública para adjudicar el
proyecto de semaforización en Managua.
Sin embargo, pese a las negociaciones
previas con Aluvisa, la empresa Yang y
Asociados hizo una mejor oferta para
ganar el contrato.

Pero el proceso fue impugnado por la
Alcaldía de Managua, aduciendo que
Yang y Asociados no habrían presentado
parte de la documentación exigida para
participar en el proceso.

Las leyes municipales le dan la po-
testad a la comuna de adjudicar los con-
tratos a las empresas que quedan en
segundo lugar, en caso que el ganador
inicial sea impugnado. Sin embargo, la
Alcaldía de Managua decidió hacer una
segunda apertura de ofertas.

La oferta de Yang y Asociados fue de
cuatro millones 775 mil dólares. Aluvisa
Nicaragua presentó una oferta un poco
menor, de cuatro millones 690 mil dólares,
logrando de esta forma ganar el contrato.
LA PRENSA consultó con Luis Alfredo
Yang, uno de los representantes de Yang y
Asociados, pero este prefirió no referirse
sobre el proceso de licitación.
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El excontralor Agustín Jarquín Anaya fue
uno de los promotores y participantes,
además de la elaboración de la ley 801
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Para el excontralor y especialista en
temas de contrataciones municipales,
Agustín Jarquín Anaya, el proceso para
la adjudicación del contrato por el pro-
yecto de los semáforos inteligentes en
Managua violentó en primer lugar los
incisos a,b y c del artículo 5 de la Ley 801
de Contrataciones Municipales. Estos se
refieren a los principios de eficiencia,
celeridad, publicidad, transparencia,
igualdad y libre competencia que deben
regir a los procesos de contratación mu-
n i c i p a l e s.

Jarquín Anaya también indicó que los
contactos previos entre Aluvisa España y
las autoridades de la Alcaldía de Ma-
nagua antes de la licitación del proyecto
hecha en 2014, violentaron lo estable-
cido en el artículo 75 de la misma Ley
801, referido a las prohibiciones para ser
oferente en los procesos de contrata-
ciones municipales. También se pasó por
encima de acuerdo a Jarquín Anaya, de
lo establecido en el artículo 82 de la
misma legislación, el cual cita las faltas e
infracciones de los empleados y fun-
cionarios municipales.
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sobre Contrataciones Municipales, por lo
que la conoce muy bien. Desde su pers-
pectiva, los contactos previos entre Alu-
visa y Fidel Moreno no abonaron en nada
a la transparencia del proceso que llevó a
la adjudicación del contrato de los se-
máforos inteligentes.

Incluso señaló que el proceso fue bas-
tante viciado y que incluso puede ser
intervenido penalmente por las autoridades
c o m p et e n t e s.

“Es que desde mi perspectiva estamos
hablando de un hecho bastante delicado.
Estamos hablando de compartir infor-
mación e incluso detalles técnicos del
proyecto con un posible oferente inte-
resado. Estamos hablando de que eso

violenta las normas de la Ley 801 y de las
bases de la misma licitación del proyecto.
Estamos hablando de un claro conflicto
de intereses, colusión, que es asociación
dolosa para fines lucrativos de las partes y
una completa falta de transparencia, com-
plementada con el hecho de que los
detalles del contrato se han mantenido
restringidos por parte de la Alcaldía mis-
ma”, afirmó Jarquín Anaya.

“Este tipo de actos están contemplados
en el Código Penal para sus respectivas
sanciones. Podrían recurrir al Código
Penal la misma empresa (Yang y Aso-
ciados) que no resultó ganadora de la
licitación, porque esta incurrió en gastos
de fianzas y todo lo necesario para par-
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ticipar en el proceso. La misma Con-
traloría General de la República puede
involucrarse en esto de oficio, así como la
misma Comisión de Probidad y Trans-
parencia y la Comisión de Municipios de
la Asamblea Nacional, porque es claro,
con todas las evidencias presentadas, que
estamos ante proceso viciado y poco
t r a n s p a re n t e ”, añadió el excontralor.
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El concejal Alfredo Gutiérrez, del Par-
tido Liberal Independiente (PLI), se-
ñaló que uno de los puntos que cues-
tionaron del proceso de licitación del
contrato por los semáforos inteligentes,
fue que la Alcaldía priorizó el precio
ofrecido por el consorcio Aluvisa Mas-
ter Construction, por encima de las
capacidades reales de la empresa por
desarrollar el proyecto.

“Yo siempre dije y plantee en el Con-
cejo Municipal durante las discusiones
del proyecto de semaforización que era
fundamental que la parte que se tomara
como más importante para la selección de
la empresa era la experiencia y capacidad
de la empresa. Sus conocimientos téc-
nicos acerca de la implementación de este
tipo de proyectos en otras ciudades”, dijo
G u t i é r rez .

“El documento licitatorio de la Al-
caldía de Managua le daba ochenta por
ciento de mayor preponderancia a la

oferta económica, diez por ciento a ex-
periencia en proyectos de instalación si-
milares y el otro diez por ciento a temas de
cumplimiento. Pero, lamentablemente,
como ellos están gobernando, pues los
términos de referencia con los que ellos
construyen están al margen de la trans-
p a re n c i a ”, señaló el concejal opositor.

El proyecto estaba previsto estar con-
cluido en julio de este año de acuerdo al
cronograma anunciado por la Alcaldía de
Managua, pero el secretario general Mo-
reno Briones admitió que el mismo se
retrasaría hasta octubre. Sin embargo, en
algunos puntos de la capital, como en la
Carretera Norte, ya están funcionando los
semáforos inteligentes.

Aluvisa en su campo pagado, asegura
que el proyecto sigue su desarrollo de
acuerdo a lo establecido en el contrato con
la comuna capitalina.

“Informamos que el proyecto está prác-
ticamente en su fase final y se ha trabajado
de manera eficiente, haciendo los ajustes
en tiempo en las vías que se están am-
pliando (Carretera a Masaya) y anun-
ciamos que en fechas muy próximas em-
pezarán a funcionar por zonas, dando los
últimos retoques al Centro del Control
que será el centro director y cerebro digital
del Sistema de Gestión de Tráfico, cum-
pliendo así en el tiempo contractual fi-
nalmente establecido”, citó el campo pa-
gado de la empresa.
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D eg r a d a c i ó n
del poder
l eg i s l a t ivo

Daniel Ortega, en su acción
devastadora de las institucio-
nes para allanarse el camino al
poder absoluto, ilimitado e in-
definido, ha convertido a la
Asamblea Nacional en una ca-
ricatura de poder legislativo.

Desde que recuperó la Pre-
sidencia de Nicaragua en 2007

y, gracias al pacto con Arnoldo Alemán y el PLC, comenzó a
concentrar en sus manos todos los poderes del Estado y las
funciones del Gobierno, Ortega hizo de la Asamblea
Nacional un instrumento político personal, un circo de
actos legislativos espurios y una arma de intimidación y
castigo a enemigos políticos, incluyendo diputados que se
distinguieron por ser sus obedientes aliados.

El capítulo más reciente de esta sórdida historia ha sido
la destitución del diputado indígena miskito Brooklyn
Rivera, mediante un flagrante y descarado atropello al
procedimiento constitucional y legal establecido para
desaforar y destituir a funcionarios de elección popular. Y
ha sido aún más bochornoso este caso, porque el legislador
miskito fue destituido arbitrariamente por la propuesta y la
justificación de un prominente diputado orteguista que
ejerce a la vez la cátedra de derecho constitucional en una
prestigiosa universidad de Nicaragua. Algo que tiene que
ser motivo de vergüenza para la comunidad universitaria,
para la cátedra constitucionalista y para el claustro pro-
fesoral de la alta casa de estudios.

El Parlamento, Poder Legislativo, Asamblea Nacional,
Congreso o como quiera que se llame esa institución
representativa y legislativa de acuerdo con las costumbres
y normas de cada país, es la institución del poder público
más prestigiosa y respetable en todas partes del mundo. Su
prestigio comenzó desde la antigua civilización griega que
fundó la democracia y fue revalidado muchos siglos
después, cuando en 1251 el Parlamento inglés obligó al rey
absolutista a conceder la Carta Magna de Derechos y
Libertades. Desde entonces, pertenecer al Parlamento o
Poder Legislativo ha sido una de las aspiraciones más
codiciadas y motivo de máximo orgullo de quienes se
consagraron a la función política y el servicio público.

También en Nicaragua la función parlamentaria gozó de
gran prestigio, a partir de que se constituyó el Poder
Legislativo a raíz de la Independencia Nacional de 1821. Sin
embargo, y lamentablemente, ese prestigio se perdió
durante el régimen somocista, porque los dictadores
Somoza García y Somoza Debayle convirtieron el Congreso
Nacional en un antro de corrupción y en un centro de
componendas y pactos para perpetuarse en el poder.

Por eso el pueblo calificó despreciativamente como “la
chanchera”, al Congreso Nacional somocista, y por eso
mismo aplaudió jubilosamente su disolución por la fuerza
de las armas sandinistas en julio de 1979.

Pero esa historia se está repitiendo, y para peor, ahora
que el régimen orteguista ha convertido la Asamblea
Nacional en algo igual o muy parecido a aquella des-
prestigiada entidad legislativa de la época somocista.

Cuando se recupere la democracia habrá que tomar
algunas profundas medidas institucionales y legales, pero
sobre todo educativas de los ciudadanos y de la clase
política, para que los malandrines “c o n st i t u c i o n a l i st a s ”
no se vuelvan a adueñar del Poder Legislativo.

A Guatemala
con amor
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Q
uerida Nicaragua: Fue el gran Wins-
ton Churchill quien dijo: “La demo-
cracia es el peor sistema de gobierno
diseñado por el hombre. Con excep-
ción de todos los demás.”

Lo acaba de corroborar nuestra
hermana república de Guatemala
cuando, gracias a la independencia de
los poderes del Estado, logró inves-
tigar y reunir las evidencias de un
gigantesco fraude fiscal donde están
involucrados desde el presidente de la
República, hoy en prisión, don Otto
Pérez Molina; la vicepresidenta Ro-
xana Baldetti, también en prisión y

una cantidad de secuaces que se coludieron para
sustraer algunos millones de dólares del sistema fiscal
de la República.

Tengo para mí que Guatemala, después de acusar y
desaforar al propio presidente de la República, que-
dará libre de corrupciones al menos por un largo
tiempo. El ejemplo que ha dado no solo servirá para
Guatemala sino que para otros países latinoame-
ricanos, donde mal que bien, se tenga algún respeto por
la independencia de los poderes del Estado.

La corrupción parece ser una plaga que ha con-
tagiado a casi todos los países latinoamericanos.

Comencemos por México, el bellísimo país del norte
convertido por las mafias en un sitio totalmente
inseguro y donde se piensa mucho antes de llevar
nuevas inversiones. El señor presidente Enrique Peña
Nieto está cuestionado en un grave asunto de tierras
donde también se menciona a la primera dama de la
República. En El Salvador se encuentra bajo prisión
domiciliar el expresidente Francisco Flores acusado de
soborno o algo así. En Honduras está cuestionado el
presidente Juan Orlando Hernández supuestamente
por haber utilizado en su campaña dineros proce-
dentes del Seguro Social. En Nicaragua todos co-
nocemos lo que ocurre. Son incontables las mal-
versaciones, los sobornos, la ausencia de licitaciones,
la falta de controles adecuados en los presupuestos de
ciertas instituciones, la inoperancia de la Fiscalía, de la
Policía, del poder judicial, etc.

En Panamá todavía anda huyendo de la justicia el
expresidente Ricardo Martinelli. Venezuela es un caso
en donde la injusticia anda a la orden del día, la
dictadura de Maduro ha desaforado a la diputada
María Corina Machado y destituido alcaldes para
ponerlos en prisión. Al líder Leopoldo López lo tiene
en prisión desde hace más de un año sin haber
cometido delito alguno, simplemente acusado por el
régimen.

En Ecuador otro dictador, Rafael Correa, sigue la
misma tónica del llamado Socialismo del Siglo XXI y
pretende reelegirse por tercera vez. Es furioso ene-
migo de la libertad de prensa desde que un familiar
suyo fue vinculado con ciertos actos de corrupción.

En cuanto al célebre presidente Evo Morales, de
Bolivia, podemos decir en buen nica “que se voló las
trancas” al ordenar a sus diputados (igual que aquí),
hacer un jueguito sucio en la Constitución para poder
optar a una tercera reelección que lo llevaría a gobernar
hasta el 2025. Aparentemente don Evo está volviendo a
los tiempos del cacicazgo de antes de la Colonia.

El gigante brasileño no puede estar peor. Aquí como el
país es enorme la corrupción es también enorme. El
antes popularísimo líder obrero Lula da Silva anda
buscando cómo reconquistar popularidad luego de ins-
talar en la Presidencia a doña Dilma Rousseff, hoy con un
bajísimo 8 por ciento de popularidad. Enorme el país y
enorme la corrupción. Brilla Uruguay como un diamante
en medio de tanta corruptela, igualmente Paraguay para
terminar en la bella Argentina, digna de mejor causa y
hoy en manos de la viuda de Kirchner en lucha para salir
airosa de la vorágine corrupta en que se debate.
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La verdad, la
justicia y el derecho
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C
uando estudiaba Derecho en mi querido León ayudaba
en una tienda de electrodomésticos que vendía más al
crédito que al contado. Recuerdo una frase del dueño:
“Tené cuidado con los periodistas y los abogados...
ahhh, y también con los curas…”

Hace poco escuché una frase parecida de un amigo
religioso que en tono jovial me comentaba: “Qué
hacemos con los curas, los periodistas y los abogados...”

Traigo a colación esto porque varias décadas des-
pués parece que la percepción no ha cambiado, pero
nada mejor que hoy Día Nacional del Abogado para
reivindicar una de las profesiones más humanísticas y
n o b l e s.

Sócrates se refería a la función del abogado, como la
de persuadir… Tomás Moro, como la mas humanista y

Erasmo de Rotterdam como los que legislan y formulan leyes para
ponerlas en manos de los hombres.

Hans Kelsen, padre de la teoría de la supremacía constitucional que
plasmó en una pirámide cuya figura se destaca en la Plaza de la
Constitución en la Upoli, decía que la verdad no es más que la justicia y el
derecho. Y Pietro Calamandrei representaba en cierta forma la justicia
con la imagen de Cristo crucificado, imagen que según él, debe de
ubicarse en los despachos de quienes imparten justicia o legislan, pero no

tras del escritorio, sino de frente, para que el ejemplo del Salvador les
recuerde que la verdad, la justicia y el derecho tienen siempre que ser
una guía y paradigma en este oficio.

Eduardo Couture, maestro y jurista, se encargó de recopilar el
decálogo del abogado que en pocas palabras dice: Estudia, porque el
derecho se transforma. Piensa, porque se ejerce pensando. Trabaja,
porque estás al servicio de la justicia. Lucha y si entras el conflicto, la
justicia está sobre el derecho. Sé leal con tu cliente, aunque él sea desleal
contigo. Tolera en la misma medida que seas tolerado. Ten paciencia,
porque el tiempo te dará la razón. Ten fe, porque el derecho es el
instrumento para impartir la justicia. Olvida, porque las batallas se ganan
y se pierden y, por último, ama tu profesión y si un hijo te pregunta qué te
gustaría que estudiara… dile con orgullo: ¡Abogado como tu padre!

En Nicaragua, por decreto de la Asamblea Nacional se celebra el 29 de
septiembre el Día Nacional del Abogado, en homenaje al primer abogado
de Nicaragua, don Miguel de Larreynaga, prócer, orador y jurista cuyos
méritos están aún por estudiarse más para que los futuros abogados
encuentre en él un paradigma del derecho.

Para el jurista nicaragüense Iván Escobar Fornos, el abogado no solo
es un simple litigante. Es también un escritor, literato, culto, y sobre todo
artista. El derecho es una ciencia, una técnica, una profesión, pero
también es arte y literatura.

Desafortunadamente la proliferación de egresados ha desvirtuado y a
veces hasta manchado el ejercicio de este oficio.

La diferencia entre el abogado, el periodista y los curas, con otros
oficios y profesiones, es que las primeras son más públicas y sus hechos,
acciones y errores son más evidentes ante la sociedad.

Es sencillo, comentó mi amigo religioso: “Si un muro se cae y mata
personas como ha ocurrido aquí, ningún ingeniero ha sido enjuiciado. En
cambio, cuando un periodista, un abogado o un cura cometen un error la
sociedad les cae encima”.

Esa es parte del riesgo del abogado. El buen abogado siempre
defenderá la verdad… y con ello se fortalece la justicia y se ennoblece el
d e r e c h o.
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C o n fi a n z a
ciudadana
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R ecientemente el expresidente uru-
guayo, José Mujica, señaló con ve-
hemencia en Guatemala (VI Foro
Regional Esquipulas) que “los pue-
blos perdonan los errores del Estado,
pero lo que no toleran es que le
estafen la confianza”.

La expresión se recibe en una
región que demanda una nueva for-
ma del ejercicio de la política. Asi-
mismo, la sentencia del líder su-
ramericano induce indirectamente a
reflexionar sobre cómo la partici-
pación ciudadana en las políticas
públicas puede incidir en que el

Estado cuente con la confianza de la ciudadanía y que
la política recobre su verdadera esencia.

En la medida que el ciudadano conozca y participe
de forma organizada en los asuntos públicos, el
Estado gozará de prestigio y reconocimiento. Con
motivo de resaltar el valor de la participación ciu-
dadana en la administración pública, Valdivieso
(2008) explica que esta es un bien público y, por tanto,
debe ser alentada por un Estado que genere las
condiciones prácticas para que ella sea efectiva. Para
que esta participación sea responsable, las personas
deben estar informadas sobre cómo funciona el
sistema y cuál es su fin, y esto es una parcela del
terreno de las políticas públicas.

Se dice que una política pública corresponde a
aquellos cursos de acción y flujos de información
relacionados con un objetivo político definido de
forma democrática, los cuales son desarrollados por
el sector público con la participación de la comunidad
y el sector privado (Lahera, 2004).

Una política pública seria y eficiente incluye una
riqueza de contenido, instrumentos de medición y
resultados claramente definidos. El caso de Corea del
Sur es digno de citar, un país pequeño y rela-
tivamente pobre, que enfoca su mirada en la edu-
cación, innovación tecnológica y estabilidad de-
mocrática (desarrolladas con políticas públicas), ha-
ce que en poco tiempo se convierta en una potencia
industrial con incidencia estratégica en el plano
regional e internacional.

En el contexto de la elección de las máximas
autoridades del Estado, es válido que la ciudadanía se
pregunte con honestidad: ¿Qué oferta de los partidos
políticos corresponde a una futura política pública
democrática capaz de aglutinar a todos los sectores de
la sociedad para enfrentar con unidad, inteligencia y
fuerza la pobreza, la desigualdad y la sinrazón?

Cierto es que no hay una única respuesta para
resolver los desafíos más sentidos por la ciudadanía, no
obstante, lo que no es admisible es que las or-
ganizaciones políticas, en su afán de acceder al poder,
endulcen el oído del votante con simples promesas
electoreras, que además de ser incoherentes con la
realidad nacional y regional, constituyen simples ocu-
rrencias fantásticas ideadas para solapar negocios
oscuros. Quizá está aquí la génesis de la estafa.

La participación ciudadana en los asuntos públicos a
través de políticas capaces de responder con seriedad a
los principales desafíos de orden nacional y regional,
puede contribuir a que el Estado recobre la confianza de
la población. Y que la política, ciertamente, se convierta
en lo que está llamada a ser: el “arte del bien común”.
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Entre la DUI
y la inercia
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L
a Declaración Unilateral de Indepen-
dencia (DUI), amenaza de la alianza del
venerable partido de Convergencia (ya
despojado de la democristiana Unió
Democrática), suena lingüísticamente
conocida en angloamericano: Driving
Under the Influence (DUI). De ser cap-
turado conduciendo bajo los efectos (la
“influencia”) de excesiva bebida o sus-
tancias estupefacientes, el culpable es
castigado con un abanico proporcional
al grado del delito: multa, retirada del
carnet de conducir, puntos, arresto,
prisión, etc. El DUI no es broma.

El proceso que se ha desarrollado
hasta las elecciones catalanas se antoja como una
especie curiosa de DUI. Ha estado impelido por una
pasión sin límites, ejecutada con audacia y encarando
alto riesgo. Por un lado, el resultado es evidentemente
positivo para la coalición ganadora formada entre
Convergencia y Esquerra Republicana. Pero, por otro
lado, cada uno por separado ha recibido menos votos
que en las anteriores elecciones. La oposición contraria
a la independencia reclama que Mas y su coalición han
recibido aparentemente el mismo número de votos que
el “referéndum” especial celebrado el 9 de noviembre
de 2013: 1,800,000 votos. De ahí que los analistas
críticos se hayan preguntado sobre la justificación de
una operación de tal calado, que ha causado tanta
alarma, incluso de repercusiones internacionales.

El continuado descenso de votos efectivos de Con-
vergencia ha sido enmascarado esta vez por la con-
tracción con Esquerra Republicana. Así se han escondido
muy eficazmente los escándalos de corrupción que han
aquejado al partido de Mas, entre ellos la caída de Jordi
Pujol. Pero la deriva independentista se ha pagado a un
alto precio con la destrucción de Unió Democrática,
cuyos desechos se han quedado insólitamente sin un solo
escaño en el nuevo Parlament catalán.

El gran ganador de las elecciones ha sido Ciutadans.
Desde la nada hace un puñado de años, apenas un
grupúsculo en el contexto catalán, que se concentraba en
la reivindicación del castellano como lengua propia de
los catalanes, ha pasado por un impresionante ejercicio
de modernidad, juventud y atractivo de su liderazgo, a
convertirse en segunda fuerza del Parlament. Inés Arri-
mades, la joven sin experiencia colocada en esa posición
por Albert Ribera, se podría convertir en jefa de la
oposición parlamentaria, un espacio tradicionalmente
reservado a los socialistas o al PP.

El neto perdedor de este especial ejercicio de-
mocrático ha sido el Partido Popular. Rajoy deberá
aprender la lección de cara a las elecciones generales de
diciembre. El PP respondió a la DUI con otra DUI
(Driving Under Inertia, conducción bajo la inercia).
Ante las arriesgadas maniobras de Mas, Rajoy no supo
más que contestar con artículos de leyes. No ha ofrecido
ni una sola solución política. En Catalunya, el PP
respondió al reto de la nueva elección con defe-
nestración de Alicia Sánchez Camacho, quemada en el
caos del partido y la caída en barrera de los favores del
electorado. La alternativa fue el nombramiento del
exalcalde de Badalona, Xavier García Albiol, con un
currículum bien ganado de actitud antinmigración e
intolerante.

Por su parte, el Partit dels Socialistes Catalans (PSC)
apenas ha sobrevivido a su autodestrucción interna con
la difuminación de la antes muy eficaz coalición de
“e s p a ñ o l i st a s ” y “c a t a l a n i st a s ”, de intelectuales y tra-
bajadores. No le ha ido mejor a los restos de los antaño
comunistas reciclados de Iniciativa-Verts, ahora en
coalición con los similares de Podemos (cuyo futuro está
en duda) en Catalunya, rebautizados con “Si que es pot”.

Una serie de incógnitas revolotean sobre el pa-
norama poselectoral. ¿Qué pasará con la coalición para
formar gobierno, pues el “Junts pel si” no tiene la
necesaria mayoría absoluta de escaños? ¿Cuál será la
tajada que querrá sacar Esquerra para seguir cola-
borando con Mas? Junqueras, ¿aceptará un papel de
telonero en el futuro? Igual enigma despierta el papel
del electoralmente número 1 de las listas del “Junts pel
si”, Raül Romeva, exmiembro del Parlamento Europeo,
exmilitante de la variante catalana de lo que en Europa
se llama ahora United Left, que engloba a los co-
munistas reformados. ¿Cuál será el precio de la Can-
didatura de Unidad Popular (CUP) para dar los votos
necesarios de la investidura de Mas, o cualquiera de los
líderes colocados en los lugares más altos de la lista
colectiva de “Junts pel si”?

Habrá tentaciones de creer que después de unas
negociaciones, al final no pasará nada sustancial. Lo
cierto es que nada será lo mismo después de esta
escapada bajo la influencia del entusiasmo indepen-
dentista. Más o menos la mitad del electorado efectivo
no dejará de estar afectada. Depende entonces de que el
gobierno español, liderado o no por el PP, o una
coalición, deje su alternativa de su especial DUI (iner-
cia) y opte por una estrategia innovadora de gran
profundidad de reforma de las instituciones y de una
oferta a Catalunya que ninguno de sus líderes pueda
r e c h a z a r.

No va a ser fácil.
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L
a semana pasada presentamos nue-
vos avances en el esfuerzo de fa-
cilitación que estamos haciendo en
el Aeropuerto tanto por parte del
sector público como por parte del
sector privado.

Por parte de las líneas aéreas se
está cumpliendo con una atención
más eficaz a los pasajeros en los
mostradores, con la entrega de for-
mularios en los aviones e indicando
su llenado, con una pronta aten-
ción en los reclamos de equipajes
que no llegaron, comunicando a los
turistas de previo sobre el pago que

se hace al entrar al país, y entregando formularios a
la DGME y a la Policía.

Por parte del gobierno se han realizado reuniones
con los proveedores para asegurar una mayor efi-
ciencia dado el incremento de vuelos, se han ad-
quirido nuevos equipos para la inspección de carga
aérea, se están estableciendo nuevos procedimientos
para la inspección de carga, se está ordenando la
salida de pasajeros al llegar, entre otras medidas.

Estos resultados se traducen en una mejor imagen
país y de manera concreta en una mejor atención para
los usuarios.

Pero debemos continuar buscando más facili-
tación. La siguiente parada debe ser Peñas Blancas.

En el año 2014, un total de 357,043 pasajeros
ingresaron al país a través de Peñas Blancas. Esto
representa aproximadamente el 27 por ciento del total
de personas que ingresaron a Nicaragua durante el
año. En relación al 2010, son 98,225 más pasajeros los
que hoy ingresan por ese paso fronterizo anualmente.

Cuando comparamos los promedios de cre-
cimiento de los últimos cinco años, mientras en el
país el crecimiento promedio de nuevos pasajeros
ha sido de 31.5 por ciento, en Peñas Blancas ha sido
de 38 por ciento.

No solo es un tema de más personas ingresando y
saliendo por esa ruta, sino también es un tema de la

carga que pasa a través de ese puesto terrestre. Son
kilómetros de contenedores todos los días detenidos
por falta de facilitación por horas y horas. En el caso
de la carga, sin embargo, la apertura del paso San
Pancho-Las Tablillas va a disminuir la presión sobre
Peñas Blancas.

Es también importante destacar que se han ob-
tenido recursos del Bid para mejorar la infraes-
tructura de algunos de nuestros pasos fronterizos
pero esta modernización va a tomar algún tiempo.

En el Cosep hemos estado haciendo una evaluación
del funcionamiento de Peñas Blancas. Sabemos que se
han hecho esfuerzos. La nueva área para escáner va a
ayudar a la facilitación del traslado de carga. Pero
estamos conscientes que no son suficientes. Por eso
algunas recomendaciones para mejorar.

La primera recomendación es la inmediata se-
ñalización de los procesos y ubicaciones. No existen
rótulos y los usuarios se ven perdidos. Se llegan a hacer
gestiones hasta en cinco ventanillas diferentes sin
ningún tipo de señal. Esto ha creado que se haya
desarrollado el uso de los gestores, que aunque facilita, lo
que hace es encarecer los viajes y no toda la gente tiene
recursos para estar pagando por este tipo de servicios.

La segunda recomendación es revisar los procesos
para simplificarlos y hacerlos más eficientes. Es
importante la coordinación de todas las instituciones
estatales para hacer un procedimiento ágil y seguro.
Hay que asegurar que se revisen tanto los procesos de
pasajeros cruzando a pie, pasajeros cruzando en
vehículos privados y pasajeros usando los servicios
de transporte público. Debe haber una autoridad que
coordine a tantas instituciones que hoy no tienen
una coordinación apropiada entre ellas.

La tercera recomendación es la asignación de más
personal en migración y en otras áreas que la
necesiten como aduana y Policía si los nuevos
procesos lo ameritan. En el caso de migración hay
cinco ventanillas pero no todas están atendiendo.
Igual sucede con el personal de aduana y es in-
suficiente el personal de policía que revisa los ve-
hículos privados y públicos.

La cuarta recomendación tiene que ver con una
adecuada infraestructura y su mantenimiento. Hay
que asegurar que se mantengan las oficinas limpias,
que haya agua, que los servicios públicos sean
completamente remodelados y aumentados porque
ya son insuficientes. Las condiciones climáticas son
muy duras por lo que hay que buscar como instalar
aire acondicionado igual que tienen los ticos en su
paso fronterizo.

Estamos seguros que la implementación de estas
recomendaciones ayudarán, al igual que en el Ae-
ropuerto, a humanizar y facilitar el tránsito fronterizo
haciéndolo más eficiente y mejorando también la
imagen país en nuestros pasos terrestres.
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La siguiente
parada
Peñas Blancas
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O ba m a
apoya a
Cuba en
la ONU
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Científicos hallan
agua en Marte
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El tifón Dujuan tocó tierra ayer en la costa noreste de
Taiwán, cuyo Gobierno ha declarado la alerta roja y
evacuado a unas cinco mil personas sin que se hayan
registrado víctimas. El huracán, con vientos sos-
tenidos de 184 kilómetros por hora y rachas de hasta
227, va acompañado de fuertes lluvias y tormentas, lo
que ha semiparalizado la isla.

 ��!�� !$$�� �Ó�

Acusado incrimina
a Pérez y Baldetti
����� �!�"�#�$%�&�

El empresario Salvador Estuardo
González Álvarez, uno de los 24
acusados de pertenecer a una red
corrupta llamada “La Línea” en
Guatemala, detalló ayer la parti-
cipación del expresidente Otto Pé-
rez Molina en la trama millonaria.

“El cincuenta por ciento de los
sobornos iban para Otto Pérez Mo-
lina y para la ex vicepresidenta
Roxana Baldetti”, aseguró Gon-
zález a Miguel Ángel Gálvez, titular
del Juzgado de Mayor Riesgo B, en
una audiencia para determinar si
los señalados van o no a juicio.

El empresario, quien presun-
tamente ocupaba un cargo medio
dentro de la red, relató que “el pago
que hacían los importadores no
ingresaba al Estado. Ese cobro se
entregaba al presidente y a la
v i c e p re s i d e n t a ”.

González confesó que en los
papeles donde documentó los pa-
gos identificó a Pérez Molina y a
Baldetti con otros nombres. “Fu i
yo quien identificó como 1 y 2 al
presidente y la vicepresidenta para
efectos de distribución del dinero”,

añadió el acusado, alias “Eco”.
El juzgado inició la etapa in-

termedia del caso, un escándalo por
el que el pasado 3 de septiembre
Pérez salió del cargo luego de que el
Congreso aceptó su renuncia, pre-
sentada en la víspera.

Las autoridades acusan a los 24
sindicatos, entre funcionarios y par-
ticulares, de defraudar al Estado de
mayo de 2014 a abril de 2015 por al
menos 28 millones de quetzales
(3.6 millones de dólares).
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Científicos hallaron agua líquida en
Marte, lo que significa que encon-
trar vida en el planeta rojo es mucho
más probable de lo que se creía,
informó ayer la agencia espacial
estadounidense NASA.

“Marte no es el planeta seco y
árido que en el pasado pensábamos
que era”, dijo Jim Green, director de
Ciencias Planetarias de la NASA, en
una conferencia de prensa. “Bajo
ciertas circunstancias se ha hallado
agua líquida en Marte”, añadió.

La NASA ha especulado desde
hace años sobre la posibilidad de que
alguna vez haya habido vida en
Marte. Ahora, la existencia de agua
líquida significa que podría haber
vida actualmente, según la agencia.

“Lo que es verdaderamente emo-
cionante de todo esto es que nuestra
visión de este viejo planeta y la
posibilidad de que la vida se ori-
ginara en Marte, para nosotros con-
sistía en buscar fósiles químicos de
posibles formas de vida pasadas”,
dijo John Grunsfeld, astronauta y
alto funcionario de la NASA.

Ahora, “la existencia de agua
líquida en Marte, aún a pesar de que
es muy salada, ofrece la posibilidad

de entender que, si hay vida en
Marte, tenemos la manera de saber
cómo puede sobrevivir”.
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En momentos en que hay varios
proyectos de enviar misiones a Mar-
te, la pregunta recurrente de si hay
vida en el planeta rojo es ahora “una
interrogante concreta que podemos
responder ”, dijo Grunsfeld.

La presencia de agua también
facilitará el envío de misiones tri-
puladas a Marte, cosa que la NASA
pretende hacer hacia 2030. “Ya te-
nemos los recursos para vivir en la
s u p e r fi c i e ”, dijo Grunsfeld.

Si bien el agua es “fundamental”,
según explicó, el planeta también
tiene otros elementos clave, como el
nitrógeno, que puede servir para
cultivar plantas en invernaderos.
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Desde hace tiempo los cientí-
ficos han supuesto que, en algún
momento de su historia, el pla-
neta rojo tuvo agua que, al fluir,
formó valles y cañones. Pero se
cree que esto cambió hace tres
mil millones de años debido a
un importante cambio climáti-
co, dijo Green.

“Nuestras sondas están descu-
briendo que hay mucha más hu-
medad en el aire (de lo que se
suponía)”, añadió.

$���� ,�-."��

El clamor que se escucha anual-
mente en la Asamblea General de
las Naciones Unidas para que
Estados Unidos levante el em-
bargo comercial contra Cuba tie-
ne una nueva voz: el presidente
Barack Obama exhortó ayer al
Congreso de su país a que deje sin
efecto lo que describió como una
política fallida.

“Tenemos que ser lo suficien-
temente fuertes como para admitir

que lo que se está haciendo no
funciona”, expresó Obama.

La Asamblea General de la ONU
ha votado abrumadoramente a favor
del levantamiento del embargo des-
de que Cuba presentó esa moción
por primera vez en 1992. Solo un
puñado de países se opone.

La votación del proyecto de re-

solución mencionado sobre el em-
bargo se debe realizar a fines de
octubre. Los estadounidenses se
opusieron al levantamiento del em-
bargo en las 23 votaciones que se
han llevado a cabo.

“Seguimos teniendo diferen-
cias con el gobierno cubano. Va-
mos a seguir defendiendo los de-
rechos humanos. Pero aborda-
remos estos temas a través de
canales diplomáticos, de un cre-
ciente comercio y de las rela-
ciones de persona a persona”,
comentó el presidente.

��������
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Obama no está facultado para le-
vantar el embargo vigente desde
1962. Esa decisión le corresponde al
Congreso, dominado por republi-
canos que se oponen a dejar sin
efecto esa sanción.

El presidente cubano, Raúl Cas-

tro, advirtió en su discurso que
todavía queda mucho por hacer para
normalizar las relaciones.

El gobierno cubano solicita la de-
volución de la base naval de Guan-
tánamo y la compensación econó-

mica por el bloqueo comercial.
Castro y Obama tienen progra-

mado reunirse hoy, será su segundo
encuentro, ya que conversaron en
abril durante la Cumbre de las Amé-
ricas en Panamá.

Por 50 años Estados
Unidos tuvo una política
hacia Cuba que no
mejoró las vidas de
los cubanos. Nosotros
hemos cambiado eso”.
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TATYANA LUNA ����

Es un disco fuera de serie y muy
variado. Jazz, folk, ska, balada,
rock, hip hop, indie, funk y cumbia
fusión son parte de la nueva pro-
puesta musical de la banda ni-
caragüense Garcín, quien este pró-
ximo 15 de octubre lanzará su
segundo disco: Así son las cosas.

“Es un disco con varias influen-
cias, que iniciamos a realizarlo en
enero de este año, lo trabajamos y
este es crecimiento, y mucha pa-
ciencia”, expresa el baterista David
Ke eg a n .

El vocalista y guitarrista, Mario
Ruiz, manifestó que este disco es
una continuación del primer tra-
bajo discográfico que lanzaron
llamado Café Plombier, donde
Garcín muere (personaje del
cuento Pájaro azul de Rubén Da-
río).

“Este álbum es Garcín pe-
nando, son las historias de este
personaje”, asevera Ruiz,
quien agrega que el disco fue
grabado y mezclado en el es-
tudio Pro Música, y maste-
rizado en Argentina por Ovie
Mastering Studio.

En el concierto que se rea-
lizará en El Garabato a partir de
las 9:00 p.m. cantarán también:
Omfnifono, Alejandra Rodríguez,
Nina Cardenal, Prabhupada Pla-

zaola, Pavel Palma, Cheyo B, entre
otros artistas. El costo de la en-
trada es de 200 córdobas.
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Milly Majuc
lanza su segundo
disco en físico

TATYANA LUNA  !	�

La banda nacional está más ani-
mada que nunca, y no es para
menos si este próximo viernes 2 de
octubre los chicos lanzarán en
físico su segundo disco llamado
Popol Rock.

   El concierto que lleva por
nombre Invasión Popol Rock Re-
ca rg a d o se realizará en El Ga-
rabato, a partir de las 9:00 p.m.

Los integrantes de la banda:
Carlos Emilio y Emilio Caldera,
Mario René Ruiz, Leslie y Carlos
Sánchez, Kervin Rodríguez, Fran-

cisco Jiménez, David Gaitán, Ma-
rio Puentes y Luigi Bridges pro-
meten un bacanal al mejor ritmo
de reggae, rock y ska.

����� ���	��

Además del bailongo, tocarán las
bandas The Camels (Los Came-
llos) con su reggae urbano y el rock
alternativo de Los Grios, banda
emergente conformada por Prio
Sánchez, Alejandro Álvarez, Alex
Borge y Gabriel Ríos.

El costo de la entrada es de cien
córdobas y el precio del disco es de
250 córdobas.

Puedes seguir a los Milly Majuc
en Facebook: MillyMajuc, en los
sitios www.myspace.com/milly-
majuc/music y millymajuc.ban-
d c a m p. c o m
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La cantante Katy Perry cerró el
festival de música Rock in Río, el
domingo pasado, con un espec-
táculo lleno de energía y una
escenografía impecable, que in-
cluyó todas sus canciones más
famosas e hizo vibrar al público
presente en la Ciudad del Rock
en Río de Janeiro.

La estadounidense, que tras ac-
tuar antes de Rihanna en la edición
de 2011, llegaba en esta ocasión con
el cartel de gran estrella, no de-
cepcionó a la audiencia carioca y les
ofreció desde el primer minuto
justo lo que esta quería ver.

Su canción Ro a r , incluida en su
último álbum, Prism (2013), su-
puso el comienzo de un show en el
que Katy Perry fue ofreciendo uno
tras otro todos sus grandes éxitos.
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Wide Awake, Dark Horse, E.T. o
Kissed A Girl generaron el fervor
de una audiencia que no podía
disfrutar más ni de las canciones,
ni de las teatrales puestas en es-
cena, cambios de vestuario y atre-
zo del antiguo Egipto incluidos, ni
de una coreografía animada por
numerosos bailarines.

A mitad de concierto, la artista
regaló a los presentes unos mi-
nutos de cierta intimidad, con can-
ciones como By The Grace Of God
y Un co n d i t i o n a l l y.

El cierre, que sirvió de broche
de oro tanto a su actuación como al
Rock in Río, llegó con la popular
Fi re wo rk , que encendió a una au-
diencia que se había pasado toda la
noche coreando los estribillos de
los temas de la cantante esta-
dounidense.
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Los planes de Chris Brown de cantar
en Australia peligran luego que el
Gobierno advirtió formalmente que
probablemente le niegue una visa al
cantante de R&B debido a su condena
por la golpiza que le dio hace unos años
a la estrella pop Rihanna.

El departamento de Inmigración
emitió un “aviso de intención de con-
siderar una negativa”, dándole a Bro-
wn 28 días para presentar evidencia
que justifique por qué debe permi-
tírsele la entrada al país, dijo en un
comunicado el ministro de Inmigra-
ción, Peter Dutton.

El aviso llega pocos días después de
que la exministra de Inmigración,
Michaelia Cash, exhortara a Dutton a
rechazar la visa para el cantante es-
tadounidense de 26 años, bajo di-
versos argumentos.

“La gente debe comprender que
si va a cometer un acto de violencia

doméstica y luego quiere viajar al-
rededor del mundo, habrán países
que dirán: ‘No puedes entrar porque
no eres el tipo de persona que
esperamos en Australia’”, dijo Cash.

El departamento de Inmigra-
ción decidirá si le otorga a Brown
una visa luego de los 28 días
señalados. En un comunicado la
publicista de Brown, Nicole Per-
na, dijo que el cantante respeta el
derecho de Australia de revisar su
solicitud de visa y tiene “fe de que
se tomará una decisión consi-
derando su continuo crecimiento
personal”.
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aún no tiene visa
para presentarse
en Australia
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tiene una misión:
acabar con el sida
en 2030
EFE ����

La actriz sudafricana se unió en las
Naciones Unidas a los presidentes
de Mali, Malawi, Kenia y Lesoto
para fijarse como meta: acabar con el
sida en 2030.

Durante la sesión quien le
robó el protagonismo fue un ca-
rismático niño de 12 años in-
fectado con el VIH, Elijah Zac-
chary, quien abrió la sesión or-
ganizada por Onusida explican-
do cómo su madre le comunicó
que tenía el virus a los seis años.

“Señores presidentes, gracias por
prometer acabar con el sida en 2030.
Pero para cumplirla, asegúrense de
que los niños pueden tomar los
medicamentos”, concluyó el menor.

Para el cierre, Onusida dejó la
participación de Theron, quien ase-
guró que es “el comienzo de la
generación libre de sida que siempre
hemos soñado, pero todavía tene-
mos que hacer más”, y desvió la

mirada hacia la información a la
juventud africana.

“Crecí en Sudáfrica en esos te-
rroríficos primeros momentos de la
epidemia”, recordó la actriz, quien
ha trabajado en los últimos ocho
años concienciando en su país sobre
la enfermedad a través del proyecto
que lleva su nombre, convencida de
que “la clave está en dar empuje a los
jóvenes para asegurarse de que con-
trolan su salud”.

ELLOS HABLAN
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“El ser humano invierte, por término
medio, un tercio de su vida en dormir”,
destacan los especialistas de la So-
ciedad Española del Sueño.

En este sentido, indican que dormir
es una actividad necesaria porque con
ella se restablece el equilibrio físico y
psicológico básico de las personas.

No obstante, la necesidad de sue-
ño es diferente en cada persona.
Depende de la edad, del estado de
salud y del estado emocional, entre
otros factores.
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“El insomnio es un problema de
salud importante ya que, en su forma
crónica, se ha asociado a una re-
ducción de la calidad de vida y del
rendimiento diario, pero también a
déficit cognitivos y de memoria, a
problemas de ansiedad y depresión,
así como a hipertensión, diabetes y
obesidad, con lo que eso supone para

la salud y para la aparición de otras
enfermedades”, apunta Hernando
Pérez Díaz, coordinador del Grupo
de Sueño de la SEN.

Además, el especialista recalca que
el insomnio también puede ser un
síntoma de otra enfermedad, por lo
que un correcto diagnóstico es im-
portante para intentar actuar sobre la
causa y no solo en los síntomas.

Asimismo, la cardióloga Nieves
Tarín explica que son muchos los
trastornos que le pueden conducir a
un mal descanso nocturno “desde el
insomnio por una mala higiene del
sueño hasta otras causas que se aso-
cian a despertares repetidos a lo largo
de la noche, como en el caso de la
apnea del sueño”.

De igual modo, la Fundación Es-
pañola del Corazón señala que hay
diversas patologías directamente re-
lacionadas con las alteraciones del
sueño, entre las que destacan las
enfermedades cardiovasculares.

“De hecho, los pacientes hiper-
tensos de edad avanzada y con pro-
blemas para conciliar el sueño poseen
un riesgo cardiovascular más elevado
que el resto de la población, s eg ú n
indican distintos estudios”, apunta
esta entidad.
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NUESTR OPA Í S REGISTRAUNAES -
PERANZADEV I DA DE74.5 A Ñ O S,
eso indicaría la mayor can-
tidad de años que una persona
v i ve .

Existen casi cuatrocientos
mil miembros de la tercera
edad, la que empieza a partir
de los 65 años.

Las causas más frecuentes
de enfermar y morir en la edad
avanzada son la aterosclerosis
(estrechamiento y endureci-
miento de las arterias), cáncer,
lesiones o traumas, demencia,
infecciones y reacciones tó-
xicas de los medicamentos.

No hay que perder de vista
que las limitaciones materia-
les o la propia decisión del
paciente impiden el estudio
del caso geriátrico, en el cual
es común la co-morbilidad o
varias enfermedades al mis-
mo tiempo (Promedio de 4-5).

Es importante evitar en-

foques derrotistas: “Por estar
viejo, ya no hay nada que
hacer ”.

La eliminación del taba-
quismo y la actividad física
serán beneficiosas en todos
los tiempos.

Nueve amenazas constitu-
yen los llamados síndromes
geriátricos, a los cuales fa-
miliares y médicos debemos
estar atentos. Entre estos te-
nemos: demencia, delírium,
depresión, caídas, inconti-
nencia urinaria, desnutrición,
disfunción eréctil, deterioro
sensorial y medicación ex-
cesiva.

Diagnosticar una o varias
de las situaciones antes se-
ñaladas puede ser fácil, otras
veces pasan desapercibidas,
de ahí la importancia de che-
queos preventivos y vigilancia
f a m i l i a r.

Un anciano o anciana que
vive solo se encuentra en una
condición de alto riesgo.

En los chequeos periódicos
debemos revisar los medica-
mentos que toma, cómo está
oyendo o viendo, el riesgo de
caídas, detectar demencia y
depresión, y saber quién y de
qué forma se tomarán de-
cisiones sobre el paciente.

Un padecimiento diagnos-
ticado a tiempo permite una
temprana intervención y sal-
varles la vida a nuestros que-
ridos adultos mayores.

¡ At e n t o s !
Felicitaciones a los adultos

mayores en el Día Mundial del
Adulto Mayor que se cele-
brará este próximo 1 de oc-
tubre.

¡Larga vida y prosperidad!
Sígame escribiendo a mal-

t ez v i c @ h ot m a i l . c o m .

SALUD DE
LOS ADULTOS

M AYO R E S

HOY ES DÍA MUNDIAL DEL
C O R A Z Ó N. Se celebra para
que tomemos conciencia
de la importancia de pre-
venir enfermedades car-
díacas, que son la primera
causa de muerte en el
mundo y en Nicaragua.

Las enfermedades car-

diovasculares están relacio-
nadas con la edad, el sexo, la
genética y los hábitos, como
el consumo de alcohol, ci-
garrillo, alimentación inade-
cuada y sedentarismo.

Estos cuatro factores de
riesgo son determinantes
para el desarrollo de las
cardiopatías, pero tienen la
ventaja de ser modificables
si decide adoptar un estilo
de vida saludable.

Un hábito es una acción
automática que realiza sin
pensar, como bañarse al le-
vantarse por la mañana o
lavarse los dientes, después
de comer.

La acción está relacio-
nada con una señal que re-
cibe del ambiente, por
ejemplo, acostarse (acción)
al llegar a la casa después
del trabajo (señal).

Para adquirir un hábito
tiene que realizar la misma
acción en un contexto de-
terminado, por lo menos
durante ocho a diez sema-
nas consecutivas.

Decídase a cambiar. Ca-
mine o baile al menos por
treinta minutos todos los
días, rompa el sedentaris-
mo y beneficie su corazón.

También, aprenda a ma-
nejar mejor el estrés, prac-
tique yoga, pilates y ejer-
cicios de respiración.

Evite el cigarrillo y licor.
Además, mejore la calidad
de su alimentación.

Disminuya el consumo
de sodio y evite alimentos
procesados como quesos,
jamones, salchichas, mor-
tadela y otros embutidos.

Asimismo, elimine de su
dieta sopas deshidratadas,
cubos sazonadores, adere-
zos, encurtidos, salsas, más
bien utilice condimentos
n a t u r a l e s.

Trate de evitar comer
queso seco salado y ahu-
mado, no agregue sal a los
alimentos preparados, es
mejor no llevar el salero a la
mesa, recuerde que el ex-
ceso de sodio hace que tu
cuerpo retenga líquidos y

CUIDE SU
CORAZÓN

M A RT H A
J UST I N A

GONZÁLEZ
MÁSTER

EN NUTRICIÓN

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
��


�


�
�


�
�
�


�
�

VICENTE
M A LT E Z

MÉDICO
I N T E R N I S TA

aumente la presión arterial.
Coma muchas frutas en

su forma natural no en re-
frescos, a estos no le agre-
gue sal ni azúcar. Las frutas
y los vegetales aportan mu-
cho potasio que lo prote-
gerá de la hipertensión ar-
terial.

Que la mitad de su plato
sean vegetales sin almidón.

Controle la cantidad to-
tal de grasa que está con-
sumiendo. Evite frituras
como papas, plátanos, pollo
y otros.

Disminuya la grasa de
origen animal: crema, man-
tequilla, piel de pollo, car-
nes gordas, quesos graso-
sos. Puede sustituir la cre-
ma por yogur natural o le-
che agria.

Use poca cantidad de
aceite de soya, maíz y olivo.

Consuma pequeñas can-
tidades de aguacate que
contiene grasa saludable,
igual que semillas de ma-
rañón, maní y almendras
pero sin sal.

Asimismo, evite alimentos
que contengan grasa trans
contenida en aceite rehusado,
margarina, manteca y produc-
tos que las contiene: galletas,
reposterías y chips.

Leche, yogur, quesos bajos
en grasa y sal aportan calcio,
magnesio y fósforo, que tam-
bién contribuyen al control de
la presión arterial.

Prefiera consumir carnes
blancas como pechuga de pollo
sin piel, lomo o posta de cerdo
sin grasa y pescado en vez de
carnes rojas.

Le conviene comer un hue-
vo tres a cuatro veces por se-
mana, recuerde prepararlos
sin grasa o con muy poca grasa,
y puede combinarlos con ve-
getales y no con embutidos. Si
le gusta mucho, puede utilizar
dos o tres claras con una yema.

Cocine con métodos que no
requieran mucha grasa como
asados, salteados, horneados y
hervidos en agua o al vapor.

Recuerde, controle su peso
comiendo saludable y reali-
zando actividad física.
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“Equinoccio”, no “equinocio”
���
��


�� con dos ces, no “equinocio”, es la forma correcta de escribir el nombre de la época
en la que la duración de los días y las noches es la misma en toda la Tierra. De acuerdo con el
Diccionario académico, “equinoccio” se escribe con dos ces y es la época en que, por hallarse el
Sol sobre el Ecuador, los días son iguales a las noches en toda la Tierra, lo cual sucede anualmente
del 20 al 21 de marzo y del 22 al 23 de septiembre. www.fundeu.es
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Tiempo para
las guitarras
�� �����		�
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español Armando
Orbón estará en
concierto en el
Centro Cultural PAC

MARTA LEONOR GONZÁLEZ

Armando Orbón pertenece por
línea paterna a una familia de
músicos de reconocida trayec-
toria internacional. Su bisabuelo
Julián Orbón, fue el introductor
en España del positivismo ale-
mán y el primer traductor del
Thomas Carlyle (historiador y
filósofo británico). Su abuelo
Benjamín Orbón, reconocido
pianista y compositor, creó el
Conservatorio Orbón en La Ha-
bana, llegando a tener 170 aca-
demias en toda la isla.

La trayectoria musical de Ar-
mando Orbón es intensa. Está en
Managua, pero vive en Asturias.
Esta vez su misión es instruir a los
jóvenes alumnos del Conservato-
rio de Música de la Upoli en el
género de guitarra, así que ha he-
redado la enseñanza de parte de
sus ancestros.

Deja por un momento su papel
de maestro para anunciar su pró-
ximo concierto, en el Centro Cul-
tural Pablo Antonio Cuadra-His-
pamer, el próximo viernes 2 de
octubre, a las 6:30 p.m. en la com-
pañía de docentes y alumnos aven-
tajados de guitarra del Conser-
va t o r i o.

Como solista el guitarrista ha
difundido la música española en 91
países de los cinco continentes y ha
estado en numerosas orquestas de
cámara y sinfónicas.

En 1991, hace el primer mundial
de la obra Suite Concertante para
guitarra y orquesta de Luis Vás-
quez del Fresno, escrita para él, con
la Orquesta Nacional de El Sal-
vador, dirigida por Germán Cá-
ceres Buytrago.

Música de las dos orillas, su
disco aparecido en 1998, homenaje
a Julián Orbón, fue reconocido
como el mejor disco del año de
guitarra clásica en España.

Para el concierto, Orbón tiene
planeado en su repertorio eje-
cutar algunas piezas de Danza
Española (E. Granados), D a n za
del Molinero M. de Falla, Ho -
menaje a Debussy, Asturias (Le-
yenda) I. Albeniz, Choros No. 1 H.
Villalobos, Canción de Cuna E.
Grenet, La Cuartelera (Zamba)
E. Falú, y Tango entre otros.

También ha interpretado con la

En conciertos se ha destacado
con figuras de la música clásica,
jazz, flamenco y otras músicas:
José Carreras, Joan Pamies, José
Enríquez, Patrik Gaudi, Isaac Tu-
rienzo, Jorge Pardo (mejor músico
de jazz europeo 2013).

De su paso por el Conser-
vatorio de Música, Orbón califica
como positiva y extraordinaria la
labor de María Caridad Rosado,
directora de esa institución, “el
poder que tiene de articular la
enseñanza de la música y sobre
todo articular con una lógica aris-
totélica todo lo de la enseñanza
musical”, dice.
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Rosa se lleva a
Guatemala el
premio José
Donoso 2015

EFE

El escritor guatemalteco Rodrigo
Rey Rosa, quien ha centrado su
obra en retratar la violencia, fue
galardonado con el Premio Ibe-
roamericano de Letras José Do-
noso, en su decimoquinta edición,
que se entrega en Chile.

“Muchísimas gracias, no sabes
cuán agradecido estoy”, fue la pri-
mera impresión de Rey Rosa des-
de Guatemala al ser contactado
telefónicamente por el jurado, reu-
nido en Santiago.

La obra del guatemalteco, de 56
años, se caracteriza por sus textos
breves, el manejo de la elipsis y
finales abiertos, los que esceni-
fican la violencia omnipresente de
la sociedad contemporánea en na-
rraciones complejas y sin posi-
ciones dogmáticas.

“Latinoamérica y Centroamé-
rica se han convertido en una
especie de corredor de drogas, con
todo lo que eso implica, y creo que
la mezcla de nuestra herencia de
pobreza y desigualdad con este
elemento de comercio ilegal tan
lucrativo ha creado una violencia
n u eva ”, señaló Rey Rosa durante
la llamada telefónica.

“Esa violencia, que no tiene
un signo político claro, pero que
sí viene de la estructura social
de estos países a los que ha
afectado de una manera sin pre-
cedentes”, añadió.

La decisión fue adoptada
por unanimidad del jurado, que
presidió Francisca Noguerol,

de la universidad española de
Salamanca.

Los otros miembros fueron
Brad Epps, académico de la
Universidad de Cambridge; Al-
bino Chacón, profesor de la
Universidad Nacional de Costa
Rica; el peruano Carlos García,
de la Universidad de San Mar-
cos, y Cristian Montes, de la
Universidad de Chile.
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El punto de convergencia del
jurado para elegir a Rey Rosa,
según dijo Noguerol, “fue que a
todos nos convenció que él crea-
ba un universo absolutamente
original para hablar de temas tan
terribles como por ejemplo del
secuestro, ya que él lo vivió con su
propia madre”.

“Al mismo tiempo había que
valorar que ese retrato lo hacía
siempre a través de relatos muy
distantes. Decía (el escritor chi-
leno Roberto) Bolaño que su
estilo es como una cámara fri-
gorífica del que salen las palabras
vivas, radiantes, y todos coin-
cidimos en eso”, agregó la pre-
sidenta del jurado.

El galardón está dotado de cin-
cuenta mil dólares, un diploma y
una medalla y su anterior ganador
fue el brasileño Silviano Santiago.

“La idea es ir recuperando lo
mejor de Latinoamérica, que son
sus escritores. Ahí está la parte más
viva, más brillante, más inteli-
gente. Una América Latina con
pobreza, con problemas de edu-
cación, económicos y gigantescos
e s c r i t o re s ”, aseguró el coordina-
dor del premio, Javier Pineda.

Nacido el 4 de noviembre de
1958, en la obra de Rey Rosa
destacan Cárcel de árboles (1991),
Lo que soñó Sebastián (1994), lle-
vada al cine por el propio autor.
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ARNULFO AGÜERO 

Convocan a escritores del istmo a
crear su cuento y enviarlo al II
Concurso Centroamericano de Li-

teratura Infantil, el tema es libre,
pero su contenido deberá estar di-
rigido a lectores no mayores de 10
años, dio a conocer Karen Crespo,
promotora de la Fundación Libros

Orquesta Sinfónica de Principado
de Asturias, Orquesta de Cambra
Catalana y Orquesta de Múnich.

para Niños.
Podrán participar de Gua-

temala, Nicaragua, El Salvador,
Honduras, Costa Rica y Pa-
namá. Los cuentos serán re-
cibidos hasta el 22 de enero del
2016. El relato ganador recibirá
un premio de Dos mil dólares.

Más información escribir a:
info@lpninos.org. Teléfono:
5 0 5 - 2 2 6 6 76 8 4 .
h tt p : // w w w. l p n i n o s. o r g /
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Asus, encargada de fabricar el
Zenfone 2, poco a poco se está
abriendo camino en el mundo de
los smartphones.

El nuevo dispositivo está for-
mado por una elegante y curvada
carcasa ligeramente más grande
que el LG G4 y un poquito más
pequeña que Galaxy Note 4.

A diferencia de algunos smart-
phones de 5.5 pulgadas, el Ze n -
fone 2 se puede utilizar con una
sola mano sin problemas e in-
cluso alcanzar toda la superficie
de la pantalla.

La gran novedad de este Asus
Zenfone 2 es que se trata del primer
smartphone del mundo en estar
equipado con un procesador de 64
bits y 4 GB de RAM.

La pantalla de la parte fron-
tal se encuentra protegida por
Gorilla Glass 3, la cual asegura
un cuarenta por ciento de re-
sistencia contra caídas de un
metro de distancia.

Asimismo la pantalla LCD
IPS con 1080 × 1920 px ofrece
una calidad sin igual. Su peso,

170 gramos, es ligeramente
más liviano que el iPhone 6
Pl u s , pero un poquito más pe-
sado que el One plus one.

�Ú��� �Á����

El Zenfone 2 cuenta con una ba-
tería de 3000mAh ligeramente
más grande que la del iPhone 6 Plus
y semejante a la del LG G4.

Además cuenta con la tecno-
logía Asus BoostMaster que otor-
ga un sesenta por ciento de carga
en 39 minutos, según la marca.

Una de las peculiaridades de
este nuevo dispositivo es su cá-
mara de 13MP Toshiba. Por su
parte la cámara frontal es de 5MP
lo que la hace mucho más limpia
que otros dispositivos.
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Cabe destacar que existen tres
versiones de este smartphone.
El Zenfone 2(ZE500CL) de ga-
ma básica, el Zenfone 2
(ZE550ML) de gama media y
una más alta (ZE551ML).

En lo que respecta al precio,
la gama alta se encuentra por
349 euros.
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Nicolas Huchet, un francés de 32
años que a los 19 perdió la mano
derecha trabajando como mecá-
nico en una fábrica, ha convertido
su discapacidad en motor de in-
novación y emprendimiento, de
forma que ahora fabrica prótesis
biónicas de bajo presupuesto a
partir de una impresora 3D.

Su proyecto es uno de los diez
finalistas del concurso Google Im-
pact Challenge, que el próximo 8
de octubre dotará a una de esas
iniciativas con medio millón de
euros de financiación.

Se llama My Human Kit y,
más que un concepto tecno-
lógicamente revolucionario,
quiere provocar un cambio so-
cial: aspira a que cualquier dis-
capacitado del mundo pueda fa-
bricarse su propia prótesis gra-
cias al conocimiento compartido
gratuitamente por otras perso-
nas en su misma situación.

El dispositivo se llamará
B i o n i co h a n d y “podría costar
mil y 1,500 euros”, frente a los
65,000 euros de media de las
versiones comerciales.

Antes de seducir a Google,
su iniciativa ya había llamado la
atención del prestigioso Mas-
sachusetts Institute of Techno-
logy (MIT) estadounidense,
que la pasada primavera le se-
leccionó entre los diez jóvenes
más innovadores de Francia.

“Fue una sorpresa. No soy
ingeniero y no conozco mucho
el MIT. Soy músico y conozco a
Manu Chao, a Gilberto Gil... El
acento del MIT estaba en la
innovación social, en la forma de
mirar a la discapacidad de una
manera diferente y de reac-
cionar ”, comenta Huchet, quien
se inspira en la “utopía” de una
sanidad universal y gratuita.
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Luego que los rumores apuntaban
que Pebble lanzaría un nuevo dis-
positivo, en específico un smartwat-
ch, la empresa misma se ha en-
cargado de confirmarlo.

El nuevo Pebble Time Round
tiene un diseño circular, muy de

moda en los últimos lanzamientos
de relojes inteligentes. Aún así, es la
primera vez que la empresa lanza un
smartwatch redondo.

El fabricante indica que se trata
del wearable más delgado que han
creado hasta la fecha. El nuevo reloj
pesa solamente 28 gramos y su grosor
es de apenas 7.5 mm. Además, es
resistente a las salpicaduras de agua.

Estará disponible en varios co-
lores y con distintas correas (de 20
mm o 14 mm).

Pebble Time Round,
un reloj muy fino

�
�
�
�
�
�
�
�
	�


�
�
�
��
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	�


�
�
�
��
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	�
�

¿�����
���������



����

��������	
��	�
 ������ �� �� ����
������ ���� ��������
�
�
�
�
�
�
�
	



��������

��������������	
�����
��
���
������������ó�	
��	���������������
�����
�����á����������������

����������������
�
�	�������������������
������á�
	
����������	���
�
����í�����������
�����������
��������
�ó�
�
����	
����	�����
����
��������	���
��

��
�������		����	�������ó��������������ó���
	��������
���	��������
 ��	
��������������
��	
�
��	������
������“������
�
”������
���������
��
�	

		�����	��
�������
��	�����
����������
�����	���	���
��

������������	���	
�!���
���
“��	��������”����
�
��!
������
������ó�
����������
�������
��
��	
��	�	��
�á�����
�
��á������	���
�	
������
��
�	
�


�������
��á���
����������
��!������
����� ���
���������
��������
�
�
������
��

����� ��	
	�

���	�
	 �� �	���	

��	�
��� ���	�

������ !"#
�	������ ��	�
���
�	 ����� ��
��ñ� � �
����
�	�����
��ó� �����
��	 ����� �� �
 ��� �����
��	�����

��	�����

�$	Ó���� �� ������ 
�� 
��
� ���
	��
���
�%	�������  ��
�� ������ �� �

�
���

��	!���	����
�&	 "���
���
 
�� ��#���
�
 �� �

����� �� ������
�'	��������� 
 ��
 ���

��	$
��� ��
��ó�
��	 %������ 
������
�$	���	
�����
 ��� �������� ���
�
#
���
�&	 ���&�'� 
�� �����
 ���
�
��ó�
��	���
	����
�
��	 "í	#��� ��� �����
$�	���
� ��������
$�	 �
��
�	
 ��� 
�� �� 
����
 
 ���
��ñ��
$�	���í����
$%	���	
�����
 ��� ����� �� ��
�����
$�	 �����	#�� ������
�
$&	!�� ���#� �
�
$'	 (��
 &���
	���
�
$�	 "í	#��� ��� �������
$�	)�� �� ��
��
%�	*���ó
%$	 %�
�
����+ �����
��

()�!�*"#
�	*������
��ó� �� �
� ����� �� ��
�
í�
�	$
�� � ��#
ñ�
$	$
��� 
���
���
 ��� �������
%	)�� 
	

�	 ��
���
 ����
�
 ��	��
�

&	,�������
 �� ���
 �������
�
'	*��
���� 
 �
 ú���

�	  	��-
� 
	����
��� 
����
 ���

��	!�����
�
��	 "í	#��� ��� �
���
��	�����
���ó�
��	!�����
�$	  ��������
 �� �� �
���
�%	!�� ���#� ��
��	 �����	#�� ������
�
�&	�#�'����
�'	*��
������ ��#��
� �� �
���-
�

$�	 �
�
í�� ������
�
$$	 (�����	����	ú���� �� �����
�
$'	 �����	#�� ��	����
����
$�	!�� ���#� ���
%�	��	#�� �� ����

%�	 %��	��
��ó� ���#
�

�� ��
� 	� �
���


������ � �
����

�
����
 � ������

���� ����Ñ�

��� � 	�
��������


��



	���
Í

�
����Ó�
�� ������
�



� ��
�

����������

jefe, he pensado en tomar seis meses
sabáticos

¡gran
idea!

de hecho, ¿por qué no tomas un    
tiempo sabático 
permanente?

¿qué le pareció a tu jefe tu
sabática idea?

él tuvo
una

mejor

¡ese nuevo arquero realmente
le levantó la moral a la 

tripulación!

¡bien! ¿cómo
se llama?

¡cupido!

murió un tipo… 
pensaban que era

pobre, pero hallaron
un millón de dólares

en su colchón

hay gente que crees
pobre, pero tiene

toneladas de efectivo
almacenado

mira a la viuda
feeny… ¿nunca se

sabe?

¡ sí! inspector de
colchones

Encuentra las 6 diferencias entre los páneles

Diferencias: 1. El libro es más chico.  2. La T.V. es
más grande.  3. La almohada es más grande. 4. El
respaldo de la silla es diferente.  5. La manga es

más corta.  6. La cabecera es más alta.
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El jardinero Urmari Guerra, miem-
bro del Team Cuba a Toronto-2015,
abandonó la isla siguiendo los pa-
sos de astros como su colega en el
club Granma y astro de los Mets de
Nueva York, Yoennis Céspedes,
confirmó ayer un medio local.

“Es cierto que Guerra abandonó
el país”, dijo un comentarista de la
estatal Radio Rebelde, en respuesta
a un oyente que se interesó por el
paradero del jardinero.

El blog especializado Zona de
Strike había revelado el pasado fin
de semana que Guerra, de 26 años y
líder en cuadrangulares (21) e im-
pulsadas (76) en la pasada tem-

porada local, “no hizo el viaje” a
Ciego de Ávila (centro), donde su
club jugó tres partidos con el plantel
local, campeón y líder del torneo.
Guerra es el primer integrante del
Team Cuba que asistió a los Pa-
namericanos que abandona el país y
el séptimo del club Granma desde

que lo hiciera Céspedes en 2011.
Guerra, que jugó 10 temporadas

en Cuba y promedió para 303 con
76 jonrones, participó como su-
plente en el tope Cuba-Estados
Unidos (julio) y tras la deserción en
Carolina del Norte de Yadiel Her-
nández y Luis Yander La O, fue
llamado a los Panamericanos.

El gobierno de Raúl Castro au-
torizó en 2013 a los deportistas
cubanos a fichar por clubes ex-
tranjeros, marcando el regreso de
Cuba al deporte profesional que
había sido abolido en 1961.

Pero, en dos años, solo alrededor
de una decena de peloteros han
logrado fichar por equipos de Mé-
xico, Japón y Canadá.

Los beisbolistas cubanos que
desertan tienen que fijar residencia
en otros países para luego firmar
contratos como agente libre con
equipos de Grandes Ligas, según las
regulaciones en vigor.
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Los Nacionales de Washington
anunciaron ayer que han sus-
pendido al cerrador Jonathan
Papelbon por cuatro partidos,
un día después de que se peleó
en el dugout con su compañero
de equipo y candidato a MVP de
la Liga Nacional, el jardinero
Bryce Harper.

Harper y Papelbon inter-
cambiaron golpes la víspera en
una riña en el dugout, que su-
brayó el negativo fin de tem-
porada que ha tenido el equipo
de las Grandes Ligas.

Ambos jugadores cayeron en
la escaramuza luego de la derrota
en la jornada dominical ante los
Filis de Filadelfia con pizarra de
12x5. El incidente fue porque
Papelbon le reclamó a Harper en
mala forma el porqué no corrió
fuerte a primera luego de co-
nectar un elevado.

La suspensión del equipo en-
trará en vigor el jueves después
que Papelbon cumpla primero
con una suspensión por otros tres
partidos, impuesta la semana pa-
sada por las Grandes Ligas, por
propinarle un pelotazo intencio-
nal al dominicano-estadouni-
dense Manny Machado, antesa-
lista de los Orioles de Baltimore.

Con siete partidos por jugar, la
combinación de suspensiones

(siete juegos), da por concluida la
campaña para el estelar taponero.

Papelbon no recibirá salario
durante el castigo, según comu-
nicaron directivos del conjunto
c a p i t a l i n o.

“El comportamiento exhibido
por Papelbon ayer no es acep-
table”, dijo el gerente general de
los Nacionales en un comuni-
cado, Mike Rizzo.

Rizzo agregó que “no está en
absoluto de acuerdo con la forma
en que se espera que nuestros
jugadores se comporten y la or-
ganización de los Nacionales no lo
tolerará de ninguna manera”.

En tanto, como castigo por su
participación, Harper no estuvo
en la alineación de ayer.
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La superestrella de la NBA Le-
Bron James admitió ayer que
perder una final, como fue su caso
en 2015 con los Cleveland Ca-
valiers, era “cada vez más difícil
de digerir”.

“He jugado seis finales de la
NBA y perdí cuatro, lo que puedo
decir es que es cada vez más difícil
para mí digerir esa derrotas”, dijo
James, cuatro veces Jugador Más
Valioso de la Liga, en una con-
ferencia de prensa, a menos de un
mes del inicio de la temporada
2 01 5 -1 6.

“La primera derrota en la final
(en 2007 ante San Antonio 4-0)
yo estaba muy emocionado de
estar de vuelta en ese nivel. En mi
primera temporada en Miami,
caímos ante Dallas (en 2011) y fue
d i fí c i l ”, señaló.

“Después de la final del 2015,
me pregunté si prefería no par-
ticipar en ningún playoff en lugar
de perder en la final”, insistió el
dos veces campeón de la NBA.

A su regreso a Cleveland, el
equipo en el que hizo su debut en la
NBA (2003-2010) antes de viajar a
Miami (2010-14), LeBron, de 30
años, llevó a los Cavaliers a la final.

Pero perdieron 4 a 2 ante los
grandes favoritos, los Golden Sta-
te Warriors, el mejor equipo de la
temporada regular.

“El objetivo ahora (de 2015-16)
es ganar el título de la NBA, pues
lo que sucedió la temporada pa-
sada es historia antigua (...). Cada
día debemos comportarnos como
campeones: hay que entrenar co-
mo un campeón para ser cam-
peón”, subrayó.

Recordó que en Miami el
equipo había discutido la tem-
porada 2011-12 después de la
derrota en la final contra Dallas:
“Estábamos muy enojados, des-
de el primero al último día de la
temporada, eso lo notan nues-
tros rivales”, insistió el “King
Ja m e s ”.
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Ya están las 18 jugadoras selec-
cionadas para las eliminatorias
Olímpicas Centroamericanas, y en
el entrenamiento de ayer parecían
un grupo de hermanas dirigidas
por Elna Dixon. Las muchachas
denotaban confianza, seguridad y
mucha ambición cuando se ha-
blaba de sus oponentes los cuales
serán: Guatemala, El Salvador y
Costa Rica.

Solamente dos cupos habrá para
el Torneo Preolímpico de la Con-
cacaf que se realizará en febrero
próximo en Texas, Estados Unidos.
Nicaragua tiene a su alcance la
clasificación, debido a que con el
único país que parece complicado
pelear sin inhibiciones es Costa
Rica, por la trascendencia y des-
pegue que ha tenido su futbol, pero
más allá de eso Guatemala y El
Salvador no son más que el terruño,
se mantienen en la línea de lo
posible.

��Í ���Á� �����	�
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Elna Dixon, directora técnica de la
Azul y Blanco, escogió a 11 ju-
gadoras del equipo de la UNAN:
Betania Aburto (arquera), Lorena
Gutiérrez (arquera), Xaviera Mo-
rales (defensa), Allis Cruz Cor-
donero (defensa), Kelly Marcela
Ávalos (defensa), Kenia Vanegas
(defensa), Josseling Berríos (de-
fensa), Karina Orozco (defensa),
Fabiola Martínez (mediocampo),
Andrea Urroz (mediocampo) y
Sheyla Flores (delantera), además
dos del equipo del Diriangén: Merly

Hernández (mediocampo) y Ce-
leste Escobar (mediocampo), Ana
Cate Aguilar, quien es la estrella del
equipo como mediocampista pro-
veniente de Islandia, tres de las
Águilas de León como son: Heydi
Alonso (defensa), Ninoska Solís
(delantera) y Yanssi Aguirre (de-
lantera), asimismo del Deportivo
Kolocho se sumó Virginia Lovo.

“���Í 
�� ����
�
”

Dixon considera que en el país hay
calidad, no biotipo, sin embargo ese
no es un impedimento para el
desarrollo. “Las muchachas son
bien ordenadas y lo mejor es que
han seguido un proceso desde las
categorías menores. Todas son de
buena calidad, pero como es nor-
mal hay algunas más avanzadas que
otras como es el caso de Ana Cate,
ella muestra la diferencia y es bien
respetada, esperamos que nos
aporte mucho desde el mediocam-
po y Sheyla Flores, es otra de las
niñas que a pesar de tener 16 años,
en el campo es muy madura y
cumple con su función”, explicó la
estratega, quien está segura que el
reto es clasificar.
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El Barcelona recibe (12:45 p.m.) al
Bayer Leverkusen en la Liga de
Campeones con el recuerdo bien
vivo de la última visita del conjunto
alemán al estadio Camp Nou hace
tres años y medio, saldada con
paliza local por 7-1, aunque ple-
namente consciente de que no po-
drá contar esta vez con el artífice de
aquella goleada, Leo Messi.

El astro argentino, quien en-
tonces anotó cinco goles en un
partido por primera vez en la
Champions, es baja por lesión para
el segundo choque del Grupo E. La
culpa la tiene la rotura del li-
gamento en la rodilla izquierda que
padeció el pasado sábado en la Liga
española contra Las Palmas y que
lo mantendrá unos dos meses inac-
tivo. Pese a evitar el quirófano,
Messi se perderá la visita del Bayer
y lucha por recuperarse a tiempo
del clásico contra el Real Madrid,
programado para el 21 de noviem-
bre.

El Barsa escolta al líder Vi-
llarreal en la Liga tras seis fechas
disputadas, habiendo cedido la
punta en la quinta, al ser vapuleado
4-1 por el Celta de Vigo. En la
Champions, su desempeño tam-
poco ha sido alentador, pues igualó
1-1 en cancha de la Roma en la

jornada inaugural. “Duele no tener
a Messi, está clara su importancia
para nosotros. Cambia muchas co-

sas, pero ni la idea ni la confianza.
Se abre una puerta nueva y toca
pelear juntos”, arengó el volante
Ivan Rakitic, quien destacó la for-
taleza física del rival germano.

Al igual que el Celta de Vigo, el
Bayer gusta del intercambio de
golpes en cotejos de ida y vuelta,
fiando su suerte a la calidad del
organizador Hakan Çalhanoglu,
sobre todo como ejecutor de tiros
libres y el olfato goleador del me-
xicano Javier “Chicharito” Her -
nández y el veterano Stefan Kies-
sling, quien padeció en vivo aquel
repóquer de Messi, la gran figura
ausentada en la batalla de hoy.
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Esta semana cambió el ritmo del
entrenamiento de Román “Cho -
colatito”González. Ha empezado el
tiempo de la dieta extrema donde
se baja la intensidad en algunas
partes de la preparación para en-
focarse en las 112 libras.

Según el propio Román Gon-
zález desde Santa Ana, Costa Ri-
ca, ya no guanteará los mismos
asaltos, sino que ahora balan-
cearán mejor los alimentos de-
bido a que a tres semana de la
pelea y con 10 libras sobre la
categoría, la meta gradual será la
clave para evitar el desgaste y
llegar con fortaleza para el pró-
ximo 17 de octubre en el Madison
Square Garden de Nueva York.

“�� �����É ���	
���
”

“Esta reconcentración me ha
servido mucho. Agradezco a mi
apoderado Carlos Blandón y a
todo mi equipo de trabajo por-
que gracias a eso tendremos
unas condiciones increíbles. An-
tes hacíamos 12 asaltos de spa-
rrings, ahora haremos seis u
ocho porque como estaremos un
poco más débil como resultado
de que bajaré gradualmente de
peso, podría ser peligroso”, ex-
plicó González.

“Chocolatito” nunca ha tenido
problemas a la hora de marcar la
categoría, y ahora en las 112 libras,
la exigencia ha sido mucho menor
que la sucedida cuando estaba en
las 105 y 108 libras.
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El rival del peleador nicaragüense,
Brian Viloria está en una buena
condición física, además posee a
uno de los mejores entrenadores de
la actualidad como es Freddy Roa-

ch. “Brian está haciendo más de lo
previsto. Solo está a cuatro libras de
la categoría y está haciendo se-
siones de sparrings con el filipino

Rodel Mayol y un púgil mexicano”,
aseguró el asistente de Roach, el
filipino Marvin Somodio.

“Estoy seguro que Viloria está
mejor preparado que Román Gon-
zález. Él es un púgil experimentado
y un peligroso rival e intentará todo
lo posible para vencer”, recalcó
S o m o d i o.

Impresionó el hecho que Viloria
en el pre-pesaje oficial marcara
116.6 libras a un mes del combate,
aunque también podría ser con-
traproducente por mantenerse
mucho tiempo en un peso bajo.
Román marcó el domingo 121.5
l i b r a s.
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El próximo 29 de noviembre la
Ciudad de Panamá albergará el
XXXIX Maratón Internacional
con una bolsa de premio para el
ganador de cincuenta mil dó-
lares, donde todos se pueden
inscribir, siendo el único re-
quisito pagar la inscripción, con
un costo de sesenta dólares.

El maratón contará con di-
ferentes tipos de carrera como
la de 42 kilómetros, 21 kiló-
metros y los relevos.

Según los organizadores del
evento, el maratón iniciará el
recorrido a las 5:00 a.m. y par-
tirá desde los estacionamientos
del Hotel Miramar, tomará la
Avenida Balboa hacia el Mer-
cado del Marisco, luego avan-
zará dos kilómetros sobre la
Cinta Costera III y regresará al
Mercado del Marisco en di-
rección al viaducto de Paitilla
para tomar la Vía Israel en
dirección al Centro de Con-
venciones Atlapa.

Asimismo, seguirá por la Vía
Cincuentenario pasando por
Panamá Viejo en dirección a
Costa del Este, donde darán el
giro de vuelta para avanzar has-
ta la meta. La media maratón
comenzará a las 6:40 de la ma-
ñana y los relevos se harán
p o st e r i o r m e n t e .
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David Green es apenas uno de 14
peloteros nicaragüenses que han
llegado a la cúspide del beisbol, las
Grandes Ligas, y aunque aquí se le
admira y respeta como tal, tenía
21 años de visitar el país.

Green estuvo cerca de un mes
en Nicaragua y cuando el pasado
lunes regresó a los Estados Uni-
dos, parecía irse renovado, en-
tusiasmado y con la idea de volver
en diciembre.

“La pasé muy bien junto a mi
familia y amigos. Tenía muchos
años de no venir y aproveché este
viaje para visitar a personas y
lugares que extrañaba. El país ha
cambiado mucho”, apuntó David,
quien asistió el pasado sábado a la
celebración del aniversario nú-
mero 15 del programa radial de
historia deportiva de Julio Mi-
randa Aguilar.

“Me gustaría trabajar en el
beisbol nicaragüense. Creo que
senté algunas bases y espero ob-
tener algunas respuestas cuando
vuelva”, señaló Green, quien en
1980, justo antes de debutar en las
Mayores, era considerado por
muchos entendidos, el mejor
prospecto del beisbol.

El ingeniero Bayardo Cuadra
le recordó a Green su jonrón de
piernas en Atlanta. “Fue un mo-
mento emocionante. Corrí con
todas mis energías, como lo hacía
aquí en el estadio de la UCA. Sin
dudas, algo inolvidable para mí”,
aseguró el primer bateador nica

que llegó al Big Show, pues antes
de él, los tres pinoleros que ha-
bían escalado eran lanzadores.

Green fue firmado por los Cer-
veceros de Milwaukee y tras verse
metido en un sonado cambio,
debutó en las Grandes Ligas con
los Cardenales de San Luis. “Le
ganamos la Serie Mundial a Mil-
waukee en 1982. De alguna forma
sigo vinculado a San Luis. De vez
en cuando me invitan para dar
charlas a jóvenes o enseñar un
poco de beisbol”, explica.

Green jugó en las Mayores
hasta 1987 y también estuvo lue-
go en Japón y México buscando
un segundo aire en su carrera,
algo que no ocurrió.

No obstante, él mismo ha di-
cho que está satisfecho con lo que
consiguió y aunque no llegó a ser
la estrella que mucho vislum-
braban, es alguien especial para
nosotros por su paso en las Gran-
des Ligas.
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El Frente Sur Rivas viaja hoy a
Juigalpa con la firme determi-
nación de vencer a los Toros de
Chontales, para provocar un jue-
go extra mañana frente a la Costa
Caribe por la clasificación en el
Campeonato Nacional Sub-21.

Los costeños vienen de arre-
batarle al Bóer el último boleto
clasificatorio, pero todavía no es-
tá todo decidido, porque Rivas
tiene la última palabra.

Si los rivenses ganan hoy
(10:30 a.m.) en Juigalpa, mañana
se verán cara a cara con la Costa
en un juego por el cuarto y último
lugar clasificatorio, a las 10:30 de
la mañana en el estadio Jackie
Robinson.

Los chontaleños finalizaron en
el sótano en la temporada regular
y ya habían dejado de entrenar
porque no tenían juegos repro-
gramados, hasta que fue necesario
este frente al Rivas, que a primera
vista tiene todo a su favor para
forzar el juego extra ante la Costa.
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Hasta el momento, Matagalpa,
León y Dantos están clasificados
y esperando qué pasará con la
lucha entre Rivas y Costa.

Los matagalpinos ascendie-

ron a la primera posición al ganar
tres de cuatro partidos del pasado
fin de semana y se ganaron el
derecho de enfrentar al equipo
del cuarto lugar, así que esperan al
ganador de la lucha entre los
sureños y los costeños.

En tanto, Dantos y León ree-
ditarán a semifinal que tuvieron
en la Primera División, en la cual
los felinos sacaron la mejor parte.

Ahora en la Sub-21, ambos
equipos lucen muy parejos. Los
Dantos tuvieron un rendimiento
estable, mientras que León fue
creciendo a medida que trans-
curría la temporada.

La eliminación del Bóer fue la
sorpresa de la liga, porque la tribu
tenía una amplia y sólida base de
jugadores con experiencia en la
Primera División.
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Emocionado y enfocado en me-
jorar cada día por alcanzar su sueño
de ser el primer nicaragüense en
jugar en la NBA, así regresó ayer de
Miami, el gigante Bartel López,
luego de realizar una prueba para el
equipo Sioux Falls Skyforce de la
Liga de Desarrollo, afiliado a los
Miami Heat, el fin de semana.

“Me siento emocionado, creo que
estoy en el mejor momento de mi
carrera y edad y voy a seguir lu-
chando para dar lo mejor de mí. Fue
una prueba de dos horas y me dijeron
que hice buen trabajo y ahora debo
seguir trabajando fuerte”, dijo emo-
cionado Bartel a su arribo.

En el Aeropuerto Augusto C.
Sandino, el pinolero, de 25 años de
edad, no pasó desapercibido por su
gran estatura de 2.13 metros y
varias personas no dudaron en
pedirle fotos, a lo que el nica muy
amablemente accedió.

“Debo esperar unas tres sema-
nas para ver qué me dicen, quedé
entre los 17 mejores de 50 y luego
fui el tercer mejor de los 17, pero
siguen buscando más talento para
un torneo que inicia en noviem-
bre”, agregó el nica.

Bartel asegura que impactó en la
prueba por su manera de defender,
atacar y pelear rebotes, por lo que
Ricardo Reyes, el entrenador ni-
caragüense que le consiguió la
oportunidad, vendrá a Nicaragua.

“En noviembre Ricardo viene a
Nicaragua, yo le dije que aquí hay
mucho talento y quiere buscar nue-
vos talentos, él es un entrenador
con mucha visión y sabe de los
problemas que hay aquí en el ba-
l o n c e st o ”, finalizó Bartel.
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ALE XIS AR GÜELLO NO ES DE ESE
tipo de atleta al que la gente
solo recuerda con cariño. Él
pertenece a otra categoría. A
la del mito, cuyos defectos
quedan olvidados por la me-
moria colectiva, mientras la
leyenda reverdece cada día.

Además de emocionar al
país, Argüello lo situó en el
mapa deportivo mundial y le
enseñó a pasar de triunfos
morales, a victorias reales.
Fue el primero es escalar la
montaña y se sostuvo ahí con
una autoridad aplastante.

Sus duelos son memora-
bles y persisten de manera
consistente en el afecto po-
pular, donde están atesora-
dos con veneración. Es el
verdadero ídolo deportivo,
cuya admiración y respeto
han trascendido su muerte.

Luego está Román “Cho -
colatito”González, peleador
formidable que aún cons-
truye su obra. Su mezcla de
exquisitez y poderío lo pro-
yectan como alguien espe-
cial. Y lo es. Y todos creemos
que lo mejor no ha llegado.

A Román quizá le han
faltado rivales que lo exijan y
le saquen todo el fuego que
seguro tiene en sus entrañas.
Pero es un boxeador estu-
pendo, que ha conseguido ya
un alto nivel, sobretodo des-
de la vertiente técnica.

Los expertos lo han pues-
to en la cima libra por libra y
no hay dudas que lo merece.
Su récord es perfecto (43-0),
como casi lo es su boxeo. Su
arsenal físico es tal que em-
pequeñece a sus rivales has-
ta volverlos calamidades.

Pero “Chocolatito”no es
Alexis Argüello, cuyo impac-
to rebasó las fronteras del
deporte. No obstante, Ro-
mán no necesita ser Alexis.
Él solo debe ser Román. El
mejor Román posible. Luego
el tiempo se encargará.

Román es boxísticamente
mejor que Alexis, pero aún
no es ídolo ni leyenda. No
por ahora, porque el futuro
solo Dios lo sabe.
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Mientras Azulejos y Cardenales
incrementaban la altura de un
vuelo que ha de llevarlos inva-
riablemente a ganar sus Divi-
siones, los Yanquis se enredaban
con Boston y no pudieron ce-
lebrar su regreso a los playoffs
tras dos años de ausencia.

Los Azulejos reaccionaron con
vigor en el cierre del partido y
empujados por el jonrón 36 de
Edwin Encarnación, superaron 4-3
a los Orioles, que ganaban 3-0,
detrás de un gran trabajo de su “as”
Chris Tillman, en siete innings.

Esta victoria de Toronto, com-
binada con el revés de los Yanquis
5-1 ante los Medias Rojas, amplió a
cinco la ventaja de los canadienses,
con solo seis juegos pendientes. De
manera que es cuestión de tiempo
para que ganen el sector Este.
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Los Toros del Norte no defrau-
daron a su afición. Inyectados de
vitalidad y seguridad en la de-
fensiva con el retorno de Bartel
López y la noche mágica del cum-
pleañero Deon Boyce, vencieron
80-70 a los Leones en el segundo
juego de la final del Torneo de
Baloncesto Nacional de la ACB.

El primer período terminó 19-8
a favor de los matagalpinos, quie-
nes aprovecharon los descuidos de
los capitalinos y la certeza en su
mejor tirador, el norteamericano
Boyce, además el vacío que existió
en el primer duelo con la ausencia
de Bartel López desapareció e im-

pidió la entrada de los ases ca-
p i t a l i n o s.

En el segundo cuarto, los Toros
se afianzaron al ganarlo 20-18, aun-
que los Leones empezaban a llegar
con Vansdell Thomas, Carlos Gon-
zález y Jarrels Sanders, pero no fue
suficiente para empatar el mar-
cador que estaba 39-26 a favor de
los norteños, motivados por una
cancha El Brigadista abarrotada de
seguidores, además del apoyo de la
barra de los ya eliminados Trinis.

Aunque los Leones dieron
muestra de aliento al ganar el ter-
cer cuarto 23-17 y poner el mar-
cador 56-49, apareció el cerrojo
defensivo llamado Bartel en los
últimos 10 minutos del juego y el
despliegue de Boyce, que terminó
con 28 puntos, seguido de López
con 22 y luego el boricua Gabriel
Colón con 11 anotaciones.
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A los Yanquis los venció Eduar-
do Rodríguez, el joven venezolano
de 22 años, quien ha derrotado tres
veces a neoyorquinos en esta mis-
ma campaña. El último tirador de
esa edad en hacerlo en una misma
temporada, fue Babe Ruth en 1917.

Rodríguez (10-6) toleró una ca-
rrera en el inicio del partido, pero
luego colgó cinco ceros, mientras
Travis Shaw (12) y Jackie Bradley
Jr. (10) se volaban la cerca ante el
perdedor Iván Nova (6-10).

Los Cardenales llegaron a 99
victorias, al derrotar 3-0 a los Pi-
ratas, en un dramático partido, que
tuvo además una fuerte colisión
entre los jardineros de San Luis
Stephen Piscotty y Peter Bourjos.

Piscotty sufrió conmoción ce-
rebral, al golpear su cabeza en la
rodilla izquierda de Bourjos y debió
ser llevado a un hospital. Los Car-
denales ganaron tras par de pifias
en los jardines de Gregory Polanco
y Andrew McCutchen, que per-
mitieron anotar a Matt Carpenter.

Jonathan Broxton se llevó la
victoria con rescate de Trevor Ro-
senthal (48).
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Fragilida d
en zona

f ra n c a
sigue
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H
asta julio pasado los in-
dicadores que se reco-
pilan para determinar el
Índice Mensual de la Ac-

tividad Económica (IMAE) de zona
franca, muestra una contracción de
7.3 por ciento, frente a los mismos
meses de 2014 indica el informe del
Banco Central de Nicaragua (BCN).

En ese mes el índice acumulado
de zona franca se ubicó en 104.3,
inferior a los 112.6 reflejados hasta
julio de 2014, lo que para el eco-
nomista Adolfo Acevedo evidencia
que una posible recuperación de ese
sector está en duda.

Según el informe del BCN, la
industria manufacturera hasta julio
ha crecido 1.6 por ciento, pero ese
aumento “fue contrarrestado por las
industrias vinculadas a la zona fran-
cas: textil con (-3.1 por ciento) y
maquinaria y equipo (-4.8 por cien-
to)”, destaca.

Y si bien las fuentes guberna-
mentales, las cámaras empresariales
y los datos oficiales muestran que el
fin del beneficio preferencial aran-
celario para las prendas de vestir que
se maquilan en Nicaragua y exportan
a Estados Unidos, y que vencieron el
31 de diciembre de 2014, afectó las
ventas, desde agosto del año pasado
las exportaciones de arneses mues-
tran merma, según lo refleja el In-
forme Anual 2014.

Durante el 2014 la venta de ar-
neses y partes automotrices tota-
lizaron 567.8 millones de dólares,
equivalente a una reducción de 2.1
por ciento frente a las exportaciones
de 2013, indica la máxima entidad
bancaria en Nicaragua.
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Acevedo atribuye que el principal
factor de la caída del IMAE en zona
franca “parece ser el derrumbe de las
exportación de arneses a México y no
está para nada claro el porqué de
semejante caída, que dura ya siete
meses, de manera que es imposible
prever qué pasará en los próximos
cinco”, sostuvo mediante comuni-

PRENSA que no han tenido re-
ducción ni en pedidos ni en área de
operación desde mediados del
2014 y lo que va de 2015.

“En el año 2014 el incremento (en
producción) fue de 110 por ciento y en
2015 tuvimos un incremento de 14
por ciento. Todavía tenemos espacio
libre para crecer dentro de la planta
(ubicada en Nindirí, Masaya) y efec-
tivamente confirmamos que no he-
mos tenido cambios significantes”,
argumentó Neumann.

También agregó que la planta
marcha muy bien y respecto al futuro
tratan de mantener un escenario
realista y estable, en dependencia del
comportamiento de la industria en el
mercado en general.
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En Nicaragua al encargado de re-
laciones institucionales de Yasaki,
Rodrigo Caldera, se le ha consultado
en diferentes ocasiones, mediante
correo electrónico y de forma per-
sonal sobre este tema, pero no res-
ponde de ninguna manera.

Álvaro Baltodano, delegado pre-
sidencial para las inversiones, explicó
que el inconveniente en el registro de
las exportaciones de los arneses no es
porque la empresa Yasaki haya de-
crecido en ventas, sino por un cambio
en el modelo de los arneses, cuyo valor
es menor a los que producían antes.

“El producto se sigue exportan-
do, lo que ha caído es el valor por un
cambio en la tecnología de ellos.
Nosotros creemos que el valor se va
a recuperar con el tiempo porque el
empleo en esas empresas se ha
mantenido y ambas plantas han
valorado crecer en capacidad, pro-
ducción y exportaciones”, expresó el
delegado presidencial al finalizar
una proceso de consulta en el poder
legislativo sobre la Ley de Zona
Franca, a medios del mes.
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Pese al panorama que experimenta el
régimen especial de zona franca, Bal-
todano insiste en que puedan cerrar el
2015 con una cifra en exportaciones

similar a los 2,510 millones de dólares
que reportó el BCN en 2014.

“Muestra de ello es que los índices
negativos en las exportaciones se van
reduciendo y que el dato del empleo
actualizado hasta el 15 de septiembre
ya sobrepasa los 109,000”, manifestó
el funcionario.

Por su parte, Acevedo considera
que la contracción del IMAE (-7.3
por ciento hasta julio 2015 frente a
2014), “sea tan grande, viendo el auge
de las ventas de automóviles en Mé-
xico. Pero dada la caída acumulada en
siete meses, no es probable que este
año las zonas francas puedan es-
caparse de al menos una moderada
caída o un crecimiento anual del cero
por ciento”, añadió.

Los datos de la Comisión Na-
cional de Zonas Francas (CNZF) y
que publica el BCN muestran que las
ventas de este régimen totalizaron
hasta julio de 2015 1,374 millones de
dólares, equivalentes al 6.7 por ciento
menos que los 1,473 millones de
dólares que el sector percibió durante
los mismos meses en 2014.
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La Oficina de Textil y Vestuario
(Otexa, por su siglas en inglés),
reporta hasta julio una caída de
3.58 por ciento en las prendas de
vestir que Nicaragua exporta a
Estados Unidos.
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cación electrónica.
En Nicaragua solo dos empre-

sas de arneses y partes automo-
trices operan bajo el régimen es-
pecial de zona franca, una de ca-

pital alemán, Draexlmaier y Ya-
saki, de origen japonés.

Tobias Neumann, gerente de
país de Draexlmaier, explicó me-
diante correo electrónico a LA
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¡A tomar
leche!
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Especialistas señalan que la leche
es uno de los productos que debe
consumir el ser humano durante
toda su vida por sus aportes nu-
tricionales, pero no todas las per-
sonas asimilan bien la leche o los
derivados de esta, es por eso que
hoy en día existen varios tipos de
leche que responden a las ne-
cesidades y gustos de las personas.

“Los lácteos son alimentos con
excelentes cualidades nutritivas,
esenciales para la salud en todas
los ciclos de vida. En Nicaragua se
consumen apenas 81 litros de
leche per cápita al año”, comenta
Ligia Pasquier, especialista en
Nutrición.

Es por esa razón que es muy
común ver en los supermercados
una variedad de leches de la que
muchas veces se desconocen sus
beneficios, aportes y quiénes de-
ben consumirlas. Entre esta va-
riedad destacan la leche entera,
descremada, semidescremada y
deslactosada. Aquí una breve des-
cripción de cada una de ellas, sus
ventajas y aportes.

������

Este tipo de leche tiene un mayor
contenido graso, es por ello que
personas que están sometidas a
un régimen de pérdida de peso,
personas obesas o que poseen
problemas cardiovasculares no
deben consumir este tipo de le-
che. Es sometida a un proceso de
esterilización para bajar la carga
de bacterias.

Contiene un alto aporte ener-
gético. En su empaque viene re-
flejada la sigla UTH, que sig-
nifica que fue sometida a un
proceso de ultrapasteurización.

Este proceso se basa en que el
producto fue sometido a altas tem-
peraturas por un período corto y
luego a un enfriamiento para ga-
rantizar su óptimo consumo.

La leche entera o de 3 por
ciento contiene 135 kilocalorías
por vaso.
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A diferencia de la leche entera
esta pasa por un proceso de ex-
tracción de la grasa, por lo que es
un producto recomendado para
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Muy beneficiosa
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Según documentos de la Orga-
nización de las Naciones Unidas
para la Alimentación y la Agri-
cultura (FAO), la leche y los pro-
ductos lácteos proporcionan nu-
trientes esenciales y es una fuente
importante de energía alimentaria,
proteínas de alta calidad y grasas.

Además, este producto contri-
buye a la ingesta de nutrientes
como calcio, magnesio, selenio,
riboflavina, vitamina B12 y ácido
p a n t o n t é n i c o.

Aunque a nivel mundial el
consumo de leche animal pro-
viene de varias especies, como la
cabra, la oveja, camella, burras,
búfalo, en Nicaragua se consume
leche de vaca. Del 3 al 4 por
ciento del contenido sólido de las
leches es grasa, las proteínas al-
rededor de 3.5 por ciento y la
lactosa el 5 por ciento.

	�
�������

El principal componente de la leche
es el agua y su contenido varía de
acuerdo a las diferentes especies
lecheras que puede variar del 83 a
91 por ciento.

Un vaso de leche proporciona
a un menor de 5 años, el 21 por
ciento de las necesidades diarias

de proteínas, el 8 por ciento
de las calorías sin men-

cionar el aporte de mi-
cronutrientes claves.

Ligia Pasquier, especia-
lista en nutrición, mani-
fiesta que debido a su alto

valor nutritivo, la leche es un
alimento fundamental en la

etapa de crecimiento y desa-
rrollo del ser humano.

Al momento de elegir la leche
que se va a consumir se debe

tomar en cuenta el valor
energético, contenido

de grasa y el conte-
nido de azúcares.
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Un mayor consumo
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A nivel mundial más de seis mi-
llones de personas en el mundo
consumen leche y productos lác-
teos, según informes de la Or-
ganización para las Naciones Uni-
das para la Alimentación y la Agri-
cultura (FAO). Desde el comienzo
de la década de 1960 el consumo
de leche per cápita de los países en
desarrollo se ha duplicado.

Aunque a nivel mundial el
consumo de leche y los pro-
ductos lácteos ha aumentado,
en Nicaragua se consume ape-
nas 81 litros de leche per cápita
al año, según destaca la nu-
tricionista Ligia Pasquier.

Según datos del 2013 de la
FAO, la producción mundial de
la leche por especie proviene el
85 por ciento de las vacas, el 11
por ciento de las búfalas, el dos
por ciento de las cabras, el uno
por ciento de las ovejas y el 0.4
por ciento de las camellas

����
		�Ó�

La producción lechera a nivel
mundial ha reportado un incre-
mento en más del cincuenta por
ciento en las últimas tres décadas,
pasando de quinientos millones de
toneladas en 1983 a 747 millones
de toneladas en el 2013.

Cerca del sesenta por ciento de
la producción mundial de leche

proviene de India, Estados Unidos,
China, Brasil, Federación Rusa,
Alemania, Nueva Zelanda, Fran-
cia, Turquía y Pakistán.

Más del ochenta por ciento de
la leche producida en los países en
desarrollo procede de los pro-
ductores a pequeñas escala.

Son más de 150 millones de
hogares en todo el mundo los que
se dedican a la producción de
leche. La actividad lechera mejora
la seguridad alimentaria y es una
fuente de empleo e ingresos para
millones de familias de pequeños
p ro d u c t o re s.

Según la FAO, considerando el
volumen, la leche líquida es el
producto lácteo más consumido
en todo el mundo en desarrollo.
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las personas que están querien-
do bajar de peso o para aquellas
que requieren de una disminu-
ción de los lípidos, como co-
lesterol y triglicéridos.

Su consumo le brinda al or-
ganismo el aporte de proteínas,
carbohidratos, vitaminas y mi-
nerales. No obstante, por su poca
presencia de grasa posee un me-
nor valor energético. Su valor
nutricional es similar a la leche
normal.

Este tipo de leche también
conocido como leche desnatada
posee entre 75 a 90 kilocalorías.
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Al igual que la leche descremada
pasa por un proceso de reduc-
ción de grasa, no obstante, to-
davía contiene ácidos grasos sa-
t u r a d o s.

De 98 a 100 kilocalorías por
vaso contiene este tipo de lácteo.

�����	������

ES sometida bajo un proceso
industrial en el que se degrada la
lactosa de la leche. Es recomen-
dada para aquellas personas que
sufren de intolerancia a la lac-
tosa, que provoca en las personas
que padecen esta condición có-
licos y diarreas.
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Aunque la leche aporta gran-
des beneficios, su consumo
excesivo puede ocasionar
riesgos para la salud de las
p e r s o n a s.

La nutricionista dice que el
alto consumo de los lácteos
puede ocasionar riesgo en el
colesterol y triglicéridos, cál-
culos renales por el exceso de
calcio y riesgo de obesidad y
sobrepeso, por lo que su con-
sumo debe ser de manera res-
p o n sa b l e .
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Carnes: fuente
de proteínas
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La carne es un alimento que tiene
un alto consumo. De acuerdo con la
Organización de las Naciones Uni-
das para la Alimentación y la Agri-
cultura (FAO) la carne puede for-
mar parte de una dieta equilibrada
y aporta valiosos nutrientes.

Los productos cárnicos más
consumidos son la carne de res,
cerdo, pollo, pescado y a esto se
suman los embutidos.

La carne aporta al organismo
proteínas, vitaminas, minerales y
micronutrientes esenciales para el
crecimiento y desarrollo.

La FAO estima que a nivel

mundial más de dos mil millones de
personas sufren carencias de vi-
taminas y minerales como vita-
mina A, yodo, hierro y zinc debido
al acceso limitado de alimentos
ricos en micronutrientes como car-
nes, pescados, frutas y hortalizas.

Además, está compuesta por
agua, proteínas, aminoácidos, mi-

nerales, grasas y ácidos grasos.
Los niños, las mujeres y las

personas infectadas con el
VIH/SIDA tienen mayor nece-
sidad de alimentos altamente nu-
tritivos como la carne.

Para hacerle frente a la mala
nutrición y subnutrición deben su-
ministrarse veinte gramos de pro-
teína animal al día percápita o 7.3
gramos al año. Esto se puede lograr
mediante el consumo anual de: 33
kilogramos de carne magra, 45
kilogramos de pescado, sesenta ki-
logramos de huevos o 230 ki-
logramos de leche.

������

La nutricionista Ligia Pasquier ex-
plica que de todos los alimentos
que se obtienen de los animales y
las plantas, la carne es el que mayor
valoración y apreciación alcanza en
los mercados. La especialista indica
que cien gramos de carne roja
aporta 20.7 gramos de proteínas y
en cien gramos de carne blanca 21.9

gramos de proteínas.
“La carne aporta muy pocos

carbohidratos y contiene muy poca
fibra. Desde el punto de vista de los
micronutrientes, la carne roja es
una fuente importante de hierro,
fósforo y contiene vitamina B12”,
indica la especialista.

El contenido de la carne oscila
un setenta por ciento de agua, un
veinte por ciento de proteína, un 7
por ciento de grasa y 1 por ciento de
minerales. Estos datos variarán del
tipo de animal.
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¿Por qué la mayor
parte del empleo

es informal?
������ ���	��� 	�
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De acuerdo con
el estudio del
BID “Empleos
para crecer”, el
fuerte peso del
empleo informal
es el resultado
del funciona-
miento del me-

canismo de búsqueda en el mer-
cado de trabajo en las condiciones
establecidas por la ley en lo que
respecta a los costos no-salariales
(salario mínimo, contribuciones
sociales, pago de vacaciones y agui-
naldo), considerando como dada la
productividad media o PIB por
t r a b a j a d o r.

En este modelo, las empresas
contratarán a un trabajador siem-
pre que su productividad esperada
supere el salario bruto más los
costos no salariales. El trabajador a
su vez comparará si el salario bruto
que se le ofrece más los beneficios
más líquidos o visibles superan o
no las opciones alternativas (el
auto-empleo informal).

En un contexto como el nica-
ragüense, de una bajísima produc-
tividad media del trabajo, particu-
larmente en la mayor parte de las
empresas formales, que son las pe-
queñas y medianas, y más aún en las
microunidades informales, las pres-
taciones o costos no salariales deberán
ser extremadamente reducidos para
no representar un porcentaje muy alto
del bajísimo valor del producto medio
por trabajador.

El problema fundamental, por lo
tanto, reside en explicar por qué la
productividad media del trabajo es tan
baja, incluyendo a la mayor parte de las
empresas formales.

¿Qué tiene que ver esta bajísima
productividad media con la estructura
productiva poco diversificada y al-
tamente heterogénea, y el tipo de
inserción internacional del país?
¿Guarda relación con el hecho de que
su pobre capacidad tecnológica solo le
permite producir un número limitado
de bienes y servicios, de baja elas-
ticidad-ingreso a largo plazo, en con-
diciones de productividad muy baja?

¿Por qué las empresas de mayor
productividad, que pueden asumir
costos salariales y no salariales más
altos, no generan la mayor parte del
empleo, como en países en que la
productividad media es mucho más
alta, y por qué la mayor parte de la
fuerza de trabajo, compuesta por au-
toempleados y familiares sin pago, se
ve obligada a crear sus propios em-
pleos para sobrevivir?

¿Qué tiene esto que ver con la
capacidad o no del país de di-
versificarse hacia nuevas activi-
dades dinámicas, de mayor com-
plejidad tecnológica y elevada
elasticidad ingreso de la demanda,
capaces de absorber porcentajes
crecientes del empleo?

¿Se sostiene el supuesto de que
las empresas no enfrentan res-
tricciones mayores para acceder al
conocimiento, la tecnología, la in-
teligencia de mercados y los re-
cursos de inversión de mediano y
largo plazo indispensables?

En el enfoque del estudio, en los
hechos se parte de considerar como
dada la capacidad tecnológica del país,
el nivel promedio de calidad de sus
recursos humanos, y el tipo de es-
pecialización en productos de bajo
valor agregado, escasa complejidad y
baja elasticidad ingreso a largo plazo, y
por tanto, de considerar como dada la
bajísima productividad media.

En este caso, la única manera en
que las empresas formales conside-
rarían rentable, en el margen, con-
tratar a más trabajadores, sería si se
redujesen a mínimos más reducidos
todavía, el salario mínimo y las demás
prestaciones de ley.

Pero aun así, esto solo operaría en
el margen, es decir, permitiría que las
empresas formales contraten un poco
más de trabajadores, al costo de re-
ducir a un mínimo verdaderamente
ínfimo el grado de protección y pres-
taciones laborales.

Pero esto equivaldría a establecer
la tendencia a equiparar las ofertas del
empleo formal con las del autoempleo,
es decir, tender a acercar las con-
diciones laborales del empleo formal
hacia las prevalecientes en el empleo
que crea la propia población, sin ac-
ceso a los recursos, para sobrevivir.

Pero sobre todo, significaría se-
guir posponiendo, indefinidamente,
lo esencial: el impulso de un proceso
de diversificación y transformación
estructural que permita al país arri-
bar a la fase de envejecimiento —en
solo unas décadas más— en mejores
c o n d i c i o n e s.
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Una planta aceitera, un taller
metalúrgico, varios centros co-
merciales, una ferretería, cuatro
supermercados, un hospital, un
centro financiero y un centro de
distribución refrigerado, así co-
mo más obras residenciales, em-
pujaron en el segundo trimestre
de este año la construcción pri-
vada que creció veinte por ciento
en ese periodo.

El dinamismo que entre abril y
junio registró la construcción pri-
vada contrasta con el derrumbe
del 19.2 por ciento de igual lapso
del año pasado. Sin embargo, el
crecimiento en este segundo tri-
mestre es menor al 39.1 por ciento
experimentado en los primeros
tres meses de este año, según un
informe publicado por el Banco
Central de Nicaragua (BCN).

En promedio anual la cons-
trucción privada se expandió en
la primera mitad del año 22.5
por ciento. Por segmento eco-
nómico, en el segundo trimestre
de este año, el área efectiva
construida en el sector indus-

trial creció 622.1 por ciento; en
comercio 82.1 por ciento; el
residencial 14.7 por ciento; y
servicio 9.3 por ciento.

Este mayor dinamismo se sin-
tió principalmente fuera de Ma-
nagua, donde hubo un creci-
miento de 36.9 por ciento en las
obras de construcción. En Ma-
nagua fue de 9.3 por ciento.

�������� �	
��� ��	
�
�

El crecimiento en el sector re-
sidencial coincidió con el di-
namismo en la entrega de crédito
hipotecario, resalta el máximo
órgano bancario, cuyo repunte
interanual fue de 15.7 por ciento
en términos reales, “lo cual con-
tribuyó en parte con el dina-
mismo observado en la cons-

trucción privada”.
Solo el área efectivamente cons-

truida de viviendas de interés social
alcanzó 66,150 metros cuadrados
en el segundo trimestre de este año.
A partir de este resultado, este tipo
de vivienda registró 18.7 por ciento
de participación dentro del total
nacional y 27.5 por ciento en el área
re s i d e n c i a l .
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Buscan recolectores nicas
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Cacao nica mejor visto
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El petróleo cayó ayer en Nueva
York debido a la inquietud sobre el
enlentecimiento de la economía
mundial que hizo caer los valores
de acciones y materias primas.

El barril de “light sweet crude”
(WTI) para entrega en noviembre
bajó a 44.43 dólares; 1.27 dólares
menos que el viernes.

En el mercado de Londres el
barril de Brent para entrega en
noviembre perdió 1.26 dólares
a 47.34.

“El mercado está muy volátil
pero no solo para el petróleo. Es
parejo para todos. Los metales
están tan afectados como los mer-
cados de acciones lo cual deja a las
materias primas bajo presión”, dijo
Oliver Sloup, analista de iiTra-
der.com. Destacó que esas bajas
reflejan los malos datos que llegan
desde China.

Las empresas industriales en
China sufrieron una caída anual de
beneficios de 8.8 por ciento en
agosto. Eso implica una acele-
ración de la caída y suma otra señal
de debilidad de la segunda mayor
economía del mundo.
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Desde la semana pasada Nicaragua
es parte de la lista oficial de países
productores de cacao fino o de
aroma de la Organización Inter-
nacional del Cacao (ICCO, siglas en
inglés), que ahora incluye a 18 paí-
ses, la mayoría de América Latina.

Dicha organización, que fun-
ciona desde 1973 y tiene su sede en
Londres, estima que solo el siete
por ciento de la producción mun-
dial de cacao es fino o de aroma, el
resto es cacao mayor u ordinario.

Las estadísticas de la ICCO
detallan que en el ciclo
2014-2015 la producción mun-
dial de cacao fue de 4.16 mi-
llones de toneladas (más de la
mitad se produjo en África). De
la producción total unas 291,760
toneladas eran de cacao fino.
Cerca del setenta por ciento de
este se produjo en Ecuador, Ve-
nezuela y Colombia; el restante
treinta por ciento en Centroa-
mérica, las islas del Caribe y el
sudeste asiático.

La inclusión del país en esta lista
“significa una mayor apertura del
mercado, ya que sirve de referencia
para los compradores que estén en
busca de cacao fino”, dice María
Eufemia Woo, presidenta de la re-
cién formada Cámara Nicaragüense

de Cacaoteros (Canicacao).
Pero también implica el com-

promiso de seguir mejorando la
calidad de las plantaciones para
consolidar el posicionamiento del
grano en el mercado internacional,
reconoce Woo.

Actualmente Canicacao elabo-
ra una base de datos que definirá
cuáles son las plantaciones que se
manejan de forma tradicional y
cuáles de forma orgánica, ya que
eso facilita la identificación del
grano de más calidad.

El anuncio de la inserción de
Nicaragua en este listado fue hecho
el fin de semana por la Agencia de
Promoción de Inversiones y Ex-
portaciones (ProNicaragua), que
no detalló si el país fue incluido
entre los productores totales (toda
su producción es de cacao fino o de
aroma) o parciales (solo un de-
terminado porcentaje) y no fue
posible obtener la aclaración por
parte de la agencia.
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Costa Rica seguirá necesitando este
año de labriegos nicaragüenses pa-
ra recolectar más de dos millones
de quintales de café, correspon-
dientes a la cosecha de la tem-
porada 2015-2016; según el Ins-
tituto del Café (Icafe).

Rónald Peters, director ejecu-
tivo de Icafe, informó que así como
el año pasado las fincas cafetaleras
necesitarán unos setenta mil re-
colectores, de estos el sesenta por
ciento o más extranjeros, en su
mayoría nicaragüenses que emi-
gran a este país durante la cosecha,
e indígenas panameños.

El inicio de la recolecta en zonas
de maduración temprana, que anual-
mente arranca entre finales de sep-
tiembre e inicios de octubre, se atra-
sará esta vez un mes más, según
Peters, debido a los altos y bajos de las
lluvias por la sequía, que provocaron
una floración tardía de los cafetales.

“La recolecta de la cosecha que
estamos por comenzar en las zonas
de maduración temprana tiene un
leve incremento de un cinco (por
ciento) y pasaríamos de obtener
arriba de los dos millones de quin-
tales. Está un poco atrasada por el
clima, aunque en la zona Atlántica y
muy al sur del país sí ha llovido lo
s u fi c i e n t e ”, explicó.

“En la parte del Valle Central, que
es la mayoría de la zona donde está el
café, ha sido un año muy seco,
esperemos no tenga un impacto muy
grande. Algunas zonas tuvieron pro-
blemas con la floración, pero en
promedio estamos satisfechos con la
cosecha y esperamos recolectarla

toda ahora que empezamos las pró-
ximas semanas”, añadió.

La recolecta de la cosecha de
maduración temprana iniciará entre
finales de octubre e inicios de no-
viembre en las zonas bajas que com-
prende Turrialba, Coto Brus y Pérez
Zeledón; en la zona sur del país.

La recolecta continúa en zonas
medias de maduración, la cual in-
cluye cantones del Valle Central,
como Naranjo, Poás, Gracia, Pal-
mares y San Ramón, en la Provincia
de Alajuela; así como San Isidro,
Santa Bárbara, Santo Domingo y
San Rafael, en la Provincia de He-
redia; centro de Costa Rica.

Finalmente el grano se recoge en
zonas más elevadas del país, donde la
maduración es tardía, esta tempo-
rada será entre enero y febrero, que
incluyen los cantones de la Zona de
Los Santos, en la Provincia de San
José, pero hacia el sur.
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M&M Mántica celebró
su cumpleaños 25
M&M Mántica celebró sus 25

años de estar en el mercado
nicaragüense brindando soluciones
a las diferentes empresas en el cam-
po de la climatización con una fiesta
y una cena realizadas en las ins-
talaciones del Hotel Holiday Inn.
Los invitados especiales fueron sus
c o l a b o r a d o re s.

Durante el festejo se entregó un
reconocimiento de parte de todos
los colaboradores a dos de las
personas que han estado al frente
de la empresa durante este tiempo,
ambos agradecieron el gesto y
dijeron que sin ellos no hubiesen

logrado llegar a 25 años de trabajo
continuo. Asimismo, se les entregó
un reconocimiento a todos los
colaboradores que tienen más de
diez años de estar laborando en
M&M Mántica.

Jorge Icaza, director de la em-
presa, recordó que la empresa em-
pezó con un número pequeño de
colaboradores y actualmente hay
unos 130. “El personal trabaja como
una gran familia, somos bien unidos
y se trabaja en equipo, esa es una de
las claves de nuestro éxito. También
procuramos la excelencia en el ser-
vicio que brindamos a todos nues-

tros clientes y empresas que so-
licitan nuestros servicios”, indicó.

Añadió que M&M Mántica dis-
tribuye en el país los aires acon-
dicionados de la marca Carrier. “Es -
ta es la compañía número 1 en ese
campo a nivel mundial”, indicó.

Comentó que para ellos es un
orgullo haber alcanzado los 25 años,
“generalmente las empresas sola-
mente logran vivir unos diez años y
M&M Mántica alcanzó esa can-
tidad de años, es un gran esfuerzo
que hemos venido haciendo, sobre
todo que hemos llegado como una
empresa sólida”, aseguró.
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Movistar con la red LTE 4G
Muy pronto la empresa de te-

lefonía Movistar encenderá su
nueva red LTE 4G, con la que per-
mitirá ofrecer el internet más rápido
del país, a una velocidad diez veces
mayor que la 3G, indicó Juan Manuel
Argüello, director de país de telefónica
y su marca Movistar en Nicaragua.

LTE (Long Term Evolution) son
las siglas utilizadas para referirse a la
cuarta generación (4G) de tecno-
logía móvil.

“Ser la compañía líder en te-
lefonía celular es un gran com-
promiso con los más de cuatro mi-
llones de clientes que prefieren Mo-
vistar. Por nuestro enfoque en clien-
tes, transparencia y calidad en ser-
vicios, los nicaragüenses saben que
en Movistar encuentran el mejor
servicio al cliente, la mejor tarifa, las
mejores promociones y ahora, con la
nueva red LTE, tendrán el internet
más rápido de Nicaragua”, mani-
festó Argüello.

Esta tecnología permitirá ma-
yor velocidad, una mejor expe-
riencia en internet y mejor ren-
dimiento de las aplicaciones de

video, música, juegos en línea, vi-
deoconferencias y streaming.

El inicio de las operaciones de la
nueva red LTE de Movistar forma
parte del plan de expansión y for-
talecimiento que la compañía ha
implementado en los últimos años y

que le han permitido ofrecer sus
servicios a todo el país.

De esta manera Movistar se suma
a la implementación de LTE en Cen-
troamérica, fortaleciendo su red en la
región para ofrecer la mejor expe-
riencia al viajar por Centroamérica.
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Importante
charla de
Cargill
Como parte de su compromiso

de brindar información que
ayude en sus operaciones a pro-
ductores de granos forrajeros y
avicultores del país, Cargill de
Nicaragua S.A. hizo una im-
portante presentación a produc-
tores avícolas sobre el mercado
de granos y los precios futuros
en bolsa.

Daniel Sacasa, coordinador
regional de compras de granos
de Cargill, durante una impor-
tante presentación en el Pri-
mer Congreso Nacional de Avi-
cultura hizo un análisis me-
todológico para el proceso de
análisis y toma de decisiones
que deben llevar a cabo tanto
los avicultores que requieren
de esa importante materia pri-
ma para el desarrollo de sus
o p e r a c i o n e s.

Durante la charla técnica es-
tuvieron presentes unos 120 avi-

cultores y productores, quienes
interactuaron con el expositor, ha-
ciendo consultas sobre el manejo
del mercado de granos y la si-
tuación de los precios que se co-
tizan en bolsa.

En ese Congreso Nacional de
Avicultura, Cargill de Nicaragua
S.A. tuvo una destacada parti-
cipación donde en su stand mos-
tró a los asistentes el impacto de
los programas Impulsor y Nu-
triendo el Futuro en el mejo-
ramiento de la producción del
sorgo que cultivan pequeños, me-
dianos y grandes productores de
Chinandega, León y Masaya

CDN con una dulce tradición
Compañía Distribuidora de Ni-

caragua (CDN), como parte de
su estrategia de crecimiento y para
la satisfacción de sus clientes, in-
trodujo en su portafolio de ali-

mentos la reconocida marca Ca-
llejas, que produce jaleas, merme-
ladas y concentrados elaborados
con frutas tropicales.

La alianza para llevar a cada

hogar nicaragüense esta dulzura
de productos surge entre dos em-
presas de larga trayectoria en el
país: Jaleas Callejas, con 67 años
de tradición, y CDN, que nace en

febrero del 2015 como parte del
proceso de crecimiento y diver-
sificación de Compañía Cervecera
de Nicaragua con casi 90 años de
experiencia en la producción y

distribución de cerveza.
En total CDN distribuye más de

180 productos y llega a más de
23,000 puntos de venta en el te-
rritorio nicaragüense.

Entre los productos que distri-
buye están reconocidas marcas de
agua mineral Fuente Pura y Brisa,
bebidas refrescantes como D’Fr u tt a ,
Yupi, Tropical, néctares Kern’s.

Tu casa propia con BDF
Para el Banco de Finanzas (BDF)

es satisfactorio contribuir al de-
sarrollo de cada uno de sus clientes
apoyándolos en la ilusión de con-
vertirse en los dueños de su casa.

En por eso que la entidad ban-
caria tiene a disposición de sus
clientes el Centro de Crédito Hi-
potecario, ubicado del Edificio Delta
media cuadra al este, en donde todos
los interesados en adquirir su vi-
vienda encuentran asesoría, servicio
y financiamiento.

Asimismo, BDF cuenta con el
sitio web especializado en vivien-

das nuevas www.tucasab-
df.com.ni, a través del cual los
clientes pueden agendar visitas a
las urbanizaciones, realizar cál-
culos de su financiamiento y co-
nocer las viviendas nuevas ofer-
tadas en Managua y departamen-
tos. En este sitio los interesados
pueden ver fotografías de las vi-
viendas por dentro y por fuera en
una galería de fotos única.

Con todas estas opciones se hizo
presente Banco de Finanzas en la
XX Feria Nacional de la Vivienda
que se realizó recientemente en el

Centro de Convenciones Crowne
Plaza, donde urbanizadoras de todo
el país presentaron sus ofertas de
viviendas durante tres días con-
s e c u t ivo s.

Con sus diversas opciones, el
Banco de Finanzas facilita a los
nicaragüenses que cumplan su
deseo de tener su casa propia,
otorgando plazos en sus prés-
tamos de hasta 25 años y di-
ferentes programas de financia-
miento, como Renta con Opción a
Compra, Plan de Ahorro y Prés-
tamo de Vivienda.

ACEN de
a n ive r sa r i o
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La Asociación de Cafés Espe-
ciales de Nicaragua (ACEN)

celebró sus veinte años de exis-
tencia con una cena en la que se les
entregó reconocimientos a los
miembros de las juntas directivas
y a los patrocinadores e insti-
tuciones que los han apoyado, ya
sea por todos esos años o de
manera reciente.

Edwin J. Ruiz González, di-
rector ejecutivo de ACEN, dijo que
los primeros que deben recibir el
reconocimiento son los produc-
tores de café, en segundo lugar
señaló que ellos hubiesen querido

darles un reconocimiento a todos
los que a lo largo de estos años han
apoyado a la asociación, pero no es
posible. “Por eso, con base en
determinados criterios, decidimos
premiar a 14 instituciones y se les
reconoció como amigos especiales
de la asociación”, afirmó.

Por su parte, Hugo Dávila, pre-
sidente de ACEN, hizo un breve
resumen de la historia de la aso-
ciación y remarcó que son un ente
autónomo y apoyan a todos los
productores de café especiales y
que no necesariamente están den-
tro de la institución.

“Agradezco a todas las ante-
riores juntas directivas y a la actual,
que a través de un arduo trabajo
presentan hoy a un gremio más
sólido”, afirmó.
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