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Не беспокойтесь… 

Часть 2 

Свобода от беспокойства 

Матф.6:25-34 
 

Матф.6:25-34 «25Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, 

во что одеться… 31Итак не заботьтесь и не говорите… 34Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтрашний 

[сам] будет заботиться о своем: довольно для [каждого] дня своей заботы» 

1Тим.6:8 «Имея пропитание и одежду, будем довольны тем»  

Матф.6:25-34 «25Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, 

во что одеться. Душа не больше ли пищи, и тело одежды? 26Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни 

собирают в житницы; и Отец ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их? 27Да и кто из вас, заботясь, 

может прибавить себе росту [хотя] на один локоть? 28И об одежде что заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, 

как они растут: ни трудятся, ни прядут; 29но говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не одевался так, как 

всякая из них; 30если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, тем 

более вас, маловеры! 31Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться? 32потому 

что всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что вы имеете нужду во всем этом. 33Ищите 

же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам. 34Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо 

завтрашний [сам] будет заботиться о своем: довольно для [каждого] дня своей заботы» 

Матф.6:30 «если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, тем 

более вас, маловеры!» 

 

I. Беспокойство о пище излишне 

Матф.6:25 «Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что 

одеться» 

Иов.2:4 «И отвечал сатана Господу и сказал: кожу за кожу, а за жизнь свою отдаст человек все, что есть у него» 

 

A. Жизнь больше пищи 

Матф.6:25 «Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что 

одеться. Душа не больше ли пищи, и тело одежды?» 

Деян.17:26 «От одной крови Он произвел весь род человеческий для обитания по всему лицу земли, назначив 

предопределенные времена и пределы их обитанию» 

 

B. Человек ценнее птиц 

Матф.6:26 «Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и Отец ваш Небесный 

питает их. Вы не гораздо ли лучше их?» 

Матф.10:29 «Не две ли малые птицы продаются за ассарий? И ни одна из них не упадет на землю без [воли] Отца 

вашего» 

 

C. Беспокойством делу не поможешь 

Матф.6:27 «Да и кто из вас, заботясь, может прибавить себе росту [хотя] на один локоть?» 
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II. Беспокойство об одежде греховно 

Матф.6:25,28 «Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во 

что одеться… 28И об одежде что заботитесь?» 

 

A. Тело ценнее одежды 

Матф.6:25 «Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что 

одеться. Душа не больше ли пищи, и тело одежды?» 

 

B. Человек живет дольше чем цветы 

Матф.6:28-30 «28И об одежде что заботитесь? Посмотрите на полевые лилии, как они растут: ни трудятся, ни 

прядут; 29но говорю вам, что и Соломон во всей славе своей не одевался так, как всякая из них; 30если же траву 

полевую, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, тем более вас, маловеры!» 

 

C. Беспокойство об одежде – грех  

Матф.6:30 «если же траву полевую, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, тем 

более вас, маловеры!» 

 

III. Беспокойство противоречит вере Богу 

Матф.6:31 «Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться?» 

 

A. Бог знает вашу нужду 

Матф.6:31,32 «31Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться? 32потому что 

всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что вы имеете нужду во всем этом» 

 

B. Бог позаботится о вас 

Матф.6:33 «Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам» 

1Тим.6:6-10 «6Великое приобретение - быть благочестивым и довольным. 7Ибо мы ничего не принесли в мир; 

явно, что ничего не можем и вынести [из него]. 8Имея пропитание и одежду, будем довольны тем. 9А желающие 

обогащаться впадают в искушение и в сеть и во многие безрассудные и вредные похоти, которые погружают 

людей в бедствие и пагубу; 10ибо корень всех зол есть сребролюбие, которому предавшись, некоторые 

уклонились от веры и сами себя подвергли многим скорбям» 

 

C. Бог не даст вам сверх сил 

Матф.6:34 «Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтрашний [сам] будет заботиться о своем: довольно для 

[каждого] дня своей заботы» 

Плач.3:22,23 «22по милости Господа мы не исчезли, ибо милосердие Его не истощилось. 23Оно обновляется 

каждое утро; велика верность Твоя!» 

Матф.6:34 «… довольно для [каждого] дня своей заботы» 

1Кор.10:13 «Вас постигло искушение не иное, как человеческое; и верен Бог, Который не попустит вам быть 

искушаемыми сверх сил, но при искушении даст и облегчение, так чтобы вы могли перенести» 

Матф.6:33 «Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам» 


